
รายวิชาสังคมศึกษา



ภูมิอากาศที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต
ของคนในชุมชน



1. อธิบายเก่ียวกับลักษณะของภูมิอากาศในปัจจุบัน 
2. วิเคราะห์ลักษณะภูมิอากาศที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต

ของคนในชุมชน 
3. ตระหนักถึงความส าคัญของลักษณะภูมิอากาศที่มีผลต่อ

การด าเนินชีวิตของผู้คนในชุมชน

จุดประสงค์การเรียนรู้



ภูมิอากาศที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต
ของคนในชุมชน



ภูมิอากาศ คือ ความสัมพันธ์ของอุณหภูมิ ความชื้น 
ความกดอากาศ  เมฆ ลม และฝน ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพ ลม ฟ้า อากาศ เช่น ฝนตกหนัก อากาศร้อน อบอุ่น 
อากาศชื้นหรือแล้ง

ที่มาของรูปภาพ https://www.posttoday.com/social/general/566435

ภูมิอากาศ 



ประเทศไทยโดยทั่ว ๆ ไปสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ฤดู ดังนี้
1. ฤดูร้อน เริ่มต้นประมาณกลางเดือนกุมภาพนัธ์ถึงกลางเดือน
พฤษภาคม
2. ฤดูฝน เริ่มต้นประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม
3. ฤดูหนาว เริ่มต้นประมาณกลางเดือนตุลาคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์









ลักษณะภูมิอากาศ ได้แก่ อุณหภูมิ ความกดอากาศ  
ความชื้น เมฆ ลม และฝน มีความสัมพันธ์กับลักษณะทาง
สังคมในชุมชนและท้องถิ่นต่าง ๆ ดังนี้

1. ลักษณะที่อยู่อาศัย
2. การประกอบอาชีพ
3. วิถีการด าเนินชีวิต 

ที่มาของรูปภาพ https://th.depositphotos.com/vector-images/หน้าเด็ก

ภูมิอากาศที่มีผลต่อการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน



ภูเขาสูง เป็นบริเวณ ที่มีความสูงและความลาดชันมาก 
ไม่เหมาะกับการปลูกพชื เลี้ยงสัตว์ และตั้งชุมชน ลักษณะทาง
สังคม ส่วนใหญ่จึงเป็นเขตอนุรักษ์ป่าไม้ สัตว์ป่า แหล่งต้นน้ า 

และแหล่งวัตถุต้นก าเหนิดดิน

ที่มาของรูปภาพ https://joshhahaha23.wordpress.com/2013/09/16

บ้านในเขตร้อนชื้น จะมีการยกตัว
บ้านสูงขึ้นจากพื้นดินเพื่อป้องกันน้ าท่วม
ในช่วงที่มีฝนตกหนักติดต่อกัน มีช่อง
หน้าต่างและประตูจ านวนมากเพื่อระบาย
ความร้อน



ภูเขาสูง เป็นบริเวณ ที่มีความสูงและความลาดชันมาก 
ไม่เหมาะกับการปลูกพชื เลี้ยงสัตว์ และตั้งชุมชน ลักษณะทาง
สังคม ส่วนใหญ่จึงเป็นเขตอนุรักษ์ป่าไม้ สัตว์ป่า แหล่งต้นน้ า 

และแหล่งวัตถุต้นก าเหนิดดิน

ที่มาของรูปภาพ https://www.ddproperty.com/คู่มือซื้อขาย/บ้านทรงไทย-ป้องกันความรอ้น-น้ าท่วม-47025



ที่มาของรูปภาพ https://today.line.me/th/v2/article/nZlK31

ชุมชนในเขตฝนตกชุก ความชื้นสูง
ส่วนใหญ่จะปลูกยางพารา ปาล์มน้ ามัน
และผลไม้ต่าง ๆ ชุมชนในเขตฝนตกน้อย
ความชื้นต่ า ส่วนใหญ่จะปลูกพืชไร่ เช่น 
มันส าปะหลัง อ้อย ข้าวโพด



ท่ีมาของรูปภาพ https://thethaiger.com/th/news/381930 ที่มาของรูปภาพ http://shadowtantai.blogspot.com/2012/10/90.html



ภูเขาสูง เป็นบริเวณ ที่มีความสูงและความลาดชันมาก 
ไม่เหมาะกับการปลูกพชื เลี้ยงสัตว์ และตั้งชุมชน ลักษณะทาง
สังคม ส่วนใหญ่จึงเป็นเขตอนุรักษ์ป่าไม้ สัตว์ป่า แหล่งต้นน้ า 

และแหล่งวัตถุต้นก าเหนิดดิน

ที่มาของรูปภาพ https://www.pds-news.com/รายละเอียด/ผลไม้ภาคใต้



ภูเขาสูง เป็นบริเวณ ที่มีความสูงและความลาดชันมาก 
ไม่เหมาะกับการปลูกพชื เลี้ยงสัตว์ และตั้งชุมชน ลักษณะทาง
สังคม ส่วนใหญ่จึงเป็นเขตอนุรักษ์ป่าไม้ สัตว์ป่า แหล่งต้นน้ า 

และแหล่งวัตถุต้นก าเหนิดดิน

ที่มาของรูปภาพ https://www.thaiwatersystem.com/article/40ท่ีมาของรูปภาพ https://decor.mthai.com/garden/66818.html40



ภูเขาสูง เป็นบริเวณ ที่มีความสูงและความลาดชันมาก 
ไม่เหมาะกับการปลูกพชื เลี้ยงสัตว์ และตั้งชุมชน ลักษณะทาง
สังคม ส่วนใหญ่จึงเป็นเขตอนุรักษ์ป่าไม้ สัตว์ป่า แหล่งต้นน้ า 

และแหล่งวัตถุต้นก าเหนิดดิน

ที่มาของรูปภาพ https://today.line.me/th/v2/article/nZlK31

เขตที่มีอากาศร้อน ผู้คนสวมใส่เสื้อผ้า
โปร่งบาง สบาย เขตที่มีการอากาศเย็น ผู้คน
สวมใส่ เสื้อผ้า ผ้าที่มีความหนา เขตที่มี
อากาศแล้งฝนตกน้อยมักเกิดประเพณี
เกี่ยวกับการขอฝนตามความเชื่อ



ช่วงนี้ข้อไหนกันแน่



ค าชี้แจง จงเลือกค าตอบที่ถกูต้อง
1. วิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับลักษณะภูมิอากาศ คือข้อใด

ก. ประกอบอาชีพค้าขาย
ข. สร้างบ้านหลังคาลาดชัน
ค. สร้างบ้านอยู่ตามริมแม่น้ า
ง. บริโภคอาหารที่หาง่ายในท้องถิ่น



2. ลุงชิดท าอาชีพประมงน้ าจืด แสดงว่าบ้าน
ของลุงชิดอยู่ใกล้กับสถานที่ใด

ก. ภูเขา
ข. ป่าไม้
ค. แม่น้ า
ง. ทะเล



3. ชุมชนท่ีส้มอาศยัอยูมี่สภาพอากาศแห้งแล้ง 
ฝนตกน้อย ส้มควรปลูกพืชชนิดใด

ก. ยางพารา
ข. อ้อย
ค. กะหล่ าปลี
ง. กาแฟ



4. ในช่วงวันหยุดสงกรานต์ พ่อและแม่จะพาแก้วตาไปเยี่ยม
คุณยายท่ีจังหวัดขอนแก่น แก้วตาควรเตรียมเสื้อผ้าแบบใด
ไปสวมใส่จึงจะเหมาะสม เพราะเหตุใด

ก. เสื้อผ้าที่ระบายอากาศได้ดี เพราะอากาศร้อน
ข. เสื้อผ้าที่มีเนื้อหนา เพราะท าให้ร่างกายอบอุ่น
ค. เสื้อผ้าลายดอก เพราะต้องใส่ไปท าบุญในวันสงกรานต์
ง. เสื้อผ้าสีสันสวยงาม เพื่อแสดงความเคารพต่อผู้ใหญ่



5. น้ ามนต์อาศัยอยู่บนภูเขาสูงที่มีอากาศหนาวเย็นตลอดปี   
เขาจึงท าสวนผสม โดยปลูกสาลี่ กีวี ลูกพีช เพื่อเก็บผลผลิต
จ าหน่ายและเปิดเป็นแหล่งท่องเที่ยว การกระท าของน้ ามนต์
เหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด

ก. เหมาะสม เพราะปลูกพืชเมืองหนาวที่เหมาะกับอากาศ
ข. เหมาะสม เพราะปลูกพืชที่สง่ออกไปต่างประเทศได้
ค. ไม่เหมาะสม เพราะปลูกพืชหลายชนิดท าใหด้ินเค็ม
ง. ไม่เหมาะสม เพราะควรท ารีสอร์ทที่รายได้ดีกว่า



ช่วงนี้มีค ำตอบ



ค าชี้แจง จงเลือกค าตอบที่ถกูต้อง
1. วิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับลักษณะภูมิอากาศ คือข้อใด

ก. ประกอบอาชีพค้าขาย
ข. สร้างบ้านหลังคาลาดชัน
ค. สร้างบ้านอยู่ตามริมแม่น้ า
ง. บริโภคอาหารที่หาง่ายในท้องถิ่น



2. ลุงชิดท าอาชีพประมงน้ าจืด แสดงว่าบ้าน
ของลุงชิดอยู่ใกล้กับสถานที่ใด

ก. ภูเขา
ข. ป่าไม้
ค. แม่น้ า
ง. ทะเล



3. ชุมชนท่ีส้มอาศยัอยูมี่สภาพอากาศแห้งแล้ง 
ฝนตกน้อย ส้มควรปลูกพืชชนิดใด

ก. ยางพารา
ข. อ้อย
ค. กะหล่ าปลี
ง. กาแฟ



4. ในช่วงวันหยุดสงกรานต์ พ่อและแม่จะพาแก้วตาไปเยี่ยม
คุณยายที่จังหวัดขอนแก่น แก้วตาควรเตรียมเสื้อผ้าแบบใด
ไปสวมใส่จึงจะเหมาะสม เพราะเหตุใด

ก. เสื้อผ้าที่ระบายอากาศได้ดี เพราะอากาศร้อน
ข. เสื้อผ้าที่มีเนื้อหนา เพราะท าให้ร่างกายอบอุ่น
ค. เสื้อผ้าลายดอก เพราะต้องใส่ไปท าบุญในวันสงกรานต์
ง. เสื้อผ้าสีสันสวยงาม เพื่อแสดงความเคารพต่อผู้ใหญ่



5. น้ ามนต์อาศัยอยู่บนภูเขาสูงที่มีอากาศหนาวเย็นตลอดปี 
เขาจึงท าสวนผสม โดยปลูกสาลี่ กีวี ลูกพีช เพื่อเก็บผลผลิต
จ าหน่ายและเปิดเป็นแหล่งท่องเที่ยว การกระท าของน้ ามนต์
เหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด

ก. เหมาะสม เพราะปลูกพืชเมืองหนาวที่เหมาะกับอากาศ
ข. เหมาะสม เพราะปลูกพืชที่สง่ออกไปต่างประเทศได้
ค. ไม่เหมาะสม เพราะปลูกพืชหลายชนิดท าใหด้ินเค็ม
ง. ไม่เหมาะสม เพราะควรท ารีสอร์ทที่รายได้ดีกว่า



ขั้นปฏิบัติ



ให้นักเรียนท าใบงานที่ 7

เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศกับ

การด าเนินชีวิตของคนในชุมชน

ค าชี้แจง



ค าชี้แจง

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
นักเรียนท าใบงานที่ 7

เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศกับการด าเนินชีวิต

ของคนในชุมชน

1. ครูแจกใบงานที่ 7 เรื่อง ลักษณะ
ภูมิประเทศและภูมิอากาศกับ
การด าเนินชีวิตของคนในชุมชน
2. ครูให้นักเรียนท าใบงาน
3. ครูเดินดูความเรียบร้อยและให้
ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม



ใบงานที่ 7
เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ

กับการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน





เฉลยใบงานที่ 7
เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ

กับการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน



เป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ า มีความอุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่งสะสมของ
ตะกอนดิน มีแหล่งน้ าเหมาะแก่การท านาปลูกข้าว

อากาศเย็นสบาย ไม่ร้อนจนเกินไปเพราะอยู่ใกล้แหล่งน้ า

ภาคกลาง นิยมสร้างบ้านยกใต้ถุนสูงเพื่อป้องกันน้ าท่วม

ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพท านา ท าการเกษตร มีการเลี้ยงปลา 
เลี้ยงกุ้ง และปลูกพืชน้ า เป็นต้น

การด าเนินชีวิตเรียบง่าย มีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ 
เช่น ท าการเกษตร การเลี้ยงปลา เป็นต้น

(ค าตอบของนักเรียนขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน)



สรุปบทเรียน
ภูมิอากาศ ผู้คนในชุมชนมีการปรับวิถีชีวิตให้

สัมพันธ์กับลักษณะอากาศที่เป็นสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
เช่น ชุมชนบริเวณที่มีฝนตกชุก วิถีชีวิตของผู้คนส่วนใหญ่
จะเพาะปลูกพืชที่ชอบความชื้นสูง เช่น ยางพารา เงาะ 
กาแฟ บ้านมีหลังคาลาดชันเพื่อให้ระบายน้ าได้ดี รวมถึงมี
ใต้ถุนสูง





หน่วยการเรียนรู้ที่ 14
เรื่อง สิ่งแวดล้อมในชุมชน

บทเรียนครั้งต่อไป

การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในชุมชน



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ 1
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในชุมชน

สิ่งที่ต้องเตรียม


