
รายวิชาสังคมศึกษา



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๓  
เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ

ทรัพยากรธรรมชาติกับความต้องการ
พื้นฐานของมนุษย์



1. อธิบายเกี่ยวกับปัจจัยพืน้ฐานที่มนุษย์ใช้ในการด าเนินชีวิต 
2. วิเคราะห์การใช้ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ในการตอบสนองความต้องการพืน้ฐานของมนุษย์ 
3. เห็นคุณค่าและความส าคัญในการน าทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้



ที่มาของรูปภาพ http://kruwarut.com/?web=les01.2



ค ำถำมเรียนรู้
ให้นักเรียนชวนคิด



1. จากภาพที่นักเรียน
ที่สังเกตเห็นมีภาพอะไรบ้าง

2. ปัจจัย 4 คืออะไร

3. ถ้ามนุษย์ขาดปัจจัย 4 อย่างใดอย่างหนึ่ง 
มนุษย์จะสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้หรือไม่อย่างไร



ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ และมนุษย์สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้

ความหมาย

ที่มาของรูปภาพ https://sites.google.com/site/beecartoon129/06---chak



ที่มาของรูปภาพ http://www.digitalschool.club/digitalschool/p1/so1_2/lesson5/content1/index.php

สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ล้อมรอบตัวเรา
ทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต รวมทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมา



ที่มาของรูปภาพ http://ecap.pcd.go.th/public

ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ทรัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจัยส าคัญ
ในการด ารงชีพของมนุษย์ และส่งผลต่อ
การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า



ที่มาของรูปภาพ https://sites.google.com/site/supod1461/sersthsastr-kab-kar-danein-chiwit

1. ความส าคัญทางด้านเศรษฐกิจ
2. ความส าคัญทางด้านสังคม
3. ความส าคัญทางด้านการเมือง

จากความส าคัญทรัพยากรธรรมชาติดังกล่าวได้แยกความส าคัญ
ออกเป็น 3 ลักษณะ



ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ สามารถแบ่งออกได้

เป็น 3 ประเภท ดังนี้

1. ทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป

2. ทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป แต่สามารถทดแทนได้

3.  ทรัพยากรที่ใช้ไม่หมดสิ้น 

ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม



1. ทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป

ที่มาของรูปภาพ https://sites.google.com/site/environment23933/prapheth-khxng-thraphyakr/thraphyakr-chi-laew-hmd-pi



2. ทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป แต่สามารถทดแทนได้

ที่มาของรูปภาพ http://th.gofreedownload.net/free-vector/vector-animal/forest-cartoon-animals-
221136/#.YcaHSGhBxPY

ที่มาของรูปภาพ https://www.istockphoto.com



3. ทรัพยากรที่ใช้ไม่หมดสิ้น 

ที่มาของรูปภาพ https://www.pinterest.com/pin/620370917398834946



การใช้ประโยชน์
จากสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ

ที่มาของรูปภาพ https://www.seesketch.com/อนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม-pid1562



การใช้ประโยชน์
จากสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ

เพื่อตอบสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์

เพื่ออ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิต

เป็นแหล่งพักผ่อนและแหลง่เรียนรู้



เพื่อตอบสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์

อาหาร

ที่มาของรูปภาพ https://mumeaw.com/design/cartoon-pic/รปูอาหารการต์ูน

เครื่องนุ่งห่ม

https://th.pngtree.com/freepng/clothes-coat-striped-coat-cartoon-costume_3780140.html



เพื่อตอบสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์

ยารักษาโรค

ที่มาของรูปภาพ https://th.pngtree.com/freepng/medicine-bottle-pills_5408696.html?share=3 

ที่อยู่อาศัย

ที่มาของรูปภาพ http://th.gofreedownload.net/



เพื่ออ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิต

ที่มาของรูปภาพ 
https://th.pngtree.com/freepng/driving-a-car-city-background-couple-driving-driving-by-car_3946429.html

ท่ีมาของรูปภาพ https://pixabay.com/th/vectors/ทะเล-เรอื-การจราจร-ยานพาหนะ-1295116



เป็นแหล่งพักผ่อนและแหล่งเรียนรู้

ที่มาของรูปภาพ https://www.seesketch.com/วิว-ภูเขา-หิน-pid1227

ที่มาของรูปภาพ https://www.sanook.com/campus/945571

ที่มาของรูปภาพ https://researchcafe.org



ขั้นปฏิบัติ



ให้นักเรียนท าใบงานที่ 1

เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ

ค าชี้แจง



ค าชี้แจง

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

นักเรียนท าใบงานที ่1

เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ

1. ครูแจกใบงานที่ 1 
เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
2. ครูให้นักเรียนท าใบงาน
3. ครูเดินดูความเรียบร้อยและให้
ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม



ใบงานที่ 1
เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ



ใบงานที่ 1
เรื่อง มนุษย์กับส่ิงแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ



เฉลยใบงานที่ 1
เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ



เฉลยใบงานที่ 1
เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ

ต้นไม้

มนุษย์น าต้นไม้มาใช้ในการสร้างบ้านเรือน หรือที่อยู่อาศัย

ใช้เท่าที่จ าเป็น ก่อนการน ามาใช้ต้องมีการวางแผนให้รอบคอบ 
จะได้ไม่น าสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติมาใช้โดยเปล่า
ประโยชน์



สรุปบทเรียน
ทรัพยากร ในชี วิ ตประจ าวั น เป็นสิ่ งที่ เ ป็ น

ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและตอบสนองความต้องการ
ของมนุษย์ในหลายด้านด้วยกัน เราจึงควรใช้ทรัพยากร
อย่างประหยัด เหมาะสม และก่อให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด จึงจะท าให้เรามีทรัพยากรใช้ต่อไปอย่างต่อเนื่อง
และยาวนาน



การใช้ประโยชน์จาก
สิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ 2
เรื่อง การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม


