
รายวิชาสังคมศึกษา

เรื่อง



เรื่อง…

มารยาทชาวพุทธ ๒
เรื่อง…

มารยาทชาวพุทธ ๒



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายความหมายและความส าคัญของศาสนสถาน
และศาสนวัตถุ

๑.

วิเคราะห์การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อศาสนสถาน
และศาสนวัตถุ

๒.

ตระหนักและเห็นคุณค่าในการปฏิบตัิตนอย่างถูกต้อง 
เหมาะสมตามมารยาทของชาวพุทธ

๓.



ที่มา https://th.wikipedia.org/wiki/ไฟล:์วัดพระศรีรัตนศาสดาราม.jpg สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



ที่มา https://thai.tourismthailand.org/Attraction/ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม-วัดพระแก้ว สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไร
เมื่อเข้าไปในศาสนสถาน



ส ารวมกิริยามารยาท แต่งกายด้วย
เสื้อผ้าที่สะอาด เรียบร้อย สุภาพ ค่ะ



ศาสนสถาน
หมายถึง สถานที่ที่ใชประกอบพิธีทาง
ศาสนา หรือศาสนพิธี



ศาสนสถานใน
พระพุทธศาสนา 

คือ วัด ซึ่งประกอบดวย

โบสถ วิหาร
ศาลาการเปรียญ เปนตน



ศาสนวัตถุ 
คือ วัตถุที่เกี่ยวเนื่องทางศาสนา 
มักเป็นสิ่งที่เคารพบูชา เช่น 
พระพุทธรูปเป็นศาสนวัตถุ
ในพระพุทธศาสนา

ที่มา https://www.wikiwand.com/ th/ศาสนาพุทธในประเทศไทย  สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อศาสนสถานและศาสนวัตถุ

การส ารวมกิริยามารยาทและการแต่งกาย
ที่ เ หมาะสม เป็ นมารยาทที่ ช าวพุ ทธควร         
ให้ความส าคัญ และปฏิบัติให้ถูกต้อง เหมาะสม

๑) การส ารวมกิริยามารยาท การแต่งกายที่เหมาะสมเมื่ออยู่ในวัด
และพุทธสถาน

ที่มา https://sites.google.com/site/wede012013/neux-bth-reiyn/bth-thi-2-chud-swy-saxad-ta สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



การแต่งกายไปวัดควรแต่งกายด้วย
เสื้อผ้าที่สะอาด เรียบร้อย สุภาพ ไม่มี
สีสันฉูดฉาด ผู้หญิงไม่นุ่งกระโปรงสั้น 
หรือใส่ เสื้อรัดรูป นอกจากนี้  จะต้อง
ส ารวมกาย วาจา ใจ ให้เรียบร้อยขณะอยู่
ในวัดและศาสนสถาน

แต่งกายสุภาพ เรียบร้อย
เมื่อไปวัดหรือศาสนสถาน



๒) การดูแลรักษาศาสนวัตถุและศาสนสถาน
ชาวพุทธที่ดีควรดูแลรักษาศาสนวัตถุและศาสนสถานให้อยู่ในสภาพ              

ที่ดี ไม่ท าลายให้เสียหาย เช่น ดูแลท าความสะอาดบริเวณวัด ไม่ขีดเขียน 
หรือท าลายทรัพย์สินในศาสนสถาน

การปฏิบัติตนต่อศาสนวัตถุ และศาสนสถานจะท าให้เกิดความ                
เป็นสิริมงคลแก่ตนเอง



ในฐานะที่นักเรียนเป็นชาวพุทธ นักเรียน
จะต้องปฏิบัติตนอย่างถูกต้องและเหมาะสม

ต่อศาสนสถานและศาสนวัตถุ 
เพื่อเป็นการสืบทอดและรักษามรดกอันล ้าค่า

ทางพระพุทธศาสนาให้คงอยู่สืบไป



ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

ศาสนวัตถแุละศาสนสถาน
แตกต่างกันอย่างไร

- ศาสนวัตถุเป็นที่เคารพบูชา เช่น พระพุทธรูป พระไตรปิฎก
- ศาสนสถานเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เช่น วัด 
โบสถ์ ศาลาการเปรียญ 



ศาสนวัตถุและศาสนสถาน
แตกต่างกันอย่างไร



- ศาสนวัตถุเป็นที่เคารพบูชา 
เช่น พระพุทธรูป พระไตรปิฎก

- ศาสนสถานเป็นสถานที่
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
เช่น วัด โบสถ์ ศาลาการเปรียญ 



การปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสม
ต่อศาสนสถาน
และศาสนวัตถุ

ส ารวมกิริยามรรยาท 

เมื่อเข้าไปใน       
ศาสนสถาน

แต่งกายให้ถูกต้อง 
เหมาะสมเมื่อเข้าไปใน

ศาสนสถาน

ไม่ขีดเขียน หยิบจับ 
หรือน าวัตถุต่าง ๆ 

ออกมาจากศาสนสถาน

ดูแลรักษาศาสนสถาน
และศาสนวัตถุให้อยู่ใน
สภาพดี



แต่งกายไม่เหมาะสม แต่งกายเหมาะสม

ที่มา :https://pantip.com/topic/32709889 สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



หากนักเรียนไปศาสนสถานแล้ว
พบเจอคนแต่งกายไม่เหมาะสม 

นักเรียนจะรู้สึกอย่างไร



รู้สึกไม่เหมาะสม / และไม่ควร
ปฏิบัติตาม ค่ะ



ที่มา https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31378 สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



เวลานักเรียนไปศาสนสถาน 
นักเรียนจะมีวิธีช่วย

ท านุบ ารุง ศาสนวัตถุ หรือ 
ศาสนสถานได้อย่างไรบ้าง



ช่วยกันท าความสะอาดพื้นท่ีส่วนกลาง 
ปิดน้ า ปิดไฟ  ไม่ทิ้งขยะภายในพุทธสถานค่ะ



โดยให้นักเรียนยกมือและบอกวิธีดูแลรักษา
ศาสนวัตถุและศาสนสถานมา ๑ วิธี โดยครูจะ
ให้ ๑ คะแนน กับนักเรียนที่แสดงความคิดเห็น



ไม่ขีดเขียนผนังวัด 
ที่มา https://www.trueplookpanya.com/lite/knowledge/view/31503 สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



ซื้อของจ าเป็นถวายวัดตามก าลังศรัทธา



สอดส่องดูแลหากช ารุดให้บอกต่อ
ที่มา https://www.thaihometown.com/knowledge/796/ท าความสะอาด สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



ท าตามค าแนะน าที่ประกาศไว้ในวัดหรือโบราณสถานนั้น ๆ

ที่มา https://www.guideubon.com/2.0/pr-ubon/watnongphapong-ubon/ สืบค้นเมื่อวันที่ 23/9/64



ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มยกตัวอย่าง การปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสมต่อศาสนสถานและศาสนวัตถุ 
มา ๑ ตัวอย่าง จากนั นน้าเสนอแนวทางการ
ปฏิบัติตน แล้ววิเคราะห์ผลที่เกิดขึ นจากการ

ปฏิบัติและไม่ปฏิบัติ



การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อ
ศาสนสถานและศาสนวัตถุ

การแต่งกายให้เหมาะสม เมื่อเข้า
ไปในวัดหรือศาสนสถาน

แนวทางการปฏิบตัิตน

ควรแต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่สะอาด
เรียบร้อย สุภาพ ไม่มีสีสันฉูดฉาด

ผลที่เกิดขึ้น
ได้รับค าชื่นชมและยัง
เป็นการเคารพและให้

เกียรติสถานที่

ผลที่เกิดขึ้น

อาจถูกต าหนิได้ว่า            
แต่งกายไม่เหมาะสม

ไม่เคารพและให้เกียรติ
สถานที่

ถ้าปฏิบัติ

ถ้าไม่ปฏิบัติ



การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อ
ศาสนสถานและศาสนวัตถุ

ไม่สวมรองเท้าเข้าไปใน               
พระอุโบสถ และไม่ทิ้งขยะใน
บริเวณวัดหรือศาสนสถาน

แนวทางการปฏิบัติตน

ปฏิบัติตามกฎระเบียบของวัด
หรือศาสนสถาน

ผลที่เกิดขึ้น

จะท าให้วัดหรือศาสนสถาน
สะอาด น่ามอง 

และเป็นระเบียบเรียบร้อย 

ผลที่เกิดขึ้น
วัดหรือศาสนสถานจะไม่
สะอาดและไม่มีความเป็น

ระเบียบเรียบร้อย

ถ้าปฏิบัติ

ถ้าไม่ปฏิบัติ



ค้าถามชวนคิด



๑. เมื่อนักเรียนได้ท าความเข้าใจใน
หลักการปฏิบัติตนต่อ ศาสนสถาน

และศาสนวัตถุเรียบร้อยแล้ว นักเรียน
จะน าไปปฏิบัติหรือไม่อย่างไร



น าไปปฏิบัติค่ะ
เพราะเป็นหน้าที่ชองชาวพุทธที่ดีใน

พระพุทธศาสนาและควรปฏิบัติอย่างส ารวมต่อ
ศาสนาสถานของทุก ๆ ศาสนาและให้เกียรติ

กับผู้ที่นับถือศาสนาต่างกันค่ะ



๒. การปฏิบัติตนตามมารยาทของ
ชาวพุทธก่อให้เกิดประโยชน์

อย่างไร



เป็นการสืบทอดมารยาทที่ดีงามของ
ชาวพุทธให้คงอยู่สืบต่อไปค่ะ



๓. ศาสนสถานและศาสนวัตถุเป็น
สมบัติที่ล้ าค่าทางพระพุทธศาสนา 
นักเรียนมีแนวทางที่จะรักษาให้ด ารง
อยู่ต่อไปได้อย่างไร



ดูแลรักษาให้อยู่ในสภาพที่ดี ไม่ท าลายให้เสียหาย 
เช่น ดูแลท าความสะอาดบริเวณวัด ไม่ขีดเขียน 

หรือท าลายทรัพย์สินในศาสนสถานค่ะ





๑. นักเรียนศึกษาเรื่องมารยาทชาวพุทธ
จากหนังสือเรียน
๒. นักเรียนท าใบงานที่ ๓  เรื่อง มารยาท
ของชาวพุทธ 
๓. นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ค าชี้แจงนักเรียน

๑. ครูให้นักเรียนศึกษาเรื่องมารยาทชาวพุทธ
จากหนังสือเรียน
๒. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๓  เรื่อง 
มารยาทของชาวพุทธ 
๓. ครูให้นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
๔. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม

ความเหมาะสม

ค าชี้แจงครูปลายทาง



ใบงานที่ ๓  
เรื่อง มารยาทของชาวพุทธ 

ค าชี้แจง
ให้นักเรียนระบายสีข้อความที่ถูกต้อง 

เกี่ยวกับมารยาทชาวพุทธ



การกราบพระสงฆ์จะกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์

การรับของจากพระสงฆ์ผู้ชายและผู้หญิงรับเหมือนกัน
การนิมนต์พระสงฆ์มาประกอบพิธี เมื่อท่านมาถึงพิธี เจ้าภาพต้อง
ไปนิมนต์ท่านเข้าไปนั่งในที่ที่จัดไว้
ในการสนทนากับพระสงฆ์ให้นั่งท่าเทพบุตร เทพธิดา พร้อมกับ
ประนมมือระหว่างสนทนา
การสนทนากับพระสงฆ์จะใช้ค าแทนพระภิกษุว่า ท่าน         
พระคุณท่าน หลวงพี่ หลวงพ่อ หรือหลวงปู่



การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์ นิ้วหัวแม่มือ จรดอยู่ตรงปลายจมูก

เมื่อเข้าไปในวัดควรแต่งกายด้วยเส้ือผ้าที่สะอาดเรียบร้อย มิดชิด

การส่งของหรือถวายของแด่พระภิกษุ เรียกว่า ประเคน
นักเรียนสามารถช่วยกันดูแลศาสนสถานได้โดยการปฏิบัติตามกฎอย่าง
เคร่งครัด
การปฏิบัติตามมารยาทชาวพุทธทีด่ี ถือเป็นการสืบทอด
พระพุทธศาสนา



เฉลย
ใบงานที่ ๓  

เรื่อง มารยาทของชาวพุทธ 



การกราบพระสงฆ์จะกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์

การรับของจากพระสงฆ์ผู้ชายและผู้หญิงรับเหมือนกัน
การนิมนต์พระสงฆ์มาประกอบพิธี เมื่อท่านมาถึงพิธี เจ้าภาพต้อง
ไปนิมนต์ท่านเข้าไปนั่งในที่ทีจ่ัดไว้
ในการสนทนากับพระสงฆ์ให้นั่งท่าเทพบุตร เทพธิดา พร้อมกับ
ประนมมือระหว่างสนทนา
การสนทนากับพระสงฆ์จะใช้ค าแทนพระภิกษุว่า ท่าน                     
พระคุณท่าน หลวงพี่ หลวงพ่อ หรือหลวงปู่



การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์ นิ้วหัวแม่มือ จรดอยู่ตรงปลายจมูก

เมื่อเข้าไปในวัดควรแต่งกายด้วยเส้ือผ้าที่สะอาดเรียบร้อย มิดชิด

การส่งของหรือถวายของแด่พระภิกษุ เรียกว่า ประเคน

นักเรียนสามารถช่วยกนัดูแลศาสนสถานได้โดยการปฏิบัติตามกฎ
อย่างเคร่งครัด
การปฏิบัติตามมารยาทชาวพุทธทีด่ี ถือเป็นการสืบทอด
พระพุทธศาสนา







เรื่อง 
การอาราธนาศีล

และการสมาทานศีล

บทเรียนครั้งต่อไป


