
เรื่อง

รายวิชาสังคมศึกษา



เรื่อง…พุทธประวัติ



1. อธิบายสรุปพุทธประวัติ
2. วิเคราะห์เหตุการณ์ส าคัญในพุทธประวัติ
3. เห็นความส าคัญของการศึกษาพุทธประวัติ
และน าข้อคิดที่ได้ไปเป็นแนวทางในการด ารงชีวิต 

ที่มา https://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=omotovop&month=06-2018&group=3 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ที่มา https://www.facebook.com/Buddha0001/photos/1690494237887843 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพาน
ที่มา https://quizizz.com/admin/quiz/5b0f5d9dbac8bb001c14fa88/พุทธประวัติ สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64





๑. นักเรียนทราบหรือไม่ว่าภาพ
ที่ครูให้นักเรียนดูไปนั้นเป็นเรื่อง

ของผู้ใดและมีความส าคัญ
อย่างไร 

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



พระพุทธเจ้า/ เพื่อให้เราทราบถึง
พุทธประวัติของพระพุทธเจ้าค่ะ



๒. นักเรียนทราบหรือไม่ว่า
พุทธประวัติเป็นเรื่องราว

เกี่ยวกับอะไร

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



เจ้าชายสิทธัตถะค่ะ



๓.เจ้าชายสิทธัตถะเป็น
พระราชโอรสของใคร

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



เป็นพระราชโอรสของพระเจ้า                   
สุทโธทนะกับพระนางสิริมหามายา

แห่งกรุงกบิลพัสดุ์



๔. เพราะสาเหตุใด
เจ้าชายสิทธัตถะจึงเสด็จ

ออกผนวช

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



เพราะพระองค์ทรงค้นพบว่าทุกคนท่ีเกิดมา
จะต้องมีแก่ เจ็บ และตาย ไม่มีใครสามารถ

หลีกหนีได้ จึงตั้งพระทัยที่จะแสวงหา
หนทางเพื่อให้พ้นจากทุกข์ดังกล่าวค่ะ



กิจกรรม
“จากภาพคือพุทธประวัติตอนใด”



ภาพที่ ๑

1. ที่มา https://today.line.me/th/v2/article/QJpJ9g สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://line2me.in.th/sticker/1361152 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

ตอนที่เจ้าชาย
สิทธัตถะประสูติ



ภาพที่ ๒

1. ที่มา http://academic.obec.go.th/textbook/web/images/book/1002547_example.pdf สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://line2me.in.th/sticker/1361152 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

ตอนที่เจ้าชายสิทธัตถะ
ทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยา 

เพื่อแสวงหาหนทางพ้นทุกข์



ภาพที่ ๓

1. ที่มา https://sites.google.com/site/isthabuy/rayngan สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://line2me.in.th/sticker/1361152 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

ตอนที่เจ้าชายสิทธัตถะผจญมาร 
ก่อนที่จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า



พระพุทธศาสนาก า เนิดที่
ปร ะ เ ทศอิ น เ ดี ย  ศ า สด าขอ ง
พระพุทธศาสนา คือ พระพุทธเจ้า 
มีพระนามเดิมว่า เจ้าชายสิทธัตถะ 
เป็นพระราชโอรสของพระเจ้า              
สุทโธทนะกับพระนางสิริมหามายา
แห่งกรุงกบิลพัสดุ์

สรุปพุทธประวัติ

ที่มา http://www.waengnoi.go.th/gallery_detail.php?menuid=9&gallery_id=9  สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



เ มื่ อพ ร ะนา งสิ ริ มห าม าย า                 
ทรงพระครรภ์ และใกล้ครบก าหนด
ประสูติ จึงทูลลาพระเจ้าสุทโธทนะ
เพื่อเสด็จกลับไปประสูติที่กรุงเทวทหะ 
ตามธรรมเนียมที่ถือปฏิบัติในสมัยนั้น
ที่ว่า สตรีจะต้องคลอดลูกที่บ้านพ่อแม่
ของตนเอง

ที่มา http://academic.obec.go.th/textbook/web/images/book/1003886_example.pdf สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

เจ้าชายสิทธัตถะ
ประสูติใต้ต้นสาละ ณ ลุมพินีวัน



เมื่อเสด็จมาถึง ณ ลุมพินีวัน 
ซึ่ งอยู่ ร ะหว่ างกรุ ง กบิลพัสดุ์ กั บ                  
กรุงเทวทหะ พระนางสิริมหามายา
ได้ประสูติพระราชโอรสที่ใต้ต้นสาละ 
ในวันขึ้ น  ๑๕ ค่ า เดื อน ๖ ก่อน
พุทธศักราช ๘๐ ปี

ที่มา http://academic.obec.go.th/textbook/web/images/book/1003886_example.pdf สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

เจ้าชายสิทธัตถะ
ประสูติใต้ต้นสาละ ณ ลุมพินีวัน



ห ลั ง จ า ก พ ร ะ ร า ช โ อ ร ส
ประสูติได้ ๕ วัน พระเจ้าสุทโธทนะ
ได้เชิญพราหมณ์ มาท าพิธีขนาน
พระนามและท านายพระลักษณะ
โดยได้ขนานพระนามว่า สิทธัตถะ 
แปลว่า ผู้ส าเร็จในสิ่งที่ปรารถนา
(ต้องการ)

ที่มา https://www.w-nikro.com/_m/article/content/content.php?aid=539340360 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

พระเจ้าสุทโธทนะได้เชญิพราหมณ์ 
มาท าพธิีขนานพระนามและท านายพระลักษณะ



จากนั้นจึงท านาย                      
พระลักษณะ โดยพราหมณ์ ๗ คน
ท านายว่า ถ้าอยู่ครองราชสมบัติ 
จะได้เป็นพระมหาจักรพรรดิ       
ผู้ยิ่งใหญ่ ถ้าออกผนวชจะได้เป็น
ศาสดาเอกของโลก

ที่มา https://www.w-nikro.com/_m/article/content/content.php?aid=539340360 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

พระเจ้าสุทโธทนะได้เชญิพราหมณ์ 
มาท าพธิีขนานพระนามและท านายพระลักษณะ



แต่  โ กณฑัญญะพร าหมณ์ 
ท านายว่าเจ้าชายสิทธัตถะจะเสด็จ
ออกผนวชและเป็นศาสดาเอกของโลก 
หลังจากประสูติได้ ๗ วัน พระมารดา
สิ้นพระชนม์ เจ้าชายสิทธัตถะจึงอยู่ใน
ความดูแลของพระนางมหาปชาบดี
โคตมี ผู้เป็นน้า

ที่มา https://www.w-nikro.com/_m/article/content/content.php?aid=539340360 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

พระเจ้าสุทโธทนะได้เชญิพราหมณ์ 
มาท าพธิีขนานพระนามและท านายพระลักษณะ



เมื่อเจ้าชายมีพระชนมายุได้ 
๑๖ พรรษา ได้อภิเษกสมรส  กับ
พระนางยโสธรา (พิมพา) และมี
พระ โอรสพระนามว่ า ร าหุ ล 
แปลว่า บ่วง

ที่มา https://www.w-nikro.com/_m/article/content/content.php?aid=539340360 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64

พระเจ้าสุทโธทนะได้เชญิพราหมณ์ 
มาท าพธิีขนานพระนามและท านายพระลักษณะ



วันหนึ่ งเจ้าชายสิทธัตถะได้ เสด็จประพาสอุทยาน และพบ เทวทูตทั้ง ๔ 
คือ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย พระองค์ทรงเกิดความสลดพระทัยและคิดว่า “ชีวิตเราคงหนี
ไม่พ้นสภาพอย่างนี้แน่” จึงทรงคิดหาวิธีให้พ้นจากความทุกข์เหล่านั้น และพระองค์ทรง
เห็นนักบวชรูปหนึ่งมีกิริยาสงบเรียบร้อย จึงเกิดความเลื่อมใสและคิดว่า คงเป็นวิธีการ
หลุดพ้นจากความทุกข์

ทรงเห็นสภาพความเป็นจริงของชีวิตและน าไปสู่การออกผนวช
ที่มา http://academic.obec.go.th/textbook/web/images/book/1003886_example.pdf สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



เจ้าชายสิทธัตถะได้ตัดสินพระทัยเสด็จออกผนวชโดยเสด็จออกจาก
พระราชวังในคืนที่พระโอรสประสูติ และผนวชบริเวณริมฝั่งแม่น้ าอโนมา

ที่มา https://www.dham.co/buddhism/buddha-life/entered-the-buddhist-priesthood สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวช เมื่อพระชนมายุ  ๒๙ พรรษา ได้ศึกษา
อยู่ในส านักของอาจารย์อาฬารดาบส และอุทกดาบสจนส าเร็จแต่ก็ยังไม่สามารถตรัสรู้ได้ 
จึ ง เ ป ลี่ ย น วิ ธี ไ ป เ ป็ น ก า ร บ า เ พ็ ญ ทุ ก ร กิ ริ ย า  คื อ  ก า ร ท ร ม า น ร่ า ง ก า ย
ให้ล าบากด้วยวิธีต่าง ๆ

บ าเพ็ญเพียร

ทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยาเพื่อแสวงหาหนทางพ้นทุกข์
ที่มา http://academic.obec.go.th/textbook/web/images/book/1002547_example.pdf สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ ที่คอยปรนนิบัติพระองค์ในขณะบ าเพ็ญทุกรกิริยา 
เห็นพระองค์เสวยพระกระยาหารตามปกติ ก็เข้าใจว่าพระองค์ทรงละความเพียร
พยายามจึงเลิกปรนนิบัติพระองค์ และทิ้งพระองค์ไปอยู่ อิสิปตนมฤคทายวัน 
พระองค์จึงทรงบ าเพ็ญเพียรทางจิตโดยไม่มีผู้ใดรบกวน

ที่มา https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/1058288/ สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ นางสุชาดาผู้เป็นธิดาของเศรษฐีได้น าข้าว
มธุปายาสหมายถึ ง  ข้าวที่หุ งด้วยนมโค ใช้ส าหรับบวงสรวงเทพเจ้ า 
มาถวายพระสิทธัตถะ โดยเข้าใจว่าพระองค์เป็นรุกขเทวดา

ที่มา https://www.w-nikro.com/_m/article/content/content.php?aid=539340370 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



หลังจากเสวยข้าวมธุปายาสหมดแล้ว 
ทรงถือถาดทองไปยังแม่น้ าเนรัญชราและทรง
อธิษฐานว่า “ถ้าได้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า 
ขอให้ถาดจงลอยทวนกระแสน้ า” ถาดนั้นได้
ลอยทวนกระแสน้ าขึ้นไปและได้จมลงสู่ใต้
บาดาล หลังจากทรงลอยถาดแล้ว จึงเสด็จไป
ประทับที่ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์

ที่มา http://buddha-thushaveiheard.com/images/All_page_04/P_04_html_1-44/SC_14.html สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



พระสิทธัตถะทรงตั้งพระทัย
แน่วแน่ว่า ถ้ายังไม่ได้บรรลุเป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า จะไม่ลุกขึ้นจากที่
ประทับ แม้ว่าเลือดจะเหือดแห้งไป
เหลือแต่หนัง เอ็น และกระดูกก็ตาม 
หลังจากนั้นจึงก าหนดจิตเจริญสมาธิ

ผจญมาร

ที่มา http://buddha-thushaveiheard.com/images/All_page_04/P_04_html_1-44/SC_14.html สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ก่อนที่จะตรัสรู้ พระองค์ทรงผจญ
กับหมู่มารจ านวนมากที่น ากองทัพมาล้อม
พระองค์และแสดงอิทธิฤทธิ์ต่าง ๆ เพื่อ
ขั ด ข ว า ง ไ ม่ ใ ห้ พ ร ะ อ ง ค์ ต รั ส รู้ เ ป็ น
พระพุทธเจ้า แต่พญามารก็ไม่สามารถ
ขัดขวางพระองค์ได้ พระองค์ทรงประทับ
นั่งอย่างสงบนิ่ง ที่มา https://http://buddhismarticles.com/?p=682 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



นางวสุนธรา (แม่พระธรณี) 
บีบมวยผมใหน้้ าท่วมหมู่มาร

แม่พระธรณีได้ปรากฏกายขึ้นมาจาก
ปฐพี บีบน้ าจากมวยผมที่ชุ่มไปด้วยน้ า
ทักษิโณทก (น้ าที่พระพุทธเจ้าทรง
กรวดทุกครั้งที่ทรงบ าเพ็ญบญุบารมี) 
ให้ไหลท่วมหมู่มารจนหมดสิ้น

ที่มา https://sites.google.com/site/isthabuy/rayngan2 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



พระพุทธเจ้าท่านทรงมีความ
เพียรพยายามอดทนไม่ย่อท้อ 
นักเรียนจะน าหลักปฏิบัติมาใช้
ในชีวิตของนักเรียนได้อย่างไร

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



มีความพยายามและอดทนในการเรียน
ในแต่ละวิชาค่ะ



กิจกรรม
“จากภาพคือพุทธประวัติตอนใด”



ภาพที่ ๔

เจ้าชายสิทธัตถะ
ทรงตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า

ที่มา http://buddhismarticles.com/?p=682 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ภาพที่ ๕

ภาพปฐมเทศนา
แก่ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5

ที่มา https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/1058288/ สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ภาพที่ ๖

ภาพปรินิพพาน
ขององค์สมเด็จ         

พระสัมมาสมัพุทธเจ้า
ที่มา https://sites.google.com/site/karkaneidphraphuththsasna/sedc-dab-khanth-priniphphan สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



หลังจากทรงชนะมารพระพุทธองค์ทรงตั้งพระทัยอย่างแน่วแน่ให้ปราศจากกิเลส
จนบรรลุธรรม ทรงปฏิบัติธรรมด้วยจิตที่สงบ จนกระทั่งหมดกิเลสด้วยพระปัญญา 
บรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นล าดับ ดังนี้

ตรัสรู้

พระสมัมาสัมพทุธเจ้าทรงตรัสรู ้ณ ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์
ที่มา https://http://buddhismarticles.com/?p=682 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ยามต้น (ปฐมยาม) ความรู้แจ้งถึงอดีตชาติ

ยามกลาง (มัชฌิมยาม) ความรู้แจ้งถึงการ
เวียนว่ายตายเกิดของสรรพสัตว์ ตลอดถึงความ
แตกต่างที่เรียกว่า กรรม

ยามสุดท้าย (ปัจฉิมยาม) ความรู้แจ้งในการ
ก าจัดกิเลสให้สิ้นไป



หลังจากนั้นพระองค์ทรงตรัสรู้ธรรมทีเ่รียกว่า อริยสัจ ๔ คือ 
ทุกข์ หมายถึง ความทุกข์ 
สมุทัย หมายถึง เหตุของการเกิดทุกข์ 
นิโรธ หมายถึง การดับทุกข์ 
มรรค หมายถึง วิธีดับทุกข์ 

ในวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ ณ ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ 
เมื่อพระชนมายุได้ ๓๕ พรรษา

ที่มา https://http://buddhismarticles.com/?p=682 สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



หลังจากตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ทรงตั้งพระทัยอันเปี่ยมด้วย
พระเมตตาที่จะแสดงธรรมโปรดสัตว์โลก ทรงพิจารณาถึงผู้ที่จะเสด็จไปโปรดอย่าง
รอบคอบเพื่อเผยแผ่หลักธรรมที่ทรงตรัสรู้พระองค์ได้เสด็จไปยังอิสิปตนมฤคทายวนั   
เพื่อแสดงธรรมเทศนากัณฑ์แรก คือ ธัมมจักกัปปวัตนสูตร ว่าด้วยเรื่องอริยสัจ ๔      
และมรรค ๘ ให้แก่ปัญจวัคคีย์ฟังในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๘ 

ปฐมเทศนา

ที่มา https://sites.google.com/site/karkaneidphraphuththsasna/sedc-dab-khanth-priniphphan สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ในครั้งนั้น โกณฑัญญะได้บรรลุพระโสดาบัน
และขออุปสมบทเป็นพระภิกษุรูปแรกใน
พระพุทธศาสนา ซ่ึงท าให้มีพระรัตนตรัย
ครบสามประการ คือ พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ ต่อมาปัญจวัคคีย์ที่เหลือจึงได้
ดวงตาเห็นธรรมส าเร็จเป็นพระอรหันต์และ
อุปสมบทเป็นพระภิกษุ

พระพุทธเจ้าทรงแสดงพระปฐมเทศนา
แก่ปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕



พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปอย่างกว้างขวาง 
ยังดินแดนต่าง ๆ เป็นเวลา ๔๕ พรรษา เมื่อพระชนมายุ ๘๐ พรรษา จึงเสด็จดับ
ขันธปรินิพพานในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ (วันวิสาขะ) ณ ใต้ต้นสาละ เมืองกุสิ
นารา ก่อนปรินิพพานทรงประทานปัจฉิมโอวาท (ค าสอนครั้งสุดท้าย) แก่พระสงฆ์
ว่า “สังขารทั้งหลาย มีความเสื่อมสลายไปเป็นธรรมดา ท่านทั้งหลายจงบ าเพ็ญศีล 
สมาธิ ปัญญา ให้ถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาทเถิด”

ที่มา https://sites.google.com/site/karkaneidphraphuththsasna/sedc-dab-khanth-priniphphan สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64





๑. นักเรียนได้ทราบเรื่องราวแล้วจะน า
หลักปฏิบัติของพระพุทธเจ้ามาปรับใช้

ในชีวิตของนักเรียนได้อย่างไร

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



มีความเพียรพยายามในการด ารงชีวิต 
อดทนต่อการเรียน การท างาน เพื่อให้มี

ความสุข ซึ่งเป็นระยะเวลานาน
ในการด าเนินชีวิตค่ะ



๒. การศึกษาพุทธประวัติ
มีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ท าให้รู้ความเป็นมาของ
พระพุทธศาสนาและสามารถน าขอ้คิด

ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันค่ะ



๓. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้จาก
การศึกษาพุทธประวัติไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันอย่างไร

1. ที่มา https://creazilla.com/nodes/32985-stella-businesswoman-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64
2. ที่มา https://creazilla.com/nodes/20292-blackboard-clipart สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64



ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน มีใจมุ่งมั่น
ในการท าสิ่งต่าง ๆ

เพื่อให้ประสบความส าเร็จ
และไม่ประมาทในการด าเนินชีวิตค่ะ



ข้อคิดที่ได้จาก
การศึกษาพุทธ

ประวัติ

ข้อคิด มีสติตั้งมั่นไม่
หวั่นไหวไปกับสิ่งต่าง ๆ

ผจญมาร

ข้อคิด ตั้งใจแน่วแน่
ปฏิบัติธรรมด้วยจิต

ที่สงบ

ตรัสรู้

ข้อคิด มีเมตตา กรุณา
ต่อผู้อื่น คิดพิจารณาสิ่ง
ต่าง ๆ อย่างรอบคอบ

ปฐมเทศนา

ข้อคิด ไม่ประมาท
ในการด าเนินชีวิต

ปรินิพพาน

ข้อคิด การท าสิ่งใดท า
แต่พอดีไม่มากเกินไป 

ไม่น้อยเกินไป

บ าเพ็ญเพียร





๑. นักเรียนศึกษาเรื่องพุทธประวัติจาก
หนังสือเรียน
๒. นักเรียนท าใบงานที่ ๒ เรื่องพุทธประวัติ
๓. นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

๑. ครูให้นักเรียนศึกษาเรื่องพุทธประวัติจาก 
หนังสือเรียน
๒. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๒ 
เรื่องพุทธประวัติ
๓. ครูให้นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
๔. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม

ความเหมาะสม



ใบงานที่ ๒ 
เรื่อง…พุทธประวัติ

ค าชี้แจง
ให้นักเรียนอ่านพุทธประวัติ 
พร้อมทั้งตอบค าถามต่อไปนี้



1.  พระพุทธเจ้ามีพระนามเดิมว่า 
.................................................................................................................................................. 
2.  พระบิดาของพระพุทธเจ้า ทรงพระนามว่า 
.................................................................................................................................................. 
3.  พระมารดาของพระพุทธเจ้า ทรงพระนามว่า 
................................................................................................................................................. 
4.  พระชายาของพระพุทธเจ้า ทรงพระนามว่า
..................................................................................................................................................
5.  เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกนอกเมือง ทรงทอดพระเนตรเห็น เทวทูตทั้ง 4  ประกอบด้วย 
..................................................................................................................................................



6. เจ้าชายสิทธัตถะ ต้องการออกบวชเพราะ 
..................................................................................................................................................
7.  พระราชโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะ ทรงพระนามว่า  
..................................................................................................................................................
8.  ก่อนที่จะตรัสรู้ พระองค์ทรงบ าเพ็ญเพียร โดยการ 
.................................................................................................................................................. 



9.  เมื่อพระองค์หันมานั่งสมาธิจึงสามารถตรัสรู้ได้ หลักธรรม ที่ตรัสรู้   คือ 
……………………………………………………………………………………….................................................

ได้แก่ 
.................................................................................................................................................. 
10. เมื่อตรัสรู้แล้วทรงแสดง ปฐมเทศนาแก่ปัญจวัคคีย์  พระธรรมเทศนาชื่อวา่ 
.................................................................................................................................................. 
จนเกิดมีพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา คือ 
..................................................................................................................................................



เฉลย
ใบงานที่ ๒ 

เรื่อง  พุทธประวัติ



1.  พระพุทธเจ้ามีพระนามเดิมว่า 
.................................................................................................................................................. 
2.  พระบิดาของพระพุทธเจ้า ทรงพระนามว่า 
.................................................................................................................................................. 
3.  พระมารดาของพระพุทธเจ้า ทรงพระนามว่า 
................................................................................................................................................. 
4.  พระชายาของพระพุทธเจ้า ทรงพระนามว่า
..................................................................................................................................................
5.  เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกนอกเมือง ทรงทอดพระเนตรเห็น เทวทูตทั้ง 4  ประกอบด้วย 
..................................................................................................................................................

สิทธัตถะ

พระเจ้าสุทโธทนะ

พระนางสิริมหามายา

พระนางยโสธรา

คนแก่  คนเจ็บ  คนตาย  นักบวช



6. เจ้าชายสิทธัตถะ ต้องการออกบวชเพราะ 
..................................................................................................................................................
7.  พระราชโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะ ทรงพระนามว่า  
..................................................................................................................................................
8.  ก่อนที่จะตรัสรู้ พระองค์ทรงบ าเพ็ญเพียร โดยการ 
.................................................................................................................................................. 

ต้องการหาหนทางของการดับทุกข์

ราหุล

บ าเพ็ญทุกรกิรยิา หรือ ทรมานร่างกาย



9.  เมื่อพระองค์หันมานั่งสมาธิจึงสามารถตรัสรู้ได้ หลักธรรม ที่ตรัสรู้   คือ 
……………………………………………………………………………………….................................................

ได้แก่ 
.................................................................................................................................................. 
10. เมื่อตรัสรู้แล้วทรงแสดง ปฐมเทศนาแก่ปัญจวัคคีย์  พระธรรมเทศนาชื่อวา่ 
.................................................................................................................................................. 
จนเกิดมีพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา คือ 
..................................................................................................................................................

อริยสัจ ๔

ทุกข์     สมุทัย     นิโรธ    มรรค

ธัมมจักกัปปวัตนสูตร

อัญญาโกณฑัญญะ 



สรุปบทเรียน



สรุปพุทธประวัติ

บ าเพ็ญเพียร

เจ้าชาย                                   
สิทธัตถะทรง
บ าเพ็ญทุกร

กิริยา คือ การ
ทรมานร่างกาย 
เช่น อดอาหาร 
กลั้นลมหายใจ

ผจญมาร

พระองค์ทรง
ผจญกับมาร
จ านวนมาก
ที่มาขัดขวาง
ไม่ให้พระองค์

ตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า

ตรัสรู้

ทรงตรัสรู้
อริยสัจ ๔ เป็น
พระสัมมาสัม
พุทธเจ้าในวัน
ขึ้น ๑๕ ค่ า 
เดือน ๖

ปฐมเทศนา

หลังจากตรัสรู้ 
พระพุทธเจ้า
ทรงเสด็จไป

โปรด
ปัญจวัคคีย์
จนบรรลุเป็น
พระอรหันต์

ปรินิพพาน

ทรงเสด็จ
ดับขันธปริ

นิพพาน ในวัน
ขึ้น ๑๕ ค่ า 
เดือน ๖ เมื่อ

พระชนมายุ ๘๐ 
พรรษา



บทเรียนครั้งต่อไปเรื่อง…พุทธสาวก

ที่มา https://www.facebook.com/1908414682736277/posts/2608857572691981/ สืบค้นเมื่อวันที่ 13 /9/64


