
รายวิชา ประวัติศาสตร์
รหัสวิชา ส๑๑๑๐๒
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

เรื่อง การแสดงความเคารพ (๒)

ครูผู้สอน ครูอริษา   แก้วไทรหงวน
ครูสุดารัตน์  จันทะแจ่ม



การแสดงความเคารพ (๒)



จุดประสงค์การเรียนรู้

บอกวิธีการแสดงความเคารพ
ต่อศาสนสถานได้



บทบาทสมมติ



นักเรียนเคยแสดงความเคารพ
ศาสนสถานหรือไม่

ค าถามชวนคิด



เมื่อนักเรียนไปวัด นักเรียน
เคยแสดงความเคารพโดยวิธีใดบ้าง

ค าถามชวนคิด



การไหว้ การกราบ



การแสดงความเคารพดังกล่าว
ส่งผลดีอย่างไร

ค าถามชวนคิด



ให้ความเคารพ
ต่อศาสนสถานสูงสุด

มีสัมมาคารวะ



การแสดงความเคารพโดยการไหว้

การไหว้พระ
การไหว้ผู้มีพระคุณและผู้อาวุโส
การไหว้บุคคลทั่วไปที่เคารพนบัถือ     
หรือผู้ที่มีอายุมากกว่าเล็กน้อย



ค้อมตัวลงให้ต ่ำ พร้อมประนมมือขึ้น
ให้หัวแม่มือจรดระหว่ำงคิ้ว ปลำยนิ้ว
แนบหน้ำผำก



ค้อมตัวลงให้ต ่ำ พร้อมประนมมือขึ้น  
ให้หัวแม่มือจรดปลำยจมูก ปลำยนิ้ว
แนบระหว่ำงคิ้ว



ประนมมือแล้วยกมือขึ้น พร้อมกับ          
ค้อมศีรษะลง ให้หัวแม่มือจรดปลำยคำง
ปลำยนิ้วแนบปลำยจมูก



จะใช้แสดงควำมเคำรพผู้ที มีอำยุเท่ำกัน
หรือเพื อนกันก็ได้



ค าถามชวนคิด
เมื อนักเรียนท่ำควำมเคำรพคุณพ่อ

หรือคุณแม่ นักเรียนจะไหว้
ในระดับใด



ระดับที่ ๒ คือ 
การไหว้ผู้มีพระคุณและผู้อาวุโส

ที มำ : https://oer.learn.in.th/search_detail/result/34195



ค าถามชวนคิด

กำรไหว้ในระดับที  3
เรำจะไหว้ใคร



การไหว้บุคคลทั่ว ๆ ไป 
ที่เคารพนับถือหรือผู้มีอาวุโส

สูงกว่าเล็กน้อย

ที มำ : https://parentgenalpha.co/2020/11/05/



ค าถามชวนคิด
เมื อนักเรียนเข้ำไปในวัด

หรือศำสนสถำนต่ำง ๆ นักเรียน
ควรปฏิบัติตนอย่ำงไร



ที มำ : https://sites.google.com/site/chalonggtemple/prawati/prawati-hlwng-phx-chaem

แสดงความเคารพ
โดยการไหว้

และการกราบ



รับชมวีดิทัศน.์..
การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์: การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์

เผยแพร่โดย: ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดพิจิตร
เผยแพร่วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๕๗

ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=N8zANPhfH-s



การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์
เราจะใช้กราบใคร

ค าถามชวนคิด



กราบพระและกราบพระพุทธรูป



การกราบมีความส าคัญอย่างไร 

ค าถามชวนคิด



เป็นการแสดงความเคารพอย่างสูงสุดต่อ
บุคคลที่ควรเคารพนับถือสูงสดุ

ที มำ :https://pantip.com/topic/40329188



หากนักเรียนจะกราบคุณพ่อคุณแม่
จะกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์         

ได้หรือไม่

ค าถามชวนคิด



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

ท่าเตรียม



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

ท่าเตรียม



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

ท่าเตรียม



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

จังหวะที่ 1 อัญชลี (ประนมมือ)



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

จังหวะที่ 1 อัญชลี (ประนมมือ)



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

จังหวะที่ 2 วันทา (ไหว้พระ)



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

จังหวะที่ 2 วันทา (ไหว้พระ)



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

จังหวะที่ ๓  อภิวาท (กราบ)



การกราบเบญจางคประดิษฐ์

จังหวะที่ ๓  อภิวาท (กราบ)



กิจกรรม
ฝึกปฏิบัติ

การกราบเบญจางคประดิษฐ์



ท่าเตรียม จังหวะที่ 1 อัญชลี

จังหวะที่ 2 วันทาจังหวะที่ ๓  อภิวาท



ใบงานที่ ๘
เรื่อง การแสดงความเคารพ ๒

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

นักเรียนท าใบงานที่ ๘ 
เรื่อง การแสดงความเคารพ ๒

๑. แจกใบงานที่ ๘ เรื่อง
การแสดงความเคารพ ๒
๒. อธิบายค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง
๓. เดินดูและให้ความช่วยเหลือ
ตามความเหมาะสม



ใบงานที่ ๘

ค าชี้แจง ให้นักเรียนสังเกตภาพ
จากนั้นน าค าที่ก าหนดให้ไปเติม
ให้ถูกต้องจากนั้นระบายสีตกแต่ง
ให้สวยงาม



เฉลยใบงานที่ ๘

ท่ำเตรียม อัญชลี

วันทำ อภิวำท



การแสดงความเคารพ 
การแสดงความเคารพต่อศาสนสถาน
สามารถท าได้โดยการกราบ การไหว้



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
ประเพณีไทย (๑)



ใบงานที่ ๒ เร่ือง ธงไตรรงค์และเพลงชาติไทย

สิ่งที่ต้องเตรียม

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ ๙
เรื่อง ประเพณีไทย ๑






