
รายวิชาสังคมศึกษา

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ
ครูสกุณา   นกเทียน

รหัสวิชา ส๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดล้อม



ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อม



๑. อธิบายปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้
๒. จ าแนกปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้
๓. ตระหนักถึงความส าคัญในการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม

จุดประสงค์การเรียนรู้



http://www.vijaichina.com/articles/187

http://www.vijaichina.com/articles/187




ค าถามชวนคิด
ยกตัวอย่างสิ่งแวดล้อม

ทางธรรมชาติที่มี
การเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด



ค าตอบ
สิ่งแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลง

อย่างเห็นได้ชัด เช่น ป่าไม้ มีการน าต้นไม้
ไปใช้ประโยชน์มากขึ้น

ท้องทะเล คือบรรดาทรัพยากร
ในทะเล มีจ านวนลดลง



ความหมายของสภาพแวดล้อม

https://sites.google.com/site/thekhnoloyikabsingwaedlxm/

https://sites.google.com/site/thekhnoloyikabsingwaedlxm/


ระบบความสัมพันธ์ของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และ   

ที่มนุษย์สร้างขึ้น ที่เกิดขึ้นรอบ ๆ
ตัวเรา 

ความหมายของสภาพแวดล้อม

https://www.urbaneco.org/%E0%

https://www.urbaneco.org/%E0%25


สิ่งแวดล้อม



หมายถึง สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นเองโดย
ธรรมชาติ เช่น ดิน น ้า อากาศ 
จุลินทรีย์ พืช และสัตว์ เป็นต้น

สิ่งแวดล้อมที่เกิดตามธรรมชาติ

https://ajourneyinspiredbytheking.org/th/knowledge/agri-nature-handbook-detail.php?id=81

https://ajourneyinspiredbytheking.org/th/knowledge/agri-nature-handbook-detail.php?id=81


หมายถึง สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น 
เช่น อาหาร ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค 
อุปกรณ์อ านวยความสะดวก ต่าง ๆ 

เครื่องจักร เครื่องยนต์ เครื่องใช้ไฟฟ้า

สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น 

https://www.homezoomer.com/%E0%

https://www.homezoomer.com/%E0%25


การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม
ทางธรรมชาติ



สาเหตุจากธรรมชาติ
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของสภาพ

ทางธรรมชาติพื้นผิวโลกที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ อาจมีผลต่อเนื่องถึง
การเกิดปัญหามลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 

และทรัพยากรธรรมชาติได้ ดังนี้

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ

http://blackdevilshadow.blogspot.com/2014/06/blog-post_4349.html

http://blackdevilshadow.blogspot.com/2014/06/blog-post_4349.html


ไฟป่า ไม่เพียงก่อให้เกิดการสูญเสียทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า
เท่านั้น แต่ยังก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศจากเถ้าถ่าน ฝุ่นละออง 

และแก๊สพิษ ท าให้เกิดภาวะมลพิษทางอากาศ 
จนอาจส่งผลให้เกิดภาวะโรคต่าง ๆ ในมนุษย์ เช่น ตาแดง           

โรคในระบบทางเดินหายใจ เป็นต้น

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ



น ้าท่วม เป็นภัยที่ก่อให้เกิดความเสียหาย
ต่อทรัพยากรธรรมชาติ พื้นที่ถูกน ้าท่วม   

เป็นระยะเวลานานจะมีสภาพที่ไม่เหมาะสม
ส าหรับการเจริญเติบโตของพืช จึงท าให้

พื้นที่นั้นเสียสมดุลธรรมชาติได้

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ

https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_6613888

https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_6613888


สาเหตุการเกิดน ้าท่วม ส่วนหนึ่งเกิด
จากมนุษย์มีการตัดไม้ท าลายป่า

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ

https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_6613888

https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_6613888


แผ่นดินไหว เป็นภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติที่เกิดจากการสัน่สะเทือนของ
พื้นดิน อันเนื่องมาจากการปลดปล่อย
พลังงานเพือ่ลดความเครียดที่สะสมไว้
ภายในโลกออกมา เพื่อปรับสมดุลของ

เปลือกโลกให้คงที่ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ

https://www.thairath.co.th/news/society/1709053

https://www.thairath.co.th/news/society/1709053


ปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์ยังไม่สามารถท านายเวลา สถานที่ และ
ความรุนแรงของแผ่นดินไหวที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ ดังนั้นจึงควรศึกษา 
เรียนรู้ เพื่อให้เข้าใจถึงกระบวนการเกิดของแผ่นดินไหวที่แท้จริง เพื่อ
เป็นแนวทางในการลดความเสยีหายที่เกิดขึ้น

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ

https://www.springnews.co.th/news/409003

https://www.springnews.co.th/news/409003


สาเหตุที่เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดล้อม 



https://www.greenpeace.org/thailand/story/19380/forest-that-certified-label-not-what-you-think-it-means/

https://www.greenpeace.org/thailand/story/19380/forest-that-certified-label-not-what-you-think-it-means/


https://www.thairath.co.th/content/345112

https://www.thairath.co.th/content/345112




ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง



https://hilight.kapook.com/view/113233

https://hilight.kapook.com/view/113233


ปัญหาสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดขึ้นโดย

ส่วนใหญ่จะมีมนุษย์เป็นปัจจัยส าคัญที่
ก่อให้เกิดขึ้นเนื่องจากการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่ถูกวิธี 
ไม่เหมาะสม หรือไม่มีการควบคุม

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

https://tuemaster.com/blog/%E0%

https://tuemaster.com/blog/%E0%25


จึงเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดผลเสยีหาย
ตามมา โดยหากพิจารณาถึงสาเหตุการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของมนุษย์ จะสามารถแบ่งเป็นสาเหตุ

ต่าง ๆ ได้ดังนี้

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

https://www.nestle.co.th/th/nhw/news/3es%E0

https://www.nestle.co.th/th/nhw/news/3es%E0


๑. การเพิ่มของประชากร เนื่องจาก
ประชากรทั่วโลกจะมีแนวโน้มเพิ่มสูงมาก

ขึ้นในแต่ละปี ซึ่งการเพิ่มมากขึ้นของ
ประชากรโลกก็จะน ามาซึ่งความต้องการ
ในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการ

ด ารงชีวิต จึงท าให้เกิดผลต่าง ๆ ตามมา
อย่างมากมาย

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

https://today.line.me/th/v2/article/PgG6V8

https://today.line.me/th/v2/article/PgG6V8


เช่น การเพิ่มพื้นที่ท ากินทางการเกษตร
การบุกรุกท าลายป่า การตั้งโรงงาน

อุตสาหกรรมเพื่อเพิ่มก าลังการผลติสินค้า
ต่าง ๆ เป็นต้น ความต้องการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติที่มากขึ้นเช่นนี้จะสง่ผลให้
เกิดการบุกรุกท าลายสิง่แวดล้อมจนน าไปสู่

การเสียสมดุลทางธรรมชาติได้

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

https://sites.google.com/site/khorngnganpayhatadmithalaypa/bthna

https://sites.google.com/site/khorngnganpayhatadmithalaypa/bthna


๒. การขยายตัวของชุมชนเมือง
เป็นผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติต่าง ๆ

เนื่องจากการขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็ว โดยขาดการวางแผนผังการใช้
พื้นที่ล่วงหนา้หรือไม่เป็นไปตามที่ก าหนดไว้ จะท าให้เกิดปัญหาขึ้นมากมาย 
เช่น ปัญหาการใช้ทรัพยากรประจ าท้องถ่ิน ปัญหาการควบคุมดูแล
ทรัพยากรและปัญหาการก าจัดของเสยี เป็นต้น

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง



นอกจากนี้หากการขยายตัวของชมุชนส่งผล
ให้เกิดการสร้างแหล่งอุตสาหกรรมเพิ่มมาก
ขึ้น ก็จะยิ่งส่งผลให้เกิดการใช้ทรพัยากรเพิ่ม
มากขึ้นด้วย ซึ่งหากมีการควบคุมดูแลที่ไม่

เหมาะสมก็ย่อมจะก่อให้เกิดปัญหามลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อมตามมาอย่างมาก 

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

https://mgronline.com/stockmarket/detail/9570000042683

https://mgronline.com/stockmarket/detail/9570000042683


๓. การสร้างสิง่ก่อสร้าง การสร้างถนน
อ่างเก็บน ้า เขื่อน นับว่าเป็นสาเหตุส าคัญที่
ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ เช่น ป่าไม้ 
ดิน และน ้าถูกใช้ไป นอกจากนี้ยังอาจส่งผล

กระทบต่อสัตว์ป่าในพื้นที่นั้น เนื่องจาก
การท าลายถิ่นที่อยู่ของสัตว์ป่าได้ 

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

https://www.facebook.com

https://www.facebook.com/


เมื่อมนุษย์สร้างสิ่งก่อสร้างในพื้นทีป่่าเพิม่
มากขึ้น ก็จะท าให้มีการท าลายป่าอย่าง
ต่อเนื่อง ป่าจะเสื่อมโทรมลงและอาจหมด
ไปได้ สัตว์ป่าต่าง ๆ จะไร้ที่อยู่อาศัย และ
อาจสูญพันธุ์ไปในที่สุด

ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

https://www.smartsme.co.th/content/110362

https://www.smartsme.co.th/content/110362


ปัจจัยที่ท าให้สภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลง



ปัจจัยจากธรรมชาติ คือ น ้าท่วม สึนามิ 
แผ่นดินไหว การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิโลก

ปัจจัยที่ท าให้สภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลง

https://www.thairath.co.th/content/133289

https://www.thairath.co.th/content/133289


ปัจจัยจากมนุษย์ คือ การสร้าง
ที่อยู่อาศัย การสร้างตึก อาคาร 
โรงงานอุตสาหกรรม ห้างสรรพสินคา้ 
หรือโรงแรมที่พักต่าง ๆ

ปัจจัยที่ท าให้สภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลง

https://travel.trueid.net/detail/V64rnjwLwL5

https://travel.trueid.net/detail/V64rnjwLwL5




ค าชี้แจง :  ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๖
เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของ

สภาพแวดล้อม 



ค าชี้แจง

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๖
เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดล้อม 

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๖
เรื่อง ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 
๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม

ค าชี้แจงครูปลายทาง



ใบงานที่ ๖



ปัจจัยจากธรรมชาติ ปัจจัยจากมนุษย์

ภาพ………………………………
เป็นปัจจัย………………………

ภาพ………………………………
เป็นปัจจัย………………………



ปัจจัยจากธรรมชาติ ปัจจัยจากมนุษย์

ภาพ………………………………
เป็นปัจจัย………………………

ภาพ………………………………
เป็นปัจจัย………………………



ปัจจัยจากธรรมชาติ ปัจจัยจากมนุษย์

ภาพ………ภาพน ้าท่วม……..
เป็นปัจจัย…จากธรรมชาติ…

ภาพ………ไฟป่า………………
เป็นปัจจัย…จากธรรมชาติ…



ปัจจัยจากธรรมชาติ ปัจจัยจากมนุษย์

ภาพ……บ้านเรือน…..………
เป็นปัจจัย…จากมนุษย์……

ภาพ………เขื่อน………………
เป็นปัจจัย…จากมนุษย์……



สรุปบทเรียน



ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 
มีสองปัจจัยหลัก คือ เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ 
เช่น ภัยพิบัติทางธรรมชาติต่าง ๆ และการเปลี่ยนแปลงที่เกิด
จากมนุษย์ เช่น การสร้างถนน อาคาร บ้านเรือน 
เราควรร่วมกันรักษาสภาพแวดลอ้มให้มีความยั่งยืน 
เพราะจะสง่ผลกระทบถึงมนุษย์ สัตว์ และพืชโดยตรง



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง

ของสภาพแวดล้อม



สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบงานที่ ๗

เรื่อง ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


