
รายวิชาสังคมศึกษา

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ
ครูสกุณา   นกเทียน

รหัสวิชา ส๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

เรื่อง ปฏิบัติตนในศาสนพิธี                 
อย่างเหมาะสม



ปฏิบัติตนในศาสนพิธีอย่างเหมาะสม



๑. อธิบายเกี่ยวกับการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมในศาสนพิธีได้
๒. สามารถล าดับขั้นตอนการปฏิบัติตนในศาสนพิธีได้      
อย่างเหมาะสม
๓. เห็นความส าคัญของการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม       
ในศาสนพิธี

จุดประสงค์การเรียนรู้



แหล่งท่ีมา  https://pantip.com/topic/32651663

https://pantip.com/topic/32651663


ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกเกี่ยวกับการปฏิบัติตน
ในศาสนพิธีอย่างเหมาะสม 



แหล่งท่ีมา   https://www.winnews.tv/news/10814

https://www.winnews.tv/news/10814


ศาสนพิธี



ศาสนพิธี
หมายถึง งานที่เกี่ยวกับพิธีกรรมทางศาสนา 

เช่น การท าบุญเลี้ยงพระ งานขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงาน 
งานบ าเพ็ญกุศลศพ และพิธีกรรมในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา



ค าถามชวนคิด
นักเรียนทราบหรือไม่                   

ก่อนการประกอบศาสนพิธี                      
จะต้องท าอย่างไรบ้าง



ค าตอบ
จัดเตรียมสถานที่ จัดเตรียมสิ่งของ      
ที่จะถวายพระสงฆ์ นิมนต์พระสงฆ์



การจัดเตรียมสถานที่
ประกอบพิธีกรรม



๑. ท าความสะอาดบริเวณที่จะใช้
ประกอบพิธีกรรมให้สะอาด



๒. จัดเตรียมสถานที่ในการใช้
ประกอบพิธีสงฆ์ 
จัดโต๊ะหมู่บูชา

แหล่งท่ีมา https://www.baania.com/article/ โต๊ะหมู่บูชา--5eedb4b8159c3bcc11ffdcf4



๓. ปูลาดอาสนะส าหรับ
พระสงฆ์โดยจัดเรียง

ตามล าดับทางด้านซ้ายของ
โต๊ะหมู่บูชาเท่ากับจ านวน

พระสงฆ์ที่นิมนต์มา
แหล่งท่ีมา   https://40plus.posttoday.com/dhamma/14559/

https://40plus.posttoday.com/dhamma/14559/


๔. จัดเตรียมเครื่อง
รับรองพระสงฆ์แต่ละรูป

ประจ าอาสนะ เช่น 
น้ าดื่ม กระดาษช าระ 

กระโถน
แหล่งท่ีมา https://www.baania.com/article/ โต๊ะหมู่บูชา--5eedb4b8159c3bcc11ffdcf4



๕. ถ้าพิธีกรรมที่จัดเป็นงานมงคล เช่น 
พิธีแต่งงาน พิธีขึ้นบ้านใหม่           

ต้องมี การจัดตั้งบาตรน้ ามนต์         
วงด้ายสายสิญจน์ และเตรียมเทียน

น้ ามนต์เพื่อให้พระสงฆส์วดท า        
น้ าพระพุทธมนต์

แหล่งท่ีมา https://www.thaihometown.com/knowledge/5785/ข้ึนบ้านใหม่การท าบุญบ้านไม่ยากอย่างท่ีคิด%21มาเสริมสิริมงคลให้ชีวิตและครอบครัวกันดีกว่า



๖. การนิมนต์พระสงฆ์ 
ควรนิมนต์ล่วงหน้า ก่อน
ถึงวันประกอบพิธีกรรม

แหล่งท่ีมา https://www.thaihometown.com/knowledge/5785/ข้ึนบ้านใหม่การท าบุญบ้านไม่ยากอย่างท่ีคิด%21มาเสริมสิริมงคลให้ชีวิตและครอบครัวกันดีกว่า



ค าถามชวนคิด
ขณะประกอบพิธีกรรม

นักเรียนต้องท าตัวอย่างไร



ค าตอบ
ควรตั้งจิตให้สงบ ไม่ส่งเสียงดัง         
ประนมมือขณะพระสงฆ์
เจริญพระพุทธมนต์



การปฏิบัติตนเมื่อเข้าร่วมพิธีกรรม 



๑. แสดงความเคารพ
พระรัตนตรัยด้วยการกราบ

หรือไหว้อย่างถูกต้อง



๒. ส ารวม กาย วาจา ใจให้
เรียบร้อย ไม่พูดเสียงดังใน
ขณะที่พระสงฆ์ประกอบพิธี

แหล่งท่ีมา https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/1057091/

https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/1057091/


๓. ประนมมืออยู่เสมอเพื่อ
แสดงความเคารพเมื่อพระสงฆ์

สวดมนต์หรือให้พร

แหล่งท่ีมา https://www.facebook.com/houseofchandracafe/photos/ การไหว้ระดับที-่๑-การไหว้พระในพิธีสงฆ์-ประนมมือแล้วยกข้ึน-พร้อมกับค้อมศรีษะลงให้/385411455336331/



๔. ประเคนหรือถวายของแด่
พระสงฆ์อย่างถูกต้อง

แหล่งท่ีมา https://twitter.com/mea_news/status/983602592163905537

https://twitter.com/mea_news/status/983602592163905537


๕. มีความพร้อมเพรียงกันใน
การประกอบพิธี เช่น 

การกราบ 
การกล่าวค าอาราธนา

แหล่งท่ีมา https://te.kku.ac.th/?p=16516

https://te.kku.ac.th/?p=16516


ค าถามชวนคิด
นักเรียนเคยเข้าร่วม

ศาสนพิธีใดบ้าง



ค าตอบ
งานท าบุญบ้านใหม่ งานบวช



การท าบุญงานมงคล



คือ การท าบุญโดยปรารถนาสิ่งที่ดี กระท าเพื่อให้
เกิดความสุขความเจริญแก่ชีวิตและจิตใจ เช่น 

งานขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงาน 
งานท าบุญในวันคล้ายวันเกิด

แหล่งท่ีมา https://women.mthai.com/wedding/wedding-star/386699.html http://www.onethumboon.com/activity/42

https://women.mthai.com/wedding/wedding-star/386699.html
http://www.onethumboon.com/activity/42


ค าถามชวนคิด
นักเรียนทราบถึงระเบียบพิธีใน
การจัดท าบุญงานมงคลหรือไม่



ระเบียบพิธีปฏิบัติใน
การท าบุญงานมงคล

๗.  กราบพระสงฆ์/เสร็จพิธี
๖.  พระสงฆ์กล่าวอนุโมทนา/รับพร

๕.  ถวายภัตตาหาร       เครื่องไทยธรรม

๔.  พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์

๓.  กล่าวค าอาราธนาพระปริตร

๒.  กล่าวค าอาราธนาศีล ๕ หรือสมาทานศีล ๕

๑.  จุดธูปเทียนบูชาและกล่าวค าบูชาพระรัตนตรัย



ความรู้เสริม
เครื่องไทยธรรม สิ่งของที่จะถวายพระภิกษุ 

นอกจากภัตตาหารแล้ว นิยมจัดเตรียม
เครื่องไทยธรรม ซึ่งส่วนใหญ่เป็นสิ่งของ

เครื่องใช้ที่จ าเป็นส าหรับภิกษุและสามเณร



แหล่งท่ีมา   https://thammarat.net/tip02.php

https://thammarat.net/tip02.php




ค าชี้แจง 
ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๙ 

เรื่อง ปฏิบัติตนในศาสนพิธีอย่างเหมาะสม



ค าชี้แจง

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๙ 
เรื่อง ปฏิบัติตนในศาสนพิธี
อย่างเหมาะสม

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๙      
เรื่อง ปฏิบัติตนในศาสนพิธี         
อย่างเหมาะสม
๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือ  
ตามความเหมาะสม

ค าชี้แจงครูปลายทาง



ใบงานที่ ๙



ใบงานที่ ๙



๑. …………………………………………………….

………………………………………………………….

๒. …………………………………………………….

………………………………………………………….

๓. …………………………………………………….

………………………………………………………….

การจัดเตรียมสถานที่ในการประกอบพิธีกรรม
๔. …………………………………………………….

………………………………………………………….

๕. …………………………………………………….

………………………………………………………….

๖. …………………………………………………….

………………………………………………………….



ระเบียบพิธีปฏิบัติใน   
การท าบุญงานมงคล



๑. ท าความสะอาดบริเวณท่ีจัดพิธี ๒. จัดเตรียมสถานที่ เช่น โต๊ะหมู่บูชา

๓. ปูลาดอาสนะทางด้านซ้ายของโต๊ะหมู่บูชา

การจัดเตรียมสถานที่ในการประกอบพิธีกรรม

๔. จัดเตรียมเครื่องรับรอง ๕. เตรียมน้ ามนต์ วงสายสิญจน์

๖. นิมนต์พระสงฆ์ล่วงหน้า



ระเบียบพิธีปฏิบัติใน              
การท าบุญงานมงคล

๗. กราบพระสงฆ์/เสร็จพิธี

๖. พระสงฆ์กล่าวอนุโมทนา/รับพร

๕. ถวายภัตตาหาร       เครื่องไทยธรรม

๔. พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์

๓. กล่าวค าอาราธนาพระปริตร

๒. กล่าวค าอาราธนาศีล ๕หรือสมาทานศีล ๕

๑. จุดธูปเทียนบูชาและกล่าวค าบูชาพระรัตนตรัย



สรุปบทเรียน



การปฏิบัติตนให้เหมาะสมในระหว่าง          
การปฏิบัติศาสนพิธีต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ชาวพุทธควร
ศึกษาและปฏิบัติตนให้ถูกต้อง เพื่อให้ส าเร็จ
ประโยชน์ตามที่ตั้งใจและเป็นการรักษาแบบแผน   
การปฏิบัติที่ถูกต้องอีกด้วย



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 



สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบงานที่ ๑๐

เรื่อง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


