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เรื่อง



เพื่อให้นักเรียนสามารถวัดและบอกน ้าหนัก
ของสิ่งต่าง ๆ เป็นกิโลกรัมและขีด

กิโลกรัมและกรัม





กิโลกรัม ใช้อักษรย่อ กก.
กรัม ใช้อักษรย่อ ก.
ขีด เป็นหน่วยบอกน ้าหนักของไทย



ความสัมพันธ์ของหน่วยที่ใช้บอกน ้าหนัก
ระหว่างกิโลกรัม กรัม และขีด

น ้าหนัก 1 กิโลกรัม เท่ากับ น ้าหนัก 10 ขีด

น ้าหนัก 1 ขีด เท่ากับ น ้าหนัก 100 กรัม

น ้าหนัก 1 กิโลกรัม เท่ากับ น ้าหนัก 1,000 กรัม



กิจกรรม “หนักเท่าไร”



กิจกรรม “หนักเท่าไร”

1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 – 4 คน

2. ให้แต่ละกลุ่ม ออกมาชั่งและบอกน ้าหนักของถุงทราย
ที่ครูเตรียมไว้ทั งหมด 15 ถุง จากนั นเขียนน ้าหนักของถุงทราย
แต่ละถุงไว้หน้าถุง



กิจกรรม “ชั่งอย่างไรดี”



กิจกรรม “ชั่งอย่างไรดี”

1. ให้นักเรียนหาวิธีชั่งถุงทราย เพื่อให้ได้น ้าหนักรวม
ตามที่ก้าหนดในบัตรแสดงน ้าหนัก

2. ครูสุ่มหยิบบัตรแสดงน ้าหนักครั งละ 1 ใบ 
ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันหาวิธีชั่งถุงทรายเพื่อให้ได้น ้าหนัก
ตามบัตรแสดงน ้าหนัก แล้วออกมาตรวจสอบจริงโดยการชั่ง



1 กิโลกรัม 3 ขีด 3 กิโลกรัม 200 กรัม

2 กิโลกรัม 500 กรัม 2 กิโลกรัม 8 ขีด



ตรวจสอบความเข้าใจรายบุคคล

ให้นักเรียนแต่ละคนเขียนวิธีชั่งถุงทราย
ให้ได้น ้าหนักตามบัตรแสดงน ้าหนักในสมุด 

พร้อมตรวจสอบความถูกต้องโดยการน้าถุงทรายชั่งจริง

3 กิโลกรัม 700 กรัม



จากกิจกรรมนี  สรุปได้ว่า.....

การบอกน ้าหนักของสิ่งต่าง ๆ อาจบอกเป็น
กิโลกรัมและขีด กิโลกรัมและกรัม

น ้าหนัก 1 กิโลกรัม เท่ากับ  น ้าหนัก 10 ขีด

น ้าหนัก 1 ขีด เท่ากับ  น ้าหนัก 100 กรัม

น ้าหนัก 1 กิโลกรัม เท่ากับ  น ้าหนัก 1,000 กรัม










