
 
 
 การพูดแสดงความคิดเห็น  ควรพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนพูด และพูดอย่างมีเหตุผล  
เพื่อไม่ให้เกิดความขัดแย้งกับผู้อื่น เพราะในเรื่องเดียวกันแต่ละคนอาจมีมุมมองและความคิดเห็น 
ท่ีแตกต่างกันได้ 
 
ข้อค ำนึงในกำรพูดแสดงควำมคิดเห็นมีดังนี้ 
 ๑. คิดให้ดีก่อนพูด 
 ๒. มีความรู้เกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะพูดเป็นอย่างดี 
 ๓. มีเหตุผลโดยยกตัวอย่างประกอบการพุดให้เห็นจริง 
 ๔. เรียงล าดับการพููดให้ต่อเนื่อง ไม่พูดวกวน 
 ๕. เนื้อหาท่ีจะพูดเป็นเชิงสร้างสรรค ์
 ๖. หลีกเลี่ยงการพูดเรื่องส่วนตัวทั้งของตนเองและผู้อื่น 
 
กำรใช้ภำษำในกำรพูดแสดงควำมคิดเห็น  
 ๑. ใช้ถ้อยค าให้กะทัดรัดมีความหมายชัดเจน เรียงเนื้อความตามล าดับไม่สับสน  
 ๒. ใช้ถ้อยค าภาษาท่ีเป็นลักษณะเฉพาะของการแสดงความคิดเห็น เช่น การใช้ค าสรรพนาม
บุรุษท่ี ๑ ประกอบกับค ากริยาหรือกลุ่มค ากริยา ท่ีระบุว่าเป็นการพูดแสดงความคิดเห็นเป็นต้นว่า 
ดิฉันเห็นว่า ผมคิดว่า ดิฉันเข้าใจว่า ผมใคร่ขอสรุปว่า ท่ีประชุมมีมติว่า เราจึงขอเสนอแนะว่า  
หรอืพวกเรามีความเห็นร่วมกันว่า  
 ๓. ใช้ถ้อยค าหรือกลุ่มค าเพื่อบ่งชี้ให้เห็นว่าเป็นการแสดงความคิดเห็นอันได้แก่ค าว่า อาจ 
อาจจะ คง คงจะ น่า น่าจะ ท้ัง ควร เป็นต้น  
 ๔. ใช้ถ้อยค าเชิงสร้างสรรค์ ก่อให้เกิดผลด้านศีลธรรมจริยธรรม และคุณธรรมไม่ประชด
ประชัน ไม่พูดก้าวร้าวเสียดสี ไม่พูดแบบขวานผ่าซาก หรือมีเจตนาไม่ดี  
 ๕. มีมารยาทในการพูด ไม่ใช้ค ารุนแรง เช่น ค าสบถ ค าด่า ค าหยาบ มีกิริยาวาจาท่ีสุภาพ 
น้ าเสียง นุ่มนวล และต้องรู้จักยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
 
  

ใบควำมรู้ทีู่๔ูเร่ืองููกำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น 
หน่วยกำรเรียนรู้ทีู่๑๓ูเร่ืองูด้วยไทยล้วนหมำยรักสำมัคคี 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ทีู่๔ูเรื่องูกำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็นเกี่ยวกับควำมรักชำติ 
รำยวิชำภำษำไทย  รหัสวิชำูท๑๕๑๐๑ูภำคเรียนทีู่๒ููชั้นประถมศึกษำปีทีู่ ๕ 



ลักษณะของผู้พูดแสดงควำมคิดเห็นที่ดี 
 ๑. เป็นผู้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ เป็นอย่างดี 
 ๒. สนใจต่อปัญหา หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง 
 ๓. เป็นผู้มีเหตุผลสามารถใช้ดุลพินิจ หรือใช้ปัญญาพิจารณาเร่ืองต่าง ๆ ด้วยความเป็นกลาง 
ปราศจากอคติ ไม่ใช้อารมณ ์ไม่เดา ไม่คาดคะเน 
 ๔. เป็นผู้มีความกล้าสามารถแสดงออกถึงความคิดที่มีอยู่ในตนเองให้ผู้อื่นทราบ 
 


