
 
 
การตั้งค าถาม 
 เป็นการตั้งประเด็นหรือข้อสงสัยเกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการอ่าน การดู การสังเกต 
การฟังและการดู หรือการรับรู้ แล้วตั้งค าถามเป็นข้อหรืออาจตั้งเป็นประโยค ซึ่งการตั้งค าถามท่ีดี
ควรเป็นค าถามท่ีมีเหตุผล เพ่ือให้ผู้ฟังเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ และการแก้ปัญหา 
 
ลักษณะของค าถามเชิงเหตุผล 
 ค าถามท่ีดีควรเป็นค าถามเชิงเหตุผลและคิดวิเคราะห์ มักใช้ค าว่า “เพราะเหตุใด เพราะอะไร 
ท าไม อะไร อย่างไร สาเหตุใด” เพื่อเป็นการใช้ความคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล รู้จักวิเคราะห์ข้อความ 
และคิดหาหลักฐานและเหตุผลมาเขียนประกอบ 
 
หลักทั่วไปของการตั้งค าถามและตอบค าถามจากการฟัง การด ูและการอ่าน 
 ๑. ก่อนตั้งค าถาม เราควรตั้งใจฟัง ตั้งใจดู หรือตั้งใจอ่าน เพ่ือท าความเข้าใจกับเรื่องนั้น ๆ 
 ๒. จดบันทึกระหว่างการฟัง การดู การอ่าน ในเรื่องท่ีสนใจหรือมีข้อสงสัย ได้แก่ “ใคร  
ท าอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อย่างไร ผลเป็นอย่างไร” 
 ๓. จับใจความหรือประเด็นส าคัญของเรื่องท่ีฟัง ดู หรืออ่าน ให้ได้ 
 ๔. ตั้งค าถามท่ี ชัดเจนตรงประเด็นไม่ก ากวม  ให้เหมาะสม ถูกกาลเทศะ 
 ๕. ใช้ภาษาท่ีสุภาพ เข้าใจง่าย และใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ์หรืออคติ 
 ๖. มีความคิดสร้างสรรค์ รู้จักคิดหลายแง่มุม เพ่ือจะได้ค าถามท่ีหลากแนวคิด 
 
แนวการตั้งค าถามเชิงเหตุผล   
 ๑. เร่ิมจากการตั้งค าถาม “ท าไม อะไร เพราะเหตุใด” 
 ๒. ในเรื่องกล่าวถึงอะไรบ้าง 
 ๓. เร่ืองนี้มีจุดประสงค์อย่างไร 
 ๔. ข้อเท็จจริงคืออะไร และข้อคิดเห็นคืออะไร 
 ๕. ข้อความน่าเช่ือถือมากน้อยเพียงใด 
 ๖. ข้อคิดหรือความรู้ท่ีจะน าไปใช้ประโยชน์คือ อะไร 
 

ใบความรู้ที่ ๓ เร่ือง  การตั้งค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผล 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๓ เร่ือง ด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคคี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง การตั้งค าถามและตอบค าถามจากการฟัง 
และดูสารคดีเกี่ยวกับความรักชาติ 
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