
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕

ครูผู้สอน ครูชลภักดิ์  คงก าเนิด
ครูวาสนา โพธิวงค์

เรื่อง อ่านคิดลิขิตความรู้

รายวิชาภาษาไทย



อ่าน
คิด
ลิขิต
ความรู้

= ว่าตามตัวหนังสือ

= ท าให้ปรากฏเป็นรูปหรือเป็นเรื่องขึ้นในใจ

= เขียน

= สิ่งที่สั่งสมจากการศึกษาเล่าเรียน



ค าถามชวนคิด

นักเรียนชอบอ่านหนังสือประเภทใด    
เพราะอะไรจึงชอบอ่านหนังสือประเภทนั้น



อ่านคิดลิขิตความรู้
(การอ่านหนังสือตามความสนใจ)



๑. บอกหลักการอ่านหนังสือตามความสนใจได้

จุดประสงค์การเรียนรู้

๒. เขียนสรุปความรู้และแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้

๓. มีนิสัยรักการอ่าน



ค าถามชวนคิด

นักเรียนทราบหรือไม่
การอ่านหนังสือตามความสนใจคืออะไร



คือ การเลือกอ่านหนังสือที่ตนเองชื่นชอบ 
เช่น หนังสือนิทาน การ์ตูน เรื่องสั้น บทความ 
สารคดี นวนิยาย และประเภทอื่น ๆ

การอ่านหนังสือตามความสนใจ



การอ่านหนังสือตามความสนใจ (ต่อ)

ในการอ่านหนังสือ ผู้อ่านควรเขียนสรุป
ใจความส าคัญ ความรู้ ข้อคิด และเขียนแสดง
ความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน และน าข้อคิดที่ได้
จากการอ่านไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน



สิ่งที่ต้องระบุจาการอ่านหนังสือ

๑. ประเภทของหนังสือ ๒. ชื่อหนังสือ/ชื่อเรื่องที่อ่าน

๓. สรุปความรู้ที่ได้จากเรื่อง ๔. ระบุข้อคิดที่ได้จากเรื่อง

๕. การเขียนแสดงความคิดเห็น



๑. ประเภทของหนังสือ.............................................................
๒. ชื่อหนังสือ/ชื่อเรื่องที่อ่าน.....................................................               
๓. สรุปความรู้ที่ได้จากเรื่อง...................................................... 
.................................................................................................                
๔. ข้อคิดที่ได้จากเรื่อง..............................................................                   
๕. เรื่องนี้ดีหรือไม่ดี อย่างไร......................................................
.................................................................................................



สิ่งที่ควรปฏิบัติ
ในการอ่านหนังสือ

ตั้งใจอ่านหนังสือและมีสมาธิในการอ่าน

มีมารยาทในการอ่าน ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อื่น

บันทึกสาระส าคัญและข้อความที่น่าสนใจ



กิจกรรม
“อ่านคิดลิขิตความรู”้



บทความเรื่อง จิ้งจกหางขาด
แม้ว่าหางจิ้งจกขาดแต่มันก็ไม่ตาย ซึ่งก็เหมือนกับ

บางสิ่งบางอย่างในชีวิตของคนเรา เราอาจจะขาดมันได้
แต่ไม่ถึงกับตาย แต่ถ้าหากเมื่อใดที่เรายึดติดมันโดย     
ไม่ยอมปล่อยวาง เราก็อาจจะจมอยู่กับสิ่งนั้นไปตลอด
และก็อาจจะท าให้เกิดความทุกข์



บางทีที่หางจิ้งจกขาดนั้น อาจจะเป็นความตั้งใจ
ของมันก็ได้ เพราะถ้าหากมีสัตว์อื่นมาล่ามันเพื่อเป็น
อาหาร จิ้งจกอาจจะยอมสลัดหางของตนเองทิ้งไว้เพื่อ
เบี่ยงเบนความสนใจของศัตรู ซึ่งการสลัดหางทิ้งไว้นั้น
ถือเป็นเรื่องเล็กน้อยมาก เมื่อเทียบกับการที่มันต้องตาย



ต่างจากมนุษย์ที่ไม่มีหางงอกใหม่ได้ แต่กลับยึดติด
กับสิ่งต่าง ๆ ยิ่งกว่าหางของจิ้งจกเสียอีก ทั้งที่สิ่งนั้นอาจ
ไม่ได้ส าคัญต่อชีวิตของเราเลย บางสิ่งที่ต้องเสียไปนั้น        
ถ้าหากเรายังมีชีวิตอยู่ เราอาจจะสร้างสิ่งนั้นได้ดีกว่า
เดิมด้วยซ้ า มนุษย์ก็ยังถือว่าโชคดีกว่าจิ้งจก



๑. ประเภทของหนังสือ : บทความ
๒. ชื่อหนังสือ/ชื่อเรื่องที่อ่าน : จิ้งจกหางขาด
๓. สรุปความรู้ที่ได้จากเรื่อง : การที่เราเสียบางสิ่ง
ไปนั้น เราอาจสร้างใหม่ได้ดีกว่าเดิม และไม่ยึดติด
กับทุกสิ่งทุกอย่างมากเกินไป



๔. ข้อคิดที่ได้จากเรื่อง : บางสิ่งที่เราคิดว่าส าคัญแต่มัน
อาจไม่ส าคัญก็ได้ เราควรเรียนรู้ที่จะอยู่กับตนเองให้มาก 
และให้ความส าคัญกับสิ่งที่มีอยู่
๕. เรื่องนี้ดีหรือไม่ดี อย่างไร : ดี เพราะเตือนสติให้เรา
ตระหนักถึงความส าคัญของสิ่งที่มีอยู่และสอนให้เรารู้จัก
ปล่อยวาง



กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนอ่านเรื่องต่อไปนี้ แล้วเขียนสรุป

ความรู้ ข้อคิด และแสดงความคิดเห็นจากเรื่อง
ที่อ่านให้ถูกต้อง ครบถ้วนตามเนื้อหา



ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

๑) นักเรียนท าใบงานที่ ๕
เรื่อง การอ่านหนังสือตามความสนใจ

๒) เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จให้ส่ง
ที่ครูประจ าชั้นหรือครูประจ าวชิา
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง

๑) แจกใบงานที่ ๕
เรื่อง การอ่านหนังสือตามความสนใจ

๒) สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าในการท างาน

๓) ประเมินการสรุปความรู้ ข้อคิด 
และการเขียนแสดงความคิดเห็น



บทความเรื่อง สิ่งที่ควรกระท า
คนเราเกิดมาแล้วต้องตาย ไม่มีใครสามารถเอาชนะ

ความตายได้ ไม่ตายเร็วก็ตายช้า แต่สิ่งหนึ่งที่เราควร
กระท าให้มาก ๆ ก่อนตาย นั่นก็คือ “การท าความดี” 
การท าความดีมีหลายรูปแบบ ไม่จ าเป็นต้องท าต่อหน้า
ให้ใครเห็น อยู่เบื้องหลังก็ท าดีได้  



บทความเรื่อง สิ่งที่ควรกระท า
ค ากล่าวที่ว่า “ดีชั่วอยู่ที่ตัวท า สูงต่ าอยู่ที่ท าตัว” 

เราท าอย่างไรก็ได้อย่างนั้น แต่สิ่งหนึ่งที่เราควรเลี่ยง    
ให้มากคือ การท าความชั่ว เราต้องมีสติอยู่ตลอดเวลา 
ต้องไม่หลงผิด ไม่หลงคบคนพาล ไม่พูดจาให้ร้ายใคร 
และไม่ท าลายชีวิตของผู้อื่น



บทความเรื่อง สิ่งที่ควรกระท า
การท าความดีท าได้ไม่ยาก เพียงแค่คิดดี พูดดี ท าดี 

ซึ่งสามประการนี้สามารถท าได้โดยง่าย การท าความดี  
ไม่จ าเป็นต้องรอความพร้อม เพราะเราสามารถท าดีได้
ทุกเมื่อ ดังนั้นจงเลือกเอาเถิดว่าจะปฏิบัติตนเช่นไร



การอ่านหนังสือตามความสนใจใบงานที่ ๕

๑. ประเภทของหนังสือที่อ่าน
..............................................................................................

๒. ชื่อหนังสือ/ชื่อเรื่องที่อ่าน
.............................................................................................



การอ่านหนังสือตามความสนใจใบงานที่ ๕

๓. สรุปความรู้ที่ได้จากการอ่าน..................................................... 
..................................................................................................... 
.....................................................................................................

๔. ข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน.......................................................... 
..................................................................................................... 



การอ่านหนังสือตามความสนใจใบงานที่ ๕

๕. เรื่องนี้ให้สาระความรู้และข้อคิดที่เป็นประโยชน์ต่อนักเรียน
หรือไม่ เพราะอะไร                                           
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................



การอ่านหนังสือตามความสนใจใบความรู้ที่ ๕



การอ่านหนังสือตามความสนใจใบความรู้ที่ ๕



การอ่านหนังสือตามความสนใจใบความรู้ที่ ๕



การอ่านหนังสือตามความสนใจใบความรู้ที่ ๕



สรุปการท ากิจกรรม                  
และตรวจสอบความถูกต้อง



๑. ประเภทของหนังสือ : บทความ
๒. ชื่อหนังสือ/ชื่อเรื่องที่อ่าน : สิ่งที่ควรกระท า
๓. สรุปความรู้ที่ได้จากเรื่อง : คนเราเกิดมาแล้วต้องตาย
แต่สิ่งที่เราควรท าให้มากก่อนตาย คือ การท าความดี    
เพียงแค่เราคิดดี พูดดี ท าดี ก็ถือเป็นการท าความดีแล้ว

การอ่านหนังสือตามความสนใจแนวค าตอบใบงานที่ ๕



๔. ข้อคิดที่ได้จากเรื่อง : ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว, 
ดีชั่วอยู่ที่ตัวท า สูงต่ าอยู่ที่ท าตน
๕. เรื่องนี้ให้สาระข้อคิดแก่นักเรียนหรือไม่ อย่างไร : ให้สาระ
ข้อคิดที่ดี เตือนสติให้ผู้คนท าความดีมากขึ้น และยังสอนให้
ผู้คนในสังคมรู้จักท าความดี ละเว้นความชั่ว เพื่อสร้างคุณค่า
ให้แก่ตนเอง

การอ่านหนังสือตามความสนใจแนวค าตอบใบงานที่ ๕



ค าถามสรุปบทเรียน

การอ่านหนังสือตามความสนใจ
มีประโยชน์แก่นักเรียนอย่างไร



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง วรรณกรรมดีมีคุณค่า (๑)



๑. ใบความรู้ที่ ๖ การสรุปเรื่องจากวรรณกรรมที่อ่าน  

๒. ใบงานที่ ๖ การสรุปเรื่องจากวรรณกรรมที่อ่าน 

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม


