
 

 
 
 
 

 
การเขียนแสดงความรู้สึก  

เป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดที่มีอยู่ให้ผู้อื่นได้รับรู้โดย การเขียน ซึ่งสะท้อนจาก
ความรู้สึกที่ได้พบเห็นภาพ เหตุการณ์ สถานที่ หรือสิ่งของต่าง ๆ แทน  การพูดให้ผู้อื่นฟัง 

 
การเขียนแสดงความคิดเห็น  

เป็นการเขียนขยายความจากเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอธิบายหรือแสดงความคิดเห็น
ประกอบเรื่องนั้นอย่างมีเหตุผล 

     
ดังนั้น  การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เป็นการเขียนแสดงความรู้สึก

และความคิดเห็น ต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ควรพิจารณาอย่างรอบคอบ ผู้เขียนจะต้องตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงว่าถูกต้องหรือไม่ แล้วเขียนให้กระจ่างชัด โดยใช้เหตุผลประกอบหรือ มีหลักฐาน
อ้างอิง  
 
หลักการเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
       1. ศึกษาเรือ่งที่สนใจจะเขียนให้เข้าใจ ชัดเจน แจ่มแจ้ง      
       2. กล่าวถึงข้อมูลหรือข้อเท็จจริงก่อน แลว้จึงกล่าวความรูส้ึกหรือความคิดเห็น โดยใช้
เหตุผลหรือหลักฐานประกอบ          
      3. ควรเขยีนในเชิงสร้างสรรค์ และมีขอ้เสนอแนะ  
      4. มีมารยาทในการเขียน เขยีนด้วยภาษาที่สุภาพ ไม่ใช้ถ้อยคำรุนแรง    
      5. ควรเขยีนแบบรา่งก่อน ตรวจสอบปรับปรุงสำนวนภาษา รวมทัง้เขียนสะกดคำให้
ถูกต้อง 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๑๐ เรื่อง การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที ่๕ 

 



 

ตัวอย่างการเขียนแสดงความคิดเห็น         
       ความแห้งแล้งเกิดขึ้นจากการที่มนุษย์ตัดต้นไม้ ทำลายป่า จึงเป็นสาเหตุทำให้เกิดภาวะ
โลกร้อน ทรัพยากรธรรมชาติก็สูญหายไป แต่เดิมโลกของเรามีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์ 
แต่ตอนนี้โลกเราเปลี่ยนไปมาก ทรัพยากรที่เราเห็นกันอยู่นั้นค่อย ๆ ลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ ถ้า
มนุษย์ทุกคนหมั่นอนุรักษ์น้ำ อนุรักษ์ป่าไม้ และอนุรักษ์ทรัพยากร ภัยแล้งก็ยากจะมาเยือน 
มนุษย์ทุกคนสามารถเปลี่ยนแปลงโลก โดยแยกขยะรีไซเคิล ปลูกต้นไม้ ไม่ทิ้งขยะลงใน     
ลำธาร ไม่ฆ่าสัตว์ สิ่งเหล่านี้ก็พอจะช่วยโลกของเราได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


