
รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รหัสวิชา ว15101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

ครูผู้สอน ครูกชกร  ช้างทอง
ครูธิดารัตน์  เมฆหมอก

เรื่อง การขึ้นและตกของดาว
และการใช้แผนที่ดาว (2)



นักเรียนเคยสังเกตท้องฟ้าหรือไม่ ท้องฟ้ามีลักษณะอย่างไร 

ที่มาของภาพ https://bit.ly/3tFLvac



นักเรียนสามารถระบุต าแหน่งดาว 
บนท้องฟ้าได้หรือไม่ อย่างไร 

ที่มาของภาพ https://bit.ly/3tFLvac



การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์เป็นอย่างไร 

กิจกรรมที่ 1



จุดประสงค์ของกิจกรรม

สังเกตและอธิบายเส้นทางการขึ้นและตก
และต าแหน่งของกลุ่มดาวฤกษ์โดยใช้แผนที่ดาว



วัสด-ุอุปกรณ์

แผนที่ดาว เข็มทิศ



วิธีท า

1. อ่านใบความรู้เรื่องท้องฟ้า และร่วมกันอภิปราย
ความหมายของจุดเหนือศีรษะและเส้นขอบฟ้า

2. อ่านใบความรู้เรื่องมุมทิศ มุมเงย ฝึกปฏิบัติ
การหาทิศโดยใช้เข็มทิศ การก าหนดค่ามุมทิศ
และค่ามุมเงย

ตอนที่ 2



วิธีท า

3. สังเกตแผนที่ดาว และร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ส่วนประกอบและสัญลักษณ์ต่าง ๆ และวิธีการใช้
แผนที่ดาว

4. อ่านใบความรู้เรื่องแผนที่ดาวและฝึกปฏิบัติ
การใช้แผนที่ดาว

ตอนที่ 2



สรุปวิธีท ากิจกรรม

อ่านใบความรู้เรื่องท้องฟ้า 
และร่วมกันอภิปราย

ตอนที่ 2

อ่านใบความรู้เรื่องมุมทิศ มุมเงย 
และฝึกปฏิบัติ



สรุปวิธีท ากิจกรรม

สังเกตแผนที่ดาว

ตอนที่ 2

อ่านใบความรู้หรือสังเกตวีดิทัศน์
เรื่องแผนที่ดาว



ใบความรู้ เรื่อง ท้องฟ้า หน้า 164



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย หน้า 165-166

ค าถามชวนคิดจากการอ่านใบความรู้
1.ท้องฟ้ามีลักษณะอย่างไร
2.เส้นขอบฟ้าและจุดเหนือศีรษะคืออะไร

สามารถสังเกตได้อย่างไร



บทบาทนักเรียนปลายทาง บทบาทครูปลายทาง 

1. นักเรียนอ่านใบความรู้ 

เรื่อง ท้องฟ้า

1. ครูแจกใบความรู้ 
เรื่อง ท้องฟ้า หน้า 164
2. ครูแนะน าช่วยเหลือ
นักเรียนขณะอ่านใบความรู้



ใบความรู้ เรื่อง ท้องฟ้า หน้า 164



ใบความรู้ เรื่อง ท้องฟ้า

ในการสังเกตกลุ่มดาวบนท้องฟ้า เราควรรู้จักท้องฟ้าของ
เราก่อน โดยเมื่อเรามองออกไปบนท้องฟ้าจะมีลักษณะคล้าย
ครึ่งทรงกลมครอบตัวผู้สังเกต



ใบความรู้ เรื่อง ท้องฟ้า

ขณะยื่นแขนออกไปข้างหน้าตามแนวราบแล้วมองตามแนว
ปลายแขนไปยังขอบฟ้าอย่างตอ่เนื่อง จะเห็นแนวเส้นขอบฟ้า 
ซึ่งเป็นแนวเส้นที่บรรจบกบั
ระหว่างท้องฟ้าและพื้นน้ า
หรือพื้นดิน



ใบความรู้ เรื่อง ท้องฟ้า

ส่วนบริเวณที่สูงขึ้นไปตรงศีรษะของผู้สังเกต ซึ่งเป็นจุดที่
สูงที่สุดของท้องฟ้าเรียก จุดเหนือศีรษะหรือจุดจอมฟ้า 
ทั้งเส้นขอบฟ้าและจุดเหนือศีรษะ  
ล้วนเป็นต าแหน่งทีส่มมติขึ้น
จากการมองเห็น ซึ่งไม่ได้มีอยู่จริง



ค าถามชวนคิด



ท้องฟ้ามีลักษณะอย่างไร

ท้องฟ้าจะมีลักษณะคล้ายครึ่งทรงกลมครอบตัวผู้สังเกต



ที่มาของภาพ https://bit.ly/3fScTcV



ที่มาของภาพ https://bit.ly/3qUEiRT



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย หน้า 165-166



ใบความรู้ เรื่อง ท้องฟ้า หน้า 164

ค าถามชวนคิดจากการอ่านใบความรู้
1.มุมทิศและมุมเงยคืออะไร
2.มุมทิศและมุมเงยสามารถวัดได้อย่างไร



บทบาทนักเรียนปลายทาง บทบาทครูปลายทาง 

1. นักเรียนอ่านใบความรู้ 

เรื่อง มุมทิศและมุมเงย

1. ครูแจกใบความรู้ เรื่อง 
มุมทิศและมุมเงย หน้า 165-166
2. ครูแนะน าช่วยเหลือ
นักเรียนขณะอ่านใบความรู้



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย หน้า 165-166



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย

การหาทิศโดยใช้เข็มทศิ

วางเข็มทิศบนพื้นราบ
หมุนตลับ จนหัวลูกศรทับ

บนตัวอักษร N ดังรูป 
ก็จะทราบทิศต่าง ๆ ได้



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย

การก าหนดค่ามุมทิศ

มุมทิศมีค่าตั้งแต่ 0-360º โดยก าหนดให้ทิศเหนือมีค่ามุมทิศ 0º 
หรือ 360º ไปทางด้านทิศตะวันออก 
ตามแนวเส้นขอบฟ้า ดังนั้น ทิศตะวันออก
จึงมีค่ามุมทิศ 90º ทิศใต้มีค่ามุมทิศ 180º 
และทิศตะวันตกมีค่ามุมทิศเท่ากับ 270º



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย

การหาค่ามุมเงย

วิธีประมาณมุมเงยของดาวดวงหนึ่ง ท าได้โดยเหยียดแขนออกไป
จนสุดแขน หลับตาข้างหนึ่ง ใช้ตาอีกข้างหนึ่งเล็งไปที่ปลายมือ 
ใช้มือวัดมุมเงยโดยเริ่มจากเส้นขอบฟ้าต่อขึ้นไปเรื่อย ๆ จนถึงต าแหน่ง
ดาวที่ต้องการทราบค่ามุมเงย



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย

การหาค่ามุมเงย

ความกว้างปลายนิ้วก้อย
มีค่าประมาณ 1º 

ความกว้าง 3 นิ้วมือ
มีค่าประมาณ 5º 



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย

การหาค่ามุมเงย

ความกว้างหนึ่งก ามือ
มีค่าประมาณ 10º 

ความกว้างระหว่างปลายนิ้วชีก้ับปลายนิว้ก้อย
ที่กางออกเต็มที่มีค่าประมาณ 15º 



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศและมุมเงย

ดังนั้น การบอกต าแหน่งของดาว
ต้องบอกทั้งมุมทิศและมุมเงย
ที่ดาวนั้นปรากฏ เช่น จากรูป
แสดงต าแหน่งของดาวดวงหนึ่ง
ในท้องฟ้า อยู่ที่ต าแหน่งมุมทิศ 
135º และมุมเงย 60º



ค าถามชวนคิด



มุมทิศคืออะไร

มุมที่ท ากับทิศเหนือโดยวัดจากทิศเหนือไปตามเข็มนาฬิกา 



มุมทิศสามารถวัดไดอ้ย่างไร 

วัดโดยการใช้เข็มทิศ



มุมเงยคืออะไร

มุมที่ท ากับเส้นขอบฟ้า ซึ่งวัดจากเส้นขอบฟ้าขึ้นไปในแนวดิ่ง



มุมเงยสามารถวัดได้อยา่งไร 

การวัดท าได้โดยเหยียดแขนออกไปจนสุดแขนในแนวระดับ หลับตาข้างหนึ่ง 
ใช้ตาอีกข้างหนึ่งเล็งไปยังปลายนิ้วมือ ใช้มือวัดมุมเงยโดยเริ่มจากเส้นขอบฟ้า
ต่อขึ้นไปเรื่อย ๆ จนถึงจุดที่เราต้องการทราบค่ามุมเงย



สังเกตแผนที่ดาว 

และร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ

ส่วนประกอบสัญลักษณ์ตา่ง ๆ 

และวิธีใช้ที่อ่านได้จากแผนที่ดาว



วิธีการใช้แผนที่ดาว



แหล่งที่มา https://www.scimath.org/video-
science/item/9521-2018-11-28-04-20-49

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 
จาก คลังความรู้ SCIMATH

เผยแพร่เมื่อ 28 พฤศจิกายน 2561

สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น



แผนที่ดาวประกอบด้วยส่วนประกอบกี่ส่วนอะไรบ้าง 

แผนที่ดาวประกอบด้วยส่วนประกอบ 2 ส่วน

ซองแผนที่ดาว                            แผ่นดาว



ซองแผนที่ดาวมีลักษณะอย่างไร 

ลักษณะเป็นแผ่นวงกลมสีด าที่เจาะ
เป็นช่องตรงกลางคล้ายครึ่งวงกลมไว้ 
ด้านล่างเป็นฐานคล้ายสี่เหลี่ยมผืนผ้า



บริเวณที่ใสไม่มีสี มีลักษณะเป็นครึ่งวงกลม 
แทนอะไร 

ท้องฟ้า



ฝึกปฏิบัติการใช้แผนที่ดาว



สรุปกิจกรรม
1. ท้องฟ้ามีลักษณะอย่างไร 
2. ต าแหน่งสมมติมีอะไรบ้าง
3. เราสามารถระบุต าแหน่งต่าง ๆ บนท้องฟ้าได้
อย่างไร 



สรุปกิจกรรม
ท้องฟ้ามีลักษณะคล้ายครึ่งทรงกลมที่ครอบตัว

ผู้สังเกต โดยแนวเส้นที่บรรจบกันระหว่างท้องฟ้าและ
พื้นน้ าหรือพื้นดิน เรียกว่า เส้นขอบฟ้า ส่วนบริเวณที่
สูงขึ้นไปตรงกับศีรษะของผู้สังเกต เรียก จุดเหนือศีรษะ



สรุปกิจกรรม
ซึ่งทั้งเส้นขอบฟ้าและจุดเหนือศีรษะเป็นต าแหน่งสมมติ 
ช่วยในการระบุต าแหน่งของกลุ่มดาวโดยใช้ค่ามุมทิศและ
มุมเงย ผู้สังเกตสามารถใช้มือในการประมาณค่าของ
มุมเงยและใช้แผนที่ดาวเป็นเครื่องมือช่วยในการสังเกต
กลุ่มดาวฤกษ์ในท้องฟ้า



บทเรียนครั้งต่อไป
การขึ้นและตกของดาว

และการใช้แผนที่ดาว  (3)



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม
1. แผนที่ดาว
2. แผ่นพลาสติกใส
3. ปากกาเคมี (ไม่ละลายน้ า)
4. เทปใส
5. ใบงาน 01 ต าแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตก

ของกลุ่มดาวฤกษ์ 


