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เรื่อง วัฏจักรน ้า (1)

ครูผู้สอน ครูกชกร  ช้างทอง
ครูธิดารัตน์  เมฆหมอก



วัฏจักรคืออะไร 

การเปลี่ยนแปลงที่เป็นแบบรูปคงที่

การเปลี่ยนแปลงที่เป็นแบบรูปไม่คงที่B
A



วัฏจักรคืออะไร 

การหมุนเวียนต่อเนื่องไปอย่างมีที่สิ้นสุด

B
A

การหมุนเวียนต่อเนื่องไปอย่างไม่มีทีส่ิ้นสุด



น ้ามีการหมุนเวียนเป็นวัฏจักรหรือไม่ 
และถ้าน ้ามีการหมุนเวียนเป็นวัฏจักร น ้ามีการหมุนเวียนไปที่ใดบ้าง 



วัฏจักรน ้าเป็นอย่างไร
กิจกรรมที่ 1



จุดประสงค์ของกิจกรรม

ใช้แบบจ าลองเพื่ออธิบายลักษณะและ
การเกิดวัฏจักรน ้า



วัสด-ุอุปกรณ์

นกหวีด

ลูกเต๋าแหล่งที่อยู่ของน ้า



วิธีท า

1. เล่นเกมวัฏจักรของน ้า ซึ่งมีกติกาดังนี้



วิธีท า

1.1 สมมติให้นักเรียนแต่ละคนเป็นอนุภาคน ้าแตล่ะ
อนุภาค จากนั้นแต่ละคนเข้าไปอยู่ในแหล่งที่อยูข่องน ้า
แต่ละแหล่ง



วิธีท า

ซึ่งมีทั้งหมด 9 แหล่ง ได้แก่ 1. สัตว์ 2. เมฆ 3. ธารน ้าแข ง
4. น ้าใต้ดิน 5. ทะเลสาบ 6. มหาสมุทร 7. พืช 8. แม่น ้า
และ 9. ดิน (ครูเป็นผู้ก าหนด แต่ละจุดตามต าแหน่งต่าง ๆ 
ไว้และสามารถเดินวนจุดไปเรื่อย ๆ ได้)



วิธีท า

1.2 ฟังสัญญาณการเริ่มเล่นเกมรอบที่ 1 เมื่อได้ยินเสียง
สัญญาณ บันทึกแหล่งที่อยู่ของน ้าที่ตนเองอยู่ลงในตาราง
ช่องหมายเลข 1



วิธีท า

จากนั้นทอดลูกเต๋าแหล่งที่อยู่ของน ้าที่วางไว้ที่สถานี 1 ครั้ง 
แล้วอ่านค าสั่งในหน้าลูกเต๋าที่หงายขึ้น บันทึกชื่อแหล่งน ้าที่
ต้องเดินทางไป และเหตุผลของการเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของ
น ้าลงในตาราง



วิธีท า

เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีดสั้น 2 ครั้ง ให้แต่ละคนรีบ   
ปฏิบัติตามค าสั่งไปยังแหล่งที่อยู่ของน ้าอื่นต่อไป ซึ่งบางคน
อาจพบค าสั่งให้อยู่ที่เดิม ท าเช่นน้ีต่อไปจนครบ 9 รอบ



สรุปวิธีท ากิจกรรม

นักเรียนเข้าไปอยู่ในแหล่งที่อยู่
ของน ้าแต่ละแหล่ง

ฟังเสียงนกหวีด บันทึกแหล่งทีอ่ยู่
ของน ้าที่ตนเองอยู่ลงในช่องตาราง 1

ที่มา https://bit.ly/3aUHC6F ที่มา https://bit.ly/2XrkdXn ที่มา https://bit.ly/3vosibT



สรุปวิธีท ากิจกรรม

จากนั้นทอดลูกเต๋า
แหล่งที่อยู่ของน ้า

อ่านค าสั่งในหน้าลูกเต๋าที่หงายขึ้น บันทึกชื่อ
แหล่งน ้าที่ต้องเดินทางไป และเหตุผลของ

การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ที่มา https://bit.ly/3vosibTที่มา https://bit.ly/3aPj4f5



สรุปวิธีท ากิจกรรม

ฟังเสียงนกหวีดสั้น 2 ครั้ง
นักเรียนไปยังแหล่งที่อยู่ของน ้าอื่นต่อไป

ท าซ ้าจนครบ 9 ครั้ง
โดยในแต่ละครั้งต้องบันทึกลงในตาราง



ใบงาน 01 วัฏจักรน ้า
บันทึกผลการท ากิจกรรม



ใบงาน 01 วัฏจักรน ้า 

หน้า 50-51



ตาราง การเปล่ียนแหล่งที่อยู่ของน ้า

หมายเลข แหล่งที่อยู่เดิม
ของน ้า

แหล่งที่อยู่ของน ้าที่ได้
จากการทอดลูกเต๋า

เหตุผลของการเปลี่ยน
แหล่งที่อยู่ของน ้า

1

2

3

4



ตาราง การเปล่ียนแหล่งที่อยู่ของน ้า

หมายเลข แหล่งที่อยู่เดิม
ของน ้า

แหล่งที่อยู่ของน ้าที่ได้
จากการทอดลูกเต๋า

เหตุผลของการเปลี่ยน
แหล่งที่อยู่ของน ้า

5

6

7

8

9



ตัวอย่างการทอดลูกเต๋าและบันทึกในตารางช่องที่ 1

เมฆ ทะเลสาบ



ตาราง การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

หมายเลข แหล่งที่อยูเ่ดิม
ของน ้า

แหล่งที่อยู่ของน ้าที่ได้
จากการทอดลูกเต๋า

เหตุผลของการเปลี่ยน
แหล่งที่อยู่ของน ้า

1

2

ตัวอย่าง

เมฆ ทะเลสาบ ละอองน ้ารวมตัวกัน
และตกลงสู่ทะเลสาบ



ตัวอย่างการทอดลูกเต๋าและบันทึกในตารางช่องที่ 2

ทะเลสาบ ทะเลสาบ



ตาราง การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

หมายเลข แหล่งที่อยูเ่ดิม
ของน ้า

แหล่งที่อยู่ของน ้าที่ได้
จากการทอดลูกเต๋า

เหตุผลของการเปลี่ยน
แหล่งที่อยู่ของน ้า

1

2

ตัวอย่าง

เมฆ ทะเลสาบ ละอองน ้ารวมตัวกัน
และตกลงสู่ทะเลสาบ

ทะเลสาบ ทะเลสาบ น ้ายังคงอยู่
ในทะเลสาบ



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 1

เมฆ
ไอน ้าเกิดเป็นหิมะและ

ตกลงสู่ธารน ้าแข ง
ไปธารน ้าแข ง



บทบาทนักเรียนปลายทาง บทบาทครูปลายทาง 

1. นักเรียนเล่นเกมวัฏจักรน ้าและ
บันทึกผลลงในใบงาน 01
จนครบ 9 รอบ

1. ครูแจกใบงาน หน้า 50-51
2. ครูเป็นผู้ด าเนินเกมและ
ช่วยเหลือนักเรียนขณะเล่นเกม



เล่นเกมวัฏจักรของน ้า



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 1

เมฆ
ไอน ้าเกิดเป็นหิมะและ

ตกลงสู่ธารน ้าแข ง
ไปธารน ้าแข ง



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 2

ธารน ้าแข ง
น ้าแข งหลอมเหลวและ

ซึมลงสู่ดิน
ไปน ้าใต้ดิน



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 3

น ้าใต้ดิน
น ้าซึมลงทะเลสาบ

ไปทะเลสาบ



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 4

ทะเลสาบ
น ้ายังคงอยู่ในทะเลสาบ

ให้อยู่กับที่



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 5

ทะเลสาบ
สัตว์ดื่มน ้าจาก

ทะเลสาบ
ไปที่สัตว์



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 6

สัตว์
ขับน ้าออกจากร่างกาย

โดยการขับถ่าย
ไปดิน



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 7

ดิน
ในดินมีน ้าจ านวนมาก
น ้าจึงไหลลงสู่แม่น ้า

ไปแม่น ้า



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 8

แม่น ้า
น ้าระเหยเป็นไอน ้าแล้ว
ควบแน่นเป็นละอองน ้า

จับตัวกันเป็นเมฆ



การเปลี่ยนแหล่งที่อยู่ของน ้า

ทอดลูกเต๋าครั้งที่ 9

เมฆ
ละอองน ้ารวมตัวกันและ

ตกลงสู่มหาสมุทร
ไปมหาสมุทร



ใบงาน 01 วัฏจักรน ้า 

หน้า 50-51



ตาราง การเปล่ียนแหล่งที่อยู่ของน ้า

หมายเลข แหล่งที่อยูเ่ดิม
ของน ้า

แหล่งที่อยู่ของน ้าที่ได้
จากการทอดลูกเต๋า

เหตุผลของการเปลี่ยน
แหล่งที่อยู่ของน ้า

1

2

3

เมฆ ธารน ้าแข ง ไอน ้าเกิดเป็นหิมะและ
ตกลงสู่ธารน ้าแข ง

ธารน ้าแข ง น ้าใต้ดิน น ้าแข งหลอมเหลวและ
ซึมลงสู่ดิน

น ้าใต้ดิน ทะเลสาบ น ้าซึมลงทะเลสาบ



ตาราง การเปล่ียนแหล่งที่อยู่ของน ้า

หมายเลข แหล่งที่อยูเ่ดิม
ของน ้า

แหล่งที่อยู่ของน ้าที่ได้
จากการทอดลูกเต๋า

เหตุผลของการเปลี่ยน
แหล่งที่อยู่ของน ้า

4

5

6

ทะเลสาบ ทะเลสาบ น ้ายังคงอยู่ในทะเลสาบ
ให้อยู่กับที่

ทะเลสาบ สัตว์ สัตว์ดื่มน ้าจาก
ทะเลสาบ

สัตว์ ดิน ขับน ้าออกจากร่างกาย
โดยการขับถ่าย



ตาราง การเปล่ียนแหล่งที่อยู่ของน ้า

หมายเลข แหล่งที่อยูเ่ดิม
ของน ้า

แหล่งที่อยู่ของน ้าที่ได้
จากการทอดลูกเต๋า

เหตุผลของการเปลี่ยนแหล่ง
ที่อยู่ของน ้า

7

8

9

ดิน แม่น ้า ในดินมีน ้าจ านวนมาก
น ้าจึงไหลลงสูแ่ม่น ้า

แม่น ้า เมฆ น ้าระเหยเป็นไอน ้าแล้วควบแนน่
เป็นละอองน ้าจับตัวกันเป็นเมฆ

เมฆ มหาสมุทร ละอองน ้ารวมตัวกันและ
ตกลงสู่มหาสมุทร



สรุปกิจกรรม
อนุภาคน ้ามีการหมุนเวียนไปตามแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ 

เช่น ในสัตว์ พืช เมฆ ธารน ้าแข ง น ้าใต้ดิน ทะเลสาบ 
มหาสมุทร แม่น ้า และดิน



บทเรียนครั้งต่อไป

วัฏจักรน ้า (2)



สิ่งที่ต้องเตรียม
1. ปากกาเคมี
2. กระดาษปรู๊ฟ
3. ใบงาน 01 วัฏจักรน ้า
4. ใบความรู้ เรื่อง วัฏจักรน ้า

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


