
รายวิชาสังคมศึกษา
รหัสวิชา ส๑๖๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖

ครูผู้สอน  ครูอาทิตย์ ศรีรุ้ง
ครูภากร  อุปการแก้ว

มรรยาทชาวพุทธ



มรรยาทชาวพุทธ



จุดประสงค์

๑. นักเรียนอธิบาย
ความหมายและความส าคัญ

ของมรรยาทชาวพุทธได้



จุดประสงค์

๒. นักเรียนปฏิบัตตินตาม
มรรยาทชาวพุทธได้ถูกต้อง



จุดประสงค์
๓. นักเรียนอภิปรายถึงประโยชน์ของ
การปฏิบัติตนตามมรรยาทชาวพุทธ 

และประโยชน์ของการศึกษาเรื่อง 
มรรยาทชาวพุทธได้อย่างมีเหตุผล



แก้ม เข้าไปท าสังฆกรรม

แก้ม เข้าไปเขตสังฆวาส

แก้ม เข้าไปเขตพุทธาวาส

แก้ม เข้าไปที่อยู่อาศัยของพระสงฆ์

แก้มไปท าบุญในวัดใกล้บ้าน เมื่อท าบุญเสร็จแล้ว 
แก้มเข้าไปนั่งสมาธิในวิหาร



มรรยาทชาวพุทธ 
ก ิ ร ิ ย า ว า จ า ข อ ง ผ ู ้ ท ี ่ น ั บ ถ ื อ

พระพ ุทธศาสนาท ี ่ถ ือว ่า เร ียบร ้อย
ซึ ่งพระพุทธศาสนามีหลักค าสอนเพื ่อ 
ฝึกหัดกิริยามารยาทของชาวพุทธให้มี
ความงดงาม และเป็นที ่ประทับใจแก่
ผู้พบเห็น 



การถวายของ
แก่พระภิกษุ



การถวายของแก่พระสงฆ์

หรือการประเคน คือ การยกสิ่งของ
อันสมควรแก่สมณบริโภค น้อมถวายให้
แด่พระสงฆ์ ด้วยกิร ิยาอาการที ่แสดง
ความศรัทธาเลื ่อมใส มีความเคารพ 
อ่อนน้อมถ่อมตนต่อพระสงฆ์ผู้รับ



การถวายของแก่พระสงฆ์

๑. สิ ่งของที ่จะประเคนนั ้น
ต้องไม่ใหญ่โต หรือหนักเกินไป
ขนาดคนปานกลางคนเดียวยกไหว 
และต้องยกสิ ่งของนั ้นให้ขึ ้นพ้น
จากพื้นที่สิ่งของนั้นตั้งอยู่





การถวายของแก่พระสงฆ์

๒. ผู ้ประเคนต้องอยู ่ห่าง
จากพระภ ิกษ ุผ ู ้ ร ับประเคน 
ประมาณ ๑ ศอกเป็นอย่างมาก





การถวายของแก่พระสงฆ์

๓. ผู้ประเคนน้อมสิ่งของนั้น
เข้ามาให้ ด้วยกิริยาอาการแสดง
ความเคารพอ่อนน้อมต่อพระภิกษุ
ผู้รับประเคน





การถวายของแก่พระสงฆ์

๔. กิริยาอาการที่น้อมสิ่งของ
เข้ามาให้นั ้นจะส่งให้ด้วยมือก็ได้ 
หรือจะส่งให้ด้วยของเนื่องด้วยกาย 
เช่น ใช้ทัพพีตักถวายก็ได้





การถวายของแก่พระสงฆ์

๕. พระภิกษุผู ้ร ับประเคนนั ้น 
จะรับด้วยมือก็ได้ จะรับด้วยของเนื่อง
ด้วยกาย เช่น จะให้ผ้าทอดรับก็ได้
จะใช้บาตรรับก็ได้ จะใช้จานรับก็ได้







สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

เรื่อง การประเคนและรับสิ่งของจากพระ
เผยแพร่โดย ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดพิจิตร

เผยแพร่วันที่ ๒ ต.ค. ๒๕๕๗
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=0niooXfY-40



กิจกรรม
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ

การประเคนสิ่งของแด่พระภิกษุ



การปฏิบัติตน
ในขณะฟังธรรม



การปฏิบัติตนในขณะฟังธรรม

การฟังธรรมให ้ได ้ผลด ีน ั ้น 
ผู้ฟังต้อง ตั้งใจฟังด้วยความเคารพ 
ไม ่กระท  าการใด ๆ อ ันเป ็นการ
รบกวนผู ้อื ่น พยายามจับใจความ
เรื่องที่ฟังเพื่อน าไปปฏิบัติ ปรับใช้ใน
การด าเนินชีวิต

ภาพฟังธรรม จาก https://region3.prd.go.th



การปฏิบัติตนตามแนวทาง
ของพุทธศาสนิกชน

เพื่อประโยชน์ต่อศาสนา



การศึกษาหาความรู้

ศ ึ ก ษ า ห า ค ว า ม ร ู้
ทั ้งทางโลกและทางธรรม 
เพื่อน าไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตและประกอบอาชีพ

ภาพศึกษาพระธรรม จาก https://www.chiangmainews.co.th



การปฏิบัติตามหลักธรรม

สามารถปฏิบัติได้หลาย
ประการ เช ่น ร ักษาศ ีล ๕ 
เข้าร่วมประเพณี พิธีกรรมใน
วันส าคัญทางศาสนาอย่าง
สม ่าเสมอ

ภาพชักพระ จาก https://siamrath.co.th/n/3880



การเผยแผ่ศาสนา

น าธรรมะมาปฏ ิบ ัต ิ เป ็น
ตัวอย่างแก่ผู้อื่น อธิบายธรรมะให้
ผู้ฟังที่ยังไม่เข้าใจให้เข้าใจยิ่งขึ้น 
บริจาคทรัพย์ตามก าลังเพื่อบ ารุง
พระพุทธศาสนา

ภาพสนทนาธรรม จาก https://www.roong-aroon.ac.th/?p=1086



การปกป้องศาสนา

ให้ข่าวสารทางพระพุทธศาสนา
และค าอธิบายธรรมะที่ถูกต้อง
แก่ผู้ที่ยังเข้าใจพระพุทธศาสนา
ไม่ถูกต้อง

ภาพสนทนาธรรม จาก http://buddhasippa.com



การปฏิบัติตนตามมรรยาทชาวพุทธ
มีคุณค่าและมีประโยชน์อย่างไร

ค าถามชวนคิด



การปฏิบัต ิตนตามมรรยาทชาวพุทธ 
เป ็นการปฏิบ ัต ิตนตามค ่าน ิยมที ่ด ีงาม
เป็นวัฒนธรรมไทยที่ควรรักษาสืบทอด 



จากhttps://www.flaticon.com สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๓

ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๔  
เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ



ค าชี้แจงในการท า
กิจกรรมนักเรียน

ค าชี้แจงบทบาท
ครูปลายทาง

ให้น ักเร ียนสังเกตภาพแล้ว
ตอบค าถาม ลงในใบงานที่ ๔  
เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ

๑. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๔  
เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ

๒. ครูให้นักเรียนลงมือท าใบงานได้
๓. ครูให้ความช่วยเหลือนกัเรียนตาม

ความเหมาะสม



ใบงานที่ ๔  เรื่อง มรรยาทชาวพุทธ

๑. นักเรียนเคยถวายของแก่พระภิกษุหรือไม่
เคยถวายของแก่พระภิกษุ                   
ไม่เคยถวายของแก่พระภิกษุ

๒. จงอธิบายวิธีการประเคนของแก่พระสงฆ์

............................................................................

............................................................................



สรุป

การถวายของ
แก่พระภิกษุ

การปฏิบัติตน
ในขณะฟังธรรม

การปฏิบัติตนตามแนวทาง
ของพุทธศาสนิกชน

เพื่อประโยชน์ต่อศาสนา



วันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา

บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


