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เรื่อง... การดูแลรักษาไม้ดอกไม้ประดับ



๑. อธิบายวิธีการดูแลรักษาไม้ดอก    
ไม้ประดับได้

๒. เขียนวิธีการดูแลรักษาไม้ดอก 
ไม้ประดับได้อย่างถูกต้อง

๓. เห็นความส าคัญของการดูแลรักษา
ไม้ดอกไม้ประดับ

จุดประสงค์การเรียนรู้



แบ่งปันประสบการณ์
ขอตัวแทนนักเรียน      
เล่าประสบการณ์ใน
การดูแลรักษาไม้ดอก 

ไม้ประดับ



ระดมความคิด

๑. ถ้านักเรียนไม่ดูแลรักษาไม้ดอก ไม้ประดับที่ปลูกไว้
จะเป็นอย่างไร

๒. นักเรียนคิดว่าไม้ดอก ไม้ประดับแต่ละชนิด 
มีการดูแลรักษาเหมือนกันหรือไม่เพราะเหตุใด

กลุ่มละ ๒ - ๔ คน



การดูแลบ ารุงรักษา
ไม้ดอก ไม้ประดับ



๑. รดน้ า
ในตอนเช้า
และตอนเย็น
แต่ไม่ควรรดให้
มากจนเกินไป



๒. พรวนดิน
รอบโคนต้นไม้
ไม่ให้โดนราก



๓. ใส่ปุ๋ย
ให้เหมาะกับพืช
แต่ละชนิด



๔. ก าจัดวัชพืชและศัตรูพืชเป็นประจ า
ดอกไม้ที่บ้าน: หนอนผีเสื้อ (gogreenhabit.blogspot.com)



๕. ความต้องการแสงในการเจริญเติบโต
พืชในร่ม  ปลูกในที่ร่ม มีแสงร าไร จะท าให้พืชมีการสังเคราะห์แสงดี     
อย่าให้ถูกแดดจัด เพราะจะท าให้ใบไหม้และตายได้ เช่น เฟิร์นต่าง ๆ     
สาวน้อยประแป้ง บอนสี

ต้นไม้ฟอกอากาศ ดูดสารพิษ "สาวน้อยประแป้ง" - ไม้ประดับ ไม้ฟอกอากาศ (heysf.org)รวมมิตรเฟิร์น (bloggang.com) รู้จักก่อนปลูก บอนสีมีกี่ปะเภท – เกษตรสัญจร (kasetsanjorn.com)



พืชกลางแจ้ง ต้องปลูกกลางแจ้ง 
ถูกแดดจัด เช่น กุหลาบ เข็ม
ยี่โถ ดาวเรือง ดาวกระจาย 
ชวนชม เฟื่องฟ้า

ดอกไม้ 20 ชนิดที่มีในเกาะยาว: ดอกดาวกระจาย (bareeror12.blogspot.com)



ไม้ดอก

ดาวเรือง

ดอกดาวเรือง สรรพคุณ ประโยชน์ของดอกดาวเรือง สมุนไพรเพื่อสุขภาพ (kapook.com)



ดอกดาวเรือง สรรพคุณ ประโยชน์ของดอกดาวเรือง สมุนไพรเพื่อสุขภาพ (kapook.com)

๒.รดน ้ำเช้ำและเย็น
๓.พรวนดินรอบ ๆ โคนต้น

๔.ก้ำจัดวัชพืชและศัตรูพืช    
เป็นประจ้ำ

๑.ชอบแสงแดด

การดูแลรักษา



ดอกดาวเรือง สรรพคุณ ประโยชน์ของดอกดาวเรือง สมุนไพรเพื่อสุขภาพ (kapook.com)

การดูแลรักษา

๕.ปลิดยอดเพื่อให้  
ดำวเรืองแตกพุ่ม

๖.ใส่ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก
สัปดำห์ละ ๑ ครั ง



ดอกดาวเรือง สรรพคุณ ประโยชน์ของดอกดาวเรือง สมุนไพรเพื่อสุขภาพ (kapook.com)

ประโยชน์ของดอกดาวเรือง
ลูทีนและซีแซนธิน เป็นสำรบ้ำรุงสำยตำจำกพืชมีสี
มีคุณสมบัติช่วยป้องกันควำมเสื่อมของจอประสำทตำได้ 
ช่วยกรองแสงสีฟ้ำ

บ ารุงสายตา

ให้น้ำดอกดำวเรืองไปตำกแห้ง  
น้ำมำชงเป็นชำด่ืม 1 หยิบมือต่อน ้ำร้อน 1 แก้ว



คุณนายตื่นสาย : วิธีปลูกและดูแล - Portulaca oleracea - iHome108

ไม้ดอก

คุณนาย
ตื่นสาย



คุณนายตื่นสาย : วิธีปลูกและดูแล - Portulaca oleracea - iHome108

๒.รดน ้ำวันละ ๑ ครั ง
(เช้ำ)

๓.ใส่ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก
สัปดำห์ละ ๑ ครั ง

๑.ชอบแสงแดด

การดูแลรักษา



คุณนายตื่นสาย : วิธีปลูกและดูแล - Portulaca oleracea - iHome108

การดูแลรักษา

๔. หมั่นพรวนดิน      
ให้ร่วนซุย

๕.ก้ำจัดวัชพืชและ
ศัตรูพืชเป็นประจ้ำ



คุณนายตื่นสาย : วิธีปลูกและดูแล - Portulaca oleracea - iHome108

การดูแลรักษา

๖. หำกมีต้นเน่ำให้ตัดออก
วิธีนี จะท้ำให้ต้นใหม่โตทัน
ต้นเก่ำ และออกดอกอย่ำง
สม่้ำเสมอ



คุณนายตื่นสาย : วิธีปลูกและดูแล - Portulaca oleracea - iHome108

ประโยชน์ของคุณนายตื่นสาย
รับประทำนสดได้ น้ำก้ำนและใบอ่อน ของดอกคุณนำยตื่นสำย    
มำเด็ด ล้ำง ทอดหรือต้มในน ้ำซุปหรือลวก

ลดอำกำรบวมและขับปัสสำวะ
ป้องกันกำรเกิดลิ่มเลือดอุดตัน
มีผลในกำรชะลอควำมชรำ และยืดอำยุขัย



ว่านหางจระเข้ ไม้ประดับ



การดูแลรักษา

๑. ไม่ชอบแดดจัด 
สามารถวางไว้ในที่     
แสงส่องร าไรได้ 

https://www.banidea.com/10-plants-in-home/



การดูแลรักษา
๒. รดน้ าวันละ ๑ – ๒ ครั้ง                

ว่านหางจระเข้เป็นพืชที่ต้องการ          
ความชุ่มชื้นมากเป็นพิเศษ
แต่ไม่ควรให้มากจนเกินไป



การดูแลรักษา
๓. อยู่ได้ในทุกสภาพอากาศ

ยกเว้นบริเวณที่ร้อนจัด

https://www.banidea.com/10-plants-in-home/



Epipremnum_aureum2.jpg (570×457) (bp.blogspot.com)

ไม้ประดับ
พลูด่าง



Epipremnum_aureum2.jpg (570×457) (bp.blogspot.com)

การดูแลรักษา

๑. รดน ้ำทุกวันเช้ำและเย็น

๒. พรวนดินเป็นประจ้ำ



Epipremnum_aureum2.jpg (570×457) (bp.blogspot.com)

การดูแลรักษา

๓.ก้ำจัดวัชพืชเป็นประจ้ำ

๔.ใส่ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก
สัปดำห์ละ ๑ ครั ง



Epipremnum_aureum2.jpg (570×457) (bp.blogspot.com)

ประโยชน์ของพลูด่าง
๑. ปลูกเป็นไม้ประดับ
ภำยในอำคำร
๒.ปลูกเพื่อช่วยฟอกอำกำศ



Epipremnum_aureum2.jpg (570×457) (bp.blogspot.com)

โทษของพลูด่าง
๑. หำกสัตว์กินเข้ำไปสำมำรถ

ท้ำให้ระคำยเคือง อำเจียน

๒.หำกสัมผัสใบเกิดกำรระคำยเคืองและคัน
ที่ผิวหนัง หรือผิวหนังเกิดกำรอักเสบได้



ไม้ประดับ
ลิ้นมังกร



การดูแลรักษา
แสง : แดดร ำไร
น ้ำ : 3-4 วันครั้ง 
(ขึ้นอยู่กับสภำพดิน ถ้ำแห้งมำก ๆ ก็รดได้)

อำกำศ : ไม่ชอบควำมชื้น



ประโยชน์ของลิ้นมังกร



ประโยชน์ของลิ้นมังกร
ใบ มีรสเย็น เป็นยำถอนพิษ
อักเสบ ปวดบวม แก้พิษ
ตะขำบ แมงป่อง ถอนพิษ
โขลกแล้วพอกบาดแผลมีสรรพคุณถอนพิษได้ดี



ไม้ประดับ

กวักมรกต

5 ต้นไม้ปลูกไว้เสริมความร ว ย มั่งค่ังมั่งมี - น่ารักดี (narukdee.com)

https://narukdee.com/5-%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1/


5 ต้นไม้ปลูกไว้เสริมความร ว ย มั่งค่ังมั่งมี - น่ารักดี (narukdee.com)

การดูแลรักษา

แสง : โดนแดดร ำไรได้ 
ชอบอยู่ในร่มไม้

น ้ำ : ไม่ชอบน้ ำ

https://narukdee.com/5-%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1/


5 ต้นไม้ปลูกไว้เสริมความร ว ย มั่งค่ังมั่งมี - น่ารักดี (narukdee.com)

ประโยชน์ของกวักมรกต

https://narukdee.com/5-%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1/


ค าถามชวนคิด
ถ้านักเรียนจ าเปน็ต้องใช้สารก าจัด
ศัตรูพืช นักเรียนจะเลือกใช้สารเคมี

หรือสารสกัดจากสมุนไพร
เพราะเหตุใด



ปฏิบัติกิจกรรม



บทบาทของครูปลายทาง บทบาทของนักเรียนปลายทาง

๒. ก ากับ ดูแล ให้ค าปรึกษา
นักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรม

๑. แจกใบงานที่ ๖ เรื่อง การดูแล   
รักษาไม้ดอก ไม้ประดับ

๑. ปฏิบัติใบงานที่ ๖
เรื่อง การดูแลรักษาไม้ดอก      
ไม้ประดับ



ใบงานที่ ๖
การดูแลรักษาไม้ดอก ไม้ประดับ



ให้นักเรียนติดรูปภาพหรือวาดภาพไม้ดอก ไม้ประดับ แล้วตอบค าถาม



ไม้ดอก ไม้ประดับ แต่ละชนิดมีความแตกต่างกัน
ดังนั้นการดูแลรักษาจะต้องรู้คุณลักษณะและจุดอ่อน

จุดเด่นของไม้ดอก ไม้ประดับแต่ละชนิดด้วย 
เพื่อให้พืชเจริญเติบโตที่ดี

สรุป



บทเรียนครั้งต่อไป

เครื่องมือและอุปกรณ์ในกำร
ปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงำนและใบควำมรู้ที่ ๗
เรื่อง...เครื่องมือและอุปกรณ์ใน

กำรปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


