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ใบความรู้เรื่องมรสุมกับการเกิดฤดูของประเทศไทย

	 ประ เทศไทยอยู ่ บ ริ เ วณ เขตร ้ อนของ โลก
ซึ่งอยู ่เหนือเส้นศูนย์สูตรเล็กน้อย	ท�าให้ได้รับแสง
จากดวงอาทิตย์ตกกระทบเกือบตั้งฉากตลอดท้ังปี
ส่งผลให้ประเทศไทยได้รับพลังงานความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์ค่อนข้างมากไม่ว ่าโลกจะโคจรไปอยู ่
ณ	ต�าแหน่งใด	แต่ประเทศไทยซึ่งตั้งอยู ่ในบริเวณ
เขตร้อนดังกล่าวจะมีมรสุมพัดผ่าน	 ซึ่งมรสุมนั้น
จะพัดเปลี่ยนทิศทางไปตามช่วงระยะเวลาของปี
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ขั้วโลกใต�

รูปที่	๔	ซีกโลกเหนือเอียงเข้าหา
	 			ดวงอาทิตย์

	 มรสุมเป็นลมประจ�าฤดูซึ่งเกิดบริเวณเขตร้อนของโลก	 เช่น	บริเวณภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มรสุมเกิดจากความแตกต่างกันระหว่างอุณหภูมิ

ของอากาศเหนือพื้นทวีปและอุณหภูมิ
ของอากาศเหนือพื้นมหาสมุทร	แต่ละ
มรสุมมีระยะเวลาในการเกิดต่อเน่ือง
ยาวนานประมาณ	๓-๕	เดือน	ประเทศไทย
ได้รับผลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต้และ
มรสุมตะวันออกเฉียง เหนือในช ่วง
ระยะเวลาแตกต่างกันโดยได้รับผลจาก
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ประมาณกลาง
เดือนพฤษภาคมจนถึงกลางเดือนตุลาคม
ซึ่ ง เป ็นช ่ วง ท่ีซีก โลกเหนือของโลก
เอยีงเข้าหาดวงอาทิตย์	ดงัรปูท่ี	๔	ท�าให้

อากาศเหนือพื้นทวีปทางซีกโลกเหนือมีอุณหภูมิสูงกว ่าอุณหภูมิของอากาศ
เหนือพ้ืนมหาสมุทรทางซีกโลกใต้	 ท�าให้อากาศเหนือพื้นทวีปเคลื่อนท่ีสูงขึ้น
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	 การท่ีโลกหมุนรอบตัวเองในทิศทาง
ทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากบริเวณเหนือ
ขัว้โลกเหนอื	ลมซ่ึงเกิดจากมรสุมตะวันตก
เฉยีงใต้จงึไม่ได้เคลือ่นท่ีจากทางซกีโลกใต้
ขึ้นไปทางละติจูดท่ีสูงขึ้นทางซีกโลกเหนือ
ในแนวตั้งฉากกับเส้นศูนย์สูตร	 แต่จะ
เคลื่อนทีเ่ฉียงจากแนวตั้งฉากนีไ้ปทางขวา
ดังรูปที่	๕

รูปที่	๕	ทิศทางลมในช่วงมรสุม
							ตะวันตกเฉียงใต้

	 นอกจากน้ีประเทศไทยยงัได้รบัผลจาก
มรสมุตะวันออกเฉยีงเหนอืในช่วงประมาณ
กลางเดือนตุลาคมจนถึงเดือนกุมภาพันธ์
ซึ่ ง เป ็ นช ่ ว ง ท่ี ซี ก โลก เห นือของ โลก
เอยีงออกจากดวงอาทิตย์	ดงัรปูท่ี	๖	ท�าให้
อากาศเหนือพื้นทวีปทางซีกโลกเหนือ

ขั้วโลกใต�

รูปที่	๖	ซีกโลกเหนือเอียงออกจาก
	 			ดวงอาทิตย์

มีอุณหภูมิต�่ากว่าอุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นมหาสมุทรทางซีกโลกใต้	 อากาศ
เหนือพ้ืนมหาสมุทรจึงเคลื่อนท่ีสูงขึ้นและอากาศเหนือพื้นทวีปเคลื่อนเข้ามาแทนท่ี
เป็นลมท่ีมีอุณหภูมิต�่าและมีความชื้นน้อย	 เพราะมาจากพื้นทวีปทางตอนเหนือ
ของประเทศจนีพดัผ่านประเทศไทยไปยงัพืน้มหาสมทุรทางซกีโลกใต้	ท�าให้ช่วงเวลาน้ี
เป็นฤดูหนาวของประเทศไทย	ท�าให้อากาศหนาวเย็น

และอากาศเหนือพื้นมหาสมุทรเคลื่อนท่ีเข้ามาแทนท่ี	 เป็นลมท่ีน�าความชื้นจาก
มหาสมุทรอินเดียผ่านทะเลอันดามันพัดผ่านประเทศไทยไปยังพื้นทวีปทาง
ซีกโลกเหนือ	ท�าให้ช่วงเดือนนี้เป็นฤดูฝนของประเทศไทยท�าให้ฝนตกชุก
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	 การท่ีโลกหมุนรอบตัวเองในทิศทาง
ทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากบริเวณเหนือ
ขัว้โลกเหนือ	มรสมุตะวันออกเฉยีงเหนอืน้ี
จึงไม่ได้เคลื่อนท่ีจากทางละติจูดท่ีสูงขึ้น
ไปทางซีกโลกเหนือลงไปทางซีกโลกใต้
ในแนวตั้งฉากกับเส้นศูนย์สูตร	แต่จะ
เคลือ่นท่ีเฉยีงจากแนวตัง้ฉากนีไ้ปทางซ้าย	
ดังรูปที่	๗
	 ช่วงประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ์
จนถึงกลางเดือนพฤษภาคม	อุณหภูมิ
ของอากาศเหนือพื้นทวีปและเหนือ
พืน้มหาสมทุรแตกต่างกันเลก็น้อย	ซึง่เป็น
ช่วงเปลีย่นมรสมุ	หรอืได้รบัผลจากมรสมุ
ลดลง	 ท�าให้อุณหภูมิของอากาศของ

รูปที่	๗	ทิศทางลมในช่วงมรสุม
							ตะวันออกเฉียงเหนือ

ประเทศไทยในช่วงเวลาน้ีเป็นผลมาจากพลังงานความร้อนจากดวงอาทิตย์
เป็นส่วนใหญ่ช่วงเวลาน้ีของประเทศไทยจงึเป็นฤดูร้อน	อากาศร้อน	แห้งแล้งและอบอ้าว
มรสุมนอกจากจะมีผลต่อการเกิดฤดูของประเทศไทยแล้ว	ยังส่งผลต่อส่ิงมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อมในบริเวณท่ีมรสุมพัดผ่านอีกด้วย	เช่น	มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ	
ท�าให้ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอากาศหนาวเย็น	และมีผลต่อ
การออกดอกและติดผลของพืชบางชนิต	ดังรูปท่ี	๘	และ	๙	ส่วนมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้ได้พัดพาความขึ้นมาจากมหาสมุทร	ท�าให้ประเทศไทยมีฝนตกหนัก
อย่างต่อเนือ่ง	บางครัง้อาจท�าให้เกิดน�า้ท่วมฉบัพลนัและน�า้ป่าไหลหลากได้	ปรมิาณฝน
ท่ีมากในช่วงเวลาดังกล่าวจะช่วยเติมน�้าให้กับแหล่งกักเก็บน�้าต่าง	ๆ	นอกจากน้ี
มรสมุตะวันออกเฉยีงเหนอืและมรสมุตะวันตกเฉยีงใต้ยงัท�าให้เกิดการกัดเซาะชายฝ่ัง
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รปูท่ี	๘	บ๊วยท่ีปลกูบรเิวณดอยอ่างขาง

จงัหวัดเชยีงใหม่	ซึง่จะตดิผล

ในช่วงอุณหภูมิ	 ๑๓-๑๕	

องศาเซลเซียส

รูปที่	๙	กะหล�่าปลีแดงที่ปลูกบริเวณ

ดอยอ่างขาง	จงัหวัดเชยีงใหม่

เจรญิเตบิโตได้ดใีนช่วอณุหภมูิ

๑๕-๒๐	องศาเซลเซียส

ที่มา	:
				สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย	ีกระทรวงศกึษาธกิาร.	(2563).	หนงัสอืเรยีนรายวิชา
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