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ใบความรู้เรื่องการเกิดลมบก ลมทะเล

	 ลมบก	ลมทะเล	 เกิดขึ้นบริเวณชายฝั่ง	 เน่ืองจากความแตกต่างระหว่าง

อุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นดินบริเวณชายฝั่งและอุณหภูมิของอากาศเหนือ

พื้นทะเลในแต่ละช่วงเวลา	โดยในช่วงเวลากลางวันเม่ือพื้นดินบริเวณชายฝั่งและ

พืน้ทะเลได้รบัความร้อนจากดวงอาทิตย์	พืน้ดนิจะร้อนเรว็กว่าพืน้ทะเล	ท�าให้พืน้ดิน

ถ่ายโอนความร้อนให้กับอากาศได้เร็วกว่า		อุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นดินจึงสูง

และเคลือ่นท่ีสงูขึน้	อากาศเหนือพืน้ทะเลซึง่มอีณุหภมูติ�า่กว่าจงึเคลือ่นเข้ามาแทนท่ี	

ท�าให้เกิดการเคลื่อนที่ของอากาศจากบริเวณทะเลไปบริเวณชายฝั่ง	เรียกลมนี้ว่า	

ลมทะเล	ดังรูปที่	๑

รูปที่	๑	การเกิดลมทะเล
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	 ส่วนลมบกจะเกิดในช่วงเวลากลางคืน	เนื่องจากพื้นดินบริเวณชายฝั่งเย็นเร็ว	

ในขณะท่ีพื้นทะเลยังคงมีอุณหภูมิสูงอยู ่	น�้าทะเลจึงมีการถ่ายโอนความร้อน

ไปสู่อากาศ	ท�าให้อากาศเหนือพื้นทะเลมีอุณหภูมิสูงและเคลื่อนท่ีสูงขึ้น	อากาศ

เหนือพื้นดินซ่ึงมีอุณหภูมิต�่ากว่าจึงเคล่ือนเข้ามาแทนท่ี	ท�าให้เกิดการเคล่ือนท่ี

ของอากาศจากบริเวณชายฝั่งไปบริเวณทะเลเรียกลมน้ีว่า	ลมบก	ดังรูปท่ี	๒

รูปที่	๒	การเกิดลมบก

	 		ลมบก	ลมทะเล	มผีลต่อสิง่มชีวิีตและ

สิง่แวดล้อม	เช่น	ท�าให้บรเิวณชายฝ่ังมลีมพดั

เกือบตลอดเวลา	ท�าให้คนท่ีอาศยัอยูบ่รเิวณ

ชายฝั่งรู้สึกเย็นสบาย	มีการใช้ลมในการ

เล่นกีฬาทางน�า้	ใช้ลมในการเดินเรอืขนาดเล็ก

ของชาวประมงท่ีออกเรือหาปลาในเวลา

กลางคืนซึง่จะอาศัยลมบกท่ีพัดจากชายฝ่ัง

ออกสู่ทะเล	และอาศัยลมทะเลท่ีพัดจาก

ทะเลเข้าสูช่ายฝ่ังเพือ่เดินเรอืกลบัเข้าชายฝ่ัง

ในเวลากลางวัน
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	 นอกจากน้ียงัมีการใช้ประโยชน์จากลมบก	ลมทะเลในการผลติไฟฟ้า	โดยการตดิตัง้

กังหันลมเพื่อผลิตไฟฟ้าบริเวณชายฝั่งในบางพื้นที่	ดังรูปที่	๓	นอกจากนี้ลมทะเล

ยงัมผีลต่อลมฟ้าอากาศตรงบรเิวณชายฝ่ัง	เช่น	มีผลต่อปรมิาณความชืน้ในอากาศ	

ท�าให้อุณหภูมิของอากาศบริเวณชายฝั่งไม่ร้อนมากจนเกินไป	รวมถึงลมทะเล

ยังมีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมบริเวณชายฝั ่ง	 โดยท�าให้เกิดคล่ืนทะเล

พัดเข้าสู่ชายฝั่งอย่างต่อเน่ือง	ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท�าให้ตะกอนบริเวณชายฝั่ง

เคลือ่นท่ีไปจากต�าแหน่งเดิม	ส่งผลท�าให้ลกัษณะของชายฝ่ังอาจเกิดการเปลีย่นแปลง

รูปที่	๓	การติดตั้งกังหันลมเพื่อผลิตไฟฟ้าบริเวณชายฝั่งของประเทศสวีเดน
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