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เรื่อง







ประโยชน์ของดวงอาทิตยต์่อไปนี้ 
เป็นประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิตใด

พืช สัตว์มนุษย์



บรรยายประโยชน์ของดวงอาทิตย์ที่มีต่อสิ่งมีชีวิต



4. เขียนผังความคิดเกี่ยวกับความรู้ที่ได้เรียนมาทั้งหมด
เกี่ยวกับดวงอาทิตย์ และน าเสนอ







1. เขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับ
ดวงอาทิตย์
2. น าเสนอแผนผังความคิด

1. แจกใบงาน 01 ประโยชน์ของ
ดวงอาทิตย์ที่มีต่อสิ่งมีชีวิต
2. ดูแลนักเรียนและให้ค าแนะน า
ขณะท ากิจกรรม
3. ร่วมอภิปรายผลการท ากิจกรรม
กับนักเรียน





ประโยชน์
ของดวงอาทิตย์

พืช สัตว์

มนุษย์

การสร้างอาหาร

มีธาตุอาหาร
ช่วยท าให้ร่างกายอบอุ่น

ท าให้มีอาหารและ
ร่างกายมีพลังงาน

มีไฟฟ้าใช้

มองเห็นสิ่งต่าง ๆ

ตากผ้า

การท านาเกลอื

ท าให้มีกลางวัน กลางคืน
ตากผลผลิตทางการเกษตร

เกิดลม ท าให้ร่างกายเย็นสบาย

ท าให้มีอาหารและ
ร่างกายมีพลังงาน

ช่วยท าให้
ร่างกายอบอุ่น

มองเห็นสิ่งต่าง ๆ



แผนผังความคิดของนักเรียนเหมือนกันหรือไม่

แผนผังความคิดของนักเรียน แต่ละคนจะแตกต่างกันไป 
ขึ้นอยู่กับรูปแบบการเขียนของนักเรียน
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...................................................................................................................
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.....................................................................................................







1. มนุษย์ใช้ในการผลิตไฟฟ้า        

3. พืชใช้ในการสร้างอาหาร ส่งผลให้มนุษย์ สัตว์มีอาหาร และได้รับพลังงาน 

2. มนุษย์ใช้ในการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

4. ช่วยให้ความอบอุ่นแก่มนุษย์และสัตว์ 





จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

นักเรียนสรุปผลการท ากิจกรรมด้วยตนเอง



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

ดวงอาทิตย์เป็นทั้งแหล่งพลังงานความร้อนและ
พลังงานแสง ซึ่งมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต

พลังงานความร้อน เช่น การตากผ้า การถนอมอาหาร 
การท านาเกลือ เป็นต้น



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

พลังงานความแสง เช่น ท าให้สิ่งมีชีวิตมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
ช่วยในการสร้างอาหารของพืช เป็นต้น

อีกทั้งพลังงานความร้อนและพลังงานแสงจาก
ดวงอาทิตย์เปลี่ยนเป็นพลังงานอื่น ๆ เช่น พลังงานไฟฟ้า 






