
เรื่อง

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



เรื่อง



30 เซนติเมตร

ขั้วโลกเหนือ

ขั้วโลกใต้



จากแบบจ าลองการเกิดทิศ ต าแหน่งใดที่ผู้สังเกตบนโลก
เริ่มมองเห็นแสงตกกระทบบนกระดาษ และต าแหน่งใด

ที่ผู้สังเกตบนโลกเห็นแสงตกกระทบบนกระดาษเป็นจุดสุดท้าย

ต าแหน่งที่ผู้สังเกตเริ่มมองเห็นแสงตกกระทบบนกระดาษ คือ 
ต าแหน่งที่ 1 ส่วนต าแหน่งทีผู่้สังเกตบนโลกเห็นแสงตกกระทบ

บนกระดาษเป็นจุดสุดท้าย คือ ต าแหน่งที่ 3



นักเรียนคิดว่าทิศเกิดขึ้นได้อย่างไร



การเกิดทิศจะเกี่ยวข้องกับการขึ้นและตก
ของดวงอาทิตย์หรือไม่ อย่างไร



สร้างแบบจ าลองและอธิบายการเกิดทิศ



6. อ่านใบความรู้เรื่องการก าหนดทิศ ร่วมกันอภิปราย
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเกิดทิศ แล้วเขียนผังความคิด
สรุปความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการเกิดทิศ และน าเสนอในรูปแบบ
ที่น่าสนใจ







ผังความคิดสรุปความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการก าหนดทิศ



1. อ่านใบความรู้เรื่องการก าหนดทิศ 
ร่วมกันอภิปรายปรากฏการณ์
ที่เกี่ยวข้องกับการเกิดทิศ
2. เขียนผังความคิดสรุปความรู้ที่ได้
เกี่ยวกับการเกิดทิศ 
3. น าเสนอในรูปแบบที่น่าสนใจ

1. แจกใบความรู้เรื่องการก าหนดทิศ 
และใบงาน 01 การก าหนดทิศ 
หน้า 38
2. ดูแลนักเรียนและให้ค าแนะน า
ขณะท ากิจกรรม
3. ร่วมอภิปรายผลการท ากิจกรรม
กับนักเรียน



โลกหมุนรอบตัวเองไปพร้อม ๆ กับการโคจรรอบดวงอาทิตย์ใน
ทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ ท าให้เกิด
ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ นอกจากนี้ยังท าให้เกิด
การก าหนดทิศ โดยทิศต่าง ๆ จะเป็นดังนี้

ใบความรู้เรื่องการก าหนดทิศ



คนบนโลกจะเรียกชื่อด้านที่มองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้าว่า 
ทิศตะวันออก และเรียกด้านที่มองเห็นดวงอาทิตย์ตกลับขอบฟ้าว่า 
ทิศตะวันตก ส่วนทิศเหนือคือด้านที่อยู่ทางขั้วโลกเหนือ และทิศใต้คือ
ด้านที่อยู่ทางขั้วโลกใต้ เราสามารถหาทิศเหนือและทิศใต้ได้จาก
แม่เหล็ก หรือเข็มทิศ นอกจากนี้ยังมีทิศอื่น ๆ ที่อยู่ระหว่างทิศ
ตะวันออก ทิศตะวันตก ทิศเหนือ และทิศใต้ ดังรูปที่ 4



รูปที่ 4 การก าหนดทิศ



จากแบบจ าลองพบว่า เมื่อผู้สังเกตบนโลกอยู่ในต าแหน่งที่ 1 จะ
มองเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้นจากขอบฟ้าทางขวามือ ซึ่งคนบนโลก
ก าหนดให้เป็นทิศตะวันออก ดังรูปที่ 5

รูปที่ 5 ทิศกับผู้สังเกตบนโลก 
ณ ต าแหน่งที่ 1



เมื่อโลกหมุนไปจนผู้สังเกตอยู่ในต าแหน่งที่ 2 ผู้สังเกตจะเห็น
ดวงอาทิตย์อยู่กลางศีรษะขณะที่ขวามือของผู้สังเกตยังคงเป็น
ทิศตะวันออก ดังรูปที่ 6

รูปที่ 6 ทิศกับผู้สังเกตบนโลก 
ณ ต าแหน่งที่ 2



เมื่อโลกหมุนไปจนผู้สังเกตอยู่ในต าแหน่งที่ 3 ผู้สังเกตจะมองเห็น
ดวงอาทิตย์อยู่ทางซ้ายมือ ก าหนดเป็นทิศตะวันตก ดังรูปที่ 7

รูปที่ 7 ทิศกับผู้สังเกตบนโลก 
ณ ต าแหน่งที่ 3



เมื่อโลกหมุนไปจนผู้สังเกตอยู่ในต าแหน่งที่ 4 จะเป็นเวลากลางคืน 
มองไม่เห็นดวงอาทิตย์ ดังรูปที่ 8

รูปที่ 8 ทิศกับผู้สังเกตบนโลก 
ณ ต าแหน่งที่ 4



ดังนั้นจะเห็นได้ว่า จริง ๆ แล้วดวงอาทิตย์ไม่ได้เคลื่อนที่ขึ้นจาก
ขอบฟ้าทางทิศตะวันออกและตกลับขอบฟ้าทางทิศตะวันออก แต่การที่
เรามองเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้นและตกลับขอบฟ้า เป็นเพราะโลก
หมุนรอบตัวเอง การมองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นและตกน ามาใช้ก าหนดทิศ





รูปที่ 4 การก าหนดทิศ





โลกหมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
ท าให้เกิดปรากฏการณ์ใดบ้าง

กลางวัน กลางคืน การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ การก าหนดทิศ



คนบนโลกเรียกด้านที่มองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้า
และตกลับขอบฟ้าว่าทิศใด ใช้สัญลักษณ์ใดแทนทิศนั้น

เรียกด้านที่มองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นว่าทิศตะวันออก ใช้สัญลักษณ์ E
เรียกด้านที่มองเห็นดวงอาทิตย์ตกว่าทิศตะวันตก ใช้สัญลักษณ์ W



ทิศเหนือและทิศใต้อยู่ทางด้านใด และใช้สัญลักษณ์ใด

ทิศเหนือคือด้านที่อยู่ทางขั้วโลกเหนือ ใช้สัญลักษณ์ N 
และทิศใต้คือด้านที่อยู่ทางขั้วโลกใต้ ใช้สัญลักษณ์ S



เราสามารถหาทิศเหนือและทิศใต้ได้หรือไม่ อย่างไร

เราสามารถหาทิศเหนือและทิศใต้ได้ 
โดยใช้แม่เหล็ก หรือเข็มทิศ



จากรูปที่ 5 ในใบความรู้ตรงกับ
ต าแหน่งใดของผู้สังเกตในแบบจ าลอง 
ต าแหน่งนี้คนบนโลกมองเห็น
ดวงอาทิตย์อยู่ทางด้านใด 
และก าหนดให้เป็นทิศใด

ต าแหน่งที่ 1 ที่ต าแหน่งนี้จะมองเห็นดวงอาทติย์ปรากฏขึ้นจากขอบฟ้า
ทางขวามือและก าหนดให้เป็นทศิตะวันออก



จากรูปที่ 6 ในใบความรู้ตรงกับ
ต าแหน่งใดของผู้สังเกตในแบบจ าลอง 
ต าแหน่งนี้คนบนโลกมองเห็น
ดวงอาทิตย์อยู่ทางด้านใด

ต าแหน่งที่ 2 ที่ต าแหน่งนี้จะมองเหน็ดวงอาทติย์อยู่กลางศีรษะ



จากรูปที่ 7 ในใบความรู้ตรงกับ
ต าแหน่งใดของผู้สังเกตในแบบจ าลอง 
ต าแหน่งนี้คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์
อยู่ทางด้านใด และก าหนดให้เป็นทิศใด

ต าแหน่งที่ 3 ที่ต าแหน่งนี้จะมองเหน็ดวงอาทติย์ตกลับขอบฟ้า
ทางซ้ายมือ และก าหนดให้เป็นทิศตะวันตก



จากรูปที่ 8 ในใบความรู้ตรงกับ
ต าแหน่งใดของผู้สังเกตในแบบจ าลอง 
และที่ต าแหน่งนี้เป็นเวลาใด 
เพราะเหตุใด

ต าแหน่งที่ 4 และที่ต าแหน่งนี้เป็นเวลากลางคืน 
เพราะผู้สังเกตมองไม่เห็นดวงอาทิตย์









ผังความคิดสรุปความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการก าหนดทิศ

โลกหมุนรอบตัวเอง

ทิศตะวันออก

คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้น

ทิศตะวันตก

คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ตก

ท าให้

จึงก าหนดให้เป็น

เกิดจาก

จึงก าหนดให้เป็น



นักเรียนคิดว่าทิศเกิดขึ้นได้อย่างไร







การเกิดทิศจะเกี่ยวข้องกับการขึ้นและตก
ของดวงอาทิตย์หรือไม่ อย่างไร

เกี่ยวข้อง เนื่องจากการที่คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้น
จากขอบฟ้าด้านหนึ่งและตกลับทางขอบฟ้าอีกด้านหนึ่ง ท าให้คนบนโลก
ก าหนดทิศขึ้นมา โดยก าหนดให้ด้านที่ดวงอาทิตย์ขึ้นเป็นทิศตะวันออก 
ด้านที่ดวงอาทิตย์ตกเป็นทิศตะวันตก







จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

นักเรียนสรุปผลการท ากิจกรรมด้วยตนเอง



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

โลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา
เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ ท าให้คนบนโลก
มองเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้นจากขอบฟ้าด้านหนึ่ง 
คนบนโลกจึงก าหนดให้เป็นทิศตะวันออก ใช้สัญลักษณ์ E 



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

ก าหนดใหด้้านที่มองเห็นดวงอาทิตย์ตกลับขอบฟ้า
เป็นทิศตะวันตก ใช้สัญลักษณ์ W ส่วนด้านที่อยู่ทาง
ขั้วโลกเหนือจะเป็นทิศเหนือ ใช้สัญลักษณ์ N 
ด้านตรงกันข้ามจะเป็นทิศใต้ ใช้สัญลักษณ์ S




