
เรื่อง

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



เรื่อง



การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์เกิดขึ้นได้อย่างไร

การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์เกิดจากการที่โลกหมุนรอบตัวเอง        
โดยขณะที่โลกหมุนรอบตัวเอง คนบนโลกจะมองเห็นดวงอาทิตย์

ปรากฏขึ้นจากขอบฟ้าด้านหน่ึง แล้วเคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้า 
จนตกกลับทางขอบฟ้าอีกกด้านหนึ่ง





การหมุนรอบตัวเองของโลก 1 รอบ 
ใช้เวลา 1 วัน1

ใช่ ไม่ใช่

12345678910



โลกหมุนรอบตัวเองในทิศทาง
ตามเข็มนาฬิกา เมื่อมองจากขั้วโลกเหนือ

2

ใช่ ไม่ใช่

12345678910



การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์เกิดขึ้นจาก
โลกหมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบดวงอาทิตย์

3

ใช่ ไม่ใช่

12345678910



การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์เป็นวัฏจักร 
เพราะว่าดวงอาทิตย์โคจรรอบโลกอย่างต่อเนื่อง4

ใช่ ไม่ใช่

12345678910







อธิบายและลงความคิดเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับ
การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์



พิจารณาสถานการณ์และตอบค าถามในใบงาน 02 
แบบฝึกหัด เรื่องการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์





1. ถ้าผู้สังเกตหันหน้าไปทางขั้วโลกใต้ จะสังเกตเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นและตก
ทางด้านใดเมื่อเทียบกับผู้สังเกต เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น



2. อ่านสถานการณ์ต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม
ผู้สังเกต A และ B อยู่คนละประเทศ ดังรูป และหันหน้าไปทางขั้วโลกเหนือ

เหมือนกัน



2.1 ขณะที่โลกหมุนรอบตัวเอง ผู้สังเกต A และ B จะเห็นลักษณะการขึ้นและตก
ของดวงอาทิตย์เหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร



2.2 ในแต่ละวัน ผู้สังเกต A และ B จะเห็นการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์
ทางด้านเดิมเสมอหรือไม่ อย่างไร



1. แจกใบงาน 02 แบบฝึกหัด 
เรื่องการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์
2. ดูแลการตอบค าถามในใบงาน

1. พิจารณาสถานการณ์เกี่ยวกับ
การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์
2. ตอบค าถามในใบงาน





ถ้าผู้สังเกตหันหน้าไปทางขั้วโลกใต้ ผู้สังเกตจะสังเกตเห็นดวงอาทิตย์
ปรากฏขึ้นจากขอบฟ้าด้านซ้ายมือของผู้สังเกต และตกขอบฟ้าด้านขวามือของผู้สังเกต 
เพราะโลกหมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบดวงอาทิตย์ในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา
เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ

1. ถ้าผู้สังเกตหันหน้าไปทางขั้วโลกใต้ จะสังเกตเห็นดวงอาทิตย์ขึ้นและตก
ทางด้านใดเมื่อเทียบกับผู้สังเกต เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น



2. อ่านสถานการณ์ต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม
ผู้สังเกต A และ B อยู่คนละประเทศ ดังรูป และหันหน้าไปทางขั้วโลกเหนือ

เหมือนกัน



ลักษณะการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์เหมือนกัน โดยผู้สังเกต A และ B จะเห็น
ดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้นทางขอบฟ้าด้านขวามือ และตกลับขอบฟ้าด้านซ้ายมือของ
ผู้สังเกต เมื่อผู้สังเกตหันหน้าไปทางขั้วโลกเหนือเหมือนกัน

2.1 ขณะที่โลกหมุนรอบตัวเอง ผู้สังเกต A และ B จะเห็นลักษณะการขึ้นและตก
ของดวงอาทิตย์เหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร



ในแต่ละวันผู้สังเกต A และ B จะมองเห็นการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์
ทางด้านเดิมเสมอ เนื่องจากโลกหมุนรอบตัวเองอย่างต่อเนื่อง เป็นวัฏจักร จึงท าให้เกิด
ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์หมุนเวียนเป็นแบบรูปซ้ า ๆ ไม่มีท่ีสิ้นสุด

2.2 ในแต่ละวัน ผู้สังเกต A และ B จะเห็นการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์
ทางด้านเดิมเสมอหรือไม่ อย่างไร





จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

นักเรียนสรุปผลการท ากิจกรรมด้วยตนเอง



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

โลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬกิา
เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ ท าให้ในแต่ละวัน
มีปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ หมุนเวียน
เป็นแบบรูปซ้ า ๆ ต่อเนื่องไม่มีที่สิ้นสุดเป็นวัฏจักร






