
เรื่อง

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



เรื่อง



จากแบบจ าลองที่เตรียมไว้ 
ใช้อะไรแทนสิ่งใดในธรรมชาติบ้าง

ใช้ลูกโลกแทนโลก ใช้ตุ๊กตาดินน  ามันแทนผู้สังเกต 
ใช้ขอบแผ่นกระดาษวงกลมแทนขอบฟ้า 
ใช้ไม้จิ มฟันแทนแขนขวาของผู้สังเกต



ดวงอาทิตย์ขึ นและตกได้อย่างไร



สังเกตและอธิบายการขึ นและตกของดวงอาทิตย์



1. ลูกโลก 2. ไฟฉาย
3. ดินน  ามัน 4. ไม้จิ มฟัน
5. กระดาษแข็งเทาขาว 6. กรรไกร
7. เทปใส 8. หนังสือหรือที่ตั ง



2. วางไฟฉายอยู่ห่างจากลูกโลกประมาณ 30 เซนติเมตร 
ทางด้านขวาของตุ๊กตา ดังรูป



ก าหนดให้ ไฟฉายแทนดวงอาทิตย์ ตุ๊กตาแทนคนบนโลก

30 เซนติเมตร

ขั วโลกเหนือ

ขั วโลกใต้



3. สมมติตนเองเป็นตุ๊กตาที่อยู่บนโลก เปิดไฟฉาย แล้วสังเกต
ต าแหน่งของไฟฉาย เมื่อเทียบกับตุ๊กตาตั งแต่เริ่มหมุนในทิศทาง
ทวนเข็มนาฬิกาอย่างช้า ๆ จนครบ 1 รอบ โดยไม่ขยับไฟฉาย 
และบันทึกผล



4. ค่อย ๆ หมุนลูกโลกรอบที่ 2 และสังเกตเช่นเดียวกับ
การหมุนรอบแรก บันทึกผล

5. สรุปผลการสังเกตเก่ียวกับการขึ นและตกของดวงอาทิตย์



วางไฟฉายทางขวามือของตุ๊กตา ห่าง 30 เซนติเมตร

เปิดไฟฉาย

สังเกตต าแหน่งของไฟฉาย ตั งแต่เริ่มหมุนลูกโลกจนครบ 1 รอบ

ท าซ  ารอบที่ 2

สรุปผลการสังเกตการขึ นและตกของดวงอาทิตย์





การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ต าแหน่งที่ 1



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ต าแหน่งที่ 2

ต าแหน่งท่ี 3



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ต าแหน่งที่ 4

ต าแหน่งท่ี 1



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ต าแหน่งที่ 1



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ต าแหน่งที่ 2

ต าแหน่งท่ี 3



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ต าแหน่งที่ 4

ต าแหน่งท่ี 1



……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………....................



1. วางไฟฉายอยู่ห่างจากลูกโลกประมาณ 
30 เซนติเมตร ทางด้านขวาของตุ๊กตา
2. เปิดไฟฉาย แล้วสังเกตต าแหน่งของไฟฉาย 
เมื่อเทียบกับตุ๊กตาตั งแต่เริ่มหมุนในทิศทาง
ทวนเข็มนาฬิกาจนครบ 1 รอบ บันทึกผล
3. ค่อย ๆ หมุนลูกโลกรอบที่ 2 สังเกต บันทึกผล
4. สรุปผลการสังเกตเกี่ยวกับการขึ นและตก
ของดวงอาทิตย์

1. แจกใบงาน 01 การขึ นและตก
ของดวงอาทิตย์
2. ดูแลนักเรียนและให้ค าแนะน า
ขณะท ากิจกรรม
3. ร่วมอภิปรายผลการท ากิจกรรม
กับนักเรียน













การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น


ต าแหน่งที่ 1



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น





ต าแหน่งที่ 2

ต าแหน่งท่ี 3



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น





ต าแหน่งที่ 4

ต าแหน่งท่ี 1



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น


ต าแหน่งที่ 1



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น





ต าแหน่งที่ 2

ต าแหน่งท่ี 3



การหมุนลูกโลกในต าแหน่งต่าง ๆ
ผลการสังเกตต าแหน่งของ
ไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตา

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น

ขวามือ ซ้ายมือ

ตรงกลางศีรษะ มองไม่เห็น





ต าแหน่งที่ 4

ต าแหน่งท่ี 1



……………………………………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………………....................

เมื่อโลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากบริเวณเหนือ
ขั วโลกเหนือ คนบนโลกจะสังเกตเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ นจากขอบฟ้าด้านหนึ่ง 
ขณะที่โลกหมุนรอบตัวเองจึงดูเหมือนดวงอาทิตย์เคลื่อนที่เปลี่ยนต าแหน่งไปบนท้องฟ้า
จนลับขอบฟ้าอีกด้าน เมื่อโลกหมุนรอบตัวเองไปเรื่อย ๆ ดวงอาทิตย์จึงปรากฏขึ นและตก
เป็นแบบรูปซ  าเดิม





ถ้าสมมติตนเองเป็นตุ๊กตาที่อยู่บนโลก เมื่อหมุนลูกโลกอย่างช้า ๆ 
เราจะมองเห็นไฟฉายอยู่ที่ต าแหน่งเดิมหรือไม่ อย่างไร



การมองเห็นไฟฉายในขณะที่หมุนลูกโลกรอบที่ 1
และรอบที่ 2 เหมือนกันหรือไม่ อย่างไร

เหมือนกัน เนื่องจากขณะที่หมุนลูกโลกรอบที่ 1 และรอบที่ 2
ผู้สังเกตจะมองเห็นไฟฉายเปลี่ยนต าแหน่งไปตามการหมุนของลูกโลก



ขณะที่ผู้สังเกตมองเห็นไฟฉายเปลี่ยนต าแหน่ง
ไฟฉายมีการเคลื่อนที่หรือไม่

ไฟฉายไม่มีการเคลื่อนที่



การหมุนลูกโลกในแต่ละรอบ เปรียบได้กับเวลา
ในการหมุนรอบตัวเองของโลกในธรรมชาติกี่วัน

1 วัน



จากแบบจ าลองนี  นักเรียนสามารถอธิบายการขึ นและตกของ
ดวงอาทิตย์ได้อย่างไร และการขึ นและตกของดวงอาทิตย์

เป็นวัฏจักรหรือไม่

เมื่อโลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากบริเวณเหนือ
ขั วโลกเหนือ คนบนโลกจะสังเกตเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ นจากขอบฟ้าด้านหนึ่ง

ขณะที่โลกหมุนรอบตัวเองจึงดูเหมือนดวงอาทิตย์เคลื่อนที่เปลี่ยนต าแหน่งไป
บนท้องฟ้าจนลับขอบฟ้าอีกด้าน เมื่อโลกหมุนรอบตัวเองไปเรื่อย ๆ ดวงอาทิตย์

จึงปรากฏขึ นและตกเป็นแบบรูปซ  าเดิมเช่นนี เป็นวัฏจักร 





ต าแหน่งของดวงอาทิตย์ในรูปทั งหมดที่นักเรียนสังเกต
เป็นอย่างไร

ดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนต าแหน่ง ไม่ได้อยู่ในต าแหน่งเดิม
บางเวลาเห็นดวงอาทติย์ใกล้ขอบฟ้า บางเวลาเห็นดวงอาทิตย์

อยู่เหนือศีรษะ



ปรากฏการณ์ดังกล่าวเรียกว่าอะไร

การขึ นและตกของดวงอาทิตย์ 
เนื่องจากในแต่ละช่วงเวลามีการเปลี่ยนแปลง

ต าแหน่งของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้า



ดวงอาทิตย์ขึ นและตกได้อย่างไร

เมื่อโลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา
เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั วโลกเหนือ คนบนโลกจะสังเกตเห็น

ดวงอาทิตย์ปรากฏขึ นจากขอบฟ้าด้านหน่ึง 
แล้วเคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้า จนตกลับทางขอบฟ้าอีกด้านหนึ่ง





จากกิจกรรมนี  สรุปได้ว่า.....

นักเรียนสรุปผลการท ากิจกรรมด้วยตนเอง



จากกิจกรรมนี  สรุปได้ว่า.....

โลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬกิา
เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั วโลกเหนือ ท าให้ในแต่ละวัน
มีปรากฏการณ์การขึ นและตกของดวงอาทิตย์ หมุนเวียน
เป็นแบบรูปซ  า ๆ ต่อเนื่องไม่มีที่สิ นสุดเป็นวัฏจักร




