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เรื่อง การขอความช่วยเหลือ
ครูผู้สอน ครูภัทรวรรธน์ เหงีย่มสุวรรณ

ครูปฏิญญา   ประจันบาน



การขอความช่วยเหลือ



๑. อธิบายวิธีการขอความช่วยเหลือให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์

๒. ปฏิบัติการขอความช่วยเหลือบคุคลหรือหน่วยงานต่าง ๆ
๓. ตระหนักและเห็นความส าคัญในการขอความช่วยเหลือ

จุดประสงค์การเรียนรู้



นักเรียนเคยดูข่าวเกี่ยวกับ
การเกิดเหตุร้ายหรือไม่



เหตุร้ายที่นักเรียนเคยดูหรือ
รับฟังเป็นอย่างไร



ถ้าเหตุร้ายนั้นเกิดขึ้นกับนักเรียน 
จะท าอย่างไร





เมื่อเกิดเหตุร้าย นักเรียนคิดว่าจะ
ขอความช่วยเหลือจากใครได้บ้าง



บุคคลที่สามารถขอความช่วยเหลือ
เมื่อเกิดเหตุร้าย

บุคคลที่สามารถขอความช่วยเหลือ เมื่อเกิดเหตุร้าย

คุณครู

บุคคลท่ีสามารถขอความช่วยเหลือ
เมื่ออยู่ที่โรงเรียน



บุคคลที่สามารถขอความช่วยเหลือ เมื่อเกิดเหตุร้าย

ผู้ปกครอง

บุคคลที่สามารถขอความช่วยเหลือ
เมื่ออยู่ที่บ้าน



บุคคลที่สามารถขอความช่วยเหลือ เมื่อเกิดเหตุร้าย

ต ารวจ

บุคคลท่ีสามารถขอความช่วยเหลือ
เมื่ออยู่ข้างนอกบ้านหรือโรงเรียน



บุคคลที่สามารถขอความช่วยเหลือ เมื่อเกิดเหตุร้าย

ผู้ใหญ่

บุคคลท่ีสามารถขอความช่วยเหลือ
เมื่ออยู่ข้างนอกบ้านหรือโรงเรียน



บุคคลที่สามารถขอความช่วยเหลือ เมื่อเกิดเหตุร้าย

เจ้าหน้าที่บรรเทาสาธารณภัย

บุคคลท่ีสามารถขอความช่วยเหลือ
เมื่ออยู่ข้างนอกบ้านหรือโรงเรียน



นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ใดบ้าง
ที่เราควรขอความช่วยเหลือ

จากผู้อื่น 

ค าถามชวนคิด



ฉากเขียวหอ้งพยาบาล



ฉากเขียวทางมา้ลาย



ฉากเขียวในหอ้งครัว



ฉากเขียวทางเปล่ียว



เมื่อเกิดเหตุร้ายควรสื่อสารให้ถูกต้องและ
ชัดเจน เพื่อจะได้รับการช่วยเหลืออย่าง
รวดเร็วและถูกวิธี  และการขอความ
ช่วยเหลือนั้นยังสามารถขอความช่วยเหลือ
ให้กับผู้อื่นได้ด้วย



หมายเลขส าคัญที่ควรรู้
191



หมายเลขส าคัญที่ควรรู้

แจ้งเหตุด่วนเหตุร้าย



หมายเลขส าคัญที่ควรรู้

แจ้งเหตุเพลิงไหม้



เจ็บป่วยฉุกเฉิน

หมายเลขส าคัญที่ควรรู้



หมายเลขติดต่อของ
ผู้ปกครอง

หมายเลขส าคัญที่ควรรู้



เมื่อเกิดเหตุร้ายควรมีวิธีการขอความช่วยเหลือ
จากผู้อื่นอย่างเหมาะสม เพื่อจะได้รับการช่วยเหลือ
อย่างรวดเร็ว ทันเวลาและปลอดภัยจากอันตราย

ที่ก าลังจะเกิดขึ้น



กิจกรรมประจ าวันนี้ ...

ใบงานที่ ๗ เรื่อง การขอความช่วยเหลือ
ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพบุคคลที่นักเรียนสามารถขอความ

ช่วยเหลือ เมื่อเกิดเหตุด่วนเหตุร้าย พร้อมทั้งระบุข้อมูลของบุคคลนั้น



ใบงานที่ ๗ 
เรื่อง การขอความช่วยเหลือ

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

ช่ือ...................................................................................................................... ช้ัน ป.๑/........ เลขท่ี.............



ใบความรู้ที่ ๗ 
เรื่อง การขอความช่วยเหลือ

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

▪ นักเรียนปฏิบัติใบงานที่ ๗
เรื่อง การขอความช่วยเหลือ

▪ นักเรียนสามารถศกึษาเพิม่เติม
จากในใบความรู้ที่ ๗
เรื่อง การขอความช่วยเหลือ

▪ อธิบายค าชี้แจงในการปฏิบัติ
กิจกรรม

▪ เสนอแนะเพิ่มเติมในการท า
กิจกรรม

▪ ควบคุมดูแลการท ากิจกรรม
ของนักเรียน



การขอความช่วยเหลือ

คุณครู ผู้ปกครอง

ต ารวจ ผู้ใหญ่ เจ้าหน้าที่บรรเทาสาธารณภัย



แจ้งเหตุด่วนเหตุร้าย ๑๙๑

แจ้งเหตุเพลิงไหม้ ๑๙๙

แจ้งเหตุเจ็บป่วยฉุกเฉิน ๑๖๖๙

การขอความช่วยเหลือ



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
อันตรายใกล้เรา



( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

สิ่งที่ต้องเตรียม

๑. สมุดบันทึก
๒. อุปกรณ์เครื่องเขียน
๓. ใบความรู้ที่ ๘ เรื่อง อันตรายใกล้เรา
๔. แบบประเมินตนเองและบันทึกการเรียนรู้


