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เรื่อง การเขียนเรียงความ



การเขียนเรียงความ



สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
สยามบรมราชกุมารี

เจ้าฟ้านักเขียน ของพสกนิกรไทย



สังเกตภาพ
ทราบความรู้สึก



จากภาพแจกันดอกไม้ ท าให้นักเรียนมีความรูส้ึก 
หรือนึกถึงอะไร 

ให้ความรู้สึกถึงความรัก/ความสุข/ความสดใส/การเอาใจใส่



ค าตอบที่ได้ตอบมานั้นเป็นกระบวนการคิด 
ว ิเคราะห์ของนักเร ียน ซึ ่งน  ามาจัดระบบ
ความคิด เรียบเรียง และผ่านการถ่ายทอด
ออกมาเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจถึงความรู้สกึนึกคิด



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. บอกหลักการเขียนเรียงความได้
๒. เขียนเรียงความได้
๓. มีมารยาทในการเขียน



ทบทวนความรู้
สู่การเขียนเรียงความ



เรียงความ หมายถึงอะไร

ค าถามน่าคิด ชวนพิจารณา



เรียงความ

หมายถึง การน าถ้อยค ามาแต่งเป็นเรื่องราว 
เพื ่อใช้เป็นข้อเขียนที ่แสดงความรู ้สึกนึกคิด   
ของผู้เขียนที่ต้องการถ่ายทอดไปยังผู้อา่น



จุดประสงค์ของการเขียนเรียงความ คืออะไร

ค าถามน่าคิด ชวนพิจารณา

๑. เขียนเรื่องนั้นอย่างไร
๒. เขียนให้ใครอ่าน
๓. เขียนไปในแนวใด



องค์ประกอบของเรียงความ 
ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

ค าถามน่าคิด ชวนพิจารณา

ประกอบด้วย ๓ ส่วน คือ 
- ค าน า 
- เนื้อหา 
- สรุป



ศึกษาใบความรู้
ดูเรียงความ



ใบความรู้
เรื่อง 

การเขียนเรียงความ



2เรื่อง การเขียนเรียงความใบความรู้
ความหมายของเรียงความ

เรียงความ คือ การน าถ้อยค ามาแต่งเป็นเรื่องราว เพื่อใช้
เป็นข้อเขียนที่แสดงความคิด ความรู้ ความรู้สึก ความคิดเห็น 
และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที ่ผู ้เขียนถ่ายทอดสู ่ผู ้อ่าน โดยมี
องค์ประกอบ ๓ ส่วน คือ ค าน า เนื ้อเรื ่อง และสรุป จึงจะ
เรียกว่าเรียงความอย่างสมบูรณ์



2เรื่อง การเขียนเรียงความใบความรู้

จุดประสงค์ในการเขียนเรียงความ
ก่อนเขียนเรียงความต้องวางจุดประสงค์ให้ชัดเจนว่า

๑. เขียนเรื่องนั้น อย่างไร
๒. เขียนให้ใครอ่าน
๓. เขียนไปในแนวใด เช่น เขียนชักจูง เขียนให้ความรู้

เขียนแสดงความคิดเห็น



2เรื่อง การเขียนเรียงความใบความรู้
รูปแบบการเขียนเรียงความ

๑. ค าน า (ความน า) เป็นส่วนเริ่มต้น น าเรื่องเพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่เรื่อง ควรเขียนให้ผู้อ่าน
เกิดความสนใจ เร้าใจ น่าติดตาม ค าน าเป็นย่อหน้าแรกและควรมีย่อหน้าเดียว สิ่งที่ควรหลีกเลี่ยง
ในการเขียนค าน า ได้แก่

๑.๑ ไม่เขียนออกนอกเรื่อง
๑.๒ ไม่ควรน าเรื่องราวประวัติศาสตร์ที่คนรู้จักดีแล้วมาเขียน
๑.๓ ไม่ควรน าข้อคิดเห็นที่กว้างเกินไปมาเขียน เช่น ภาษาไทยในรอบ ๒๐ ปี
๑.๔ ไม่น าค ากล่าวที่เป็นความจริงในตัวเองอยู่แล้วมาเขียน เช่น “เป็นที่กล่าวกัน

ว่า สิ่งที่แน่นอนในชีวิตมนุษย์มีอย่างเดียวเท่านั้น คือ ความไม่แน่นอน”



2เรื่อง การเขียนเรียงความใบความรู้
๒. เนื้อเรื่อง เป็นส่วนที่แสดงสาระส าคัญของเรื่องราว ความรู้ ความคิดที่ตรงกับชื่อเรื่อง 

มีรายละเอียดเนื้อหาที่ครอบคลุมชื่อเรื่อง เพื่อตอบค าถามว่าเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับใคร อะไร 
ท าอะไร เมื่อใด ที่ไหน เพราะเหตุใด ส าคัญอย่างไร เกี่ยวข้องกับใคร ฯลฯ อาจมีหลายย่อหน้า 
แต่ละย่อหน้ามีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน

หรืออาจกล่าวได้ว่า เนื้อเรื่องเป็นข้อความที่ต่อจากค าน า ท าหน้าที่ขยายใจความของ
ค าน าให้ละเอียด แจ่มแจ้ง แต่ละย่อหน้าจะขยายความของเรื่องตามแนวคิดที่ตั้งไว้

๓. สรุป เป็นข้อความย่อหน้าสุดท้าย เป็นการปิดเรื่อง หรือสรุปเนื้อหาส าคัญของเรื่อง 
ควรมีเพียง ๑ ย่อหน้า ซึ่งอาจเป็นคติสอนใจ ความประทับใจ ข้อคิดแก่ผู้อ่าน เพื่อให้น าไปคิดหรือ
ปฏิบัติเมื่อมีโอกาส หรือทิ้งค าถามให้ผู้อ่านใคร่ครวญต่อไปโดยไม่จ าเป็นต้องเสนอข้อยุติ



องค์ประกอบของการเขียนเรียงความ

ค าน า 
(การเปิดเรื่อง)

เนื้อเรื่อง 
หรือเนื้อหา

สรุป 
(การปิดเรื่อง)



ค าน า

หมายถึง ส่วนเริ่มต้น น าเรื่องเพื่อเชื่อมโยง
เข้าสู่เรื่อง



ค าน า

บอกความมุ่งหมาย

บอกแนวของเรื่อง

ท าให้ผู้อ่านสนใจ

น าเข้าสู่เรื่อง

ไม่ยาวเกินไป



ข้อควรหลีกเลี่ยงในการเขียนค าน า

๑. ไม่เขียนออกนอกเรื่อง
๒. ไม่ควรน าเรื่องราวประวัติศาสตร์ที่คนรู้จักดีแลว้มาเขียน
๓. ไม่ควรน าข้อคิดเห็นที่กว้างเกินไปมาเขียน
๔. ไม่น าค ากล่าวที่เป็นความจริงในตัวเองอยู่แล้วมาเขียน



เนื้อเรื่อง

หมายถ ึง ส ่วนที ่แสดงสาระส  าค ัญของ
เรื่องราว ความรู้ ความคิดที่ตรงกับชื่อเรือ่ง



เนื้อเรือ่ง

สื่อถึงความคิด

เรียงตาม
ความส าคัญ

ประโยคสัมพันธ์กัน
สนับสนุนข้อมูลส าคัญ

แต่ละย่อหน้า
สัมพันธ์กัน

รายละเอียด
ชัดเจน



สรุป

หมายถึง ข้อความย่อหน้าสุดท้าย เป็นการ
ปิดเร ื ่อง หร ือสร ุปเน ื ้อหาส  าค ัญของเร ื ่อ ง 
ควรมีเพียง ๑ ย่อหน้า



สรุป

สรุปใจความส าคัญ
ให้ตรงจุดมุ่งหมาย

สร้างความประทับใจ

เป็นย่อหน้าสุดทา้ย
ของเรียงความ

สรุปเป็นสุภาษิต
หรือค าประพันธ์

สรุปเป็น
ประโยคบอกเล่า หรือ

ค าถามฝากให้คิด



หลักการเขียนเรียงความ

- ตั้งจุดประสงค์ให้ชัดเจน
- วางโครงเรื่องให้สอดคล้องกับจุดประสงค์
- เขียนโครงเรื่องตามล าดับ



หลักการเขียนเรียงความ
- เขียนค าน าให้น่าติดตาม น่าสนใจ
- เขียนเนื้อหาให้ได้ทั้งสาระ ความรู้ ความคิด
- สรุปประเด็นที่กล่าวมาทั้งหมด ฝากข้อคดิ    
และข้อเสนอแนะ



ลักษณะของเรียงความที่ดี
- มีรูปแบบครบทั้งค าน า เนื้อเรื่องและสรุป
- เนื้อเรื่องชัดเจน มีสาระ
- เรียงล าดับเรื่องและความคิดให้เข้าใจง่าย



ลักษณะของเรียงความที่ดี
- ใช้ภาษาถูกตามอักขรวิธีทางภาษาไทย
- แฝงข้อคิดท่ีเป็นประโยชน์ และสร้างสรรค์
- ใช้สุภาษิต หรือค าประพันธ์ แทรกในเรียงความ



เรียงความ เรื่อง
“โรงเรียนของเรา”



ค าน า
เมื่อกล่าวถึงโรงเรียน สิ่งแรกที่ฉันคิดถึงคือ โรงเรียนเป็น

สถานที่หนึ่งที่บ่มเพาะในเรื่องการใช้ชีวิตในสังคม อุดมไปด้วย
การให้ความรู้ และมีคุณครูคอยให้ค าปรึกษา แนะแนวทางใน
การแก้ปัญหา คอยอบรมบ่มนิสัย และสอนให้คนเป็นคนดี 
โรงเรียนจึงเปรียบเหมือนบ้านหลังที่สองของพวกเรา



เนื้อเรื่อง
ก้าวแรกในโรงเรียนแห่งนี้ พวกเราได้พบคุณครูที่ปรึกษาที่ ใจดี 

และเพ ื ่อนที ่น ่าร ัก ท  าให ้ร ู ้ส ึกภ ูม ิใจท ี ่สามารถจบการศ ึกษาที่
โรงเรียนแห่งนี้ได้ ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล จนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 
ในโรงเรียนได้มีการแบ่งหน้าที่เขตรับผิดชอบ ท าความสะอาดในบริเวณ
โรงเรียน เพื่อที่จะสร้างระเบียบวินัย ความสามัคคี ในการท างาน และ
นิสัยรักความสะอาด ด้วยจิตส านึก และความผูกพันกับโรงเรียนเหมือน
บ้านหลังที่สองของพวกเรา



ตลอดระยะเวลา ๙ ปี ที่อยู่ในโรงเรียนแห่งนี้ พวกเราได้รับ
ความรู้ และทักษะการใช้ชีวิตในสังคม โดยมีคุณครูที่คอยห่วงใย 
คอยสอบถาม ทั้งในด้านการเรียน ปัญหาที่เกิดขึ้นจากทางบ้าน 
หรือการคบเพื่อน คุณครูจะให้ค าปรึกษาแนะน า และให้ก าลังใจ 
ตลอดจนถึงส่งพวกเราทุกคนส าเร็จถึงฝั่งฝัน พร้อมที่จะเผชิญ
โลกกว้างในระดับมัธยมศึกษาสืบไป

สรุป



ค าชี้แจงบทบาทนักเรยีน ค าชี้แจงบทบาทครู

ให้นักเรียนท าใบงาน
เรื่อง 

การเขียนเรียงความ

๑. ให้ค าแนะน านักเรียนในการ
ท าใบงานของนักเรียน
๒. ดูแลการท ากิจกรรมของ
นักเรียน 
๓. ตรวจสอบผลงานของนักเรียน



ใบงาน
เรื่อง 

การเขียนเรียงความ



เรียงความดีมีคุณคา่
สนทนาความรู้



การเขียนเรียงความที่ดี เป็นอย่างไร

ค าถามน่าคิด ชวนพิจารณา

ความคิดส าคัญต้องมีเนื้อหาไปในทิศทาง
เดียวกันกับหัวข้อเรื ่อง และต้องมีเนื ้ อหา
เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กันตลอดทั้งเรื่อง 



เรื่อง พูดแสดงความคิดเห็น (๑)
บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรยีม
๑. ใบความรู้ เรื่อง การพูดแสดงความคิดเห็น
๒. ใบงาน เรื่อง การพูดแสดงความคิดเห็น

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


