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เรื่อง อ่านจับใจความ



อ่านจับใจความ



กิจกรรม 
“เพื่อนของฉัน ฉันประทับใจ” 



เพื่อนของฉัน ฉันประทับใจ
เป็นนักกีฬาโรงเรียน

ร้องเพลงลูกทุ่ง
ได้ไพเราะ

พูดคุยสนุกสนาน 
ร่าเริง แจ่มใส

มีน ้าใจ 
ชอบช่วยเหลือเพื่อน

เป็นเพื่อนที่น่ารัก

ชอบเรียนวิชาภาษาไทย



การที่นักเรียนสามารถบอกสิ่งที่เพื่อนเล่าให้ฟังได้
แสดงว่านักเรียนต้องสามารถสรุป ใจความส าคัญ ของ
เรื่องได้ จึงจะเขียนเป็นประโยคได้ 

ส าหรับข้อมูลที ่เพื ่อนเล่าให้ฟังนั ้น แสดงว่าเขา
ทั้งสองคนต้องรู้จักกันมานาน โดยเป็นเพื่อน
ที่เข้าใจกัน และมีมิตรภาพที่ดีต่อกัน



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. บอกหลักการอ่านจับใจความส าคัญได้
๒. อ่านจับใจความเรื่องสมุดมิตรภาพได้
๓. เห็นความส าคัญของการอ่านจับใจความส าคัญ 
และมีมารยาทในการอ่าน



รู้จัก 
“สมุดมิตรภาพ”
เปิด วรรณคดีล าน า หน้า ๑๖๐ - ๑๖๗ 





สมุดมิตรภาพ (Friendship)
Friendship หมายความว่า มิตรภาพ

มิตรภาพ หมายความว่า ความเป็นเพื่อน
กล่าวโดยสรุป สมุดมิตรภาพ (Friendship) คือ

การบันทึกเรื่องราวความทรงจ าอันดี ที่มีต่อกันระหว่าง
เพื่อน ครู และโรงเรียน ลงในสมุดของแต่ละคน











นักเรียนจะมีวิธีการอย่างไรในการ
อ่านจับใจความ เรื่องราวต่าง ๆ

ค าถามกระตุ้นความคดิ



การอ่านจับใจความ
หมายถึง การอ่านเพื ่อค้นหาสาระส าคัญของ

เรื ่องที่อ่าน ในหนึ่งย่อหน้าจะมีใจความส าคัญที่สุด
เพ ียงใจความเด ียว นอกนั ้นจะเป ็นใจความรอง 
ซึ่งใจความส าคัญจะปรากฏ อยู ่ตามย่อหน้าต่าง ๆ
อาจอยู่ส่วนต้น ส่วนกลาง หรือส่วนท้าย



หลักการอ่านจับใจความ
๑. อ่าน เพื่อท าความเข้าใจเนื้อหา ในแต่ละย่อหน้า

๒. คิด ค าถามว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร 
ผลเป็นอย่างไร

๓. เขียน ข้อความ หรือค าตอบที่ได้ไว้เป็นตอน ๆ

๔. เรียบเรียง ใหม่ด้วยส านวนภาษาของตนเอง





กาหลงฝูง
เพราะความไม่พึงพอใจในตนเอง กาตัวหนึ่งจึงไปเก็บขนของนกยูงที่สลัดทิ้ง

ไว้มาปักแซมขนของมันจนเต็มตัว ด้วยความหวังว่าจะมีขนหลากสีสวยงามอย่าง
นกยูงบ้าง “ข้ามีขนงามกว่าขนด า ๆ ของพวกเจ้า ข้าไม่อยู่กับพวกเจ้าดีกว่า” 
กาตัวนั้น จึงรังเกียจพวกพ้องของตนแล้วก็ออกจากกลุ่ม เข้าไปปะปนอยู่ กับฝูง
นกยูง

พวกนกยูงเห็นกาหลงเข้ามาก็พากันรุมจิกตี จนขนนกยูงที่แซมอยู่ทั่วตัวนั้น
หลุดกระจายไป เหลือแต่ขนสีด าสนิท กาจึงถูกนกยูงไล่ออกจากฝูง ครั้นมันกลับไป
หาพวกของตน ก็ไม่มีใครคบค้าสมาคมด้วยแล้ว

จากหนังสือนิทานอีสปร้อยเรื่อง



ตอบค าถาม ตามท้องเรื่อง
ใคร กา

น าขนของนกยูงมาแซมขนตนเอง

ที่ไหน
อย่างไร

ผลเป็นอย่างไร

การังเกียจพวกของตนเอง ออกจากกลุ่มไปเข้ากับนกยูง

ท าอะไร

ในฝูงกา

ถูกนกยูงรุมจิกตี ถูกไล่ออก กลับเข้าฝูง 
ก็ไม่มีใครคบค้าสมาคมด้วย



บอนสี น่าสน
พระพุทธเจ้าหลวง รัชกาลที่ ๕ ได้ทรงจัดให้มีการประกวดบอนสีในงาน

ประจ าปีของวัดเบญจมบพิตร โดยผู้ชนะการประกวดจะได้เหรียญทองค าจาก
พระองค ์  ซ ึ ่ งในคร ั ้ งน ั ้นบอนท ี ่ชนะการประกวดม ีช ื ่อว ่า “นกประท ุม” 
(นกประทุมเหรียญทอง) ด้วยความนิยมพันธุ์ไม้แปลก ในสมัยรัชกาลที่ ๕ ท าให้
ราวปี พ.ศ. ๒๔๔๙ - ๒๔๕๐ ฝรั่งชื่อ มะโรมิ เลนซ์ สั่งบอนสีต่าง ๆ จากประเทศ
ในยุโรปเข้ามาขายเป็นจ านวนมาก และในปี พ.ศ. ๒๔๗๒ คุณพระกันภยุบาทว์ 
สั่งน าเข้าบอนสีมาจากประเทศญี่ปุ่นมากถึง ๕๐ ชนิด เช่น บอนไก่ตัวงาม เป็นต้น 
จึงท าให้เพิ่มความหลากหลายของสายพันธุ์บอนในไทยมากยิ่งขึ้น



ตอบค าถาม ตามท้องเรื่อง
ใคร พระพุทธเจ้าหลวง รัชกาลที่ ๕

จัดให้มีการประกวดบอนสี

ที่ไหน
อย่างไร

ผลเป็นอย่างไร

ผู้ชนะจะได้เหรียญทองค าจากพระองค์

ท าอะไร

งานประจ าปีวัดเบญจมบพิตร

บอนสีได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก จึงมีผู้มีน าเข้า
บอนสีจากต่างประเทศ ท าให้บอนสีมีหลายสายพันธุ์



อ่านจับใจความ
ตามสมุดมิตรภาพ



ค าชี้แจงบทบาทนักเรยีน ค าชี้แจงบทบาทครู

อ่านจับใจความจาก
เรื่อง สมุดมิตรภาพ

หน้าที่ ๑๕๔ - ๑๕๙

๑. ให้ค าแนะน านักเรียนในการ
ท างาน

๒. ดูแลการท างานของนักเรียน 
๓. ตรวจสอบความถูกต้องของ
งานที่นักเรียนท า



2อ่านจับใจความ ตามสมุดมิตรภาพ

นักเร ียนอ่านจับใจความจากเร ื ่อง สมุดมิตรภาพ
จากหนังสือวรรณคดีล าน า (๑๕๔ - ๑๕๙) แล้วตอบค าถาม
ว่า       

ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร
โดยบันทึกข้อมูลที่ได้ลงไปในสมุดของตนเอง



ตอบค าถาม ใจความก าหนด

ใคร ................................................................

................................................................

ที่ไหน

อย่างไร

ผลเป็นอย่างไร

................................................................

ท าอะไร

................................................................

................................................................









2ตอบค าถาม ใจความก าหนด
ใคร มะปราง สาหร่าย ชาลี เมฆ มิ่งขวัญ

มะปรางท าสมุดมิตรภาพให้เพื่อน ๆ เขียนความรู้สึก

ที่ไหน

อย่างไร

ผลเป็นอย่างไร

เพื่อน ๆ เขียนความรู้สึกแตกต่างกันหลายรูปแบบ

ท าอะไร

ชมรมคนรักวรรณคดี

ได้สมุดมิตรภาพที่มีคุณค่าทางความรู้สึกที่ดี
แฝงด้วยข้อคิด และคติสอนใจ



อ่านจับใจความ
ตามมาเรียนรู้



หลักการอ่านจับใจความ
๑. อ่าน เพื่อเข้าใจ

๒. คิด โดยตั้งค าถาม

๓. เขียน ไว้เป็นตอน ๆ

๔. เรียบเรียง ด้วยส านวนภาษาของตนเอง



สิ่งที่นักเรียนต้องค านึงทุกครั้ง
ในการอ่าน คือสิ่งใด 

ค าถามน่าคิด ชวนพิจารณา

- สามารถจับใจความได้ เพื่อเข้าใจในเนื้อหา
- มีมารยาทในการอ่าน



นักเรียนจะปฏิบัติตามมารยาทในการอ่าน อย่างไร

ค าถามน่าคิด ชวนพิจารณา

- มีสมาธิในการอ่าน อ่านอย่างตั้งใจ
- อ่านในใจ ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อื่น
- นั่งอ่านในท่าทางสบาย ตัวตรง สุภาพ
- หยิบจับหนังสืออย่างเบามือ
- ไม่ใช้ดินสอ ปากกา หรือสีต่าง ๆ ขีดเขียนสิ่งใดลงในหนังสือ ลลล



การอ่านจับใจความ มีความส าคัญอย่างไร

ค าถามน่าคิด ชวนพิจารณา

- ท าให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาของเรื่อง
- สรุปใจความของเรื่อง เพื่ออธิบายให้ผู้อื่นเข้าใจได้โดยง่าย
- ได้ฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 



เรื่อง บทอาขยาน (๑)
บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบงาน เรื่อง 

“บทอาขยานเป็นมนุษย์หรือเป็นคน”
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


