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เรื่อง การพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจ
จากเรื่องที่ฟังและดู



การพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจ
จากเรื่องที่ฟังและดู



อาหารดี ฝีมือแม่



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. บอกหลักการพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจได้
๒. พูดแสดงความรู้ ความเข้าใจจากการฟัง และการดูได้
๓. บอกความส าคัญของการพูดแสดงความรู้ 

ความเข้าใจ



หลักการพูดแสดงความรู้ความเข้าใจ
จากเรื่องท่ีฟังและดู

๑. ศึกษาความรู ้ในเร ื ่องที ่จะพูดก่อน 
ซึ ่งได้มาจากการจดบันทึกสาระส าคัญ
จากเรื่องท่ีได้ฟังและดู



หลักการพูดแสดงความรู้ความเข้าใจ
จากเรื่องท่ีฟังและดู

๒. จัดล าดับข้อมูลที่จะพูดให้ได้ใจความ          
ตามเนื้อเรื่อง



หลักการพูดแสดงความรู้ความเข้าใจ
จากเรื่องท่ีฟังและดู

๓. เพิ ่มเติมเนื ้อหาเชิงสร้างสรรค์ เช่น 
การให ้ เหต ุผล หร ือการยกต ัวอย ่าง 
ให้สอดคล้องกับเนื้อหา ประกอบการพูด



หลักการพูดแสดงความรู้ความเข้าใจ
จากเรื่องท่ีฟังและดู

๔. มีมารยาทในการพูด



มารยาทในการพูด
๑. ยืนด้วยท่าทางสุภาพ
๒. ตามองผู้ฟัง ยิ้มแย้มแจ่มใส
๓. พูดด้วยถ้อยค าที่สุภาพ น ้าเสียงน่าฟัง ใช้ภาษาถูกกาลเทศะ
๔. ไม่ พูดแทรก พูดเสียดสี พูดเท็จ หรือท าให้ผู้อื่นอับอาย
๕. เปิดโอกาสให้ผู้ฟังได้ซักถาม กล่าวขอบคุณเมื่อพูดจบ
๖. ใช้เวลาในการพูดให้เหมาะสม



ค าถามกระตุ้นความคดิ

การพูดแสดงความรู้ความเข้าใจ
จากเรื่องที่ฟังและดู ต้องมีหลักอย่างไร



ค าถามกระตุ้นความคดิ

การพูดแสดงความรู้ความเข้าใจ
จากเรื่องที่ฟังและดู 

ผู้พูดควรมีมารยาทในการพูดอย่างไรบ้าง



ให้นักเรียนท าแผนผังความคิดเรื่อง 
“หลักการพูดแสดงความรู้ 

ความเข้าใจ จากเรื่องที่ฟังและดู”



ชมวีดิทัศน์ จัดความคิด
เพื่อประดิษฐ์ค าพูด



ค าชี้แจงบทบาทนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

๑. ดูแลการท างานของนักเรียน
๒. ให้ค าแนะน านักเรียน

ในการท างาน

๑. สรุปความรู้เกี่ยวกับเรื่อง “อาหาร
เพื่อสุขภาพที่ดีส าหรับทุกคน” ตาม
หลักการพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจ
จากเรื่องที่ฟังและดู
๒. พูดน าเสนอความรู้จากเรื่อง 
“อาหารเพื่อสุขภาพที่ดีส าหรับทกุคน” 





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

เรื่อง อาหารเพื่อสุขภาพที่ดีส าหรับทุกคน
เผยแพร่โดย สสส.

เผยแพร่วันที่ ๑๗ ก.ย. ๒๕๖๔
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=6JxLwd1K_oc



มากันเถิดหน.ู..
สรุปความรู้พร้อมกนั



การพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจ 
มีความส าคัญอย่างไร

- ท าให้เราสามารถพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจ           
จากเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
- พูดแสดงความรู้ ความเข้าใจ สื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจ
ได้โดยง่าย



นักเรียนจะน าความรู้เรื่องการพูดแสดงความรู้ 
ความเข้าใจจากเรื่องที่ฟังและดู
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร

พูดแสดงความรู้ความเข้าใจจากเรื่องต่าง ๆ 
ถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจ



เรื่อง ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น
จากบทความ

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. บทความเรื่อง “เซียนลูกข่าง ๒๕๒๔”
๒. ใบงานแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจาก

บทความเรื่อง “จระเข้เจ้าแม่ 
สัตว์ศักดิ์สิทธิ์ประจ าถ่ิน ปากน ้าปราณ”


