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การขยายพันธุ์พืช 

1. ความสำคัญ 
       การขยายพันธุพ์ืชจัดว่ามีความสำคญัในการปลูกพืช เพราะขั้นตอนแรกของการ
เพาะปลูกต้องมีต้นกล้าพืชเสียก่อน การเลอืกวธิีการขยายพันธุพ์ืชที่เหมาะสมจะทำให้
สามารถผลิตต้นกล้าไดต้ามปริมาณและคณุภาพที่ต้องการ ซึ่งเป็นผลไปถึงคุณภาพหรือ
ปริมาณของผลผลิตของพืชนั้นๆ นอกจากนี้การขยายพันธุ์พืชยังมีความสำคญัในด้านการ
อนุรักษ์พันธุพ์ืชที่หายากหรือใกล้จะสูญพันธุ ์
2. การขยายพันธุ์พืชวิธีต่างๆ 
        การขยายพันธุพ์ชืแบ่งออกเป็น 2 แบบคือ การขยายพันธุ์แบบอาศยัเพศ ได้แก่ การ
ขยายพันธุ์โดยการใช้เมล็ด และการขยายพันธุแ์บบไม่อาศยัเพศ ได้แก่ การขยายพันธุโ์ดย
การใช้ส่วนต่างๆ ของตน้พืช เช่น  การปักชำ การตอนก่ิง การติดตา การต่อกิ่ง รวมถึงการ
เพาะเลีย้งเนื้อเยื่อ 

2.1. การขยายพันธุ์พืชแบบอาศัยเพศ 
      1.การเพาะเมล็ด 
      1.1. การเพาะในกระบะเพาะชำ 
กระบะเพาะชำจะตอ้งมขีนาดที่สามารถเอื้อมมอืเข้าไปทำงานไดส้ะดวกทั้งสองด้าน ซึ่งส่วน
ใหญ่จะกว้างประมาณ ๑๐๐-๑๒๐ เซนติเมตร ความยาวแล้วแต่ขนาดของพื้นที่ ความสูง
ประมาณ ๑๕-๓๐ เซนติเมตร ขึ้นอยู่กับชนิดพชืที่ต้องการเพาะ ส่วนพืน้ล่างของกระบะต้อง
รองพื้นด้วยวัสดุช่วยระบายน้ำ ได้แก่ หินบด กรวด อิฐทุบ ขนาดเล็กประมาณ 
๐.๕ เซนติเมตร ควรปูด้วยทรายหยาบข้างบนแล้วอัดพื้นให้เรยีบ ความสูงของพื้นชั้นล่างที่
ระบายนำ้ประมาณ ๒-๕ เซนติเมตร รองพื้นขึน้สุดท้ายด้วยใยมะพร้าวหรือเศษหญ้าแห้ง 
บริเวณด้านข้างกระบะส่วนล่างที่ติดกับพื้นควรเจาะรูระบายนำ้โดยรอบ เพื่อป้องกันไม่ให้
น้ำขัง เพราะจะทำให้เมล็ดเน่าเสยีหายได้ เมือ่เตรียมกระบะเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงเตรยีม

ใบความรู้ที่ ๓   เร่ือง  การขยายพันธุ์พืชแบบต่างๆ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕  เร่ือง  เกษตรน่ารู้   เกษตรคู่บ้าน   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๓  เร่ือง  การขยายพันธุ์พืชแบบต่างๆ  (1)  



 

วัสดุ เพาะชำ ดังนี ้
การเตรียมวัสดุเพาะชำ 
       วัสดุเพาะชำสำหรบัการเพาะเมล็ดต้องสามารถเก็บความช้ืนและระบายน้ำได้ดี
พอสมควรอีกทั้งไม่จับกันแน่นเกินไป ซ่ึงจะสร้างความยุ่งยากในการถอนย้ายต้นกลา้ ได้แก่ 
       1.ขี้เถ้าแกลบเก่าที่ทิ้งไวค้้างปี ถ้าเป็นข้ีเถา้แกลบใหม่ต้องผ่านการล้างน้ำมาหลายครั้ง 
เพื่อลดความเป็นด่านของขี้เถ้าแกลบ 
       2.ขุยมะพรา้ว เปน็ขุยที่ได้จากการตีเปลอืกมะพรา้วแห้งเพือ่นำเอาเส้นใยไปใช้
ประโยชนอ์ย่างอื่นแล้วเหลือแต่ขุยซึ่งมีใยปะปนอยู่คอ่นข้างนอ้ย เป็นวสัดุเพาะชำที่เก็บ
ความชื้นได้ดีมาก 
      3.วัสดุเพาะชำผสมขุยมะพรา้ว ทราย ปุ๋ยคอก และดิน ในกรณีที่เพาะเลี้ยงไว้ในเวลา
หลาย ๆ วัน การใช้ขุยมะพรา้วเพยีงอย่างเดยีวอาจจะไม่เหมาะกับเมลด็พืชบางชนิดที่ไม่
ต้องการความชื้นแฉะมาก ดังนั้นต้องนำทรายเข้ามาช่วยผสมเพือ่ไม่ให้เกิดความชื้นมาก
เกินไป 
       ๔. ดินร่วน ในกรณีที่ไมส่ามารถหาวัสดุทีก่ล่าวข้างต้นได้ก็สามารถใช้ดินร่วนเป็นวัสดุ
เพาะชำได้ดีเช่นกัน 
ฉะนั้น การเลือกใช้วัสดุเพาะชำแบบไหนนั้นข้ึนอยู่กับชนิดพืชและความเหมาะสมในแต่ละ
พื้นที่สภาพอากาศและ บริเวณที่ตั้งของกระบะเพาะชำ 
วิธีการเพาะ 
       1.นำเมล็ดที่ผ่านการคัดเลอืกและเตรียมไว้เรียบรอ้ยแล้วมาเพาะในกระบะโดยเว้น
ระยะห่างระหว่างต้นและระหวา่ง แถว ๑๐x๑๐ หรือ ๑๐x๑๕ เซนติเมตร (เฉพาะไม้ผลที่มี
ใบใหญ่ เช่น มะม่วง ขนุน) การวางเมล็ดควรวางส่วนขั้วของเมล็ดลงในวัสดุเพาะชำ เพื่อให้
รากพืชที่เกิดใหม่หาอาหารได้ง่ายและยังทำให้ระบบรากพืชตั้งตรงแข็งแรงอีกด้วย จากนั้น
กลบดินหรือวัสดุเพาะชำให้มิดเมล็ด แต่พืชบางชนิดไม่จำเป็นต้องกลบดินจนมิดเมล็ด เช่น 
มะม่วง มะพร้าว ในกรณีที่ต้องกลบวสัดุเพาะชำให้มิดเมล็ดก็ไมค่วรเกนิ ๒-๓ เท่าของ
เส้นผ่าศูนย์กลางของเมล็ดพืชนั้น ๆ 
      2.ทำวัสดพุรางแสงในช่วงแรก กรณีที่มีแสงเข้มมากอาจจะทำให้เมล็ดงอกได้ไม่ดี
เท่าทีค่วร หลังจากเมลด็เริ่มงอกหมดแลว้จึงนำวัสดุพรางแสงออกทลีะน้อยจนกว่าจะมีใบ
จริง จนกระทั่งใบจริงชุดแรกแก่แล้วจึงนำวัสดพุรางแสงออกให้หมด 
      3.การให้น้ำ หลังจากทำการเพาะเมล็ด ต้องรดน้ำให้ชุ่ม การให้น้ำช่วงแรกอาจจะตอ้ง



 

ใช้บัวรดน้ำ หรือถ้าใช้ระบบให้น้ำผ่านทางทอ่สายยางก็จำเป็นต้องหาฝกับัวเสียบต่อตอน
ปลายทอ่สายยาง เพื่อชะลอความแรงของน้ำทีจ่ะกระแทกวสัดุ เพาะชำที่กลบเมล็ดไว้ 
รวมทั้งในกรณทีี่ต้นอ่อนเริ่มงอกแล้ว การให้น้ำแบบใช้ท่อสายยางที่ไม่ไดส้วมหัวบัวทีส่่วน
ปลายก็อาจจะทำให้ต้ชพืชที่งอกขึ้นมาใหม่บอบช้ำ และหักล้มเสียหาย ช่วงเวลาที่ให้น้ำควร
เป็นเวลาช่วงเช้าตรู่และเย็น ควรให้ทุกวัน แต่ก็พิจารณาความเหมาะสมของสภาพอากาศ
ด้วย ถ้ามฝีนตกลงมาควรงดการให้น้ำ 
       4.การปฏิบัติดูแลรักษา ควรฉีดพ่นสารเคมีเพื่อปอ้งกันและกำจัดโรค แมลง เมื่อพบ
การถูกทำลาย และกำจัดวัชพืชโดยใช้มือถือถอนออกจะดีทีสุ่ด ไมค่วรใช้สารเคมีกำจัด
วัชพืชฉีดพ่นในแปลงกลา้ เพราะอาจทำให้ต้นกล้าตายได้  
1.2. การเพาะในแปลงเพาะ 
      วิธีการนี้เป็นวิธีที่งา่ย ลงทุนน้อย เพยีงเตรยีมแปลงบนดินโดยวิธีการขุดดินตั้งแปลง
เพาะให้ความกว้างของแปลงประมาณ ๑-๑.๕ เมตร ความยาวแล้วแตค่วามเหมาะสม 
วิธีการเตรียมแปลง 
      1.ควรเลือกแปลงที่อยู่ใกล้บริเวณแหล่งนำ้ เป็นที่ที่น้ำไม่ท่วมขังเมื่อมฝีนตกหนัก 
ห่างไกลจากจอมปลวก ขุดดินตั้งแปลงให้ส่วนด้านยาวของแปลงอยู่ในแนวทิศเหนือใต้หรอื
ขวางแนวแสงจากดวงอาทิตย์ ดินที่ทำการขุดจะต้องยอ่ยเมล็ดดินให้แตกละเอยีดพอสมควร 
ตากดินไว้ประมาณ ๑๐-๑๕ วัน ในกรณีที่ดินนัน้มีความอุดมสมบูรณ์คอ่นข้างต่ำ อาจจะ
ต้องใส่ปุ๋ยคอกเพิ่มคลุกเคล้าเขา้กับดินด้วย และถ้าพบว่าดินบริเวณนั้นเป็นกรดจะต้องใส่
ปูนขาวผสมไปในดินที่เตรียม ไวเ้ช่นกัน เพื่อลดความเป็นกรดของดิน 
      2.ทำวัสดพุรางแสงเพื่อลดอุณหภมูิและความเข้มของแสง ซึ่งอาจจะมีผลต่อการงอก
ของเมล็ดได้ เพราะถา้อณุหภูมิสูงเกินไปอาจจะทำให้เมล็ดไม่งอกได้เช่นกัน เมื่อต้นกล้างอก
หมดแล้ว จึงนำวสัดุพรางแสงออกทีละน้อยจนหมด เพราะถ้านำวัสดพุรางแสงออกหมดเลย
ทีเดียวก็อาจทำให้ใบต้นกล้าไหม้แห้งตายได ้
     3.การให้น้ำและการปฏิบัติดูแลรักษาก็ทำเช่นเดียวกับวิธีเพาะเมลด็ในกระบะเพาะ  
1.3.การเพาะในภาชนะ 
      ภาชนะที่ใช้เพาะได้แก่ กระถางดินเผา ถาดเพาะชำสำเร็จรูป หรือถุงพลาสติกสีขาว
หรือสีดำก็ได้ แต่ถุงสีดำจะช่วยให้ระบบรากพืชเจริญได้ดีกว่าสีขาว ขนาดของภาชนะขึ้นอยู่
กับชนิดต้นพืชที่ทำการเพาะ รวมทั้งเวลาในการเพาะเลีย้งว่ายาวนานเทา่ไร ถ้าเพาะเลีย้ง
นานควรใช้ภาชนะใหญ่ และภาชนะที่นำมาใช้ต้องเป็นภาชนะทีม่ีรูระบายน้ำที่บรเิวณส่วน



 

ก้นภาชนะ 
วิธีการเพาะ 
      1.เพาะเมล็ดลงในภาชนะโดยตรง วิธีการนี้หากหยอดเมล็ดพืชเพยีงเมล็ดเดียวลงใน
ภาชนะ ถ้าต้นกล้าไม่งอกจะทำให้สูญเสียเนือ้ที่ในการวางภาชนะและสิน้เปลืองคา่ใช้จ่ายใน
การปฏิบัติดูแลรักษา ดังนั้น ในกรณีที่เมล็ดพืชมีขนาดเล็กอาจจะเพิม่จำนวนเมล็ดขึ้นอีก
เป็น ๒-๓ เมล็ด และถ้าต้นพืชงอกขึ้นใหม่ในกระถาง ๒-๓ ต้น ก็ให้ถอนต้นที่อ่อนแอหรือมี
ขนาดเล็กกว่าออกเหลือต้นที่โตสมบูรณ์เพยีงต้นเดียว 
      2.วิธีย้ายชำต้นกลา้อ่อน วธิีการนี้เป็นวิธีการเตรียมภาชนะเพาะชำที่บรรจุด้วยวสัดุ
เพาะชำไว้เรยีบร้อยแล้ว ขณะเดียวกันการเพาะเมล็ดพืชที่ตอ้งการจะเพาะในถาดเพาะชำ
ซึ่งบรรจุด้วยวัสดุเพาะชำที่สามารถทำการแยกต้นอ่อนออกมาได้งา่ย และเมือ่เมล็ดงอกแล้ว
ก่อนที่ใบเลี้ยงจะคลีอ่อกก็ทำการยกถาดเพาะชำไปแช่น้ำเพือ่ให้วัสดุเพาะชำออ่นตัวแลว้
คัดเลือกกลา้ออ่นมาเพาะในภาชนะที่เตรยีมไว้อกีทีหนึ่ง วิธีการนี้จะช่วยให้ได้ต้นกล้าขึ้น
เต็มที่ทุกภาชนะ และไดต้้นพืชใหม่ที่มีขนาดเท่า ๆ กันอีกด้วย อีกทั้งเป็นการช่วยลดจำนวน
ภาชนะชำเมล็ดพันธุ์และลดต้นทุนในการปฏิบัติดูแลรักษาอีกด้วย 
 
 
 
 

 
 

 


