




1. เพื่อให้นักเรียนได้ทบทวนบทเรียนและน ำควำมรู้ไปใช้

4. นักเรียนสำมำรถสื่อสำรและสื่อควำมหมำยทำงคณติศำสตร์
5. นักเรียนสำมำรถเชื่อมโยงได้

2. นักเรียนสำมำรถแก้ปัญหำ
3. นักเรียนสำมำรถให้เหตผุล





ดังนี้

- เครื่องชั่งสปริง 2 เครื่อง

- บัตรก้ำหนดน ้ำหนักเป็นขีด กรัม
กิโลกรัมและขีด กิโลกรัมและกรัม 



10 ขีด

12 ขีด  

700 กรัม  

4 ขีด   

1 กิโลกรัม 200 กรัม 

1 กิโลกรัมครึ่ง   



ดังนี้
- ใบกิจกรรม 6.1  กลุ่มละ 1 ใบ

- ถุงสมบัติ (ถุงของ) ที่มีน ้ำหนักไม่เท่ำกัน 
กลุ่มละ 1 ชุด ประกอบด้วยถุงของ A - E 
ที่มีน ้ำหนักและจ้ำนวน (ไม่ต้องระบุน ้ำหนัก
บนถุง) ดังนี 



ถุงทรำย น้ ำหนัก จ ำนวนถุงที่เตรียม

A 100 กรัม 3 ถุง
B 300 กรัม 1 ถุง
C 500 กรัม 1 ถุง
D 800 กรัม 1 ถุง
E 1,000 กรัม 1 ถุง



(1) แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 
ครูแจกถุงสมบัติ A - E กลุ่มละ 1 ชุด
จำกนั นให้นักเรียนคำดคะเนน ้ำหนัก
ของถุงแต่ละถุง ตรวจสอบโดยกำรชั่งจริง 
แล้วบันทึกในใบกิจกรรม 6.1 ข้อ 1



สำมำรถดำวน์โหลดใบกิจกรรมได้ที่ 
www.dltv.ac.th



(2) เขียนน ้ำหนักจริงบนถุง
ของแต่ละถุง เช่น

ถุงทรำย A

หนัก กรัม100



(3) ส่งตัวแทนไปหยิบบัตรก้ำหนดน ้ำหนัก 
ที่คว่้ำไว้ 1 ใบ สมำชิกในกลุ่มวำงแผน
ร่วมกัน แล้วหยิบถุงทรำยกี่ถุงก็ได้ ตำมที่
คิดว่ำจะได้น ้ำหนักเท่ำกับน ้ำหนักที่ระบุ
ในบัตรก้ำหนดน ้ำหนักที่หยิบมำ



(4) น้ำถุงทรำยทั งหมดที่สุม่หยิบมำ
ไปชั่งที่เครื่องชั่งสปริง บันทึกผลกำรชั่ง
ลงในใบกิจกรรม 6.1 ข้อ 2

(5) ตัวแทนกลุ่มน้ำเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้
จำกกิจกรรมนี 





ถุงของ
น้ ำหนักที่
คำดคะเน

น้ ำหนักที่
ชั่งได้จริง ✓ผลกำรคำดคะเน

A
B
C
D
E

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง

100 กรัม 100 กรัม ✓





ตัวอย่ำงใบกิจกรรม 6.1 ข้อ 2

น้ ำหนักที่ระบุในบัตร................................

แบบที่ รำยละเอียด
น้ ำหนัก

รวม (ก.) 

น้ ำหนัก

รวม (ขีด)

1
ถุงทรำย จ ำนวน ถุง  

ถุงทรำย จ ำนวน ถุง

ถุงทรำย จ ำนวน ถุง    

A 2
E 1 1,200 กรัม 12 ขีด

12 ขีด



ตัวอย่ำงใบกิจกรรม 6.1 ข้อ 2

น้ ำหนักที่ระบุในบัตร................................

แบบที่ รำยละเอียด
น้ ำหนัก

รวม (ก.) 

น้ ำหนัก

รวม (ขีด)

2
ถุงทรำย จ ำนวน ถุง  

ถุงทรำย จ ำนวน ถุง

ถุงทรำย จ ำนวน ถุง    

A 1
B 1 1,200 กรัม 12 ขีด
D 1

12 ขีด



กิจกรรม “ตำมหำน้ ำหนัก”
ครูแจกใบกิจกรรม 6.2 ให้นักเรียนแต่ละคน

พิจำรณำหำถุงทรำยให้มีน้ ำหนักที่ครูก ำหนด 9 ขีด 
จะต้องใช้ถุงทรำยแบบใด และอย่ำงละเท่ำไร
แล้วบันทึกผลกำรหำน้ ำหนักในใบกิจกรรม

สำมำรถดำวน์โหลดใบกิจกรรมได้ที่ www.dltv.ac.th



สำมำรถดำวน์โหลดใบกิจกรรมได้ที่ 
www.dltv.ac.th



กำรวัดน้ ำหนัก กำรคำดคะเน กำรเปรียบเทียบ 
และสถำนกำรณ์กำรบวก กำรลบเกี่ยวกับน้ ำหนัก
เป็นขีด กรัม กิโลกรัมและขีด กิโลกรัมและกรัม 
สำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตจริงได้

สรุป




