




1. นักเรียนสามารถบอกความยาวหรือความสูงเป็นเซนติเมตร 
และเป็นเมตรและเซนติเมตร โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างเมตร
และเซนติเมตร 
2. นักเรียนสามารถสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์
3. นักเรียนสามารถเชื่อมโยงได้



1 เมตร เท่ากับกี่เซนติเมตร
100 เซนติเมตร



1 เมตร 80 เซนติเมตร เท่ากับกี่เซนติเมตร

1 เมตร 80 เซนติเมตร จะได้ 100 + 80 = 180 เซนติเมตร



การบอกความยาวหรือความสูงของสิ่งต่าง ๆ 
โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างเมตรและเซนติเมตร



ตู้หนังสือยาว 1 เมตร 70 เซนติเมตร

ตู้หนังสือยาว 1 เมตร 70 เซนติเมตร 
เท่ากับกี่เซนติเมตร และคิดได้อย่างไร



1 เมตร 70 เซนติเมตร จะได้ 100 + 70 = 170 เซนติเมตร

ดังนั้น ตู้หนังสือยาว 170 เซนติเมตร

ตู้หนังสือยาว 1 เมตร 70 เซนติเมตร



ไม้ถูพื้นยาว 125 เซนติเมตร

ไม้ถูพื้นยาว 125 เซนติเมตร
เท่ากับกี่เมตร กี่เซนติเมตร

คิดได้อย่างไร



125 เซนติเมตร คือ 100 เซนติเมตร กับ 25 เซนติเมตร

ดังนั้น ไม้ถูพื้นยาว 125 เซนติเมตร
ยาวเท่ากับ 1 เมตร 25 เซนติเมตร

ไม้ถูพื้นยาว 125 เซนติเมตร

หรือ 1 เมตร กับ 25 เซนติเมตร



ห้องเรียนสูง 300 เซนติเมตร

ห้องเรียนสูง 300 เซนติเมตร เท่ากับกี่เมตร 
และคิดได้อย่างไร



คิดจาก  100 เซนติเมตร เท่ากับ 1 เมตร
200 เซนติเมตร เท่ากับ 2 เมตร
300 เซนติเมตร เท่ากับ 3 เมตร

ดังนั้น ห้องเรียนสูง 300 เซนติเมตร เท่ากับ 3 เมตร

ห้องเรียนสูง 300 เซนติเมตร



ระเบียง ยาว 7 เมตร  

ยาวเท่ากับ...........เซนติเมตร

หน้าต่างสูง 105 เซนติเมตร 
สูงเท่ากับ...........เมตร................เซนติเมตร

ตู้เย็นสูง 1 เมตร 85 เซนติเมตร 

สูงเท่ากับ.............เซนติเมตร700 185

1 5



ตอบค าถามต่อไปนี้ โดยเขียนค าตอบลงในสมุด

1) ราวตากผ้ายาว 175 เซนติเมตร 
ยาวเท่ากับกี่เมตร กี่เซนติเมตร

1 เมตร 75 เซนติเมตร



ตอบค าถามต่อไปนี้ โดยเขียนค าตอบลงในสมุด

2) ประตูรั้วสูง 2 เมตร 20 เซนติเมตร 
ประตูรั้วสูงกี่เซนติเมตร 

220 เซนติเมตร





1. อ่านค าสั่งของแบบฝึกหัด 6.5

2. ท าแบบฝึกหัด 6.5

3. ตรวจสอบค าตอบ

1. แจกแบบฝึกหัด 6.5

2. อธิบายค าสั่งของแบบฝึกหัด 6.5

3. ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน



แบบฝึกหัด 6.5 สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th












