
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ
(แกนหลักสังคมศึกษา)

เรื่อง การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมของมนุษย์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
ผู้สอน ครูนจรักษ์ สุขเจริญ



เรื่อง การปรับตัวเข้ากับ

สภาพแวดล้อมของมนุษย1์



สภาพแวดล้อมทางกายภาพกับการประกอบอาชีพ 

การประกอบอาชีพในแต่ละภาคแตกต่างกัน 
ตามลักษณะภูมิประเทศและภูมอิากาศ



ภาคเหนือ มีลักษณะภูมิ
ประเทศที่เป็นภูเขาสูง มีที่ราบน้อย  
พื้นที่ส่วนใหญ่จะเป็นที่ราบในหุบเขา 
ซึ่งมีดินอุดมสมบูรณ์ และจะมี
อากาศหนาวเย็น ในช่วงฤดูหนาว

ชุมชนภาคเหนือ

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://upload.wikimedia.org





การประกอบอาชีพในภาคเหนือ

การท านา
ขอบคุณรูปภาพจาก http://www.pornchaibiotech1.com https://www.thaigreenagro.com

การปลูกพืชไร่ต่างๆ

http://www.pornchaibiotech1.com/


การปลูกยาสูบ

การประกอบอาชีพในภาคเหนือ

ขอบคุณรูปภาพจาก https://www.isranews.orghttps://www.thairath.co.th

การท าสวนผลไม้ในเขตอบอุ่น

https://www.isranews.org/


การประกอบอาชีพในภาคเหนือ

การปลูกดอกไม้

ขอบคุณรูปภาพจาก http://media.krobkruakao.comhttps://www.scene4.com

การท าหัตถกรรม

http://media.krobkruakao.com/


ชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
มีพื้นที่เป็นที่ราบค่อนข้างแห้งแล้ง 
เพราะดินเป็นดินปนทรายไม่อุ้มน้้า 
จึงส่งผลให้ขาดแคลนน้้าในฤดูแล้ง 





การประกอบอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

การเลี้ยงสัตว์  โดยเฉพาะ โคนม โคเนื้อ
ขอบคุณรูปภาพจาก http://monitor.cpd.go.th



การประกอบอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

การปลูกหม่อน เลี้ยงไหม

ขอบคุณรูปภาพจาก http://www.chiangraifocus.comhttp://pirun.ku.ac.th

การปลูกข้าวหอมมะลิ

http://www.chiangraifocus.com/


ชุมชนภาคกลาง
ภาคกลาง มีพื้นที่ส่วนใหญ่

เป็นที่ราบลุ่มแม่น้้า มีแม่น้้าส้าคัญ
ไหลผ่านหลายสาย ดินมี
ความอุดมสมบูรณ์

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://upload.wikimedia.org/wikipedia





การประกอบอาชีพในภาคกลาง

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://nonthaburi.nfe.go.th/Bang_Khu_Rat/UserFiles/Image/non/01.jpg



การประกอบอาชีพในภาคกลาง

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://www.thairath.co.th/media/NjpUs24nCQKx5e1DGoJpEA6Ygc6lGVY5MVg4PEWGtQD.jpg



ชุมชนภาคตะวันออก

ขอบคุณรูปภาพจาก http://upload.wikimedia.org/

ภาคตะวันออก พื้นท่ีส่วนใหญ่
จะอยู่ติดชายฝั่งทะเล  
เป็นพื้นที่ท่ีมีปริมาณน้้าฝนมาก





การประกอบอาชีพในภาคตะวันออก

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://www.rd1677.com/admin/images/ARTCLES/IMG003710.jpg

การท าสวนผลไม้



การประกอบอาชีพในภาคตะวันออก

การท าประมงทะเล
ขอบคุณรูปภาพจากhttps://www.thairath.co.th/media/mSQWlZdCq5b6ZLkvPTsNWKe3yFNJhdXL.jpg



การประกอบอาชีพในภาคตะวันออก

การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า
ขอบคุณรูปภาพจากhttp://www.nanosoeasy.com/images/1189411598/Nano-863-(b2).jpg



ชุมชนภาคตะวันตก
ภาคตะวันตก เป็นพื้นที่

ที่มีทิวเขาสูง เป็นแนวยาว  
ทอดจากทิศเหนือไปทางทิศใต้  

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/cc/Thailand_West.png/250px-Thailand_West.png





การประกอบอาชีพในภาคตะวันตก

ท าไร่มันส าปะหลัง
ขอบคุณรูปภาพจากhttp://4.bp.blogspot.com/-yZfFtU3cT1w/TjLr3_wQnII/AAAAAAAAAEc/YaPMZyv08bQ/s1600/P7241112.JPG



การประกอบอาชีพในภาคตะวันตก

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://www.amwayshopping.com/mcs/agriculture/images/product/formula/cane/01.jpg

ท าไร่อ้อย



ชุมชนภาคใต้

ภาคใต้ เป็นพื้นที่ที่มีทะเล
ขนาบทั้ง 2 ข้าง จึงมีฝนตกชุก
ตลอดทั้งปี 

ขอบคุณรูปภาพจาก https://upload.wikimedia.org





การประกอบอาชีพในภาคใต้

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://4.bp.blogspot.com/-EzVfw9OYBKI/UWpccQBK5qI/AAAAAAAARSg/0NXhgjGSZLM/s1600/DSC08206-777309.JPG



การประกอบอาชีพในภาคใต้

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://static.naewna.com/uploads/news/source/293254.jpg



การประกอบอาชีพในภาคใต้

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://pirun.ku.ac.th/~b5310103007/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%A11.jpg



กิจกรรม



ค าชี้แจง: ให้นักเรียนวาดภาพอาชีพของคน
ในภูมิภาคของตนเอง และตกแต่งให้สวยงาม



การปรับตัวเข้ากับ
สภาพแวดล้อมของมนุษย์
ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมของ

แต่ละจังหวัด และมีการประกอบ
อาชีพที่แตกต่างกัน 

สรุปบทเรียน


