
ก ำหนดกำรเรียนรู้รำยชั่วโมงและสิ่งที่โรงเรียนปลำยทำงต้องเตรียม 

รำยวิชำกลุ่มบูรณำกำร(แกนหลักสุขศึกษำและพลศึกษำ)  รหัส พ12101  ชั้น ป.2 

ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2561 รวมเวลำ 15 ชั่วโมง 

ครั้งที่ วัน / เดือน / ปี จ ำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งที่โรงเรียนปลำยทำง 
ต้องเตรียม 

1 7 พฤศจิกำยน 2561 
12.30 - 13.30 น. 

1 สุขภำพของเรำ หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

2 14 พฤศจิกำยน 2561 
12.30 – 13.30 น. 

1 สุขภำพของเรำ หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

3 21 พฤศจิกำยน 2561 
12.30 – 13.30 น. 

1 กำรเจ็บป่วยและกำรป้องกันโรค หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

4 28 พฤศจิกำยน 2561 
12.30 – 13.30 น. 

1 กำรเจ็บป่วยและกำรป้องกันโรค หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

5 12 ธันวำคม 2561 
12.30 – 13.30 น. 

1 กำรเจ็บป่วยและกำรป้องกันโรค หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

6 19 ธันวำคม 2561 
12.30 – 13.30 น. 

1 กำรเจ็บป่วยและกำรป้องกันโรค หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

7 26 ธันวำคม 2561 
12.30 – 13.30 น. 

1 ยำสำมัญประจ ำบ้ำน หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

8 2 มกรำคม 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 ยำสำมัญประจ ำบ้ำน หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

9 9 มกรำคม 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 อุบัติเหตุและกำรป้องกัน หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

10 23 มกรำคม 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 อุบัติเหตุและกำรป้องกัน หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

11 30 มกรำคม 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 อุบัติเหตุและกำรป้องกัน หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

12 6 กุมภำพันธ์ 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 อุบัติเหตุและกำรป้องกัน หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

13 13 กุมภำพันธ์ 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 ภัยใกล้ตัว หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 



14 20 กุมภำพันธ์ 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 ภัยใกล้ตัว หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

15 27 กุมภำพันธ์ 2562 
12.30 – 13.30 น. 

1 ภัยใกล้ตัว หนังสือเรียน/ใบควำมรู้ 
และใบกิจกรรม 

 


