
 

กําหนดการเรียนรูรายชั่วโมงและส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชา การงานอาชีพและเทคโนโลยี รหัส ง14101  ชั้น ป.4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562  

รวมเวลา 18 ชั่วโมง 

คร้ัง

ท่ี 
วัน /เดือน /ป 

จํานวน 

ชั่วโมง 
เร่ืองท่ีสอน 

ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตอง

เตรียม 

 

1 

 

21 พ.ค. 62 

(10.30-

11.30น.) 

 

1 

หนวยครอบครัวอุนจิต 

บานงามตา 

- มารยาทในการทํางานกับครอบครัวและผูอ่ืน 

 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- ใบงาน 

2 28 พ.ค. 62 

 

1 เสื้อผาของฉัน 

- ของใชสวนตัว 

- การดูแลรักษาของใชสวนตัว 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

 

3 4 มิ.ย. 62 

 

1 เสื้อผาของฉัน 

- การเนา  

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- อุปกรณการซอมแซมเสื้อผา 

4 11 มิ.ย. 62 1 เสื้อผาของฉัน 

- การซักเสื้อผาใหสะอาด 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- อุปกรณการซักผา 

5 18 มิ.ย. 62 

 

1 สารพันงานครัว 

- หลักการเลือกซ้ืออาหารเพ่ือบริโภค 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

 

6 25 มิ.ย. 62 1 สารพันงานครัว 

- การจัดโตะอาหาร และมารยาทในการรับประทาน

อาหาร 

- สมุด/ดินสอ 

- จาน ชอน สอม แกวน้ํา  

ผาปูโตะ 

- อาหารจานเดียว 

 

7 2 ก.ค. 62 1 สารพันงานครัว 

-วิธีการประกอบอาหาร และเตรียมประกอบอาหาร 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- ใบงาน 

 

 

8 

 

9 ก.ค. 62 

 

1 

อาหารจานโปรด 

- ฝกปฏิบัติการประกอบอาหาร 

- วัสดุ/อุปกรณสําหรับ

ทําอาหารจานโปรด 

 

 



 

คร้ัง

ท่ี 
วัน /เดือน /ป 

จํานวน 

ชั่วโมง 
เร่ืองท่ีสอน 

ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตอง

เตรียม 

หยุดวันอาสาฬหบูชา 

9 23 ก.ค. 62 1 หนวยชางคิดซอมแซม 

เรียนรูรวมกัน 

-รูจักงานชาง 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- กระดาษบรูฟ 

10 

 

30 ก.ค. 62 1 เรียนรูรวมกัน 

- การดูแล บํารุงรักษา เครื่องมือชาง 

- ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานชาง 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- เครื่องมืองานชาง เชน คอน 

ไขควง ไมบรรทัด ฯลฯ 

- ใบงาน 

11 6 ส.ค. 62 

 

1 สารพันงานประดิษฐ (1) 

- รูจักงานประดิษฐ 

- การเลือกใชวัสดุตางๆ ในการทํางานประดิษฐ 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- ใบงาน 

12 14 ส.ค. 62 1 สารพันงานประดิษฐ(1) 

- ประดิษฐจานผลไมจากใบตอง 

- ใบความรู 

- ใบตอง, ดายสีเขียว,เข็ม, 

เข็มหมุด,ไมบรรทัด,กรรไกร,  

ผาเช็ดใบตอง 

13 20 ส.ค. 62 1 สารพันงานประดิษฐ (1) 

- กระบวนการในการทํางาน 

- ประโยชนของการทํางานประดิษฐ 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- ใบงาน 

14 27 ส.ค. 62 1 สารพันงานประดิษฐ (2) 

- การประดิษฐของตกแตง 

- ประเภทของงานประดิษฐแบงตามลักษณะการใชงาน 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

15 3 ก.ย. 62 1 สารพันงานประดิษฐ (2) 

- การประดิษฐถุงใสของขวัญ 

- ใบความรู 

- กระดาษสีหรือกระดาษ

นิตยสาร, ริบบิ้น, กาว, 

กรรไกร 

 

16 10 ก.ย. 62 1 สารพันงานประดิษฐ (2) 

- ประโยชนท่ีไดรับจากการทํางานประดิษฐ 

- กระบวนการทํางานประดิษฐ 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- ใบงาน 

 

 



 

คร้ัง

ท่ี 
วัน /เดือน /ป 

จํานวน 

ชั่วโมง 
เร่ืองท่ีสอน 

ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตอง

เตรียม 

17 17 ก.ย. 62 1 ชางคิด ชางทํา 

- คุณคาของงานประดิษฐ 

- งานประดิษฐท่ีมีในทองถ่ิน/ภูมิภาค 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- ใบงาน 

18 24 ก.ย. 62 1 ชางคิด ชางทํา 

- งานประดิษฐท่ีเปนเอกลักษณของไทย 

- สมุด/ดินสอ 

- ใบความรู 

- ใบงาน 

 

 
 

 


