
รายวิชากลุ่มบูรณาการ
(แกนหลัก สุขศึกษาและพลศึกษา)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ผู้สอน ครูเอื้องฟ้า    สุขเมือง

เรื่อง ชื่นชอบและภาคภูมิใจในตนเอง



ชื่นชอบ
และภาคภูมิใจในตนเอง



เพลง เพื่อนรักของฉัน
เธอคือเพื่อนรักของฉัน  เธอน้ันน้้าใจดี

เธอนั้นน้้าใจดี    ขอบใจในไมตรี
ขอบใจที่เป็นเพื่อนกัน

เวลาฉันเหงาหงอย   เพื่อนคอยช่วยให้สุขสันต์
ร่วมทุกข์สุขทุกคืนวัน  เพื่อนของฉันนั้นคือเธอ



















จะแสดงอารมณ์
ออกมาชดัเจน





























…………….สวมกระโปรง
…………….เสียงแหลมใส
…………….สวมกางเกง
……………..ผมยาว
……………..ผมสัน้



…………...พดู “ครับ”
……………พดู “ค่ะ”
……………ชอบเล่นตุก๊ตา
……………ชอบใชก้ าลงั
…………....ท่าทางแขง็แรง





ฉนัเป็น          เพศชาย       เพศหญิง
ฉนัมีลกัษณะดงัน้ี
ฉนัมีรูปร่างผอม    มีผมสั้น
ฉนัชอบใส่กางเกง
ฉนัเขม้แขง็ อดทน


