
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ
(แกนหลักสุขศึกษา)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ผู้สอน ครูเอื้องฟ้า    สุขเมือง

เรื่อง ลักษณะ หน้าที่และวิธีดูแลอวัยวะภายนอก



ลักษณะ หน้าทีแ่ละ
วิธีดูแลอวัยวะภายนอก



วน วน วน พวกเราวน วนรอบตัวเรา (ซ้้า) 
จับเอว จับขา จับเข่า  (ซ้้า) 

พอจับหัวเรา อุ๊ยงง อุ๊ยงง (ซ้้า) 
วน วน วน พวกเราวน วนรอบตัวเรา (ซ้้า) 

จับมือ จับแขน จับไหล่  (ซ้้า) 
พอจับหูเรา อุ๊ยงง อุ๊ยงง (ซ้้า) 

เพลง วน





ศีรษะและเส้นผม



ตา



ตา ช่วยให้เรามองเห็น
สิ่งต่างๆไดช้ัดเจน









จมูก



ปาก



หู



กิจกรรมฟังเสียง











มือ



แขน



ขา



เท้า










