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ก 
 

คาํนาํ 
 

 ด้วยพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๑๐ ทรงมุ่งหมายให้การศึกษาบ่มเพาะสมรรถนะ
ให้แก่ผู้เรียน เพ่ือสร้างคุณลักษณะสําคัญ ๔ ประการให้กับคนไทย อันได้แก่ ๑) มีทัศนคติที่ดีและถูกต้อง ๒) มีพ้ืนฐาน
ชีวิตที่มั่นคงเข้มแข็ง ๓) มีอาชีพ มีงานทํา ๔) เป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัย และพระราชปณิธานในการสืบสาน รักษา 
พัฒนาต่อยอด โครงการในพระราชดําริของพระราชบิดา จึงทรงพัฒนาการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม หรือ          
NEW DLTV ในทุกด้าน เช่น ระบบออกอากาศ อุปกรณ์เทคโนโลยี บุคลากร และกระบวนการจัดการศึกษา เพ่ือ
แก้ปัญหาการขาดแคลนครูในโรงเรียนขนาดเล็ก สร้างโอกาสการเข้าถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชน ทุกเพศ ทุก
วัย ผ่านการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม จํานวน ๑๕ ช่องสัญญาณ ไปยังโรงเรียนต่าง ๆ และผู้สนใจทั่วประเทศ เพ่ือให้
ประเทศไทยเป็นสังคมแห่งปัญญา มีจิตอาสาในการสรรค์สร้างและพัฒนาประเทศให้มั่นคง 
 การสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๒ น้ี 
เ ป็นการสอนออกอากาศในแนวใหม่ บันทึกเทปการสอนจากห้องเ รียนต้นทางของโรงเ รียนวังไกลกังวล  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ครูปลายทางสามารถดูเทปการสอนผ่านทางเว็บไซต์ www.dltv.ac.th และ Application  on 
mobile DLTV ของมูลนิธิ และมีคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมงครบทั้ง ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ซึ่งครู
ปลายทางสามารถปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับชุมชน ท้องถิ่น วัฒนธรรม และบริบทของแต่ละโรงเรียน 

การจัดทําคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๒ ได้รับความร่วมมือจากคณะทํางาน ประกอบด้วย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ผู้บริหารระดับสูงของกระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เช่ียวชาญ ทั้ง 
๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ซึ่งครูปลายทางใช้ในการเตรียมการสอนล่วงหน้า รวมทั้งจัดเตรียมเอกสารเพ่ือส่งเสริมการเรียน 
ได้แก่ ใบงาน ใบความรู้ แบบฝึกหัด ให้ผู้เรียนเป็นรายบุคคล เกิดประโยชน์ต่อการนําไปใช้ในห้องเรียน เพ่ือการพัฒนา
คุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสและโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กต่อไป 

นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมุ่งมั่นพัฒนายกระดับ
คุณภาพการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม เ พ่ือพัฒนาสังคมไทยและยกระดับคุณภาพของคนไทยให้เข้มแข็ง  
สมดัง  พระราชปณิธาน “...การศึกษาคือความม่ันคงของประเทศ...” ขอพระองค์ทรงพระเจริญ 
                                                                
                                            มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
 



ข 
 

บทนาํ 
 

การจัดการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือแก้ปัญหาโรงเรียนขนาดเล็ก ครูสอนไม่ครบ
ช้ัน โดยจัดการเรียนการสอนของครูห้องเรียนต้นทางจากโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ไปยังห้องเรียน
ปลายทางในโรงเรียนพ้ืนที่ต่าง ๆ ได้แก่ พ้ืนที่สูง ชายแดน เกาะแก่ง และเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ เป็นการลดความเหลื่อมล้ําในการจัดการศึกษาให้ทั่วถึง เท่าเทียม และมีคุณภาพ 

คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.๑-๓) ประจําภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา 
๒๕๖๒ ประกอบด้วยเอกสาร ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ ๑) ภาษาไทย ๒) คณิตศาสตร์ ๓) วิทยาศาสตร์ ๔) สังคม
ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ๕ )  สุขศึกษาและพลศึกษา  ๖ )  ศิลปะ  ๗ )  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
๘) ภาษาต่างประเทศ แต่ละระดับช้ันมีเอกสารรวม ๘ เล่ม แต่ละเล่มมีรายละเอียด คําช้ีแจงการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ/ใบงาน/แบบฝึก แบบประเมิน ที่ตรงกับมาตรฐาน ตัวช้ีวัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ของแต่ละสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

การจัดทําคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.๑-๓) เป็นการทํางานร่วมกันของ
หลายหน่วยงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เช่ียวชาญแต่
ละสาขาวิชา คณาจารย์ จากมหาวิทยาลัย คณะศึกษานิเทศก์ คณะครูผู้สอนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ และผู้มีส่วนร่วมจากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ที่ช่วยให้คู่มือครูและ
แผนการจัดการเรียนรู้ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีความสมบูรณ์และเหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเยาวชน
ไทยทั้งประเทศ 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ หวังว่าคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น จะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหาร ศึกษานิเทศก์ คณะครู และบุคลากรที่เก่ียวข้องในการจัดการเรียน  
การสอนทางไกลผ่านดาวเทียม ในโรงเรียนขนาดเล็กและขยายโอกาสในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เพ่ือประสิทธิภาพ  
การจัดการเรียนการสอนให้สูงขึ้นต่อไป 
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สารบญั 
 

             หน้า 
คํานํา                   ก 
บทนํา                 ข 
สารบัญ                 ค 
คําช้ีแจงการรับชมรายการสอนออกอากาศ                      ซ 
คําช้ีแจงรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             ๑ 

รหัสวิชา ส๒๑๑๐๓ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒   
คําอธิบายรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม          ๑๐ 

รหัสวิชา ส๒๑๑๐๓ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒   
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด            ๑๑ 
โครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม          ๑๓ 

รหัสวิชา ส๒๑๑๐๓ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑  ภาคเรียนที่ ๒   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ และการแบ่งเขตเวลา        ๑๘ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร์        ๒๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์                          ๒๙ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง แผนที่                   ๓๘ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง พิกัดทางภูมิศาสตร์         ๔๗                 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง การแบ่งเขตเวลาโลก        ๕๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย           ๖๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง เปิดโลกเอเชีย         ๖๙ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง ภูมิอากาศของทวีปเอเชีย        ๗๘ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ ภูมิอากาศของทวีปเอเชีย (๒)        ๙๐ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง เปิดม่านเอเชีย         ๙๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง นมัสเต เอเชียใต้       ๑๐๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียใต้             ๑๑๘ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง หนีห่าวเอเชียตะวันออก      ๑๒๖ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียตะวันออก            ๑๓๔  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ดินแดนคาบสมุทรและหมู่เกาะ : ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้              ๑๔๑ 
          แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๕ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้                      ๑๔๘  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖ เรื่อง ดินแดนอาหรับ : เอเชียตะวันตกเฉียงใต้             ๑๕๙ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้   ๑๖๔ 
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 สารบญั (ต่อ) 
 

             หน้า 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘ เรื่อง เอเชียกลาง       ๑๗๒ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๙ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียกลาง    ๑๘๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย      ๑๙๑
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย    ๑๙๔
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๑ เรื่อง ภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย   ๒๐๒
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๒ เรื่อง ประเทศอออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร   ๒๐๙ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๓ เรื่อง ดินแดนแห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์    ๒๑๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๔ เรื่อง ความหลากหลายในปาปัวนิวกินี     ๒๒๔ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๕ เรื่อง ทรัพยากรและวิกฤติทางธรรมชาติของออสเตรเลียและโอเชียเนีย  ๒๓๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย และแนวทางการจัดการ   ๒๓๘ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๖ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ในทวีปเอเชีย   ๒๔๑ 
            ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย         
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๗ เรื่อง ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  ๒๔๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๘  เรื่อง ภัยพิบัติในประเทศไทย      ๒๕๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๙  เรื่อง ความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ   ๒๖๒ 
            ในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย       
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๐ เรื่อง แนวทางการจัดการภัยพิบัติ     ๒๖๙ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น        ๒๗๓ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๑ เรื่อง อ๋อ ! เศรษฐศาสตร์      ๒๗๖ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๒ เรื่อง เศรษฐศาสตร์กับการดํารงชีวิต     ๒๘๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๓ เรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์  ๒๙๕
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๔ เรื่อง ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์     ๓๐๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๕ เรื่อง ความขาดแคลน การเลือก และค่าเสียโอกาส     ๓๑๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ พฤติกรรมการบริโภค         ๓๑๙ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๖ เรื่อง ความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมการบริโภค   ๓๒๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๗ เรื่อง หลักการบริโภคท่ีดี      ๓๒๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๘ เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภค    ๓๓๔ 



จ 
 

 สารบญั (ต่อ) 
 

             หน้า 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๙ เรื่อง ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคม   ๓๔๐ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๐ เรื่อง กฎอุปสงค์       ๓๔๖ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๑ เรื่อง กฎอุปทาน       ๓๕๖ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ สถาบันทางการเงิน         ๓๖๔ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๒ เรื่อง สถาบันการเงินและความสําคัญที่มีต่อระบบเศรษฐกิจไทย  ๓๖๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน     ๓๗๓ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๔ เรื่อง สถาบันทางการเงินที่สําคัญ     ๓๘๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๕ เรื่อง ธนาคารกลาง       ๓๙๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๖ เรื่อง การออมและการลงทุน      ๔๐๐
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๗ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบันการเงิน  ๔๐๔ 
หน่วยการเรียนรูท้ี ่๘ เศรษฐกิจประเทศไทย        ๔๑๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๘ เรื่อง ระบบเศรษฐกิจ       ๔๑๔ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๙ เรื่อง ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศไทย    ๔๑๙ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐ เรื่อง การพ่ึงพากันทางเศรษฐกิจ      ๔๒๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๑ เรื่อง การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ     ๔๓๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๒ เรื่อง ปัญหาเศรษฐกิจของไทย      ๔๔๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๓ เรื่อง ทรัพย์สินทางปัญญา      ๔๕๐
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๔ เรื่อง กฎหมายคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา    ๔๕๕ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เศรษฐกิจพอเพียง         ๔๖๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๕ เรื่อง ความหมายและความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ๔๖๔ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๖ เรื่อง หลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    ๔๗๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๗ เรื่อง หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร   ๔๗๘ 
            มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร       
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๘ เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๑)      ๔๘๖ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๙ เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๒)     ๔๙๔ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖๐ เรื่อง แนวทางการประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ๕๐๐ 
บรรณานุกรม            ๕๐๖ 



ฉ 
 

สารบญั (ต่อ) 
หน้า 

รายวิชาประวัติศาสตร์    
คําช้ีแจงรายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส๒๑๑๐๔        ๕๐๙ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒   
คําอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส๒๑๑๐๔        ๕๑๙ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒   
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด          ๕๒๐ 
โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส๒๑๑๐๔        ๕๒๑ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ รัฐโบราณในดินแดนไทย        ๕๒๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รัฐทวารวดีและรัฐละโว้)  ๕๒๖ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย)  ๕๓๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ (รัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย  ๕๔๕ 

และรัฐล้านนา)   
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์   ๕๕๓ 

และรัฐศรีจนาศะ)   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย     ๕๖๐ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย   ๕๖๓ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย       ๕๗๔ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น     ๕๘๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง การเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนปลาย    ๕๙๙ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  สภาพสังคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย       ๖๐๖ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย      ๖๑๐ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเช่ือและศาสนาในสมัยสุโขทัย     ๖๒๓ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย     ๖๓๓ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง จิตรกรรมและประติมากรรมในสมัยสุโขทัย    ๖๔๖ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย      ๖๕๖ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย      ๖๖๗ 



ช 
 

สารบญั (ต่อ) 
 

             หน้า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เศรษฐกิจและความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย       ๖๘๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๕ เรื่อง สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย     ๖๘๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลังกาและนครศรีธรรมราช) ๖๙๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ล้านนา มอญ)  ๖๙๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (อยุธยา)   ๗๐๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๙ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัยกับจีน    ๗๑๔ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย    ๗๑๙ 
บรรณานุกรม            ๗๒๔ 
ภาคผนวก            ๗๒๕ 

ก. แบบประเมินรวม          ๗๒๕ 
  ข. แผนผังความคิด (Graphic Organizers)        ๗๗๓ 
  ค. บันทึกการเรียนรู้ (Learning Log)        ๗๘๒ 
คณะจัดทําคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น      ๗๙๐ 
  เพ่ือการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV)  
  มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
คณะจัดทําคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้         ๗๙๐ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๒  
คณะปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   ๗๙๕ 

ภาคเรียนที่ ๒  
คณะตรวจปรู๊ฟและจัดทํารูปเล่มคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้       ๗๙๕ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรียนที่ ๒   
รายช่ือคณะทํางาน สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   ๗๙๗ 
 
 
 
 
 



ซ 
 

การรับชมรายการ การเรยีนการสอนทางไกลผา่นดาวเทยีม 
 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้บริการการจัดการเรียนการสอน จากสถานี
วิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม จํานวน ๑๕ ช่องรายการ ทั้งรายการสด (Live) และรายการย้อนหลัง  
(On demand) สามารถรับชมผ่าน 
               www.dltv.ac.th 
               Application  on mobile DLTV 

- Android เข้าที่ Play Store/Google Play พิมพ์คําว่า DLTV 
- iOS เข้าที่ App Store พิมพ์คําว่า DLTV 

 

การเรียกหมายเลขช่องออกอากาศสถานีวทิยุโทรทศันก์ารศกึษาทางไกลผา่นดาวเทยีม ๑๕ ช่องรายการ 
เวลาเรียน/นอกเวลาเรียน 

DLTV ๑    (ช่อง ๑๘๖) รายการสอนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑/สถาบันพระมหากษัตริย์ 
DLTV ๒    (ช่อง ๑๘๗) รายการสอนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒/ความรู้รอบตัว 
DLTV ๓    (ช่อง ๑๘๘) รายการสอนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๓/วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
DLTV ๔    (ช่อง ๑๘๙) รายการสอนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔/ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
DLTV ๕    (ช่อง ๑๙๐) รายการสอนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕/ศลิปวัฒนธรรมไทย 
DLTV ๖    (ช่อง ๑๙๑) รายการสอนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖/หน้าที่พลเมือง 
DLTV ๗    (ช่อง ๑๙๒) รายการสอนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑/ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
DLTV ๘    (ช่อง ๑๙๓) รายการสอนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒/ภาษาต่างประเทศ 
DLTV ๙    (ช่อง ๑๙๔) รายการสอนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓/การเกษตร 
DLTV ๑๐  (ช่อง ๑๙๕) รายการสอนช้ันอนุบาลปีที่ ๑/รายการสําหรับเด็ก-การเลี้ยงดูลูก 
DLTV ๑๑  (ช่อง ๑๙๖) รายการสอนช้ันอนุบาลปีที่ ๒/สุขภาพ การแพทย์ 
DLTV ๑๒  (ช่อง ๑๙๗) รายการสอนช้ันอนุบาลปีที่ ๓/รายการสําหรับผู้สูงวัย 
DLTV ๑๓  (ช่อง ๑๙๘) รายการของการอาชีพวังไกลกังวล และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
DLTV ๑๔  (ช่อง ๑๙๙) รายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
DLTV ๑๕  (ช่อง ๒๐๐) รายการพัฒนาวิชาชีพครู 
 
 



ฌ 

 
การตดิตอ่รับข้อมูลขา่วสาร  

๑. มูลนธิกิารศกึษาทางไกลผา่นดาวเทยีม ในพระบรมราชูปถมัภ ์
เลขที่ ๒๑๔ ถนนนครสวรรค ์แขวงวัดโสมนัส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๐๐ 
โทร ๐ ๒๒๘๒ ๖๗๓๔ 
โทรสาร ๐ ๒๒๘๒ ๖๗๓๕ 
 

๒. สถานวีทิยโุทรทศันก์ารศกึษาทางไกลผา่นดาวเทยีม 
            ซอยหัวหิน ๓๕  ถนนเพชรเกษม  ตําบลหัวหิน  อําเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 
            โทร ๐๓๒ ๕๑๕ ๔๕๗-๘  
            โทรสาร ๐๓๒ ๕๑๕ ๙๕๑ 
            web@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องเว็บไซต์) 
            dltv@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องทั่วไป) 
 

      ๓.  โรงเรยีนวงัไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถมัภ ์
            อําเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 

 โทร ๐๓๒ ๕๒๒ ๓๔๗, ๐๓๒ ๕๒๐ ๔๗๘ โทรสาร ๐๓๒ ๕๒๐ ๔๗๘ 
 

  
 

 
       
 
 

๔. ช่องทางการตดิตามขา่วสาร 
 

     
           

 
 

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์  DLTV

Website : http://www.dltv.ac.th 

 Website : http://www.kkws.ac.th 

 Facebook : โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒          ๑ 
 

คําช้ีแจง 
รายวิชาสังคมศึกษา  กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

รหัสวิชา ส๒๑๑๐๓ ช้ันมธัยมศึกษาปทีี่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 
๑. แนวคิดหลัก 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  กําหนดสาระการเรียนรู้ จํานวน ๘ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําความรู้ด้านเน้ือหาวิชามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยการฝึกทักษะให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และเกิดสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน ๕ ประการ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค ์๘ ประการ ดังน้ี 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน ๕ ประการ 
๑) ความสามารถในการส่ือสารเป็นความสามารถในการรับสารและสื่อสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา 

 ๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพ่ือใช้ในการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง สังคมได้อย่างเหมาะสม 
          ๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ 
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 
 ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการเข้าใจและเคารพตนเอง สามารถนํา
กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การทํางาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
 ๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี  การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม มีคุณธรรมด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทํางาน 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมอย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ดังน้ี 

๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
๒) ซ่ือสัตย์ สุจริต 
๓) มีวินัย 
๔) ใฝ่เรียนรู้ 
๕) อยู่อย่างพอเพียง 
๖) มุ่งม่ันในการทํางาน 
๗) รักความเป็นไทย 
๘) มีจิตสาธารณะ 

          หลักการออกแบบกิจกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้คํานึงถึง
คุณลักษณะท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีทักษะด้านภาษาหลังการเรียนรู้ สอดคล้องตามเป้าหมายของหน่วยการ



๒                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
เรียนรู้ มีเจตคติท่ีดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ มีจิตอาสา ครูผู้สอนควรปลูกฝังคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ให้แก่ผู้เรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเป็นคนดีของสังคม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจว่ามนุษย์
ดํารงชีวิตอย่างไร ท้ังในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการ
ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัด นอกจากน้ี ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตาม
เหตุปัจจัยต่าง ๆ ทําให้เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับในความแตกต่าง และมี
คุณธรรม สามารถนําความรู้ไปปรับใช้ในการดําเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก 
 ดังน้ัน การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม วิชาสังคมศึกษา จึงมี
แนวคิดหลักสําคัญ คือ การศึกษาและทําความเข้าใจลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ    
โอเชียเนีย โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูลและวิเคราะห์การเกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ ตามกระบวนการ
ทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการดําเนินชีวิต มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน รวมท้ังการศึกษาทําความเข้าใจและบริหารจัดการทรัพยากรใน
การผลิตและการบริโภค การใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า อาศัยหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ
และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสร้างเจตคติ และการฝึกฝนทักษะเพ่ิมเติมจากการทํากิจกรรมต่าง ๆ  
 

๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
      แนวคิดสําคัญของการจัดศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

คิดและลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการท่ีหลากหลาย เพ่ือเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ          
การประเมินการเรียนรู้จึงมีความสําคัญและจําเป็นอย่างย่ิง ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน เพราะสามารถ
ทําให้ผู้สอนประเมินระดับพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมี
ความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  
ให้ความสําคัญของการบูรณาการความรู้คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา ได้
ระบุให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องดําเนินการ ดังน้ี  

สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
๑) จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคํานึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคล  
๒) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน

และแก้ไขปัญหา  
๓) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่าน 

และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒          ๓ 
 

๔) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝัง
คุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  

๕) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวก
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังน้ี
ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  

๖) จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผู้ปกครอง 
และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  

ครูผู้สอน 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนท้ังของผู้เรียนและ

ผู้สอน กล่าวคือลดบทบาทของครูผู้สอน จากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผนจัดกิจกรรมให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมต่าง ๆ จะต้องเน้นท่ีบทบาทของผู้เรียนต้ังแต่เริ่ม คือ ร่วมวางแผนการเรียน       การ
วัดผล ประเมินผล และต้องคํานึงว่ากิจกรรมการเรียนน้ัน เน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ
ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์การแก้ปัญหา 
การมีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน การสร้างคําอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลท่ีสืบค้นได้ เพ่ือนําไปสู่คําตอบของปัญหาหรือคํา 
ถามต่าง ๆ ในท่ีสุดสร้างองค์ความรู้ ท้ังน้ีกิจกรรมการเรียนรู้เหล่าน้ีต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย 
ท้ังทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา โดยคํานึงถึงเรื่องต่าง ๆ ดังน้ี 

 ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลาด้วย การกระตุ้นให้นักเรียนลงมือทดลอง
และอภิปรายผล โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ของการสอน เช่น การนําเข้าสู่บทเรียน การใช้คําถาม การเสริมพลัง
มาใช้ให้เป็นประโยชน์ ท่ีจะทําให้การเรียนการสอนน่าสนใจและมีชีวิตชีวา 

 ครูควรมีการวางแผนการใช้คําถามอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะนํานักเรียนเข้าสู่บทเรียน และลงข้อสรุปได้
โดยที่ไม่ใช้เวลานานเกินไป ครูควรเลือกใช้คําถามท่ีมีความยากง่ายพอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน 

 เม่ือนักเรียนถาม อย่าบอกคําตอบทันที ควรให้คําแนะนําท่ีจะช่วยให้นักเรียนหาคําตอบได้เอง ครูควรให้
ความสนใจต่อคําถามของนักเรียนทุก ๆ คน แม้ว่าคําถามน้ันอาจจะไม่เกี่ยวกับเรื่องท่ีกําลังเรียนอยู่ก็ตาม 
ครูควรจะช้ีแจงให้ทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสู่เรื่องท่ีกําลังอภิปรายอยู่ สําหรับปัญหาท่ี
นักเรียนถามมาน้ัน ควรจะได้หยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

 การสํารวจตรวจสอบซํ้า เป็นสิ่งจําเป็นเพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ ดังน้ัน ในการจัดการเรียนรู้ ครูควรยํ้าให้
นักเรียนได้สํารวจตรวจสอบซํ้าเพ่ือนําไปสู่ข้อสรุปท่ีถูกต้องและเช่ือถือได้ 
 
 
แนวการจัดการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไปของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรมที่ครู 

ผู้สอนปลายทางควรรู้ คือ  
  ๑) ขั้นนาํ  
      ข้ันนํามีจุดมุ่งหมายเพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ส่งเสริมความสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียน
ได้ระลึกถึงความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้เรื่องใหม่ เพ่ือเตรียมพร้อมสําหรับการเรียนรู้เรื่องใหม่  



๔                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
      แนวทางการเรียนการสอนในข้ันนํา ประกอบด้วย 
      (๑) การสร้างความสนใจ ทําได้โดยการต้ังคําถามเพ่ือกระตุ้นความอยากเรียนรู้ของผู้เรียนใน
เรื่องท่ีผู้เรียนสนใจหรือเรื่องท่ีเป็นประสบการณ์ใกล้ตัวผู้สอน อาจใช้วิธี การนําเสนอภาพ การใช้สื่อ   วีดิทัศน์ หรือ
การสาธิต เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งท่ีจะเรียนเป็นการดึงความสนใจของผู้เรียน 
      (๒) การบอกจุดประสงค์แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนรับรู้ว่าพฤติกรรมหรือการกระทําอย่างใดท่ี
แสดงผลการเรียนรู้ของตนหรือเป็นสิ่งท่ีผู้สอนคาดหวัง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถต้ังจุดมุ่งหมายอย่างชัดเจนในการ
เรียนรู้ในครั้งน้ัน ๆ 
      (๓) การกระตุ้นให้ผู้เรียนระลึกถึงเรื่องท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้มาก่อน เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์
ของการเรียนรู้สิ่งใหม่กับส่ิงที่ผู้เรียนรู้มาก่อน เพ่ือให้การเรียนรู้สิ่งใหม่ประสบความสําเร็จได้ง่ายข้ึน อาจใช้วิธีการ
สนทนา การใช้คําถามกระตุ้นให้เกิดการทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
  ๒) ขั้นสอน 
      ข้ันสอนมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ดึงเอาความรู้เดิมท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้สิ่งใหม่ นําออกมาใช้
สร้างความรู้ ความเข้าใจกับสารสนเทศใหม่ท่ีได้รับ  
      แนวทางการเรียนการสอนในข้ันสอน ประกอบด้วย 
      (๑) การนําเสนอความรู้และสื่อการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถทําได้หลายวิธี เช่น การสาธิต การ
นําเสนอตัวอย่าง การบอกเล่า การให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบ ในการนําเสนอความรู้อาจใช้วิธีอุปนัยหรือวิธีนิรนัย ถ้าเป็น
การเรียนรู้ความคิดรวบยอดท่ีเป็นรูปธรรมควรใช้วิธีอุปนัย โดยให้นักเรียนได้เห็นตัวอย่างหลากหลายแล้วสรุป
ความหมายของส่ิงน้ันด้วยตนเอง แต่ถ้าเป็นเรื่องนามธรรมควรใช้วิธีนิรนัย และอาจนําเสนอด้วยภาพหรือแผนภูมิ 
      (๒) การนําเสนอและชี้แนะแนวทางการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ถ้าเป็นเรื่องใหม่ท่ีผู้เรียนไม่เคยรู้มา
ก่อนจําเป็นต้องบอกโดยตรง ถ้าเป็นเรื่องท่ีผู้เรียนสามารถค้นพบได้ด้วยหลักเหตุผล ผู้สอนอาจนําเสนอความรู้โดยวิธี
ให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ นอกจากน้ี ผู้สอนควรคํานึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน ผู้เรียนบางคนต้องการการช้ีแนะจาก
ผู้สอนมาก และบางคนอาจไม่ต้องการการช้ีแนะ ดังน้ัน ผู้สอนจึงควรใช้วิจารณญาณในการดําเนินการ 
      (๓) การให้ผู้เรียนปฏิบัติและฝึกฝนจากใบงาน กิจกรรม หรือตัวอย่างต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจอย่างถ่องแท้ 
      (๔) การให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน ข้อมูลป้อนกลับท่ีให้กับผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้าง
แรงจูงใจแก่ผู้เรียนให้เกิดความม่ันใจในการเรียนรู้ และเพ่ือให้ข้อมูลสารสนเทศเก่ียวกับผลการปฏิบัติของผู้เรียนว่า
ถูกต้องหรือไม่อย่างไร ช่วยให้ผู้เรียนทราบความก้าวหน้าของการปฏิบัติว่าเป็นอย่างไร มีความเหมาะสมหรือไม่ ผลท่ี
เกิดข้ึนเป็นอย่างไร และช้ีให้เห็นแนวทางท่ีจะปรับปรุงแก้ไข 
  ๓) ขั้นสรุป  
      ข้ันสรุปมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้สรุป และทบทวนความรู้ท่ีได้รับว่าเพ่ิมข้ึนจากเดิมหรือไม่
อย่างไร และผู้เรียนสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร  
      แนวทางการเรียนการสอนในข้ันสรุป ประกอบด้วย 
      (๑) การรวบรวมและสังเคราะห์สิ่งท่ีเรียนรู้ใหม่ เทคนิควิธีท่ีจะช่วยในการสรุปความรู้ท่ีนิยมใช้
กัน ได้แก่ การนําเสนอโดยใช้แผนผังความคิด (Graphic Organizers) คือ แบบของการสื่อสาร เพ่ือใช้นําเสนอข้อมูล
หรือความรู้ท่ีได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ ให้มีความเข้าใจง่าย กะทัดรัด ชัดเจน   ผังกราฟิกได้มาจากการนํา



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒          ๕ 
 
ข้อมูลในเรื่องใดเรื่องหน่ึงมาทําการจัดกระทําข้อมูลโดยอาศัยทักษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ      
การแยกแยะ การจัดประเภท การเรียงลําดับ การใช้ตัวเลข การวิเคราะห์ การสร้างแบบแผน จากน้ันจึงเลือกผัง
กราฟิกเพ่ือนําเสนอข้อมูลท่ีจัดกระทําแล้วตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีผู้นําเสนอต้องการ 
 นอกจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยท่ัวไปของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
แล้วมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนอ่ืน ๆ ท่ีครูผู้สอนปลายทางควรรู้ คือ  
  ๑) การเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ  (Role Playing Model) 
      รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติพัฒนาข้ึนโดยแชฟเทล และแชฟเทลให้
ความสําคัญกับปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของบุคคล การสวมบทบาทสมมติเป็นวิธีการท่ีช่วยให้บุคคลได้แสดงความรู้สึก
นึกคิดต่าง ๆ ท่ีอยู่ภายในออกมาทําศึกษาทําความเข้าใจกัน ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง เกิดความ
เข้าใจในตนเอง ในขณะเดียวกัน การท่ีบุคคลสวมบทบาทของผู้อ่ืนสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในความคิด 
ค่านิยม และพฤติกรรมของผู้อ่ืนได้เช่นเดียวกัน 
       วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ  (Role Playing Model) คือ การช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในตนเอง เข้าใจในความรู้สึกและพฤติกรรมของผู้อ่ืน และเกิดการปรับเปลี่ยนเจตคติ 
ค่านิยม และพฤติกรรมของตนให้เป็นไปในทางท่ีเหมาะสม 
      ตัวอย่างของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ สามารถศึกษาได้จากหน่วย       
การเรียนรู้ท่ี ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๖ เรื่อง ดินแดนอาหรับ : เอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
                    ๒) การเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Synectics Instructional Model) 
     รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์น้ี เป็นรูปแบบท่ีจอยส์และวีลพัฒนาข้ึนมา
จากแนวคิดของกอร์ดอน (Gordon) ท่ีกล่าวว่าบุคคลท่ัวไปมักยึดติดกับวิธีคิดแก้ปัญหาแบบเดิม ๆ ของตน โดยไม่
ค่อยคํานึงถึงความคิดของคนอ่ืนทําให้การคิดของตนคับแคบและไม่สร้างสรรค์ บุคคลจะเกิดความคิดเห็นท่ี
สร้างสรรค์แตกต่างไปจากเดิมได้ หากมีโอกาสได้ลองคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีไม่เคยคิดมาก่อน หรือคิดโดยสมมติ
ตัวเองเป็นคนอ่ืน และถ้าย่ิงให้บุคคลจากหลายกลุ่มประสบการณ์มาช่วยกันแก้ปัญหาจะย่ิงได้วิธีการท่ีหลากหลายข้ึน 
และมีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังน้ัน กอร์ดอนจึงได้เสนอให้ผู้เรียนมีโอกาสคิดแก้ปัญหาด้วยแนวความคิดใหม่ ๆ ท่ีไม่
เหมือนเดิม ไม่อยู่ในสภาพท่ีเป็นตัวเอง ให้ลองใช้ความคิดในฐานะท่ีเป็นคนอ่ืน หรือเป็นสิ่งอ่ืน สภาพการณ์เช่นน้ี   
จะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดใหม่ ๆ ข้ึนได้  
      วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์  (Synectics  Instructional 
Model) คือ พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน  ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดท่ีใหม่แตกต่างไปจากเดิม   และ
สามารถนําความคิดใหม่น้ันไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ 
       ตัวอย่างของการจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการคิดสร้างสรรค์ สามารถศึกษาได้จาก
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๙ เศรษฐกิจพอเพียง แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓ เรื่อง หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จ    
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
  ๓) รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Instructional Models of Cooperative 
Learning) 
      รูปแบบการเรียนการสอนของแนวคิดแบบร่วมมือ พัฒนาข้ึนโดยอาศัยหลักการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือของจอห์นสันและจอห์นสัน ได้ช้ีให้เห็นว่าผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขัน เพราะการ



๖                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
แข่งขันก่อให้เกิดสภาพการณ์แพ้-ชนะ ต่างจากการร่วมมือกันซ่ึงก่อให้เกิดสภาพการณ์ชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์
ท่ีดีกว่าท้ังทางด้านจิตใจและสติปัญญา หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ ๕ ประการประกอบด้วย (๑) การเรียนรู้ต้อง
อาศัยหลักพ่ึงพากันโดยถือว่าทุกคนมีความสําคัญเท่าเทียมกันและจะต้องพ่ึงพากันเพ่ือความสําเร็จร่วมกัน (๒) การ
เรียนรู้ท่ีดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กัน เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้   
ต่าง ๆ (๓) การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะทักษะในการทํางานร่วมกัน (๔) การเรียนรู้
ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มท่ีใช้ในการทํางาน (๕) การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิ
ท้ังรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน 
นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเน้ือหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างข้ึนและลึกซ้ึงข้ึนแล้วยังสามารถช่วย
พัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคมและอารมณ์มากข้ึนด้วย รวมทั้งมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ี
จําเป็นต่อการดํารงชีวิต 
      วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Instructional Models 
of Cooperative Learning) คือมุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาสาระต่าง ๆ ด้วยตนเอง และด้วยความร่วมมือและ
ความช่วยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมท้ังได้พัฒนาทักษะสังคมต่าง ๆ เช่น ทักษะการสื่อสาร  ทักษะการทํางานร่วมกับ
ผู้อ่ืน ทักษะการสร้างความสัมพันธ์  รวมท้ังทักษะแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหา และอ่ืน ๆ  
      ตัวอย่างของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ สามารถศึกษาได้จากหน่วยการเรียนรู้
ท่ี ๑ เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ และการแบ่งเขตเวลา แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓ เรื่อง แผนท่ี 
 

๓. ส่ือการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
สื่อการเรียนการสอน หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ท่ีใช้เป็นเครื่องมือ ท้ังวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการสําหรับการสอน 

เพ่ือใช้เป็นสื่อกลางในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายท่ีผู้สอนต้ังไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยสื่อการจัดการเรียนรู้สําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมท่ีสําคัญ 
ได้แก่ 

๑) ใบความรู้สําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๒) ใบงานสําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๓) วีดิทัศน์สําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๔) ภาพสําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๕) แผนท่ีกายภาพและแผนท่ีรัฐกิจของทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

 ๖) ภาพถ่ายทางอากาศในแผนการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 ๗) บัตรคําสําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 ๘) บทความจากข่าวและเหตุการณ์ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 แหล่งเรียนรู้ หมายถึง ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ 
อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศูนย์การกีฬาและนันทนาการ แหล่งข้อมูลและแหล่งการเรียนรู้อ่ืน โดยแหล่ง
เรียนรู้สําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมท่ีสําคัญ ได้แก่ 

๑) ห้องสมุด 
๒) อินเทอร์เน็ต 
๓) ชุมชน 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒          ๗ 
 
๔. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์สําคัญของการประเมินการเรียนรู้คือการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีผู้สอน
หรือหลักสูตรวางไว้ ปัญหาท่ีพบในปัจจุบันก็คือ ผู้บริหาร ผู้สอน ตลอดจนผู้ปกครองเป็นจํานวนมากยังให้ 
ความสําคัญการเรียนรู้แบบท่องจําเพ่ือสอบ หรือการเรียนรู้เพ่ือแข่งขัน ซ่ึงถือเป็นการเรียนรู้แบบผิวเผินมากกว่า  
การประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองซึ่งผลลัพธ์ของการเรียนรู้จะย่ังยืนกว่า (กุศลิน, 
๒๕๕๕; ขจรศักด์ิ, เพ็ญจันทร์ และวรรณทิพา รอดแรงค้า, ๒๕๔๘) 

ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนน้ันจําเป็นต้องมีการประเมินการเรียนรู้
อย่างต่อเน่ือง ต้ังแต่เร่ิมต้นระหว่างและสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้การประเมินในรูปแบบท่ีหลากหลาย
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ รูปแบบการประเมินการเรียนรู้ ได้แก่ การประเมินการเรียนรู้ระหว่าง
เรียน (Formative Assessment) การประเมินการเรียนรู้สรุปรวม (Summative Assessment) และการประเมิน
การเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และการประเมินตาม
สภาพจริงน้ัน ผู้สอนจําเป็นต้องสะท้อนการประเมินให้ผู้เรียนรับทราบเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเอง และผู้สอนต้อง
นําผลการประเมินมาพิจารณาเพ่ือทบทวนและปรับแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้สามารถดําเนินการแก้ไข ช่วยเหลือ 
หรือหาวิธีการต่าง ๆ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้
หรือเป้าหมายของตัวช้ีวัดต่าง ๆ (กุศลิน, ๒๕๕๕)  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพ้ืนฐานสองประการ คือ การประเมินเพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนและเพ่ือการตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบความสําเร็จน้ัน 
ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัด เพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะ
สําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินการเรียนรู้ในทุกระดับ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๒) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ความสําคัญของการประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังน้ี 

๑)  วิธีการประเมิน 
(๑) การวัดและประเมินก่อนเรียน   เพ่ือตรวจสอบความพร้อม และความรู้เดิมของผู้เรียน (ผสมผสาน 

ในกิจกรรมการเรียนรู้ข้ันนํา) 
(๒) การวัดและประเมินระหว่างเรียน ได้แก่  ด้านความรู้ ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะโดย

วิธีการสังเกตพฤติกรรม  ถามตอบพร้อมแสดงเหตุผล  ตรวจช้ินงาน  การนําเสนอ  (ผสมผสานในกิจกรรม         
การเรียนรู้ข้ันสอน) จุดมุ่งหมายของการประเมินระหว่างเรียน มีดังน้ี  
                     (ก) เพ่ือค้นหาและวินิจฉัยว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเน้ือหา มีทักษะความชํานาญ รวมถึงมี 
เจตคติทางการเรียนรู้อย่างไรและในระดับใด เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ  

          (ข) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้กับผู้เรียนว่ามีผลการเรียนรู้อย่างไร  
          (ค) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้และเปรียบเทียบระดับพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนแต่ละคน  



๘                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

          เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผลผู้เรียนระหว่างการเรียนรู้ ได้แก่ การตอบคําถาม การทํา   
ใบงาน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การร่วมอภิปรายประเด็นต่าง ๆ และการสังเกตพฤติกรรม 

(๓) การวัดและประเมินหลังเรียน เพ่ือตรวจสอบความสําเร็จตามจุดประสงค์รายแผน เป็นการพัฒนา
ในจุดท่ีผู้เรียนอาจจะเข้าใจคลาดเคล่ือนหรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง (ผสมผสานในกิจกรรมข้ันสรุป) และเพ่ือตัดสินผลการ
จัดการเรียนรู้ เป็นการประเมินหลังจากผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว อาจเป็นการประเมินหลังจบหน่วยการเรียนรู้หน่วยใด
หน่วยหน่ึง รวมท้ังการประเมินกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน ผลจากการประเมินประเภทน้ีใช้ในการตัดสินผล
การจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจว่าผู้เรียนคนใดควรจะได้รับระดับคะแนนใด  เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและ
ประเมินผลผู้เรียนหลังการเรียนรู้ ได้แก่ แบบบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียน (Learning Log) และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิ        

(๔) ประเมินรวบยอดเมื่อสิ ้นสุดหน่วยการเรียนรู ้   เพื่อตรวจสอบคุณภาพผู ้เรียนว่าบรรลุ
เป้าหมายของหน่วยการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด  สมรรถนะ  คุณลักษณะ และเจตคติ หรือไม่  เช่น       
การทําโครงงาน การนําความรู้ไปใช้เพ่ือพัฒนาสังคมในรูปแบบต่าง ๆ  
 การทําแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log)  
 นอกจากน้ี ควรให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง เพ่ือเปิดโอกาสได้สะท้อนคิดสิ่งท่ีเรียนรู้ท้ังท่ี
ทําได้ดีและยังต้องพัฒนา  โดยการทําแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) (ดูภาคผนวก ค.) ควรให้ผู้เรียนได้
ประเมินการเรียนรู้ย่อยหลังจบการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้  และประเมินการเรียนรู้รวมในช่วงกลางภาคเรียน 
และปลายภาคเรียน โดยครูสามารถเลือกใช้ชุดคําถามและจํานวนข้อให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ช่วงเวลาและ
ธรรมชาติของแต่ละวิชา ท้ังน้ีในครั้งแรกครูควรทําร่วมกับนักเรียนเพ่ือแนะนําวิธีการเขียนแบบสะท้อนคิด และควร
อ่านสิ่งท่ีนักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ รวมท้ังใช้ประโยชน์จากข้อมูล
ในแบบบันทึกเพ่ือพัฒนาการสอนของตัวเองและช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 
 ๒) ผู้ประเมิน  ได้แก่ เพ่ือนประเมินเพ่ือน  ครูประเมินผู้เรียน  ผู้เรียนประเมินตนเอง ผู้ปกครองร่วม
ประเมิน 
 
๕. คาํแนะนําสําหรับคร ู
  ๑) การเตรียมตัวของครู 

    (๑) ศึกษาทําความเข้าใจคําช้ีแจงและทําความเข้าใจเช่ือมโยง ท้ังเป้าหมาย กิจกรรมและการวัดผลและ
ประเมินผลระหว่างหน่วยการเรียนรู้กับแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง   
       (๒) ศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ หน่วยงาน องค์กรท่ีให้ความรู้ท่ีเช่ือถือได้รวมท้ัง
เทคนิคการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างรอบด้าน  
     (๓) ปรับประยุกต์หรือเพ่ิมเป้าหมายทั้งเน้ือหา ทักษะ กระบวนการ คุณลักษณะที่เป็นจุดเน้น และท่ีเป็น
ปัจจุบันตามบริบทของห้องเรียน โรงเรียนชุมชนกิจกรรมการเรียนรู้ รวมถึงการวัดประเมิน 

    (๔) จัดเตรียมใบงาน บันทึกการเรียนรู้  สื่ออุปกรณ์   
๒) การนําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้ 
    (๑) ครูผู้สอนควรศึกษาและทําความเข้าใจก่อนนําแผนการจัดการเรียนรู้  พร้อมกับการเตรียม 

สื่อให้พร้อมและครบตามคาบเวลาในแต่ละแผนไว้ก่อนล่วงหน้าก่อนนําไปใช้ 
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    (๒) ครูผู้สอนควรนําแผนการจัดการเรียนรู้ออกมาเตรียม แล้ววางแผนการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
ผู้เรียน หรือมีการปรับปรุงแผนการสอนหลังการสอนให้มีความทันสมัย  ต่อความเปลี่ยนแปลงอย่างสมํ่าเสมอ 
ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ค่านิยม เจตคติ ทุกแผนการจัดการเรียนรู้  รวมท้ังวัดและประเมินผลท้ังทักษะ
กระบวนการเรียนรู้ ตามศักยภาพของผู้เรียน และตามสภาพจริง 

๓) การจัดสภาพแวดล้อมส่งเสริมการเรียนรู้ 
           (๑) จัดสภาพแวดล้อม ห้องเรียน หรือภายนอกห้องเรียน ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ สะอาด มีความเป็น

ระเบียบ ตกแต่งห้องเรียนให้น่าอยู่ มีมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน มีท่ีเก็บวัสดุอุปกรณ์  และง่ายต่อการนํามาใช้ มีป้าย
นิเทศให้ความรู้ ภายนอกห้องเรียนจัดบรรยากาศให้เป็นธรรมชาติน่าอยู่ ร่มรื่น และเหมาะกับกิจกรรมการเรียนรู้  
ถูกสุขลักษณะ และปลอดภัย  
 (๒) จัดสภาพแวดล้อม หรือห้องให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการ  
 (๓) จัดสื่อ อุปกรณ์ ท่ีเก่ียวกับการเรียนรู้อย่างเพียงพอ เหมาะสม 
 (๔) จัดหาเครื่องมือแสวงหาความรู้ หรือช่องทางเสนอข่าวสารต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับรู้ข้อมูล
ข่าวสารท่ีทันสมัยปัจจุบันอยู่เสมอ 

๔) การบันทึกหลังการสอนของครู 
               (๑) บันทึกการใช้แผนการจัดการเรียนของตนเอง  โดยสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนระหว่างเรียน และ
ประเมินตนเองใช้เทคนิค หรือวิธีการใด ท่ีทําให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ 
 (๒) บันทึกสาเหตุของความสําเร็จ หรืออุปสรรคของการสอน เช่น การจัดบรรยากาศ สิ่งแวดล้อม    
การเตรียมตัวเพ่ิมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมาย 
 (๓) สรุปข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และปรับปรุงตามแนวทางของครูปลายทางเพ่ือพัฒนา 
คุณภาพผู้เรียนได้อย่างต่อเน่ือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

คําอธิบายรายวิชา 
รหสัวิชา ส๒๑๑๐๓ รายวชิาสังคมศกึษา  กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนท่ี ๒ เวลา ๖๐ ชั่วโมง 
 
ศึกษาพิกัดภูมิศาสตร์ เส้นแบ่งเวลา เปรียบเทียบวันเวลาของโลก  ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจและ

สังคม ทําเลท่ีต้ัง ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีมีผลต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ปัญหาจาก    
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์  สาเหตุ  ผลกระทบและแนวทางการจัดการภัยพิบัติ  การ
จัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ความหมายและความสําคัญ 
ของเศรษฐศาสตร์ ค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภคซ่ึงส่งผลต่อเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ บทบาท หน้าท่ี 
ความแตกต่างของสถาบันการเงินและธนาคารกลาง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบันการเงิน 
ตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เห็นการพ่ึงพา อาศัยกัน และการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ประเทศ
และแนวทางแก้ไขปัญหา กฎของอุปสงค์ อุปทาน ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการกําหนดอุปสงค์ อุปทาน การละเมิด
ทรัพย์สินทางปัญญา กฎหมายท่ีเกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา ความเป็นมา หลักการของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร และโครงการตามพระราชดําริ 

โดยใช้กระบวนการและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลลักษณะ 
ทางกายภาพ กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม รวมท้ังวางแผนแนวทางการจัดการภัยพิบัติ ทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์     
กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสร้างเจตคติ กระบวนการอุปนัยและนิรนัย กระบวนการ
ตัดสินใจในการเลือกใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า และการประยุกต์ใช้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต 
 เพ่ือให้เกิดความตระหนักการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า มีค่านิยมในการ 
เป็นผู้บริโภคท่ีดี เห็นความสําคัญและคุณค่าของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใช้ในการวางแผนอนุรักษ์
ทรัพยากรชุมชนในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียเพ่ือดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
 
มาตรฐาน ส ๓.๑    ม.๑/๑, ม.๑/๒, ม.๑/๓       
มาตรฐาน ส ๓.๒    ม.๑/๑, ม.๑/๒, ม.๑/๓, ม.๑/๔       
มาตรฐาน ส ๕.๑    ม.๑/๑, ม.๑/๒, ม.๑/๓       
มาตรฐาน ส ๕.๒    ม.๑/๑, ม.๑/๒, ม.๑/๓, ม.๑/๔  
   รวม   ๑๔     ตวัชีวั้ด 
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มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
รายวิชาสงัคมศกึษา รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓  ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนท่ี ๒  

จํานวนหน่วยกติ ๑.๕ หน่วยกติ เวลา ๖๐ ชัว่โมง 

สาระท่ี ๓  เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส ๓.๑  เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ทรัพยากร 
ท่ีมีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมี
ดุลยภาพ  
ตัวชี้วัด   

ส ๓.๑  ม.๑/๑ อธิบายความหมายและความสําคัญของเศรษฐศาสตร์ 
 ส ๓.๑ ม.๑/๒ วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคม ซ่ึงส่งผลต่อเศรษฐกิจของชุมชน

และประเทศ 
  ส ๓.๑  ม.๑/๓ อธิบายความเป็นมา หลักการ และความสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อ
สังคมไทย 
มาตรฐาน ส ๓.๒  เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและความจําเป็นของ
การร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
ตัวชี้วัด 

ส  ๓ .๒  ม .๑/๑  วิ เคราะห์บทบาทหน้าท่ีและความแตกต่างของสถาบันการเ งินแต่ละประเภท 
และธนาคารกลาง 
 ส ๓.๒ ม.๑/๒ ยกตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เห็นการพ่ึงพาอาศัยกัน และการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
ในประเทศ 
    ส ๓.๒ ม.๑/๓ ระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการกําหนดอุปสงค์และอุปทาน    
  ส ๓.๒ ม.๑/๔ อภิปรายผลของการมีกฎหมายเก่ียวกับทรัพย์สินทางปัญญา 
สาระท่ี ๕  ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส ๕.๑  เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลต่อกัน ใช้แผนท่ีและ
เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมิ
สารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๑ ม.๑/๑ วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โดยใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
 ส ๕.๑ ม.๑/๒ อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา ของ
โลก 
 ส ๕.๑ ม.๑/๓ วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
มาตรฐาน ส ๕.๒  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ วิถีการ
ดําเนินชีวิต มีจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
 



๑๒                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๑ สํารวจและระบุทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีมีผลต่อทําเลท่ีต้ังของกิจกรรม 
ทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๓ สืบค้นอภิปรายประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
กับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส ๕ .๒ ม .๑/๔ วิเคราะห์แนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียท่ีย่ังยืน 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒          ๑๓ 
 

โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชาสงัคมศกึษา รหัสวิชา ส๒๑๑๐๓ ช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒  

จํานวนหน่วยกติ ๑.๕ หน่วยกติ เวลา ๖๐ ชัว่โมง 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวชี้วดั สาระสาํคญั/ความคิดรวบยอด เวลา

(ช่ัวโมง)
นํ้าหนัก
คะแนน

๑ 

เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
และการแบ่งเขตเวลา 
 

ส ๕.๑ ม.๑/๑
วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย โดยใช้เคร่ืองมือ
ทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
ส ๕.๑ ม.๑/๒ 
อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูด
และลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลาและ
เปรียบเทียบวันเวลาของโลก 
 

  การศึกษาพ้ืนท่ีของดินแดน
ต่าง ๆ บนโลกจําเป็นต้องใช้
เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ พิกัด
ทางภูมิศาสตร์ และเส้นแบ่ง
เวลาในการค้นหา วิเคราะห์ 
และสรุปข้อมูล  เ พ่ือ เ ข้าใจ
ลักษณะทางกายภาพของโลก 
และความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 

๕ ๕

๒ 

ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชีย ส ๕.๑ ม.๑/๑  
วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย โดยใช้เคร่ืองมือ
ทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
ส ๕.๑ ม.๑/๒   
อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูด
และลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลาและ
เปรียบเทียบวัน เวลา ของโลก 
ส ๕.๒ ม.๑/๑    
สํารวจและระบุทําเลท่ีต้ังของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม
ในทวีปเอเชีย 
 

   ทวีปเอเชียเป็นศูนย์กลาง
ความเจริญท้ังด้านเศรษฐกิจ  
สั ง ค ม  เ ท ค โ น โ ล ยี  แ ล ะ
วัฒนธรรมการดํารงชีวิต ทําให้ 
ทวีปเอเ ชียมีบทบาทและมี
ค ว ามสํ า คั ญอ ย่ า ง ม าก ใ น  
ทุ ก ด้ านขอ ง โ ลก อี ก ท้ั ง ยั ง
ได้เปรียบทวีปอ่ืน ๆ ในด้าน
ของทรัพยากรธรรมชาติและ
บุคคลท่ีมีจํานวนมากอีกด้วย   

๑๔ ๑๒

 
 
 
 
 
 



๑๔                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหนว่ยการเรียนรู ้
 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวชี้วดั สาระสาํคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา

(ชัว่โมง)
นํ้าหนัก
คะแนน

 

 ส ๕.๒ ม.๑/๒  
วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสั งคม ท่ี มีผล  
ต่อทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในทวีป
เอเชีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๔   
วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภัย พิ บั ติ   และการ จัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียอย่างย่ังยืน 
 

 

 
 
 
 
 
๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภูมิศาสตร์ทวีปออส- 
เตรเลียและโอเชียเนีย 
 

ส ๕.๑ ม.๑/๑  
วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย โดยใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
ส ๕.๑ ม.๑/๒   
อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูด
และลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลา
และเปรียบเทียบวัน เวลา ของ
โลก 
ส ๕.๒ ม.๑/๑    
สํารวจและระบุทําเลท่ีต้ังของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๒   
วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีมีผลต่อ
ทําเล ท่ี ต้ั งของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในทวีป
เอเชีย 

   ท วี ป อ อ ส เ ต ร เ ลี ย แ ล ะ  
โอเชียเนียเป็นทวีปขนาดเล็ก 
ได้ช่ือว่า ทวีปแห่งเกาะ แต่มี
ลั ก ษ ณ ะ ท า ง ก า ย ภ า พ ท่ี
เหมาะสมต่อการต้ัง ถ่ินฐาน  
ทําปศุสัตว์และอุตสาหกรรม
ขนาดเล็กเพ่ือส่งออก อีกท้ัง
ประชากรยังมีคุณภาพส่งเสริม
ให้เกิดการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ
อย่างรวดเร็ว 
 

๖ ๗

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒          ๑๕ 
 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหนว่ยการเรียนรู ้
 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวชี้วดั สาระสาํคัญ/ความคิดรวบยอด เวลา

(ชัว่โมง)
นํ้าหนัก
คะแนน

 

 ส ๕.๒ ม.๑/๔  
วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภั ย พิ บั ติ  แ ล ะ ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียอย่างย่ังยืน 
 

 

๔ 

ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเ นีย  และแนว 
ทางการจัดการ 
 

ส ๕.๑ ม.๑/๑  
วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย โดยใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
ส ๕.๑ ม.๑/๓    
วิ เคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๓    
สืบค้น อภิปรายประเด็นปัญหา
จ า ก ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับ
มนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๔    
วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภั ย พิ บั ติ แ ล ะ ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียท่ีย่ังยืน 
 

  วิกฤตการณ์ด้านสิ่ งแวดล้อม 
และภัยพิ บั ติทางธรรมชาติ  
ส ร้ า ง ค ว าม เ สี ย ห า ยอ ย่ า ง
มหาศาล มนุษย์จึงจําเป็นต้อง
เรียนรู้แนวทางการจัดการภัย
พิบัติและการจัดการทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อม เพ่ืออยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติได้อย่างปลอดภัย 
 

๕ ๖

 
 
 



๑๖                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวชี้วดั สาระสําคญั/ความคิดรวบยอด เวลา

(ชัว่โมง)
นํ้าหนัก
คะแนน

๕ 

เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 
 

ส ๓.๑  ม.๑/๑
อธิบายความหมายและความ 
สําคัญของเศรษฐศาสตร์ 

  เศรษฐศาสตร์มีความสําคัญ
ต่อการดําเนินชีวิตประจําวัน
ของมนุษย์ การศึกษาและทํา
ความเข้าใจทรัพยากรท่ีมีจํากัด
กับความต้องการท่ีมีไม่จํากัด  
มีผลต่อการตัดสินใจในการ
บริ โภคของมนุษ ย์ ไ ด้อ ย่ าง 
เหมาะสม 

๕ ๒

๖ 

พฤตกิรรมการบริโภค 
 

ส ๓.๑ ม.๑/๒ 
วิ เคราะห์ค่านิยมและพฤติ- 
กรรมการบริโภคของคนใน
สังคมซ่ึงส่งผลต่อเศรษฐกิจ
ของชุมชนและประเทศ 
ส ๓.๒ ม.๑/๓ 
ระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการ
กําหนดอุปสงค์และอุปทาน 
 

  การบริโภคสินค้าและบริการ
เป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีมี
ความสําคัญต่อมนุษย์ ผู้บริโภค
จึงควรเข้าใจในหลักการบริโภค 
วิธีการเลือกซ้ือสินค้าเพ่ือให้
เกิดความพึงพอใจสูงสุด 
 

๖ 
 
 
 

๕
 
 

๗ 

สถาบันทางการเงิน
 

ส ๓.๒  ม.๑/๑
วิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีและ
ความแตกต่างของสถาบัน
การเ งินแต่ละประเภทและ
ธนาคารกลาง 

  สถาบันการเงินมีบทบาท
สําคัญต่อการออม การลงทุน
และการรั กษา เส ถียรภาพ
ทางการเงินในระบบเศรษฐกิจ
ของประเทศให้เติบโตอย่าง
ย่ังยืน 

๖ ๔

๘ 

เศรษฐกิจประเทศไทย 
 

ส ๓.๒  ม.๑/๒
ยกตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เห็น
การพ่ึงพาอาศัยกันและการ
แข่งขันกันทางเศรษฐกิจใน
ประเทศ 

  ระบบเศรษฐกิจของประเทศ
ไทยย่อมมีการพ่ึงพาและการ 
แข่งขันทางเศรษฐกิจ ดังน้ัน
กฎหมายทรัพย์สินทางปัญญา
จึงมีความจําเป็นในการปกป้อง
สิทธิของผู้ดําเนินการผลิต 
 

๗ ๕



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒          ๑๗ 
 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวชี้วดั สาระสําคญั/ความคิดรวบยอด เวลา

(ชัว่โมง)
นํ้าหนัก
คะแนน

 

 ส ๓.๒ ม.๑/๔
อภิปรายผลของการมีกฎหมาย
เกี่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญา 
 

  

๙ 

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

ส ๓.๑  ม.๑/๓ 
อธิบายความเป็นมาหลักการ
และความสํ าคัญของห ลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อ
สังคมไทย 

  ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต์ แ น ว ท า ง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
การ พัฒนา เศ รษฐ กิ จ ขอ ง
ประเทศจะเป็นพ้ืนฐานสําคัญ
ในการป้องกันการเกิดปัญหา
ทางเศรษฐกิจของชุมชนและ
ประเทศ 

๖ ๔

สอบกลางภาค  ๒๐
สอบปลายภาค  ๓๐

รวมตลอดภาคเรียน ๖๐ ๑๐๐
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ เครือ่งมือทางภูมศิาสตร์ และการแบ่งเขตเวลา 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวชิาสังคมศกึษา                     กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนท่ี  ๒                     เวลา ๕ ชัว่โมง 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 
สาระ  ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๕.๑ เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซ่ึงมีผลต่อกัน ใช้
แผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ ตลอดจน
ใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
ตัวชี้วดั  
 ส ๕.๑ ม.๑/๑  วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โดยใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
 ส ๕.๑ ม.๑/๒   อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลาและเปรียบเทียบวัน เวลา ของ
โลก 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาพ้ืนท่ีของดินแดนต่าง ๆ บนโลกจําเป็นต้องใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ พิกัดทางภูมิศาสตร์ และเส้น
แบ่งเวลาในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูล เพ่ือเข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 
 

๓.  สาระการเรียนรู ้
ความรู ้
๑)  เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ได้แก่ ลูกโลก แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ ภาพจากดาวเทียม กูเกิลเอิร์ธ 

อินเทอร์เน็ต ระบบกําหนดตําแหน่งบนพ้ืนโลก ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด) 
๒)  พิกัดทางภูมิศาสตร์ 

 ๓)  เส้นแบ่งเวลา 
 ทักษะ/กระบวนการ 
 ๑)  การเปรียบเทียบวัน เวลาของโลก 
 ๒)  การอ่านและแปลความหมายแผนท่ี 
 ๓)  การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ประเภทต่าง ๆ เช่น ลูกโลก แผนท่ี อินเทอร์เน็ต รูปถ่ายทางอากาศ  
ภาพจากดาวเทียม ในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอข้อมูลลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย  
 เจตคติ 
 ๑)  เห็นความสําคัญของพิกัดทางภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด) และการแบ่งเวลาของโลก 
 ๒)  เห็นคุณค่าในการนําเครื่องมือทางภูมิศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๑๙ 
 

๔.  สมรรถนะสาํคัญของผู้เรยีน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๔)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 ๕)  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

๕.  คุณลกัษณะอันพึงประสงค ์
 ๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต   
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 ๕)  อยู่อย่างพอเพียง 
 

๖.  การประเมนิผลรวบยอด 
 ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอลักษณะทางกายภาพ 
ของทวีปเอเชีย ในใบกิจกรรม เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 

เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน : การใชเ้ครือ่งมอืทางภมูศิาสตร์ในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์         
และนําเสนอลกัษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ในใบกจิกรรม เรือ่ง การใชเ้ครื่องมือทางภูมศิาสตร ์

ประเด็น 
การประเมิน 

                                   ระดับคุณภาพ
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง)

๑ . การค้นหาและ
รวบรวมข้อมูล 

ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มื อ ท า ง  
ภูมิศาสตร์ ๔ เครื่องมือ 
ข้ึนไป ในการค้นหา
และรวบรวมข้อมูล
ลักษณะทางกายภาพ 
ของทวีปเอเชีย  
 

ใ ช้ เ ครื่ อ ง มื อทา ง  
ภูมิศาสตร์ ๓ เครื่องมือ 
ในการค้นหาและ
ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล
ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย  

ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มื อทา ง 
ภูมิศาสตร์ ๒ เครื่องมือ 
ในการค้นหาและ
ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล
ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย  

ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มื อ ท า ง  
ภูมิศาสตร์ ๑ เครื่องมือ 
ในการ ค้นหาและ
ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล
ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย  

 
 
 
 
 
 



๒๐                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

                                  ระดับคุณภาพ
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง)

๒. การวิเคราะห์ข้อมูล ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มือทาง
ภูมิศาสตร์ ในการ
วิเคราะห์ลักษณะ
ทางกายภาพ ได้แก่ 
ท่ี ต้ั ง  ขนาด  และ
อาณาเขตของทวีป
เอ เ ชี ย ไ ด้ ถู ก ต้อ ง
และครอบคลุมท้ัง  
๓ ประเด็น 

ใ ช้ เ ครื่ อ ง มือทาง
ภู มิศาสตร์ ในการ
วิเคราะห์ลักษณะ
ทางกายภาพได้ถูก 
ต้องและครอบคลุม 
๒ ประเด็น 

ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มื อทา ง
ภู มิศาสตร์ ในการ
วิเคราะห์ลักษณะ
ทางกายภาพได้ถูก 
ต้องและครอบคลุม 
๑ ประเด็น 

ไม่สามารถใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ในการ
วิ เคราะห์ ลั กษณะ 
ทางกายภาพได้ถูกต้อง 

๓. การนําเสนอข้อมูล
ท่ีได้จากการศึกษา 

ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มือทาง
ภูมิศาสตร์ ในการ
นํา เสนอลักษณะ
ทางกายภาพของ
ทวีปเอเชียได้อย่าง
เหมาะสม และข้อมูล 
ท่ี นําเสนอมีความ
ถูกต้องท้ังหมด 

ใ ช้ เ ครื่ อ ง มือทาง
ภู มิศาสตร์ ในการ
นํา เสนอลั กษณะ
ทางกายภาพของ
ทวีปเอเชียได้อย่าง
เหมาะสม และข้อมูล 
ท่ีนําเสนอส่วนใหญ่
มีความถูกต้อง 

ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มื อทา ง
ภู มิศาสตร์ ในการ
นํา เสนอลั กษณะ
ทางกายภาพของ
ทวีปเอเชียได้อย่าง
เหมาะสม แต่ข้อมูล
ท่ีนําเสนอผิดเ ป็น
ส่วนใหญ่ 

ใ ช้ เ ค รื่ อ ง มื อ ท า ง
ภู มิ ศ า สต ร์ ใ นก าร
นําเสนอลักษณะทาง
กายภาพของท วีป
เอเชียไม่เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอ
ไม่ถูกต้อง 

 
เกณฑก์ารตัดสนิ 
  คะแนน  ๑๐-๑๒  หมายถึง  ดีมาก 
                     คะแนน  ๗-๙      หมายถึง  ดี 
  คะแนน  ๔-๖      หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  ๓         หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑก์ารผา่น    ต้ังแต่ระดับ  พอใช้ 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๒๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง เครื่องมือทางภมูิศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เครือ่งมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                  เวลา ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม    รายวิชาสงัคมศกึษา                               ชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ ๑
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๑ ม.๑/๑ วิเคราะห์
ลักษณะทางกายภาพของ
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย โดยใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
ขอบเขตเนื้อหา 
    ๑ . ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
    ๒. ประเภทของเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ 
    ๓ . ลักษณะสําคัญของ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์  
    ๔ . ป ร ะ โ ย ช น์ ข อ ง
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 ๑. นักเรียนสามารถบอก

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยตั้งคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
    ๑.๑  นักเรียนเคยเดินทางไปเที่ยวต่างจังหวัดหรือไม่   
    ๑.๒  การที่นักเรียนเดินทางไปต่างจังหวัด นักเรียนใช้วิธีการศึกษาเส้นทางอย่างไร 
๒ . ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนว่า “คําตอบที่นักเรียนตอบมาเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์  ซึ่งเครื่องมือทางภูมิศาสตร์มีจํานวนมาก ดังนั้น วันนี้เราจะศึกษาถึงความหมาย 
ประเภท ลักษณะสําคัญ และประโยชน์ของเครื่องมือทางภูมิศาสตร์” 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูอธิบายว่าประเภทของเครื่องมือทางภูมิศาสตร์จําแนกตามหน้าที่หลักของการใช้งานได้ ๒ 
ประเภท คือ เครื่องมือที่ทําหน้าที่เป็นสื่อความรู้ทางภูมิศาสตร์ และเครื่องมือที่ทําหน้าที่เป็นสื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูลทางภูมิศาสตร์ 
๒. ครูเปิดโปรแกรม Power Point ตัวอย่างเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ดังต่อไปนี้ 
  - ลูกโลก  - เข็มทิศ  - แผนที่       - ตําราเรียนภูมิศาสตร์  
  - ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์   - รูปถ่ายทางอากาศ  
  - ระบบกําหนดตําแหน่งบนพื้นโลก  - ภาพจากดาวเทียม  
หลังจากนั้นให้นักเรียนช่วยกันจําแนกบัตรคําประเภทของเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ (Obj.๒) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
ตัวอย่างเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
๒. โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 

๓. บัตรคําเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
เขียนอธิบายลักษณะสําคัญของ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ลงในใบ
งาน เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
 
 
 



๒๒                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง เครื่องมือทางภมูิศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เครือ่งมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                  เวลา ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม    รายวิชาสงัคมศกึษา                               ชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ ๑
ความหมายของเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ได้ถูกต้อง 

     ๒ . นั ก เรี ย น ส าม ารถ
จําแนกประเภทของเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ได้ถูกต้อง 

 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถเขียน 
อธิบายลักษณะสําคัญของ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ได้
ถูกต้อง 
 ด้านคุณลักษณะ 
 นักเรียนเห็นประโยชน์ของ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์  
 
 
 
 

 

๓. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยคําตอบ (เครื่องมือที่ทําหน้าที่เป็นสื่อความรู้ทางภูมิศาสตร์ ได้แก่ 
ลูกโลก  แผนที่ ตําราเรียนภูมิศาสตร์ รูปถ่ายทางอากาศ ภาพจากดาวเทียม เครื่องมือที่ทําหน้าที่
เป็นสื่อเก็บรวบรวมข้อมูลทางภูมิศาสตร์ ได้แก่  เข็มทิศ ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ ระบบ
กําหนดตําแหน่งบนพื้นโลก) แล้วให้นักเรียนอภิปราย การจําแนกประเภทเครื่องมือทางภูมิศาสตร์
นักเรียนพิจารณาอย่างไร  (Obj.๑) 
๔. ครูอธิบายเรื่อง “เครื่องมือทางภูมิศาสตร์” แต่ละประเภท (ลูกโลก รูปถ่ายทางอากาศ ภาพจาก
ดาวเทียม กูเกิลเอิร์ธ อินเทอร์เน็ต ระบบกําหนดตําแหน่งบนพื้นโลก ระบบสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร์) โดยใช้โปรแกรม Power Point  
๕. ครูให้นักเรียนเขียนอธิบายลักษณะสําคัญของเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ลงในใบงานที่ครูแจกให้ 
(Obj.๓) 
๖. ครูสุ่มนักเรียนออกมาเฉลยคําตอบหน้าชั้นเรียน โดยมีครูและเพื่อนนักเรียนคนอื่น ๆ ช่วยกัน
ตรวจสอบ และเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ประโยชน์ของเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ (มีประโยชน์ต่อนักเรียน คือ 
สามารถนํามาใช้ประกอบการเรียนการสอน ใช้ในการนําทาง ฯลฯ มีประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติ คือ สามารถนํามาใช้ในการวางผังเมือง พัฒนาระบบเศรษฐกิจ ใช้ในการสํารวจ
ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ) (Obj.๔) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๒๓                   
 

๗. การวัดและประเมินผล

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
๑. บอกความหมายของเครื่องมือ 
ทางภูมิศาสตร์ 
 
 
๒. จําแนกประเภทของเครื่องมือ 
ทางภูมิศาสตร์  

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
 
 
 
บัตรคําเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ 

 
บอกค วามหม ายขอ ง
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
ได้ถูกต้อง 
 
จํ าแ น ก ป ระ เภ ท ขอ ง
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
ได้ ถูกต้องอย่างน้อย ๕ 
เครื่องมือ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
เขียนอธิบายลักษณะสําคัญของ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 

 
ก า ร เขี ย น อ ธิ บ าย
ลักษณะของเคร่ืองมือ
ทางภูมิศาสตร์ 

 
ใบงานเรื่อง เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ 

 
เขี ยนอ ธิบ ายลั กษณ ะ
สําคัญของเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ได้ถูกต้องและ
ตรงประเด็น อย่างน้อย ๔ 
เครื่องมือ 

ด้านคุณลักษณะ 
เห็นประโยชน์ของเคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์  
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บ อ ก ป ร ะ โย ช น์ ข อ ง
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
ได้ถูกต้อง 



๒๔                                                                  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 

 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 

๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ไดร้ับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๒๕                    
 

บัตรคําเครื่องมือทางภมูศิาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกโลก

แผนที่

ตําราเรียนภูมิศาสตร์ 

รูปถ่ายทางอากาศ 

ภาพจากดาวเทียม 



๒๖                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เข็มทิศ

ระบบสารสนเทศทางภมิูศาสตร์ 

ระบบกําหนดตําแหน่งบนพื้นโลก 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๒๗                   
 

 

 

คาํสั่ง : ให้นักเรียนอธิบายลักษณะสําคัญของเครื่องมือทางภูมิศาสตร์แต่ละประเภท 

เครือ่งมอืทางภูมศิาสตร ์ ลกัษณะสาํคัญ 

๑.  ลูกโลก  

 

 
 

๒.  รูปถ่ายทางอากาศ 

 

 

๓.  ภาพจากดาวเทียม 

 

 

๔.  กูเกิล เอิรธ์ 

 

 

๕.  อินเทอร์เน็ต 

 

 

๖.  ระบบกําหนดตําแหน่งบนพ้ืนโลก 

 

 

๗.  ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ 

 

 

 

 

ใบงาน เรื่อง เครื่องมือทางภมูศิาสตร์ 



๒๘                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                  
 

 

 

คาํสั่ง : ให้นักเรียนอธิบายลักษณะสําคัญของเครื่องมือทางภูมิศาสตร์แต่ละประเภท 
เครือ่งมอืทางภูมศิาสตร ์ ลกัษณะสาํคัญ 

๑.  ลูกโลก  
 

เป็นสิ่งท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือจําลองลักษณะของโลก แสดงท่ีต้ัง
อาณาเขต พรมแดนของประเทศต่าง ๆ โดยมีลักษณะเป็นทรงกลม 

๒.  รูปถ่ายทางอากาศ 
 

รูปภาพแสดงภูมิประเทศท่ีปรากฏบนพ้ืนผิวโลก ถ่ายโดยใช้กล้อง
ถ่ายรูปติดไว้กับเครื่องบิน สามารถแปลความหมายให้มีความเข้าใจ
ได้มากข้ึนผ่านกล้องสามมิติ 

๓.  ภาพจากดาวเทียม 
 

ภาพท่ีได้จากการส่งดาวเทียมท่ีมีการติดต้ังเครื่องถ่ายภาพ โดยอาศัย
การสะท้อนรังสีความร้อนของสิ่งต่าง ๆ บนผิวโลก ข้อมูลจาก
ดาวเทียม เป็นสัญญาณตัวเลขท่ีได้รับ ณ สถานีรับสัญญาณดาวเทียม
ภาคพ้ืนดิน ซ่ึงกระจายอยู่ในบางประเทศท่ัวโลก เม่ือสถานีรับ
สัญญาณภาคพ้ืนดินได้รับข้อมูลตัวเลขท่ีส่งมาแล้ว จึงแปลงตัวเลข
ออกเป็นภาพอีกครั้งหน่ึง 

๔.  กูเกิล เอิร์ธ 
 

ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการศึกษาตําแหน่งท่ีต้ัง  ดูภาพถ่ายทางอากาศ
พร้อมท้ังแผนท่ี เส้นทาง ลักษณะทางกายภาพ อาณาเขตของพ้ืนท่ีใด 
พ้ืนท่ีหน่ึงท่ีปรากฏอยู่ในโลกและผังเมืองซ้อนทับลงในแผนท่ีใน
รูปแบบสามมิติ 

๕.  อินเทอร์เน็ต 
 

เครือข่ายคอมพิวเตอร์ท่ีมีขนาดใหญ่ มีการเช่ือมต่อระหว่างเครือข่าย
หลาย ๆ เครือข่ายท่ัวโลก 

๖.  ระบบกําหนดตําแหน่งบนพ้ืนโลก 
 

Global Positioning System : GPS อาศัยดาวเทียมและระบบ
คลื่นวิทยุนําร่อง และรหัสที่ส่งมาจากดาวเทียม NAVSTAR  เพ่ือระบุ
ตําแหน่งท่ีต้ังของสิ่งต่าง ๆ บนพ้ืนผิวโลก มีองค์ประกอบ ๓ ส่วน 
ได้แก่ ส่วนอวกาศ  ส่วนสถานีควบคุม และส่วนผู้ใช้ 

๗.  ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ 
 

Geographic Information System : GIS คือกระบวนการทํางาน
เกี่ยวกับข้อมูลในเชิงพ้ืนท่ีด้วยระบบคอมพิวเตอร์ ท่ีใช้กําหนดข้อมูล
และสารสนเทศ ท่ีมีความสัมพันธ์กับตําแหน่งในเชิงพ้ืนท่ี เช่น ท่ีอยู่ 
บ้านเลขท่ี สัมพันธ์กับตําแหน่งในแผนท่ี ตําแหน่งละติจูด  ลองจิจูด 

 

เฉลย ใบงาน เรื่อง เครื่องมือทางภมูิศาสตร์ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๒๙                        
                                                                        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ และการแบ่งเขตเวลา                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๑ ม.๑/๑ วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
ขอบเขตเนื้อหา 
 แนวทางการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถบอกแนวทางการใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ได้ถูกต้อง 

 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ใน
การค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอ
ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ได้ถูกต้อง
และเหมาะสม 
  
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ : ๕E) 
ขั้นสร้างความสนใจ 
๑.  ครูสุ่มให้นักเรียนผลัดกันเสนอชื่อเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ที่นักเรียนรู้จัก และ
เขียนชื่อเครื่องมือนั้นไว้บนกระดานหน้าชั้นเรียน 
๒.  เมื่อนักเรียนเสนอชื่อเครื่องมือทางภูมิศาสตร์แล้วครูตั้งคําถามกระตุ้นความคิด 
ดังนี้ “ถ้านักเรียนมีโอกาสได้เดินทางไปทัศนศึกษาในประเทศเกาหลี นักเรียนจะใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ชนิดใดในการศึกษาข้อมูลก่อนเดินทาง เพราะเหตุใด 
(ใช้ลูกโลกเพราะสามารถบอกตําแหน่งที่ตั้งของประเทศเกาหลีได้ ใช้รูปถ่ายทาง
อากาศเพราะสามารถศึกษาลักษะทางกายภาพของประเทศเกาหลีในบริเวณกว้างได้ 
ใช้อินเทอร์เน็ตในการสืบค้นข้อมูลเพราะสามารถบอกสถานที่สําคัญต่าง ๆ ที่จะ
เดินทางไปท่องเที่ยวในเกาหลีได้ ฯลฯ) 
๓.  ครูตั้งคําถามนําเข้าสู่บทเรียนว่า “นักเรียนเคยนําเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ไปใช้
ในชีวิตประจําวันหรือไม่” (เคย/ไม่เคย) 
ขั้นสํารวจและค้นหา 
๑.  ครูตั้งคําถามว่า “สําหรับนักเรียนที่ตอบว่า เคย มีการนําเครื่องมือทางภูมิศาสตร์
ไปใช้ในชีวิตประจําวันอย่างไร” โดยสุ่มเรียกนักเรียนตอบ (ใช้เมื่อหลงทาง ใช้ศึกษา
เส้นทางการท่องเที่ยวในประเทศ ฯลฯ) 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  โปรแกรม Power Point 
เรื่องแนวทางการใช้เครื่องมือ
ท า ง ภู มิ ศ า ส ต ร์ แ ล ะ ก า ร
นําเสนอข้อมูล 
๒.  ลูกโลก  
๓.  แผนที่รัฐกิจทวีปเอเชีย  
๔ .  รูปถ่ายทางอากาศของ
ทวีปเอเชีย  
๕ .  ภาพจากดาวเทียมของ
ทวีปเอเชีย  
๖.  กูเกิล เอิร์ธ 
๗.  หนังสือเรียน สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๑ 
 
 
 



๓๐                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ และการแบ่งเขตเวลา                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
    ด้านคุณลักษณะ 
 นักเรียนเห็นคุณค่าในการนําเครื่องมือทาง
ภู มิ ศ าส ต ร์ ม าป ระ ยุ ก ต์ ใ ช้ ใน ก าร ดํ า เนิ น
ชีวิตประจําวันได้อย่างเหมาะสม 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒.  ครูอธิบาย เรื่อง แนวทางการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์และการนําเสนอข้อมูล
โดยใช้โปรแกรม PowerPoint  
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
ครูทบทวนความเข้าใจในการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์โดยตั้งคําถามว่า “นักเรียนมี
แนวทางในการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์อย่างไรจึงทําให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะ
ทางกายภาพของทวีปเอเชียที่ถูกต้องและเหมาะสม” (ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ที่มี
คุณภาพ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และมีความหลากหลาย เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องของข้อมูล) (Obj.๑) 
ขั้นขยายความรู้ 
๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓-๕ คน โดยมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย โดยเขียนอธิบายรายละเอียดในใบกิจกรรม เรื่อง การใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ (Obj.๒) 
๒ .  นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอข้อมูลที่ได้จากการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
(Obj.๒) 
ขั้นประเมิน 
๑.  ครูให้นักเรียนกลุ่มอื่นผลัดกันเสนอความคิดเห็นที่ได้จากการฟัง โดยใช้คําถาม 
ดังต่อไปนี้ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ใน
การค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ 
และนําเสนอลั กษณ ะทาง
กายภาพของทวีปเอเชียใน  
ใบ กิ จก รรม  เรื่ อ ง  ก าร ใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๓๑                        
                                                                        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ และการแบ่งเขตเวลา                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑.๑  นักเรียนคิดว่ากลุ่มใดใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการศึกษาข้อมูลได้
ครอบคลุมและถูกต้องที่สุด  
 ๑.๒  นักเรียนคิดว่ากลุ่มใดใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการศึกษาข้อมูลไม่
ถูกต้องและควรแก้ไขอย่างไร 
๒.  ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปประโยชน์ของการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการ
ค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอข้อมูลทางภูมิศาสตร์ (การใช้เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ได้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์จะทําให้ข้อมูลทางภูมิศาสตร์ที่ได้จากค้นหา 
รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอมีความถูกต้องและมีประสิทธิภาพ) (Obj.๓) 



๓๒                                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

๗. การวัดและประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกแนวทางการใช้เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ 
 

 
การตอบคําถาม 
 
 

 
คําถาม 
 
 

 
บอกแน วท างก าร ใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
ได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ใน
การค้นหา รวบรวม วิ เคราะห์ 
และ นํ า เสน อลั ก ษณ ะท าง
กายภาพของทวีปเอเชีย  

 
การทํากิจกรรม เรื่อง 
การใช้ เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ 
 
 

 
แบบประเมินผลการใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
 
 

 
ผ่ า น เ ก ณ ฑ์ ก า ร ใ ช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
ต้ังแต่ระดับพอใช้ 
 

ด้านคุณลักษณะ 
เห็นคุณค่าในการนําเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์มาประยุกต์ใช้ใน
การดําเนินชีวิต 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกประโยชน์ท่ีเกิดจาก
ก าร ใช้ เค รื่ อ ง มื อท าง
ภูมิศาสตร์ได้ถูกต้อง 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๓๓                  
                                                                        
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ.............



๓๔                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
 

 

คาํสั่ง : ให้นักเรียนใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอข้อมูลลักษณะ 
ทางกายภาพ (ท่ีต้ัง ขนาด และอาณาเขต) ของทวีปเอเชีย       

๑ .  เลือกใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา รวบรวมข้อมูลลักษณะทางกายภาพ (ท่ี ต้ัง ขนาด และ            
อาณาเขต) ของทวีปเอเชียอย่างน้อย ๒ เครื่องมือ     

เครือ่งมอืทางภูมศิาสตร ์
ลกัษณะทางกายภาพของทวปีเอเชีย 

ท่ีตั้ง ขนาด อาณาเขต 
๑.  ลูกโลก   

 
  

๒ .  แผนท่ีรัฐกิจทวีป
เอเชีย  
 

 
 

  

๓.  รูปถ่ายทางอากาศ
ของทวีปเอเชีย  
 

   

๔.  ภาพจากดาวเทียม
ของทวีปเอเชีย  
 

   

๕.  อินเทอร์เน็ต 
 
 

 
 

  

๖.  กูเกิล เอิร์ธ 
 

 
 

  

๗.  หนังสือเรียน สังคม
ศึ กษ า  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ม.๑ 

 
 

  

 
 

ใบกิจกรรม เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมศิาสตร์ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๓๕                  
                                                                        
 
๒. นําข้อมูลท่ีได้จากการค้นหาและรวบรวม มาวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ลักษณะทางกายภาพ 

ของทวีปเอเชีย  
 ๑)  ท่ีต้ัง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………...........………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….....………………………………………… 
    ๒) ขนาด  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………............……………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………......………………………………… 
    ๓) อาณาเขต 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………............…………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………......……………………… 
๓. การนําเสนอข้อมูลลักษณะทางกายภาพ (ท่ีต้ัง ขนาด และอาณาเขต) ของทวีปเอเชีย 
 เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ท่ีใช้ในการนําเสนอข้อมูล คือ ……………………………………………………….......……………..….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………......…………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………......…………………… 
 ให้นักเรียนสรุปข้อมูลลักษณะทางกายภาพ (ท่ีต้ัง ขนาด และอาณาเขต) ในรูปแบบการบรรยายเพ่ือนําเสนอ
ข้อมูลหน้าช้ันเรียน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………............………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………............………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………............………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………...........……………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….................................



๓๖                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
 
 
คาํสั่ง : ให้นักเรียนใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอข้อมูลลักษณะทาง
กายภาพ (ท่ีต้ัง ขนาด และอาณาเขต) ของทวีปเอเชีย       

๑.  เลือกใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา รวบรวมข้อมูลลักษณะทางกายภาพ (ท่ีต้ัง ขนาด และอาณาเขต) 
ของทวีปเอเชียอย่างน้อย ๒ เครื่องมือ     

 

 
 

เครือ่งมอืทางภูมิศาสตร ์
ลกัษณะทางกายภาพของทวปีเอเชีย 

ที่ต้ัง ขนาด อาณาเขต 
๑.  ลูกโลก  
 

ล ะ ติ จู ด  ๑  อ งศ า  ๑ ๕ 
ลิปดาเหนือถึง ๗๗ องศา 
๔ ๑  ลิ ป ด า เห นื อ แ ล ะ
ลองจิ จูด  ๒๔  องศ า  ๔ 
ลิปดาตะวันออกถึง ๑๖๙ 
องศา ๔๐ ลิปดาตะวันตก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประมาณ ๔๔ ล้านตาราง
กิ โล เมตร เป็นทวีป ท่ี มี
พ้ืนท่ีกว้างท่ีสุดในโลก 

ทิศเหนือ : มหาสมุทร
อาร์กติก 
ทิ ศ ใ ต้  : ม ห าส มุ ท ร
อินเดีย 
ทิศตะวันออก : มหา- 
สมุทรแปซิฟิก 
ทิศตะวันตก  : เทื อก  
เขาอูราล ทวีปยุโรป 

๒ .  แ ผน ที่ รั ฐ กิ จ ท วี ป
เอเชีย  
 
๓ .  รูป ถ่ายทางอากาศ
ของทวีปเอเชีย  
 
๔ .  ภาพจากดาวเทียม
ของทวีปเอเชีย  
 
๕.  อินเทอร์เน็ต 
 
๖.  กูเกิล เอิร์ธ 
 
๗ .  หนังสือเรียน สังคม
ศึ ก ษ า  ศ า ส น า  แ ล ะ  
วัฒนธรรม ม.๑ 
 

เฉลยใบกิจกรรม เรื่อง การใช้เครื่องมือทาง



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๓๗                  
                                                                        
 
๒.  นําข้อมูลท่ีได้จากการค้นหาและรวบรวม มาวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย  
 ๑)  ท่ีต้ัง  
      ละติจูด ๑ องศา ๑๕ ลิปดาเหนือถึง ๗๗ องศา ๔๑ ลิปดาเหนือและลองจิจูด ๒๔ องศา ๔ ลิปดาตะวันออก
ถึง ๑๖๙ องศา ๔๐ ลิปดาตะวันตก 
 
    ๒) ขนาด  
        ประมาณ ๔๔ ล้านตารางกิโลเมตร เป็นทวีปท่ีมีพ้ืนท่ีกว้างท่ีสุดในโลก 
 
    ๓) อาณาเขต 
        ทิศเหนือ ติดกับมหาสมุทรอาร์กติก 
        ทิศใต้ ติดกับมหาสมุทรอินเดีย 
        ทิศตะวันออก ติดกับมหาสมุทรแปซิฟิก 
        ทิศตะวันตก ติดกับเทือกเขาอูราล ทวีปยุโรป 
 
๓.  การนําเสนอข้อมูลลักษณะทางกายภาพ (ท่ีต้ัง ขนาด และอาณาเขต) ของทวีปเอเชีย 
 เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ท่ีใช้ในการนําเสนอข้อมูล คือ ๑.  ลูกโลก ๒.  แผนท่ีรัฐกิจทวีปเอเชีย  
๓.  รูปถ่ายทางอากาศของทวีปเอเชีย ๔.  ภาพจากดาวเทียมของทวีปเอเชีย ๕.  อินเทอร์เน็ต ๖.  กูเกิล เอิร์ธ 
๗.  หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๑  (แล้วแต่การเลือกของนักเรียนและดุลพินิจของครูผู้สอน) 
 ให้นักเรียนสรุปข้อมูลลักษณะทางกายภาพ (ท่ีต้ัง ขนาด และอาณาเขต) ในรูปแบบการบรรยายเพ่ือนําเสนอ
ข้อมูลหน้าช้ันเรียน 
 ทวีปเอเชียมีท่ีต้ังอยู่ท่ี ละติจูด ๑ องศา ๑๕ ลิปดาเหนือถึง ๗๗ องศา ๔๑ ลิปดาเหนือและลองจิจูด ๒๔              
องศา ๔ ลิปดาตะวันออกถึง ๑๖๙ องศา ๔๐ ลิปดาตะวันตก  มีขนาดประมาณ ๔๔ ล้านตารางกิโลเมตร เป็นทวีปท่ี
มีพ้ืนท่ีกว้างท่ีสุดในโลก  มีอาณาเขตติดต่อดังน้ี 
  ทิศเหนือ ติดกับมหาสมุทรอาร์กติก 
  ทิศใต้ ติดกับมหาสมุทรอินเดีย 
  ทิศตะวันออก ติดกบัมหาสมุทรแปซิฟิก 
  ทิศตะวันตก ติดกับเทือกเขาอูราล ทวีปยุโรป 
 
 
 



๓๘                                                                                                                          คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓    เรื่อง แผนที่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมิศาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                            ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส  ๕ .๑  ม .๑ /๑  วิ เคราะห์ลั กษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเนียโดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้น
ข้อมูล 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ๑. ความหมายของแผนที่ 
     ๒. ประเภทของแผนที่ 
     ๓. องค์ประกอบของแผนที่ 
     ๔. การใช้งานแผนที่ 
     ๕. ประโยชน์ของแผนที่ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 ๑.  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ
แผนที่ได้ถูกต้อง 

 ๒.  นักเรียนสามารถบอกประเภทของแผนที่
ได้ถูกต้อง 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูภาพสถานที่ท่องเที่ยว กําแพงเมืองจีน  
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://board.postjung.com/1013829.html 
 

๒. ครูตั้งคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
 ๒.๑  ถ้านักเรียนจะไปเที่ยวกําแพงเมืองจีน นักเรียนคิดว่า จะเลือกใช้เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ใดบ้างในการศึกษาก่อนเดินทาง (ใช้แผนที่ GPS กูเกิลเอิร์ธ ฯ)   
 ๒.๒  เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ใดที่เหมาะกับเดินทางท่องเที่ยวมากที่สุด (แผนที่) 
 ๒.๓  นักเรียนคิดว่า แผนที่มีความจําเป็นมากน้อยเพียงใด ในการเดินทางไป
ต่างประเทศหรือไปยังสถานที่ที่นักเรียนไม่คุ้นเคย (แผนที่ ถือว่าเป็นสิ่งที่สําคัญและ

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  ภาพสถานที่ท่องเที่ยว 
กําแพงเมืองจีน 
๒ .  โ ป ร แ ก ร ม  Power 
Point เรื่อง ประเภทและ
องค์ประกอบของแผนที่ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
เขียนคําตอบลงในใบงาน 
เรื่ อ ง ประเภทและองค์ - 
ประกอบของแผนที่ 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๓๙                        
                                                       

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓    เรื่อง แผนที่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมิศาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                            ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
 ๓.  นักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของ
แผนที่ได้ถูกต้อง 

 ด้านทักษะและกระบวนการ 

 นักเรียนสามารถอ่านและแปลความหมาย
แผนที่ได้ถูกต้อง 

 ด้านคุณลักษณะ 

 นั ก เรียน เห็ นคุณ ค่ าขอ งการ อ่ านและ
แปลความหมายแผนที่ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

จําเป็นอย่างมากในการไปเที่ยวต่างประเทศ เพราะแผนที่จะช่วยให้เราไม่หลงทาง
และเอาชีวิตรอดจากสถานที่ที่ไม่คุ้นเคย)  
๓.  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน“แผนที่ถือได้ว่าเป็นเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ที่สําคัญ
อย่างหนึ่งที่ช่วยค้นหาตําแหน่งที่ตั้งของสถานที่ได้ นอกจากนี้ ในการศึกษาวิชา
ภูมิศาสตร์ก็มีความจําเป็นที่จะต้องใช้แผนที่เพื่อศึกษาลักษณะกายภาพของโลก” 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความหมายของแผนที่แล้วตั้งคําถามว่า สรุปแล้ว
แผนที่หมายถึงอะไร (สิ่งที่แสดงลักษณะของพื้นผิวโลกทั้งที่มีอยู่ตามธรรมชาติและ
มนุษย์สร้างขึ้น โดยแสดงลงในพื้นแบนราบ ด้วยการย่อให้เล็กลงตามขนาดที่ต้องการ
และอาศัยเครื่องหมายกับสัญลักษณ์ที่กําหนดขึ้น) (Obj.๑) 
๒.  ครูอธิบายประเภทและองค์ประกอบของแผนที่ โดยใช้สื่อ Power Point 
๓.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน ร่วมกันทําใบงาน เรื่อง ประเภทและ
องค์ประกอบของแผนที่ (Obj.๒, ๓, ๔) โดยแบ่งหน้าที่กันทําใบงาน ดังนี้ 
  - สมาชิกคนที่ ๑ มีหน้าที่อ่านคําสั่ง แยกแยะให้ชัดเจน 
  - สมาชิกคนที่ ๒ ฟังขั้นตอน รวบรวมข้อมูล หาแนวทางเสนอแนะในการตอบ
คําถาม 
  - สมาชิกคนที่ ๓ ตอบคําถาม 
   - สมาชิกคนที่ ๔ ตรวจสอบความถูกต้อง  



๔๐                                                                                                                          คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓    เรื่อง แผนที่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมิศาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                            ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 
 

๔.  ครูสุ่มนักเรียนเฉลยคําตอบในใบงานแต่ละตอน โดยครูและสมาชิกกลุ่มอื่น 
ช่วยเพิ่มเติมคําตอบจนสมบูรณ์  
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครู ให้ นั ก เรียน วิ เคราะห์คุณ ค่ าของการอ่ านและแปลความหมายแผน ที่ 
(การอ่านและแปลความหมายแผนที่อย่างถูกต้องจะช่วยให้ผู้ ใช้แผนที่ทราบ
รายละเอียดและนําข้อมูลไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ) (Obj.๕) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                    ๔๑                      
                                                       
๗.   การวัดและประเมินผล

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
๑.  อธิบายความหมายของ 
แผนท่ี 
๒.  บอกประเภทของแผนท่ี 
 
 
 
๓.  ระบุองค์ประกอบของ 
แผนท่ี 

 
การตอบคําถาม 
 
เขี ย น คํ าต อ บ ล ง ใน 
ใบงาน เรื่อง ประเภท
และองค์ประกอบของ
แผนท่ี 
เขี ย น คํ าต อ บ ล ง ใน  
ใบงาน เรื่อง ประเภท
และองค์ประกอบของ
แผนท่ี 

 
คําถาม 
 
ใบงาน เรื่อง ประเภท
และองค์ประกอบของ
แผนท่ี 
 
ใบงาน เรื่อง ประเภท
และองค์ประกอบของ
แผนท่ี 
 

 
บอกความหมายของแผนท่ี
ได้ถูกต้อง 
เขียนประเภทของแผนท่ีลง
ในใบงานได้ถูกต้อง และ
ครบถ้วน 
 
เขียนระบุองค์ประกอบของ
แผนท่ีในใบงานได้ถูกต้อง 
อย่างน้อย ๓ องค์ประกอบ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
อ่านและแปลความหมาย 
แผนท่ี 

 
เขี ย น คํ าต อ บ ล ง ใน  
ใบงาน เรื่อง ประเภท
และองค์ประกอบของ
แผนท่ี 

 
ใบงาน เรื่อง ประเภท
และองค์ประกอบของ
แผนท่ี 
 

 
อ่านและแปลความหมาย 
แผนท่ีในใบงานได้ถูกต้อง 
อย่างน้อย ๒ ข้อ 

ด้านคุณลักษณะ 
เห็นคุณค่าของการอ่านและ
แปลความหมายแผนท่ี 
 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกคุณค่าของการอ่าน
แ ล ะ แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย
แผนท่ีได้ถูกต้อง 
 
 



๔๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๔๓                   
 

 
 
คาํสั่ง : ใบงาน เรื่อง ประเภทและองค์ประกอบของแผนท่ี จะมีท้ังหมด ๓ ตอน ดังน้ี 
 ตอนท่ี ๑ ให้นักเรียนตอบคําถามให้ถูกต้องและครบถ้วน 
 ตอนท่ี ๒ ให้ระบุองค์ประกอบของแผนท่ีลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 ตอนท่ี ๓ ให้อ่านและแปลความหมายแผนที่พร้อมท้ังตอบคําถาม 
 

ตอนท่ี ๑ ประเภทของแผนท่ี 
แผนท่ีแบ่งออกเป็นกี่ประเภท ได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตอนท่ี ๒ องค์ประกอบของแผนท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : http://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31661 
 

ใบงาน เรื่อง ประเภทและองค์ประกอบของแผนที ่



๔๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ตอนท่ี ๓ การอ่านและแปลความหมายแผนท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : https://sites.google.com/site/socialstudies30509/thwip-xecheiy 

๑.  จากภาพแสดงข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒.  ทวีปเอเชียมีเขตภูมิอากาศก่ีเขต ได้แก่ เขตภูมิอากาศอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๓.  เขตภูมิอากาศท่ีพบมากท่ีสุดในทวีปเอเชียคือเขตภูมิอากาศใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๔๕                  
 
 

 
คาํสั่ง : ใบงาน เรื่อง ประเภทและองค์ประกอบของแผนท่ี จะมีท้ังหมด ๓ ตอน ดังน้ี 
 ตอนท่ี ๑ ให้นักเรียนตอบคําถามให้ถูกต้องและครบถ้วน 
 ตอนท่ี ๒ ให้ระบุองค์ประกอบของแผนท่ีลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 ตอนท่ี ๓ ให้อ่านและแปลความหมายแผนที่พร้อมท้ังตอบคําถาม 
 

ตอนท่ี ๑ ประเภทของแผนท่ี 
แผนท่ีแบ่งออกเป็นกี่ประเภท ได้แก่อะไรบ้าง 
แบ่งตามลักษณะการใช้งาน แบ่งได้เป็น ๓ ประเภท 
 ๑) แผนท่ีรัฐกิจ แสดงอาณาเขตการปกครอง 
 ๒) แผนท่ีกายภาพ  แสดงลักษณะความสูง ตํ่า ของพ้ืนท่ี 
 ๓) แผนท่ีเฉพาะเรื่อง แสดงข้อมูลเฉพาะในเร่ืองน้ัน ๆ  เช่น ปริมาณนํ้าฝน ปริมาณประชากร เป็นต้น 
ตอนท่ี ๒ องคป์ระกอบของแผนท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ท่ีมา : http://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31661 
 

เฉลยใบงาน เรื่อง ประเภทและองค์ประกอบของแผนท่ี 

พิกัดทางภูมิศาสตร์ 

มาตราส่วน

ทิศคําอธิบายสญัลักษณ์ 

ช่ือแผนท่ี 



๔๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ตอนท่ี ๓ การอ่านและแปลความหมายแผนท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : https://sites.google.com/site/socialstudies30509/thwip-xecheiy 

๑.  จากภาพแสดงข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งใด 
     เขตภูมิอากาศของทวีปเอเชีย 

๒.  ทวีปเอเชียมีเขตภูมิอากาศกี่เขต ได้แก่ เขตภูมิอากาศอะไรบ้าง 
     ทวีปเอเชียมีเขตภูมิอากาศ ๑๑ เขต  ได้แก่ ป่าฝนเขตร้อน ร้อนช้ืนแบบมรสุม ร้อนช้ืนแบบทุ่งหญ้าเมืองร้อน  
ทุ่งหญ้าก่ึงทะเลทราย  ทะเลทราย อบอุ่นช้ืน  เมดิเตอร์เรเนียน  ช้ืนภาคพ้ืนทวีป กึ่งข้ัวโลกหรือไทกา  ทุนดรา  ท่ีสูง 
๓.  เขตภูมิอากาศท่ีพบมากท่ีสุดในทวีปเอเชียคือเขตภูมิอากาศใด 
     กึ่งข้ัวโลกหรือไทกา 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                   ๔๗ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง พิกัดทางภมูศิาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวชิาสงัคมศกึษา                       ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
 ส  ๕ .๑  ม .๑ /๒   อธิบายพิกัดภู มิศาสตร์ 
(ละติ จูดและลองจิจูด ) เส้นแบ่งเวลา และ
เปรียบเทียบวัน เวลาของโลก 
ขอบเขตเนื้อหา 
 พิกัดทางภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 ๑.  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ
พิกัดทางภูมิศาสตร์ได้ถูกต้อง 
 ๒ .  จ าก กิ จ ก ร ร ม   “ พิ ชิ ต พิ กั ด ท า ง
ภูมิศาสตร์”  
นักเรียนสามารถระบุพิกัดทางภูมิศาสตร์ได้
ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
  นั ก เรี ย น ส าม าร ถ ระ บุ เส้ น พิ กั ด ท าง
ภูมิศาสตร์ที่สําคัญได้ถูกต้อง 
  

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
ครูให้นักเรียนดูภาพแผนที่โลก แล้วตั้งคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียนว่า “ถ้า
นักเรียนต้องระบุตําแหน่งของประเทศไทยจากแผนที่โลกข้างต้น จะระบุอย่างไรถึง
จะชัดเจนที่สุด” (พิกัดทางภูมิศาสตร์, ละติจูด, ลองจิจูด)  
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://sites.google.com/a/wr.ac.th/geom2/geotool3-12 
 

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบาย เรื่อง พิกัดทางภูมิศาสตร์ โดยใช้สื่อ Power Point  
๒.  ครูตั้งคําถามเพื่อทบทวนความเข้าใจของนักเรียน ดังนี้ 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  ภาพแผนที่โลก     
๒ .  โปรแกรม  PowerPoint 
เรื่อง พิกัดทางภูมิศาสตร์ 
๓.  ลูกโลกจําลองใหญ่ 
๔.  ลูกโลกจําลองเล็ก ๘ ลูก 
๕.  ใบกิจกรรม เรื่อง “พิชิต
พิกดัทางภูมิศาสตร์” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ระบุพิกัดทางภูมิศาสตร์ใน 
ใบกิจกรรม “พิชิตพิกัดทาง
ภูมิศาสตร์”  
 
 
 
 
 



๔๘                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง พิกัดทางภมูศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวชิาสงัคมศกึษา                       ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑
     ด้านคุณลักษณะ 
  เห็นความสําคัญของพิกัดทางภูมิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๒.๑ พิกัดทางภูมิศาสตร์ คืออะไร (ตําแหน่งต่าง ๆ บนพื้นผิวโลกซึ่งเกิดจากการ
ตัดกันระหว่างเส้นสมมติละติจูดกับลองจิจูด) (Obj.๑) 
 ๒.๒  ละติจูดและลองจิจูด หมายถึงอะไร (ละติจูด คือ เส้นสมมติที่ลากรอบโลก
ในแนวตะวันตก-ตะวันออก ลองจิจูด คือ เส้นสมมติที่ลากรอบโลกในแนวเหนือ-ใต้) 
๓.  ครูสุ่มนักเรียนออกมาชี้เส้นพิกัดทางภูมิศาสตร์ที่สําคัญ ได้แก่ เส้นละติจูด เส้น
ลองจิจูด เส้นเมริเดียนแรก เส้นศูนย์สูตร เส้นทรอปิกออฟแคนเซอร์ เส้นทรอ-  
ปิกออฟแคปริคอร์น  เส้นอาร์กติกเซอร์เคิล และเส้นแอนตาร์กติกเซอร์เคิลบน
ลูกโลกจําลองใหญ่ (Obj.๓) 
๔.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน จากนั้นชี้แจงกติกาการเล่นเกม “พิชิต
พิกัดทางภูมิศาสตร์” โดยครูจะแจกลูกโลกจําลองเล็กให้นักเรียนกลุ่มละ ๑ ลูก 
พร้อมใบกิจกรรม “พิชิตพิกัดทางภูมิศาสตร์” แล้วให้นักเรียนสํารวจตําแหน่ง
ประเทศบนลูกโลก ตามที่กําหนดในใบกิจกรรม “พิชิตพิกัดทางภูมิศาสตร์”  ได้แก่ 
ประเทศไทย ประเทศจีน ประเทศอินเดีย ประเทศนิวซีแลนด์ ประเทศออสเตรเลีย 
หลังจากนั้นให้นักเรียนนําพิกัดทางภูมิศาสตร์ที่สํารวจได้มาระบุลงในใบกิจกรรม 
“พิชิตพิกัดทางภูมิศาสตร์” (Obj.๒) 
๕.  ครูเฉลยคําตอบใบกิจกรรม “พิชิตพิกัดทางภูมิศาสตร์” ดังนี้   
  ๕.๑  ประเทศไทย (ก. ละติจูด ๕ องศา ๓๗ ลิปดาเหนือถึง  ๒๐ องศา ๒๘ ลิปดา
เหนือ ลองจิจูดที่ ๙๗ องศา ๒๑ ลิปดาตะวันออกถึง ๑๐๕ องศา ๓๗ ลิปดา



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๔๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง พิกัดทางภมูศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวชิาสงัคมศกึษา                       ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑
 
 
 

ตะวันออก)  
  ๕.๒  ประเทศจีน (ค. ละติจูด ๑๘ องศาเหนือถึง ๕๔ องศาเหนือ และลองจิจูด 
๗๓ องศาตะวันออกถึง ๑๓๕ องศาตะวันออก)   
  ๕.๓  ประเทศอินเดีย (จ. ละติจูดที่ ๘ องศา ๔ ลิปดา เหนือถึง ๓๗ องศา ๖ ลิปดา
เหนือ และลองจิจูด ๖๘ องศา ๗ ลิปดาตะวันออกถึง ๙๗ องศา ๒๕ ลิปดา 
ตะวันออก) 
  ๕.๔ ประเทศนิวซีแลนด์ (ข. ละติจูด ๓๔ องศาใต้ถึง ๔๗ องศาใต้ และลองจิจูด 
๑๖๘ องศาตะวันออกถึง ๑๗๘ องศาตะวันออก) 
  ๕.๕  ประเทศออสเตรเลีย (ง. ละติจูด ๙ องศาใต้ถึง ๔๔ องศาใต้ และลองจิจูด 
๑๑๒ องศาตะวันออกถึง ๑๕๔ องศาตะวันออก) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ความสําคัญของละติจูดและลองจิจูดที่มีต่อการศึกษา
วิชาภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด มีความสําคัญต่อการศึกษาวิชาภูมิศาสตร์ คือ 
ทําให้สามารถบอกตําแหน่งที่ตั้งของสิ่งต่าง ๆ บนพื้นโลกได้) (Obj.๔) 



๕๐                                                                  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
๑ .  อธิบายความหมายของ
พิกัดทางภูมิศาสตร์ 
๒.  จากกิจกรรม “พิชิตพิกัด
ทางภูมิศาสตร์” สามารถระบุ
พิกัดทางภูมิศาสตร์ 
 

 
การตอบคําถาม 
 
การทํากิจกรรม “พิชิต
พิกัดทางภูมิศาสตร์” 
 
 

 
คําถาม 
 
ใบ กิ จก รรม“ พิ ชิ ต
พิกัดทางภูมิศาสตร์” 

 
บอกความหมายของพิกัด
ทางภูมิศาสตร์ได้ถูกต้อง 
จ าก ก ารสํ า ร ว จ ลู ก โล ก
ส าม าร ถ ร ะ บุ พิ กั ด ท า ง
ภูมิศาสตร์ได้ถูกต้องอย่าง
น้อย ๓ เส้น 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
ระบุเส้นพิกัดทางภูมิศาสตร์ท่ี
สําคัญ 
 

 
ช้ีเส้นพิกัดทางภูมิศาสตร์
ท่ีสําคัญ 
 

 
ลูกโลกจําลองใหญ่ 

 
ช้ี เส้ นสํ าคัญ ใน พิ กั ดทาง
ภูมิศาสตร์ได้ถูกต้องอย่าง
น้อย ๓ เส้น  

ด้านคุณลักษณะ 
เห็ นความสํ า คัญ ของพิ กั ด  
ทางภูมิศาสตร์ (ละติจูดและ
ลองจิจูด) 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
ระบุความสําคัญของพิกัด
ทางภู มิศาสตร์  (ละติ จูด 
และลองจิจูด) ได้ถูกต้อง 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๕๑                
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

  ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

 ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

 ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 



๕๒                                                             คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ใบกิจกรรม “พิชิตพิกัดทางภูมศิาสตร์”  
คําสัง่  ให้นักเรียนสํารวจตําแหน่งประเทศบนลูกโลกและระบุตัวอักษรหน้าพิกัดทางภูมิศาสตร์ลงในช่องว่างหน้า
ประเทศให้ถูกต้อง 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ละติจูด ๕ องศา ๓๗ ลิปดาเหนือถึง ๒๐ องศา ๒๘ ลิปดาเหนือ และลองจิจูดท่ี ๙๗ องศา  
๒๑ ลิปดาตะวันออกถึง ๑๐๕ องศา ๓๗ ลิปดาตะวันออก

ข. ละติจูด ๓๔ องศาใต้ถึง ๔๗ องศาใต้ และลองจิจูด ๑๖๘ องศาตะวันออกถึง ๑๗๘ องศา
ตะวันออก 

ค. ละติจูด ๑๘ องศาเหนือถึง ๕๔ องศาเหนือ และลองจิจูด ๗๓ องศาตะวันออกถึง ๑๓๕ องศา
ตะวันออก 

ง. ละติจูด ๙ องศาใต้ถึง ๔๔ องศาใต้ และลองจิจูด ๑๑๒ องศาตะวันออกถึง ๑๕๔ องศา
ตะวันออก 

จ. ละติจูดท่ี ๘ องศา ๔ ลิปดาเหนือถึง ๓๗ องศา ๖ ลิปดาเหนือ และลองจิจูด ๖๘ องศา ๗
ลิปดาตะวันออกถึง ๙๗ องศา ๒๕ ลิปดาตะวันออก

           ๑.  ประเทศไทย 

          ๒.  ประเทศจีน 

          ๓.  ประเทศอินเดีย 

          ๔.  ประเทศนิวซีแลนด์ 

          ๕.  ประเทศออสเตรเลีย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๕๓                
 

เฉลยใบกิจกรรม “พิชิตพิกัดทางภูมิศาสตร์” 
 

คําสัง่  ให้นักเรียนสํารวจตําแหน่งประเทศบนลูกโลกและระบุตัวอักษรหน้าพิกัดทางภูมิศาสตร์ลงในช่องว่างหน้า
ประเทศให้ถูกต้อง 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ละติจูด ๕ องศา ๓๗ ลิปดาเหนือถึง ๒๐ องศา ๒๘ ลิปดาเหนือ และลองจิจูดท่ี ๙๗ องศา ๒๑ 
ลิปดาตะวันออกถึง ๑๐๕ องศา ๓๗ ลิปดาตะวันออก

ข. ละติจูด ๓๔ องศาใต้ถึง ๔๗ องศาใต้ และลองจิจูด ๑๖๘ องศาตะวันออกถึง ๑๗๘ องศา
ตะวันออก 

ค. ละติจูด ๑๘ องศาเหนือถึง ๕๔ องศาเหนือ และลองจิจูด ๗๓ องศาตะวันออกถึง ๑๓๕ องศา
ตะวันออก 

ง. ละติจูด ๙ องศาใต้ถึง ๔๔ องศาใต้ และลองจิจูด ๑๑๒ องศาตะวันออกถึง ๑๕๔ องศา
ตะวันออก 

จ. ละติจูดท่ี ๘ องศา ๔ ลิปดาเหนือถึง ๓๗ องศา ๖ ลิปดาเหนือ และลองจิจูด ๖๘ องศา ๗ 
ลิปดาตะวันออกถึง ๙๗ องศา ๒๕ ลิปดาตะวันออก

ก 

ค 

จ 

ข 

ง 

           ๑.  ประเทศไทย 

          ๒.  ประเทศจีน 

          ๓.  ประเทศอินเดีย 

          ๔.  ประเทศนิวซีแลนด์ 

          ๕.  ประเทศออสเตรเลีย 



๕๔                                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕   เรื่อง การแบ่งเขตเวลาโลก  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวิชาสงัคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส  ๕ .๑  ม .๑/๒  อธิบายพิกัดภู มิศาสตร์ 
(ละติจูดและลองจิจูด ) เส้นแบ่งเวลา และ
เปรียบเทียบวัน เวลาของโลก 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑.  เส้นแบ่งเวลา 
 ๒.  เส้นวันที่สากล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ด้านความรู้   
  นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างลองจิจูดกับเวลาได้ถูกต้อง 

 ด้านทักษะและกระบวนการ 
  ๑.  นักเรียนสามารถคํานวณวันและเวลา
ได้ถูกต้อง  
  ๒.  นักเรียนสามารถเปรียบเทียบเวลาได้
ถูกต้อง 
  

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูเปิดวีดิทัศน์ เรื่อง บรรยากาศการฉลองปีใหม่ทั่วโลก ให้นักเรียนดูพร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
 
    
 
 
 
 

 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=fyye_UNHMB0 
 

 ๑.๑  จากวีดิทัศน์นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดแต่ละประเทศจึงมีเวลาในการฉลอง 
ปีใหม่ไม่พร้อมกัน (เพราะแต่ละประเทศตั้งอยู่ในเขตเวลาที่แตกต่างกัน)  
 ๑.๒  ทําไมจําเป็นต้องมีการกําหนดเขตเวลาโลกขึ้นมาใช้ (เพื่อช่วยในการติดต่อ 
สื่อสารระหว่างประเทศต่าง ๆ ให้สะดวกและง่ายยิ่งขึ้น) (Obj.๔) 
๒.  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนว่า “การแบ่งเขตเวลาช่วยให้นักเรียนเข้าใจกิจกรรม
ของประเทศต่าง ๆ ตามเวลามาตรฐานหรือเวลาท้องถิ่นได้อย่างถูกต้อง” 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  วีดิทัศน์ เรื่อง บรรยากาศ
การฉลองปีใหม่ทั่วโลก 
๒ . โป รแกรม  PowerPoint 
เรื่อง  ความสําคัญของเส้น  
เมริเดียนแรกและละติจูด 
๓.  ภาพแสดงความสัมพันธ์
ระหว่างลองจิจูดกับเวลา 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
คํานวณและเปรียบเทียบวัน
และเวลาในแบบฝึกทักษะ 
เรื่อง World Time Zone   
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๕๕ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕   เรื่อง การแบ่งเขตเวลาโลก  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวิชาสงัคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
      ด้านคุณลักษณะ 
   นักเรียนเห็นความสําคัญของการแบ่งเวลา
ของโลก 
 

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบายความสําคัญ เรื่องเส้นเมริเดียนแรกและเส้นละติจูด โดยใช้โปรแกรม 
Power Point  (เส้นเมริเดียนแรก คือ เส้นสมมติที่ลากจากขั้วโลกเหนือลงไปจดขั้ว
โลกใต้  โดยมีค่ามุมเท่ากับ 0 องศา มีความสําคัญ คือ เป็นเส้นที่กําหนดเวลา
มาตรฐานสากล ซึ่งลากผ่านหอดูดาวที่ตําบลกรีนีซ กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 
และเส้นละติจูด มีความสําคัญ คือ เป็นเส้นที่กําหนดลักษณะเขตภูมิอากาศของโลก) 
๒.  ครูนําภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างลองจิจูดกับเวลามาให้นักเรียนดู และสุ่ม
นักเรียนออกมาชี้เส้นเมริเดียนแรกและเส้นแบ่งวันสากล (เส้นลองจิจูดที่ ๑๘๐ 
องศา) หลังจากนั้น ให้นักเรียนสังเกตภาพ แล้วตอบคําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
  
ที่มา : http://www.trueplookpanya.com/knowledge/detail/31991-044580 



๕๖                                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕   เรื่อง การแบ่งเขตเวลาโลก  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวิชาสงัคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

     ๒ .๑   ลองจิ จูดกับเวลามีความสัมพันธ์กันอย่างไร (ลองจิ จูดกับเวลามี
ความสัมพันธ์กัน คือ ทุก ๑๕ องศาลองจิจูด เวลาจะต่างกัน ๑ ชั่วโมง โดยซีกโลก
ตะวันออกเวลาจะเร็วกว่าซีกโลกตะวันตก) (Obj.๑) 
     ๒.๒ มีการแบ่งโซนเวลาโลกออกเป็นกี่โซน (๒๔ โซน) 
     ๒.๓  นักเรียนคิดว่าการที่เส้นแบ่งเขตวันมีลักษณะไม่เป็นเส้นตรงแนวเดียวกัน 
เป็นเพราะเหตุใด (เส้นแบ่งเขตวันมีลักษณะหยักไปมาไม่เป็นแนวเดียวกัน ทั้งนี้
เพื่อให้ประเทศที่อยู่ในบริเวณละติจูดที่ ๑๘๐ องศา อยู่ในวันและเวลาเดียวกันจะได้
สะดวกในการติดต่อสื่อสาร)  
๓.  ครูสอนการคํานวณเวลาโดยใช้สูตร การหาความต่างระหว่างลองจิจูดและ
ยกตัวอย่างประกอบ ดังนี้   
     ๓.๑) 0º + E  = กรีนิซ + ตะวันออก      
     ๓.๒) 0º – W = กรีนิซ  – ตะวันตก    
     ๓.๓) E  –  E  = ตะวันออก – ตะวันออก                  
     ๓.๔) W – W  = ตะวันตก – ตะวันตก        
     ๓.๕) E + W   = ตะวันออก + ตะวันตก    
  
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๕๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕   เรื่อง การแบ่งเขตเวลาโลก  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวิชาสงัคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

 
 ตัวอย่าง  ถ้ากรีนิช (ประเทศอังกฤษ)  เป็นเวลา ๐๐.๐๐ น. วันอาทิตย์ อยาก
ทราบว่าประเทศไทยเป็นเวลาเท่าใด วันอะไร 
 
  ใช้สูตรที่ ๑  0 º + E  = กรีนิซ + ตะวันออก 
       กรีนิซ  0 º    
       ประเทศไทยลองจิจูด  ๑๐๕  องศาตะวันออก 
  วิธีทํา หาลองจิจูดที่ต่างกัน  0 º + E   = 0 + ๑๐๕  = ๑๐๕ 
  หาเวลาต่างกัน ๑๕ ลองจิจูด  เวลาต่างกัน  =  ๑ ชั่วโมง 
       ๑๐๕ ลองจิจูด  เวลาต่างกัน  =  ๗ ชั่วโมง 
   
      สรุปว่า ประเทศไทยอยู่ห่างจากกรีนิซ ๗ ชั่วโมง (เวลาจะเร็วกว่ากรีนิช) ถ้า
กรีนิช (ประเทศอังกฤษ) เป็นเวลา ๐๐.๐๐ น. วันอาทิตย์ ประเทศไทยจะเป็นเวลา  
๐๗.๐๐ น. วันจันทร์ 
๔.  ครูแจกแบบฝึกทักษะ เรื่อง World Time Zone  ให้นักเรียนฝึกการคํานวณ
และเปรียบเทียบวันและเวลาตามที่โจทย์กําหนด (Obj.๒, ๓) 
 
 



๕๘                                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕   เรื่อง การแบ่งเขตเวลาโลก  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เครื่องมือทางภูมศิาสตร ์และการแบ่งเขตเวลา                                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม        รายวิชาสงัคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ความสําคัญของการแบ่งเขตเวลาโลกที่มีต่อการศึกษา
วิชาภูมิศาสตร์ (การแบ่งเขตเวลาโลกมีความสําคัญต่อการศึกษาวิชาภูมิศาสตร์ คือ 
ทําให้สามารถเปรียบเทียบวันและเวลาของประเทศต่าง ๆ บนโลกได้อย่างถูกต้อง) 
(Obj.๔) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๕๙ 
 
๗. การวัดและประเมินผล

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
ลองจิจูดกับเวลา 
 

 
การตอบคําถาม 
 
 

 
คําถาม 
 
 

 
อ ธิบ ายค วามสั ม พั น ธ์
ระหว่างลองจิจูดกับเวลา 
ได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
๑.  คํานวณวันและเวลา  
 
 
 
๒.  เปรียบเทียบเวลา 

 
การคํานวณวันและเวลา 
 
 
   
เปรียบเทียบเวลาในแบบ
ฝึกทักษะ เรื่อง World 
Time Zone 

 
แบบฝึ กทั กษะ  เรื่ อ ง 
World Time Zone   
 
 
แบบฝึ กทั กษะ  เรื่ อ ง 
World Time Zone   
 

 
สามารถคํานวณวันและ
เวลาได้ถูกต้องอย่างน้อย  
๒ ข้อ  
 
สามารถเปรียบเทียบเวลา 
ได้ ถูกต้องอย่างน้อย ๒ 
ข้อ 

ด้านคุณลักษณะ 
เห็นความสําคัญของการแบ่ง
เวลาของโลก 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกความสําคัญของการ
แบ่งเขตเวลาของโลก 
ได้ถูกต้อง 



๖๐                                                                          คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๖๑ 
 
 

 

คาํสั่ง : ให้นักเรียนแสดงวิธีการคํานวณและเปรียบเทียบวันและเวลา ตามท่ีโจทย์กําหนดให้ 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะ เรื่อง World Time Zone

๑.  ถ้าตําบลกรีนิซ ประเทศอังกฤษ เป็นเวลา ๒๒.๐๐ น. วันอาทิตย์ อยากทราบว่า ประเทศกรีนแลนด์ 
ประเทศเดนมาร์ก (๔๕ องศาตะวันตก) จะเป็นเวลาเท่าใดและวันอะไร

๒ .  ถ้าประเทศอินเดีย (๗๕  องศาตะวันออก ) เป็นเวลา ๐๑ .๐๐  น . วันอาทิตย์ อยากทราบว่า 
ประเทศบราซิล (๖๐ องศาตะวันตก) จะเป็นเวลาเท่าใดและวันอะไร



๖๒                                                                          คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….....……………………… 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.  ถ้ากรุงฮาวานา ประเทศคิวบา (๗๕ องศาตะวันตก) เป็นเวลา ๐๗.๐๐ น. วันพุธ อยากทราบว่า กรุง
เม็กซิโกซิต้ี  ประเทศเม็กซิโก  (๙๐ องศาตะวันตก) จะเป็นเวลาเท่าใดและวันอะไร



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๖๓ 
 
 

 

 
คาํสั่ง : ให้นักเรียนแสดงวิธีการคํานวณและเปรียบเทียบวันและเวลา ตามท่ีโจทย์กําหนดให้ 
 
 
 

ตําบลกรีนิช  ประเทศอังกฤษ ต้ังอยู่ท่ีลองจิจูดท่ี ๐ องศา  ประเทศกรีนแลนด์ ประเทศเดนมาร์ก ต้ังอยู่ท่ี             
๔๕ องศาตะวันตก  ห่างกัน ๔๕  องศา 

    ห่างกัน ๑ องศา  คิดเป็นเวลา ๔ นาท่ี  ห่างกัน ๔๕ องศา คิดเป็นเวลา ๔๕ x ๔ = ๑๘๐ นาที ๑๘๐ นาที 
คิดเป็นช่ัวโมง โดยการหาร ๖๐  ได้เท่ากับ ๓ ช่ัวโมง 

     ตําบลกรีนิซ ประเทศอังกฤษ เป็นเวลา ๒๒.๐๐ น. วันอาทิตย์ ประเทศกรีนแลนด์ ประเทศเดนมาร์ก      
อยู่ทางทิศตะวันตกของตําบลกรีนิช ให้นําเวลา ๓ ช่ัวโมง ไปลบ เวลา ๒๒.๐๐ น. วันอาทิตย์ 

คําตอบคือ  ประเทศกรีนแลนด์ ประเทศเดนมาร์ก เป็นเวลา ๑๙.๐๐ น. วันอาทิตย์ 
 
 
 
 

ประเทศอินเดีย  ต้ังอยู่ท่ี  ๗๕ องศาตะวันออก  ห่างจากเส้นปฐมเมริเดียนที่ ๗๕ องศา 
ประเทศบราซิล  ต้ังอยู่ท่ี ๖๐ องศาตะวันตก  ห่างจากเส้นปฐมเมริเดียนท่ี  ๖๐  องศา 
ประเทศอินเดียและประเทศบราซิล  ห่างกัน ๗๕ + ๖๐ = ๑๓๕ องศา 
ห่างกัน ๑ องศา  คิดเป็นเวลา ๔ นาที  ห่างกัน ๑๓๕ องศา คิดเป็นเวลา ๑๓๕ x ๔ = ๕๔๐ นาที  ๕๔๐ 

นาที คิดเป็นช่ัวโมง โดยการหาร ๖๐  ได้เท่ากับ ๙ ช่ัวโมง 
ประเทศอินเดีย เป็นเวลา ๐๑.๐๐ น. วันอาทิตย์ ประเทศบราซิลอยู่ทางทิศตะวันตกของประเทศอินเดีย    

ให้นําเวลา ๙ ช่ัวโมง ไปลบเวลา ๐๑.๐๐ น. วันอาทิตย์  
คําตอบคือ ประเทศบราซิลเป็นเวลา  ๑๖.๐๐ น. วันเสาร์ 

 
 

เฉลยแบบฝึกทักษะ เรื่อง World Time Zone

๑.  ถ้าตําบลกรีนิซ ประเทศอังกฤษ เป็นเวลา ๒๒.๐๐ น. วันอาทิตย์ อยากทราบว่า ประเทศกรีนแลนด์ 
ประเทศเดนมาร์ก (๔๕ องศาตะวันตก) จะเป็นเวลาเท่าใดและวันอะไร

๒ .  ถ้าประเทศอินเดีย (๗๕  องศาตะวันออก ) เป็นเวลา ๐๑ .๐๐  น . วันอาทิตย์ อยากทราบว่า 
ประเทศบราซิล (๖๐ องศาตะวันตก) จะเป็นเวลาเท่าใดและวันอะไร



๖๔                                                                          คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 

กรุงฮาวานา ประเทศคิวบา ต้ังอยู่ท่ีลองจิจูดท่ี ๗๕ องศาตะวันตก 
กรุงเม็กซิโกซิต้ี  ประเทศเม็กซิโก  ต้ังอยู่ท่ีลองจิจูดที่ ๙๐ องศาตะวันตก 
กรุงเม็กซิโกซิต้ี  ประเทศเม็กซิโก และกรุงฮาวานา ประเทศคิวบา ห่างกัน ๙๐-๗๕ = ๑๕ องศา 
ห่างกัน ๑ องศา  คิดเป็นเวลา ๔ นาท่ี  ห่างกัน ๑๕ องศา คิดเป็นเวลา ๑๕ x ๔ = ๖๐ นาที  ๖๐ นาที  คิด

เป็นช่ัวโมง โดยการหาร ๖๐  ได้เท่ากับ ๑ ช่ัวโมง 
กรุงฮาวานา ประเทศคิวบา เป็นเวลา ๐๗.๐๐ น. วันพุธ กรุงเม็กซิโกซิต้ี  ประเทศเม็กซิโก  อยู่ทางทิศ

ตะวันตกของกรุงฮาวานา ประเทศคิวบา ให้นําเวลา ๑ ช่ัวโมง ไปลบ เวลา ๐๗.๐๐ น. วันพุธ 
      คําตอบคือ กรุงเม็กซิโกซิต้ี  ประเทศเม็กซิโก  เป็นเวลา ๐๖.๐๐ วันพุธ 

๓.  ถ้ากรุงฮาวานา ประเทศคิวบา (๗๕ องศาตะวันตก) เป็นเวลา ๐๗.๐๐ น. วันพุธ อยากทราบว่า กรุง
เม็กซิโกซิต้ี  ประเทศเม็กซิโก  (๙๐ องศาตะวันตก) จะเป็นเวลาเท่าใดและวันอะไร



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๖๕ 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้   ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวิชาสงัคมศกึษา                      กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒                                                             เวลา ๑๔ ชั่วโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระ  ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๕.๑ เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อ
กัน ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ 
ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
ตัวชี้วัด 

ส ๕.๑ ม.๑/๑  วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โดยใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 

ส ๕.๑ ม.๑/๒  อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลาและเปรียบเทียบวัน เวลาของ
โลก 

มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการ
สร้างสรรค์วิถีการดําเนินชีวิต มีจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ี
ย่ังยืน 
ตัวชี้วัด 

ส ๕.๒ ม.๑/๑   สํารวจและระบุทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๒  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีมีผลต่อทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๔  วิเคราะห์แนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีป

เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียท่ีย่ังยืน 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ทวีปเอเชียมีลักษณะทางกายภาพท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนที่ ซ่ึงเป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อลักษณะทาง
สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมในทวีปเอเชีย จึงมีความแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงในแต่ละพ้ืนท่ี รวมไปถึงการรับรู้
และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมของภูมิภาคต่าง ๆ ในทวีปเอเชียเพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างย่ังยืน 
 

๓.  สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 
๑)  ลักษณะทางกายภาพและปัจจัยทางภูมิศาสตร์ของทวีปเอเชีย  
๒)  ภูมิอากาศและปัจจัยท่ีมีผลต่อภูมิอากาศของทวีปเอเชีย  

  ๓)  อิทธิพลของภูมิอากาศท่ีมีผลต่อการดําเนินชีวิตของประชากรในทวีปเอเชีย 



๖๖                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ๔)  ทรัพยากรธรรมชาติ ประชากร การนับถือศาสนา การใช้ภาษาในทวีปเอเชีย 
๕)  ทําเล ท่ีต้ังของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาคเอเชียใต้ 
๖)  ปัญหาสิ่งแวดล้อมแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในภูมิภาค

เอเชียใต้ 
๗)  ทําเลที่ต้ังของประเทศ เมืองสําคัญ และแหล่งทรัพยากรของภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
๘)  ปัญหาสิ่งแวดล้อมแนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในภูมิภาค

เอเชียตะวันออก 
๙)  ตําแหน่งของประเทศและเมืองสําคัญของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
๑๐) ระบุตําแหน่งของประเทศและเมืองสําคัญ และสาเหตุของการเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้  
๑๑) ระบุตําแหน่งของประเทศและเมืองสําคัญของภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 
๑๒) สาเหตุของการเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 
๑๓) ระบุตําแหน่งของประเทศและเมืองสําคัญของภูมิภาคเอเชียกลาง 
๑๔) อธิบายและวิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุ และผลกระทบของปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลาง 
ทักษะ/กระบวนการ 
๑)  วิเคราะห์ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ท่ีส่งผลให้ภูมิภาคต่าง ๆ ของทวีปเอเชีย 

 ๒)  วิเคราะห์ลักษณะเขตภูมิอากาศของทวีปเอเชีย 
 ๓)  อธิบายอิทธิพลของภูมิอากาศท่ีส่งผลต่อการดําเนินชีวิตของประชากรในทวีปเอเชีย 
 ๔)  สํารวจและระบุตําแหน่งของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ กลุ่มประชากร การนับถือศาสนา และ 
การใช้ภาษา บนแผนท่ีของทวีปเอเชีย วิเคราะห์ลักษณะทางสังคมของทวีปเอเชียได้ถูกต้องโดยใช้เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์  

๕)  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพท่ีส่งผลต่อลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียใต้ 

๖)  วิเคราะห์สาเหตุและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในรูปแบบของโครงการเพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียใต้ 

๗)  ปัจจัยทางกายภาพและสังคมท่ีส่งผลต่อทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมและอิทธิพลของ
ลักษณะทางกายภาพท่ีส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

๘)  ออกแบบป้ายรณรงค์เกี่ยวกับแนวทางการจัดการปัญหามลพิษในเอเชียตะวันออก 
๙)  วิเคราะห์แนวโน้มของการรวมตัวทางเศรษฐกิจของอาเซียน 

          ๑๐) วิเคราะห์สภาพปัญหาและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์ 
๑๑) วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ

สังคมในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๖๗ 
 

๑๒ )  อธิบายและวิ เคราะห์สาเหตุของการเกิด ปัญหาสิ่ งแวดล้อมในเอเ ชียตะ วันตกเ ฉียงใ ต้   
วาดภาพการ์ตูนเสนอแนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อม 

๑๓) วิเคราะห์อิทธิพลของลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในเอเชียกลาง 
๑๔) วาดภาพเพ่ือเสนอแนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลาง 
เจตคติ 

 ๑)  คุณค่าในการนําเครื่องมือทางภูมิศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต 
 ๒)  ตระหนักและเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 
 ๓)  อภิปรายคุณค่าของการร่วมมือกันด้านสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชียและท่ัวโลก 
 

๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๔)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

๕.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต   
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖.  การประเมินผลรวบยอด 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

 การออกแบบ อินโฟกราฟิก ทวีปเอเชีย   

 

 

 

 

 

 



๖๘                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน : การออกแบบ อินโฟกราฟกิ ทวีปเอเชีย 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี 

 
๒ (พอใช)้ 

 
๑ (ปรับปรุง) 

 
ความถูกต้อง
ของเน้ือหา 

เน้ือหาถูกต้อง สมบูรณ์ 
ครบทุกประเด็น เข้าใจ
ง่าย  น่าสนใจ และมีการ
อ้างอิงแหล่งข้อมูลอย่าง
ชัดเจน 

เน้ือหาถูกต้อง ขาดไป 
๑ ประเด็น และมีการ
อ้างอิงแหล่งข้อมูล 

เน้ือหาถูกต้องแต่ยัง
ไม่น่าสนใจ ขาดไป ๒ 
ประเด็น  

เน้ือหาไม่ถูกต้อง ขาด
การอ้างอิงแหล่งข้อมูล 

ความสวยงาม  สีสันสวยงาม มีความ
หลากหลาย    องค์  
ประกอบภาพน่าสนใจ
และรูปภาพเหมาะสม
กับเน้ือหา

มีความสวยงามและมี
รูปภาพตรงกับเน้ือหา 

ไม่มีการตกแต่งให้สวย
งาม 

ความคิดสร้าง- 
สรรค์ 

 ใช้ความคิดสร้างสรรค์
ในการออกแบบ และ
นําเสนอได้อ ย่ าง น่ า 
สนใจ 

ใ ช้ความคิ ดสร้ า ง - 
ส ร ร ค์ ใ นก า ร อ อก 
แบบ แต่ขาดความ
น่าสนใจในการนํา  
เสนอ 

ไ ม่ ใ ช้ความคิดสร้ า ง - 
สรรค์ในการออกแบบ  

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนน  ๙-๑๐     หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  ๗-๘       หมายถึง  ดี 
  คะแนน  ๕-๖       หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  ๐-๔       หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน    ต้ังแต่ระดับ  ดี 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๖๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง เปิดโลกเอเชีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                               เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส  ๕ .๑  ม .๑ /๑  วิ เคราะห์ลั กษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้น
ข้อมูล 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑. ที่ตั้ง ขนาด และอาณาเขตติดต่อทวีป
เอเชีย 
 ๒. ภูมิภาคต่าง ๆ ของทวีปเอเชีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุทําเล ที่ ตั้ง  ขนาด 
ภูมิภาคและอาณาเขตติดต่อของทวีปเอเชียได้
ถูกต้อง  
  
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้  (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้) 
ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
๑. ครูเปิดวีดิทัศน์เรื่อง “Travel ๒๓ Countries of Asia and Australia In ๒๓๐ 
Seconds !” ให้นักเรียนชมโดยใช้เวลาชมประมาณ ๓.๔๒ นาที จากนั้นครูตั้งคําถาม
แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายคําตอบ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=IG_CfbUQKqI 
 

 ๑.๑ จากการดูวีดิทัศน์เรื่อง “Travel ๒๓ Countries of Asia and Australia In 
๒๓๐ Seconds !” นักเรียนคิดว่าทวีปเอเชียมีลักษณะทั่วไปอย่างไร  (เช่น ทวีปที่มี
ความหลากหลายทั้งธรรมชาติ ประชากร และวัฒนธรรม  มีทรัพยากรมากมาย  เป็น
ทวีปที่กว้างใหญ่ เป็นต้น) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ .  วี ดิ ทัศน์ เรื่ อง  “Travel ๒๓ 
Countries of Asia and Australia 
In ๒๓๐ Seconds !”  
๒. แผนที่กายภาพของทวีปเอเชีย 
๓. แผนที่รัฐกิจของทวีปเอเชีย 
๔. ลูกโลก 
๕. ภาพปริศนา 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
    ใ ช้ เครื่ อ ง มือสื่ อสารสืบคน้
ข้อมูลในกิจกรรม ปักหมุดเอเชีย
และบันทึกลงในสมุดประจําวิชา  
 



๗๐                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง เปิดโลกเอเชีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                               เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นัก เรี ยนสามารถ วิ เคราะ ห์ ปัจ จัยทาง
ภูมิศาสตร์ที่ส่งผลให้ภูมิภาคต่าง ๆ ของทวีป
เอเชียมีความแตกต่างกันได้ถูกต้อง 
    ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถอภิปรายคุณค่าของลักษณะ
ทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชี วิตของ
ประชากรในทวีปเอเชียได้ 

 

 ๑.๒ จุดเด่นของทวีปเอเชียที่นักเรียนได้จากการดูวีดิทัศน์และที่นักเรียนรู้จักมี
อะไรบ้าง ลองยกตัวอย่างคนละ ๑ ข้อ (เช่น มียอดเขาที่สูงที่สุดในโลกคือ ยอดเขา 
เอเวอเรสต์  มีความหลากหลายทางเชื้อชาติ  มีวัฒนธรรมที่สวยงาม เป็นต้น) 
๒. นักเรียนชื่นชอบประเทศใดในทวีปเอเชีย เพราะเหตุใด (พิจารณาจากคําตอบของ
นักเรียน) 
ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration)   
๑. จากตัวอย่างจุดเด่นของทวีปเอเชียที่นักเรียนได้ร่วมกันนําเสนอมา จะพบว่า 
จุดเด่นเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ ทรัพยากรธรรมชาติของทวีปเอเชีย จะมี
เอกลักษณ์โดดเด่นต่างจากทวีปอื่น ๆ เป็นอย่างมาก ปัจจัยใดที่ทําให้ทวีปเอเชียมี
ลักษณะทางกายภาพที่โดดเด่น ? (นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น) 
๒. ครูแสดงแผนที่กายภาพของทวีปเอเชียและสุ่มนักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งที่ตั้งทาง
ภูมิศาสตร์ของทวีปเอเชีย จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับตําแหน่ง
ที่ ตั้ง ขนาด และอาณาเขตของทวีปเอเชียจากหนังสือและแหล่งเรียนรู้ ใน
อินเทอร์เน็ตและบันทึกลงในสมุดประจําวิชา (ที่ตั้ง/ขนาด : ทวีปเอเชียมีพื้นที่
ประมาณ ๔๔ ล้านตารางกิโลเมตร เป็นทวีปที่มีพื้นที่กว้างที่สุดและตั้งอยู่ทางทิศ
ตะวันออกของโลก ตั้งอยู่ระหว่างละติจูด ๑ องศา ๑๕ ลิปดาเหนือถึง ๗๗ องศา ๔๑ 
ลิปดาเหนือและลองติจูด ๒๔ องศา ๔ ลิปดา ตะวันออกถึง ๑๖๙ องศา ๔๐ ลิปดา
ตะวันตก/อาณาเขต : ทิศเหนือติดกับมหาสมุทรอาร์กติก ทิศใต้ติดกับมหาสมุทร



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๗๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง เปิดโลกเอเชีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                               เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

อินเดีย  ทิศตะวันออกติดกับมหาสมุทรแปซิฟิก ทิศตะวันตกติดกับเทือกเขาอูราล
ทวีปยุโรป/มี ๕ ภูมิภาค ได้แก่ ๑) เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ๒) เอเชียตะวันออก  
๓)  เอเชียใต้  ๔) เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ ๕) เอเชียกลาง) (Obj.๑) 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/32R33Ad 
 

๓. จากนั้นทํากิจกรรม ปักหมุดเอเชีย โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๕ คน ส่งตัวแทน
ออกมาปักหมุดตําแหน่งของประเทศต่าง ๆ  จากภาพปริศนาบนแผนที่กายภาพของ
ทวีปเอเชีย และบันทึกลงในสมุดประจําวิชา จากนั้น ครูตั้งคําถามให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปราย ดังนี้ 
 
 
 



๗๒                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง เปิดโลกเอเชีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชีย                                                               เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ที่มา : http://bit.ly/32UsOQ0 
ที่มา : http://bit.ly/2Yl0reF 

ที่มา : http://bit.ly/30UMRMz 
ที่มา :   http://bit.ly/2Mp0X51 

เกาะมัลดีฟส์ สาธารณรัฐมัลดีฟส์ ภูเขาไฟฟูจิ ประเทศญี่ปุ่น

ทะเลทรายโกบี ประเทศจีน แม่น้ําคงคา ประเทศอินเดีย



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๗๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง เปิดโลกเอเชีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชีย                                                               เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

     ๓ .๑ ลักษณะทางกายภาพของสถานที่ในภาพปริศนาเป็นอย่างไร (เช่น 
เกาะมัลดีฟส์ สาธารณรัฐมัลดีฟส์ มีลักษณะเป็นเกาะกลางมหาสมุทรอินเดีย 
หมู่เกาะปะการัง  ตั้งอยู่ในมหาสมุทรอินเดีย ในภูมิภาคเอเชียใต้ เป็นต้น) 
 ๓.๒ ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ใดที่ส่งผลให้สถานที่ในภาพปริศนามีลักษณะทาง
กายภาพที่โดดเด่นแตกต่างจากสถานที่อื่น (เช่น  จากแผนที่กายภาพ เกาะมัลดีฟส์มี
ที่ตั้งอยู่เหนือเส้นศูนย์สูตรเล็กน้อย ภูมิอากาศแบบเขตร้อนชื้น อยู่กลางมหาสมุทร
อินเดีย มีทรัพยากรทางทะเลที่หลากหลาย  เป็นเกาะที่สวยงามเหมาะกับการ
ท่องเที่ยว เป็นต้น) (Obj.๒) 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
ครูและนักเรียนร่วมกันศึกษา ความรู้เกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย
จากลูกโลก แผนที่ทางกายภาพและแผนที่รัฐกิจ  พร้อมอธิบายให้สมบูรณ์  
 
 
 
 
 
               ที่มา : http://bit.ly/32R33Ad       ที่มา : http://bit.ly/2SDBeqi 
 



๗๔                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง เปิดโลกเอเชีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                               เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็น  คุณค่าของลักษณะทางกายภาพ
ที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในทวีปเอเชีย จากตัวอย่างภาพ ได้แก่
 (Obj.๓) 
 
 
 
 
 
ที่มา :  http://bit.ly/2Y3ISQN               ที่มา :  http://bit.ly/2SFTpeW 
 ๑.๑ จากภาพตัวอย่าง แสดงให้เราเห็นถึงคุณค่าของลักษณะทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อการดํารงชีวิตของประชากรในทวีปเอเชียอย่างไร (ความแตกต่างและหลากหลาย
ในเอเชียทําให้เอเชียเป็นทวีปที่มีสีสันมากขึ้น) 
 ๑.๒ จากภาพตัวอย่าง นักเรียนจะมีวิธีการปรับตัวตามสภาพแวดล้อมที่แตกต่าง
กันของทวีปเอเชียอย่างไร (การแต่งกายจะขึ้นอยู่กับสภาพอากาศและพื้นที่อยู่
อาศัย/อื่น ๆ)  
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๗๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖   เรื่อง เปิดโลกเอเชีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                               เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ขั้นประเมิน (Evaluation)   
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนโดยครูตั้งคําถาม ดังนี้   
 ๑.๑ ปัจจัยสําคัญที่ส่งผลให้ทวีปเอเชียมีความหลากหลาย (ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่
สําคัญคือ ลักษณะทางกายภาพทั้งภูมิประเทศและภูมิอากาศส่งผลให้ทวีปเอเชียมี
ความหลากหลายทางภูมิศาสตร์ของแต่ละพื้นที่ต่างกัน)  
 ๑.๒ จากการสืบค้นโดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพของทวีป
เอเชียมีความโดดเด่นแตกต่างจากทวีปอื่นอย่างไร  (ทําเลที่ตั้ง ขนาด และอาณาเขต
ติดต่อส่งผลต่อรูปแบบการดํารงชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของประชากรในแต่ละภูมิภาค
ของทวีปเอเชีย/ทวีปเอเชียมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ วัฒนธรรม การดํารงชีวิต 
ศาสนา การปกครอง เศรษฐกิจ ทรัพยากร)  



๗๖                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระ บุ ทํ า เ ล ท่ี ต้ั ง  ขนาด 
ภูมิภาค และอาณาเขต
ติดต่อของทวีปเอเชียได้
ถูกต้อง  
  
 
 

 
การตอบคําถาม 
 
 
การช้ีตําแหน่งบนแผนท่ี 
 

 
คําถาม 
 
 
แผนที่กายภาพทวีปเอเชีย 

 
ตอบคําถามเ ก่ียวกับ
ทวีปเอเชียได้ถูกต้อง
อย่างน้อย ๖ ข้อ 
ชี ้ ตํา แหน่ง ข อ ง ที ่ ตั ้ ง
อาณาเขต ภูมิภาค และ
ประเทศในทวีปเอเชีย 
ได้ถูกต้องอย่างน้อย ๔ 
ตําแหน่ง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เ ค ร า ะ ห์ ปั จ จั ย ท า ง
ภู มิ ศ า ส ต ร์ ท่ี ส่ ง ผ ล ใ ห้
ภูมิภาคต่าง ๆ ของทวีป
เอเชียมีความแตกต่างกัน
ได้ถูกต้อง 

 
การ ทํากิจกรรมปักหมุด
เอเชีย 
 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม
ในการทํากิจกรรมปักหมุด
เอเชีย 
 

 
วิ เคราะ ห์ ปัจ จัยทาง
ภูมิศาสตร์ ท่ีส่ งผลให้
ภูมิภาคต่าง ๆ ของทวีป
เอเชียมีความแตกต่าง
กันได้ 

ด้านคุณลักษณะ   
อ ภิ ป ร า ย คุ ณ ค่ า ข อ ง
ลักษณะทางกายภาพท่ี
ส่งผลต่อการดํารงชี วิต
ของประชากรในท วีป
เอเชียได้ 

 
การอภิปราย 
 

 
ประเด็นการอภิปราย 
แบบสังเกตพฤติกรรมการ
อภิปราย 

 
อ ภิปรายคุณค่ าของ
ลักษณะทางกายภาพท่ี
ส่งผลต่อการดํารงชีวิต
ของประชากรในทวีป
เอเชียได้ 
 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๗๗ 
                        

. 

๘.  บันทึกผลหลังสอน 

 ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

  ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

 ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



๗๘                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง  ภมูิอากาศของทวีปเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภมูศิาสตร์ทวีปเอเชีย                                                                เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๑ ม.๑/๑ วิเคราะห์ลักษณะ  
ทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โดยใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑. เขตภูมิอากาศของทวีปเอเชีย 
 ๒. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อภูมิอากาศ
ของทวีปเอเชีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุตําแหน่งเขต
ภูมิอากาศของทวีปเอเชียได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะ
เขตภูมิอากาศของทวีปเอเชียได้อย่าง
ถูกต้องและมีเหตุผล 
  

กิจกรรมการเรียนรู้  (รูปแบบการสอนโมเดลซิปปา) 
ขั้นทบทวนความรู้เดิม 
๑. ครูแสดงภาพสภาพภูมิอากาศแบบต่าง ๆ ของทวีปเอเชีย พร้อมใช้คําถามเพื่อ
ทบทวนความรู้เรื่อง  พิกัดภูมิศาสตร์ ดังนี้  

 

 

 
 
 
 
      ที่มา : http://bit.ly/2JT3q63             ที่มา : http://bit.ly/2ydG04y   
     

    ๑.๑ ประเทศญี่ปุ่นและประเทศไทยตั้งอยู่ในพิกัดภูมิศาสตร์ใด (ระบุละติจูด/
ลองจิจูด/ตําแหน่งที่ตั้ง/อื่น ๆ) 
 ๑.๒ จากภาพสภาพภูมิอากาศ ปัจจัยใดที่ส่งผลให้สภาพภูมิอากาศฤดูหนาวในแต่
ละประเทศของทวีปเอเชียแตกต่างกัน (ตําแหน่งที่ตั้ง พิกัดภูมิศาสตร์ ขนาด ทิศทาง
ลม กระแสน้ํา ความใกล้ไกลทะเล/อื่น ๆ) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพสภาพภูมิอากาศแบบต่าง ๆ ของ
ทวีปเอเชีย (หิมะตกในฤดูหนาวประเทศ
เกาหลี น้ําค้างแข็ง ประเทศไทย ) 
๒. แผนที่เขตภูมิอากาศของทวีปเอเชีย 
๓ . โปรแกรม  PowerPoint เรื่อง เขต
ภูมิอากาศทั้ง ๑๑ เขต  
๔. วีดิทัศน์ เรื่อง  Climate zones of the 
world for kids and Affecting Factors 
๕. ชุดกิจกรรม “เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน” 
(กระดาษคําตอบ/บัตรภาพเด็กผู้ชายและ
เด็กผู้หญิงชาวเอเชีย ใบกิจกรรม   เรื่อง 
“เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน”) 
๖ .  ภาพการประกอบอา ชีพ ใน เ ขต
ภูมิอากาศต่าง  ๆ   เ ช่น  การทําไร่ส้ม 
ประเทศอิสราเอล ในเขตภูมิอากาศแบบ
เมดิเตอร์เรเนียน, การเลี้ยงอูฐในทะเล 
ทรายธาร์ เขตภูมิอากาศแห้งแล้งทาง

หิมะตกในฤดูหนาวประเทศญี่ปุ่น  น้ําค้างแข็ง ประเทศไทย



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๗๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง  ภมูอิากาศของทวีปเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภมูิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                                                เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
    ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการ
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องเขตภูมิอากาศ
ได้อย่างเหมาะสม 
 

     ๑.๓ ตําแหน่งที่ตั้งมีอิทธิพลต่อสภาพภูมิอากาศอย่างไร (ประเทศไทยอยู่ใกล้เส้น
ศูนย์สูตร ในเขตร้อนชื้น ทําให้ในฤดูหนาวไม่หนาวจัดเหมือนประเทศญี่ปุ่นที่ตั้งอยู่
เหนือขึ้นไปจากเส้นศูนย์สูตร ในเขตอบอุ่นชื้น) 
ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ 
ครูแสดงแผนที่เขตภูมิอากาศของทวีปเอเชีย พร้อมกับให้นักเรียนใช้เครื่องมือสื่อสาร 
(โทรศัพท์) เพื่อสืบค้นข้อมูลของเขตภูมิอากาศทั้ง ๑๑ เขต จากนั้นสุ่มนักเรียน
ออกมาชี้ตําแหน่งเขตภูมิอากาศ อธิบายลักษณะเฉพาะและยกตัวอย่างประเทศที่อยู่
ในเขตภูมิอากาศดังกล่าวด้วย (Obj.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/2K7gq6F 

ตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย 
เป็นต้น 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 วิเคราะห์ลักษณะของเขตภูมิอากาศของ
ทวีปเอเชียลงในใบกิจกรรม “เอ๊ะ ! ฉันอยู่
เขตไหน” 
 



๘๐                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง  ภมูิอากาศของทวีปเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภมูศิาสตร์ทวีปเอเชีย                                                                เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ขั้นทําความเข้าใจความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
ครูอธิบายโดยใช้โปรแกรม PowerPoint เรื่อง เขตภูมิอากาศทั้ง ๑๑ เขต และวีดิทัศน์ 
เรื่อง  Climate zones of the world for kids and Affecting Factors 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=C1cUEXmDXgc 
 

ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
๑. จากนั้นครูนําเสนอกิจกรรม “เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน” โดยมีเงื่อนไขของกิจกรรม
ดังนี้ 
 ๑.๑ นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๓ คน รับกระดาษคําตอบกลุ่มละ ๑ ใบ 
 ๑.๒ นักเรียนศึกษาบัตรภาพเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงชาวเอเชีย จํานวน ๑๐ ใบ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๘๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง  ภมูิอากาศของทวีปเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภมูศิาสตร์ทวีปเอเชีย                                                                เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

 ๑.๓ นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์รายละเอียดในบัตรกิจกรรม ระดมความคิดและ
ตอบคําถามภายในเวลา ๑ นาที จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยกิจกรรม กลุ่ม
ไหนตอบถูกทั้งหมดได้  ๑๐  คะแนน  (Obj.๒) 
ตัวอย่างบัตรภาพเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงชาวเอเชีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๒                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง  ภมูิอากาศของทวีปเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภมูศิาสตร์ทวีปเอเชีย                                                                เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
๑. นักเรียนบันทึกความรู้ลงในใบกิจกรรม เรื่อง “เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน”  
๒. ครูสุ่มนักเรียนออกมาทําสัญลักษณ์หรือสีของเขตภูมิอากาศบนกระดานอัจฉริยะ
หรือให้นักเรียนทําในแผนที่โครงร่างของทวีปเอเชียในใบกิจกรรม เรื่อง “เอ๊ะ ! ฉัน
อยู่เขตไหน” นักเรียนสามารถใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบสัญลักษณ์หรือ
เลือกใช้สีได้อย่างอิสระ 
 
ขั้นปฏิบัติหรือการแสดงผลงาน 
จากนั้นส่งตัวแทนออกมานําเสนอแผนที่โครงร่างของทวีปเอเชียในใบกิจกรรม เรื่อง 
“เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน” ที่เสร็จเรียบร้อยแล้วหน้าชั้นเรียน พร้อมอธิบายเหตุผลที่
เลือกใช้สัญลักษณ์หรือเลือกใช้สีแทนเขตภูมิอากาศต่าง ๆ  
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
๑. ครูแสดงภาพการแต่งกายในแบบต่าง ๆ  เช่น การแต่งกายของประชากรใน
ภูมิอากาศแบบไทก้าของประเทศไซบีเรีย เป็นต้น พร้อมเปิดประเด็นการอภิปราย 
ดังนี้  
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๘๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗  เรื่อง  ภมูิอากาศของทวีปเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภมูศิาสตร์ทวีปเอเชีย                                                                เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสงัคมศกึษา                    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/2Gs9Uqc 
  

     ๑.๑  ถ้านักเรียนต้องการเดินทางไปเที่ยว ในเขตภูมิอากาศแบบต่าง ๆ นักเรียน
จะเตรียมตัวอย่างไร เพราะเหตุใด (เขตภูมิอากาศแบบไทก้า ต้องเตรียมเสื้อผ้าและ
อุปกรณ์กันหนาว  เพราะในเขตนี้มีภูมิอากาศที่หนาวเย็นมาก/เขตภูมิอากาศแบบ
ทะเลทราย ต้องเตรียมเสื้อผ้าที่มิดชิด เพื่อป้องกันฝุ่นและความร้อน/อื่น ๆ) (Obj. ๓)
๒. ครูใช้คําถามสรุปความคิดรวบยอด และให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 
“นักเรียนคิดว่า ปัจจัยใดบ้างที่มีอิทธิพลต่อภูมิอากาศของทวีปเอเชีย” (ตําแหน่งที่ตั้ง 
พิกัดภูมิศาสตร์ ขนาด ทิศทางลม กระแสน้ํา ความใกล้ไกลทะเล/อื่น ๆ) 



๘๔                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ร ะ บุ ตํ า แ ห น่ ง ข อ ง เ ข ต
ภูมิอากาศของทวีปเอเชียได้
ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 
 
 
การช้ีตําแหน่งบนแผนท่ี 
 

 
คําถาม 
 
 
แผนท่ีเขตภูมิอากาศของ
ทวีปเอเชีย 

 
ตอบคําถามเก่ียวกับเขต
ภูมิอากาศของทวีปเอเชีย
ได้ถูกต้องอย่างน้อย ๒ ข้อ 
ช้ีตําแหน่งเขตภูมิอากาศ
ของทวีปเอเชีย ได้ถูกต้อง
อย่างน้อย ๗ ตําแหน่ง 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จากกิจกรรม “เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขต
ไหน”  สามารถ วิ เคร าะ ห์
ลักษณะของเขตภู มิอากาศ
ของทวีปเอเชียได้ 
 

 
กิจกรรม “เอ๊ะ ! ฉันอยู่
เขตไหน” 
 

 
แบบสังเกตพฤติกรรม
กลุ่มในการทํากิจกรรม 
“เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน” 
 

 
ดี : วิเคราะห์ลักษณะของ
เขตภูมิอากาศของทวีป
เอเ ชียลงในใบกิจกรรม 
“เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน” ได้
ถูกต้องอย่างน้อย ๘ ข้อ  
พอใช้ : วิเคราะห์ลักษณะ
ของเขตภูมิอากาศของทวีป
เอเ ชียลงในใบกิจกรรม 
“เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน” ได้
ถูกต้องอย่างน้อย ๕ ข้อ 
ป รั บ ป รุ ง  : วิ เ ค ร า ะ ห์
ลักษณะของเขตภูมิอากาศ
ของทวีปเอเ ชียลงในใบ
กิจกรรม “เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขต
ไหน” ได้ถูกต้องน้อยกว่า 
๕ ข้อ 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๘๕                   
 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านคุณลักษณะ   
อ ภิปราย อิท ธิพลของ เขต
ภู มิ อากาศ ท่ีส่ งผล ต่อการ
ดําเนินชีวิตของประชากรใน
ทวีปเอเชียได้ 

 
การอภิปราย 
 
 
 

 
ประเด็นการอภิปราย 
แบบสังเกตพฤติกรรม
การอภิปราย 
 

 
อภิปรายอิทธิพลของเขต
ภูมิอากาศท่ีส่งผลต่อการ
ดําเนินชีวิตของประชากร
ในทวีปเอเชียได้ 

 

๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
  

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 



๘๖                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 

คาํชีแ้จง : ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบสัญลักษณ์หรือเลือกใช้สีแทนเขตภูมิอากาศท้ัง ๑๑ เขตในทวีป
เอเชีย พร้อมท้ังอธิบายเหตุผลในการออกแบบ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํอธิบาย : 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรม “เอ๊ะ ! ฉันอยู่เขตไหน” 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๘๗                  
 
 ตัวอย่างบัตรกิจกรรม : 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๘                                                              คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๘๙                  
 
 



๙๐                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง  ภมูอิากาศของทวีปเอเชีย (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕ .๑ ม .๑/๑ วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียโดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 
ขอบเขตเนื้อหา 
 อิทธิพลของภู มิอากาศที่มีผลต่อการ
ดําเนินชีวิตของประชากรในทวีปเอเชีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถอธิบายอิทธิพลของ
ภูมิอากาศที่ส่งผลต่อการดําเนินชีวิตของ
ประชากรในทวีปเอเชียได้ 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างภูมิอากาศและการดําเนินชีวิตของ
ประชากรในทวีปเอเชียได้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้   
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน   
๑. ครูทบทวนความรู้เดิม เรื่อง ลักษณะภูมิอากาศในทวีปเอเชียโดยการตั้งคําถาม 
“ภูมิอากาศในทวีปเอเชียมีกี่ลักษณะ อะไรบ้าง” (เขตภูมิอากาศของทวีปเอเชียแบ่ง
ออกเป็น ๑๑ เขต ดังนี้  
     ๑. ภูมิอากาศแบบป่าดงดิบชื้น อยู่ระหว่างละติจูด ๑๐ องศาเหนือ ถึง ๑๐ องศา
ใต้ ได้แก่ บริเวณภาคใต้ของประเทศไทย มาเลเซีย สิงคโปร์ อินโดนีเซีย และ
ฟิลิปปินส์ จะมีอุณภาพสูงตลอดปี พืชพรรณธรรมชาติจะเป็นป่าดงดิบ ซี่งไม่ผลัดใบ  
     ๒. ภูมิอากาศแบบมรสุมเขตร้อน หรือเขตร้อนชื้นแถบมรสุม เป็นดินแดนที่อยู่
เหนือละติจูด ๑๐ องศาเหนือขึ้นไป จะมีฤดูแล้งสลับกับฤดูฝนปีละ ๖ เดือน ได้แก่
บริเวณชายฝั่งบางส่วนของคาบสมุทรอินเดีย และคาบสมุทรอินโดจีน พืชพรรณ
ธรรมชาติจะเป็นไม้ใบกว้างและเป็นไม้เนื้อแข็ง เช่น ไม้สัก ไม้จันทน์ ไม้ประดู่ 
เป็นต้น  
     ๓. ภูมิอากาศแบบทุ่งหญ้าเมืองร้อน มีลักษณะอากาศคล้ายกับแบบมรสุมเขต
ร้อน คือ มีฤดูหนึ่งที่แห้งแล้งกับอีกฤดูหนึ่งที่มีฝนตก แต่ปริมาณน้ําฝนจะน้อยกว่า 
ได้แก่ บริเวณตอนกลางของอินเดีย พม่า และคาบสมุทรอินโดจีน พืชพรรณ
ธรรมชาติ เป็นป่าโปร่งแบบป่าเบญจพรรณ  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ .  แผนที่กายภาพของทวีป
เอเชีย 
๒. แผนที่รัฐกิจของทวีปเอเชีย 
๓. ลูกโลก 
๕. ภาพการประกอบอาชีพ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
    -  
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๙๑                        
         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง  ภมูอิากาศของทวีปเอเชีย (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 
    ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนเห็นความสําคัญของอิทธิพลของ
เขตภูมิอากาศที่ส่งผลต่อการดําเนินชีวิตของ
ประชากรในทวีปเอเชียได้ 
 

     ๔. ภูมิอากาศแบบมรสุมเขตอบอุ่น มีฝนตกในฤดูร้อน ฤดูหนาวค่อนข้างหนาว 
ได้แก่ บริเวณตะวันออกของจีน ภาคใต้ของญี่ปุ่น เกาหลีใต้ ตอนเหนือของอินเดีย 
ลาว และตอนเหนือของเวียดนาม พืชพรรณธรรมชาติ ได้แก่ ป่าไม้ผสมและป่าไม้
ผลัดใบ เช่น โอ๊ก เมเปิล ถ้าขึ้นไปทางเหนือที่มีอากาศหนาว พืชพรรณธรรมชาติจะ
เป็นไม้สนที่มีใบเขียวตลอดปี  
      ๕ . ภูมิอากาศแบบอบอุ่นชื้นภาคพื้นทวีป ได้แก่ บริเวณภาคเหนือและ
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศจีน เกาหลีเหนือ ภาคเหนือของญี่ปุ่น และ
ตะวันออกเฉียงใต้ของไซบีเรีย พืชพรรณธรรมชาติเป็นป่าผสมระหว่างป่าไม้ผลัดใบ
และป่าสน ลึกเข้าไปเป็นทุ่งหญ้า สามารถปลูกข้าวโพด ข้าวสาลีได้  
     ๖. ภูมิอากาศแบบทุ่งหญ้ากึ่งทะเลทรายแถบอบอุ่น มีอุณหภูมิสูงมากในฤดูร้อน 
และมีอุณหภูมิต่ํามากในฤดูหนาว ได้แก่ บริเวณภาคตะวันตกเฉียงเหนือของ
คาบสมุทรอาหรับ ตอนกลางของตุรกี ตอนเหนือของอิหร่าน ในมองโกเลีย พืชพรรณ
ธรรมชาติเป็นทุ่งหญ้าสั้น (Steppe)  ทุ่งหญ้าบริเวณดังกล่าวบางแห่งที่มีการ
ชลประทานเข้าถึงสามารถเพาะปลูกข้าวสาลี ข้าวฟ่าง ฝ้าย และเลี้ยงสัตว์ได้ดี  
     ๗. ภูมิอากาศแบบทะเลทราย ความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิกลางวันกับ
กลางคืนจะแตกต่างกันมาก ได้แก่ บริเวณทะเลทรายโกบี ทะเลทรายธาร์ และที่ราบ
สูงทิเบต ที่ราบสูงอิหร่าน สําหรับในเขตทะเลทรายบริเวณที่มีน้ําและต้นไม้ขึ้นได้ 



๙๒                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง  ภมูอิากาศของทวีปเอเชีย (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

เรียกว่า โอเอซิส ซึ่งจะมีพืชพรรณธรรมชาติ เช่น อินทผลัม ตะบองเพชร และไม้
ประเภทมีหนาม  
     ๘. ภูมิอากาศแบบเมดิเตอร์เรเนียน ภูมิอากาศซึ่งฤดูร้อนอากาศร้อนและแห้ง
แล้ง มีฝนตกในฤดูหนาว เนื่องจากได้รับอิทธิพลของลมตะวันตก ได้แก่ บริเวณ
ชายฝั่งของประเทศตุรกี เลบานอน ซีเรีย อิสราเอล พืชพรรณธรรมชาติ ได้แก่ ไม้ต้น
เตี้ย ไม้พุ่มมีหนาม ต้นไม้เปลือกหนา พืชที่เพาะปลูก ได้แก่ ส้ม องุ่น และมะกอก  
      ๙. ภูมิอากาศแบบไทกา (แบบกึ่งขั้วโลก) มีฤดูหนาวยาวนาน และมีอากาศ
หนาวจัด ส่วนฤดูร้อนจะมีเวลาสั้น ได้แก่ ดินแดนทางภาคเหนือของทวีป บริเวณ  
ไซบีเรีย พืชพรรณธรรมชาติจะเป็นป่าสนไม้เนื้ออ่อน ที่เลือกว่า ไทกา หรือป่าสน  
ไซบีเรีย  
     ๑๐. ภูมิอากาศแบบทุนดรา (แบบขั้วโลก) ได้แก่ บริเวณชายฝั่งมหาสมุทร
อาร์กติกทางตอนเหนือสุดของทวีปเอเชีย จะมีฤดูหนาวที่ยาวนานมาก และอากาศ
หนาวจัด มีหิมะปกคลุมตลอดปี ไม่มีฤดูร้อน พืชพรรณธรรมชาติ ได้แก่ พวกตะไคร่
น้ํา และมอสส์  
     ๑๑. ภูมิอากาศแบบที่สูง ได้แก่ ที่ราบสูงทิเบต เทือกเขาหิมาลัย เทือกเขาฮินดู
กูช เทือกเขาคุนลุน จะมีอากาศที่หนาวเย็นและมีหิมะปกคลุมตลอด) (obj.๑) 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                    ๙๓                        
         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง  ภมูอิากาศของทวีปเอเชีย (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูแสดงภาพการประกอบอาชีพในเขตภูมิอากาศต่าง ๆ  เช่น การทําไร่ส้ม 
ประเทศอิสราเอล ในเขตภูมิอากาศแบบเมดิเตอร์เรเนียน, การเลี้ยงอูฐในทะเลทราย
ธาร์ เขตภูมิอากาศแห้งแล้งทางตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย เป็นต้น 
พร้อมเปิดประเด็นการอภิปราย ดังนี้  
  
 
 
 
 
  ที่มา : http://bit.ly/316egLN                 ที่มา :  http://bit.ly/2Y3ISQN      
  

    ๑.๑  ถ้านักเรียนอาศัยอยู่ในบริเวณประเทศอิสราเอล ในเขตภูมิอากาศแบบ
เมดิเตอร์เรเนียน นักเรียนจะประกอบอาชีพใด เพราะเหตุใด (ชาวสวน เพราะในเขต
นี้มีพืชพรรณธรรมชาติจําพวกส้ม องุ่น มะกอก/อื่น ๆ) 
 ๑.๒  ถ้านักเรียนอาศัยอยู่ในบริเวณภูมิอากาศแบบทะเลทราย เขตแห้งแล้ง 
นักเรียนจะประกอบอาชีพใดได้บ้าง เพราะเหตุใด (เลี้ยงอูฐเพื่อการท่องเที่ยว) 
(Obj. ๒) 



๙๔                                                                                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่อง  ภมูอิากาศของทวีปเอเชีย (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม       รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
ครูใช้คําถามเปิดประเด็นว่า ภูมิอากาศของทวีปเอเชียมีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิตของ
ประชากรในทวีปอย่างไร  (ลักษณะภูมิอากาศของทวีปเอเชียมีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่น-
ฐานและการดํารงชีวิตของประชากร รวมทั้งการสร้างสรรค์สังคมและวัฒนธรรมที่
เป็นเอกลักษณ์ของในแต่ละภูมิภาคของทวีปเอเชียด้วย)  
และครูตั้งคําถามว่า “นักเรียนคิดว่าภูมิอากาศมีความสําคัญต่อการดํารงชีวิตของ
มนุษย์ในด้านใดบ้าง อย่างไร” (ด้านสังคม  :   ประเพณีและวัฒนธรรม/ด้านเศรษฐกิจ  :  
การประกอบอาชีพ/อื่น ๆ) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                       ๙๕                  
  

 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
นั ก เ รี ยนส ามา ร ถอ ธิ บ าย
อิทธิพลของภูมิอากาศท่ีส่ง  
ผลต่อการดํา เ นินชี วิตของ
ประชากรในทวีปเอเชียได้ 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
 

 
คําถาม 
 
 
 

 
ตอบคําถามเ ก่ียวกับ
ทวีปเอเชียได้ถูกต้อง
อย่างน้อย ๖ ข้อ 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างภู มิ - 
อากาศและการดําเนินชีวิต
ของประชากรในทวีปเอเชียได้ 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
 

 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างภูมิอากาศและ
การ ดํา เ นิน ชี วิ ตของ
ประชากรในทวีปเอเชีย
ได้ 

ด้านคุณลักษณะ   
นักเรียนเห็นความสําคัญของ
อิทธิพลของเขตภูมิอากาศท่ี
ส่งผลต่อการดําเนินชีวิตของ
ประชากรในทวีปเอเชียได้ 
 

 
การอภิปราย 
 

 
ประเด็นการอภิปราย 
แบบสังเกตพฤติกรรมการ
อภิปราย 

 
อภิปรายความสําคัญ
ของอิทธิพลของเขต
ภู มิอากาศท่ีส่งผลต่อ
การ ดํา เ นิน ชี วิ ตของ
ประชากรในทวีปเอเชีย
ได้ 
 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 



๙๖                                                             คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                                              ๙๗                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง  เปิดมา่นเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจและระบุทําเล
ที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑.  ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ๒.  ประชากร 
 ๓.  การนับถือศาสนา 
 ๔.  การใช้ภาษา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถสํารวจและระบุ
ตําแหน่งของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 
กลุ่มประชากร การนับถือศาสนา และ
การใช้ภาษา บนแผนที่ของทวีปเอเชีย
ได้ถูกต้อง 
 

กิจกรรมการเรียนรู้  (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้) 
ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
๑.  ครูนําเสนอตัวอย่างภาพประชากร ทรัพยากรธรรมชาติ การนับถือศาสนา และการใช้
ภาษาในทวีปเอเชีย พร้อมใช้คําถาม ดังนี้ 
    
 
 
 
 
  
 
 

ที่มา : http://bit.ly/2Gt1L4I  ที่มา : http://bit.ly/2K5RwEz 
ที่มา : http://bit.ly/2Yl3r6G  ที่มา : http://bit.ly/30PCppE 

ที่มา : http://bit.ly/2YyEicY 
ตัวอย่างคําถาม :  
 ๑.๑  จากภาพประชากร นักเรียนคิดว่าเป็นประชากรที่อาศัยอยู่ในบริเวณใด  
(บริเวณเอเชียตะวันออก ประเทศเกาหลี ประเทศจีน หรือประเทศญี่ปุ่น) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ .  ภาพประชากร  ทรัพยากร 
ธรรมชาติ การนับถือศาสนา และ
การใช้ภาษาในทวีปเอเชีย 
๒.  แผนที่รัฐกิจของทวีปเอเชีย 
๓.  เครื่องมือสื่อสาร (โทรศัพท์) 
๔ .  โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
เปิดม่านเอเชีย 
๕.  แผนที่เล่มของทวีปเอเชีย 
๖. บัตรกิจกรรม จุดเด่นของสังคม
เอเชีย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การทําแผนผังมโนทัศน์เรื่อง Hello, 
Asia 



๙๘                                                                                                                        คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง  เปิดมา่นเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะ
ทางสังคมของทวีปเอเชียได้ถูกต้องโดย
ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
    ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถเห็นความสําคัญ
ของการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ใน
การสืบค้นข้อมูลของทวีปเอเชีย 

 

 ๑.๒  ทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชียมีอะไรบ้าง (ทรัพยากรน้ํา ดิน ถ่านหิน ฯลฯ) 
 ๑.๓ ประชากรในทวีปเอเชียนับถือศาสนาใดบ้าง (ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ ศาสนา
อิสลาม ฯลฯ) 
 ๑.๔  ประชากรในทวีปเอเชียใช้ภาษาใดบ้างในการสื่อสาร (ภาษาอังกฤษ  ภาษาไทย 
ภาษาเวียดนาม ฯลฯ) 
๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนว่า ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชียส่งผลต่อรูปแบบการ
ดํารงชีวิตของประชากร ศาสนา ภาษาและวัฒนธรรม ซึ่งทําให้เอเชียมีเอกลักษณ์ที่น่าสนใจ
ต่างจากทวีปอื่น ๆ  
ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 
๑.  ครูแสดงแผนที่รัฐกิจของทวีปเอเชีย พร้อมให้นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันสืบค้นข้อมูล  โดย
สามารถใช้เครื่องมือสื่อสาร (โทรศัพท์) ช่วยในการหาคําตอบได้  ดังนี้ 
 ๑.๑  ประเทศใดในเอเชียที่มีการนับถือศาสนาพุทธ (ไทย ลาว อินเดีย/อื่น ๆ) 
 ๑.๒  ประเทศใดในเอเชียที่มีประชากรหนาแน่นมากที่สุด ๓ อันดับ (สิงคโปร์ ฮ่องกง 
บาห์เรน) 
 ๑.๓  ประเทศใดในเอเชียที่มีการใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาราชการ (ปากีสถาน 
ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ อินเดีย/อื่น ๆ) 
 ๑.๔  ภูมิภาคใดในทวีปเอเชียที่มีทรัพยากรน้ํามันมากที่สุด ๓ อันดับ (เอเชียตะวันตก
เฉียงใต้ เอเชียกลาง เอเชียตะวันออกเฉียงใต้) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                                              ๙๙                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง  เปิดมา่นเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 ๑.๕  บริเวณใดในทวีปเอเชียที่มีประชากรเบาบาง (บริเวณที่ราบสูงทิเบต หมู่เกาะใน
คาบสมุทรมลายู บริเวณทะเลทรายโกบี) 
 ๑.๖  ภูมิภาคใดในทวีปเอเชียที่มีทรัพยากรป่าไม้มากที่สุด ๓ อันดับ (เอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ เอเชียใต้ เอเชียตะวันออก) 
๒.  ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยคําตอบ พร้อมบันทึกแหล่งที่มาของข้อมูล/คําตอบ ลงใน
สมุดประจําวิชาด้วย (Obj.๑) 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
จากนั้นครูอธิบายเนื้อหาเรื่อง ตําแหน่งของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ กลุ่มประชากร การ
นับถือศาสนา และการใช้ภาษา โดยใช้โปรแกรม PowerPoint เรื่อง เปิดม่านเอเชีย และ
แผนที่เล่มของทวีปเอเชีย ดังนี้ 
 
 
 
 
 

แผนที่แสดงความหนาแน่นของประชากรในทวีปเอเชีย 
ที่มา : http://bit.ly/2ZcO4hR 

 



๑๐๐                                                                                                                        คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง  เปิดมา่นเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 
 
 
 
 
 

แผนที่แสดงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย 
ที่มา : http://bit.ly/2Y7MRfi 

 
 
 
 
 
 

แผนที่แสดงการนับถือศาสนาในทวีปเอเชีย 
ที่มา : http://bit.ly/32RLVdD 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                                              ๑๐๑                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง  เปิดมา่นเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 
 
 
 
 
 

แผนที่แสดงการใช้ภาษาในทวีปเอเชีย 
ที่มา : http://bit.ly/2Gxk2Ot 

 
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
จากนั้นนักเรียนทํากิจกรรม จุดเด่นของสังคมเอเชีย เงื่อนไขคือ ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์
ลักษณะทางสังคมของทวีปเอเชียจากบัตรกิจกรรมกลุ่มละ ๑ ชุด ชุดละ ๑๐ ใบ ในประเด็น
จุดเด่นของสังคมเอเชีย ซึ่งประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติ ประชากร ศาสนา ภาษา โดย
นําเสนอในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์เรื่อง Hello, Asia ลงในกระดาษปรู๊ฟและส่งตัวแทน
ออกมานําเสนอหน้าชั้นเรียน ครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ (Obj.๒) 
 
 
 



๑๐๒                                                                                                                        คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง  เปิดมา่นเอเชีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒    ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

ตัวอย่างบัตรกิจกรรม :  
  
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นประเมิน (Evaluation)  
๑.  ครูตั้งคําถามเชิงภูมิศาสตร์ ดังนี้ 
 ๑.๑  จากกิจกรรม  จุดเด่นของสังคมเอเชีย นักเรียนได้ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ใดบ้าง
ในการสืบค้นข้อมูลของทวีปเอเชีย (แผนที่เล่มของทวีปเอเชีย แผนที่รัฐกิจ/อื่น ๆ) 
 ๑.๒  เมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว นักเรียนต้องนํามาทําอย่างไรต่อไป (วิเคราะห์  ตีความ แปล
ผลข้อมูล) 
 ๑.๓  เครื่องมือทางภูมิศาสตร์มีความสําคัญในการทํากิจกรรม จุดเด่นของสังคมเอเชีย 
อย่างไรบ้าง (ช่วยในการแปลผลข้อมูล/ตรวจสอบข้อมูล/เป็นแหล่งที่มาของข้อมูลที่เชื่อถือ
ได้/อื่น ๆ) (Obj.๓) 

ประชากรจีน ศาสนาอสิลาม 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                           ๑๐๓                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
สํารวจและระบุตําแหน่งของ
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ  
กลุ่มประชากร  การนับถือ
ศาสนา และการใช้ภาษา บน
แผนท่ีเล่มของทวีปเอเชียได้
ถูกต้อง 
 
 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
การช้ีตําแหน่งบนแผนท่ี 
 

 
คําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
แผนท่ีรัฐกิจทวีปเอเชีย 
แผนท่ีเล่มของทวีปเอเชีย 

 
ตอบคํ าถ าม เกี่ ย วกั บ
ตํ า แ ห น่ ง ข อ ง แ ห ล่ ง
ทรัพยากรธรรมชา ติ  
กลุ่มประชากร การนับ
ถือศาสนา และการใช้
ภาษาจากแผนท่ีเล่มของ
ทวีปเอเ ชียไ ด้ ถูก ต้อง
อย่างน้อย ๖ ข้อ 
ช้ี ตําแหน่งแหล่งทรัพ-  
ยากรธรรมชาติ  กลุ่ ม
ประชากร  การนับถือ
ศาสนา และการใช้ภาษา 
ได้ถูกต้องอย่างน้อย ๖ 
ตําแหน่ง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ลักษณะทางสังคม
ของทวีปเอเชียได้ถูกต้องโดย
ใช้เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์
สืบค้นข้อมูล 

 
กิจกรรมจุดเด่นของสังคม
เอเชีย 

 
แบบสั ง เกตพฤติกรรม
กลุ่มในการทํากิจกรรม
จุดเด่นของสังคมเอเชีย 
 

 
วิ เคราะห์ลักษณะทาง
สังคมของทวีปเอเชียจาก
บัตรกิจกรรมจุดเด่นของ
สังคมเอเชียได้ 

ด้านคุณลักษณะ   
เห็นความสําคัญของการใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการ
สืบค้นข้อมูลของทวีปเอเชีย 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
แบบสังเกตพฤติกรรมการ
อภิปราย 

 
เ ห็นความสํ าคัญของ  
การ ใ ช้ เ ครื่ อ ง มือทาง  
ภูมิศาสตร์ในการสืบค้น
ข้อมูลของทวีปเอเชีย 
 

 

 
 



๑๐๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                           ๑๐๕                   
 

บัตรกิจกรรมจดุเด่นของสังคมเอเชีย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชากรจีน ศาสนาอสิลาม 

ทรัพยากรน้าํมัน ทรัพยากรป่าไม้ ประชากรอินเดีย 

ศาสนาพุทธ 

ศาสนาครสิต ์ ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน 

ชุดกิโมโน 



๑๐๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ท่ีมา 

ทรัพยากรป่าไม้ http://bit.ly/2JQ0FSN 
ประชากรอินเดีย http://bit.ly/2YkbBfi  
ประชากรจีน http://bit.ly/2Y7mNke  
ศาสนาอิสลาม http://bit.ly/2SEVVCg 
ศาสนาพุทธ http://bit.ly/2MhCEpd 
ศาสนาคริสต์ http://bit.ly/2Yiq5wn  
ภาษาอังกฤษ http://bit.ly/2YaR8yI  
ภาษาจีน http://bit.ly/2Ok1O9C  
ชุดกิโมโน http://bit.ly/2JTkCbv 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๐๗                       
  

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๑๐  เรื่อง นมัสเต เอเชยีใต ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             รายวิชาสังคมศึกษา                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจและระบุทําเลที่ตั้ง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อทําเลที่ตั้งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในภูมิภาคเอเชียใต้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุทําเลที่ตั้งของประเทศ 
เมืองสําคัญ และแหล่งทรัพยากรของภูมิภาค
เอเชียใต้ได้ถูกต้อง  
  

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑.  ครูแสดงแผนที่ของภูมิภาคเอเชียใต้ พร้อมตั้งคําถามว่า รูปร่างของภูมิภาคแห่งนี้มี
ลักษณะคล้ายอะไร  (แนวคําตอบ :  สามเหลี่ยมหัวกลับ, อื่น ๆ)  
๒.  จากนั้นดูวีดิทัศน์เรื่อง เปิดเลนส์ส่องโลก ชื่อตอน เสน่ห์ดนตรีเอเชียใต้ และภาพความ
เป็นอยู่ของประชากรภูมิภาคเอเชียใต้ ได้แก่ แม่น้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์ สายน้ําแห่งชีวิตของ
ชาวเอเชียใต้ เป็นทั้งแหล่งน้ําเพื่ออุปโภค บริโภค และประกอบพิธีกรรม อาคารบ้านเรือน
ของชาวอินเดีย การโดยสารรถประจําทางของชาวปากีสถาน ทัชมาฮาล เป็นต้น พร้อม
ตอบคําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=JIt_esXMgJc 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  แผนที่กายภาพภูมิภาค
เอเชียใต้ 
๒.  รูปภาพ ได้แก่ แม่น้ํา
คงคา บ้านเรือนของชาว
อินเดีย การโดยสารรถ
ป ร ะ จํ าท า ง ข อ งช า ว
ปากี สถาน  ทั ชมาฮาล 
ระบบวรรณะ การแต่ง
กาย การแต่งงาน  การ
ร่ายรํา การนับถือเทพเจ้า 
๓ . วี ดิ ทั ศ น์  เรื่ อ ง เปิด
เลนส์ส่องโลก  ชื่อตอน 
เสน่ห์ดนตรีเอเชียใต้ 
๔.  โปรแกรม PowerPoint 
เรื่อง นมัสเต เอเชียใต้ 
๕.  หนังสือแผนที่ (ATLAS) 
 



๑๐๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๑๐  เรื่อง นมัสเต เอเชยีใต ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             รายวิชาสังคมศึกษา                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อลักษณะ
ทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียใต้ได้ 
 ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถอภิปรายอิทธิพลของ
ลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิต
ของประชากรในภูมิภาคเอเชียใต้ได้อย่างมี
เหตุผล 

 
 
 

 

ที่มา : http://bit.ly/32V8XjW 
  
    ๒.๑  จากภาพดังกล่าว ปัจจัยใดที่ทําให้ภูมิภาคเอเชียใต้มีลักษณะสังคมและวัฒนธรรม
ดังเช่นในภาพ (ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ได้แก่ ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ) 
 ๒.๒  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยกล่าวว่า “ภูมิภาคเอเชียใต้เป็นแหล่งอารยธรรม
โบราณที่สําคัญของโลกแห่งหนึ่ง คือ อารยธรรมลุ่มน้ําสินธุ ตลอดระยะเวลาพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ของภูมิภาคนี้ได้สร้างมรดกให้แก่โลกมากมาย ได้แก่ ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
พระพุทธศาสนา วัฒนธรรมอินเดียที่แพร่กระจายไปทั่วภูมิภาคเอเชีย ดังนั้น ภูมิภาคเอเชีย
ใต้จึงเป็นอีกภูมิภาคหนึ่งของเอเชียที่มีความหลากหลายและน่าสนใจ วันนี้เราจะเรียนเรื่อง 
ภูมิภาคเอเชียใต้กัน ในหัวข้อที่ชื่อว่า นมัสเต เอเชียใต้”   
 
 
 

๖.  บัตรคํา จากกิจกรรม 
นมัสเต : ดินแดนสามเหลี่ยม 
หัวกลับ 
๗.  ภาพการบูชาเทพเจ้า
และแม่น้ําคงคาของชาว
เอเชียใต้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
แผนผั งความคิด  เรื่อ ง 
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง
ลักษณะทางกายภาพที่
ส่ งผล ต่อลั กษณ ะทาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียใต้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๐๙                       
  

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี่ ๑๐  เรื่อง นมัสเต เอเชยีใต ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             รายวิชาสังคมศึกษา                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑. ครูอธิบายโดยใช้โปรแกรม PowerPoint เรื่อง นมัสเต เอเชียใต้  แสดงภาพซากเมือง
ฮารัปปาและโมเฮนโจดาโร แม่น้ําสินธุ แม่น้ําคงคา  
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งอารยธรรมโบราณลุ่มน้ําสินธุ 
ที่มา :  http://bit.ly/2K2f2Cq 

(เนื้อหา : ภูมิภาคเอเชียใต้เป็นแหล่งอารยธรรมโบราณที่สําคัญของโลกแห่งหนึ่ง คือ 
อารยธรรมลุ่มน้ําสินธุ บริเวณประเทศปากีสถานในปัจจุบัน และจากการสํารวจขุดค้นซาก
เมืองฮารัปปาและโมเฮนโจดาโร ทําให้ทราบว่าอารยธรรมบริเวณนี้มีอายุเก่าแก่ประมาณ 
๒,๕๐๐-๑,๕๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช ตลอดระยะเวลาพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของ
ภูมิภาคนี้ได้สร้างมรดกให้แก่โลกมากมาย เช่น ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู พระพุทธศาสนา 



๑๑๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๑๐  เรื่อง นมัสเต เอเชยีใต ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             รายวิชาสังคมศึกษา                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

วัฒนธรรมอินเดียที่แพร่กระจายไปทั่วภูมิภาคเอเชีย เป็นต้น ) 
๒. จากนั้นให้นักเรียนศึกษาแผนที่กายภาพของภูมิภาคเอเชียใต้และเปิดหนังสือแผนที่  
(ATLAS ) ประกอบการอธิบาย จากนั้นทํากิจกรรม นมัสเต : ดินแดนสามเหลี่ยมหัวกลับ 
โดยครูแจกบัตรคําและให้นักเรียนจับคู่ ๒ คนช่วยกันหาตําแหน่งของบัตรคําและให้นํา  
บัตรคําออกมาติดบนแผนที่ภูมิภาคเอเชียใต้บนกระดานให้ถูกต้อง พร้อมทั้งบอกลักษณะ
เด่นตามบัตรคําที่ได้รับ จากนั้นบันทึกข้อมูลลงในสมุดประจําวิชา (Obj.๑) 
๓. ครูอธิบายเพิ่มเติมโดยใช้โปรแกรม PowerPoint เรื่อง นมัสเต เอเชียใต้  
(ภูมิลักษณ์ของภูมิภาคเอเชียใต้ ทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
สถานที่ท่องเที่ยว) พร้อมตั้งคําถามและให้นักเรียนบันทึกลงในสมุด ดังนี้ (Obj.๒) 
 ๓.๑ ภูมิลักษณ์ของภูมิภาคเอเชียใต้เป็นอย่างไร (มีเขตภูเขาสูงทางภาคเหนือ เขตที่ราบ
ลุ่มแม่น้ําที่สําคัญหลายสาย และเขตที่ราบสูงทางตอนใต้)  
 ๓.๒ จงยกตัวอย่างทรัพยากรที่สําคัญของภูมิภาคเอเชียใต้ (ป่าไม้  น้ํา สัตว์ป่า เช่น ช้าง 
สิงโต เสือ และแร่ เช่น เหล็ก) 
 ๓.๓ ลักษณะทางกายภาพส่งผลให้เกิดกิจกรรมทางเศรษฐกิจของเอเชียใต้อย่างไร 
(เศรษฐกิจของเอเชียใต้ ส่วนใหญ่เป็นการเพาะปลูกเพื่อยังชีพตามที่ราบลุ่มแม่น้ํา ปลูกพืช
เศรษฐกิจตามดินดอนสามเหลี่ยมปากแม่น้ําคงคา มีการปลูกข้าวสาลีและฝ้ายมาก เพราะ 
อากาศค่อนข้างร้อนและแห้งแล้ง มีการทําประมง จับสัตว์น้ําเป็นสินค้าส่งออก การทํา
เหมืองแร่แถบที่ราบลุ่มแม่น้ําสินธุ แม่น้ําคงคา ได้แก่ ถ่านหิน เหล็ก พลอยในศรีลังกา  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๑๑                       
  

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๑๐  เรื่อง นมัสเต เอเชยีใต ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             รายวิชาสังคมศึกษา                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

ส่วนอุตสาหกรรมเจริญก้าวหน้ามาก เพราะมีความพร้อมของวัตถุดิบอยู่แล้ว ได้แก่ 
อุตสาหกรรมเหล็กกล้า)  
   ๓.๔ เพราะเหตุใดประชากรของเอเชียใต้จึงอาศัยอยู่หนาแน่นบริเวณดินดอนสามเหลี่ยม
ปากแม่น้ําคงคา  (เพราะมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะสําหรับตั้งถิ่นฐานและประกอบอาชีพ 
อีกทั้งมีความเชื่อว่า แม่น้ําคงคาเป็นแม่น้ําศักดิ์สิทธิ์จึงมีผู้คนเข้ามาแย่งที่ทํากินแถบนี้กัน
มาก)  
๔. ครูให้นักเรียนร่วมกันสํารวจวัฒนธรรมของเอเชียใต้ที่นักเรียนรู้จัก โดยใช้เครื่องมือ
สื่อสาร  จากนั้นครูให้นักเรียนดูภาพวัฒนธรรมต่าง ๆ ของภูมิภาคเอเชียใต้ ได้แก่ ระบบ
วรรณะ การแต่งกาย การแต่งงาน  การร่ายรํา การนับถือเทพเจ้า อาหาร พร้อมตั้งคําถาม 
ดังนี้ 
  
 
 
 
ที่มา : https://www.catdumb.com/hindu-christian-wedding-looks-gorgeous-093/ 

ที่มา : https://www.siamganesh.com/trimurti.html 
ที่มา : http://worldcivil14.blogspot.com/2016/12/blog-post_22.html 

 



๑๑๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๑๐  เรื่อง นมัสเต เอเชยีใต ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             รายวิชาสังคมศึกษา                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

    ๔.๑ นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรในประเด็น ระบบวรรณะในอินเดีย (ความคิดเห็น
ของนักเรียน) 
 ๔.๒ นักเรียนรู้จักเทพเจ้าของภูมิภาคเอเชียใต้องค์ใดบ้าง และมีลักษณะเป็นอย่างไร 
(ได้แก่ พระพิฆเนศ พระพรหม พระศิวะ เป็นต้น) 
    ๔.๓  วัฒนธรรมการแต่งงานของประเทศอินเดีย (การที่ผู้หญิงไปสู่ขอผู้ชาย) มีลักษณะ
คล้ายหรือแตกต่างกับวัฒนธรรมไทยอย่างไร (ลักษณะคล้ายกันในเรื่อง พิธีกรรมแต่ต่างกัน
ที่การไปสู่ขอ ฝ่ายหญิงต้องเป็นคนไปสู่ขอฝ่ายชายเอง)  
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูแสดงภาพการบูชาเทพเจ้าและแม่น้ําคงคาของชาวเอเชียใต้ พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 

ที่มา :  http://bit.ly/2YhDBjX 
 
 ๑ .๑ ลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียใต้ส่งผลต่อลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมอย่างไร (ภูมิภาคเอเชียใต้มีภูมิลักษณ์ที่สําคัญ ได้แก่ เทือกเขาหิมาลัย แม่น้ํา  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๑๓                       
  

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๑๐  เรื่อง นมัสเต เอเชยีใต ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             รายวิชาสังคมศึกษา                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

คงคา ซึ่งภูมิลักษณ์ดังกล่าวมีอิทธิพลต่อความคิดและความเชื่อของประชากรตั้งแต่เกิดจน
ตาย เช่น การบูชาแม่น้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์ การนับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เป็นต้น)  
๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญอิทธิพลของลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อ
การดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชียใต้ จากนั้นเขียนสรุปความรู้ในรูปแบบแผนผัง
ความคิด (Obj.๓) 



๑๑๔                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระบุทําเลท่ี ต้ังของประเทศ 
เ มื อ ง สํ า คั ญ  แ ล ะ แ ห ล่ ง
ทรัพยากรของภูมิภาคเอเชีย
ใต้ได้ถูกต้อง  

 
การทํากิจกรรมนมัสเต : 
ดินแดนสามเหลี่ยมหัวกลับ 
 

 
แบบประเมินพฤติกรรม
การ ทํ ากิ จก รรม ใน ช้ัน
เรียน 

 
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร ทํ า
กิจกรรมในชั้นเรียนผ่าน
เกณฑ์ ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ลักษณะทางกายภาพท่ีส่งผล
ต่อลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียใต้ได้ 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
 

 
คําถาม 
 
 
 
 

 
ตอบคํ าถ าม เกี่ ย วกั บ
ภู มิ ภ าค เอ เ ชี ย ใ ต้ ไ ด้
ถูกต้องอย่างน้อย ๔ ข้อ 
 
 

ด้านคุณลักษณะ   
อภิปรายอิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดํ ารงชี วิ ตของประชากรใน
ภู มิภาคเอเชียใต้ ได้อ ย่างมี
เหตุผล 

 
การอภิปราย 
 
 
 
 
การทําแผนผั งความคิด 
เรื่อง ความสัมพันธ์ของ
ลักษณะทางกายภาพ ท่ี
ส่งผลต่อลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียใต้ 

 
ประเด็นการอภิปราย 
แบบสังเกตพฤติกรรมการ
อภิปราย 
 
 
แผนผังความคิด 

 
อภิปรายอิท ธิพลของ
ลักษณะทางกายภาพท่ี
ส่งผลต่อการดํารงชีวิต
ของประชากรในภูมิภาค
เอเชียใต้ 
ดี  : วิ เค ร า ะ ห์ ค ว า ม 
สัมพันธ์ของลักษณะทาง
ก ายภ าพ ท่ี ส่ ง ผ ล ต่ อ
ลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียใต้ได้อย่างถูกต้อง 
ชั ด เจน  ตรงป ระ เด็ น 
และตกแต่ ง ไ ด้ อ ย่ าง
สวยงาม เป็นระบบ 
พอใช้ : วิเคราะห์ความ 
สั ม พั น ธ์ของลั กษณ ะ  
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๑๕                  
  

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียใต้ได้อย่างถูกต้อง 
ปรับป รุ ง  : วิ เค ราะ ห์
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง
ลักษณะทางกายภาพท่ี
ส่ งผลต่อลักษณะทาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
ภู มิภาคเอเชียใต้ได้ ไม่
ถูกต้องเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๖                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

.................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 

.................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 

                 (.......................................................) 

                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

.................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 

                 (.......................................................) 

                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๑๗                  
  

ตัวอย่างบัตรคํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาเล บังกลาเทศ 

กาฐมัณฑุ แม่นํ้าสินธุ 

ที่ราบสูงเดกกัน แม่นํ้าคงคา 

นิวเดลี ถ่านหินและเหล็ก

เทือกเขาหิมาลัย ศรีลังกา 



   ๑๑๘                                                                                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภมูภิาคเอเชียใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๔ วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภั ย พิ บั ติ แ ละการ จัดก ารท รัพ ยาก รและ
สิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย  ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย อย่างยั่งยืน 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชียใต้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของการเกิด
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียใต้ได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุและการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในรูปแบบของโครงการ
เพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียใต้ได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
  

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑. ครูนําเสนอภาพข่าวการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่รุนแรงในภูมิภาคเอเชียใต้ 
พร้อมใช้คําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.thairath.co.th/content/120424 
 

    ๑.๑ ภูมิภาคเอเชียใต้มีลักษณะทางกายภาพเป็นอย่างไร (ลักษณะภูมิประเทศของ
เอเชียใต้ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสูง และยังมีที่ราบลุ่มแม่น้ําที่มีประชากรอาศัยอยู่อย่าง
หนาแน่น ได้แก่ ที่ราบลุ่มแม่น้ําคงคา (ในประเทศอินเดีย) ที่ราบลุ่มแม่น้ําสินธุ (ใน
ประเทศปากีสถาน) และที่ราบลุ่มแม่น้ําพรหมบุตร (ในประเทศบังกลาเทศ) ทางตอน
เหนือของเอเชียใต้ติดกับที่ราบสูงทิเบตและเทือกเขาหิมาลัย ทําให้มีอากาศหนาวเย็น) 
 ๑.๒ นักเรียนคิดว่า สาเหตุใดที่ทําให้เอเชียใต้เกิดปัญหาการเปลี่ยนแปลงของ

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพข่าวการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพอากาศที่รุนแรงใน
ภูมิภาคเอเชียใต้ 
๒ . โปรแกรม PowerPoint 
เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาคเอเชียใต้ 
๓. วีดิทัศน์ เรื่อง ร้อนเกินอยู่
ได้ เอเชียใต้จะทําอย่างไร 
๔. บัตรกิจกรรม “ร้อนเกิน
อยู่ได้ เอเชียใต้จะทําอย่างไร” 
๕ . ภาพข่าวผลกระทบจาก
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพอากาศอย่างรุนแรงใน
เอเชียใต้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิ เคราะห์สาเห ตุและการ
เปลี่ ยนแปลงที่ เกิ ด ขึ้น ใน



  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                ๑๑๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภมูภิาคเอเชียใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
    ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถเห็นความสําคัญของการ
ดูแลธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม  พร้อม ทั้ ง
นําเสนอแนวทางการจัดการได้อย่างสร้างสรรค์  

สภาพอากาศที่รุนแรงตามข่าว (การเพิ่มขึ้นของประชากร การทําลายสิ่งแวดล้อม 
แม่น้ํา ป่าไม้เพื่ออยู่อาศัยและดํารงชีวิต การเพิ่มขึ้นของโรงงานอุตสาหกรรม  ภาวะ
โลกร้อน ปรากฏการณ์เรือนกระจก อื่น ๆ) (Obj.๑) 
๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยกล่าวว่า  ประเทศที่สําคัญในภูมิภาคนี้ ได้แก่ อินเดีย 
ปากีสถาน ศรีลังกา บังกลาเทศ ประเทศเหล่านี้มีปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ต่อเนื่องมาเป็น
เวลานาน ได้แก่ ปัญหาการเพิ่มประชากร เป็นผลให้ในแต่ละเมืองมีประชากรอยู่กัน
อย่างหนาแน่นและประชากรเหล่านี้อยู่ในสภาพยากจนเป็นจํานวนมาก นอกจากนี้ยัง
มีปัญหาด้านการเสื่อมโทรมของดิน ป่าไม้ แม่น้ํา และอากาศ รวมทั้งความหลากหลาย
ทางชีวภาพของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ  
ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑. ครูอธิบายโดยใช้ โปรแกรม PowerPoint เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
ใต้ พร้อมนําเสนอวีดิทัศน์ เรื่อง ร้อนเกินอยู่ได้ เอเชียใต้จะทําอย่างไร 
 
 
 
 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=lTCRzUdo9IY 

รูปแบบของโครงการเพื่อ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมลงใน
กระดาษปรู๊ฟ 



   ๑๒๐                                                                                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภมูภิาคเอเชียใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

๒. จากนั้นนักเรียนทํากิจกรรม  “ร้อนเกินอยู่ได้ เอเชียใต้จะทําอย่างไร”  
 ๒.๑  จับคู่เลือกบัตรกิจกรรม ได้แก่ 
  บัตรใบที่ ๑ เอเชียใต้ ส่อร้อนจัดจนอยู่ไม่ได้ในสิ้นศตวรรษนี้ 
 
 
 
  
 

ที่มา : http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/767564 
      บัตรใบที่ ๒ วิจัยชี้ เอเชียใต้อาจร้อนจัดจนอยู่ไม่ได้อีก ๘๓ ปี 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.posttoday.com/world/506902 



  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                ๑๒๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภมูภิาคเอเชียใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 

 ๒.๒ นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์จากข่าวในประเด็น สาเหตุและแนวทางการจัดการ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียใต้ โดยนําเสนอในรูปแบบของโครงการเพื่อแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ทําลงในกระดาษปรู๊ฟ นําเสนอหน้าชั้นเรียน จากนั้นร่วมกันโหวตโครงการ
ที่ดีที่สุด ๑ โครงการ (Obj. ๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูนําเสนอภาพข่าวผลกระทบจากปัญหาการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศอย่าง
รุนแรงในเอเชียใต้  จากนั้นใช้คําถามสรุปความคิดรวบยอด ดังนี้ 
 
 
 
 
 

 

ที่มา : https://www.thairath.co.th/content/1036609 
ที่มา : https://www.prachachat.net/uncategorized/news-16134 

 

 ๑.๑ จากภาพข่าวฯ  ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อประชากรอย่างไร 
(สถิติการเสียชีวิตของประชาชนในเอเชียใต้จากอิทธิพลของคลื่นความร้อน ส่วนใหญ่



   ๑๒๒                                                                                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภมูภิาคเอเชียใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           รายวิชาสังคมศึกษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

พบในอินเดียและปากีสถาน โดยเมื่อ ปี ๒๐๑๕ มีผู้เสียชีวิตเพราะอากาศร้อนจัดกว่า 
๓,๕๐๐ คน/มีโอกาสเกิดอาการฮีตสโตรก (heat stroke) หรือโรคลมแดด และอาจ
เสียชีวิตภายในไม่กี่ชั่วโมงแม้จะอยู่ในที่ร่มและมีอากาศถ่ายเทก็ตาม) 
 ๑.๒ จากกิจกรรม “ร้อนเกินอยู่ได้ เอเชียใต้จะทําอย่างไร”  นักเรียนคิดว่า แนว
ทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียใต้ที่นักเรียนได้ร่วมกันจัดตั้งเป็นโครงการ 
สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในกับประเทศไทยได้อย่างไรบ้าง (การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม/ 
ลดการใช้ถุงพลาสติก/ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์/ไม่ตัดไม้ทําลายป่า/  
อื่น ๆ) (Obj. ๓) 
 ๑.๓ การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนมีแนวทางอย่างไรบ้าง  
(มนุษย์ต้องทําความเข้าใจในระบบของธรรมชาติและเรียนรู้ที่อยู่ร่วมกันอย่างยั่งยืน) 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๒๓                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
อ ธิบ ายส าเห ตุ ขอ งก าร เกิ ด
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียใต้ได้
ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 

 
คําถาม 
 
 

 
ตอบคําถามได้ ถูก ต้อง
อย่างน้อย ๒ ข้อ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เค ร าะ ห์ ส า เห ตุ แ ล ะ ก า ร
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในรูปแบบ
ของโครงการเพ่ื อแก้ ปัญหา
สิ่งแวดล้อมในเอเชียใต้ได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
 

 
การทํากิจกรรม 
 

 
กิจกรรม “ร้อนเกินอยู่
ได้ เอเชียใต้จะทําอย่างไร”

 
วิเคราะห์สาเหตุและการ 
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนใน
รูปแบบของโครงการเพ่ือ
แก้ปัญหาสิ่งแวดลอ้มได้ 

ด้านคุณลักษณะ   
เห็นความสําคัญของการดูแล
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พร้อม
ท้ังนําเสนอแนวทางการจัดการได้
อย่างสร้างสรรค์ 
 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 

 
เห็นความสําคัญของการ
ดู แ ล ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ
สิ่ งแวดล้อม  พร้อม ท้ั ง
นํ า เสนอแนวท างการ
จัดการได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 

                 (.......................................................) 

                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 

                 (.......................................................) 

                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๒๕                  
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ท่ีมา : https://www.thairath.co.th/content/1036609 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 
ท่ีมา : https://www.prachachat.net/uncategorized/news-16134 

บัตรกิจกรรม  “ร้อนเกินอยู่ได้ เอเชียใต้จะทําอย่างไร” 



 ๑๒๖                                                                                                                        คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒  เรื่อง หนีห่าวเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส  ๕ .๒   ม .๑ /๑  สํ ารวจและระ บุ  
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย 
 ส ๕ .๒  ม .๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัยทาง
กายภาพและปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อ 
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑. ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
  ๑ .๑   ความได้ เป รียบทางด้าน
ภูมิศาสตร์ 
  ๑.๒  เศรษฐกิจมั่นคงก้าวหน้า 
  ๑.๓ รากฐานวัฒนธรรมที่งดงาม 
  ๑.๔ มาเฟียแห่งโลกตะวันออก 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑. ครูแสดงแผนที่รัฐกิจของทวีปเอเชียและสุ่มนักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งของภูมิภาค
เอเชียตะวันออก และตําแหน่งของประเทศจีน ญี่ปุ่น เกาหลี มองโกเลีย ไต้หวัน มาเก๊า 
ฮ่องกง เมืองสําคัญ เช่น ปักกิ่ง กรุงโซล โตเกียว เป็นต้น ตามลําดับ (Obj.๑) 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://aboyvincentmalloy.blogspot.com/2015/10/blog-post_26.html 
 

๒. ครูเชื่อมโยงเข้าบทเรียนโดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีพื้นที่กว้างใหญ่ จึงมี
ผู้คนอพยพเข้ามาอยู่อาศัยเป็นจํานวนมาก ก่อให้เกิดความหลากหลายทางสังคมและ
วัฒนธรรม อีกทั้งยังมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วในด้านเศรษฐกิจ ทําให้ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเป็นที่จับตามองของสังคมโลกในปัจจุบัน ดังนั้น วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ภูมิภาค
เอเชียตะวันออกกัน 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. แผนที่รัฐกิจของทวีปเอเชีย 
๒ . รูปภาพ  ได้แก่  ลักษณะภูมิ
ประเทศ ภูมิอากาศ ทรัพยากร 
วัฒนธรรม สถานที่ท่องเที่ยว 
๓. วีดิทัศน์เรื่อง  JAPAN - Where 
tradition meets the future  
และ  Let's Go - China    
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมที่ส่งผลต่อ
ทํ า เล ที่ ตั้ งข อ ง กิ จก ร รม ท าง
เศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออก 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                   ๑๒๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒  เรื่อง หนีห่าวเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุทําเลที่ตั้งของ
ประเทศ เมืองสําคัญ และแหล่งทรัพยากร
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกได้ 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัจจัยทาง
กายภาพและปัจจัยทางสังคมที่ส่งผลต่อ
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกได้ 
 ด้านคณุลักษณะ   
 นักเรียนสามารถอภิปรายอิทธิพลของ
ลักษณะทางกายภาพ ที่ส่ งผลต่อการ
ดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกได้อย่างมีเหตุผล 

ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑. ครูให้นักเรียนเล่นเกมทายภาพ “หนีห่าว : ดินแดนเอเชียตะวันออก” โดยมีกติกา
ดังนี้ 
 ๑ .๑ ให้นักเรียนทายภาพเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ทรัพยากร 
วัฒนธรรม สถานที่ท่องเที่ยวแล้วตอบคําถามว่า ภาพดังกล่าวคือภาพเกี่ยวกับอะไร 
ตั้งอยู่บริเวณใดในภูมิภาคเอเชียตะวันออก และวิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัย
ทางสังคมที่ส่งผลต่อทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก ซึ่งจะมี ๓ กลุ่มภาพ ดังนี้ พร้อมเขียนคําตอบลงในสมุด (Obj.๑, ๒) 
กลุ่มที่ ๑  ป่าไผ่สูงเสียดฟ้า ภูเขาไฟฟูจิสวยงามตา สายธาราแม่น้ําแยงซีเกียง แว่วเสียง
ซากุระปลิว 
ตัวอย่างภาพ : 
 
 
 

ที่มา : http://www.cpholidays.co.th 
ที่มา : https://sites.google.com/site/kanokporn2030com/thirab-lum-maena 

ที่มา : http://www.chillinjapan.com/kyoto-sagano-bamboo-forest/ 
 



 ๑๒๘                                                                                                                        คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒  เรื่อง หนีห่าวเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

กลุ่มที่ ๒  แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ  ไม่เคยขาดนักคิด ร่วมประดิษฐ์เทคโนโลยี 
เศรษฐกิจดีก้าวไกล อุตสาหกรรมใหญ่แห่งโลกตะวันออก  
ตัวอย่างภาพ : 
 
 
 
 
ที่มา : https://www.worldvision.org/economic-empowerment-newsstories 

/gift-catalog-sheep-mongolia 
ที่มา : http://www.acnews.net/detailnews.php?news_id=N255807825 
ที่มา : http://oknation.nationtv.tv/blog/tutortoo/2010/08/01/entry-1 

 
กลุ่มที่ ๓ อารยธรรมจีนเกรียงไกร ยุคสมัยสามก๊ก มรดกแห่งวัฒนธรรม งามเลิศล้ํามังกร
ตะวันออก 
ตัวอย่างภาพ :  
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                   ๑๒๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒  เรื่อง หนีห่าวเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

 
 
 
 
ที่มา :  https://sites.google.com/site/sevenmiracleofworld/ced-sing-mha 

scrry -khxng-lok-yukh-him/kaphaeng-meuxng-cin 
ที่มา : http://www.gotokyo.org/th/kanko/minato/spot/s_12.html 

ที่มา : https://travel.mthai.com/news/3201.html 
 

๒ . ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์เรื่อง  JAPAN - Where tradition meets the future 
และ  Let's Go - China   จากนั้นร่วมกันอภิปรายอิทธิพลของลักษณะทางกายภาพที่
ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชียออก ดังนี้  
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=WLIv7HnZ_fE 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=jU0OkwdkMxs 



 ๑๓๐                                                                                                                        คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒  เรื่อง หนีห่าวเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

 ๒.๑  ประเทศจีนมีความโดดเด่นในด้านใดบ้าง (ภูมิประเทศ ประชากร เศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม) จงยกตัวอย่างมา ๓ ข้อ พร้อมเขียนคําตอบลงในสมุด (เช่น มี
ธรรมชาติสวยงาม เศรษฐกิจดี อุตสาหกรรมขนาดใหญ่มากมาย ประชากรมากที่สุดใน
โลก ประเพณีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ได้แก่ การแต่งกาย อาหารการกิน เป็นต้น) 
 ๒.๒ ประเทศญี่ปุ่นมีความโดดเด่นในด้านใดบ้าง (ภูมิประเทศ ประชากร เศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม) จงยกตัวอย่างมา ๓ ข้อ พร้อมเขียนคําตอบลงในสมุด (เช่น ประชากร
มีคุณภาพ มีระเบียบวินัยในการใช้ชีวิต เกิดปรากฏการณ์แผ่นดินไหวบ่อยครั้ง มี
เทคโนโลยีที่ทันสมัย เป็นชาตินักคิด นักประดิษฐ์ มีธรรมชาติสวยงามอยู่เพราะอยู่ในเขต
อบอุ่นชื้น) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูเปิดประเด็นให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ (Obj.๓) 
 ๑ .๑  ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีความได้เปรียบทางด้านภู มิศาสตร์อะไรบ้าง 
(มีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์ พื้นที่กว้างใหญ่ ลักษณะภูมิประเทศที่หลากหลายเป็น
เทือกเขา ที่ราบลุ่มแม่น้ํา ที่ราบสูง ที่ราบชายฝั่ง ทะเลทราย พร้อมทั้งภูมิอากาศที่
เอื้ออํานวยต่อการดํารงชีวิต) 
 ๑.๒ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีลักษณะเศรษฐกิจไปในทิศทางใด (ประเทศในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกมีพื้นฐานทางเกษตรกรรมที่ทันสมัยเพราะมีการคิดค้นเทคโนโลยีเข้ามา
อํานวยความสะดวก   มี อุตสาหกรรมขนาดใหญ่  เช่น  อุตสาหกรรมรถยนต์ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                   ๑๓๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒  เรื่อง หนีห่าวเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสังคมศึกษา                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

เครื่องใช้ไฟฟ้า เหล็กกล้า ที่มีความเจริญก้าวหน้าและเป็นที่รู้จักของคนทั่วโลก อีกทั้งยัง
มีแนวโน้มจะมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วต่อไปในอนาคตอีกด้วย) 
     ๑.๓ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีวัฒนธรรมที่โดดเด่นอะไรบ้าง จงยกตัวอย่าง
มา ๑ ประเทศ (ครูยกตัวอย่างวัฒนธรรมโดยให้นักเรียนดูภาพการเข้าแถวอย่างเป็น
ระเบียบของคนญี่ปุ่น) 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://talk.mthai.com/inbox/406536.html 
 

๒. ครูใช้คําถามสรุปความรู้โดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียตะวันออกจุดเด่นที่แตกต่างจาก
ภูมิภาคอื่น ๆ ในทวีปเอเชียอย่างไร (ภูมิภาคเอเชียตะวันออกมีพื้นที่ราบขนาดใหญ่ 
เหมาะแก่การตั้งถิ่นฐานและทําการเกษตร ดังนั้น ภูมิภาคเอเชียตะวันออกจึงมีประชากร
อาศัยอยู่มากที่สุดและเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจมาเป็นอันดับต้น ๆ ของทวีปเอเชีย)



๑๓๒                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระบุทําเลท่ีต้ังของประเทศ 
เมื อ งสํ า คั ญ  และแหล่ ง
ทรัพยากรของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกได้ถูกต้อง  

 
การตอบคําถาม 
 
 
ช้ีตําแหน่งบนแผนที่ 

 
คําถาม 
 
 
แ ผ น ที่ ภู มิ ภ าค เอ เ ชี ย
ตะวันออก 

 
ช้ี ตําแหน่งบนแผนท่ีได้
ถู ก ต้ อ งอ ย่ า ง น้ อ ย  ๓ 
ตําแหน่ง  

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผล
ต่อทําเลท่ีต้ังของกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจและสังคมใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
 

 
การตอบคําถาม 
 
การเล่นเกม “หนีห่าว : 
ดินแดนเอเชียตะวันออก” 
 

 
คําถาม 
 
เกมทายภาพ “หนีห่าว : 
ดินแดนเอเชียตะวันออก” 
 

 
วิ เค ร า ะ ห์ ปั จ จั ย ท า ง
กายภาพและปัจจัยทาง
สั งคม ท่ี ส่ งผล ต่อ ทํ าเล 
ท่ี ต้ั งของกิ จกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
ได้  

ด้านคุณลักษณะ   
อภิปรายอิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดํารงชีวิตของประชากรใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกได้
อย่างมีเหตุผล 
 

 
การอภิปราย 
 

 
ประเด็นการอภิปราย 

 
อ ภิป ราย อิท ธิพ ลขอ ง
ลักษณะทางกายภาพท่ี
ส่งผลต่อการดํารงชี วิต
ของประชากรในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกได้ 

 
 
 
 
 
 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                            ๑๓๓                   
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

.................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 

.................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

.................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

 
 



๑๓๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓  เรื่อง ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     รายวชิาสังคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕ .๒ ม.๑/๔ วิเคราะห์แนวทางการ
จัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากร
แล ะสิ่ งแ วด ล้ อ ม ในท วีป เอ เชี ย  ท วีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียอย่างยั่งยืน 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ปัญหาสิ่ งแวดล้อมในภู มิภาคเอเชีย
ตะวันออก 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถอธิบายและวิเคราะห์
สาเหตุของปัญหาสิ่ งแวดล้อมในเอเชีย
ตะวันออกได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 จากกิจกรรม “เอเชียตะวันออกควรทํา
อย่างไร” นักเรียนสามารถออกแบบป้าย
รณรงค์เกี่ยวกับแนวทางการจัดการปัญหา

กิจกรรมการเรียนรู้ (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้) 
ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
๑. ครูกล่าวทักทายนักเรียน พร้อมทบทวนความรู้เดิมจากคาบที่แล้ว   
๒ . ครูเปิดวีดิทัศน์เรื่อง ประกาศมลภาวะขั้นวิกฤติ จีนสําลักมลพิษหนักสุดใน
ประวัติศาสตร์ พร้อมให้นักเรียนตอบคําถาม ดังนี้  
  
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=cnv_BXX5BMA 
 

 ๒.๑ จากการดูวีดิทัศน์เรื่อง ประกาศมลภาวะขั้นวิกฤติ จีนสําลักมลพิษหนักสุด
ในประวัติศาสตร์ ข่าวที่นําเสนอนั้นนักเรียนคิดว่าได้ข้อมูลมาจากเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ชนิดใดบ้าง พร้อมอธิบายเหตุผล (แผนที่/เครื่องวัดฝุ่นละอองในอากาศ 
(Air quality pollution)/ภาพถ่ายทางอากาศ/ข้อมูลสถิติ/กราฟและแผนภูมิ/ 
อินเทอร์เน็ต/อุปกรณ์ใช้วัดความชื้นของอากาศ/อื่น ๆ) 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
๑. วีดิทัศน์เรื่อง ประกาศมลภาวะ
ขั้นวิกฤติ จีนสําลักมลพิษหนักสุด
ในประวัติศาสตร์ 
๒ . โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
ปั ญ ห าสิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ใน เอ เชี ย
ตะวันออก 
๓ . แผน ที่ ก าร เกิ ดมล พิ ษท าง
อากาศโลก   
๔ . ภาพตาราง โรคและจํานวน
ผู้เสียชีวิตจากมลพิษทางอากาศ 
๕ . วี ดิ ทัศน์ เรื่อง  ต้นตอวิกฤต
มลพิษทางอากาศในจีน 
๖ . ภาพมล พิ ษท างอากาศ ใน
ประเทศจีน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ออกแบบป้ายรณรงค์ เกี่ยวกับ 
แนวทางการจัดการปัญหามลพิษ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๓๕                        
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓  เรื่อง ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     รายวชิาสังคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
มลพิษในเอเชียตะวันออกได้อย่างสร้างสรรค์ 

    ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนเห็นความสําคัญของการเสนอ
แนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียตะวันออกอย่างยั่งยืน 

๓. ครูสรุปคําตอบพร้อมเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยกล่าวว่า เอเชียตะวันออกเป็น
ภูมิภาคที่มีการพัฒนาด้านอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ดังนั้น จึงทําให้
เกิดการทําลายสิ่งแวดล้อมอย่างรุนแรง ซึ่งบางปัญหาส่งผลกระทบให้คนในภูมิภาค
และทั่วโลกด้วย เรามาร่วมกันวิเคราะห์กันในบทเรียนที่ชื่อว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียใต้ 
ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration)   
๑ . ครูอธิบายโดยใช้โปรแกรม PowerPoint เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย
ตะวันออก จากนั้นให้นักเรียนยกตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก จากประสบการณ์การติดตามข่าวสาร และสุ่มนักเรียนออกมาเขียนบน
กระดาน  
๒. จากนั้นครูนําเสนอวีดิทัศน์ เรื่อง  ต้นตอวิกฤตมลพิษทางอากาศในจีนพร้อมใช้
คําถามให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สาเหตุ ดังนี้ 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=kOsOJq_CH_o 

ใน เอ เชี ย ต ะ วั น อ อ ก ได้ อ ย่ า ง
สร้างสรรค์และสวยงามหลังจากทํา
กิจกรรม “เอเชียตะวันออกควรทํา
อย่างไร” 
 



๑๓๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓  เรื่อง ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     รายวชิาสังคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

 ๒.๑ ต้นตอของการเกิดภาวะมลพิษในเอเชียตะวันออกคืออะไร (การใช้เชื้อเพลิง
ถ่านหินในโรงงานอุตสาหกรรม/การใช้ก๊าชเป็นเชื้อเพลิง/ฟาร์มกังหันลมเพื่อผลิต
กระแสไฟฟ้า) (Obj.๑) 
 ๒.๒ สาเหตุทั้งหมดเกิดจากมนุษย์หรือธรรมชาติ (การกระทําของมนุษย์)  
๓. ครูอธิบายเพิ่มเติมโดยใช้สื่อ PowerPoint  เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย
ตะวันออก จากนั้นแสดงแผนที่การเกิดมลพิษทางอากาศทั่วโลก  พร้อมกับให้
นักเรียนใช้เครื่องมือสื่อสาร (คอมพิวเตอร์  แท็บเล็ต  สมาร์ตโฟน) เพื่อสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศในจีน  
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://mgronline.com/daily/detail/9600000082718 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๓๗                        
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓  เรื่อง ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     รายวชิาสังคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   
๑. ครูนําเสนอภาพตาราง โรคและจํานวนผู้เสียชีวิตจากมลพิษทางอากาศ พร้อม
อธิบายและใช้คําถาม ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://mgronline.com/daily/detail/9600000082718 
 

 ๑.๑ จากตารางโรคและจํานวนผู้เสียชีวิตจากมลพิษทางอากาศ โรคที่เกิดจาก
มลพิษทางอากาศได้แก่โรคใดบ้าง  (โรคมะเร็งปอด/โรคลมแดด/อื่น ๆ)   
 ๑.๒ นอกจากปัญหาเรื่อง โรคทางเดินหายใจแล้ว ปัญหามลพิษทางอากาศใน
เอเชียตะวันออก ยังส่งผลกระทบต่อการดํารงชีวิตของประชากรอย่างไรบ้าง  
(วิสัยทัศน์ในการมองเห็นและการขับรถ/การประกอบอาชีพ/งบประมาณการแก้ไข
ปัญหามลพิษ/อื่น ๆ) 



๑๓๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓  เรื่อง ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันออก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     รายวชิาสังคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
จากนั้นทํากิจกรรม “เอเชียตะวันออกควรทําอย่างไร” โดยให้นักเรียนออกแบบป้าย
รณรงค์ (Poster) เกี่ยวกับแนวทางการจัดการปัญหามลพิษในเอเชียตะวันออก ลงใน
กระดาษแข็งขนาด A๔ พร้อมตกแต่งให้สวยงาม (Obj.๒) 
ขั้นประเมิน (Evaluation) 
๑. ครูนําเสนอภาพมลพิษทางอากาศในประเทศจีน พร้อมใช้คําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/571091 
 

  ๑.๑ แนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียตะวันออกอย่างยั่งยืนต้อง
ทําอย่างไร (การควบคุมปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์อย่างจริงจัง/การ
พัฒนาอุตสาหกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม/การเพิ่มพื้นที่สีเขียว/การปลูกฝังความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวมให้ประชาชน/อื่น ๆ) (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๓๙                   
 
๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
อธิบายและวิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหาสิ่ งแวดล้ อม ใน เอ เชีย
ตะวันออกได้ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
 
 

 
ตอบคําถามได้ ถูก ต้อง
อย่างน้อย ๓ ข้อ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จากกิจกรรม “เอเชียตะวันออก
ค ว ร ทํ าอ ย่ า ง ไร” นั ก เรี ย น
สามารถออกแบบป้ายรณรงค์
เกี่ ยวกับแนวทางการจัดการ
ปัญหามลพิษในเอเชียตะวันออก
ได้อย่างสร้างสรรค์และสวยงาม 
 

 
การทํากิจกรรม “เอเชีย
ต ะ วั น อ อ ก ค ว ร ทํ า
อย่างไร ?” 
 

 
แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 

 
พฤ ติกรรมการป ฏิ บั ติ
กิจกรรมในช้ันเรียนผ่าน
เกณฑ์ในระดับพอใช้ 

 ด้านคุณลักษณะ   
เห็นความสําคัญของการเสนอ
แนวท างก าร จัดการ ปัญ หา
สิ่งแวดล้อมในเอเชียตะวันออก
อย่างย่ังยืน 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 

 
เห็นความสําคัญของการ
เสนอแนวทางการจัดการ
ปัญ หาสิ่ งแ วดล้ อม ใน
เอเชียตะวันออกอย่าง
ย่ังยืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๐                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๔๑                        
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔  เรื่อง  ดินแดนคาบสมุทรและหมู่เกาะ : ภมูิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                            เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                     ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑   

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจและระบุ
ทํ า เ ล ที่ ตั้ ง ข อ ง กิ จ ก ร ร ม ท า ง
เศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัย
ทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมที่
มีผลต่อทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑. ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้           
  ๑.๑  ความได้เปรียบทางด้าน
ภูมิศาสตร์ 
  ๑.๒  เศรษฐกิจมั่นคงก้าวหน้า 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑.  ครูให้นักเรียนศึกษาแผนที่รัฐกิจของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และสุ่มนักเรียนออกมา
ชี้ตําแหน่งของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ได้แก่ ตําแหน่งของประเทศไทย 
มาเลเซีย อินโดนีเซีย เมียนมา เวียดนาม สิงคโปร์ บรูไน ลาว กัมพูชา ฟิลิปปินส์ พร้อมทั้ง
ตําแหน่งของเมืองสําคัญ เช่น กรุงกัวลาลัมเปอร์ กรุงเทพมหานคร เวียงจันทน์ เนปิดอร์  
ตามลําดับ  
 
 
 
 
 

 
ที่มา : http://dfthyw.blogspot.com/2014/07/8.html 

 

๒. ครูเชื่อมโยงเข้าบทเรียนโดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ประกอบด้วยดินแดน  
๒ ส่วน คือ ดินแดนคาบสมุทรอินโดจีนและดินแดนที่เป็นหมู่เกาะ ลักษณะทางกายภาพที่
หลากหลายเช่นนี้ ได้ส่งผลต่อลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของคนในภูมิภาค ในปัจจุบันได้มี

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . แผนที่ รัฐ กิจของ ภู มิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
๒. ชุดกิจกรรมเรื่อง  Sawasdee 
Asian ประกอบด้วยเกมทาย
ภาพ ๔ กลุ่ม คือ ลักษณะทาง
กายภาพ ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม 
และประชาคมอาเซียน 
๓. วีดิทัศน์เรื่อง แนวคิดและ
ที่มาของวัฒนธรรมอาเซียนศึกษา  
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การอภิปรายความสําคัญของ
การใช้แผนที่เพื่อสืบค้นข้อมูล
ทางภูมิศาสตร์และให้เหตุผล
ทาง ภู มิศ าสต ร์ ในประ เ ด็ น  
อิทธิพลของลักษณะทางกาย- 
ภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิต

แผนที่รัฐกิจของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 



๑๔๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔  เรื่อง  ดินแดนคาบสมุทรและหมู่เกาะ : ภมูิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                            เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                     ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑   
  ๑.๓  รากฐานวัฒนธรรมที่
งดงาม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุตําแหน่ง
ของประเทศและเมืองสําคัญของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้
ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นัก เ รี ยนสามารถ วิ เ ค ร าะ ห์
แนว โ น้ ม ขอ งก า ร ร วม ตั ว ท า ง
เศรษฐกิจของอาเซียนได้ถูกต้อง 

     ด้านคุณลักษณะ   
 นั ก เ รี ยนส ามา ร ถอ ภิป ร าย
ความสําคัญของการใช้แผนที่เพื่อ
สืบค้นข้อมูลทางภูมิศาสตร์และให้
เหตุผลทางภูมิศาสตร์ในประเด็น  
อิทธิพลของลักษณะทางกายภาพที่

การรวมตัวเพื่อจัดตั้งประชาคมอาเซียนขึ้นเพื่อสร้างความมั่นคงทางด้านเศรษฐกิจและ
วัฒนธรรมให้กับประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ดังนั้น การเตรียมความพร้อมเข้าสู่
ประชาคมอาเซียนถือว่ามีความสําคัญมากสําหรับนักเรียน วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 
ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑. ครูให้นักเรียนเล่มเกมทายภาพ Sawasdee Asian โดยมีกติกา ดังนี้ 
 ๑.๑ ให้นักเรียนทายภาพเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศทั้ง ๔ กลุ่ม (เช่น  ภูมิอากาศ ทรัพยากร 
วัฒนธรรม สถานที่ท่องเที่ยว ฯลฯ) แล้วตอบคําถาม ภาพดังกล่าวคือภาพเกี่ยวกับอะไร  ตั้งอยู่
บริเวณใดในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีความสําคัญหรืออิทธิพลต่อการดํารงชีวิตของคน
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้อย่างไร ซึ่งจะมี ๔ กลุ่มภาพ ดังนี้ พร้อมเขียนคําตอบลงใน
สมุด (Obj.๑) 
ภาพกลุ่มที่ ๑ ลักษณะทางกายภาพ (ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ) 
ตัวอย่างภาพ : 
 
 
 

ที่มา : http://news.ch3thailand.com/local/38739 
 

ของประชากรในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๔๓                        
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔  เรื่อง  ดินแดนคาบสมุทรและหมู่เกาะ : ภมูิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                            เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑   
ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากร 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
ได้อย่างสร้างสรรค์ 
 
 
 

ภาพกลุ่มที่ ๒  ลักษณะทางเศรษฐกิจ (การเกษตร อุตสาหกรรม และการบริการ) 
ตัวอย่างภาพ :  
 
  

ที่มา : https://www.marketingoops.com/news/brand-move/hong-thong-rice/ 
 

ภาพกลุ่มที่ ๓ ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม (การดํารงชีวิต ชนชั้นทางสังคม ศาสนา ภาษา 
ประเพณี การแต่งกาย อาหาร ฯลฯ) 
ตัวอย่างภาพ : 
 
  

ที่มา : http://www.thaigoodview.com/node/201856 
 

ภาพกลุ่มที่ ๔ ประชาคมอาเซียน  
ตัวอย่างภาพ : 
 
  
 

ที่มา : https://lifestyle.campus-star.com/knowledge/5575.html 



๑๔๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔  เรื่อง  ดินแดนคาบสมุทรและหมู่เกาะ : ภมูิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                            เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑   

จากนั้นให้นักเรียนตอบคําถาม ดังนี้  
 ๑) ประชาคมอาเซียนมีกี่ประเทศ อะไรบ้าง (ไทย  พม่า ลาว เวียดนาม  มาเลเซีย สิงคโปร์ 
อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ กัมพูชา และบรูไน) 
 ๒) จงบอกจุดเด่นของประเทศต่าง ๆ ในประชาคมอาเซียน (เช่น พม่า มีแก๊สธรรมชาติ) 
๒. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์เรื่อง แนวคิดและที่มาของวัฒนธรรมอาเซียนศึกษา  พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
(Obj.๒) 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=DF4GeMV6o7E 
     ๒.๑ การรวมตัวของกลุ่มประเทศอาเซียนส่งผลให้เกิดข้อดีทางด้านเศรษฐกิจในบริเวณนี้
อย่างไรบ้าง (ทําให้เกิดฐานเศรษฐกิจที่มั่นคงและมีอํานาจต่อรองกับประเทศมหาอํานาจทาง
เศรษฐกิจของโลกมากขึ้น) 
 ๒.๒ กลุ่มประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรือประเทศอาเซียน มีประเพณีและวัฒนธรรม
ที่แตกต่างกัน จงยกตัวอย่างประเพณีและวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละประเทศมาคน
ละ ๑ อย่าง (เช่น ระบําบารอง ประเทศอินโดนีเซีย) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๔๕                        
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔  เรื่อง  ดินแดนคาบสมุทรและหมู่เกาะ : ภมูิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                            เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑   

๓. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปเกมทายภาพ Sawasdee Asian และอภิปรายใน
ประเด็นอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น ความเชื่อดั้งเดิมของชนเผ่าในอินโดนีเชีย สงครามเครื่องเทศ เป็นต้น  
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูใช้คําถามกระตุ้นความคิดและให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญของการใช้แผนที่
เพื่อสืบค้นข้อมูลทางภูมิศาสตร์และให้เหตุผลทางภูมิศาสตร์ เรื่อง อิทธิพลของลักษณะทาง
กายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ดังนี้ (Obj.๓) 
 ๑.๑ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีความได้เปรียบทางด้านภูมิศาสตร์อะไรบ้าง (มี
ทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์ พื้นที่หลากหลายทั้งแบบคาบสมุทรและหมู่เกาะนับพัน มีที่ราบลุ่ม
แม่น้ําที่อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก ที่ราบสูง ที่ราบชายฝั่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่
สวยงาม พร้อมทั้งมีภูมิอากาศที่เอื้ออํานวยต่อการดํารงชีวิต) 
 ๑.๒ ในปัจจุบันประชาคมอาเซียนมีลักษณะทางเศรษฐกิจไปในทิศทางใด (ประเทศใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีพื้นฐานมาจากสังคมเกษตรกรรมทําให้สินค้าส่งออกส่วนใหญ่
เป็นผลผลิตทางการเกษตร อีกทั้งยังมีอุตสาหกรรมน้ํามัน อุตสาหกรรมท่าเรือ อุตสาหกรรม  
ฮาลาล อุตสาหกรรมอาหารแปรรูป จะเห็นได้ว่า เศรษฐกิจของกลุ่มประเทศอาเซียนมีความ
หลากหลาย อีกทั้งยังมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ อาจจะส่งผลเศรษฐกิจไปในทิศทางที่
ดีขึ้นกว่าเดิมและเป็นฐานการผลิตที่สําคัญของทั่วโลกได้) 
๒. ครูใช้คําถามสรุปความรู้โดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีจุดเด่นที่แตกต่างจาก
ภูมิภาคอื่น ๆ ในทวีปเอเชียอย่างไร (ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีทรัพยากรธรรมชาติที่
อุดมสมบูรณ์และมีวัฒนธรรมดั้งเดิมที่เป็นเอกลักษณ์ ดังนั้น จึงเกิดการรวมกลุ่มกันทาง
เศรษฐกิจเพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของวัฒนธรรมในภูมิภาค) 



๑๔๖                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระบุตําแหน่งของประเทศและ
เมืองสําคัญของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ได้ 

 
การตอบคําถาม 
 
การช้ีตําแหน่งบนแผนท่ี 

 
คําถาม 
 
แผน ท่ี ก ายภาพขอ ง
ภู มิภาค เอ เ ชียตะ วัน 
ออกเฉียงใต้ 
 

 
ตอบคํ าถามได้ ถูก ต้อง
อย่างน้อย ๖ ข้อ 
ช้ี ตําแหน่งบนแผนท่ีได้
ถู ก ต้ อ ง อ ย่ า ง น้ อ ย  ๓ 
ตําแหน่ง  

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เ ค ราะ ห์แนว โ น้มของการ
ร ว ม ตั ว ท า ง เ ศ รษ ฐ กิ จ ข อ ง
อาเซียนได้ 

 
การทํากิจกรรม Sawasdee 
Asian  
 

 
แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 

 
พฤติกรรมการป ฏิ บั ติ
กิจกรรมในช้ันเรียนผ่าน
เกณฑ์ในระดับพอใช้   

ด้านคุณลักษณะ   
อภิปรายความสําคัญของการใช้
แผน ท่ี เ พ่ือสืบค้น ข้อ มูลทาง
ภูมิศาสตร์และให้เหตุผลทาง
ภูมิศาสตร์ เรื่อง อิทธิพลของ
ลักษณะทางกายภาพท่ีส่งผลต่อ
การดํารงชีวิตของประชากรใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
ได้อย่างสร้างสรรค์   
 

 
 การอภิปราย 
 

 
ประเด็นการอภิปราย 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
บอกความสําคัญของการ
ใช้แผนท่ีเพ่ือสืบค้นข้อมูล
ทาง ภู มิศาสตร์ และใ ห้
เหตุผลทางภู มิศาสตร์  
เร่ือง อิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อ
การดํารงชีวิตของประชากร 
ในภูมิภาคเอเชียตะวัน- 
ออกเฉียงใต้ไ ด้ ถูก ต้อง
และสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๔๗                   
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 

 

 



๑๔๘                                                                                                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๔ วิเคราะห์แนวทาง
การจัดการภัยพิบัติและการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่ งแวดล้อมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
อย่างยั่งยืน 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของ
การเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ได้ถูกต้อง 

    ด้านทักษะและกระบวนการ 

 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สภาพ
ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑ . ครู นํ าเสนอภาพ  “This Giant Beached Whale is Filled With Plastic Trash” 
ที่ประเทศฟิลิปปินส์ พร้อมใช้คําถามกระตุ้นความสนใจ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา :   http://www.onegreenplanet.org/news/whale-filled-with-plastic-trash/ 

  

    ๑ .๑ ภาพดังกล่าวสะท้อนให้นักเรียนเห็นอะไรบ้าง (แนวคําตอบ : ขยะใน
มหาสมุทร/การตายของปลาวาฬที่มีสาเหตุมาจากขยะในมหาสมุทร/อื่น ๆ) 
 ๑.๒  จากภาพดังกล่าวสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมได้
อย่างไร (แนวคําตอบ : มนุษย์พึ่งพาสิ่งแวดล้อมในการดํารงชีวิต ขณะเดียวกันก็
ทําลายสิ่งแวดล้อม ทั้งทางตรงและทางอ้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบ

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพ “This Giant Beached Whale 
is Filled With Plastic Trash ” 
๒. วีดิทัศน์จํานวน ๖ เรื่อง ได้แก่ 
 ๒ .๑  ก าร ทิ้ งข ย ะ เก ลื่ อ น ก ล าด
กลายเป็นปัญหาเรื้อรังของเวียดนาม 
 ๒.๒ ปัญหาขยะล้นคลองในกัมพูชา 
 ๒ .๓ รัฐบาลจาการ์ต้า ตั้งเป้ากําจัด
ขยะเมืองหลวงในปีนี้ 
 ๒.๔ วิถีริมน้ําเคียงคู่ขยะ ของชาวสลัม
ฟิลิปปินส์ 
 ๒.๕ วิกฤติขยะทั่วไทย 
 ๒.๖ นักดําน้ําอึ้ง ขยะเต็มทะเลบาหลี 
๓. บัตรกิจกรรม “ขยะเป็นพิษ คือ วิกฤติ
ร้ายแรงของอาเซียน” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิ เค ร า ะ ห์ ส ภ าพ ปั ญ ห า แ ล ะ ก า ร
เปลี่ยนแปลงที่ เกิด ขึ้นในรูปแบบของ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๔๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 
ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์ได้
ถูกต้องและสมเหตุสมผล 

     ด้านคุณลักษณะ   
  นักเรียนเห็นความสําคัญของแนว
ทางการจัดการหรือการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

ในวงกว้างทั้งต่อตัวมนุษย์เองและสิ่งแวดล้อมรอบตัว ดังนั้น ต้นตอของปัญหามาจาก
กระทําของมนุษย์ มนุษย์จึงต้องร่วมมือกันรับผิดชอบและแก้ไขปัญหา) 
 ๑.๓  นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่อภาพดังกล่าว (ความรู้สึกของนักเรียน) 
๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า  “ปัจจุบันประเด็นเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็น
วาระสําคัญของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่นเดียวกับประเทศ  
อื่น ๆ ในโลก ประเทศในภูมิภาคนี้มีจุดแข็งและจุดอ่อนของประเทศเองในเรื่องการ
ป้องกันสิ่งแวดล้อมซึ่งขึ้นอยู่กับนโยบายและการบังคับใช้กฎหมายของประเทศนั้น ๆ 
โดยเฉพาะปัญหาขยะที่เกิดขึ้นในหลายประเทศ ส่งผลกระทบในวงกว้างและควร
ได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน”  
ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑. ครูนําเสนอวีดิทัศน์ ๕ เรื่อง พร้อมใช้คําถามกระตุ้นความคิด ดังนี้ 
 เรื่องที่ ๑ การทิ้งขยะเกลื่อนกลาดกลายเป็นปัญหาเรื้อรังของเวียดนาม (๒.๑๙ นาที) 
 
 
 

 
ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=dE0Laab5_i8 

แผนผังมโนทัศน์ได้ถูกต้องและสร้างสรรค์
จากกิจกรรม “ขยะเป็นพิษ คือ วิกฤติ
ร้ายแรงของอาเซียน” พร้อมออกมา
นําเสนอหน้าชั้นเรียน 
 



๑๕๐                                                                                                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

เรื่องที่ ๒ ปัญหาขยะล้นคลองในกัมพูชา (๑.๓๑ นาที) 
 
 
 
 
 

 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=goM6lfkiwuE 
 

เรื่องที่ ๓ รัฐบาลจาการ์ต้า ตั้งเป้ากําจัดขยะเมืองหลวงในปีนี้ (๔ นาที) 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=rn0SuIcg06o 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๕๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

เรื่องที่ ๔ วิถีริมน้ําเคียงคู่ขยะ ของชาวสลัมฟิลิปปินส์ (๒.๓๕ นาที) 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.facebook.com/watch/?v=10155515436070841 
 

เรื่องที่ ๕ วิกฤติขยะทั่วไทย (๔.๕๑ นาที) 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=h8fIHnoNvyc 
  

     ๑.๑ ปัญหาขยะในกลุ่มประเทศอาเซียนมีสาเหตุมาจากอะไร (การเพิ่มขึ้นของ
ประชากร/การใช้พลาสติกในการอุปโภคและบริโภค/การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกิน



๑๕๒                                                                                                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

ความจําเป็น/ไม่มีแหล่งกําจัดขยะที่มีประสิทธิภาพ/ความมักง่ายและขาดความสํานึก
ถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้น/อื่น ๆ) (Obj. ๑) 
 ๑.๒ จากวีดิทัศน์ เรื่อง วิถีริมน้ําเคียงคู่ขยะ ของชาวสลัมฟิลิปปินส์ สะท้อนให้
นักเรียนเห็นอะไรบ้าง (ปัญหาขยะที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของประชากร การทํามา
หากิน สุขภาพกายและสุขภาพจิต และยังส่งผลในวงกว้างถ้าขยะเหล่านี้ไหลลงสู่ทะเล
จีนใต้ และอันตรายต่อสัตว์น้ํา) 
 ๑.๓ ถ้านักเรียนต้องใช้ชีวิตกับ "คลองขยะ" เช่นในวีดิทัศน์จะเป็นอย่างไร (เป็น
อุปสรรคในการใช้ชีวิต/อื่น ๆ)  
๒. ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “ขยะเป็นพิษ คือ วิกฤติร้ายแรงของอาเซียน” ดังนี้ 
 ๒.๑ แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ส่งตัวแทนรับกระดาษปรู๊ฟและบัตรกิจกรรม เรื่อง 
“ขยะเป็นพิษ คือ วิกฤติร้ายแรงของอาเซียน” 
ตัวอย่างบัตรกิจกรรม :  
 
 
 
 
 

ที่มา :  http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/803604 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๕๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://www.bltbangkok.com/article/info/8/243 
  
     ๒.๒ ให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับปัญหา
สิ่งแวดล้อม (สภาพปัญหาขยะในอาเซียน) จากบัตรกิจกรรมที่ได้รับ จากนั้นบูรณา-
การห รือ เชื่ อม โยงบั ต รกิ จก รรม เข้ า ด้ วยกั น ใน รูป แบบแผน ผั งม โน ทั ศ น์
ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ ดังนี้ (Obj. ๒) 
  ๒.๒.๑ การตั้งคําถามเชิงภูมิศาสตร์ : คําถามสําคัญ 
  ๒.๒.๒ การรวบรวมข้อมูล : ระบุแหล่งที่มาของข้อมูลด้วย 
  ๒.๒.๓ การจัดการข้อมูล : แยกประเด็นสําคัญ 
  ๒.๒.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล : สาเหตุ สภาพปัญหา ผลกระทบ 
  ๒.๒.๕ การสรุปเพื่อตอบคําถาม : นําเสนอโครงการแก้ปัญหา 
 
 



๑๕๔                                                                                                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวอย่าง :  
 
 
 
 
 ๒.๓ จากนั้นส่งตัวแทนออกมานําเสนอหน้าชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายแนว
ทางการจัดการปัญหา โดยเริ่มต้นจากการแก้ปัญหาในประเทศไทยและความร่วมมือ
กันระหว่างกลุ่มประเทศอาเซียนด้วย ดังนี้ 
    ๒.๓.๑ โครงการใดบ้างสามารถประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาขยะในประเทศ
ไทยได้ (เลือกจากโครงการที่นักเรียนช่วยกันนําเสนอ) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูนําเสนอวีดิทัศน์ เรื่อง นักดําน้ําอึ้ง ขยะเต็มทะเลบาหลี พร้อมใช้คําถามสรุป
ความคิดรวบยอด ดังนี้ 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=Vy1u9n6u1-Q 

๑

๒ ๓ 

๔



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๕๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕  เรื่อง   ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภมูิศาสตรท์วีปเอเชยี                                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                    ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

 ๑.๑ นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร หลังจากชมวีดิทัศน์ (ความรู้สึกของนักเรียน) 
 ๑.๒ ปัญหาขยะควรได้รับการแก้ไขอย่างไรจึงจะเหมาะสมที่สุด (การปลูกฝัง
จิตสํานึกและรณรงค์ให้ลดใช้พลาสติกหรือขยะมีพิษ/เรียนรู้วิธีการจัดการขยะที่
ถูกต้องและเหมาะสม/อื่น ๆ) (Obj. ๓) 
 ๑.๓ ปัญหาขยะในอาเซียนสะท้อนถึงพฤติกรรมของคนในอาเซียนได้อย่างไรบ้าง  
(ไร้ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม/ระบบการจัดการขยะที่ไม่มีประสิทธิภาพ/ขาดการ
ร่วมมือกันอย่างจริงจัง) 
 ๑.๔ นักเรียนคิดว่า  การแก้ปัญหาขยะในอาเซียนอย่างยั่งยืนต้องปฏิบัติอย่างไร  
(ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อทุก ๆ คน เราทุกคนจึงต้องมีส่วน
ร่วมมือกันแก้ไข ถ้าทุกประเทศได้ดําเนินการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างจริงจังก็เชื่อ
ว่าจะลดปัญหาดังกล่าวไปได้อย่างมาก ถ้าการพัฒนาประเทศสามารถทําไปได้ควบคู่
กับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมให้อยู่ในสภาพที่ดี จึงถือว่าเป็นการพัฒนาที่ยั่งยืนเพื่อ
อนาคตที่ดีของประชาชนของตนเองและประชากรโลกด้วย) 

 



๑๕๖                                                                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้  
อธิบายสาเหตุของการเกิด
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ได้ถูกต้อง 

 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 
 

 
ดี : อธิบายสาเหตุของการ
เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้
ถูกต้องชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้ : อธิบายสาเหตุของ
การเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้
ถู ก ต้อ งชัด เจน เพี ยงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง :  อธิบายสาเหตุ
ของการเกิดปัญหาสิ่งแวด- 
ล้อมในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ได้ไม่ถูกต้องและให้เหตุผล
ไม่ชัดเจน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์สภาพปัญหาและ
การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนใน
รูปแบบของแผนผังมโนทัศน์
ได้ถูกต้องและสร้างสรรค์ 

 
การทํากิจกรรม  “ขยะ 
เป็นพิษ  คือ  วิกฤตร้าย 
แรงของอาเซียน” 

 
แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 

 
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร ป ฏิ บั ติ
กิ จกรรมใน ช้ัน เรียนผ่ าน
เกณฑ์รอ้ยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ  
เห็นความสําคัญของแนว
ทางการจัดการห รือการ
แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 

 
คําถาม 
 
 
 
 
 
 

 
ดี  : ตอบคํ าถ าม ถู ก ต้ อ ง
ชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้ : ตอบคําถามได้ถูกต้อง
ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : ตอบคําถามไม่
ถูก ต้องและให้ เห ตุผล ไม่
ชัดเจน 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๕๗                   
 
สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์

การดูวีดิทัศน์ เรื่อง  นัก
ดํานํ้าอ้ึง ขยะเต็มทะเล
บาหลี 

แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 

พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร ป ฏิ บั ติ
กิ จกรรมใน ช้ัน เรียนผ่ าน
เกณฑ์ร้อยละ ๘๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๘                                                                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๑๕๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖  เรื่อง  ดินแดนอาหรับ : เอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม     รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจ
และระ บุ ทํ า เล ที่ ตั้ งขอ ง
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์
ปัจจัยทางกายภาพและ
ปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อ
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในทวีป
เอเชีย  ทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑. ภูมิภาคเอเชียตะวันตก
เฉียงใต้ 
  ๑.๑ ความได้เปรียบ

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑. ครูสุ่มนักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้บนแผนที่กายภาพของภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ ได้แก่ ตําแหน่งของประเทศซาอุดีอาระเบีย อิหร่าน ตุรกี อัฟกานิสถาน เยเมน อิรัก โอมาน 
ซีเรีย จอร์แดน เอมิเรตส์ อิสราเอล  คูเวต  กาตาร์ เลบานอน ไซปรัส และบาร์เรน พร้อมทั้งตําแหน่งของเมือง
สําคัญ เช่น อิสตันบล ูริยาด เยรูซาเลม ตามลําดับ (Obj. ๑) 
๒. ครูเชื่อมโยงเข้าบทเรียนโดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้เป็นแหล่งอารยธรรมโบราณเมโสโปเตเมีย 
บริเวณลุ่มน้ําไทกริส-ยูเฟรติส ซึ่งปัจจุบันอยู่ในประเทศอิรัก และภูมิภาคนี้ยังเป็นแหล่งกําเนิดศาสนาสําคัญของโลก 
ได้แก่ ศาสนายูดาย คริสต์ศาสนา และศาสนาอิสลาม ด้วยความได้เปรียบทางทรัพยากรน้ํามัน ส่งผลต่อความเป็นอยู่ของ
ภูมิภาคอันร้อนระอุนี้ให้ให้มั่งคั่งและร่ํารวย ดังนั้น วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ดินแดนอาหรับ : เอเชียตะวันตกเฉียงใต้กัน 
ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑. ครูแสดงภาพอารยธรรมโบราณ เมโสโปเตเมียและความเป็นอยู่ของชาวอาหรับในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 
พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
 

 

ที่มา : http://www.komchadluek.net/news/politic/170725 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภาพอารยธรรม
โบราณ เมโสโปเตเมีย
และความเป็นอยู่ของ
ชาวอาหรับในภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียง
ใต้ 
๒ . แผน ที่กายภาพ
ขอ งภู มิภ าค เอ เชี ย
ตะวันตกเฉียงใต้ 
๓ . เกม “ตามหาบ่อ
น้ํามัน” 
๔. หนังสือเรียนสังคม
ศึกษา ม.๑ หรือหนังสือ 
Atlas 
 
 
 



๑๖๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖  เรื่อง  ดินแดนอาหรับ : เอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม     รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
ทางด้านภูมิศาสตร์ 
  ๑.๒ ทรัพยากรน้ํามัน
อันล้ําค่า 
  ๑.๓ ดินแดนอุดมรูป
พระจันทร์เสี้ยว 
  ๑.๔ เศรษฐีบ่อน้ํามัน
แห่งดินแดนรูปพระจันทร์
เสี้ยว 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุ
ตําแหน่งของประเทศและ
เมืองสํ าคัญ ของภู มิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้
ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ
วิเคราะห์ปัจจัยทางกาย- 

    ๑.๑ จากภาพดังกล่าว นักเรียนคิดว่า อารยธรรมของโลก มักจะเกิดขึ้นบริเวณใด (บริเวณลุ่มน้ําที่มีความอุดม
สมบูรณ์ เช่น อารยธรรมเมโสโปเตเมีย เกิดขึ้นบริเวณลุ่มน้ําไทกริส-ยูเฟรติส)  
 ๑.๒ จากภาพความเป็นอยู่ของชาวอาหรับ ให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมที่
ส่งผลต่อทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ที่สําคัญมา ๒ ประการ 
(ตัวอย่าง : การนับถือศาสนาอิสลามและศาสนายิวในบางประเทศ แต่งกายตามความเชื่อของศาสนา อาศัยอยู่ใน
ทะเลทราย ใช้พาหนะเป็นอูฐ มีบ่อน้ํามันทําให้มีอุตสาหกรรมน้ํามันขนาดใหญ่ อื่น ๆ) (Obj. ๒) 
๒. ครูให้นักเรียนเล่นเกม “ตามหาบ่อน้ํามัน”  โดยมีกติกา ดังนี้   
 ๒.๑ ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๕ คน ส่งตัวแทนออกมาหยิบซองสีน้ําตาล (ซองคําสั่ง : ภายในซองจะมีรูปบ่อน้ํามัน
และคําใบ้อยู่ด้านหลัง)  
 ๒.๒  ให้นักเรียนช่วยกันหาแหล่งน้ํามันของภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้  โดยสามารถเลือกใช้แหล่งเรียนรู้  
ตัวช่วยได้กลุ่มละ ๑ อย่าง คือ หนังสือเรียนสังคมศึกษา ม.๑ หรือหนังสือ Atlas  
 ๒.๓ เมื่อเจอแหล่งน้ํามันแล้วให้นักเรียนนํารูปภาพบ่อน้ํามันมาติดบริเวณที่พบในแผนที่กายภาพภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ พร้อมเขียนชื่อแหล่งน้ํามันนั้นด้วย และต้องบอกได้ว่า มีความสําคัญอย่างไร 
 ๒.๔ เมื่อหมดเวลา ครูจะทําการเฉลยและนับคะแนนจากจํานวนบ่อน้ํามันที่ถูกต้องและการให้เหตุผลประกอบ
ของนักเรียน 
๓. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเกม “ตามหาบ่อน้ํามัน” พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
 ๓.๑ จุดเด่นของภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้คืออะไร (ทรัพยากรที่มีคุณค่า ได้แก่ น้ํามันดิบ) 
 ๓.๒ จุดด้อยของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้คืออะไร (ปัญหาภูมิอากาศที่ร้อนระอุ และการขาดแคลนน้ําดื่ม 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะห์ปัจจัยทาง 
กายภาพและปัจจัย
ท างสั งค ม ที่ ส่ ง ผ ล  
ต่ อ ทํ า เล ที่ ตั้ ง ข อ ง
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ
และสังคมในภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียง
ใ ต้ ห ลั ง จ าก ดู ภ าพ
ความเป็นอยู่ของชาว
อาหรับและการร่วม
แ ส ด ง มุ ม ม อ ง เ ชิ ง
ภู มิ ศ า ส ต ร์ เ รื่ อ ง 
อิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อการดํารงชีวิตของ
ประชากรในภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ 



 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๑๖๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖  เรื่อง  ดินแดนอาหรับ : เอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                        เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม     รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
ภาพและปัจจัยทางสังคมที่
ส่ งผล ต่ อ ทํ าเล ที่ ตั้ งขอ ง
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สั งค ม ในภู มิ ภ าค เอ เชี ย
ตะวันตกเฉียงใต้ได้อย่าง
ถูกต้อง 
 ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถแสดง
มุมมองเชิงภูมิศาสตร์ เรื่อง 
อิทธิพลของลักษณะทาง
กายภาพ ที่ส่ งผล ต่อการ
ดํารงชีวิตของประชากรใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียง
ใต้ได้ถูกต้องและเหมาะสม 

ปัญหาการแทรกแซงทางการเมือง การก่อการร้าย) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายเชิงภูมิศาสตร์เรื่อง อิทธิพลของลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิต
ของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ ดังนี้  (Obj. ๓) 
 ๑.๑ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีความได้เปรียบทางด้านภูมิศาสตร์อะไรบ้าง (มีทรัพยากรน้ํามันที่สร้าง
รายได้ให้กลุ่มประเทศเอเชียตะวันตกเฉียงใต้อย่างมหาศาลและมีพื้นที่ดินอุดมรูปพระจันทร์เสี้ยวไว้ทําการเกษตร 
และกิจกรรมอื่น ๆ) 
 ๑.๒ จงยกตัวอย่างประเทศที่สําคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้มา ๑ ประเทศ พร้อมบอกจุดเด่นของ
ประเทศนั้น (ประเทศซาอุดีอาระเบียเป็นประเทศที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในภูมิภาคนี้ และมีทรัพยากรน้ํามันมากที่สุด
ด้วย) 
 ๑.๓  ปัจจัยทางกายภาพส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้อย่างไร (มุมมอง
ของนักเรียน) 
๒. ครูใช้คําถามสรุปความรู้โดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้มีจุดเด่นที่แตกต่างจากภูมิภาคอื่น ๆ ในทวีป
เอเชียอย่างไร (ภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้มีจุดเด่นคือ ทรัพยากรน้ํามันที่อุดมสมบูรณ์และเป็นที่ตั้งของแหล่ง
อารยธรรมแรกของโลก คือ อารยธรรมเมโสโปเตเมีย ดังนั้น ภูมิภาคนี้จึงมีความสําคัญทางเศรษฐกิจของโลกในยุค
ของพลังงานเชื้อเพลิงที่ขาดแคลน และเป็นจุดเริ่มต้นของสังคมอารยธรรมของมนุษย์อีกด้วย) 

ห ลั ง จ า ก เล่ น เก ม 
“ตามหาบ่อน้ํามัน” 
 



๑๖๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระบุตําแหน่งของประเทศและ
เมืองสําคัญของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ได้ถูกต้อง 

 
การช้ีตําแหน่งท่ี ต้ังของ
ประเทศและเมืองสําคัญ
ของภูมิภาคเอเชียตะวัน 
ตกเฉียงใต้ 

 
แผนท่ีรัฐกิจของภูมิ- 
ภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

 
ดี  : ช้ี ตํ าแห น่ ง ท่ี ต้ั งของ
ประเทศและเมืองสําคัญ
ของภูมิภาคเอเชียตะวันตก
เฉียงใต้ได้ ถูกต้อง ๖  ข้อ 
ข้ึนไป 
พอใช้ : ช้ีตําแหน่งท่ีต้ังของ 
ประเทศและเมืองสําคัญ
ของภูมิภาคเอเชียตะวันตก
เฉียงใต้ได้ถูกต้อง ๓-๕ ข้อ 
ปรับปรุง : ช้ีตําแหน่งท่ีต้ัง
ของประ เทศและเมือ ง
สําคัญของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ได้น้อย
กว่า ๓ ข้อ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อ
ทําเล ท่ี ต้ั งของกิ จกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 
 
การเล่นเกม “ตามหาบ่อ
นํ้ามัน” 
 

 
คําถาม 
 
เก ม  “ต า ม ห า บ่ อ
นํ้ามัน” 
 

 
วิเคราะห์ปัจจัยทางกาย- 
ภาพและปัจจัยทางสังคมท่ี
ส่ งผล ต่อทําเล ท่ี ต้ั งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สั งคมใน ภู มิภ าค เอ เชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ได้ 

ด้านคุณลักษณะ   
แสดงมุมมองเชิงภู มิศาสตร์
เรื่องอิทธิพลของลักษณะทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อการดํารง 
ชี วิตของประชากรภู มิภาค
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้ 

 
การสังเกตพฤติกรรม 
 
การแสด งมุ มมอ งเชิ ง
ภูมิศาสตร์ 
 

 
แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุ่ม 

 
แสดงมุมมองเชิงภูมิศาสตร์
เรื่อง อิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อ
การดํารงชีวิตของประชากร 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันตก
เฉียงใต้ได้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๖๓                   
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 

 



๑๖๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๗  เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                                                              เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม          รายวชิาสงัคมศกึษา                 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๔ วิเคราะห์แนวทางการ
จัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากร
และสิ่ งแวดล้อมในทวีปเอเชีย   ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียอย่างยั่งยืน 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถอธิบายและวิเคราะห์
สาเหตุของการเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 จากกิจกรรม  “การ์ ตูนสร้างสรรค์ 
ป้องกันปัญหาสิ่ งแวดล้อม” นักเรียน
สามารถวาดภาพการ์ ตู น เสนอแนว

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑. ครูนําเสนอภาพข่าว ฮือฮา ! อากาศวิปริต หิมะตกปกคลุมทะเลทรายซาอุฯ และ
ภาพข่าว อิหร่านมลพิษหนาจัด ส่งหยุดเรียนในเมืองหลวง พร้อมใช้คําถาม ดังนี้  
 
 
 
 
  

ที่มา :  https://www.thairath.co.th/content/1190528 
 

 
 
 
 

 
ที่มา :  https://www.thairath.co.th/content/1196415 

  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภาพข่าว ฮือฮา ! อากาศวิปริต 
หิมะตกปกคลุมทะเลทรายซาอุฯ 
๒. ภาพข่าว อิหร่านมลพิษหนาจัด ส่ง
หยุดเรียนในเมืองหลวง 
๓ . โป รแก รม  PowerPoint เรื่ อ ง
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียตะวันตก
เฉียงใต้  
๔. แผนที่การเปลี่ยนแปลงของสภาพ
อากาศในทวีปเอเชีย   
๕ . วีดิ ทัศน์ เรื่อง หิมะตกในทะเล 
ทรายซาอุฯ และ Heavy air pollution 
shuts schools in Iran 
๖. กระดาษปรู๊ฟ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วาดภาพการ์ตูนเสนอแนวทางการ
จัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้จากการทํากิจกรรม 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๖๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๗  เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                                                              เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม          รายวชิาสงัคมศกึษา                 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 
ทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใต้ได้อย่างสร้างสรรค์ 
 ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนอภิปรายความสําคัญของการ
แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ถูกต้องและ
เหมาะสม 

     ๑.๑ จากภาพข่าวดังกล่าว นักเรียนคิดว่าสาเหตุเกิดจากอะไร (ความแปรปรวน
ของสภาพอากาศที่รุนแรง/เป็นผลมาจากภาวะโลกร้อน/อื่น ๆ) 
๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยกล่าวว่า  ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้นั้น เป็นผลมาจากภาวะโลกร้อนและส่วนหนึ่งมาจาก
การกระทําของมนุษย์เอง ส่งผลกระทบต่อการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาค 
วันนี้เราจะเรียนรู้ในประเด็น สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมและร่วมกันเสนอแนว
ทางการการจัดการปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ขั้นสร้างองค์ความรู้   
๑. ครูอธิบายเรื่อง  ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ โดยใช้โปรแกรม 
PowerPoint  และแผนที่การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศในทวีปเอเชีย  จากนั้น
สุ่มนักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งและแปลข้อมูลทางภูมิศาสตร์จากแผนที่ (สีแดง 
หมายถึง พื้นที่ที่มีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากที่สุดและเกิดภาวะโลกร้อน
ที่รุนแรง) 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/30Yq5DE 

“การ์ตูนสร้างสรรค์ ป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อม” ลงในกระดาษปรู๊ฟ 
 



๑๖๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๗  เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                                                              เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม          รายวชิาสงัคมศกึษา                 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

๒. จากนั้นนักเรียนชมวีดิทัศน์ เรื่อง หิมะตกในทะเลทรายซาอุฯ และ Heavy air 
pollution shuts schools in Iran พร้อมตอบคําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=2lhkmzNNCTE 
   
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=y5HbRYinVVc 
  

     ๒.๑ จากวีดิทัศน์ดังกล่าว ปัญหาหิมะตกในทะเลทรายซาอุฯ ทําให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง (แนวคําตอบ : สาเหตุที่ทําให้หิมะตกใน
พื้นที่ทะเลทรายส่วนหนึ่งมาจากสภาพอากาศที่แปรปรวนซึ่งเป็นผลมาจากภาวะโลก



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๖๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๗  เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                                                              เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม          รายวชิาสงัคมศกึษา                 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ร้อนที่รุนแรงขึ้น/การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อนในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ทําให้ประชากรต้องปรับตัวเพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงอย่าง
กะทันหัน/อื่น ๆ) (Obj.๑) 
 ๒.๒ จากวีดิทัศน์ดังกล่าว ปัญหามลพิษที่หนาจัดในประเทศอิหร่านเกิดจาก
สาเหตุใด (แนวคําตอบ : การเผาไหม้ของยานพาหนะ/การบังคับใช้กฎระเบียบด้าน
การปล่อยมลพิษที่ไม่มีประสิทธิภาพ/ที่ตั้งของประเทศอิหร่านล้อมรอบไปด้วยภูเขา
เหมือนกับดักเก็บควันพิษ/การพัฒนาอุตสาหกรรมน้ํามัน/อื่น ๆ) (Obj.๑) 
 ๒.๓ จากวีดิทัศน์ดังกล่าว ปัญหามลพิษที่หนาจัดในประเทศอิหร่าน ทําให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง (แนวคําตอบ : เกิดโรคทางเดินหายใจ/
กระทรวงสาธารณสุขอิหร่านประเมินว่า มลพิษทางอากาศเป็นสาเหตุให้ประชากรใน
กรุงเตหะรานเสียชีวิตก่อนวัยอันควรถึง ๔,๕๐๐ คนในปี ๒๕๕๕ และหากนับทั่ว
ประเทศก็จะสูงถึง ๘๐,๐๐๐/อื่น ๆ) (Obj.๑) 
๓ . จากนั้นนักเรียนแบ่งกลุ่มทํากิจกรรม “การ์ตูนสร้างสรรค์ ป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อม” โดยให้นักเรียนร่วมกันเสนอแนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ สะท้อนออกมาในรูปแบบการ์ตูนวาดลงในกระดาษปรู๊ฟ และ
ออกมานําเสนอหน้าชั้นเรียน  (Obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปแนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมเอเชีย



๑๖๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๗  เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ภูมศิาสตรท์วีปเอเชยี                                                                                              เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม          รายวชิาสงัคมศกึษา                 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตะวันตกเฉียงใต้จากกิจกรรม “การ์ตูนสร้างสรรค์ ป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม” 
๒. ครูใช้คําถามเพื่อสรุปความคิดรวบยอด ดังนี้ 
 ๒.๑ แนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียตะวันตกเฉียงใต้อย่างยั่งยืน
ควรทําอย่างไร (แนวคําตอบ : ประชากรในเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ต้องปรับตัวและ
เตรียมพร้อมสําหรับการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่รุนแรงในอนาคต และ
ปรับเปลี่ยนวิธีการดํารงชีวิตที่เป็นสาเหตุของการเกิดมลพิษ มีกฎหมายบังคับใช้
อย่างมีประสิทธิภาพ ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์/อื่น ๆ) (Obj.๓) 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๖๙                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
อธิบายและวิเคราะห์สาเหตุของ
การเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 
 
 

 
คําถาม 
 
 

 
ดี : อธิบายและวิเคราะห์
สาเหตุของการเกิดปัญหา
สิ่ ง แ วด ล้ อ ม ใน เอ เชี ย
ต ะ วั น ต ก เ ฉี ย ง ใ ต้ ไ ด้
ถูกต้องชัดเจนทุกประเด็น 
พ อ ใช้  : อ ธิ บ าย แ ล ะ
วิเคราะห์สาเหตุของการ
เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมใน
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ได้
ถูกต้อง ชัดเจนเพียงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : อธิบายและ
วิเคราะห์สาเหตุของการ
เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมใน
เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ไม่
ถูกต้อง ไม่ชัดเจน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จากกิจกรรม “การ์ตูนสร้างสรรค์ 
ป้องกัน ปัญหาสิ่ งแวดล้อม” 
นั ก เรี ย น ส าม ารถ วาด ภ าพ
การ์ตูนเสนอแนวทางการจัดการ
ปัญหาสิ่ งแวดล้ อม ใน เอ เชีย
ต ะ วั น ต ก เ ฉี ย ง ใ ต้ ไ ด้ อ ย่ า ง
สร้างสรรค์และสวยงาม 

 
การทํากิจกรรม 
“ก าร์ ตู น ส ร้ า งส ร ร ค์ 
ป้องกันปัญหาสิ่งแวด- 
ล้อม” 
 

 
แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 

 
พฤ ติกรรมการป ฏิ บั ติ
กิจกรรมในช้ันเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ ๘๐ 
 



๑๗๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
 ด้านคุณลักษณะ   
เห็นความสําคัญของการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การทํากิจกรรม 
“ก าร์ ตู น ส ร้ า งส ร ร ค์ 
ป้องกันปัญหาสิ่งแวด- 
ล้อม” 

 
คําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 

 
ดี : อธิบายความสําคัญ
ขอ งก ารแ ก้ ไข ปั ญ ห า
สิ่ งแวดล้ อม ได้ ถูก ต้อง
ชัดเจนทุกประเด็น 
พอ ใช้  : อ ธิบ ายความ 
สํ าคั ญ ข อ งก ารแ ก้ ไข
ปัญ ห าสิ่ งแ วดล้ อ ม ได้
ถูกต้อง ชัดเจนเพียงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : อธิบายความ 
สํ าคั ญ ข อ งก ารแ ก้ ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ไม่
ถูกต้อง ไม่ชัดเจน 
พฤ ติกรรมการป ฏิ บั ติ
กิจกรรมในช้ันเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ ๘๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๗๑                  
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



๑๗๒                                                                                                                                                                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘  เรื่อง เอเชียกลาง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑

ตัวชี้วัด 
 ส  ๕ .๒   ม .๑ /๑  สํ ารวจและระบุ 
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
 ส ๕ .๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัยทาง
กายภาพและปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อ
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑. ภูมิภาคเอเชียกลาง 
  ๑ .๑  ความได้ เป รียบทางด้าน
ภูมิศาสตร์ 
  ๑ .๒  ทรัพยากรน้ํามันและก๊าซ
ธรรมชาติ 
  ๑.๓ ชนผิวขาวในดินแดนทะเลทราย 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑. ครูและนักเรียนสนทนาถึงภูมิภาคของทวีปเอเชีย ดังนี้ 
 ๑.๑ ทวีปเอเชียประกอบด้วยกี่ภูมิภาค (๕ ภูมิภาค) 
 ๑.๒ ภูมิภาคใดในเอเชียที่ไม่มีทางออกสู่ทะเล (เอเชียกลาง) 
๒.  ครูเชื่อมโยงเข้าบทเรียนโดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียกลางเป็นภูมิภาคที่เคยรวมอยู่กับ
ดินแดนบางส่วนที่ตั้งอยู่ในทวีปยุโรปเป็นประเทศสหภาพโซเวียต ต่อมาได้ประกาศตน
แยกออกเป็นสาธารณรัฐอิสระเพื่อปกครองตนเอง ส่งผลให้เศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชีย
กลางยังไม่เจริญเท่าที่ควรเนื่องจากปัจจัยหลายประการ ทั้งเป็นดินแดนที่อยู่ห่างไกลจาก
ศูนย์กลางเศรษฐกิจต่าง ๆ ของโลก และการเป็นประเทศเกิดใหม่จึงขาดแคลนทั้งเงินทุน
และเทคโนโลยีสมัยใหม่ ดังนั้น วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ภูมิภาคเอเชียกลางกัน 
 
 
 
 

 
ที่มา : http://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31661/044244 

 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. แผนที่รัฐกิจของภูมิภาคเอเชีย
กลาง 
๒. ภาพข่าว/เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ภูมิภาคเอเชียกลาง 
๓. ภาพภูมิประเทศที่โดดเด่นใน
ภูมิภาคเอเชียกลาง 
๔. เกม “ประเทศในเอเชียกลาง” 
๕ . แผนที่กายภาพของภูมิภาค
เอเชียกลาง 
๖. บทความเรื่อง ประเทศในเอเชีย
กลาง 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การอภิปรายมุมมองเชิงภูมิศาสตร์
เรื่อง อิทธิพลของลักษณะทาง
กายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิต
ของประชากรในภู มิภาคเอเชีย
กลาง 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๗๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘  เรื่อง เอเชียกลาง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมิศาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑
  ๑ .๔  ดินแดนแห่งใหม่ของทวีป
เอเชีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุตําแหน่งของ
ประเทศและเมืองสําคัญของภู มิภาค
เอเชียกลางได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์อิทธิพลของ
ลักษณะทางกายภาพที่ ส่งผลต่อการ
ดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชีย
กลางได้ถูกต้อง 
 ด้านคณุลักษณะ   
 นั ก เ รี ย น ส าม ารถ อ ภิ ป ร าย เชิ ง
ภูมิศาสตร์เรื่อง อิทธิพลของลักษณะทาง
กายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของ
ประชากรในภูมิภาคเอเชียกลางได้อย่าง
สร้างสรรค์ 

ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑.  ครูให้นักเรียนศึกษาแผนที่รัฐกิจและแผนที่กายภาพของภูมิภาคเอเชียกลางและสุ่ม
นักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งประเทศในภูมิภาคเอเชียกลาง ตามลําดับขนาดของประเทศ 
จากประเทศที่มีขนาดใหญ่ไปยังประเทศที่มีขนาดเล็ก ดังนี้ ประเทศคาซัคสถาน เติร์ก- 
เมนิสถาน อุชเบกิสถาน  คีร์กีซสถาน ทาจิกิสถาน  อาเซอร์ไบจาน จอร์เจีย และ
อาร์เมเนีย พร้อมชี้ตําแหน่งของเมืองสําคัญ เช่น อัสตานา  อาชกาบัต เป็นต้น (Obj.๑) 
จากนั้นนักเรียนศึกษาภาพข่าวและวิเคราะห์ภาพลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ความ
เป็นอยู่ของประชากรของภูมิภาคเอเชียกลาง พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ (Obj.๒) 
ตัวอย่างภาพ :  
 
  
 

ที่มา : http://www.komchadluek.net/news/foreign/215301 
  

     ๑.๑ จากภาพดังกล่าว ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศมีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิต
ของประชากรในภูมิภาคนี้อย่างไร จงยกตัวอย่างประเด็นสําคัญ เช่น การแต่งกาย 
หน้าตา บุคลิกภาพ  อาหาร เป็นต้น (มีการใช้อูฐในการเดินทางในเขตทะเลทราย/เชื้อ
ชาติคอเคซอยด์ มีผิวขาว ตาสีเข้ม/ด้วยลักษณะภูมิประเทศที่เหมาะสําหรับการเลี้ยง



๑๗๔                                                                                                                                                                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘  เรื่อง เอเชียกลาง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑
 สัตว์ จึงเป็นอีกภูมิภาคหนึ่งของโลกที่มีการเลี้ยงสัตว์มากที่สุด มีทั้งการเลี้ยงแบบเร่ร่อน

และฟาร์มปศุสัตว์/ส่วนใหญ่อาหารประจําชาติมักจะเป็นเนื้อสัตว์ เช่น Palov ซึ่งเป็น
ข้าวผัดผสมชิ้นเนื้อ เป็นต้น เพราะมีการเลี้ยงสัตว์เยอะนั่นเอง)  
๒. ครูให้นักเรียนเล่มเกม “ประเทศในเอเชียกลาง” โดยมีกติกา ดังนี้  
 ๒.๑  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๔ คน ตั้งชื่อกลุ่มตามชื่อประเทศในเอเชียกลาง เช่น กลุ่ม
คาซัคสถาน กลุ่มอาร์เมเนีย เป็นต้น พร้อมทั้งช่วยกันตอบคําถามจากบทความ 
“ประเทศในเอเชียกลาง” ซึ่งมีทั้งหมด ๑๐ ข้อ ให้ส่งตัวแทนออกมาเขียนคําตอบบน
กระดานทีละข้อ  กลุ่มไหนตอบถูกจะได้เลื่อนอันดับไปทีละช่อง (คล้ายเกมบันไดงู) ถ้า
ช่องที่ได้มีคําถามหรือเงื่อนไขเพิ่มเติม เช่น เต้นเพลงช้าง ร้องเสียงเสือ ตบมือ ๑๐ ครั้ง 
เป็นต้น จากนั้นให้นักเรียนปฏิบัติตาม ถึงจะได้ผ่านไปช่องต่อไป กลุ่มไหนถึงช่อง 
Winner ก่อนจะเป็นฝ่ายชนะ สามารถตั้งเงื่อนไขลงโทษผู้แพ้ได้ ๑ อย่าง 
ตัวอย่างข้อคําถาม : 
  ๑. คําว่า “สถาน” ( -Stan) แปลว่าอะไร (แปลว่า สถานที่ของ (“Place of”)) 
  ๒. คําว่า “สถาน” ( -Stan) เป็นคําภาษาอะไร (ภาษาเปอร์เชีย) 
  ๓ . คําว่า “golestan” แปลว่าอะไร (แปลว่า สวนกุหลาบ (place of roses, 
rose garden)) 
  ๔. อัฟกานิสถาน แปลว่าอะไร (แปลว่า “ดินแดนแห่งนักขี่ม้า”) 
  ๕. คาซัคสถาน แปลว่าอะไร (แปลว่า “ดินแดนแห่งผู้รักอิสระ”) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๗๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘  เรื่อง เอเชียกลาง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑

  ๖. คีร์กีซสถานแปลว่าอะไร (แปลว่า “ดินแดนแห่ง ๔๐ สาวน้อย”) 
  ๗. ทาจิกิสถานแปลว่าอะไร (แปลว่า “ดินแดนแห่งผู้คนมีเกียรติ”) 
  ๘. เติร์กเมนิสถานแปลว่าอะไร (แปลว่า “ดินแดนของชาวเติร์กเมนส์”) 
  ๙. อุซเบกิสถานแปลว่าอะไร (แปลว่า “ดินแดนแห่งผู้ปกครองตนเอง”) 
  ๑๐. ปากีสถานแปลว่าอะไร (แปลว่า “ดินแดนของผู้บริสุทธิ์”) 
๓. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้จากเกมโดยใช้ตอบคําถาม ดังนี้  
ตัวอย่างคําถาม :  
 ๓.๑ จากเกม “ประเทศในเอเชียกลาง” ให้นักเรียนวิเคราะห์ความหมายของชื่อ
ประเทศต่าง ๆ ในเอเชียกลาง บ่งบอกถึงลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมในประเทศ  
นั้น ๆ อย่างไร (เช่น อัฟกานิสถาน แปลว่า “ดินแดนแห่งนักขี่ม้า” ซึ่งหมายถึง ดินแดน
บริเวณนี้มีลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขา อากาศแห้งแล้ง มีการเลี้ยงสัตว์หลาย
ชนิด โดยการขี่ม้าไล่ต้อนไปตามทุ่งหญ้า ดังนั้น ประชากรในประเทศจึงมีความสามารถ
ในการขี่ม้า อัฟกานิสถานจึงได้ชื่อว่า ดินแดนแห่งนักขี่ม้า)  
 ๓.๒ ครูเฉลยคําตอบเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเข้าใจความหมายของชื่ออย่างชัดเจนอีก
ครั้ง  
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูและนักเรียนร่วมอภิปรายเชิงภูมิศาสตร์เรื่อง อิทธิพลของลักษณะทางกายภาพที่
ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคเอเชียกลาง (Obj. ๓) 



๑๗๖                                                                                                                                                                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘  เรื่อง เอเชียกลาง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม         รายวิชาสังคมศกึษา                ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑

ตัวอย่าง :  
 ๑.๑ ภูมิภาคเอเชียกลางมีความได้เปรียบทางด้านภูมิศาสตร์อะไรบ้าง (มีทรัพยากร
แร่ธาตุ ได้แก่  น้ํามันและก๊าซธรรมชาติ ซึ่งเป็นที่ต้องการของประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก)  
 ๑.๒ ลักษณะทางเศรษฐกิจของภูมิภาคเอเชียกลางไปในทิศทางใด (เศรษฐกิจของ
ภูมิภาคนี้ยังไม่เจริญเท่าที่ควรเนื่องจาก ปัจจัยเรื่องทําเลที่ตั้งทางเศรษฐกิจที่ห่างไกลจาก
ศูนย์กลางทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ของโลก อีกทั้งยังขาดเงินทุนและเทคโนโลยีสมัยใหม่ด้วย 
ส่งผลให้ภูมิภาคนี้ยังมีการพัฒนาล่าช้ากว่าภูมิภาคอื่น ๆ ของเอเชีย)  
๒. ครูใช้คําถามสรุปความรู้โดยกล่าวว่า ภูมิภาคเอเชียกลางมีจุดเด่นที่แตกต่างจาก
ภูมิภาคอื่น ๆ ในทวีปเอเชียอย่างไร (ภูมิภาคเอเชียกลางเป็นกลุ่มประเทศเกิดใหม่ที่
เศรษฐกิจยังไม่เจริญเท่าที่ควร มีลักษณะภูมิประเทศที่เหมาะต่อการเลี้ยงสัตว์และมี
ทรัพยากรธรรมชาติ แร่ธาตุที่สําคัญคือ น้ํามันและก๊าชธรรมชาติ ส่งผลให้ภูมิภาคแห่งนี้
มีการพัฒนาที่ล่าช้ากว่าภูมิภาคอื่นในทวีปเอเชีย) 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๗๗                   
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระบุตําแหน่งของประเทศและ
เมืองสําคัญของภูมิภาคเอเชีย
กลางได้ถูกต้อง 

 
การระบุตําแหน่ง  แผนที่รัฐกิจของภูมิภาค

เอเชียกลาง 
แผน ท่ี กายภ าพของ
ภูมิภาคเอเชียกลาง 
 

ดี  : ช้ี ร ะ บุ ตํ า แ ห น่ ง ข อ ง
ประเทศและเมืองสําคัญของ
ภู มิภาคเอเชียกลางได้  ได้
ถูกต้อง ๖ ข้อ ข้ึนไป 
พอใช้ : ช้ีระบุตําแหน่งของ
ประเทศและเมืองสําคัญของ
ภูมิภาคเอเชียกลางได้ถูกต้อง 
๓-๕ ข้อ  
ปรับปรุง : ช้ีระบุ ตําแหน่ง
ของประเทศและเมืองสําคัญ
ของภูมิภาคเอเชียกลางได้
น้อยกว่า ๓ ข้อ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์อิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดํารงชี วิตของประชากรใน
ภูมิภาคเอเชียกลางได้ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
การเล่นเกม 
 
การอ่านบทความ 

 
คําถาม 
 
 
 
เกม “ประเทศในเอเชีย
กลาง” 
บทความเรื่อง ประเทศ
ในเอเชียกลาง 

 
วิ เ ค ร า ะ ห์ อิ ท ธิ พ ล ข อ ง
ลักษณะทางกายภาพท่ีส่งผล
ต่อการดํารงชีวิตของประชากร 
ในภูมิภาคเอเชียกลางได้ 

ด้านคุณลักษณะ   
แสดงมุมมองเชิงภูมิศาสตร์เรื่อง 
อิ ท ธิ พ ล ข อ งลั ก ษ ณ ะท าง
กายภาพท่ีส่งผลต่อการดํารง 
ชีวิตของประชากรในภูมิภาค
เอเชียกลางได้อย่างสร้างสรรค์ 
 

 
การตอบคําถาม 
การแสดงมุมมองเชิง
ภูมิศาสตร์ 
 

 
คําถาม 
 

 
แสดงมุมมองเชิงภูมิศาสตร์
เรื่อง อิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดํารงชีวิตของประชากรใน
ภูมิภาคเอเชียกลางได้ 



๑๗๘                                                                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๗๙                  
 
 

“ปากีสถาน คีร์กีซสถาน ทิจิกิสถาน คาซัคสถาน อุซเบกิสถาน เติร์กเมนิสถาน” 
หลายท่านคงสงสัยมานานแล้วว่าทําไมประเทศเหล่าน้ีจึงต้องมีคําว่า “สถาน” ต่อท้ายช่ือของประเทศ แต่ 

การหาคําตอบไม่ใช่เรื่องง่ายนักเพราะประเทศเหล่าน้ีส่วนใหญ่แล้วล้วนเป็นประเทศท่ีเกิดข้ึนมาใหม่ โดย ๕ ประเทศ
หลังเป็นประเทศในภูมิภาคเอเชียกลางท่ีเป็นส่วนหน่ึงของอดีตสหภาพโซเวียต และเพ่ิงสถาปนาความสัมพันธ์กับไทย
เม่ือปี ๒๕๓๕ ดังน้ัน เกร็ดความรู้ของประเทศเหล่าน้ีจึงไม่มีมากนัก 

เน่ืองจากการท่ีเราคงจะได้ยินช่ือและมีการปฏิสัมพันธ์กับประเทศเหล่าน้ีเพ่ิมมากข้ึน เพราะประเทศเอเชีย
กลางได้ช่ือว่าเป็นแหล่งพลังงานของโลกในอนาคต (คาซัคสถาน เติร์กเมนิสถาน อุซเบกิสถาน) ท้ังประเทศเหล่าน้ียัง
เป็นประเทศท่ีมีบทบาทในเวทีการต่างประเทศเพิ่มข้ึน เช่น คาซัคสถานรับตําแหน่งประธาน OSCE เม่ือเดือน
มกราคม ๒๕๕๓ และจะเป็นประธานการประชุมระดับรัฐมนตรีของ OIC ในปี ๒๕๕๔ ทาจิกิสถานเป็นประธานการ
ประชุมระดับรัฐมนตรี OIC ในเดือนพฤษภาคม ศกน้ี ส่วนอุซเบกิสถานจะเป็นเจ้าภาพการประชุมสภาผู้ว่าการ
ธนาคารพัฒนาเอเชียในเดือนพฤษภาคม ศกน้ี กลุ่มงานเอเชียกลางขอไขข้อข้องใจถึงท่ีมาของคําว่า “สถาน” ท่ี
ต่อท้ายช่ือประเทศดังกล่าว ดังน้ี 

คําว่า “สถาน” ( -Stan) เป็น วิภัตติหรือคําเสริมท้าย (Suffix) แปลว่า สถานท่ีของ (“Place of”) ในภาษา
เปอร์เชีย ซ่ึงคล้ายคลึงกับภาษาพาสตุน ภาษาอินโดอารยัน และสันสกฤต ซ่ึงล้วนแล้วแต่มีความหมายในทํานอง
เดียวกันคือใช้บ่งบอกว่าเป็น “สถานท่ี” 

คําเสริมท้ายน้ีได้ปรากฏอยู่ในช่ือ หรือการเรียกสถานท่ี โดยเฉพาะภูมิภาคเอเชียกลางและเอเชียใต้ ซ่ึงเป็น
พ้ืนท่ีต้นกําเนิดของชาวอินโด เช่น คําว่า “golestan” ซ่ึงแปลว่า สวนกุหลาบ (place of roses, rose garden) 
และต่อมาเมื่อกลุ่มคนท่ีใช้ภาษาในตระกูลเปอร์เชียก่อต้ังประเทศของตนข้ึน ช่ือประเทศของกลุ่มคนเหล่าน้ันก็จะมี
รากศัพท์ทางภาษาท่ีคล้ายคลึงกันโดยมีพ้ืนฐานมาจากภาษาในแถบเปอร์เซีย เช่น 
 
  

อัฟกานิสถาน แปลว่า ดินแดนของชาวอัฟกัน (Land of Afghans) โดยคําว่า Afghans มาจากช่ือของเผ่า
ภาษาสันสกฤตคือ “Aśvaka (अʷक)” ซ่ึงแปลว่า นักข่ีม้า และเม่ือรวมกับคําเสริมท้ายในภาษาเปอร์เชีย “สถาน 
(-stan)” ซ่ึงได้กล่าวไปแล้วว่าแปลว่าสถานท่ี ดังน้ัน อัฟกานิสถาน จึงแปลได้ว่า “ดินแดนแห่งนักข่ีม้า” 
 
 

คาซัคสถาน แปลว่า ดินแดนของชาวคาซัก (Land of Kazakhs) โดยคําว่า Kazakh ไม่มีความหมายท่ี
แน่นอนโดยสามารถแปลได้หลายนัย เช่น อิสรภาพ ความกล้าหาญ กระด้างกระเด่ือง คนเตร็ดเตร่ ส่วนในภาษา
รัสเซียคําว่า kazak (казак) มีความหมายเหมือนคําว่า “Cossack” ในภาษาอังกฤษซ่ึงแปลว่า นักผจญภัย หรือ

Afghanistan :  

Kazakhstan :  

ประเทศในเอเชียกลาง : ทําไมต้อง “สถาน” ?



๑๘๐                                                                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
คนรักอิสระ ดังน้ัน เม่ือรวมกับคําเสริมท้ายในภาษาเปอร์เซีย “สถาน” (-stan) จึงสามารถแปลช่ือประเทศ 
คาซัคสถานได้ว่า “ดินแดนแห่งผู้รักอิสระ” 
 
   

คีร์กีซสถาน เกิดจากการผสมคําสามคําคือ “kyrg” ซ่ึงแปลว่า ๔๐ “yz” ซ่ึงแปลว่า เผ่า และ stan ซ่ึง
แปลว่า ดินแดน ดังน้ันจึงแปลได้ว่า “ดินแดนแห่ง ๔๐ ชนเผ่า (Land of forty tribes)” นอกจากน้ี คําว่า “kyz” 
ยังสามารถแปลในอีกความหมายหน่ึงคือ เด็กผู้หญิง (girls) ดังน้ันจึงสามารถแปลความหมายได้อีกความหมายคือ 
“ดินแดนแห่ง ๔๐ สาวน้อย (Land of forty girls)” 
 
 

ทาจิกิสถาน (Tajikistan) หรือ ช่ือเดิม คือ โทจิกีสเทิน (Tojikiston) แปลว่า ดินแดนของชาวทาจิกส์ (Land 
of the Tajiks) โดย ประเทศทาจิกีสถานเป็นเพียงประเทศเดียวในสหภาพโซเวียตซ่ึงพูดภาษาเปอร์เซียและ
ประวัติศาสตร์ของชาติสามารถสืบย้อนไปถึงสมัยจักรวรรดิเปอร์เซีย โดยรากศัพท์ของ “toj” ซ่ึงมาจากภาษา
เปอร์เซียมีความหมายว่า “มงกุฎ, เกียรติ (crown)” ต่อมาในสมัยของสหภาพโซเวียต “toj” ก็ได้แผลงเป็น “tojik” 
ดังน้ัน “Tajikistan” จึงแปลได้ว่า “ดินแดนแห่งผู้คนมีเกียรติ (Place where people have crowns)” แต่ยังมี
รากศัพท์ท่ีน่าจะเป็นไปได้อีกแนวทางหน่ึงคือในทิเบตมีคําว่า Tag Dzig ซ่ึงออกเสียงว่า ทาจิส (Tajik) โดยเป็นคําท่ี
ชาวทิเบตใช้เรียกชาวเปอร์เซีย แต่ในภาษาทิเบตคําดังกล่าวมีความหมายคือ เสือ-เสือดาว น่ีจึงอาจเป็นเหตุผลท่ี
ตํานานทิเบตส่วนใหญ่เกี่ยวกับเพ่ือนบ้านชาวตะวันตกจะมีลักษณะเป็นเสือ หรือเสือดาว 
 
 

เติร์กเมนิสถาน มาจากส่วนประกอบของคําคือ Turkmen และคําเสริมท้ายคือ “สถาน (-stan)” ดังน้ัน 
Turkmenistan จึงสามารถแปลได้ว่า “ดินแดนของชาวเติร์กเมนส์ ( Land of the Turkmen people)” 

 
 

อุซเบกิสถาน มาจากส่วนประกอบของคํา ๓ คํา คือ “uz” ซ่ึงแปลว่า ตนเอง “bek” ซ่ึงแปลว่า ผู้บังคับ
การหัวหน้า ในภาษาของชาว Sogdian ต้นตระกูลของชาวอิหร่าน และ “stan” ในภาษาเปอร์เซีย ดังน้ัน 
Uzbekistan จึงมีความหมายว่า “ดินแดนแห่งผู้ปกครองตนเอง (Land of the Self Masters)” 

 
 
          ปากีสถาน มาจากคําสองส่วนคือ “Paki” ซ่ึงแปลว่าบริสุทธ์ิ (the pure) มีท่ีมาจากภาษาอูรดู และ “stan” 
ในภาษาเปอร์เซีย ดังน้ัน ปากีสถาน (Pakistan) จึงมีความหมายว่า “ดินแดนของผู้บริสุทธ์ิ” ดังน้ัน คําว่า “สถาน” 
ในช่ือประเทศของหลาย ๆ ประเทศ จึงมีความหมายในเชิงบ่งบอกความเป็นสถานท่ีเหมือน ๆ กัน จึงสามารถ

Pakistan :  

Kyrgyzstan :

Tajikistan : 

Turkmenistan :  

Uzbekistan :  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๘๑                  
 
ช้ีให้เห็นถึงความเป็นมาวัฒนธรรมของชาติเหล่าน้ันว่า เคยมีประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณีท่ีเกี่ยวเน่ืองกันมา
ก่อน แม้ปัจจุบันชาติบางชาติจะมีวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์โดดเด่นเป็นของตนเองก็ตาม 

_________________________________ 
ท่ีมา : ขอ้มลูจาก Wikipedia 



๑๘๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๙ เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕ .๒ ม.๑/๔ วิเคราะห์แนวทาง
การจัดการภัยพิบัติและการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย  
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียอย่าง
ยั่งยืน 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคเอเชีย
กลาง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นั ก เรี ย น ส าม ารถอ ธิบ ายแล ะ
วิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุ และ
ผลกระทบของปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียกลางได้ถูกต้อง  
  
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑. ครูนําเสนอภาพข่าว เตือน !! เอเชียกลาง อาจเกิดสงครามแย่งน้ํา ในอนาคต 
พร้อมใช้คําถามกระตุ้นความสนใจ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://news.mthai.com/world-news/122616.html  
   

    ๑.๑ จากภาพข่าวดังกล่าว สะท้อนข้อมูลใดบ้างเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เอเชียกลาง (ปัญหาระบบนิเวศถูกทําลาย/ปัญหาการใช้สารเคมี/ปัญหาแหล่งน้ํา) 
 ๑.๒ นักเรียนคิดว่า “ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลางตามข่าว จะส่งผลกระทบต่อ

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภาพข่าว เตือน  !! เอเชียกลาง 
อาจเกิดสงครามแย่งน้ํา ในอนาคต   
๒ . โป รแกรม  PowerPoint เรื่ อ ง  
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลาง  
๓. แผนที่กายภาพของเอเชียกลาง 
๔. แผนที่ตั้งของแม่น้ําอามู-ดารยา 
๕. ภาพข่าว ยูเอ็น เตือนโลกส่อเผชิญ
วิกฤติน้ําในปี ๗๓ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
จากกิจกรรม “เมื่อย้อนเวลากลับไป
ไม่ได้...” นักเรียนสามารถวาดภาพ
เพื่อเสนอแนวทางการจัดการปัญหา
สิ่งแวดล้อมในเอเชียกลางได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๘๓ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๙ เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
 จากกิจกรรม “เมื่อย้อนเวลากลับไป
ไม่ได้” นักเรียนสามารถวาดภาพเพื่อ
เสนอแนวท างก าร จัดก าร ปัญ หา
สิ่ งแวดล้อมในเอเชียกลางได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
 ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนเห็นความสําคัญของการ
ดูแลสิ่งแวดล้อม 

การดํารงชีวิตของประชากรในอนาคตอย่างไร” (เกิดปัญหาการขาดแคลนแหล่งน้ํา
สะอาด/เกิดปัญหาด้านสุขภาพจากการใช้สารเคมี/อื่น ๆ) 
๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยกล่าวว่า “ด้วยลักษณะทางกายภาพของภูมิภาค
เอเชียกลางและการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ ทําให้เกิดการทําลายระบบนิเวศอย่าง
ต่อเนื่อง วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลาง เพื่อร่วมกันวิเคราะห์
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลาง และแลกเปลี่ยนมุมมองซึ่งกัน
และกัน”  
ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑. ครูอธิบาย โดยใช้โปรแกรม PowerPoint เรื่อง  ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลาง 
พร้อมแสดงแผนที่กายภาพของเอเชียกลาง และสุ่มนักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งของ
แม่น้ําอามู-ดารยา พร้อมใช้คําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/32LgQIu 
    

ที่มา : http://bit.ly/32LgQIu 



๑๘๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๙ เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

     ๑.๑ ลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคเอเชียกลางเป็นอย่างไร (สภาพภูมิประเทศ
ส่วนใหญ่ประกอบไปด้วยทะเลทรายและที่ราบทุ่งหญ้า ไม่ค่อยมีต้นไม้สูง มีสภาพ
ภูมิอากาศที่รุนแรง ในฤดูร้อนแห้งแล้งมากและเย็นยะเยือกในฤดูหนาว สภาพพื้นดินที่
ไม่เอื้ออํานวยต่อการเพาะปลูก ส่งผลให้ผู้คนในภูมิภาคนิยมประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว์
มาตั้งแต่ดั้งเดิม เช่น ม้า แพะ แกะ และอูฐ จนกลายเป็นวิถีการดํารงชีวิตที่มีความ
ผูกพันกับสัตว์เลี้ยงของพวกเขาอย่างลึกซึ้ง) 
 ๑.๒ แม่น้ําอามู-ดารยามีความสําคัญต่อภูมิภาคเอเชียกลางอย่างไร (เป็นแม่น้ําที่
ยาวที่สุดในเอเชียกลาง เป็นเส้นแบ่งพรมแดนทางธรรมชาติระหว่างประเทศ
อัฟกานิสถานกับประเทศทาจิกิสถาน ไหลลงทะเลอารัล) 
๒ . ครูแสดงแผนที่ตั้งของแม่น้ําอามู-ดารยา เพื่อให้นักเรียนเปรียบเทียบความ
เปลี่ยนแปลงของแม่น้ําจากอดีตและปัจจุบัน พร้อมใช้คําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๘๕ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๙ เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.catdumb.com/largest-lake-disappear/  



๑๘๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๙ เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

    ๒.๑ การเปลี่ยนแปลงของแม่น้ําอามู-ดารยาสะท้อนให้เราเห็นปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง (การเปลี่ยนแปลงของแม่น้ําอามู-ดารยา ส่วนหนึ่ง
เป็นผลมาจากภาวะโลกร้อน แต่มนุษย์ก็มีส่วนทําลายระบบนิเวศน์ของแม่น้ําแห่งนี้
เหมือนกัน คือ การขุดคลองเบี่ยงเส้นทางแม่น้ําและการใช้สารเคมีทําให้ปนเปื้อนใน
แม่น้ํา ซึ่งไม่สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้อีก รวมถึงนโยบายการเกษตรของประเทศ
ริมแม่น้ําก็มีส่วนทําให้แม่น้ําแห่งนี้กําลังกลายเป็นทะเลทราย) (Obj.๑) 
 ๒.๒ ปัญหาที่จะตามมาหลังจากแม่น้ําอามู-ดารยาเหือดแห้งกลายเป็นทะเลทราย
ไปในที่สุดคืออะไร (แนวคําตอบ : ปัญหาการแย่งชิงแหล่งน้ํา/การอุปโภคบริโภค/
สงคราม/ระบบนิเวศน์เสื่อมโทรม/อื่น ๆ) 
๓. จากนั้นนักเรียนทํากิจกรรม “เมื่อย้อนเวลากลับไปไม่ได้” โดยแบ่งกลุ่ม ๕ คน ส่ง
ตัวแทนรับกระดาษปรู๊ฟ เงื่อนไขการทํากิจกรรมคือ ให้นักเรียนเสนอแนวทางการ
จัดการปัญหาแหล่งน้ําในเอเชียกลาง เมื่อเราไม่สามารถย้อนเวลากลับไปได้ เราควรทํา
อย่างไรต่อไปในอนาคต นักเรียนสามารถออกแบบและสร้างสรรค์เป็นรูปภาพหรือ
ข้อความ พร้อมออกมานําเสนอหน้าชั้นเรียน (Obj.๒) 
๔. ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นต่อชิ้นงานจากกิจกรรม “เมื่อย้อนเวลา
กลับไปไม่ได้...” และคัดเลือกชิ้นงานที่ดีที่สุด 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๘๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๙ เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑. ครูนําเสนอภาพข่าว ยูเอ็น เตือนโลกส่อเผชิญวิกฤติน้ําในปี ๗๓ พร้อมใช้คําถาม
ดังนี้ 
 
 
 
 

ที่มา : http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/640204 
 

  (เนื้อหาของข่าว : สหประชาชาติเตือนโลกขาดแคลนน้ํา ภายในปี ๒๕๗๓ หาก
ยังไม่เปลี่ยนพฤติกรรมใช้น้ํา และไม่ควบคุมจํานวนประชากรโลก  สหประชาชาติ 
หรือยูเอ็น เตือนในรายงานประจําปีว่า โลกอาจจะเข้าสู่วิกฤติขาดแคลนน้ํา เนื่องจาก
การใช้ทรัพยากรน้ําอย่างสิ้นเปลืองในปัจจุบัน และหากรัฐบาลไม่เร่งการปฏิรูปในเรื่อง
นี้ ประเทศทั่วโลกอาจต้องพบกับภาวะน้ําขาดแคลน ๔๐% ภายในปี ๒๕๗๓ รายงาน
ระบุด้วยว่า ความเป็นจริงคือ ปริมาณน้ําทั้งหมดเพียงพอกับความต้องการทั่วโลก แต่
หากคนยังไม่เปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ บริหารจัดการ หรือแบ่งปันน้ํา ก็อาจทําให้น้ํา
ขาดแคลนได้ นอกจากนี้ การเติบโตของจํานวนประชากรก็เป็นหนึ่งในปัจจัยหลักของ
วิกฤติดังกล่าวด้วยเช่นกัน ) 



๑๘๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๙ เรื่อง  ปญัหาสิ่งแวดล้อมในภมูิภาคเอเชียกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒   ภูมศิาสตร์ทวีปเอเชยี                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม       รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

 ๑.๑ จากภาพข่าวดังกล่าว นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร (ความรู้สึกของนักเรียน) 
 ๑.๒ จากบทเรียนเรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชียกลาง นักเรียนจะเห็นได้ว่า 
ปัญหาแหล่งน้ําเป็นปัญหาสําคัญระดับโลก ที่มนุษย์จะได้รับผลกระทบอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ นักเรียนคิดอย่างไรกับคําว่า สงครามแย่งชิงน้ํา (water conflict) (ถ้าประชากร
ยังไม่ตระหนักถึงความสําคัญชองแหล่งน้ํา และยังทําลายระบบนิเวศน์กันต่อไป อาจ
เกิดสงครามแย่งชิงน้ําได้ในอนาคต/อื่น ๆ) 
 ๗.๓ แนวทางการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อม (แหล่งน้ํา) ในเอเชียกลางที่ยั่งยืนควร
ทําอย่างไร (ประชากรในเอเชียกลางต้องหยุดทําลายระบบนิเวศน์แหล่งน้ํา และฟื้นฟู
แหล่งน้ําอย่างจริงจัง ประเทศในเอเชียกลางต้องไม่เห็นแก่ประโยชน์เฉพาะประเทศ
ตน ต้องมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม/อื่น ๆ) (Obj.๓) 

 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๘๙                   
 

๗.  การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้  
อธิบายและวิเคราะห์สภาพ
ปัญหา สาเหตุ และผลกระทบ
ของปัญหาสิ่ งแวดล้ อม ใน
เอเชียกลางได้ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 
 

 
ดี  : อธิบายและวิ เคราะห์
สภาพปัญหา สาเหตุ และ
ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ปั ญ ห า
สิ่งแวดล้อมในเอเชียกลางได้
ถูกต้อง ชัดเจน 

พอใช้ : อธิบายและวิเคราะห์
สภาพปัญหา สาเหตุ และ
ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ปั ญ ห า
สิ่งแวดล้อมในเอเชียกลางได้
ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน 

ปรับปรุ ง  : ช้ี อ ธิบายและ
วิ เค ร า ะ ห์ ส ภ าพ ปั ญ ห า 
สาเหตุ และผลกระทบของ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเอเชีย
กลางได้ไม่ถูกต้อง  

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จากกิจกรรม “เม่ือย้อนเวลา
ก ลั บ ไป ไ ม่ ไ ด้ ”  นั ก เรี ย น
สามารถวาดภาพเพ่ือเสนอ
แนวทางการจัดการปัญหา
สิ่งแวดล้อมในเอเชียกลางได้
อย่างสวยงามและสร้างสรรค ์ 

 
 

การทํากิจกรรม  
“เม่ือย้อนเวลากลับไป
ไม่ได้” 

 
 

แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 

 
 

พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร ป ฏิ บั ติ
กิ จกรรม ใน ช้ัน เรียนผ่ าน
เกณฑ์ร้อยละ ๘๐ 
 

ด้านคุณลักษณะ  
เห็นความสําคัญของการดูแล
สิ่งแวดล้อม 
 
 

 

 
การทํากิจกรรม  
“เม่ือย้อนเวลากลับไป
ไม่ได้” 
การตอบคําถาม 
 

 
แบบประเมินพฤติกรรม
การทํากิจกรรมในช้ัน
เรียน 
คําถาม 

 
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร ป ฏิ บั ติ
กิ จกรรม ใน ช้ัน เรียนผ่ าน
เกณฑ์ร้อยละ ๘๐ 
ตอบคําถามถูกต้อง 
ร้อยละ ๘๐ 



๑๙๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 
 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๙๑     
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้      ภูมิศาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวิชาสังคมศึกษา                     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒                                                    เวลา ๖ ชั่วโมง 
 

๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระ  ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๕.๑ เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อ
กัน ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูล ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ 
ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
ตัวชี้วัด 

ส ๕.๑ ม.๑/๑  วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โดยใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 

ส ๕.๑ ม.๑/๒  อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูดและลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลาและเปรียบเทียบวัน เวลาของ
โลก 

มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิดการ
สร้างสรรค์วิถีการดําเนินชีวิต มีจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่
ย่ังยืน 
ตัวชี้วัด 

ส ๕.๒ ม.๑/๑   สํารวจและระบุทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๒  วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีมีผลต่อทําเลท่ีต้ังของกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ส ๕.๒ ม.๑/๔  วิเคราะห์แนวทางการจัดการภัยพิบัติ และการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีป

เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียอย่างย่ังยืน 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
   ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียเป็นทวีปขนาดเล็ก ได้ช่ือว่า ทวีปแห่งเกาะ แต่มีลักษณะทางกายภาพท่ี
เหมาะสมต่อการตั้งถ่ินฐาน ทําปศุสัตว์ และอุตสาหกรรมขนาดเล็กเพ่ือส่งออก อีกท้ังประชากรยังมีคุณภาพส่งเสริม
ให้เกิดการพัฒนาด้านเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว 
 

๓.  สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 
๑)  ลักษณะทางกายภาพของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
๒)  ภูมิอากาศ พืชพรรณธรรมชาติของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 



๑๙๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๓)  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
๔)  ลักษณะประชากร สังคมและวัฒนธรรมของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
๕)  การเปลี่ยนแปลงประชากร เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
๖)  ประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธร์ะหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีปออสเตรเลีย

และโอเชียเนีย 
๗)  แนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

อย่างย่ังยืน 
ทักษะ/กระบวนการ 
๑)  การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์และเทคโนโลยี เช่น ลูกโลก แผนท่ี อินเทอร์เน็ต ในการค้นหา รวบรวม 

วิเคราะห์ และนําเสนอข้อมูลลักษณะทางกายภาพของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 ๒)  การอ่านและแปลความข้อมูลทางภูมิศาสตร์ของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 ๓)  การคิดเชิงพ้ืนที่ในประเด็น การทํากิจกรรมเศรษฐกิจและสังคมในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 ๔)  การออกแบบนิทรรศการในหัวข้อ ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  

๕)  การนําเสนอข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการจัดการทรัพยากรในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียอย่างเป็น
ระบบ 

เจตคติ 
 ๑)  คุณค่าในการนําเครื่องมือทางภูมิศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต 
 ๒)  ตระหนักและเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 
 ๓)  อภิปรายคุณค่าของการร่วมมือกันด้านสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชียและท่ัวโลก 
 

๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๔)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

๕.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต   
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๑๙๓     
 
๖.  การประเมินผลรวบยอด 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 นิทรรศการในหัวข้อ ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน : นทิรรศการในหัวข้อ ทวีปแหง่เกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี 

 
๒ (พอใช)้ 

 
๑ (ปรับปรุง) 

 
ความถูกต้องของ
เน้ือหา 

เ น้ื อ ห า ถู ก ต้ อ ง 
สมบูรณ์  ครบทุก
ประเด็น เข้าใจง่าย  
น่าสนใจ และมีการ
อ้างอิงแหล่งข้อมูล
อย่างชัดเจน 

เน้ือหาถูกต้อง ขาดไป 
๑ ประเด็น และมีการ
อ้างอิงแหล่งข้อมูล 

เน้ือหาถูกต้องแต่ยัง
ไม่น่าสนใจ ขาดไป ๒ 
ประเด็น  

เน้ือหาไม่ถูกต้อง ขาด
ก า ร อ้ า ง อิ ง แ ห ล่ ง 
ข้อมูล 

ความสวยงาม  นิ ท ร ร ศ ก า ร มี สี สั น
สวยงาม มีความหลาก 
หลาย จัดองค์ประกอบ 
ภาพได้อย่างน่าสนใจ 
และรูปภาพเหมาะสม
กับเน้ือหา 

นิทรรศการมีความ
ส วย งาม แล ะ มี รู ป 
ภาพตรงกับเน้ือหา 

ไม่ มี การตกแต่ งให้
สวยงาม 

ความคิดสร้าง- 
สรรค์ 

 ใช้ความคิดสร้างสรรค์
ในการออกแบบ และ
นํ าเสนอได้อ ย่างน่ า 
สนใจ 

ใช้ ค วามคิ ด ส ร้ า ง - 
สรรค์ในการออกแบบ 
แต่ขาดความน่าสนใจ
ในการนําเสนอ 

ไม่ใช้ความคิดสร้าง- 
สรรค์ในการออกแบบ 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนน  ๙-๑๐   หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  ๗-๘     หมายถึง  ดี 
  คะแนน  ๕-๖     หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  ๐-๔     หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน    ต้ังแต่ระดับ  ดี 
 



๑๙๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง  ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑

ตัวชี้วัด 
 ส ๕ .๒   ม .๑/๑  สํารวจและระบุ
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
และสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัยทาง
กายภาพและปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อ
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
แ ล ะ สั ง ค ม ใน ท วี ป เอ เ ชี ย  ท วี ป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ลักษณะทางกายภาพของประเทศ
ออส เตร เลี ย  ประ เทศ นิ ว ซีแลน ด์  
ประเทศปาปัวนิวกิ นี  และประเทศ  
ในหมู่ เกาะมหาสมุทรแปซิฟิกหรือ  
โอเชียเนีย 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน ) 
ขั้นสังเกต   
๑.  นักเรียนดูวีดิทัศน์ เรื่อง  Australia (travel video)  พร้อมตั้งคําถามให้นักเรียน
ทายว่าเป็นทวีปใด ดังนี้  
 

 
 
 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=bqsITaZ8BfI 

 ๑.๑  จากวีดิทัศน์มีจุดเด่นหรือสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับทวีปใด (ทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย) 
 ๑.๒  ถ้าคิดถึงทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย นักเรียนจะคิดถึงสิ่งใดเป็นอันดับ
แรก (จิงโจ้ หมู่เกาะ หมีโคอาลา ประเทศออสเตรเลีย ชนเผ่าอะบอริจิน ฝูงแกะ 
โคอาล่า โอเปร่าเฮ้าส์ (Opera House))  
 ๑.๓  ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีขนาดใหญ่หรือเล็กกว่าทวีปเอเชีย (มีขนาด
เล็กกว่าทวีปเอเชีย และเป็นทวีปที่เล็กที่สุดในโลกด้วย) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  วีดิทัศน์ เรื่อง Australia (travel 
video)   
๒.  แผนที่โลก 
๓.  แผนที่กายภาพและแผนที่รัฐกิจ
ของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
๔.  รูปภาพต่าง ๆ เกี่ยวกับทรัพยากร 
ธรรมชาติ สถานที่ท่องเที่ยว จุดเด่น
หรือสิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ของประเทศ 
(Landmark) ชนเผ่า ความเป็นอยู่
ของประชากร ฯลฯ ของประเทศ 
ต่ า ง  ๆ  ท วีป อ อ ส เต ร เลี ย  แล ะ  
โอเชียเนีย 
๕.  หนังสือสนุกกับแผนที่ ๒ : ทวีป
เอ เชี ย  ท วีป อ อ ส เต ร เลี ย  แ ล ะ  
โอเชียเนีย เขียนโดย กฤษณา  วิเชียร
เพชร 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๙๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง  ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุทําเลที่ตั้งของ
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย  จาก
แผนที่กายภาพของทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนียได้อย่างถูกต้องและชัดเจน  
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะ
ทางกายภ าพ ที่ ส่ งผล ต่ อลั กษณ ะ  
ทางสั งคมและวัฒนธรรมของทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 ด้านคุณลักษณะ   
 นั ก เรียนสามารถอ ภิป ราย เชิ ง
ภูมิศาสตร์เรื่อง อิทธิพลของลักษณะ
ทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิต
ของประชากรในทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนียได้อย่างมีเหตุผล 

๒ .  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยใช้แผนที่กายภาพของทวีปออสเตรเลียและ  
โอเชียเนียโดยกล่าวว่า ถ้าเราลองสังเกตที่ตั้ง ขนาด และลักษณะทางกายภาพอื่น ๆ 
ของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียจากแผนที่กายภาพ จะเห็นได้ว่า ทวีปแห่งนี้มี
ขนาดเล็กที่สุดเมื่อเทียบกับทวีปอื่น และมีลักษณะเป็นเกาะขนาดใหญ่และหมู่เกาะอีก
นับร้อยในมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณซีกโลกใต้ ด้วยลักษณะทางกายภาพดังกล่าว ทวีป
แห่งนี้จึงได้รับสมญานามว่า ทวีปแห่งเกาะ หรือดินแดนมหาสมุทร นั่นเอง วันนี้เราจะ
เรียนเรื่อง ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียกัน 
๓.  ครูให้นักเรียนดูแผนที่โลกและแผนที่กายภาพของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
พร้อมทั้งสุ่มนักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งที่ตั้งของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
จากนั้นสุ่มให้นักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งของประเทศออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ ปาปัว-
นิวกินี และหมู่เกาะในทะเลแปซิฟิกหรือเรียกว่า โอเชียเนีย ตามลําดับขนาดของพื้นที่ 
(Obj. ๑) 
 
 

 

ที่มา : http://www.worldandcitymaps.com/oceania/ 

๖.  หนังสือใคร ๆ ก็ไปเที่ยวนิวซีแลนด์ 
เขียนโดย เพชร  ปฏิยุทธ 
๗ .  โปรแกรม  PowerPoint เรื่อง 
ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและ  
โอเชียเนีย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การจัดนิทรรศการในหัวข้อ ทวีปแห่ง
เกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 



๑๙๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง  ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑
 ขั้นอธิบาย  

๑.  ครูอธิบายเรื่อง ที่ตั้งและประเทศต่าง ๆ ในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย โดยใช้
โปรแกรม PowerPoint เรื่อง ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย และแผนที่
กายภาพของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียประกอบ  (ที่ตั้ง ขนาด อาณาเขตติดต่อ ฯลฯ) 
๒.  ครูให้นักเรียนดูภาพเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ สถานที่ท่องเที่ยว จุดเด่นหรือ 
สิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ของประเทศ (Landmark) ชนเผ่า ความเป็นอยู่ของประชากร 
ฯลฯ ของประเทศต่าง ๆ ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย จํานวน ๑๒ ภาพ พร้อมตั้ง
คําถามและให้นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในสมุดประจําวิชา เรื่อง ทวีปแห่งจิงโจ้ ฝูงแกะ 
และเผ่ากินคน (Australia & Oceania) ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 

Great Barrier ชนเผ่าอะบอริจินจิงโจ้ สัตว์ประจําถิ่นOpera House

โคอาลา สัตว์ประจําถิ่น หมู่บ้านเก่าแก่ ทัสแมเนีย ชนเผ่าในปาปัวนิวกินี การประมงใน 
หมู่เกาะโซโลมอน



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๙๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง  ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑

 
 
 
 

ที่มา : https://travelblog.expedia.co.th/oceania/ 
ที่มา : http://bit.ly/2GxsIV1 
ที่มา : http://bit.ly/2JQE34B 

ขั้นทํานาย   
๑.  ให้นักเรียนวิเคราะห์ภาพแต่ละภาพและตอบคําถามในประเด็นต่อไปนี้  
ตัวอย่างคําถาม 
 ๑.๑ จากภาพ นักเรียนคิดว่า ชนเผ่าอะบอริจินมีลักษณะการดํารงชีวิตอย่างไร 
(ชนเผ่าอะบอริจินเป็นชนเผ่าเริ่มแรกของประเทศออสเตรเลีย มีการดํารงชีวิตแบบยัง
ชีพ ผูกพันกับธรรมชาติ บทบาทของผู้ชายจะเป็นนักล่า และฝ่ายหญิงจะดูแล
บ้านเรือนและลูก  ชาวอะบอริจินรู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตว์และฤดูกาลของพืชชนิดต่าง ๆ  ไม่ล่าสัตว์ หรือเก็บเกี่ยว
พืชผลจนถึงขนาดที่จะนําไปสู่การสูญพันธุ์ นับได้ว่าชาวอะบอริจินเป็นนักอนุรักษ์
ธรรมชาติโดยแท้จริง ลักษณะการแต่งกายคือ มีการทาสีบนร่างกายและมีอาวุธ

ภูเขาไฟตองการิโร (Tongariro)ฝูงแกะในนิวซีแลนด์ เวลลิงตัน ( Wellington)



๑๙๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง  ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑

ประจํากาย คือ บูมเมอแรง) (Obj. ๒, ๓) 
 ๑.๒ ประเทศออสเตรเลียมีจุดเด่นทางด้านธรรมชาติที่สวยงามคือ แนวปะการังที่
ยาวที่สุดในโลก (Great Barrier Reef) นักเรียนคิดว่า จุดเด่นทางธรรมชาติดังกล่าว
ส่งผลดีในด้านใดต่อประเทศออสเตรเลีย (ด้านเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว เพราะในแต่
ละปีมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาดําน้ําและดูปะการังที่สวยงามมากมาย) 
 ๑.๓ จากภาพ นักเรียนจะเห็นว่า จิงโจ้ได้กลายเป็นสัญลักษณ์หรือสัตว์ประจําถิ่น
ของประเทศออสเตรเลีย เพราะเหตุใดจึงพบจิงโจ้ในประเทศออสเตรเลียเพียงแห่ง
เดียวเท่านั้น (เพราะนักวิทยาศาสตร์เชื่อว่า เมื่อก่อนนี้ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย
เชื่อมต่อกับเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อาจเป็นในลักษณะของเกาะที่อยู่ต่อกันหรือไม่ก็
แยกจากกันเพียงแค่เป็นคอคอด พวกจิงโจ้ก็เลยอพยพสู่ทวีปออสเตรเลีย ซึ่งใน
ขณะนั้นยังเป็นดินแดนที่ปลอดสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมชนิดอื่น  เมื่อดินแดนส่วนนี้แยก
ห่างจากกัน จึงกลายเป็นว่าออสเตรเลีย มีแต่สัตว์ประเภทนี้อยู่เท่านั้น พวกมันก็เลย
สามารถรอดชีวิตและมีวิวัฒนาการมาเรื่อยจนกระทั่งทุกวันนี้) 
 ๑.๔ ครูทบทวนความรู้โดยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงมุมมองเชิงภูมิศาสตร์
เรื่อง อิทธิพลของลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้อย่างอิสระ (Obj. ๓) 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๑๙๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง  ทวีปแห่งเกาะ : ออสเตรเลียและโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา               ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑

ขั้นนําไปใช้   
๑.  ครูให้นักเรียนดู แผนที่กายภาพของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย พร้อมใช้
คําถามสรุปโดยกล่าวว่า ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีจุดเด่นทางกายภาพที่
แตกต่างจากทวีปอื่น ๆ ทั่วโลกอย่างไร (ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีขนาดเล็ก
ที่สุดเมื่อเทียบกับทวีปอื่น และมีลักษณะเป็นเกาะขนาดใหญ่และหมู่เกาะอีกนับร้อย
ในมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณซีกโลกใต้ ด้วยลักษณะทางกายภาพดังกล่าว ทวีปแห่งนี้
จึงได้รับสมญานามว่า ทวีปแห่งเกาะ หรือดินแดนแห่งมหาสมุทร)  
 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/32WOZp5 
 

๒.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๔ กลุ่ม สร้างสรรค์นิทรรศการในหัวข้อ ทวีปแห่งเกาะ : 
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 



๒๐๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระ บุ ทํ า เล ท่ี ต้ั งข อ งท วี ป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย
จากแผนท่ีกายภาพของทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้
อย่างถูกต้องและชัดเจน  
 

 
การช้ีตําแหน่ง 

 
แผนท่ีโลก 
แผนท่ีกายภาพของทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
แ ผ น ท่ี รั ฐ กิ จ ข อ งท วี ป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 
 

 
ช้ี ตําแหน่งทําเลท่ี ต้ัง
ของทวีปออสเตรเลีย
และโอ เชียเนียจาก
แผนท่ีกายภาพของ
ทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนียได้ถูกต้อง
จํานวน ๖  ตําแหน่ง  
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เค ร า ะ ห์ ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
กายภาพท่ีส่งผลต่อลักษณะ
ทางสั งคมและวัฒนธรรม  
ของทวีปออสเตรเลียและ  
โอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 

 
การตอบคําถาม 
 
การดูวีดิทัศน์ 

 
คําถาม 
 
วี ดิ ทั ศ น์  เรื่ อ ง  Australia 
(travel video)   

 
วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อ
ลั กษณ ะทางสั งคม
และวัฒนธรรมของ
ทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนียได้  
 

 ด้านคุณลักษณะ   
อภิปรายเชิงภูมิศาสตร์เรื่อง 
อิท ธิพลของลั กษณะทาง
ก ายภ าพ ท่ี ส่ งผล ต่ อก าร
ดํ ารง ชี วิต ขอ งป ระชาก ร  
ในท วีปออส เตร เลี ยและ  
โอเชียเนียได้อย่างมีเหตุผล   
 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 

 
คําถาม 
 
 

 
อ ภิ ป ร า ย เ ชิ ง ภู มิ - 
ศาสตร์เรื่อง อิทธิพล
ข อ ง ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
กายภาพท่ีส่งผลต่อ
ก าร ดํ าร ง ชี วิ ต ขอ ง
ป ร ะ ช าก ร ใน ท วี ป
อ อ ส เต ร เ ลี ย แ ล ะ  
โอเชียเนียได้ 
 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๐๑                   
 

๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



๒๐๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๑ เรื่อง ภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                                                               เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๑  ม.๑/๑ วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการสืบค้นข้อมูล 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ลักษณะภูมิอากาศและเขตภูมิอากาศของ 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะเขตภูมิอากาศ
ของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียได้  
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถจําแนกเขตภูมิอากาศของทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียได้ถูกต้อง  
 ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถบอกอิทธิพลของลักษณะ
ภูมิอากาศที่มีผลต่อการดําเนินชีวิตของประชากร 

กิจกรรมการเรียนรู้   
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูภาพทะเลทรายเกรตวิกตอเรีย ทางฝั่งตะวันตกของ
ออสเตรเลียและภาพอุทยานแห่งชาติเมาท์คุกและให้นักเรียนตอบคําถาม 
ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/2SGQSkN 
ที่มา : http://bit.ly/2GqfZUb 

 

 ๑.๑ ภาพทั้ง ๒ ภาพ มีสภาพภูมิอากาศเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
(แตกต่างกัน ภาพแรกเป็นภูมิอากาศแบบทะเลทราย แสดงถึงลักษณะ
ภูมิอากาศที่ร้อนและแห้งแล้ง ภาพที่สองแสดงถึงสภาพอากาศที่หนาวเย็น) 
  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. หนังสือเรียนรายวิชาภูมิศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
๒. บัตรข้อความลักษณะภูมิอากาศ
ของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
๓. ภาพทะเลทรายเกรตวิกตอเรีย 
และภาพอุทยานแห่งชาติเมาท์คุก 
๔ . แผนที่เขตภูมิอากาศของทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
๕ . โปรแกรม  PowerPoint เรื่อง 
สภาพภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 
บันทึกความรู้ในสมุด เรื่องสภาพ
ภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย 
 

ภาพอุทยานแห่งชาติเมาท์คุกภาพทะเลทรายเกรตวิกตอเรีย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๐๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๑ เรื่อง ภมูิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                                                               เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศึกษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑ 
ในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียได้     ๑.๒ จากสภาพภูมิอากาศที่แตกต่างกันส่งผลอย่างไรบ้างต่อการดํารงชีวิต 

(ภูมิอากาศที่ร้อนและแห้งแล้งแบบทะเลทรายและเขตภูมิอากาศแบบภูเขา
สูงทําให้ประชากรอาศัยอยู่อย่างเบาบาง) 
๒ . ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยใช้ภาพแผนที่เขตภูมิอากาศของทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียพร้อมทั้งกล่าวเชื่อมโยงว่าสภาพภูมิอากาศของ
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีทั้งหมด ๘ เขต ซึ่งลักษณะภูมิอากาศที่
แตกต่างกันนี้ยังมีอิทธิพลต่อการดํารงชีวิตของคนในทวีปออสเตรเลียและ  
โอเชียเนีย   
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูอธิบายเนื้อหาจากโปรแกรม PowerPoint เรื่อง สภาพภูมิอากาศของ
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียและให้นักเรียนบันทึกความรู้ลงไปในสมุด 
๒. ครูตั้งคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ (Obj.๑) 
 ๒.๑ ภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีลักษณะอย่างไร  
(ออสเตรเลียตั้งอยู่ทางซีกโลกใต้ จึงมีฤดูตรงกันข้ามกับซีกโลกเหนือ มี
ทั้งหมด ๔ ฤดู ดังนี้ ฤดูร้อน ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูหนาว และฤดูใบไม้ผลิ) 
 ๒.๒ เขตภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีทั้งหมดกี่เขต 
(เขตภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียสามารถแบ่งได้ทั้งหมด ๘ 
เขต ดังนี้ แบบศูนย์สูตร แบบสะวันนา แบบชื้นกึ่งเขตร้อน แบบชื้นภาคพื้น

 
 
 



๒๐๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๑ เรื่อง ภมูิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                                                               เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศึกษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑ 

สมุทรชายฝั่ งตะ วันตก  แบบเม ดิ เตอร์ เรเนียน  แบบกึ่ งทะ เลทราย 
แบบทะเลทราย และแบบที่สูง) 
 ๒.๓ แต่ละเขตภูมิอากาศมีลักษณะภูมิอากาศแบบใด 
๓. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ ๔-๕ คน รับบัตรข้อความเกี่ยวกับ
ลักษณะภูมิอากาศแต่ละเขตพื้นที่และร่วมกันจําแนกและเขียนตอบว่า เป็น
เขตภูมิอากาศแบบใด (Obj.๒)  
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูใช้คําถามสรุปความรู้ว่า ภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมี
อิทธิพลต่อการดํารงชีวิตของประชากรในทวีปอย่างไร    
(ลักษณะภูมิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีความหลากหลาย 
ทําให้มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน การประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิตของ
ประชากร) 
 



  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                   ๒๐๕                   
 
๗. การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู ้
อธิบายลั กษณะเขต ภู มิ - 
อากาศของทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนียได้ 

 
การตอบคําถาม  

 
คําถาม 
 

 
ตอบคําถามได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จํ า แ น ก เข ต ภู มิ อ าก าศ  
ของทวีปออสเตรเลียและ  
โอเชียเนียได้ถูกต้อง 

 
การจําแนกเขตภูมิอากาศ
ของทวีปออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย  

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุ่ม 

 
จําแนกเขตภูมิอากาศ
ของทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนียได้ 

ด้านคุณลกัษณะ 
บอกอิทธิพลของลักษณะ
ภู มิอากาศ ท่ี มีผล ต่อการ
ดําเนินชีวิตของประชากร 
ในท วีปออสเตรเลียและ  
โอเชียเนียได้ 

 
การทํางานกลุ่ม  

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุ่ม 

 
มีความกระตือรือร้นใน
การทํากิจกรรมและ
แสดงความคิดเห็น 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



๒๐๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                   ๒๐๗                  
 
 

บัตรข้อความลักษณะภมูิอากาศของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บัตรข้อความที่ ๒ : เขตภูมิอากาศท่ีพบบริเวณตอนเหนือของออสเตรเลีย ตอนใต้ของปาปัวนิกินี 
หมู่เกาะเมลานีเซีย พืชพรรณธรรมชาติท่ีพบ ได้แก่  ทุ่งหญ้าสะวันนา ไผ่ ยูคาลิปตัส ต้นคูน คือ
เขตภูมิอากาศแบบใด   
…………………………………………………………………………………………………………………………………....... 

 บัตรข้อความที่ ๑ : เขตภูมิอากาศท่ีพบบริเวณตอนเหนือของปาปัวนิกินีและหมู่เกาะไมโครนีเซีย 
มีอุณหภูมิสูงตลอดท้ังปี กลางวันอุณหภูมิใกล้เคียงกับกลางคืน พืชพรรณธรรมชาติท่ีพบ ได้แก่  
เฟิร์น บอนสี ไม้แดง ไผ่ ปาล์ม คือเขตภูมิอากาศแบบใด   
…………………………………………………………………………………………………………………………………....... 

 บัตรข้อความที่ ๓ : เขตภูมิอากาศท่ีพบบริเวณรัฐนิวเซาท์แลนด์ รัฐควีนแลนด์แถบทิวเขาบลูและ
ทิวเขานิวอิงแลนด์ พบพืชพรรณธรรมชาติ เช่น โอ๊ก อาเคเซีย ยูคาลิปตัส คือเขตภูมิอากาศแบบ
ใด   
…………………………………………………………………………………………………………………………………........ 

 บัตรข้อความท่ี ๔ : เขตภูมิอากาศท่ีพบบริเวณเกาะเหนือและเกาะใต้ของนิวซีแลนด์และตอนใต้
ของรัฐวิกตอเรียกับรัฐแทสเมเนีย พบพืชพรรณธรรมชาติเป็นป่าไม้เขตอบอุ่น เช่น เมเปิล ไม้สน 
เฟิร์น คือเขตภูมิอากาศแบบใด   
…………………………………………………………………………………………………………………………………........ 

 บัตรข้อความท่ี ๕ : เขตภูมิอากาศท่ีพบบริเวณภาคใต้ของทวีปออสเตรเลีย ฤดูร้อนอากาศร้อน
และแห้งแล้ง ฤดูหนาวอากาศหนาวเย็นมีฝนตก พบพืชพรรณธรรมชาติสกุลส้ม มะกอก องุ่น โอ๊ก 
สน คือเขตภูมิอากาศแบบใด   
…………………………………………………………………………………………………………………………………........ 

 บัตรข้อความท่ี ๖ : เขตภูมิอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูงและมีความแห้งแล้งแต่มีความช้ืนมากกว่า
ภูมิอากาศแบบทะเลทราย พบพืชพรรณธรรมชาติจําพวกกระบองเพชร ครีโอโสต ไม้พุ่มอาเคเซีย 
คือเขตภูมิอากาศแบบใด   
…………………………………………………………………………………………………………………………………........ 



๒๐๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 บัตรข้อความที่ ๘ : เขตภูมิอากาศท่ีพบบริเวณตอนกลางของปาปัวนิกินี มีอากาศหนาวเย็นมีหิมะ
ปกคลุมตลอดปี พืชพรรณธรรมชาติท่ีพบ ได้แก่ ไม้สนชนิดต่าง ๆ คือเขตภูมิอากาศแบบใด   
…………………………………………………………………………………………………………………………………........ 

 บัตรข้อความที่ ๗ : เขตภูมิอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูงและมีปริมาณฝนต่ํา มีอากาศร้อนและแห้งแล้ง 
พบพืชพรรณธรรมชาติจําพวก กระบองเพชร ไม้พุ่มหนาม คือเขตภูมิอากาศแบบใด   
.......................................................................................................................................................... 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๐๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๒  เรื่อง  ประเทศออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑  

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ
และปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อทําเลที่ ตั้งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑ .  ลั กษณะทางกายภาพของประเทศ
ออสเตรเลีย 
 ๒.  เมืองสําคัญของประเทศออสเตรเลีย 
 ๓ .  ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของ
ประเทศออสเตรเลีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุทําเล ที่ ตั้งและระบุ

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูแสดงภาพชนเผ่าอะบอริจิน พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 

ที่มา : http://worldcivil14.blogspot.com/2016/12/aborigins.html
 

 ๑.๑  กลุ่มคนในภาพคือใคร และเกี่ยวข้องกับประเทศออสเตรเลีย
อย่างไร (ชาวอะบอริจิน หมายถึง ชาวพื้นเมืองดั้งเดิมของประเทศ
ออสเตรเลียอพยพมาจากทวีปเอเชีย ประมาณ ๔๐,๐๐๐-๗๐,๐๐๐ ปี
มาแล้ว  ปัจจุบันมีอยู่ประมาณ ๒% ของประชากรทั่วประเทศหรือราว 
๔๐๐,๐๐๐ คน) 
 ๑.๒ “มนุษย์พึ่งพาสิ่งแวดล้อมและต้องดูแลสิ่งแวดล้อมด้วย” จาก
ข้อความดังกล่าวนี้หรือจากภาพดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับการดํารงชีวิตของชาวอะบอริจินได้อย่างไร 
(อะบอริจินเป็นชนเผ่าที่อาศัยอยู่ในป่า ถ้ํา บ้างใช้ชีวิตเร่ร่อน ล่าสัตว์ 
หาของป่า ชาวอะบอริจินรู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า มีความรู้และความ

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . แผนที่รัฐกิจของทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนียและแผนที่กายภาพของ
ประเทศออสเตรเลีย 
๒. แผนที่ท่องเที่ยวประเทศออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย 
๓. วีดิทัศน์ เรื่อง 5 DAYS IN SYDNEY 
& NSW | Topdeck | Australia 
Travel Vlog 
๔. ข้อความเชิญชวนท่องเที่ยวประเทศ
ออสเตรเลีย 
๕. โปรแกรม PowerPoint เรื่อง ประเทศ 
ออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
๖. ภาพชนเผ่าอะบอริจิน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
   ตอบคําถามเรื่องความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ
ทวีปออสเตรเลียลงในสมุด 



๒๑๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๒  เรื่อง  ประเทศออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑  
ตําแหน่งเมืองสําคัญของประเทศออสเตรเลียได้
ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ  
 นัก เรียนสามารถวิ เคราะห์ลั กษณะทาง
กายภาพ ที่ส่ งผลต่อลักษณะทางสั งคมและ
วัฒนธรรมของประเทศออสเตรเลียได้ 
 ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถอภิปรายเชิงภูมิศาสตร์เรื่อง 
ลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อลักษณะทาง
สังคมและวัฒนธรรมของประเทศออสเตรเลียได้
อย่างสร้างสรรค์ 
 

เข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตว์ และฤดูกาลของพืชชนิดต่าง ๆ ไม่ล่า
สัตว์หรือเก็บเกี่ยวพืชผลจนถึงขนาดที่จะนําไปสู่การสูญพันธุ์นับได้ว่า
ชาวอะบอริจินเป็นนักอนุรักษ์ธรรมชาติโดยแท้, ชาวอะบอริจินตกแต่ง
ร่างกายให้กลมกลืนกับธรรมชาติ มีการใช้ขนนก ใบไม้ กิ่งไม้ สี เพื่อความ
สวยงามด้วย) 
๒ .  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยใช้แผนที่กายภาพของประเทศ
ออสเตรเลีย โดยกล่าวว่า  ชนเผ่าอะบอริจิน คือ  เจ้าถิ่นของประเทศ
ออสเตรเลีย ประเทศกลางมหาสมุทรอันโดดเดี่ยวแต่ไม่เคยหยุดพัฒนาขีด
ความสามารถ ด้วยทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์จากธรรมชาติที่สวยงาม 
ส่งผลให้ประเทศออสเตรเลียเป็นหนึ่งในประเทศที่น่าจับตามองในทุก ๆ 
ด้านไม่ว่าเศรษฐกิจและสังคม ดังนั้น วันนี้เราจะเรียนรู้เกี่ยวกับประเทศ
ออสเตรเลียกัน 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูแสดงแผนที่รัฐกิจของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียและแผนที่
กายภาพของประเทศออสเตรเลีย  พร้อมทั้งสุ่มนักเรียนออกมาชี้ตําแหน่ง
ของประเทศออสเตรเลียและตําแหน่งเมืองสําคัญของประเทศออสเตรเลีย 
ตามขนาดพื้นที่ ได้แก่ เมืองเพิร์ท รัฐเวสเทิร์นออสเตรเลีย  เมืองบริสเบน 
รัฐควีนแลนด์ เมืองซิดนีย์ รัฐนิวเซาท์เวลส์  เมืองแอลิเลด รัฐเซาท์



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๑๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๒  เรื่อง  ประเทศออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑  

ออสเตรเลีย  เมืองเมลเบิร์น  รัฐวิกตอเรีย  เมืองโฮบาร์ต  รัฐแทสเมเนีย  
ตามลําดับ ครูอธิบายเพิ่มเติมในเกี่ยวกับจุดเด่นของแต่ละเมืองสําคัญ (Obj. ๑) 
 
 
 
 

ที่มา : http://hpe4.anamai.moph.go.th/hpe/australia 
/about_australia.php 

ที่มา : http://53010512034so.blogspot.com/ 
๒ .  ครู ให้ นัก เรียน ดู วี ดิ ทั ศ น์  เรื่ อ ง  5 DAYS IN SYDNEY & NSW | 
Topdeck | Australia Travel Vlog 
 
 
 
 
 

 
ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=Exo4LR6QzD8 



๒๑๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๒  เรื่อง  ประเทศออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑  

๓.  จากนั้นครูอธิบายเรื่อง ประเทศออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
โดยใช้โปรแกรม PowerPoint  (ที่ตั้ง ขนาด อาณาเขตติดต่อ เมืองสําคัญ 
แหล่งทรัพยากร ฯลฯ)  และแผนที่กายภาพของประเทศออสเตรเลีย
ประกอบ พร้อมตั้งคําถามเกี่ยวกับประเทศออสเตรเลียให้นักเรียนบันทึก
คําตอบลงสมุดประจําวิชา ดังนี้ 
ตัวอย่างข้อคําถาม : 
 ๑) แนวปะการังที่ยาวที่สุดในโลกชื่อว่าอะไร (Great Barrier Reef) 
 ๒) อ่างเก็บน้ําใต้ดินขนาดยักษ์ของประเทศออสเตรเลียมีชื่อว่าอะไร 
(เกรตอาร์ทีเชียนเบซิน (Great Artesian Basin)) 
 ๓) จงยกตัวอย่างแม่น้ําในประเทศออสเตรเลีย (แม่น้ําดาร์ลิง) 
 ๔) เมืองหลวงของประเทศออสเตรเลีย (เมืองแคนเบอร์ร่า) 
 ๕) รัฐที่เป็นแหล่งผลิตเหล้าไวน์ชั้นเยี่ยมของประเทศออสเตรเลีย 
(รัฐเซาท์ออสเตรเลีย) 
 ๖) จงยกตัวอย่างสัตว์ประจําถิ่นของประเทศออสเตรเลีย (จิงโจ้) 
 ๗) ลักษณะภูมิประเทศของประเทศออสเตรเลียเหมาะแก่การเลี้ยง
สัตว์หรือการเพาะปลูกมากกว่ากัน (เลี้ยงสัตว์) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูให้นักเรียนอ่านข้อความเชิญชวนท่องเที่ยวประเทศออสเตรเลียจาก



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๑๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๒  เรื่อง  ประเทศออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑  

เว็บไซต์การท่องเที่ยว (Travel Guide) และให้นักเรียนดูแผนที่ท่องเที่ยว
ของประเทศออสเตรเลีย พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ (Obj. ๒) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.gotoknow.org/posts/261514 
 

 ๑.๑ จากข้อความเชิญชวนท่องเที่ยวประเทศออสเตรเลียข้างต้น สิ่งใด
เป็นเอกลักษณ์ของประเทศออสเตรเลีย  (ทรัพยากรธรรมชาติ ที่
หลากหลายและสวยงามเหมาะแก่การเที่ยวชม โดยเฉพาะสัตว์ประจําถิ่น

เยือนถิน่จิงโจ ้มนต์เสนห่์แห่งออสเตรเลยี 
 สัมผัสความมหัศจรรย์แห่งธรรมชาติที่ออสเตรเลีย ดําน้ําชมแนวปะการังเกรต-  
แบร์ริเออร์รีฟ ที่แหลมแคปยอร์ก ซึ่งเป็นแนวปะการังที่ใหญ่ที่สุดในโลก ชมการเดินพาเหรด
ของนกแพนกวินบนเกาะฟิลลิป  ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นบ้านเกิดของนกเพนกวิน เที่ยวชมสวนสัตว์   
โคอาลา และชมสัตว์พื้นเมือง เช่น  โคอาลา จิงโจ้ วอมแบท เป็นต้น  และร่วมกิจกรรมตัด
ขนแกะ นอกจากนี้ยังได้สัมผัสความยิ่งใหญ่ของอุทยานแห่งชาติบลู เมาเทนต์และชม
สถาปัตยกรรมที่ซิดนีย์โอเปราเฮาส์ ซึ่งถือว่าเป็นสัญลักษณ์สําคัญของประเทศออสเตรเลีย 



๒๑๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๒  เรื่อง  ประเทศออสเตรเลีย : มงกุฎกลางมหาสมุทร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑  

นานาชนิด เช่น แพนกวิน โคอาลา จิงโจ้ วอมแบท แกะ เป็นต้น และแนว
ปะการังเกรตแบร์ริเออร์รีฟที่ยาวที่สุดในโลก)   
 ๑.๒  จากแผนที่ท่องเที่ยวของประเทศออสเตรเลีย นักเรียนคิดว่า 
จุดเด่นของกิจกรรมการท่องเที่ยวของประเทศออสเตรเลียคืออะไร (การ
ดําน้ําดูปะการัง การแล่นเรือ การทํากิจกรรมชายหาด การชมสัตว์นานา
ชนิด) 
๒.  ครูใช้คําถามสรุปโดยกล่าวว่า นักเรียนคิดว่า ลักษณะทางกายภาพ
ประเทศออสเตรเลียมีอิทธิพลต่อการพัฒนาประเทศในด้านเศรษฐกิจและ
การมีสังคมแบบพหุวัฒนธรรมอย่างไร (ประเทศออสเตรเลียมีลักษณะเป็น
เกาะขนาดใหญ่ที่อุดมไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย ได้แก่ สัตว์
ป่า แนวปะการัง ดังนั้น ประเทศออสเตรเลียจึงเกิดวัฒนธรรมแบบหมู่
เกาะที่พึ่งพาธรรมชาติ อีกทั้งปัจจัยเหล่านี้ได้กลายเป็นจุดเด่นของประเทศ
ที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวทั่วโลกและเพิ่มความสามารถทางเศรษฐกิจให้สูงขึ้น
อีกด้วย) (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๑๕ 
                                                                                                   
๗.  การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระ บุ ทํ า เล ท่ี ต้ั งและระ บุ
ตําแหน่งเมืองสําคัญของ
ประเทศออส เตรเลี ย ได้
ถูกต้อง 

 
การช้ีตําแหน่ง 

 
แผนท่ีรัฐกิจทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย 
แ ผ น ท่ี ก า ย ภ าพ ท วี ป
ออสเตรเลีย 

 
ช้ี ตํ า แ ห น่ ง เ มื อ งสํ าคั ญ  
ของประเทศออสเตรเลีย  
ได้ ถูก ต้องอ ย่างน้อย   ๖ 
ตําแหน่ง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เค ร าะ ห์ ลั ก ษณ ะท าง
กายภาพท่ีส่งผลต่อลักษณะ
ทางสังคมและวัฒนธรรม
ของประเทศออสเตรเลียได้ 
 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
 
 

 
วิ เค ร าะ ห์ ลั ก ษณ ะท าง
กายภาพท่ีส่งผลต่อลักษณะ
ทางสังคมและวัฒนธรรม
ของประเทศออสเตรเลียได้ 

 ด้านคุณลักษณะ   
อภิปรายเชิงภูมิศาสตร์เรื่อง 
ลั กษณ ะทางกายภาพ ท่ี
ส่งผลต่อลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของประเทศ
ออสเตรเลียได้อย่างสร้าง- 
สรรค์   

 
การตอบคําถาม 
การแสดงมุมมองเชิ ง
ภูมิศาสตร์ 
การสังเกตพฤติกรรม 

 
คําถาม 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
อภิปรายเชิงภูมิศาสตร์เรื่อง 
ลั กษณ ะทางกายภาพที่
ส่งผลต่อลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของประเทศ
ออสเตรเลียได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๑๖                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๑๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๓ เรื่อง ดินแดนแห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจและระบุทําเลที่ตั้ง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส  ๕ .๒  ม .๑ /๒  วิ เคราะห์ ปัจ จัยทาง
กายภาพและปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อทําเล
ที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑ .  ลั กษณ ะทางกายภ าพประ เทศ
นิวซีแลนด์ 
 ๒ .  ลักษณะทางสั งคมของประเทศ
นิวซีแลนด์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุทําเลที่ตั้งและระบุ
ตําแหน่งเมืองสําคัญของประเทศนิวซีแลนด์

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน   
๑.  ครูแสดงการทักทายของชาวเมารีในประเทศนิวซีแลนด์พร้อมทั้งให้นักเรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ของประเทศนิวซีแลนด์ 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://www.catdumb.com/13-greeting-around-the-world-420/ 
 

๒.  ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า “ชาวเมารี มีวิธีการทักทายหรือต้อนรับแขกผู้มาเยียน โดย
การจรดหน้าผากและจมูกชนกัน เป็นการแลกเปลี่ยนลมหายใจกันชาวเมารีเชื่อว่า 
ลมหายใจเป็นสิ่งที่พระเจ้าประทานมาให้ และยังสามารถตีความได้ว่าเป็นการ
แบ่งปันจิตวิญญาณของทั้งสองฝ่าย  ชาวเมารีจะทักทายด้วยฮองงิ ก็ต่อเมื่อพวกเขา
รู้สึกถึงความเป็นมิตร ปลอดภัย และการทักทายแบบนี้สมัยโบราณยังเป็นการแสดง
ถึงความจริงใจของทั้งสองฝ่าย เพราะต่างแสดงให้เห็นว่า ต่างฝ่ายต่างไร้อาวุธ”  
๓ . ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน โดยกล่าวว่า“ประเทศนิวซีแลนด์มีลักษณะทาง

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภาพการทักทายของชาวเมารีใน
ประเทศนิวซีแลนด์ 
๒. แผนที่กายภาพประเทศนิวซีแลนด์ 
๓. แผนที่รัฐกิจประเทศนิวซีแลนด์ 
๔. แผนที่ท่องเที่ยวประเทศนิวซีแลนด์ 
๕. โปรแกรม PowerPoint เรื่อง ดินแดน 
แห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์ 
๖. ภาพเกี่ยวกับเมืองสําคัญต่าง ๆ ของ
ประเทศนิวซีแลนด์ 
๗ . ภาพสัญ ลั กษ ณ์ ที่ เกี่ ย ว ข้อ งกั บ 
ประเทศนิวซีแลนด์ เช่น กีวี่ แกะ นกกีวี่ 
ชาวเมารี เป็นต้น 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพที่ส่งผล
ต่อลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม
ของประเทศนิวซีแลนด์ในกิจกรรม 
“ภ าพ สื่ อ ค ว ามห ม าย  อ ธิบ าย ได้ 



๒๑๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
                                                                                                                                  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๓ เรื่อง ดินแดนแห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 
ได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพที่ส่งผลต่อลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมของประเทศนิวซีแลนด์ได้ 
 ด้านคุณลักษณะ   
 นักเรียนสามารถอภิปรายเชิงภูมิศาสตร์
เรื่ อ ง ลักษณะทางกายภาพที่ ส่ งผล ต่อ
ลักษณะทางสั งคมและวัฒนธรรมของ
ประเทศนิวซีแลนด์ได้อย่างสร้างสรรค์   

 

กายภาพเป็นเกาะกลางมหาสมุทรและมีลักษณะทางวัฒนธรรมที่คล้ายคลึงกับ
ประเทศออสเตรเลีย คือ มีลักษณะวัฒนธรรมดั้งเดิมแบบชนเผ่าและวัฒนธรรมใหม่
แบบตะวันตก กลุ่มคนพื้นเมืองยังคงรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมแบบชนเผ่าไว้ได้อย่าง
น่าสนใจ ดังนั้น วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ประเทศนิวซีแลนด์   
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของประเทศนิวซีแลนด์ โดยใช้โปรแกรม 
PowerPoint เรื่อง ดินแดนแห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์ ประกอบการใช้แผนที่
กายภาพ แผนที่รัฐกิจและแผนที่ท่องเที่ยวประเทศนิวซีแลนด์  พร้อมทั้งสุ่มนักเรียน
ออกมาชี้ตําแหน่งภูมิประเทศและภูมิอากาศที่มีลักษณะโดดเด่นของนิวซีแลนด์ 
(Obj.๑) 
 
 
 

 
ที่ มา : http://bit.ly/2GvA5wi, http://bit.ly/30YJuUR, http://bit.ly/2K4p7il
 

๒ .  หลังจากนั้นครูให้นักเรียนดูภาพเกี่ยวกับเมืองสําคัญต่าง ๆ ของประเทศ
นิวซีแลนด์ พร้อมทั้งสุ่มให้นักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งของเมืองสําคัญ ได้แก่ เมือง
เวลลิงตัน  เมืองโอกแลนด์ ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับจุดเด่นของเมืองนั้น ๆ (Obj.๑)

วิเคราะห์เป็น” 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๑๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๓ เรื่อง ดินแดนแห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวอย่างภาพ :  
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/30Wk4Y0 
ที่มา : http://bit.ly/2LHoiiv 

 

๓.  ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “ภาพสื่อความหมาย อธิบายได้ วิเคราะห์เป็น” โดยมี
กติกา ดังนี้ (Obj. ๒, ๓) 
 ๓.๑ ครูแจกภาพสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับประเทศนิวซีแลนด์ เช่น กีวี่ แกะ 
นกกีวี่ ชาวเมารี เป็นต้น โดยให้นักเรียนติดภาพลงในสมุดบันทึกประจําวิชาของ
ตนเองพร้อมบรรยายภาพดังกล่าวโดยครูยกตัวอย่างประเด็นการบรรยายว่า “ภาพที่
นักเรียนได้มีความสําคัญหรือมีอิทธิพลต่อลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของ
นิวซีแลนด์อย่างไร เช่น ผลกีวี่ พืชเศรษฐกิจที่ปลูกมากที่สุดในนิวซีแลนด์ ด้วยสภาพ
ภูมิศาสตร์ที่เหมาะต่อการปลูกกีวี่ ส่งผลให้กีวี่นิวซีแลนด์ได้รับความนิยมจากทั่วโลก 
อีกทั้งยังมีรสชาติดีกว่าพื้นที่อื่นด้วย” เป็นต้น 

เมืองเวลลิงตัน (Wellington) โอกแลนด์ (Auckland)



๒๒๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
                                                                                                                                  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๓ เรื่อง ดินแดนแห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

ตัวอย่างภาพ : 
 
 
 
 

 
 
 

ที่มา : http://zespri.co.th/the-zespri-difference 
 

 ๓.๒ ครูสุ่มนักเรียนออกมาอธิบายภาพที่เกี่ยวข้องกับประเทศนิวซีแลนด์ เป็น
รายบุคคล นักเรียนคนอื่น ๆ ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
๔.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหากิจกรรม “ภาพสื่อความหมาย อธิบายได้ 
วิเคราะห์เป็น” 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑.  ครูให้นักเรียนแต่งประโยคหรือคํากลอนสรุปความรู้เกี่ยวกับประเทศนิวซีแลนด์ 
โดยใช้คําภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้คนละ ๑ ประโยคบันทึกลงในสมุด ความ
ยาวไม่เกิน ๑ บรรทัด  ครูยกตัวอย่างให้นักเรียน เช่น นิวซีแลนด์แดนสองเกาะ 
เพาะพันธุ์กีวี เลี้ยงแกะดี เพราะมีทุ่งหญ้า เป็นต้น  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๒๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๓ เรื่อง ดินแดนแห่งทิวเมฆขาว : นิวซีแลนด์   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓   ภูมศิาสตร์ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                         เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑ 

๒.  ครูใช้คําถามสรุปโดยกล่าวว่า ลักษณะทางกายภาพประเทศนิวซีแลนด์มีอิทธิพล
ต่อการพัฒนาประเทศในด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างไร (ประเทศนิวซีแลนด์มี
ลักษณะที่มีทรัพยากรธรรมชาติหลากหลาย เช่น ดินภูเขาไฟที่เหมาะแก่การ
เพาะปลูก การพัฒนาไฟฟ้าพลังน้ําทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น ดังนั้น ประเทศ
นิวซีแลนด์จึงมีการพัฒนาประเทศบนพื้นฐานของการทําเกษตรกรรมและการส่งออก
สินค้าที่เป็นผลผลิตจากการทําเกษตร) (Obj. ๒) 

 



๒๒๒                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
                                                                                                                                  

๗.  การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ร ะ บุ ทํ า เล ที่ ต้ั ง แ ล ะ ร ะ บุ
ตํ าแห น่ ง เมื อ งสํ าคั ญ ขอ ง
ประเทศนิวซีแลนด์ได้ถูกต้อง 
 

 
การช้ีตําแหน่งท่ีต้ังและ
เมืองสํ าคัญบนแผนท่ี
ประเทศนิวซีแลนด์ 

 
แผนท่ีกายภาพประเทศ
นิวซีแลนด์ 
 
แผน ท่ีรัฐกิ จประเทศ
นิวซีแลนด์  
 
แผนท่ีท่องเท่ียวประเทศ 
นิวซีแลนด์ 

 
ช้ีตําแหน่งเมืองสําคัญของ
ประเทศ นิวซีแลนด์ ได้
ถูกต้อง ๓ ตําแหน่ง  

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ท่ีส่งผลต่อลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของประเทศ
นิวซีแลนด์ได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
วิ เคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อลักษณะ
ทางสังคมและวัฒนธรรม
ของประเทศนิวซีแลนด์ได้

ด้านคุณลักษณะ   
อภิปรายเชิงภู มิศาสตร์เรื่อง 
ลักษณะทางกายภาพ ท่ีส่ ง  
ผ ล ต่ อ ลั ก ษณ ะท างสั งค ม  
และวัฒนธรรมของประเทศ
นิวซีแลนด์ได้อย่างสร้างสรรค์ 

 
การตอบคําถาม 
 
 

 
คําถาม 
 
 
 

 
อภิปรายเชิงภูมิศาสตร์
เร่ือง ลักษณะทางกายภาพ
ท่ีส่งผลต่อลักษณะทาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
ประเทศ นิวซีแลนด์ ได้
อย่างสร้างสรรค์  

 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๒๓                   
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

 

 

 



๒๒๔                                                                                                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๔  เรื่อง ความหลากหลายในปาปัวนิวกินี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมิศาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑  
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจและระบุทําเล
ที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม
ในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย 
 ส ๕ .๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์ปัจจัยทาง
กายภาพและปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อ
ทําเลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑ . ลักษณะทางกายภาพประเทศ  
ปาปัวนิวกินี 
 ๒ . ลักษณะทางสังคมของประเทศ  
ปาปัวนิวกินี 
 ๓ . ความสัม พัน ธ์ระหว่างไทยกับ
ประเทศปาปัวนิวกีนี 
 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูแสดงภาพเมืองพอร์ตมอร์สบี เมืองหลวงและเมืองท่าที่สําคัญที่สุดของ
ประเทศปาปัวนิวกินี พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
  
 
 
ที่มา :  http://bit.ly/2Y2WxaV    ที่มา : http://bit.ly/2K3VzkS  
 

 ๑.๑  จากภาพดังกล่าวนักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของ
เมืองโดยรวมของประเทศปาปัวนิวกินีจากภาพได้อย่างไรบ้าง (แนวคําตอบ : 
มีลักษณะเป็นเกาะ/เป็นแหลมยื่นออกออกมาในทะเล มีที่ราบ และเนินเขา 
เตี้ย ๆ บริเวณชายฝั่ง มีเส้นทางติดต่อค้าขายทางน้ําได้อย่างสะดวก) (Obj. ๒)
๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า “ประเทศปาปัวนิวกินี ตั้งอยู่ทาง
ตะวันตกเฉียงใต้ของมหาสมุทรแปซิฟิก มีพรมแดนติดกับอินโดนีเซียและอยู่
ทางตอนเหนือของออสเตรเลีย มีลักษณะทางกายภาพเป็นเกาะ มีเทือกเขาสูง
และชายฝั่งทะเล มีที่ราบเป็นป่าดิบชื้นและทุ่งหญ้าสะวันนา และมีภูเขาไฟ

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  แผนที่กายภาพและแผนที่รัฐกิจของ
ประเทศปาปัวนิวกินี 
๒.  วีดิทัศน์เรื่อง Overview of Papua 
New Guinea 
๓.  ภาพและตารางแสดงข้อมูลเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ทางด้านเศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศไทยและปาปัวนิวกินี 
๔.  ภาพเมืองพอร์ตมอร์สบี 
๕.  โปรแกรม PowerPoint เรื่อง สภาพ
ทั่วไปของประเทศปาปัวนิวกินี 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
   ต อ บ คํ า ถ า ม เกี่ ย ว กั บ ป ร ะ เท ศ  
ปาปัวนิวกินีลงในสมุด 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๒๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๔  เรื่อง ความหลากหลายในปาปัวนิวกินี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นั ก เรียนสามารถระ บุ ทํ า เล ที่ ตั้ ง  
และตําแหน่งเมืองสําคัญของประเทศ  
ปาปัวนิวกินีได้ 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นัก เรียนสามารถวิ เคราะห์ความ 
สัม พัน ธ์ทางด้ าน เศรษฐกิจระห ว่าง
ประเทศไทยกับประเทศปาปัวนิวกินีได้ 
 ด้านคุณลักษณะ    
 นั ก เ รี ย น ส าม ารถ อ ภิ ป ร าย เชิ ง
ภูมิศาสตร์เรื่องลักษณะทางกายภาพ    ที่
ส่ ง ผ ล ต่ อ ลั ก ษ ณ ะท า งสั ง ค ม แ ล ะ
วัฒนธรรมของประเทศปาปัวนิวกินีได้
อย่างสร้างสรรค์ 

จํานวนมาก ด้วยปัจจัยทางภูมิศาสตร์เหล่านี้ทําให้ประเทศปาปัวนิวกินีเป็น
ประเทศที่มีทรัพยากรอุดมสมบูรณ์ และมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมมาก
ที่สุดในโลก วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ประเทศปาปัวนิวกินีกัน” 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบายเรื่อง สภาพทั่วไปของประเทศปาปัวนิวกินี โดยใช้โปรแกรม 
PowerPoint (ที่ตั้ง ขนาด อาณาเขต ภูมิอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ) พร้อม
ทั้งให้นักเรียนออกมาชี้ตําแหน่งที่ตั้งของประเทศปาปัวนิวกินีบนแผนที่ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย และชี้เมืองสําคัญของปาปัวนิวกินี ได้แก่ เมืองพอร์ต
มอร์สบี (Port Moresby) เมืองลาเอ (Lae) เมืองราเบาล์ (Rabaul) บนแผนที่
กายภาพประเทศปาปัวนิวกินี (Obj.๑) 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://bit.ly/30QKxGi         ที่มา : http://bit.ly/2JRWLce 



๒๒๖                                                                                                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๔  เรื่อง ความหลากหลายในปาปัวนิวกินี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑  

๒.  ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ เรื่อง Overview of Papua New Guinea  
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=n0amE96UjWk 
 

๓.  จากนั้นครูเขียน “คําถามชวนคิด” ลงบนกระดาน ให้นักเรียนบันทึกคําถาม
ลงสมุดแล้ววิเคราะห์คําตอบได้จากวีดิทัศน์เรื่อง Overview of Papua New 
Guinea (Obj. ๒) 
ตัวอย่างคําถาม :  
 ๓.๑ ประเทศปาปัวนิวกินีมีภูเขาไฟหรือไม่ (มี) 
 ๓.๒ ทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญของประเทศปาปัวนิวกินีมีอะไรบ้าง 
(ปาปัวนิวกินีเป็นแหล่งแร่ทองคําแหล่งใหญ่ของโลก และเป็นแหล่งป่าไม้เมือง
ร้อนที่อุดมสมบูรณ์  นอกจากนั้นยังมีทองแดง เงิน และก๊าซธรรมชาติด้วย) 
 ๓.๓ ประเทศปาปัวนิวกินีก็เป็นหนึ่งในประเทศแถบนี้ที่มีชาวยุโรปเดิน
ทางเข้ามา แต่ด้วยปัจจัยใดที่ทําให้ประเทศปาปัวนิวกินียังมีรูปแบบการ
ดํารงชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองและมีชาวยุโรปอาศัยอยู่น้อยมาก ถ้า



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๒๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๔  เรื่อง ความหลากหลายในปาปัวนิวกินี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมิศาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑  

เทียบกับประเทศออสเตรเลียและนิวซีแลนด์ที่มีวัฒนธรรมตะวันตกอย่าง
ชัดเจน  (เพราะปัจจัยทางด้านภูมิศาสตร์ ได้แก่ สภาพภูมิอากาศไม่เหมาะแก่
ชาวยุโรป คือ มีภูมิอากาศร้อนและชื้น ซึ่งต่างจากออสเตรเลียและนิวซีแลนด์ที่
มีอากาศอบอุ่นจึงมีชาวยุโรปมาอาศัยจํานวนมาก ซึ่งแตกต่างจากปาปัวนิวกินี 
ด้วยเหตุนี้จึงทําให้ปาปัวนิวกินียังคงรูปแบบการดํารงชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ตนเอง) (Obj.๓) 
 ๓.๔ ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศปาปัวนิวกินีเป็นอย่างไร (เศรษฐกิจ
แบบยังชีพ เพาะปลูกเพื่อเลี้ยงตนเอง พืชที่สําคัญ เช่น มันเทศ เผือก กล้วย 
สาคู พืชบางชนิดก็ปลูกเพื่อการค้า เช่น มะพร้าว กาแฟ ชา ปาล์มน้ํามัน โกโก้) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด  
๑ . ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายภาพ เกี่ยวกับความสัมพันธ์ทางด้าน
เศรษฐกิจของไทยและปาปัวนิวกินีตารางมูลค่าการค้ารวมไทย-ปาปัวนิวกินี 
และตารางสินค้านําเข้าสําคัญ ๑๐ อันดับแรกจากปาปัวนิวกินีมายังไทย  
(ประเทศปาปัวนิวกินีเป็นแหล่งเมล็ดพันธุ์ปาล์มน้ํามันสําหรับการผลิตไบโอ
ดีเซลของไทย และเป็นแหล่งนําเข้าปลาทูน่าที่สําคัญของไทย โดยสินค้าที่ไทย
ส่งออกไปมากที่สุดคือ ข้าว รองลงมาคือ เหล็กและผลิตภัณฑ์จากเหล็ก) 
(Obj.๒) 
 



๒๒๘                                                                                                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๔  เรื่อง ความหลากหลายในปาปัวนิวกินี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานปลัดกระทรวง
พาณิชย์ โดยความร่วมมือจากกรมศุลกากร 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๒๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๔  เรื่อง ความหลากหลายในปาปัวนิวกินี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมิศาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๑  

 
 
 
 

ที่มา : https://www.thairath.co.th/content/334719 
 
๒. ครูใช้คําถามโดยกล่าวว่า “ประเทศปาปัวนิวกินีมีจุดเด่นที่แตกต่างจาก
ประเทศอื่น ๆ ในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียอย่างไร” (ประเทศปาปัวนิวกินี  
เป็นเกาะที่มีทรัพยากรอุดมสมบูรณ์ ได้แก่ ทองคํา น้ํามันดิบ ก๊าซธรรมชาติ 
พร้อม ทั้ งเป็นประเทศที่ มี ความหลากหลายทางเชื้อชาติ  ภาษา และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีมากที่สุดในโลก ดังนั้น ประเทศปาปัวนิวกินีจึงเป็น
ประเทศที่น่าสนใจด้านการลงทุนทางเศรษฐกิจ) 

 

 



๒๓๐                                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
  ๗.  การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้   
ระบุทําเลที่ต้ังและตําแหน่ง
เมืองสําคัญของประเทศ
ปาปัวนิวกินีได้ 

 
ช้ี ทํ าเลที่ ต้ั ง ตํ าแห น่ ง
เมืองสําคัญของประเทศ  
ปาปัวนิวกินี 

 
แ ผ น ท่ี ก า ย ภ าพ แ ล ะ  
แผน ท่ี รั ฐกิ จของประเทศ   
ปาปัวนิวกินี 

 
ช้ีทําเลท่ี ต้ังและตําแหน่ง
เมืองสําคัญของประเทศ
ปาปัวนิวกินีได้ถูกต้อง ๓
ตําแหน่ง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 

วิ เคราะห์ความสัมพัน ธ์
ทางด้านเศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศไทยกับประเทศ
ปาปัวนิวกินีได้ 
 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
 

  
วิ เคราะห์ความสัม พัน ธ์
ทางด้านเศรษฐกิจระหว่าง
ประเทศไทยกับประเทศ
ปาปัวนิวกินีได้ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ    

อภิปรายเชิงภู มิศาสต ร์
เรื่องลักษณะทางกายภาพ
ท่ีส่ งผล ต่อลักษณะทาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
ประเทศปาปัวนิวกิ นี ได้
อย่างสร้างสรรค์ 
 

 
การตอบคําถาม 
การแสดงมุมมองเชิ ง
ภูมิศาสตร์ 

 
คําถาม 
 

 
อภิปรายเชิงภู มิศาสตร์
เรื่องลักษณะทางกายภาพ
ท่ีส่ งผล ต่อลักษณะทาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
ประเทศปาปัวนิวกินีได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                 ๒๓๑                       
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผูส้อน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

 

                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

 

 
 



๒๓๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๕  เรื่อง ทรพัยากรและวิกฤติทางธรรมชาติของออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒  ม.๑/๑ สํารวจและระบุทําเลที่ตั้งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ๑. ทรัพยากรทางธรรมชาติของทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย  
  ๑.๑ ทรัพยากรดิน 
  ๑.๒ ทรัพยากรน้ํา 
  ๑.๓ พืชพรรณธรรมชาติและสัตว์ป่า 
  ๑.๔ แร่และพลังงาน 
 ๒. วิกฤติทางธรรมชาติของทวีปออสเตรเลียและ  
โอเชียเนีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถยกตัวอย่างทรัพยากรทาง
ธรรมชาติในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียได้

กิจกรรมการเรียนรู้  ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูภาพและตอบคําถาม ดังนี้ 

 
ที่มา :  http://bit.ly/30Uk0ba 

 

 ๑.๑ จากภาพคือสัตว์ชนิดใด พบได้ในทวีปใด ประเทศใด (จิงโจ้ พบได้ใน
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย เป็นสัตว์ประจําถิ่นของออสเตรเลีย) 
 ๑.๒ นักเรียนคิดว่านอกจากจิงโจ้แล้วทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียยังมี
ทรัพยากรสัตว์ป่าอะไรบ้าง (หมีโคอาล่า ชูการ์ไกลเดอร์ และวอมแบท เป็นต้น)
๒ . ครูกล่าวเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนว่าทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมี
ทรัพยากรสัตว์ป่าที่ไม่หลากหลายมากนักเนื่องจากสภาพพื้นที่เป็นเกาะและอยู่
กระจายห่างกัน ทั้งนี้สัตว์ประจําถิ่น เช่น จิงโจ้ หมีโคอาล่า ยังเสี่ยงต่อภาวะ
สูญพันธุ์อีกด้วย ซึ่งวันนี้เราจะมาเรียนเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและวิกฤติทาง
ธรรมชาติในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . หนังสือเรียนรายวิชาสังคม
ศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
๒. บทความวิกฤติทางธรรมชาติ
ข อ งท วี ป อ อ ส เต ร เลี ย แ ล ะ  
โอเชียเนีย เรื่องการสูญพันธุ์ของ
หมีโคอาล่า 
๓. ภาพจิงโจ้ 
๔.  โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
ทรัพยากรธรรมชาติ และวิกฤต
ธรรมชาติในทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 
แผนผังก้างปลาเรื่องการสูญพันธุ์
ของหมีโคอาล่าในทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๓๓ 

                         
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๕  เรื่อง ทรพัยากรและวิกฤติทางธรรมชาติของออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑
ถูกต้อง  
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุการเกิดวิกฤติ
ทางธรรมชาติของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียได้
อย่างสมเหตุสมผล  
 ด้านคุณลักษณะ   
 ๑ .  นักเรียนเห็นความสําคัญในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ในท วีปออสเตรเลียและ  
โอเชียเนียได้ 
 ๒.  นักเรียนสามารถอภิปรายเชิงภูมิศาสตร์ใน
การรับมือกับการเกิดวิกฤติทางธรรมชาติได้อย่าง
เหมาะสม 

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูอธิบายเรื่องทรัพยากรทางธรรมชาติและวิกฤติทางธรรมชาติในทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนียโดยใช้โปรแกรม PowerPoint และให้นักเรียน
บันทึกความรู้ลงไปในสมุด 
๒. ครูตั้งคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้  
 ๒.๑ ทรัพยากรทางธรรมชาติที่สําคัญในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมี
อะไรบ้าง  (ทรัพยากรน้ํา แหล่งน้ําที่สําคัญ ได้แก่ แม่น้ําเมอร์รีย์-ดาร์ลิง 
ทรัพยากรสัตว์ป่า เช่น จิงโจ้ นกลีมู หมีโคอาล่า และพบแหล่งแร่ตามหมู่เกาะ
ต่าง ๆ) (Obj.๑) 
 ๒.๒ วิกฤติทางธรรมชาติที่พบในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียมีอะไรบ้าง 
(วิกฤติทางธรรมชาติในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนียที่พบ ได้แก่ การสูญ
พันธุ์ของสัตว์ประจําถิ่น คลื่นความร้อนและการแปรปรวนของสภาพอากาศ 
เป็นต้น) 
๓. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ ๔-๕ คนและครูแจกบทความวิกฤติทาง
ธรรมชาติในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย ให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุการ
สูญพันธุ์ของหมีโคอาล่าโดยสรุปเป็นแผนผังก้างปลา (Obj.๒)  
๔. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
 

 
 
 



๒๓๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๕  เรื่อง ทรพัยากรและวิกฤติทางธรรมชาติของออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  ภูมศิาสตรท์วีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                รายวิชาสังคมศกึษา               ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูแจกกระดาษสีแดงรูปหัวใจให้นักเรียนคนละ ๑ แผ่น ให้นักเรียนเขียน
ความสําคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ คนละ ๑ ข้อและออกมาติด
หน้ากระดานหน้าห้องและครูสุ่มของนักเรียนแต่ละคน (Obj.๓)    
๒. ครูใช้คําถาม “นักเรียนมีแนวทางในการรับมือกับวิกฤติการณ์ทางธรรมชาติ
อย่างไรบ้าง” (เฝ้าระวัง ติดตามข่าวสาร และเตรียมเครื่องอุปโภคบริโภคให้
พร้อม) (Obj.๔) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๒๓๕ 

                         
๗.  การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
ยกตัวอย่างทรัพยากรทาง
ธรรมชาติในทวีปออสเตรเลีย
และโอเชียเนียได้   
  

 
การตอบคําถาม  

 
คําถาม 

 
ยก ตั วอ ย่ างท รั พ ย าก ร  
ท า งธ ร รม ช า ติ ใน ท วี ป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย
ได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เคราะห์สาเห ตุการเกิด
วิกฤติทางธรรมชาติของทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย
ได้อย่างสมเหตุสมผล  
 

 
การทําแผนผังก้างปลา 
 
  
  

 
แบบประเมินช้ินงานการ
ทําแผนผังก้างปลา 
  
 

 
วิเคราะห์สาเหตุเรื่องการ
สูญ พันธ์ุของหมีโคอาล่า  
ในทวีปออสเตรเลียและ  
โอ เชี ย เนี ย เป็ น แผนผั ง
ก้ างปลาได้อย่างสมเหตุ  
สมผล 

ด้านคุณลักษณะ 
๑. เห็นความสําคัญในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
ในท วีปออส เตรเลี ยและ  
โอเชียเนียได้ 
 
๒. อภิปรายเชิงภูมิศาสตร์  
ในการรับ มือกับการเกิ ด  
วิกฤติทางธรรมชาติได้อย่าง
เหมาะสม 

 
การตอบคําถาม  
 
 
 
 
การตอบคําถาม  
 

 
คําถาม  
 
 
 
 
คําถาม 

 
บอกความสําคัญ ในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทวีปออสเตรเลี ยและ  
โอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 
อภิปรายเชิงภูมิศาสตร์ใน
การรับมือกับการเกิดวิกฤติ
ทางธรรมชาติได้สมเหตุ  
สมผล 

 

 

 
 
 



๒๓๖                                                          คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๒๓๗ 

                         
วิกฤติทางธรรมชาติในทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

เรื่อง การสูญพันธ์ุของหมีโคอาล่า 
 

นักวิทยาศาสตร์จากหน่วยงานของรัฐบาล New South 
Wales หมีโคอาล่าได้ถูกขึ้นรายช่ือเป็นสัตว์ท่ีเสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุ 
เน่ืองจากสภาพอากาศโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและอาจตาย
ลงเป็นจํานวนมาก จากภัยธรรมชาติ เช่น ไฟป่า อุณหภูมิท่ีเพ่ิมข้ึน 
ความแห้งแล้ง และคุณค่าทางโภชนาการของอาหารทางธรรมชาติท่ี
ลดลง 

Dan Lunney ได้ประกาศในท่ีประชุมของ NSW Nature 
Conservation Council ว่าปรากฏการณ์เรือนกระจกท่ีเพ่ิมมาก
ข้ึนเรื่อย ๆ ในช้ันบรรยากาศน้ันจะทําให้สารเคมีส่วนประกอบสําคัญในดินน้ันไปอยู่ในช้ันบรรยากาศและทําให้
สารอาหารสําหรับต้นยูคาลิปตัสน้ันลดลง 

สารอาหารในใบท่ีลดลงบวกกับไฟป่าท่ีเพ่ิมข้ึน ทําให้หมีโคอาล่าน้ันต้องรอนแรมเดินทางย้ายถ่ินไป
เรื่อย ๆ ในการเดินทางหาอาหาร ซ่ึงได้ลดน้อยลงไปทุกทีเน่ืองมาจากการทําฟาร์ม การสร้างท่ีอยู่อาศัย และ
การตัดไม้ทําท่อนซุง 

ท่ีผ่านมาน้ันได้มีหมีโคอาล่าเป็นจํานวน ๑๒ ตัวโดยเพศผู้ ๔ ตัว และเพศเมียอีก ๘ ตัวในแถบ 
Gunnedah น้ันได้ถูกสวมปลอกคอติดตามไว้ซ่ึงทําให้นักวิทยาศาสตร์น้ันสามารถคอยติดตามและดูแลได้ และ
เจ้าหน้าท่ีเองน้ันได้เลือกกลุ่มน้ีเน่ืองจากเป็นกลุ่มเดียวจากท่ัวประเทศท่ีได้มีอัตราการเจริญเติบโตอย่างต่อเน่ือง  
รัฐมนตรีกระทรวงสิ่งแวดล้อม Carmel Tebbutt เตรียมรวบรวมรายช่ือชาวนาในโครงการร่วมรักษาโคอาล่า 
และรายละเอียดโครงการดังกล่าวน้ันจะถูกนํามาเปิดเผยอีกในไม่ช้า 

นักวิทยาศาสตร์จากรัฐ NSW และองค์กร CSIRO น้ันได้ออกมาเน้นว่า โครงการคุ้มครองสัตว์พ้ืนเมือง
และพ้ืนท่ีวนอุทยานน้ันยังไม่เพียงพอต่อการรักษาพันธ์ุสัตว์ไม่ให้สูญพันธ์ุ ท้ังน้ีน้ันทางการและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องอาจจะต้องมีการออกมารักษาเส้นทางการเดินทางหาอาหารและท่ีอยู่อาศัย ซ่ึงมีความจําเป็นอย่าง
มาก 
 
............................................................................................................................................................................ 
ท่ีมาบทความ : http://www.natui.com.au/articles/item/view/ 
ท่ี มาภาพ  : https://www.smithsonianmag.com/smart-news/australian-zoo-asks-help-naming-rare-white-
koala-180964615/ 



๒๓๘  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้  ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย และแนวทางการจัดการ 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวิชาสังคมศึกษา                     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒                                                                     เวลา ๕ ชั่วโมง 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระ  ภูมิศาสตร์ 

มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๕.๑ เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อ
กัน ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ 
ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  
 ส ๕.๑ ม.๑/๑  วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย โดยใช้
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 

ส ๕.๑ ม.๑/๓   วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการ

สร้างสรรค์วิถีการดําเนินชีวิต มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่
ย่ังยืน 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๓   สืบค้น อภิปรายประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ี
เกิดข้ึนในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส ๕.๒ ม.๑/๔    วิเคราะห์แนวทางการจัดการภัยพิบัติ และการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียท่ีย่ังยืน 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม และภัยพิบัติทางธรรมชาติสร้างความเสียหายอย่างมหาศาล มนุษย์จึง
จําเป็นต้องเรียนรู้แนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ืออยู่ร่วมกับธรรมชาติได้
อย่างปลอดภัย 
 

๓.  สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

 ๑)  ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ๒)  ภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึนในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๓๙ 

 ๓)  ความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ๔)  แนวทางการจัดการภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ทักษะ/กระบวนการ 
 ๑)  การสืบค้นและอภิปรายปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ๒)  การวิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ๓)  การนําเสนอข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทหน้าท่ีของความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
ในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ๔)  การแสดงวิธีการปฏิบัติตนในการรับมือกับภัยพิบัติ   
 เจตคติ 
 ๑)  ตระหนักและเห็นความสําคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 ๒)  เห็นความสําคัญของการเตรียมความพร้อมในการจัดการภัยพิบัติ 
 ๓)  เห็นความสําคัญของการร่วมมือกันทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
  

๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ๔)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๕)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

๕.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑) ซ่ือสัตย์สุจริต 
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔) มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖.  การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 การปฏิบัติตนในสถานการณ์จําลองกรณีเกิดแผ่นดินไหว 
 



๒๔๐  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

เกณฑก์ารประเมินผลชิ้นงานหรอืภาระงาน : การปฏิบัตตินในสถานการณ์จําลองกรณีเกดิแผ่นดินไหว 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

การปฏิบัติตนในสถาน- 
การณ์จําลอง กรณีเกิด
แผ่นดินไหว 

แสดงความตื่นตัวใน
การรับมือ มีความ
ระ มั ด ระ วั ง  และ
ปฏิ บั ติ ตน ในการ
รับมือได้ถูกต้อง 

แสดงความต่ืนตัวใน
การรับมือ ไม่มีความ
ระมัดระวัง แต่ปฏิบัติ
ตนในการรับ มือได้
ถูกต้อง 

แสดงความต่ืนตัวใน
การรับ มือ  มีความ
ระมัดระวัง แต่ปฏิบัติ
ตนในการรับ มือไม่
ถูกต้อง 

ไม่แสดงความต่ืนตัว
ในการรับมือ ไม่มี
ความระมัดระ วัง 
และปฏิบัติตนได้ไม่
ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนน ๔  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน ๓  หมายถึง  ดี 
  คะแนน ๒  หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน ๑  หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน          ต้ังแต่ระดับ  ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๔๑                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๖ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  ภัยพบิัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม              รายวชิาสังคมศกึษา                   ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๓ สืบค้น อภิปรายประเด็น
ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นั ก เรี ยน ส าม ารถ สืบ ค้ น ปัญ ห าจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
กับม นุษ ย์ ที่ เกิ ด ขึ้น ในท วีป เอ เชีย   ท วีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
  
 

กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน                                                             
๑.  ครูนําภาพวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชียมาให้นักเรียนดู 
 
 
 

ที่มา : https://zerpopeye19.wordpress.com 
ที่มา : http://bit.ly/2LIVLsY 
ที่มา : http://bit.ly/2LJf2ut 

 

๒.  ครูตั้งประเด็นคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้  
 ๒.๑  ภาพที่นักเรียนดูเป็นภาพเกี่ยวกับอะไร (วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย อันได้แก่ การตัดไม้ทําลายป่า ปัญหาขยะ และมลพิษทาง
อากาศ) 
 ๒.๒  นักเรียนคิดว่าวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นส่วนมากเกิดมาจากอะไร (ฝีมือ
มนุษย์)  
 ๒.๓  นักเรียนคิดว่าวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 
(ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทําให้เสื่อมโทรมลง และส่งผลเสียต่อสุขภาพและชีวิตของ
มนุษย์) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
ภ าพ วิก ฤ ต ก าร ณ์ ด้ าน
สิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย
ท วีปออส เตรเลี ย  และ  
โอเชียเนีย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะห์สาเหตุ และผล 
กระทบของปัญหาจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวด- 
ล้ อ ม ท า งก าย ภ าพ กั บ
ม นุษ ย์ ที่ เกิ ด ขึ้น ในท วีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียลงในใบงาน 
เรื่อง ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดล้อมทาง
ก าย ภ าพ กั บ ม นุ ษ ย์ ที่
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีป



๒๔๒                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๖ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  ภัยพบิัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม              รายวชิาสังคมศกึษา                   ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
 ๑.  นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุ และ
ผลกระทบของปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง 
 ๒.  นักเรียนสามารถอภิปรายปัญหาจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
กับม นุษ ย์ ที่ เกิ ด ขึ้น ในท วีป เอ เชีย   ท วีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้สมเหตุสมผล 
 ด้านคุณลักษณะ 
 นักเรียนเห็นความสําคัญของการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
 
 
 
 

 

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูมอบหมายให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓-๕ คน วางแผนการสืบค้นประเด็นปัญหา
จากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย กลุ่มละ ๑ ปัญหา 
๒.  นักเรียนในกลุ่มช่วยกันสืบค้นประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียจากอินเทอร์เน็ต 
(Obj.๑) 
๓.  จากนั้นนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มร่วมกันอภิปรายลักษณะของปัญหา วิเคราะห์สาเหตุ 
และผลกระทบจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย พร้อมสรุปผลลงในใบงานที่ครูแจกให้ และออกมา
นําเสนอผลงานในใบงานหน้าชั้นเรียน (Obj.๒, ๓) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูตั้งคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ “นักเรียนคิดว่าปัญหาจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนียจะลดลงได้ต้องทําอย่างไร” (ทุกคนต้องร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม) (Obj.๔) 
๒.  นักเรียนร่วมกันกําหนดประเด็นปัญหาอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ที่ยังไม่มีกลุ่ม
ใดนําเสนอ เพื่อนําไปศึกษาค้นคว้านอกเวลาเรียนต่อไป 

ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๔๓                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
สืบค้นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ 
ระหว่างสิ่ งแวดล้อมทาง
กายภาพกับมนุษย์ท่ี เกิด 
ข้ึ น ในท วีป เอ เชี ย  ท วีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

 
สืบค้นปัญหาโดยใช้
เคร่ืองมือสื่อสาร 

 
ใบงาน เรื่องปัญหาจาก
ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
กั บ ม นุ ษ ย์ ท่ี เกิ ด ข้ึ น  
ใน ท วี ป เอ เ ชี ย  ท วี ป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

 
สืบค้นปัญหาได้ตรงประเด็นกับ
หัวข้อท่ีกําหนดอย่างน้อย ๑ 
ปัญหา 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
๑.  วิเคราะห์สาเหตุ และ
ผ ล ก ระท บ ขอ ง ปั ญ ห า  
จากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
กับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
 
๒ .  อภิปรายปัญหาจาก
ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
กับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 

 
การตอบคําถามในใบ
งาน 
 
 
 
 
 
 
การอภิปราย 

 
ใบงาน เรื่อง ปัญหาจาก
ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
กั บ ม นุ ษ ย์ ท่ี เกิ ด ข้ึ น  
ใน ท วี ป เอ เ ชี ย  ท วี ป
ออสเตรเลีย และโอเชีย
เนีย 
 
ประเด็นการอภิปราย
แบบสังเกตพฤติกรรม
การอภิปราย 

 
วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบ
ของปัญ ห าจากปฏิ สั ม พั น ธ์
ร ะ ห ว่ า ง สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ท า ง
กายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 
 
อภิปรายปัญหาจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างส่ิงแวดล้อมทางกาย- 
ภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนียได้ 

ด้านคุณลักษณะ 
เ ห็ น ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง  
การอ นุ รั ก ษ์ ท รัพ ย าก ร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
เห็นความสําคัญของการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 



๒๔๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๔๕                  
 
 
 
 
คําสั่ง : ให้นักเรียนสืบค้นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย พร้อมท้ังวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ปัญหา เรื่อง ………………………………………………………………………………………………………………………...............  

๑.  ลักษณะของปัญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
๒.  สาเหตุของปัญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
๓.  ผลกระทบของปัญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ใบงาน เรือ่ง ปัญหาจากปฏสิมัพันธร์ะหวา่งสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
กับมนุษย์ท่ีเกดิขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 



๒๔๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 

 

 

คําสั่ง : ให้นักเรียนสืบค้นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ท่ีเกิดข้ึนในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย พร้อมท้ังวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ปัญหา เรื่อง …………………………………………………(ข้ึนอยู่กับดุลพินิจของครูผู้สอน)……………………………………...........…  

๑.  ลักษณะของปัญหา 
…………………………………………………(ข้ึนอยู่กับดุลพินิจของครูผู้สอน).....……………………..…………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………...........….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........….. 
๒.  สาเหตุของปัญหา 
…………………………………………………(ข้ึนอยู่กับดุลพินิจของครูผู้สอน).....……………………..…………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......... 
๓.  ผลกระทบของปัญหา 
…………………………………………………(ข้ึนอยู่กับดุลพินิจของครูผู้สอน)……………………..…………………………........………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………........……….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….............

เฉลยใบงาน เรื่อง ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
กับมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๔๗                        
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๗ เรื่อง ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔    ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                         เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส  ๕ .๑  ม .๑ /๑  วิ เคราะห์ลั กษณ ะทาง
กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเนียโดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้น
ข้อมูล 
 ส ๕.๑ ม.๑/๓ วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิ บั ติ และผลกระทบ ในท วีป เอ เชีย  ท วีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 สาเหตุการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถระบุภัยพิบัติที่เกิดขึ้นใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
  นักเรยีนสามารถวิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย

กิจกรรมการเรียนรู้ (รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโมเดลซิปปา) 
ขั้นการทบทวนความรู้เดิม 
๑.  ครูตั้งประเด็นคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
 ๑.๑  นักเรียนรู้จักภัยพิบัติอะไรบ้างที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย (แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ไฟป่า ฯลฯ) (Obj.๑) 
 ๑ .๒  นักเรียนคิดว่าภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนียส่งผลเสียอย่างไรบ้าง (ส่งผลเสียต่อชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์อย่าง
มหาศาล) 
ขั้นการแสวงหาความรู้ใหม่ 
ครูให้นักเรียนศึกษาความรู้ เรื่อง ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย จากหนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ม .๑ และ
อินเทอร์เน็ต 
ขั้นการศึกษาทําความเข้าใจข้อมูล เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
นักเรียนทําความเข้าใจ เกี่ยวกับภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย พร้อมวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบโดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
(หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๑ และอินเทอร์เน็ต) หลังจาก
นั้นเขียนคําตอบลงในใบงาน เรื่อง ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย (Obj.๒) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
หนังสื อ เรียน  สั งคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๑ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนียลงในใบงาน เรื่อง 
ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 
 
 
 



๒๔๘                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๗ เรื่อง ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔    ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                         เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม      รายวิชาสงัคมศกึษา                  ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑ 
พิบัติและผลกระทบในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 ด้านคุณลักษณะ 
 นักเรียนเห็นความสําคัญของการรับมือกับ
ภัยพิบัติ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
นักเรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ ๓-๕ คน หลังจากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็นต่อคําตอบ
ในใบงาน 
ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
นักเรียนในแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบเกี่ยวกับภัย
พิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียเป็นความคิดรวบยอดของกลุ่มลง
ในกระดาษ A๔ ที่ครูแจกให้ 
ขั้นการปฏิบัติ หรือการแสดงผลงาน 
ครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม นําเสนอผลสรุปของการวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบเกี่ยวกับ
ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ให้เพื่อน ๆ ในชั้นเรียนฟัง 
ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ 
ครูให้นักเรียนวิเคราะห์การนําความรู้เรื่องภัยพิบัติไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
(สามารถนําความรู้เรื่องภัยพิบัติไปประยุกต์ใช้ในการเตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติ 
ที่จะเกิดขึ้น) (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๔๙                   
 

๗.  การวดัและประเมินผล 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
ระบุภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึนในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกภัยพิ บั ติ ท่ี เกิด ข้ึนใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิบัติและผลกระทบในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนีย 

 
การทําใบงาน เรื่อง ภัย 
พิบัติในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และ    โอเชีย
เนีย 
 

 
ใบงาน เรื่อง ภัยพิบัติ 
ใน ท วีป เอ เชี ย  ท วีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย
 
 

 
วิ เคราะห์สาเห ตุและผล 
กระทบได้สอดคล้องกับภัย
พิบัติท่ีเกิดข้ึนในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย

ด้านคุณลักษณะ 
เห็ นความสํ าคัญ ของการ
รับมือกับภัยพิบัติ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
เห็นความสําคัญของการนํา
ค วาม รู้ เรื่ อ ง ภั ย พิ บั ติ ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 
วันได้ 



๒๕๐  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๕๑                  
 

 

 
 
 
 
คําสั่ง : ให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึนในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
คําสั่ง : ให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของภัยพิบัติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ใบงาน เรือ่ง ภยัพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

๑.  เอลนีโญ 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

๒.  ลานีญา 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



๒๕๒  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ภัยแล้ง 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

๔. แผ่นดินไหว 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

๕. สึนามิ 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๕๓                  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

คําสั่ง : ให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของภัยพิบัติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

   

 ๑.  เอลนีโญ 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 กระแสลมสินค้าตะวันออกอ่อนกําลัง กระแสลมพ้ืนผิวเปลี่ยนทิศทาง พัดจากประเทศอินโดนีเซีย และออสเตรเลีย
ตอนเหนือไปทางตะวันออก แล้วยกตัวข้ึนเหนือชายฝั่งทวีปอเมริกาใต้ ก่อให้เกิดฝนตกหนักและแผ่นดินถล่มใน
ประเทศเปรูและเอกวาดอร์ กระแสลมพัดกระแสนํ้าอุ่นบนพ้ืนผิวมหาสมุทรแปซิฟิกไปกองรวมกันบริเวณชายฝั่ง
ประเทศเปรู ทําให้กระแสนํ้าเย็นใต้มหาสมุทรไม่สามารถลอยตัวข้ึนมาได้ 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 ตอนเหนือและตะวันออกของออสเตรเลีย บริเวณตอนเหนือและตะวันออกของทวีปมีฝนรวมตํ่ากว่าค่าปกติ  
ทําให้เกิดความแห้งแล้งท่ัวบริเวณ ประกอบกับช่วงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม ทางตะวันออกเฉียงใต้ของทวีปมี
อุณหภูมิสูงกว่าค่าปกติ จึงก่อให้เกิดไฟป่าข้ึนในบริเวณรัฐวิกตอเรียและนิวเซ้าต์เวลส์เป็นเวลาหลายสัปดาห์ 
 

 

  ๒.  ลานีญา 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 ปกติลมสินค้าตะวันออกเฉียงใต้ในมหาสมุทรแปซิฟิกเขตร้อนหรือแปซิฟิกเขตศูนย์สูตรจะพัดพาน้ําอุ่นจากทาง
ตะวันออกของมหาสมุทรไปสะสมอยู่ทางตะวันตก ซ่ึงทําให้มีการก่อตัวของเมฆและฝนบริเวณด้านตะวันตกของ
แปซิฟิกเขตร้อน ส่วนแปซิฟิกตะวันออกหรือบริเวณชายฝั่งประเทศเอกวาดอร์และเปรูมีการไหลข้ึนของนํ้าเย็นระดับ
ล่างข้ึนไปยังผิวนํ้าซ่ึงทําให้บริเวณดังกล่าวแห้งแล้ง 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 ทําให้ฝนตกหนักในออสเตรเลีย ซ่ึงเกิดเป็นภัยพิบัติทางธรรมชาติคร้ังร้ายแรงท่ีสุดครั้งหน่ึงโดยพ้ืนท่ีส่วนใหญ่ของ
รัฐควีนส์แลนด์จมอยู่ใต้นํ้าจากอุทกภัยอันเกิดจากสัดส่วนผิดปกติหรือถูกพายุหมุนเขตร้อนพัดถล่ม ซ่ึงรวมไปถึงพายุ
หมุนเขตร้อนระดับ 5 ไซโคลนยาซ่ี 
 
 

เฉลยใบงาน เรือ่ง ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวปีออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

๑.  เอลนีโญ 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 กระแสลมสินค้าตะวันออกอ่อนกําลัง กระแสลมพ้ืนผิวเปลี่ยนทิศทาง พัดจากประเทศอินโดนีเซีย และ
ออสเตรเลียตอนเหนือไปทางตะวันออก แล้วยกตัวข้ึนเหนือชายฝั่งทวีปอเมริกาใต้ ก่อให้เกิดฝนตกหนักและแผ่นดิน
ถล่มในประเทศเปรูและเอกวาดอร์ กระแสลมพัดกระแสนํ้าอุ่นบนพ้ืนผิวมหาสมุทรแปซิฟิกไปกองรวมกันบริเวณ
ชายฝั่งประเทศเปรู ทําให้กระแสนํ้าเย็นใต้มหาสมุทรไม่สามารถลอยตัวข้ึนมาได้ 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 ตอนเหนือและตะวันออกของออสเตรเลีย บริเวณตอนเหนือและตะวันออกของทวีปมีฝนรวมตํ่ากว่าค่าปกติ  
ทําให้เกิดความแห้งแล้งท่ัวบริเวณ ประกอบกับช่วงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม ทางตะวันออกเฉียงใต้ของทวีปมี
อุณหภูมิสูงกว่าค่าปกติ จึงก่อให้เกิดไฟป่าข้ึนในบริเวณรัฐวิกตอเรียและนิวเซ้าต์เวลส์เป็นเวลาหลายสัปดาห์ 
 

๒.  ลานีญา 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 ปกติลมสินค้าตะวันออกเฉียงใต้ในมหาสมุทรแปซิฟิกเขตร้อนหรือแปซิฟิกเขตศูนย์สูตรจะพัดพานํ้าอุ่นจากทาง
ตะวันออกของมหาสมุทรไปสะสมอยู่ทางตะวันตก ซ่ึงทําให้มีการก่อตัวของเมฆและฝนบริเวณด้านตะวันตกของ
แปซิฟิกเขตร้อน ส่วนแปซิฟิกตะวันออกหรือบริเวณชายฝั่งประเทศเอกวาดอร์และเปรูมีการไหลขึ้นของนํ้าเย็น
ระดับล่างข้ึนไปยังผิวนํ้าซ่ึงทําให้บริเวณดังกล่าวแห้งแล้ง 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 ทําให้ฝนตกหนักในออสเตรเลีย ซ่ึงเกิดเป็นภัยพิบัติทางธรรมชาติครั้งร้ายแรงที่สุดครั้งหน่ึงโดยพ้ืนท่ีส่วนใหญ่
ของรัฐควีนส์แลนด์จมอยู่ใต้นํ้าจากอุทกภัยอันเกิดจากสัดส่วนผิดปกติหรือถูกพายุหมุนเขตร้อนพัดถล่ม ซ่ึงรวมไปถึง
พายุหมุนเขตร้อนระดับ ๕ ไซโคลนยาซ่ี 



๒๕๔  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ภัยแล้ง 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 - ปรากฏการณ์เอลนิลโญ 
 - ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล 
 - ปริมาณนํ้าฝนท่ีลดน้อยลง 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 - เกิดสถานการณ์ไฟป่า 
 - ขาดแคลนอาหารในการเล้ียงสัตว์ 
 - มนุษย์ขาดแคลนนํ้าในการอุปโภคบริโภค 
 - ผลผลิตทางการเกษตรลดน้อยลง 

๔. แผ่นดินไหว 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 - การเคล่ือนท่ีของรอยเลื่อนบริเวณเปลือกโลก 
 - การสั่นสะเทือนจากการปะทุของภูเขาไฟ 
 - การทดลองระเบิดปรมาณู หรือการปะทุของระเบิดนิวเคลียร์ 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 - บ้านเรือนได้รับความเสียหาย 
 - ผู้คนบาดเจ็บและเสียชีวิต 
 - สูญเสียทางเศรษฐกิจ 

๕. สึนามิ 
 สาเหตุของภัยพิบัติ 

 - แผ่นดินไหวขนาดใหญ่ในทะเล      - ภูเขาไฟปะทุบนเกาะหรือใต้ทะเล 
 - อุกกาบาตในทะเล          - การทดลองระเบิดนิวเคลียร์ในทะเล 
 - แผ่นดินถล่มใต้ทะเล         - การเคล่ือนตัวของเปลือกโลก 
 ผลกระทบของภัยพิบัติ 

 - บ้านเรือนได้รับความเสียหาย 
 - ผู้คนบาดเจ็บและเสียชีวิต 
 - สูญเสียทางเศรษฐกิจ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๕๕ 
                                                                              

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๘ เรื่อง ภัยพิบัติในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔   ภัยพบิัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๑ ม.๑/๑ วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
ของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
 ส ๕.๑ ม.๑/๓ วิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัย
พิ บั ติ แ ล ะผ ลก ระทบ ในท วีป เอ เชี ย  ท วีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ขอบเขตเนื้อหา 
 สาเหตุการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบใน 
ประเทศไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นัก เรียนยกตัวอย่างภัยพิ บั ติ ที่ เกิด ขึ้นใน
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 จากกรณีตัวอย่างนักเรียนสามารถวิเคราะห์
สาเหตุการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบในประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑ .  ครูให้นักเรียนดูภาพภัยพิบัติ ที่ เกิดขึ้นในประเทศไทย ได้แก่ อุทกภัย  
ลูกเห็บตก เป็นต้น 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.matichon.co.th/social/news_613147 
ที่มา : http://news.thaipbs.or.th/content/271711 

 

๒.  ครูตั้งคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
 ๒.๑  จากภาพดังกล่าว มีภัยพิบัติทางธรรมชาติอะไรบ้าง (อุทกภัย ลูกเห็บ
ตก) 
 ๒.๒  จากภาพดังกล่าว ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นน่าจะเกิดจากสาเหตุใดบ้าง (ฝน
ตกติดต่อกันเป็นเวลานาน ความแปรปรวนของสภาพอากาศฯ) 
๓.  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า “จากภาพภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในประเทศ

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภ าพ ภั ย พิ บั ติ ที่ เกิ ด ขึ้ น ใน
ประเทศไทย 
๒.  โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
ภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 
๓.  แผนที่กายภาพประเทศไทย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบ
ของภัยพิบัติในประเทศไทยในใบ
งาน เรื่อง ภัยพิบัติในประเทศไทย 
 
 
 
 



๒๕๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๘ เรื่อง ภัยพิบัติในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔   ภัยพบิัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                   ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑ 
 ด้านคุณลักษณะ 
 นักเรียนเห็นความสําคัญของการเตรียมพร้อม
ในการรับมือกับภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 
 

ไทยดังกล่าว สร้างความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินอย่างมาก ดังนั้น การ
เรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติจึงเป็นการเตรียมความพร้อมและรู้เท่าทันเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นเพื่อปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง” 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูสุ่มนักเรียนยกตัวอย่างภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในประเทศไทยที่นักเรียนรู้จักคน
ละ ๑ ตัวอย่าง (Obj.๑) 
๒.  ครูเชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในประเทศไทยว่ามี
หลายอย่าง ซึ่งมีทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และมนุษย์เป็นผู้สร้างขึ้น โดยใช้
โปรแกรม PowerPoint เรื่อง ภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 
๓.  ครูแจกใบงาน เรื่อง กรณีตัวอย่างภัยพิบัติในประเทศไทย โดยให้นักเรียนอ่าน
ข่าวเกี่ยวกับภัยพิบัติในใบงาน และวิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัยพิบัติและ
ผลกระทบในประเทศไทยโดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ (Obj.๒) 
๔.  ครูสุ่มนักเรียนเฉลยคําตอบในใบงาน โดยมีครูและนักเรียนคนอื่น ๆ ช่วย
ตรวจสอบความถูกต้อง 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ความสําคัญของการเตรียมความพร้อมในการรับมือกับภัย
พิบัติในประเทศไทย (ช่วยให้รู้เท่าทันเหตุการณ์และปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยพิบัติได้
อย่างถูกต้อง) (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๕๗ 
                                                                              
๗. การวัดและประเมินผล 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
ยกตัวอย่างภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึนใน
ประเทศไทย 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
ยกตัวอย่างภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึน
ในประเทศไทยได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จากกรณี ตัวอ ย่างสามารถ
วิ เค ร าะ ห์ ส า เห ตุ ก าร เกิ ด  
ภั ยพิ บั ติและผลกระทบใน
ประเทศไทย 

 
ก า ร ต อ บ คํ า ถ า ม ใน
ใบงาน 

 
ใบงาน เรื่อง ภัยพิบัติ
ในประเทศไทย 

 
จากกรณีตัวอย่างสามารถ
วิ เค ร า ะ ห์ ส า เห ตุ แ ล ะ
ผลกระทบของการเกิดภัย
พิบัติในประเทศไทยได้  

ด้านคุณลักษณะ 
เห็ น ค วามสํ าคั ญ ขอ งก าร
เตรียมพร้อมในการรับมือกับ
ภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึนในประเทศ
ไทย 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
เห็นความสําคัญของการ
เตรียมความพร้อมในการ
รับมือกับภัยพิบัติในประเทศ
ไทยได้อย่างเหมาะสม 



๒๕๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๕๙ 
                                                                              
 
 
คําสัง่ : จากกรณีตัวอย่างให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของการเกิดภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึน 

ภาพถ้าํหลวงลา่สุด น้าํท่วมถงึหน้าปากถ้ํา จนท.เขา้ไปเกบ็อุปกรณ์ไม่ได้ 
 
 
 
 
 
 
 

ช้าอีกนิดก็ต้องจมมิดถํ้า จนท.เผยภาพล่าสุด ถํ้าหลวง มีนํ้าท่วมเต็มจนถึงหน้าปากถ้ํา แถมภายในมืดมิดไร้
แสงสว่าง ทําให้ จนท.ไม่สามารถขนเคร่ืองมือออกมาได้ ต้องปล่อยจมอยู่กับนํ้า 

เม่ือช่วงก่อนเที่ยงของวันท่ี ๑๔ ก.ค. ๒๕๖๑ เจ้าหน้าท่ี ปภ. ถ่ายภาพล่าสุดท่ีหน้าถํ้าหลวง-ขุนนํ้านางนอน  
อ.แม่สาย จ.เชียงราย ไว้ในระหว่างท่ีถํ้าถูกปิดห้ามบุคคลภายนอกเข้าไปอย่างเด็ดขาด ในภาพพบว่าสภาพภายหน้า
ถํ้ามีนํ้าท่วมสูงข้ึนมาเป็นจํานวนมาก และภายในถํ้าถูกตัดไฟไปหมดแล้ว จนมองไม่เห็นอะไร และภายในถํ้ายังมี
เครื่องสูบนํ้าและท่อสูบนํ้าของ ปภ. และอุปกรณ์กู้ภัยแช่นํ้าท่วมขังอยู่ภายในถํ้าจํานวนหลายเคร่ืองท่ีไม่สามารถนํา
ออกมาได้ 

ด้านนายคมสันต์ สุวรรณอําภา ผู้อํานวยการศูนย์เขต ๑๐ ลําปาง เผยว่า ภายในถํ้ามีสายท่อของ ปภ. ติดอยู่
ในถํ้าเสียหายมูลค่า ๕.๔ ล้านบาท เพราะท่อดังกล่าวสั่งนําเข้าจากประเทศเนเธอร์แลนด์ และยังมีเครื่องสูบนํ้าของ
กทม. อีกหลายตัวเท่าท่ีทาง จนท.กทม. จะเขา้มาชักลากเครื่องสูบนํ้าออกในวันพรุ่งน้ี ซ่ึงไม่ทราบว่าจะทําได้หรือไม่ 

ท่ีมา : https://www.thairath.co.th/content/1334482 
 
๑. ภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึน  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........…… 

ใบงาน เรื่อง ภัยพิบัติในประเทศไทย 

 



๒๖๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๒. สาเหตุของภัยพิบัติ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………….......................………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….....………………….. 
๓. ผลกระทบของภัยพิบัติ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………........................…. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๖๑ 
                                                                              

 

 

 

คําสัง่ : จากกรณีตัวอย่างให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของการเกิดภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึน 
ภาพถ้าํหลวงลา่สุด นํ้าท่วมถงึหน้าปากถ้าํ จนท.เขา้ไปเกบ็อุปกรณ์ไม่ได ้

 

 

 

 

 

 

ช้าอีกนิดก็ต้องจมมิดถํ้า จนท.เผยภาพล่าสุด ถํ้าหลวง มีนํ้าท่วมเต็มจนถึงหน้าปากถํ้า แถมภายในมืดมิดไร้
แสงสว่าง ทําให้ จนท.ไม่สามารถขนเคร่ืองมือออกมาได้ ต้องปล่อยจมอยู่กับนํ้า 

เม่ือช่วงก่อนเที่ยงของวันท่ี ๑๔ ก.ค. ๒๕๖๑เจ้าหน้าท่ี ปภ. ถ่ายภาพล่าสุดท่ีหน้าถํ้าหลวง-ขุนนํ้านางนอน 
อ.แม่สาย จ.เชียงราย ไว้ในระหว่างท่ีถํ้าถูกปิดห้ามบุคคลภายนอกเข้าไปอย่างเด็ดขาด ในภาพพบว่าสภาพภายหน้า
ถํ้ามีนํ้าท่วมสูงข้ึนมาเป็นจํานวนมาก และภายในถํ้าถูกตัดไฟไปหมดแล้ว จนมองไม่เห็นอะไร และภายใน 
ถํ้ายังมีเครื่องสูบนํ้าและท่อสูบนํ้าของ ปภ. และอุปกรณ์กู้ภัยแช่นํ้าท่วมขังอยู่ภายในถํ้าจํานวนหลายเครื่องที่ไม่
สามารถนําออกมาได้ 

ด้านนายคมสันต์ สุวรรณอําภา ผู้อํานวยการศูนย์เขต ๑๐ ลําปาง เผยว่า ภายในถํ้ามีสายท่อของ ปภ.ติดอยู่
ในถํ้าเสียหายมูลค่า ๕.๔ ล้านบาท เพราะท่อดังกล่าวสั่งนําเข้าจากประเทศเนเธอร์แลนด์ และยังมีเครื่องสูบนํ้าของ
กทม.อีกหลายตัวเท่าท่ีทาง จนท.กทม. จะเข้ามาชักลากเคร่ืองสูบนํ้าออกในวันพรุ่งน้ี ซ่ึงไม่ทราบว่าจะทําได้หรือไม่ 
ท่ีมา : https://www.thairath.co.th/content/1334482 
 

๑. ภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึน  
 ภัยพิบัตินํ้าท่วม 
๒. สาเหตุของภัยพิบัติ 
 ฝนท่ีตกมาอย่างหนัก ฤดูฝนท่ีมาก่อนฤดูกาล ส่งผลให้มีปริมาณนํ้าฝนท่ีมากจนเกิดการท่วมของบริเวณภายในถํ้า 
๓. ผลกระทบของภัยพิบัติ 

มีนักท่องเท่ียวติดภายในถํ้า  พืชผลทางการเกษตรได้รับความเสียหาย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงาน เรื่อง ภัยพิบตัิในประเทศไทย



๒๖๒                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๙ เรื่อง ความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔     ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม          รายวิชาสังคมศกึษา                   ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๔ วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภั ย พิ บั ติ แ ล ะ ก าร จั ด ก ารท รัพ ย าก รแ ล ะ
สิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนียที่ยั่งยืน 
ขอบเขตเนื้อหา 
 ความร่วมมือทางด้านสิ่ งแวดล้อม  และ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นักเรียนสามารถบอกวัตถุประสงค์ของความ
ร่วมมือทางด้านสิ่ งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถวิเคราะห์บทบาทหน้าที่  
ของความร่วมมือทางด้านสิ่ งแวดล้อมและ
ท รัพ ย าก รธรรม ชา ติ ในท วีป เอ เชี ย  ท วีป

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
ครูตั้งคําถามเพื่อทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนว่า “ปัจจุบันปัญหาวิกฤตการณ์
ทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งภัยธรรมชาติทวีความรุนแรงมาก 
ซึ่งปัญหาดังกล่าวส่งผลกระทบต่อทุกประเทศบนโลกใบนี้ นักเรียนคิดว่าวิธีการที่
ดีที่สุดในการแก้ปัญหาเหล่านี้คือวิธีใด” (ทุกประเทศต้องร่วมมือกันในการ
แก้ปัญหาด้วยการสร้างข้อตกลงระหว่างประเทศ และต้องปฏิบัติตามหน้าที่ที่ระบุ
ไว้ในข้อกําหนดอย่างเคร่งครัด ให้สํานึกอยู่เสมอว่าเป็นความรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม)  
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบาย เรื่อง ความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ
ในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โดยใช้โปรแกรม PowerPoint 
๒.  จากนั้นครูให้นักเรียนเล่มเกม “ร่วมมือ ร่วมใจ รักษ์สิ่งแวดล้อม” ดังนี้ 
 ๒.๑  ครูจะหยิบคําใบ้เกี่ยวกับจุดเด่นของความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ทีละ ๑ ใบ 
 ๒ .๒  ให้นักเรียนจับคู่คําใบ้กับองค์กรความร่วมมือให้ถูกต้อง (ข้อละ ๑ 
คะแนน) นักเรียนคนใดทําคะแนนได้มากที่สุดเป็นผู้ชนะ (Obj.๑) 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ .  เกม “ร่วมมือ ร่วมใจ รักษ์
สิ่งแวดล้อม” 
๒ .  หนังสือเรียน  สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๑ 
๓.  โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
ความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อม 
และทรัพยากรธรรมชาติในทวีป
เอเชีย  ทวีปออสเตรเลีย  และ  
โอเชียเนีย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
วิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของความ
ร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย
ลงในใบงาน เรื่อง บทบาทหน้าที่
ของความร่วมมือทางด้านสิ่งแวด- 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๖๓                        
                                                                          

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๙ เรื่อง ความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔     ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                          เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม          รายวิชาสังคมศกึษา                   ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 ด้านคุณลักษณะ 
 นักเรียนเห็นความสําคัญของการร่วมมือกัน
ทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

๓.  นักเรียนวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียลงในใบงานที่ครู  
แจกให้ (Obj.๒) 
๔.  ครูสุ่มนักเรียนเฉลยคําตอบในใบงาน โดยครูและนักเรียนคนอื่น ๆ ช่วย
ตรวจสอบความถูกต้อง 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูใช้คําถามเพื่อสรุปความคิดรวบยอด ดังนี้ 
 ๑.๑  องค์กรความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียจะประสบความสําเร็จได้ต้องทําอย่างไร 
(อาศัยความร่วมมือของแต่ละประเทศอย่างจริงจัง) 
 ๑.๒  มนุษย์จะร่วมกับสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนได้ต้องทําอย่างไร(มนุษย์ต้อง
เข้าใจในระบบของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อปรับตัวและรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงในอนาคต) (Obj.๓) 

ล้อมและทรัพยากรธรรมชาติใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย 
 
 
 
 



๒๖๔  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

 
 

 
 
 
 

สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกวัตถุประสงค์ของความ
ร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ถูกต้อง 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกวัตถุประสงค์ของความ
ร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เค ร า ะ ห์ บ ท บ าท ห น้ า ท่ี  
ของความร่วม มือทางด้ าน
สิ่ งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้
ถูกต้อง 

 
การตอบคําถามในใบ
งาน 

 
ใบงาน เรื่อง บทบาท
ห น้ า ท่ี ข อ ง ค ว า ม
ร่ ว ม มื อ ท า ง ด้ า น
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทวีปเอเชีย ทวีป
ออ ส เต ร เลี ย  แล ะ  
โอเชียเนีย 

 
วิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของ
ค ว าม ร่ ว ม มื อ ท า ง ด้ าน
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ ในท วีป เอ เชี ย 
ท วีป อ อ ส เต ร เลี ย  แ ล ะ  
โอเชียเนียได้  

ด้านคุณลักษณะ 
เห็ น ค วามสํ าคั ญ ขอ งก าร
ร่วมมือกันทางด้านสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติใน
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
วิเคราะห์ความสําคัญของ
การร่ วม มื อกั นท างด้ าน
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ ในท วีป เอ เชี ย 
ท วีป อ อ ส เต ร เลี ย  แ ล ะ  
โอเชียเนียได้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๖๕                   
                                                                          
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 



๒๖๖  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 

 

คําสั่ง : ให้นักเรียนวิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียให้ถูกต้อง 

๑.  อนุสัญญาไซเตส (CITES) 

บทบาทหน้าท่ี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

๒.  อนุสัญญาแรมซาร์ (Ramsar Convention) 

บทบาทหน้าท่ี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ใบงาน เรือ่ง บทบาทหน้าท่ีของความร่วมมอืทางด้านสิง่แวดลอ้มและ
ทรัพยากรธรรมชาตใินทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๖๗ 
                                                                          
๓.  อนุสัญญาเวียนนา (Vienna Convention) และพิธีสารมอนทรีออล (Montreal Protocol) 

บทบาทหน้าท่ี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
๔.  อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (UNFCCC) และพิธีสารเกียวโต (Kyoto 
Protocol) 

บทบาทหน้าท่ี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖๘  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 
คําสั่ง : ให้นักเรียนวิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของความร่วมมือทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียให้ถูกต้อง 

๑.  อนุสัญญาไซเตส (CITES) 

 บทบาทหน้าท่ี 
อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ป้องกันการค้าพืช สัตว์คุ้มครอง เพ่ือนําไปสู่การจัดการใช้

ทรัพยากรชีวภาพอย่างย่ังยืน 

๒.  อนุสัญญาแรมซาร์ (Ramsar Convention) 

 บทบาทหน้าท่ี 
การอนุรักษ์แหล่งท่ีอยู่อาศัยท่ีเป็นพ้ืนท่ีชุ่มนํ้า โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ืออนุรักษ์และยับย้ังการสูญหายของพ้ืนท่ีชุ่ม

นํ้าในโลกซ่ึงจะต้องมีการจัดการเพื่อใช้ประโยชน์อย่างชาญฉลาด 

๓.  อนุสัญญาเวียนนา (Vienna Convention) และพิธีสารมอนทรีออล (Montreal Protocol) 

 บทบาทหน้าท่ี 
ควบคุมการผลิต การใช้ การจํากัด การลด หรือยกเลิกการใช้สารเคมีท่ีทําลายโอโซนในช้ันบรรยากาศ         

สตาร์โตสเฟียร์ เป็นข้อตกลงท่ีต่อเน่ืองจากอนุสัญญาเวียนนา  
 
๔.  อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (UNFCCC) และพิธีสารเกียวโต (Kyoto 
Protocol) 

 บทบาทหน้าท่ี 
รักษาระดับความหนาแน่นของก๊าซเรือนกระจกท่ีสะสมอยู่ในบรรยากาศให้อยู่ในระดับท่ีไม่เป็นอันตรายต่อโลก 

โดยจะต้องดําเนินการให้อยู่ภายในกรอบระยะเวลาท่ีกําหนดเพ่ือให้ระบบนิเวศน์มีเวลาเพียงพอในการปรับตัว และ
ให้เกิดความแน่ใจว่าการผลิตอาหาร ตลอดจนการพัฒนาเศรษฐกิจจะไม่ถูกกระทบกระเทือน 
 

เฉลยใบงาน เรื่อง บทบาทหน้าท่ีของความร่วมมือทางด้านส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๖๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๐  เรื่อง แนวทางการจัดการภัยพิบัติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔   ภัยพบิัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                              เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม           รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑
ตัวชี้วัด 
 ส ๕.๒ ม.๑/๔ วิเคราะห์แนวทางการจัดการ
ภั ย พิ บั ติ  และก าร จัด ก ารท รัพ ย าก รและ
สิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย  และ  
โอเชียเนียที่ยั่งยืน 
ขอบเขตเนื้อหา 
 แนวทางการจัดการภัยพิบัติในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้   
 นั ก เรี ยนสามารถบอกแนวท างจัดก าร
ภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ  
โอเชียเนียได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
 นักเรียนสามารถแสดงวิธีการปฏิบัติตนใน
สถานการณ์จําลองกรณีเกิดแผ่นดินไหวได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 
  

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ “เผยภาพวินาทีแผ่นดินไหวที่เนปาล-ทิเบต” 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=HSjUOKUUPhw 
 

๒.  ครูตั้งคําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
 ๒.๑  จากวีดิทัศน์ที่นักเรียนดูเป็นภัยพิบัติอะไร (แผ่นดินไหว) 
 ๒.๒  นักเรียนคิดว่า “การเตรียมพร้อมในการจัดการภัยพิบัติที่เกิดขึ้นมี
ความสําคัญอย่างไร” (ช่วยให้ทรัพย์สินและชีวิตมีความปลอดภัยมากขึ้น)
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบายแนวทางการจัดการภัยพิบัติ โดยใช้โปรแกรม PowerPoint 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  วีดิทัศน์ “เผยภาพวินาทีแผ่นดิน 
ไหวที่เนปาล-ทิเบต” 
๒.  โปรแกรม PowerPoint เรื่อง แนว
ทางการจัดการภัยพิบัติ 
๓.  หนังสือเรียน สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ม.๑                 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
แสดงวิธีการปฏิบัติตนในสถานการณ์
จําลองกรณีเกิดแผ่นดินไหว 
 
 
 
 
 



๒๗๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๐  เรื่อง แนวทางการจัดการภัยพิบัติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔   ภัยพบิัติในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนียและแนวทางการจัดการ                              เวลา  ๑ ชัว่โมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม           รายวิชาสงัคมศกึษา                ชั้นมธัยมศกึษาปีที่  ๑
    ด้านคุณลักษณะ 
 นักเรียนเห็นความสําคัญของการเตรียมความ
พร้อมในการจัดการภัยพิบัติในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

๒.  ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับแนวทางการจัดการภัยพิบัติ
โดยตั้งคําถามว่า  “เมื่อเกิดภัยพิบัติขึ้น นักเรียนจะมีแนวทางในการจัดการ
อย่างไร” (ก่อนเกิดภัยพิบัติ มีการเตรียมความพร้อม และการป้องกัน 
ในขณะเกิดภัยพิบัติ ปฏิบัติตนตามหลักการอย่างมีสติ หลังเกิดภัยพิบัติ 
ตรวจสอบความเสียหาย ฟื้นฟูพื้นที่และจิตใจ) (Obj.๑) 
๓.  ครูกําหนดสถานการณ์จําลอง เรื่อง แผ่นดินไหว โดยให้นักเรียนช่วยกัน
แสดงความคิดเห็นถึงวิธีการปฏิบัติตน หลังจากนั้นสรุปเป็นความคิดรวบ
ยอดของห้องเรียนถึงแนวทางการปฏิบัติตนอย่างเป็นขั้นตอน ลงในสมุด
ประจําวิชา 
๔ .  นักเรียนแสดงวิ ธีการปฏิบั ติตนในสถานการณ์ จําลองกรณี เกิด
แผ่นดินไหว (Obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ความสําคัญของการเตรียมความพร้อมใน
การจัดการภัยพิบัติ โดยครูตั้งประเด็นคําถามให้นักเรียนตอบ ดังนี้ 
  ๑ .๑  นักเรียนคิดว่าการเตรียมความพร้อมในการจัดการภัยพิบัติมี
ความสําคัญหรือไม่ (สําคัญ) (Obj.๓) 
  ๑.๒ นักเรียนคิดว่าการเตรียมความพร้อมในการจัดการภัยพิบัติมีความ 
สําคัญอย่างไร (ช่วยให้เราปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องเมื่อเกิดภัยพิบัติขึ้น)  (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๗๑                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกแนวทางการจัดการภัย
พิบั ติในทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย
ได้ถูกต้อง 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกแนวทางการจัดการภัย
พิ บั ติ ในท วีป เอเชีย  ทวีป
ออสเตรเลีย โอเชียเนียได้
อย่างเหมาะสม 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
แสดงวิธีการปฏิบัติตนใน
สถานการณ์ จําลองกรณี
เกิดแผ่นดินไหวได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

 
แสดงวิธีการปฏิบัติตนใน
สถานการณ์จําลองกรณี
เกิดแผ่นดินไหว 

 
แบบป ระ เมิ น วิ ธี ก าร
ปฏิบัติตนในสถานการณ์
จําลองกรณีเกิดแผ่นดิน 
ไหว 

 
ผ่ าน เกณ ฑ์ การประ เมิ น
วิธีการปฏิบัติตนในสถาน- 
ก าร ณ์ จํ าล อ งก ร ณี เกิ ด
แผ่นดินไหว ในระดับดี 

ด้านคุณลักษณะ 
เห็นความสําคัญของการ
เตรียมความพร้อมในการ
จัดการภั ย พิ บั ติ ในท วีป
เอ เชีย  ทวีปออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
วิเคราะห์ความสําคัญของ
การเตรียมความพร้อมใน
การจัดการภัยพิบัติในทวีป
เอ เชีย  ท วีปออส เตรเลี ย 
และโอเชียเนียได้ 



๒๗๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘.  บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
.......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้สอน 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙.  ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
                ลงช่ือ ..............................................ผู้ตรวจ 
                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๗๓                 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ เศรษฐศาสตรเ์บื้องตน้  
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวชิาสังคมศกึษา                     กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒           เวลา ๔ ชัว่โมง 
 

๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด  
สาระ  เศรษฐศาสตร์  
          มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ 
ทรัพยากรท่ีมีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง   เพื่อการ
ดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
ตัวชี้วัด    

ส ๓.๑ ม.๑/๑  อธิบายความหมายและความสําคัญของเศรษฐศาสตร์   
ส ๓.๑ ม.๑/๒  วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมซ่ึงส่งผลต่อเศรษฐกิจของ 

ชุมชนและประเทศ 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  
 เศรษฐศาสตร์มีความสําคัญต่อการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย์ การศึกษาและทําความเข้าใจ 

ทรัพยากรท่ีมีจํากัดกับความต้องการที่มีไม่จํากัด มีผลต่อการตัดสินใจในการบริโภคของมนุษย์ได้อย่างเหมาะสม  
 

๓.  สาระการเรียนรู้  
ความรู้  
๑)  ความหมายและความสําคัญของเศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น  
๒)  ความหมายของคําว่าทรัพยากรมีจํากัดกับความต้องการมีไม่จํากัด ความขาดแคลน การเลือก และค่า

เสียโอกาส   
ทักษะ/กระบวนการ   
๑)  การวิเคราะห์หลักการเลือกใช้ทรัพยากรที่มีอย่างจํากัด ความต้องการท่ีมีไม่จํากัด ความขาดแคลน การ

เลือก และค่าเสียโอกาส 
เจตคติ   
๑)  เห็นคุณค่าและความสําคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์ 

 

๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน   
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร  
 ๒)  ความสามารถในการคิด   
 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   
 ๔)  ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

 



๒๗๔  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๕.  คุณลกัษณะอันพึงประสงค์   
๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต     
๒)  มีวินัย   
๓)  ใฝ่เรียนรู้   
๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖.  การประเมนิผลรวบยอด   
ภาระงาน/ชิ้นงาน   
แต่งนิทานท่ีสะท้อนถึงแนวคิดหลักทางเศรษฐศาสตร์ โดยให้มีปัญหาความขาดแคลน การตัดสินใจเลือก

และการเกิดค่าเสียโอกาส 
   

เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน : แต่งนิทานทีส่ะท้อนถึงแนวคิดหลกัทางเศรษฐศาสตร ์โดยให้มีปัญหาความ
ขาดแคลน การตดัสินใจเลอืก และการเกิดคา่เสียโอกาส 

 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑. การค้นหาและ 
รวบรวมข้อมูล 

ใ ช้ ข้อ มูล คํ าศัพ ท์ทาง 
เศรษฐศาสตร์อย่าง น้อย 
๓ ข้อ ในการค้นหาและ
รวบรวมข้อมูลในนิทาน
ท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิด
หลักทางเศรษฐศาสตร์ 
 

ใช้ข้อมูลคําศัพท์ทาง 
เศรษฐศาสตร์อ ย่าง 
น้อย  ๒  ข้อ  ในการ
ค้นหาและรวบรวม
ข้อมูลในนิทานท่ีเกี่ยว 
ข้องกับแนวคิดหลัก
ทางเศรษฐศาสตร์ 

ใช้ข้อมูลคําศัพท์ทาง 
เศรษฐศาสตร์อ ย่าง 
น้อย  ๑  ข้อ  ในการ
ค้นหาและรวบรวม
ข้อมูลในนิทานที่เกี่ยว 
ข้องกับแนวคิดหลัก
ทางเศรษฐศาสตร์ 

ไ ม่ มีการใ ช้ ข้อ มูลคํา 
ศัพท์ทางเศรษฐศาสตร์  
ใ น ก า ร ค้ น ห า แ ล ะ
รวบรวมข้อมูลในนิทาน
ท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิด
หลักทางเศรษฐศาสตร์ 

๒. การวิเคราะห์
ข้อมูล 

ใช้คําศัพท์ทางเศรษฐ- 
ศาสตร์ในการสะท้อน  
ถึ ง แ น ว คิ ด ห ลั ก ท า ง 
เศรษฐศาสตร์ได้ถูกต้อง
และครอบคลุ ม ท้ั ง  ๓ 
ประเด็น 

ใช้คําศัพท์ทางเศรษฐ- 
ศาสตร์ในการสะท้อน
ถึงแนวคิดหลักทาง
เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์ ไ ด้
ถูกต้องและครอบคลุม
ท้ัง  ๒ ประเด็น 

ใช้คําศัพท์ทางเศรษฐ- 
ศาสตร์ในการสะท้อน
ถึ งแนวคิ ดห ลักทาง
เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์ ไ ด้
ถูกต้องและครอบคลุม
ท้ัง  ๑ ประเด็น 

ไม่สามารถใช้คําศัพท์
ทางเศรษศาสตร์ในการ
สะท้อนถึงแนวคิดหลัก
ทางเศรษฐศาสตร์ได้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๗๕                 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๓. การนําเสนอ
ข้อมูลท่ีได้จาก
การศึกษา 

นําเสนอนิทานได้อย่าง  
มี ความส นุก น่ าสนใจ 
เหมาะสม และข้อมูลท่ี
นําเสนอมีความถูกต้อง
ท้ังหมด  
 

นํ า เ ส น อ นิ ท า น ไ ด้  
อ ย่ า ง มี ค ว า ม ส นุ ก 
น่าสนใจ  เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอ 
ส่วนใหญ่มีความถูก  
ต้อง 

นํ า เ ส น อ นิ ท าน ไ ด้  
อ ย่ า ง มี ค ว า ม ส นุ ก 
น่าสนใจ เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอ 
แต่ข้อมูล ท่ี นําเสนอ 
ผิดเป็นส่วนใหญ่ 
 

นําเสนอนิทานได้อย่าง 
มีความสนุก น่าสนใจ 
เหมาะสม และข้อมูลท่ี 
นําเสนอไม่ถูกต้อง 

 
 

เกณฑก์ารตัดสนิ    
คะแนน   ๑๐-๑๒   หมายถึง  ดีมาก    
คะแนน   ๗-๙       หมายถึง  ดี    
คะแนน   ๔-๖       หมายถึง  พอใช้  
คะแนน   ๓          หมายถึง  ปรับปรุง  

เกณฑก์ารผา่น    ต้ังแต่ระดับ  พอใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๗๖                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๑   เรื่อง อ๋อ ! เศรษฐศาสตร์                                                    
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                                          ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
     ส  ๓ .๑   ม .๑/๑  อธิบายความหมายและ
ความสําคัญของเศรษฐศาสตร์ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ค ว า มห ม า ย แ ล ะ ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง วิ ช า
เศรษฐศาสตร์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถบอกความหมายของวิชา
เศรษฐศาสตร์ได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสําคัญของวิชา
เศรษฐศาสตร์ได้อย่างมีเหตุผล 
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถสะท้อนความสําคัญของวิชา
เศรษฐศาสตร์ต่อการดําเนินชีวิตประจําวันได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑.  ครูให้นักเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ ที่ ๕ เรื่อง 
เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น จํานวน ๑๐ ข้อ (๕ นาที)  
๒. จากนั้นครูให้นักเรียนดูภาพที่เกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์และถามนักเรียนว่า 
เศรษฐศาสตร์คืออะไร จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนนิยามความหมายของคํา
ว่า เศรษฐศาสตร์ ตามความเข้าใจของนักเรียน  
 
 
 
  
 
 
ที่มา : https://www.flickr.com/photos/pictures-of-money/171219 

23990 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพที่เกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์ 
๒. เกม “ต่อคํา เติมความหมาย ” 
๓.  โปรแกรม PowerPoint   เรื่อง 
ความสําคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์
และขอบเขตของวิชาเศรษฐ - 
ศาสตร์ 
๔. แบบทดสอบก่อนเรียนหน่วย
การเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง เศรษฐศาสตร์
เบื้องต้น จํานวน ๑๐ ข้อ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การทําแบบทดสอบก่อนเรียน
ห น่ ว ยก า ร เ รี ย น รู้ ที่  ๕  เ รื่ อ ง 
เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น จํานวน ๑๐ 
ข้อ 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๗๗                        
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๑   เรื่อง อ๋อ ! เศรษฐศาสตร์                                                    
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                                          ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

 
 

 
 
 
 
 
ที่มา : http://sakomg1.blogspot.com/2016/06/blog-post_14.html 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.bbc.com/food/recipes/treacletart_92048 
 

๓. ครูถามนักเรียนต่อว่า ตั้งแต่ตื่นนอนจนถึงตอนนี้ นักเรียนได้ทํากิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับวิชาเศรษฐศาสตร์อะไรบ้าง (แนวคําตอบ : จ่ายค่ารถประจําทาง 
ซื้ออาหารในโรงอาหาร ซื้ออุปกรณ์การเรียน ออมเงินกับหน่วยออมทรัพย์
ของโรงเรียน ฯลฯ) 



๒๗๘                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๑   เรื่อง ออ๋ ! เศรษฐศาสตร์                                                    
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                                          ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

๔.  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนดูคําศัพท์ต่อไปนี้ พร้อมกล่าวว่า 
“วิชาเศรษฐศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับ Keyword เหล่านี้ ถ้านักเรียน
สามารถเรียบเรียงคําเหล่านี้ได้ถูกต้อง นักเรียนก็จะสามารถทําความเข้าใน
วิชาเศรษฐศาสตร์ได้ คําตอบของเราอยู่ในบทเรียนวันนี้ที่มีชื่อว่า อ๋อ !
เศรษฐศาสตร์” 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูให้นักเรียนเล่นเกม “ต่อคํา เติมความหมาย” ให้ส่งตัวแทนออกมา
เติมคําศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐศาสตร์ บนกระดานให้ถูกต้อง โดยบน
กระดานจะมีป้ายคําศัพท์ดังต่อไปนี้อยู่ คําที่เติมใหม่ต้องเชื่อมโยงและ
สัมพันธ์กับคําที่มีอยู่อย่างสมบูรณ์ (Obj. ๑) 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๗๙                        
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๑   เรื่อง อ๋อ ! เศรษฐศาสตร์                                                    
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                                          ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

๒. นักเรียนสรุปความหมายของคําว่า เศรษฐศาสตร์ลงในสมุดประจําวิชา 
(เศรษฐศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาถึงการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจํากัด เพื่อ
ตอบสนองความต้องการอันไม่สิ้นสุดของมนุษย์อย่างมีประสิทธิภาพให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด) 
๓. ครูอธิบายความสําคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์โดยใช้โปรแกรม Power 
Point    
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูใช้คําถามสรุปบทเรียนโดยกล่าวว่า “เราเรียนวิชาเศรษฐศาสตร์ไปเพื่อ
อะไร”  (เศรษฐศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาถึงการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่าง
จํากัด เพื่อตอบสนองความต้องการที่ไม่สิ้นสุดของมนุษย์อย่างมีประสิทธิภาพ
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังนั้น วิชาเศรษฐศาสตร์จึงมีความสําคัญและจําเป็น
อย่างยิ่งที่เราควรจะได้ศึกษาเพื่อให้รู้และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้อย่างเหมาะสม) (Obj.๒, ๓) 



๒๘๐  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์

ด้านความรู้ 
บอกความหมายของวิชา
เศรษฐศาสตร์ 
 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
 

 
ดี : ตอบความหมายของ
วิชาเศรษฐศาสตร์ชัดเจน
ทุกประเด็น 
พอใช้ : ตอบความหมาย
ของวิชาเศรษฐศาสตร์
ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง  :  ตอบความ 
หมายของวิชาเศรษฐ- 
ศาสตร์ไ ม่ ถูก ต้องและ
และให้เหตุผลไม่ชัดเจน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
อธิบายความสําคัญของ
เศรษฐศาสตร์ในแต่ละระดับ
ได้ 

 
การตอบคําถาม 
 
 

 
การตอบคําถาม 
 

 
ดี : อธิบายความสําคัญ
ของ เศรษฐศาสตร์ ใน  
แต่ละระดับได้ ถูกต้อง
ชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้  :  อธิบายความ 
สําคัญของเศรษฐศาสตร์
ในแต่ละระดับได้ชัดเจน
เพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : อธิบายความ 
สําคัญของเศรษฐศาสตร์
ใ น แ ต่ ล ะ ร ะ ดั บ ไ ด้ ไ ม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ แ ล ะ ใ ห้
เหตุผลไม่ชัดเจน 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                   ๒๘๑                     
 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์

ด้านคุณลักษณะ 
ความสํ า คัญในหลักการ
สําคัญของเศรษฐศาสตร์
และสามารถยกตัวอย่างการ
นําความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชี วิ ตประ จํ า วั น ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสม 
 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 

 
คําถาม 
 
 
 

 
ดี : เห็นความสําคัญใน
ห ลั ก ก า ร สํ า คั ญ ข อ ง
เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์ แ ล ะ
สามารถยกตัวอย่างการ
นําความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจําวันชัดเจน
ทุกประเด็น 
พอใช้ : เห็นความสําคัญ
ในหลักการสําคัญของ
เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์ แ ล ะ
สามารถยกตัวอย่างการ
นําความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจําวันชัดเจน
เพียงบางประเด็น 
ปรับปรุ ง  :  เ ห็นความ 
สําคัญในหลักการสําคัญ
ของเศรษฐศาสตร์และ
สามารถยกตัวอย่างการ
นําความรู้ไปประยุกต์ใช้
ใ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า วั น ไ ม่
ถูกต้องและให้เหตุผลไม่
ชัดเจน 

 

 

 

 

 



๒๘๒  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

 

      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (..........................................................) 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๘๓                   
 
  

คําชี้แจง : จงเลือกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุด 
๑. บิดาแห่งวิชาเศรษฐศาสตร์คือใคร 
    ก.  อาริสโตเติล      ข.  อดัมสมิท 
    ค.  มาร์โค  โปโล  ง.  จอห์น  ล็อก 
๒. ข้อความใดให้ความหมายของวิชาเศรษฐศาสตร์
ถูกต้องที่สุด 
    ก. วิชาท่ีเกี่ยวกับการซ้ือขายสินค้าและบริการ 
    ข. วิชาท่ีเกี่ยวกับการสนองตอบต่อความต้องการ 
        ของสมาชิกในสังคม 
    ค. วิชาท่ีเกี่ยวกับเศรษฐกิจและการเมือง 
    ง. วิชาท่ีเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากรให้เกิด 

ประโยชน์อย่างคุ้มค่า 
๓. การศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภค  พฤติกรรมของ
ผู้ผลิต  จัดอยู่ในขอบข่ายสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ใน
ข้อใด 
    ก.  เศรษฐศาสตร์ระดับประเทศ                                 
    ข.  เศรษฐศาสตร์ระหว่างประเทศ 
    ค.  เศรษฐศาสตร์จุลภาค                                 
    ง.  เศรษฐศาสตร์มหภาค 
๔. ข้อใดไม่ใช่ ทุนตามความหมายของทรัพยากรทาง
เศรษฐศาสตร์ 
    ก.  เครื่องจักร          ข.  โรงงาน 
    ค.  เงินตรา             ง.  อุปกรณ์การผลิต 
๕. ผู้ที่รวบรวมปัจจัยการผลิตคือใคร 
    ก.  ผู้ผลิต               ข.  ผู้ประกอบการ 
    ค. ผู้บรโิภค             ง.  ผู้ใช้แรงงาน 
๖.  การจัดสรรทรัพยากรท่ีมีจํากัดไม่สอดคล้องกับ
ความต้องการที่ไม่จํากัดของมนุษย์  จะทําให้เกิดอะไร
ขึ้น 
 

    ก. การขาดทุน               ข. ความขาดแคลน 
    ค. สินค้าล้นตลาด           ง. การกักตุนผลผลิต 
๗.  นายดํามีเวลาว่างช่วงเย็นเหลือพอที่จะทํางาน
บ้าน  แต่เมื่อเพื่อนมาชวนไปเล่นกีฬา  เขาจึงเลือกท่ี
จะ ไปกับ เ พ่ื อน  จะ เกิ ดอะ ไรขึ้ นถ้ าคิ ด ในทาง
เศรษฐศาสตร์ 
    ก. ค่าเสียโอกาส          ข. ค่าสูญเปล่า 
    ค. การใช้ทรัพยากรไม่คุ้มค่า ง.  การเสียประโยชน์ 
๘. ข้อความใดตรงกับความหมายของการบริโภค
ในทางเศรษฐศาสตร์มากท่ีสุด 
    ก. การซ้ือสินค้ามาใช้ในครัวเรือน 
    ข. การรับประทานอาหารให้เพียงพอกับความ 
       ต้องการ 
    ค. การรบัฟังข่าวสารผ่านสื่อสิ่งพิมพ์และโทรทัศน์ 
    ง. การใช้สินค้าและบริการเพ่ือสนองความต้องการ 
       ของมนุษย์ 
๙. ข้อความใดแสดงถึงลักษณะของการบริโภคแบบ
ย่ังยืน 
    ก. เอกใช้ถุงผ้าเวลาไปซ้ือของ 
    ข. ณัฐเปิดไฟไว้รอบบ้านในเวลากลางคืน 
    ค. กรเปิดนํ้ารดต้นไม้ทุกเช้าเย็นแม้จะมีฝนตก 
    ง. พัทเปลี่ยนโทรศัพท์มือถือบ่อย ๆ เพ่ือความ 
       ทันสมัย 
๑๐. ข้อใดไม่ใช่หลักการบริโภคที่ดี 
    ก. สุดาซ้ืออาหารมารับประทานพออ่ิม 
    ข. ปราณีซ้ือเสื้อกันหนาวตัวใหม่ในฤดูหนาวน้ี 
    ค. มณีวัลย์ซ้ือโทรศัพท์เคลื่อนท่ีรุ่นใหม่ท่ีโฆษณา 
       ว่ามีความทันสมัยสูง 
    ง. กรรณิการ์นําข้าวที่เหลือมาทําเป็นข้าวตังไว้ 
       รับประทานเป็นอาหารว่าง 

แบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 



๒๘๔  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลย 

๑. ข ๒. ง ๓. ค. ๔. ค ๕. ข ๖. ข ๗. ก ๘. ง ๙. ก ๑๐. ค 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๘๕ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๒   เรื่อง เศรษฐศาสตร์กับการดํารงชีวิต                                             
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวชิาสังคมศกึษา                                                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
     ส  ๓ .๑   ม .๑/๑  อธิบายความหมายและ
ความสําคัญของเศรษฐศาสตร์ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     เศรษฐศาสตร์มีความสําคัญทั้งในระดับบุคคล
และครัวเรือน ระดับผู้ผลิต และระดับประเทศ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถบอกหน้าที่ของเศรษฐศาสตร์
ในแต่ละระดับได้ 
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
     นัก เ รี ยนสามารถวิ เคร าะ ห์ความสํ า คัญ
เศรษฐศาสตร์ในแต่ละระดับได้อย่างมีเหตุผล 
     ด้านคุณลักษณะ   
     นั ก เ รี ย นส าม า ร ถส ะ ท้ อนค ว ามสํ า คั ญ
เศรษฐศาสตร์กับการดํารงชีวิตได้อย่างสมเหตุ  
สมผล 

 

กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน  
๑.  ครูตั้งคําถามกับนักเรียนว่า เศรษฐศาสตร์เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับใครบ้าง 
(ตนเอง, ครอบครัว, ชุมชน, ประเทศ) 
๒. จากนั้นครูให้นักเรียนดูภาพที่เกี่ยวกับกิจกรรมด้านเศรษฐกิจ ๒ ภาพ และ
ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี้ 

 
 

ที่มา : http://bit.ly/2LGdJMJ 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพตลาดสด 
๒. ภาพตลาดหุ้น 
๓. นิทานเรื่อง ส้ม ๙  ผล 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
สรุปนิทานเรื่อง ส้ม ๙  ผล 
 

 
 



๒๘๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๒   เรื่อง เศรษฐศาสตร์กับการดํารงชีวิต                                             
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวชิาสังคมศกึษา                                                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

 
 

 

 
 

ที่มา : http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/822512 
   

    ๒.๑  ภาพนี้คือภาพอะไร (ตลาดสด, ตลาดหุ้น) 
    ๒.๒  การทํากิจกรรมในภาพนี้ส่งผลอย่างไรกับเศรษฐกิจในประเทศ 
 (ตลาดสดมีการจับจ่ายใช้สอยเพื่อให้เศรษฐกิจดี    เป็นการหมุนเวียนรายได้, 
ตลาดหุ้นเป็นการลงทุนของนักลงทุนเพื่อนําเงินไปบริหารจัดการธุรกิจให้ 
ดําเนินต่อ) 
 ๓. ครูอธิบายเชื่อมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า กิจกรรมต่าง ๆ  ในภาพนั้นแสดง 
ถึงวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษย์ทางด้านเศรษฐกิจทั้งในระดับครัวเรือนระดับ 
ผู้ผลิต และระดับประเทศ ซึ่งส่งผลต่อสภาพเศรษฐกิจของประเทศ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๘๗ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๒   เรื่อง เศรษฐศาสตร์กับการดํารงชีวิต                                             
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวชิาสังคมศกึษา                                                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
 ๑. ครูอธิบายความสําคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์และขอบเขตของวิชา
เศรษฐศาสตร์ โดยใ ช้ โปรแกรม  PowerPoint (ความสํ า คัญของ วิชา
เศรษฐศาสตร์ ๓ ระดับคือ ระดับบุคคลและครัวเรือน ระดับผู้ผลิต และ
ระดับประเทศ/ขอบเขตของวิชาเศรษฐศาสตร์ ๒ ประเภทคือ เศรษฐศาสตร์
จุลภาค เศรษฐศาสตร์มหภาค) 
๒. จากนั้นครูตั้งคําถามกับนักเรียนว่า เศรษฐศาสตร์ระดับบุคคลและ
ครัวเรือน ระดับผู้ผลิต และระดับประเทศ มีหน้าที่อย่างไร จากนั้นสรุปลง
สมุดประจําวิชา (Obj.๑)  (ในฐานะผู้บริโภค รู้จักเลือกสินค้าและบริการให้
สัมพันธ์กับรายได้  ได้รับความพอใจสูงสุดในการเลือกบริโภคสินค้าและ
บริการ เกิดการรอบคอบในการใช้จ่าย   รู้จักวางแผนในการใช้จ่ายเงินใน
ฐานะผู้ผลิต เลือกใช้ปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ให้ได้ผลตอบแทนสูงสุด (กําไร) 
ตัดสินใจใช้ปัจจัยการผลิตที่มีต้นทุนต่ําและได้ผลกําไรสูงสุด ใช้ความรู้ทาง
เศรษฐศาสตร์มาแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจที่เกิดขึ้น ในฐานะผู้บริหารประเทศ 
(รัฐบาล) ใช้ในการวางแผนนโยบายเศรษฐกิจของชาติ จัดสรรทรัพยากรให้
เกิดความเป็นธรรม รักษาผลประโยชน์ของชาติทางด้านการค้าการลงทุน) 



๒๘๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๒   เรื่อง เศรษฐศาสตร์กับการดํารงชีวิต                                             
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวชิาสังคมศกึษา                                                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

๓. จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอ่านนิทานเรื่อง ส้ม ๙ ผลให้นักเรียนฟัง 
พร้อมตั้งคําถาม ดังนี้ 
    ๓.๑  ถ้านักเรียนเป็นหนึ่งในคนที่ได้รับส้ม นักเรียนจะนําส้มผลนั้นไปทํา
อะไร (ตามความคิดของนักเรียน) 
    ๓.๒ นักเรียนได้รับความรู้หรือข้อคิดอะไรบ้างจากนิทานเรื่องนี้ และ
สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันของนักเรียนได้อย่างไรบ้าง  
(การตัดสินใจในการเลือกใช้ทรัพยากรมีความสําคัญมาก ดังจะเห็นได้จาก ส้ม
ทั้ง ๙ ผลมีลักษณะเหมือนกัน ราคาโดยเฉลี่ยแล้วผลละ ๕ บาทเหมือนกัน
อาจจะเป็นพันธุ์เดียวกัน ต้นเดียวกันอยู่กิ่งก้านเดียวกันหรืออาจจะอยู่ช่อ
เดียวกันด้วยซ้ําไป แต่ทําไมมูลค่าของส้มแต่ละผลถึงต่างกัน มันเป็นเพราะ 
การเลือกกําหนดมูลค่าของทรัพยากรนั้น ๆ ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างสูงสุด
นั่นเอง) (Obj.๓) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูใช้คําถามสรุปบทเรียนโดยกล่าวว่า “การเศรษฐศาสตร์แต่ละระดับมี
ความสําคัญอย่างไรกับระบบเศรษฐกิจ”  (ในฐานะนักเรียน : มีความรู้ที่จะ
นําไปแก้ไขปัญหาในชีวิตประจําวันได้ ทั้งของตนเองและประเทศชาติ  ใน
ฐานะผู้ผลิตนําความรู้จากวิชาเศรษฐศาสตร์ นําไปใช้เป็นเครื่องมือในการ
ดําเนินการวิเคราะห์ คาดการณ์แนวโน้มภาวะเศรษฐกิจได้ ซึ่งจะทําให้



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๘๙ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๒   เรื่อง เศรษฐศาสตร์กับการดํารงชีวิต                                             
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕   เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น                                                                                                                           เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวชิาสังคมศกึษา                                                      ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

หน่วยงานทั้งของภาคธุรกิจและภาครัฐ สามารถนําข้อเสนอแนะไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้  ในฐานะรัฐบาล : การได้รับข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ทาง
เศรษฐศาสตร์ที่ถูกต้อง สามารถที่จะนําใช้ประกอบในการกําหนดเป้าหมาย 
แผนงานการทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ กิจการมีการเจริญเติบโตอย่าง
ยั่งยืนและมั่นคง) (Obj.๒) 



๒๙๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช้ เกณฑ ์

ด้านความรู้ 
บอกหน้าท่ีของเศรษฐศาสตร์
ในแต่ละระดับได้ 
    
 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 
 

 
ดี :  บอกหน้าท่ีของเศรษฐ- 
ศาสตร์ในแต่ละระดับได้
ชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้ :  บอกหน้าท่ีของ
เศรษฐศาสตร์ในแต่ละระดับ
ได้ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : บอกหน้าท่ีของ
เศรษฐศาสตร์ในแต่ละระดับ
ได้ไม่ถูกต้องและให้เหตุผล
ไม่ชัดเจน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ความสําคัญเศรษฐ- 
ศาสตร์ในแต่ละระดับได้อย่าง
มีเหตุผล 
 

 
การตอบคําถาม 
การอ่านนิทานเรื่อง 
ส้ม ๙ ผล 
 
 

 
การตอบคําถาม 
นิทานเรื่อง ส้ม ๙ ผล 

 
ดี : วิเคราะห์ความสําคัญ
เศรษฐศาสตร์ในแต่ละระดับ
ได้อย่างมีเหตุผล ถูกต้อง
ชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้  :  วิ เคราะห์ความ 
สําคัญเศรษฐศาสตร์ในแต่
ละระดับได้อย่างมีเหตุผล
ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ความ 
สําคัญเศรษฐศาสตร์ในแต่
ละระดับได้อย่างมีเหตุผลไม่
ถูกต้องและให้ เหตุผลไม่
ชัดเจน 
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สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช้ เกณฑ ์

ด้านคุณลักษณะ 
นักเรียนสามารถสะท้อนความ 
สําคัญเศรษฐศาสตร์กับการ
ดํารงชีวิตได้อย่างสมเหตุสมผล 

 
การตอบคําถาม 
การอ่านนิทานเรื่อง 
ส้ม ๙ ผล 
 

 
คําถาม 
นิทานเรื่อง ส้ม ๙ ผล 
 

 
ดี : นักเรียนสามารถสะท้อน
ความสําคัญเศรษฐศาสตร์
กับการดํารงชีวิตได้อย่าง 
สมเหตุสมผล ชัด เจนทุก
ประเด็น 
พอใช้ : นักเรียนสามารถ
สะท้อนความสําคัญเศรษฐ- 
ศาสตร์กับการดํารงชีวิตได้
อย่างสมเหตุสมผลเพียงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : นักเรียนสามารถ
สะท้อนความสําคัญเศรษฐ- 
ศาสตร์กับการดํารงชีวิตได้
อย่างสมเหตุสมผลไม่ถูกต้อง
และให้เหตุผลไม่ชัดเจน 
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๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 

 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

 

        ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                 (..........................................................) 
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วันหนึ่งมีผู้ใจดีซ้ือส้มช้ันดีคัดพิเศษ ๙ ลูก ราคา ๔๕ บาท แล้วจากน้ันก็แจกให้กับคนกลุ่มหนึ่ง…… 
ส้มผลแรก  : อยู่กับขอทาน ขอทานผู้นั้นแกะทานแค่คร่ึงหนึ่ง แล้วอีกคร่ึงหนึ่งก็ขว้างท้ิงไปอย่างไม่แยแส แล้วก็บ่นว่า  
“ทุเรศจัง ... ให้มาได้แค่ส้มผลเดียว”  
ส้มผลที่สอง : อยู่กับลูกของผู้ใจดี ลูกของผู้ใจดีน้ันก็แกะทานทันที เม่ือทานหมดผลแล้ว ก็พูดว่า ... “ส้มนี้อร่อยดีนะ” 
ส้มผลท่ีสาม : อยู่กับแม่ของผู้ใจดี แม่ของผู้ใจดีนี้ นําส้มท่ีได้ไปค้ันเป็นน้ําส้มแล้วแช่ตู้เย็นไว้ เม่ือกระหาย จึงนํามาด่ืม  “แหม
นํ้าส้มนี้ช่ืนใจดีจริง”  
ส้มผลที่สี่  : อยู่กับร้านขายของชํา เจ้าของร้านขายของชําก็นําส้มผลน้ี ไปค้ันเป็นนํ้าส้ม เหยาะเกลือนิด เติมนํ้าตาลหน่อย 
ปรุงได้ท่ีแล้วก็นําไปใส่แก้ว แช่ไว้ในตู้แช่ เม่ือมีคนเดินผ่านมาเปิดตู้แช่ แล้วหยิบน้ําส้มแก้วนั้นมาทาน เม่ือทานเสร็จ ก็นํา
แก้วเปล่านั้นวางไว้ท่ีตู้แช่ ... “เท่าไรครับ”  “๑๐ บาท ครับ”  
ส้มผลที่ห้า : อยู่กับพ่อค้าน้ําผลไม้ พ่อค้าน้ําผลไม้ก็นําส้มผลนี้ ไปค้ันเป็นน้ําส้ม เหยาะเกลือนิด เติมน้ําตาลหน่อย ปรุงได้ท่ี
แล้วก็นําไปใส่ขวดพลาสติก แช่ไว้ในตู้น้ําแข็งบนรถเข็น แล้วเดินเข็นจําหน่ายไปเรื่อย ๆ มีคนหน่ึงเดินสวนมา เรียกให้หยุด 
เสร็จแล้วก็เปิดตู้นํ้าแข็ง ก็ช้ีเอาน้ําส้มขวดนั้น คนขายหยิบน้ําส้มขวดนั้น เปิดหยิบหลอดพลาสติกเสียบให้ หนึ่งหลอดแล้วส่ง
ให้คนนั้น ... “เท่าไรครับ” “๒๐ บาท ครับ” และคนนั้นก็ถือขวดพลาสติกบรรจุน้ําส้มนั้นเดินจากไป  
ส้มผลท่ีหก  : อยู่กับร้านอาหารแห่งหนึ่งบนห้างสรรพสินค้าช้ันนําย่านลาดพร้าว เจ้าของร้านอาหารแห่งนี้ก็นําส้มผลนี้ไปค้ัน
เป็นน้ําส้ม เหยาะเกลือนิด เติมน้ําตาลหน่อย ปรุงได้ท่ีแล้วก็นําไปใส่แก้วแล้วแช่ไว้ในตู้เย็น วันน้ันมีหนุ่มสาวคู่หน่ึงเดินเข้ามา 
เจ้าของร้านจึงเช้ือเชิญ และหาที่นั่งให้ 

ฝ่ายหญิง ... “น้ําส้มแก้วหนึ่งค่ะ”  
ฝ่ายชาย ... “กาแฟร้อนครับ”  

เจ้าของร้านจึงนําน้ําส้มท่ีค้ันไว้นํามาใส่แก้วใบใหม่ แก้วใบนี้มีลักษณะทรงสูง รอบ ๆ แก้ว มีรูปหัวใจ ดวงเล็ก ๆ น่ารัก สีแดง
ติดอยู่ ภายในแก้วใบนั้นมีหลอดพลาสติกเสียบอยู่ ตรงปลายหลอดน้ันงอได้ แต่เจ้าของร้านไม่ได้มาเสิร์ฟเอง แต่มีเด็กเสิร์ฟ
ใส่เสื้อเช้ิตสีขาว กระโปรงสีดํามาเสิร์ฟแทน เม่ือทานเสร็จ ... เช็กบิล ... นํ้าส้มแก้วนี้ราคา ๕๐ บาท  
ส้มผลที่เจ็ด  : อยู่กับภัตตาคารแห่งหนึ่งแถวริมฝั่งแม่น้ําเจ้าพระยา คร้ังน้ีส้มผลนี้ถูกปรุงแต่งโดยบาร์เทนเดอร์มือหน่ึงของ
ร้าน น้ําส้มค้ันท่ีได้นั้นถูกปรุงแต่งและเก็บรักษาไว้ในตู้แช่อย่างดี และในวันนั้น มีชายหญิงคู่หน่ึงเดินเข้าภัตตาคารน้ันมา 
และมีความประสงค์ท่ีจะลงเรือล่องแม่นํ้าเจ้าพระยาเพ่ือชมทิวทัศน์ในยามคํ่าคืนด้วย ฝ่ายหญิง ... “น้ําส้มค้ันแก้วหนึ่งค่ะ” 
และแล้วน้ําส้มค้ันแก้วท่ีวางอยู่ตรงหน้าหญิงสาวผู้น้ัน ถูกเสิร์ฟโดยบริกรในชุดประจําร้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ของร้านนั้น แก้วท่ี
ใช้เป็นทรงสูงมีก้านสําหรับจับ หลอดเป็นหลอดพลาสติกใสตรงปลายหลอดงอได้ ส่ิงท่ีโดดเด่นน้ันอยู่ตรงท่ีบริเวณขอบปาก
แก้วนั้น มีส้มท่ีถูกฝานเป็นวงกลมเสียบอยู่ เม่ือเรือจะเข้าเทียบฝ่ัง สิ่งท่ีปรากฏในบิลน้ันคือ... ๑๐๐ บาท เป็นราคาของน้ําส้ม
แก้วนี้ ... 
ส้มผลที่แปด  : อยู่กับคลับเฮาส์สุดหรูย่านปทุมธานี และเช่นเดียวกันส้มผลนี้ไว้ถูกทําเป็นน้ําส้มค้ันเหมือนกัน ถูกปรุงแต่ง
โดยบาร์เทนเดอร์มือหน่ึง น้ําส้มค้ันท่ีได้นั้นถูกปรุงแต่ง และเก็บรักษาไว้ในตู้แช่อย่างดีเช่นเดียวกัน ในคํ่าคืนน้ันมีงานราตรี
ของกลุ่มสาวไฮโซกลุ่มหนึ่ง และหนึ่งในนั้นก็สั่ง ... ไน้ําส้มค้ันหนึ่ง” ... น้ําส้มค้ันแก้วน้ีถูกเสิร์ฟโดยบริกรหนุ่มหน้าตาดีคน
หนึ่ง มาในชุดทักซิโดท่ีตัดด้วยผ้ามูนอย่างดี สิ่งท่ีอยู่บนฝ่ามือของบริกรหนุ่มคนน้ันคือ ถาดสีเงิน บนถาดนั้นมีแก้วน้ําส้มค้ัน
ต้ังอยู่ แก้วท่ีบรรจุนํ้าส้มค้ันใบนี้ เป็นแก้วคริสตัลทรงสูงเจียระไนอย่างดี เป็นแก้วท่ีสั่งทําเป็นพิเศษตรงขอบปากแก้ว มีส้ม
กลีบหนึ่งท่ีถูกแกะสลักเป็นรูปนกตัวหนึ่งเกาะ (เสียบ) อยู่ท่ีปากแก้วนั้น หลอดท่ีใช้เป็นหลอดแก้วใส บนถาดใบนั้นท่ีมา
พร้อมแก้วคริสตัล มีสลิปบัตรสมาชิกคลับเฮาส์แนบมาด้วย ... ๓๐๐ บาท ... ก่อนท่ีหญิงผู้นั้นจะจดปากกาเซ็นลงไป 

ส้ม ๙ ผล
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ท่ีมา : 
 
 
 
 
http://www.bp.or.th/webboard/index.php?topic=12581.0;wap2 
 
ข้อคิดจากนิทาน :  ส้มเหมือนกัน ราคาโดยเฉลี่ยแล้วผลละ ๕ บาทเหมือนกัน อาจจะเป็นพันธ์ุเดียวกัน ต้น
เดียวกัน อยู่กิ่งก้านเดียวกัน หรืออาจจะอยู่ช่อเดียวกันด้วยซํ้าไป แต่ทําไมมูลค่าของส้มถึงต่างกันมากมาย หรือว่า
เป็นเพราะเวลาและสถานท่ีต่างกัน ? นักเรียนคิดว่า นิทานเรื่องน้ีสอนให้นักเรียนเข้าใจวิชาเศรษฐศาสตร์ได้อย่างไร
บ้าง 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 

ส้มผลที่เก้า : เข้าไปอยู่ในส่วนครัวของโรงแรมช่ือดังติดอันดับโลกท่ีตั้งอยู่ริมแม่นํ้าเจ้าพระยา เวลาเช้าอันสดใส สามี-ภรรยา
ชาวต่างประเทศคู่หนึ่งท่ีเข้ามาฮันนีมูนในประเทศไทยคล้องแขนกันเดินเข้ามาในภัตตาคารของโรงแรม เม่ือนั่งเรียบร้อย
และช่ืนชมวิวริมแม่นํ้า ชายหนุ่มผู้เป็นสามีส่ังแก่บริกรท่ีแต่งชุดราชปะแตนว่า  
“Coffee please” หญิงสาวสั่ง “Orange juice please” บริกรโค้งให้เธออย่างงดงาม น้ําส้มถูกเสิร์ฟมาในแก้วเจียระไนท่ี
ออกแบบอย่างเป็นเอกลักษณ์ของโรงแรมที่ส่ังทํามาเป็นพิเศษ หลอดทําด้วยแก้วแบบงอเพ่ือเข้าชุดกับแก้ว เม่ือทานอาหาร
เสร็จ ชายหนุ่มเรียกให้เก็บเงิน ยอดเงินค่าน้ําส้มใบสลิปของโรงแรม ๕๐๐ บาท



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๙๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๓๓   เรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของการศกึษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕   เศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
   ส ๓.๑ ม.๑/๑ อธิบายความหมายและความ 
สําคัญของเศรษฐศาสตร์ 
ขอบเขตเนื้อหา 
   ขอบข่ายและเป้าหมายของการศึกษาวิชา
เศรษฐศาสตร์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    ๑ .   นักเรียนสามารถอธิบายขอบข่ายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ถูกต้อง 
    ๒ .   นัก เรี ยนสามารถบอกเ ป้าหมายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ถูกต้อง   
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถจําแนกเหตุการณ์ระหว่าง
เศรษฐศาสตร์จุลภาคและเศรษฐศาสตร์มหภาคได้
อย่างถูกต้อง 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูภาพต่อไปนี้ 
     ๑.๑  ภาพการซื้อเสื้อผ้าในห้างสรรพสินค้า  
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.dek-d.com/board/view/3694834/ 
     ๑.๒  ภาพการขนส่งสินค้าทางเรือสินค้า  
 
 
 
 

 
ที่มา :   http://bit.ly/2Oid06u 

 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ .  ภาพการซื้อเสื้อผ้าในห้าง 
สรรพสินค้า  
๒.  ภาพการขนส่งสินค้าทางเรือ
สินค้า 
๓.  บัตรคํา  
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การตอบคําถามเกี่ยวกับขอบ 
ข่ายและเป้าหมายของการศึกษา
วิชาเศรษฐศาสตร์ ลงในใบงาน
เรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
 

 
 
 



๒๙๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๓๓   เรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของการศกึษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕   เศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถสะท้อนความสําคัญของวิชา
เศรษฐศาสตร์ที่มีต่อชีวิตประจําวันได้อย่างสมเหตุ 
สมผล 

 
 
 
 

แล้วตั้งคําถามสนทนากับนักเรียนในประเด็นต่อไปนี้ 
     ๑.๓  นักเรียนคิดว่าภาพการค้าขายทั้ง ๒ ภาพมีความเหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร (แนวคําตอบ : แตกต่างกัน ภาพแรกเป็นสินค้าที่เรา
เลือกซื้อได้ในชีวิตประจําวัน ภาพที่สองเป็นการค้าระดับประเทศ) 
จากคําตอบครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนเรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๔-๖ คน ศึกษาหนังสือเรียนเศรษฐศาสตร์ เรื่อง 
    ๑.๑  ขอบข่ายของการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
    ๑.๒  เป้าหมายของการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
หลังจากนั้น ให้แต่ละกลุ่มร่วมสรุปลงใบงาน  
๒ . ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “ฉันอยู่ส่วนไหน” โดยครูมีข้อความ
เหตุการณ์จากบัตรคํามาให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม แล้วให้นักเรียนร่วมกัน
จําแนกว่า เหตุการณ์ที่ครู ใ ห้มานั้นเป็นเศรษฐศาสตร์ จุลภาคหรือ
เศรษฐศาสตร์มหภาค (obj.๓) 
    จากนั้นครูถามนักเรียนโดยใช้แนวคําถาม ดังนี้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๒๙๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๓๓   เรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของการศกึษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕   เศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   

    ๒.๑  เศรษฐศาสตร์จุลภาค เป็นการศึกษาพฤติกรรมทางเศรษฐกิจแบบ
ใด   (เป็นการศึกษาในส่วนย่อยระดับบุคคลหรือองค์กรธุรกิจหน่วยใด
หน่วยหนึ่ง เช่น ศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภค พฤติกรรมของผู้ผลิต) 
    ๒.๒  เศรษฐศาสตร์มหภาค เป็นการศึกษาพฤติกรรมทางเศรษฐกิจแบบ
ใด   (เป็นการศึกษาพฤติกรรมทางเศรษฐกิจทั้งระบบในระดับส่วนรวมของ
ประเทศ เช่น รายได้ประชาชาติ ปริมาณเงิน การลงทุน การค้าระหว่าง
ประเทศ การคลัง เป็นต้น) (obj.๑) 
     ๒.๓  เป้าหมายทางเศรษฐศาสตร์ประกอบด้วยอะไรบ้าง (๑. เพื่อทํา
ความเข้าใจพฤติกรรมด้านเศรษฐกิจของมนุษย์ เช่น ศึกษาพฤติกรรมการ
บริโภคในการเลือกซื้อสินค้า ๒. เพื่อทําความเข้าใจสภาพปัญหาและ
ผลกระทบด้านเศรษฐกิจที่มีต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน เช่น กรณี
ไข่ไก่มีราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ จนมีผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของประชาชน ๓.
เพื่อทําความเข้าใจนโยบายทางเศรษฐกิจในด้านต่าง ๆ ของรัฐบาล) 
(obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย เรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ ครูถามนักเรียนโดยใช้แนวคําถาม ดังนี้ 



๒๙๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๓๓   เรื่อง ขอบข่ายและเป้าหมายของการศกึษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕   เศรษฐศาสตร์เบือ้งต้น                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                 รายวิชาสังคมศกึษา                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   

     ๑.๑ การศึกษาเรื่องเศรษฐศาสตร์จุลภาคกับเศรษฐศาสตร์มหภาคส่ง
ผลอย่างไรต่อชีวิตประจําวันของนักเรียน (Obj.๔) (เศรษฐศาสตร์จุลภาค
เป็นพฤติกรรมทางเศรษฐกิจระดับย่อยที่เราพบในชีวิตประจําวัน เช่น ราคา
ของสินค้า ส่วนเศรษฐศาสตร์มหภาคเป็นพฤติกรรมทางเศรษฐกิจระดับ
ส่วนรวม เช่น การเกิดปัญหาภาวะเงินเฟ้อ เมื่อเรารู้ผลกระทบที่เกิดขึ้นจะ
ทําให้เราสามารถรับมือปัญหาและแก้ไขสถานการณ์ได้) 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๒๙๙                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้ 
๑.  อธิบายขอบข่ายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐ - 
ศาสตร์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒ .  บอกเป้าหมายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐ - 
ศาสตร์  
 

 
การตอบคําถาม 
ใบง านขอบ ข่ า ยและ
เป้าหมายของการศึกษา
วิชาเศรษฐศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การตอบคําถาม 
ใบง านขอบ ข่ า ยและ
เป้าหมายของการศึกษา
วิชาเศรษฐศาสตร์ 
 
 

 
คําถาม 
ใบง านขอบ ข่ า ยและ
เป้าหมายของการศึกษา
วิชาเศรษฐศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 
ใบง านขอบ ข่ า ยและ
เป้าหมายของการศึกษา
วิชาเศรษฐศาสตร์ 

 
ดี  :  อธิบายขอบข่ายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
จากการตอบคําถามและการ
ทําใบงานชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้ : อธิบายขอบข่ายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
จากการตอบคําถามและการ
ทําใบงานชัดเจนเพียงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : อธิบายขอบข่าย
ของการศึกษาวิชาเศรษฐ- 
ศาสตร์ จากการตอบคําถาม
และการทําใบงานไม่ชัดเจน 
 
ดี  :  บอก เ ป้ า ห ม า ยข อ ง
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
จากการตอบคําถามและการ
ทําใบงานชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้ : บอกเป้าหมายของ
การศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
จากการตอบคําถามและการ
ทําใบงานชัดเจนเพียงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : บอกเป้าหมาย
ของการศึกษาวิชาเศรษฐ- 
ศาสตร์ จากการตอบคําถาม
และการทําใบงานไม่ชัดเจน 
 



๓๐๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ์ 
ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จําแนกเหตุการณ์ระหว่าง
เศรษฐศาสตร์จุลภาคและ
เศรษฐศาสตร์มหภาค 

 
จํ า แ น ก เ ห ตุ ก า ร ณ์
ระหว่างเศรษฐศาสตร์
จุ ล ภ าค แล ะ เ ศ รษฐ - 
ศาสตร์มหภาค 

 
กิจกรรม “ ฉันอยู่ส่วน
ไหน” 

 
จําแนกเหตุการณ์ระหว่าง
เศรษฐศาสตร์ จุลภาคและ
เศรษฐศาสต ร์มหภาคไ ด้
ถูกต้อง 
 

ด้านคุณลักษณะ 
สะท้อนความสําคัญของ
วิชาเศรษฐศาสตร์ท่ีมีต่อ
ชีวิตประจําวัน 

 
การตอบคําถาม 
 

 
คําถาม 

 
สะท้อนความสําคัญของวิชา
เศรษฐศาสตร์ ท่ี มี ต่อ ชี วิต 
ประจําวันได้อย่างสมเหตุ  
สมผล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๐๑                  
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
               วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ใบงานท่ี ๑  ขอบขา่ยและเป้าหมายของการศกึษาวิชาเศรษฐศาสตร ์
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕  เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บ้ืองต้น 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓๓   เรือ่ง ขอบขา่ยและเปา้หมายของการศกึษาวิชาเศรษฐศาสตร ์
รายวิชาสงัคมศกึษา ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ 

 
จุดประสงค์    ๑. นักเรียนอธิบายขอบข่ายของการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ 

๒. นักเรียนบอกเป้าหมายของการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ 
 

๑. การศึกษาเศรษฐศาสตร์จุลภาคทําให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับเรื่องใด 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
 
๒. การศึกษาเศรษฐศาสตร์มหภาคทําให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับเรื่องใด 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
 
๓. การศึกษาเศรษฐศาสตร์จุลภาคกับเศรษฐศาสตร์มหภาคมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
 
๔. เป้าหมายสําคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์ มุ่งเน้นให้ความรู้เพ่ือให้เกิดผลอย่างไร 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๐๓                  
 

เฉลย 
ใบงานท่ี ๑  ขอบขา่ยและเป้าหมายของการศกึษาวิชาเศรษฐศาสตร ์

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕  เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บ้ืองต้น 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๓  เรือ่ง ขอบข่ายและเป้าหมายของการศกึษาวชิาเศรษฐศาสตร ์

รายวิชาสงัคมศกึษา ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ 
 
จุดประสงค์    ๑. นักเรียนอธิบายขอบข่ายของการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ 

๒. นักเรียนบอกเป้าหมายของการศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร์ได้ 
 

๑. เศรษฐศาสตร์จุลภาค คืออะไรและศึกษาเกี่ยวกับเรื่องใด 
 (เศรษฐศาสตร์จุลภาคเป็นแขวงวิชาหน่ึงของวิชาเศรษฐศาสตร์ ซ่ึงจะศึกษาหน่วยเศรษฐกิจขนาดเล็ก เช่น
การศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภคว่าผู้บริโภคมีการตัดสินใจซ้ือสินค้าอย่างไรเพ่ือให้ตอบสนองความต้องการสูงสุด 
หรือศึกษาพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรของหน่วยผลิตอย่างไรเพ่ือให้ได้ผลกําไรสูงสุด) 
 

๒. เศรษฐศาสตร์มหภาค คืออะไรและศึกษาเกี่ยวกับเรื่องใด 
 (เศรษฐศาสตร์มหภาคเป็นแขวงวิชาหน่ึงของวิชาเศรษฐศาสตร์ เป็นเรื่องราวของเศรษฐกิจในระดับส่วนรวม
ของประเทศ ของภูมิภาค จนถึงระดับโลก เช่น การศึกษาเกี่ยวกับผลผลิตโดยรวมของประเทศ หรือรายได้
ประชาชาติ การจ้างงาน ระดับราคา พฤติกรรมการใช้จ่ายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน การนําเข้า ส่งออก ดุลการค้า 
เศรษฐศาสตร์มหภาค จะสนใจเศรษฐกิจในภาพรวม ตัวอย่างเช่น อุปทานมวลรวมและอุปสงค์มวลรวม การว่างงาน 
เงินเฟ้อ การเติบโตของเศรษฐกิจ นโยบายการเงินและนโยบายการคลัง) 
 

๓. การศึกษาเศรษฐศาสตร์จุลภาคกับเศรษฐศาสตร์มหภาคมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
 (การศึกษาเศรษฐศาสตร์ มีการศึกษาในหลายระดับ ซ่ึงเศรษฐศาสตร์จะต้องให้ความสําคัญต้ังแต่หน่วยเล็ก
ไปยังหน่วยใหญ่ และเศรษฐศาสตร์จุลภาคมีส่วนสําคัญในการสร้างเสริมในเศรษฐศาสตร์มหภาคดําเนินต่อไปใน
ระบบเศรษฐศาสตร์ และเม่ือเศรษฐศาสตร์มหภาคมีเสถียรภาพดี ก็จะส่งผลต่อเศรษฐศาสตร์จุลภาค 
 

๔. เป้าหมายสําคัญของวิชาเศรษฐศาสตร์ มุ่งเน้นให้ความรู้เพ่ือให้เกิดผลอย่างไร 
 (เศรษฐศาสตร์จุลภาคเป็นพฤติกรรมทางเศรษฐกิจระดับย่อยท่ีเราพบในชีวิตประจําวัน เช่น ราคาของสินค้า 
ส่วนเศรษฐศาสตร์มหภาคเป็นพฤติกรรมทางเศรษฐกิจระดับส่วนรวม เช่น การเกิดปัญหาภาวะเงินเฟ้อ เม่ือเรารู้
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจะทําให้เราสามารถรับมือปัญหาและแก้ไขสถานการณ์ได้) 

 



๓๐๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

บัตรคํา 

ตัวอย่างขอ้ความเหตุการณ์ท่ีมีความสมัพันธก์ับเศรษฐศาสตร์จุลภาค หรอืเศรษฐศาสตร์มหภาค  

เศรษฐศาสตรม์หภาค  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เศรษฐศาสตรจุ์ลภาค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รัฐบาลต้องแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจภาคการท่องเท่ียวท่ีตกตํ่า เน่ืองจากความเช่ือม่ันของ
นักท่องเที่ยวลดตํ่าลงจากเหตการณ์เรือโดยสารท่องเท่ียวอับปางลง

การศึกษาพฤติกรรมทางเศรษฐกิจในระดับส่วนรวมของประเทศไทย

ภาวะเศรษฐกิจของไทยมีการเติบโตสูงข้ึนในปีน้ี อาจเป็นผลมาจากการท่ีประชาชน 
จับจ่ายใช้สอยมากข้ึน

ธนาคารแห่งประเทศไทยดําเนินการกําหนดนโยบายทางการเงินโดยการกําหนดอัตราดอกเบ้ียใน
การให้กู้ยืมเงินแก่สถาบันทางการเงินตํ่าลง

รัฐบาลใช้นโยบายการเงินโดยการเพ่ิมอัตราดอกเบ้ียเงินฝากและเงินกู้ 
เพ่ือแก้ไขปัญหาภาวะเงินเฟ้อ

การศึกษาพฤติกรรมเศรษฐกิจในระดับบุคคล 

ครูให้นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ทํารายงานเรื่องพฤติกรรมการซ้ือ 
สินค้าอุปโภคบริโภคของครอบครัว

พ่อค้าขายทุเรียนในตลาดสวนหมาก มีการกําหนดราคากลางของทุเรียนร่วมกันในตลาด 

คณะกรรมการบริษัทคิดดี มีมติให้ดําเนินการขยายสาขาของบริษัทเพ่ิมข้ึนร้อยละ ๑๐ 

การศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภคในการเลือกซ้ือสินค้า 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๐๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๔  เรื่อง ทรพัยากรในทางเศรษฐศาสตร์                                              
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้น                                                                                                                            เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                       รายวิชาสังคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

ตัวชี้วัด 
   ส ๓.๑  ม.๑/๑ อธิบายความหมายและ
ความสําคัญของเศรษฐศาสตร์ 

ขอบเขตเนื้อหา 
    ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถบอกความหมายของ
ทรัพยากรมีจํากัดกับความต้องการมีไม่
จํากัดได้อย่างถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
   ๑.  นักเรียนสามารถจําแนกทรัพยากร
ทางเศรษฐศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
   ๒.  นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลการใช้
ทรัพยากรที่มีจํากัดกับความต้องการที่มีไม่
จํากัดของมนุษย์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูตั้งประเด็นคําถามตาม
แนวทาง ต่อไปนี้ 
   ๑.๑  ในชุมชนนักเรียนมีร้านค้าอะไรบ้าง (ร้านขายอาหาร, ร้านขายของชํา) 
   ๑.๒  ให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างทรัพยากรทางเศรษฐศาสตร์ที่ใช้ในการ
ผลิตสินค้าในร้านดังกล่าว (สถานที่ตั้งร้าน แม่ครัว พนักงานบริการ วัตถุดิบใน
การปรุงอาหาร เจ้าของร้าน)  
    ๑.๓  หลังจากนั้นครูเชื่อมโยงเพื่อเข้าสู่บทเรียน เรื่อง ทรัพยากรในทาง
เศรษฐศาสตร์ 
    ๑.๔  ครูชี้แจงจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนทราบ   
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  นักเรียนทํากิจกรรมแยกทรัพยากร โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๕ 
กลุ่ม โดยคละความสามารถ ให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิด ยกตัวอย่าง
ทรัพยากรตามประเด็นต่อไปนี้  
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. บัตรคํากิจกรรมแยกทรัพยากร 
๒. ภาพแท่นขุดเจาะน้ํามัน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ใบงาน ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ 

 
 
 



๓๐๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๔  เรื่อง ทรพัยากรในทางเศรษฐศาสตร์                                              
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้น                                                                                                                            เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                       รายวิชาสังคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถสะท้อนความสําคัญของ
การจัดการทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

 
 
 
 
และเขียนลงกระดาษโน้ตกาว นําไปติดบนกระดาน จากนั้นครูและนักเรียน
ร่วมกันอภิปราย โดยครูตั้งประเด็นคําถาม ตามแนวทางต่อไปนี้ 
      ๑.๑  ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ประกอบด้วยอะไรบ้าง และมี
ความหมายว่าอย่างไร (ที่ดิน หมายถึง พื้นดินที่ใช้ในการประกอบกิจการต่าง ๆ 
เช่น ใช้ในการเกษตรรวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ ที่อยู่ในดิน บนผิวดิน, 
ทุน หมายถึง สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นร่วมกับปัจจัยการผลิตอื่น ๆ ในการผลิตสินค้า
และบริการ เช่น โรงงาน เครื่องจักร, แรงงาน หมายถึง ทรัพยากรมนุษย์ที่เป็น
ผู้ใช้กําลังความคิดและกําลังกายในการผลิตสินค้าและบริการ, ผู้ประกอบการ 
หมายถึง ผู้ที่รวบรวมปัจจัยการผลิต ได้แก่ ที่ดิน, ทุน และแรงงานมาผลิตเป็น
สินค้าและบริการ)  
       ๑.๒  ผลตอบแทนของทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ ได้แก่อะไรบ้าง 
(ผลตอบแทนของที่ดิน คือ ค่าเช่า, ผลตอบแทนของแรงงาน คือ ค่าจ้าง, 
ผลตอบแทนของทุน คือ ดอกเบี้ยและผลตอบแทนของผู้ประกอบการ คือ 

ที่ดิน ทุน 

ผู้ประกอบการ แรงงาน 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๐๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๔  เรื่อง ทรพัยากรในทางเศรษฐศาสตร์                                              
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้น                                                                                                                            เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                       รายวิชาสังคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

กําไร) จากนั้นครูให้นักเรียนจําแนกทรัพยากรทางเศรษฐศาสตร์ที่นักเรียนนําไป
ติดที่กระดาน (obj.๒)  
๒.  ครูนําภาพแท่นขุดเจาะน้ํามันมาให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดย
ครูตั้งประเด็นคําถามตามแนวทาง ต่อไปนี้ 
 
 
 
  
 

ที่มา :  https://www.sanook.com/money/524317/ 
  

    ๒.๑  จากภาพคือสถานที่ใด มีไว้ทําอะไรบ้าง (ภาพแท่นขุดเจาะน้ํามัน เพื่อ
นํามาสกัดเป็นน้ํามันเชื้อเพลิง)  
    ๒.๒  นักเรียนคิดว่าน้ํามันเชื้อเพลิงถูกใช้ในกิจกรรมใดบ้าง (การเติมน้ํามัน
รถ, ใช้ในโรงงานอุตสาหกรรม, ใช้กับเรือเดินสมุทร)  
    ๒.๓  นักเรียนคิดว่าน้ํามันมีเพียงพอต่อการใช้ไปตลอดหรือไม่ เพราะอะไร 
(มีไม่เพียงพอ เพราะน้ํามันเป็นทรัพยากรที่มีจํากัด) 



๓๐๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๔  เรื่อง ทรพัยากรในทางเศรษฐศาสตร์                                              
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้น                                                                                                                            เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                       รายวิชาสังคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

    ๒.๔  ทรัพยากรที่มีจํากัดหมายความว่าอย่างไร (ทรัพยากรต่าง ๆ มีไม่
เพียงพอต่อความต้องการของมนุษย์ทุกคน) (obj.๑) 
    ๒.๕  ความต้องการที่มีไม่จํากัดหมายความว่าอย่างไร (โดยธรรมชาติแล้ว
มนุษย์มีความต้องการตลอดเวลาและไม่มีที่สิ้นสุด) 
จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มที่แบ่งไว้ ยกตัวอย่างทรัพยากรที่มีจํากัดมา ๑ 
อย่าง แล้วให้วิเคราะห์การใช้ทรัพยากรของมนุษย์กับความต้องการที่มีไม่จํากัด
และผลที่เกิดขึ้น ให้นักเรียนนําเสนอหน้าชั้นเรียนที่ละกลุ่ม พร้อมทั้งร่วมกัน
อภิปรายหน้าชั้นเรียน (obj.๓)  
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยครูตั้งประเด็นคําถาม ดังต่อไปนี้ 
     ๑ .๑   นักเรียนคิดว่าทรัพยากรที่มี จํากัดจะส่งผลอย่างไร (Obj.๔ )  
(ทรัพยากรไม่เพียงพอต่อความต้องการของมนุษย์ ทําให้เกิดการตัดสินใจที่จะ
นําทรัพยากรไปใช้ให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์มากที่สุด)  
     ๑.๒ นักเรียนทําใบงาน เรื่องทรัพยากรทางเศรษฐศาตร์ เป็นการทบทวน
ความรู้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๐๙                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บ อ ก ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง
ทรัพยากรมีจํากัดกับความ
ต้องการมีไม่จํากัด 

 
การตอบคําถาม 
 
 

 
คําถาม 
 
 
 

 
บอกคว ามหมา ยขอ ง
ทรั พย าก ร มี จํ า กั ด กั บ
ความต้องการมีไม่จํากัด
ได้อย่างถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
๑.  จําแนกทรัพยากรทาง
เศรษฐศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒ .  วิ เคราะห์ผลการใ ช้
ทรัพยากร ท่ี มี จํ า กัดกั บ
ความต้องการที่มีไม่จํากัด
ของมนุษย์ 

 
จําแนกทรัพยากรทาง
เศรษฐศาสตร์ 
 
การทําใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การตอบคําถาม 

 
กิจกรรมแยกทรัพยากร 
 
 
ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 

 
จําแนกทรัพยากรทาง
เศรษฐศาสตร์ไ ด้อ ย่าง
ถูกต้อง 
ดี  :  จําแนกทรัพยากร 
ทางเศรษฐศาสตร์ถูกต้อง
ชัดเจนทุกข้อ 
พอใช้ : จําแนกทรัพยากร
ทางเศรษฐศาสตร์ถูกต้อง
ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ป รั บ ป รุ ง  :  จํ า แ น ก
ทรัพยากรทางเศรษฐ - 
ศาสตร์ไม่ชัดเจนและไม่
ถูกต้อง 
 
วิเคราะห์ผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การใช้ทรัพยากรท่ีมีจํากัด
กับความต้องการท่ีมีไม่
จํากัดของมนุษย์ได้ถูกต้อง

ด้านคุณลักษณะ 
สะท้อนความสําคัญของ
การจัดการทรัพยากรใน 
ทางเศรษฐศาสตร์ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
สะท้อนความสําคัญของ  
การ จัดการทรัพยากร
ในทางเศรษฐศาสตร์ได้
อย่างสมเหตุสมผล 



๓๑๐                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้ 

.................................................................................................................................................................................... 
ปัญหาและอุปสรรค 

 .................................................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................. 
 
                                          ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                       (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................. 
 
            ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                     (.......................................................) 
                        วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๑๑                  
 

ใบงานเรือ่ง  ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕   เศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น 
รายวิชาสงัคมศกึษา ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค ์ ๑. นักเรียนสามารถจําแนกทรัพยากรทางเศรษฐศาสตร์ได้อย่างถกูต้อง 
คาํสั่ง ให้นักเรียนระบุประเด็นสาํคญัของทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ลงในตาราง 

ทรัพยากรทาง
เศรษฐศาสตร ์

ความหมาย ผลตอบแทน ตัวอย่าง 

 
 

ท่ีดิน 

 
 
 
 
 

  

 
 

ทุน 

 
 
 
 
 

  

 
 

แรงงาน 

 
 
 
 
 
 

  

 
 

ผู้ประกอบการ 

 
 
 
 
 
 

  

 
 



๓๑๒                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

เฉลย 
ใบงานเรือ่ง  ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์   

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕  เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บ้ืองต้น 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓๔   เรือ่ง  ทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์   

รายวิชาสงัคมศกึษา ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ 
จุดประสงค ์ ๑. นักเรียนสามารถจําแนกทรัพยากรทางเศรษฐศาสตร์ได้อย่างถกูต้อง 
คาํสั่ง ให้นักเรียนระบุประเด็นสาํคญัของทรัพยากรในทางเศรษฐศาสตร์ลงในตาราง 
ทรัพยากรทาง
เศรษฐศาสตร ์

ความหมาย ผลตอบแทน ตัวอย่าง 

 
 

ท่ีดิน 

ท่ีดินและทรัพยากรธรรมชาติท้ังหมด เป็น
ต้น สิ่งเหล่าน้ีจะมีอยู่ตามธรรมชาติ มนุษย์
ส ร้าง ข้ึน เอง ไม่ ไ ด้  แต่สามารถพัฒนา 
ปรับปรุงคุณภาพของทรัพยากรธรรมชาติได้
บ้าง เช่น การปรับปรุงท่ีดินให้อุดมสมบูรณ์
ข้ึน เป็นต้น  

ค่าเช่า (rent) ป่าไม้ แร่ธาตุ ปริมาณนํ้าฝน 
สระนํ้า 

 
 

แรงงาน 

 แรงกาย แรงใจ ความรู้ สติปัญญา และ
ความคิดท่ีมนุษย์ทุ่มเทให้แก่การผลิตสินค้า
และบริการ แต่ในท่ีน้ีแรงงานสัตว์จะไม่ถือ
เป็นปัจจัยการผลิตประเภทแรงงาน แต่ถือ
เ ป็นทุนประเภทมีชี วิต  โดยท่ัวไปแล้ว 
แรงงานแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ แรงงาน
ฝีมือ แรงงานกึ่งฝีมือ แรงงานไร้ฝีมือ  

ค่าจ้างและเงิน 
เ ดือน  (wage 
and salary)  

เช่น นักวิชาการ แพทย์     นัก
วิชาชีพต่าง ๆ ช่างไม้    ช่าง
เทคนิค  พนักงานเส มียน 
กร รมกร ใ ช้ แ ร ง  นั ก ก า ร  
ภารโรง ยาม 

 
 

ทุน 

สิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึนเพ่ือใช้ร่วมกับปัจจัยการ
ผลิตอ่ืน ๆ ในการผลิตสินค้าและบริการ  ทุน
หรือสินค้าทุน (capital goods) แบ่งเป็น ๒ 
ประเภท คือ สิ่งก่อสร้าง (construction) 
และอุปกรณ์การผลิต (equipment) 

 ดอกเบี้ย 
(interest) 

โรงงาน  เครื่องจักร  อุปกรณ์
การผลิต 

 
ผู้ประกอบการ 

 ผู้ ทําหน้า ท่ีรวบรวมปัจจัยการผลิต  ๓ 
ประเภท ท่ีกล่าวมาข้างต้น เพ่ือทําการผลิต
สินค้าและบริการ 

กําไร (profit) เจ้าของธุรกิจต่าง ๆ 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๑๓ 
                                                                                 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๕ เรื่อง ความขาดแคลน การเลือก และค่าเสียโอกาส 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้น                                                                                                                          เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

ตัวชี้วัด 
   ส ๓.๑ ม.๑/๑ อธิบายความหมาย
และความสําคัญของเศรษฐศาสตร์ 

ขอบเขตเนื้อหา 
    ความขาดแคลน การเลือก ค่าเสีย
โอกาส 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   ด้านความรู้   
   นักเรียนสามารถบอกความหมาย
ของความขาดแคลน การเลือก และค่า
เสียโอกาสได้ถูกต้อง 
   ด้านทักษะและกระบวนการ   
   นักเรียนสามารถแต่งนิทานโดยใช้
คําว่าความขาดแคลน การเลือก และ
ค่าเสียโอกาสได้อย่างมีเหตุผล 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูนําภาพโทรศัพท์และภาพคอมพิวเตอร์มาให้นักเรียนดู 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.thaimobilecenter.com/price/in dex.asp 
ที่มา :  https://www.mindmeister.com/909913792/_ 

 
     หลังจากนั้นครูตั้งคําถามเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน โดยใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
     ๑.๑  จากสองภาพนี้ ถ้านักเรียนสามารถเลือกสินค้าได้ ๑ ชิ้น นักเรียนจะเลือกชิ้น
ใด (โทรศัพท์มือถือ/คอมพิวเตอร์) 
     ๑.๒  นักเรียนเกิดความเสียดายในสินค้าที่ไม่ได้เลือกหรือไม่ (เสียดาย) 
จากคําตอบครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนเรื่อง ความขาดแคลน การเลือก และค่าเสียโอกาส 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพโทรศัพท์  
๒. ภาพคอมพิวเตอร์  
๓. หนังสือเศรษฐศาสตร์ ม.๑ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
นิทาน 

 
 



๓๑๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๕ เรื่อง ความขาดแคลน การเลือก และค่าเสียโอกาส 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้น                                                                                                                          เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
   ด้านคุณลักษณะ   
   นักเรียนสามารถสะท้อนความสําคัญ
ของความขาดแคลน การเลือก และค่า
เสียโอกาสได้อย่างสมเหตุสมผล 

 
 

ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๕ กลุ่ม โดยคละความสามารถ ศึกษาค้นคว้า
เกี่ยวกับความขาดแคลน การเลือก ค่าเสียโอกาสในหนังสือ หลังจากนั้นให้นักเรียน
ร่วมกันแต่งนิทานที่สะท้อนถึงแนวคิดหลักทางเศรษฐศาสตร์ โดยให้มีปัญหาความ 
ขาดแคลน การตัดสินใจเลือก และการเกิดค่าเสียโอกาส จากนั้นให้แต่ละกลุ่มออกมา
นําเสนอหน้าชั้นเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยครูตั้งประเด็นคําถาม ตาม
แนวทางต่อไปนี้ 
     ๑.๑  ความขาดแคลนหมายถึงอะไร (เนื่องจากมนุษย์มีความต้องการไม่จํากัด 
ในขณะที่ทรัพยากรมีจํากัด ความหายากหรือความขาดแคลนจึงเกิดขึ้น) 
     ๑.๒  การเลือกหมายถึงอะไร (การที่ทรัพยากรไม่เพียงพอในการผลิตสินค้าและ
บริการตามความต้องการของมนุษย์ จึงทําให้เกิดการเลือกใช้ทรัพยากรที่มีจํากัดให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด) 
     ๑.๓  ค่าเสียโอกาสหมายถึงอะไร (ในการเลือกของบุคคลที่เลือกโดยอยู่บนพื้นฐาน
ความพอใจสูงสุด จะเกิดการเสียโอกาสในการได้รับประโยชน์จากทางเลือกอีกทางเลือก
หนึ่งเสมอ ซึ่งโอกาสที่เสียไป คือ ผลตอบแทนที่ไม่ได้รับ เรียกว่าค่าเสียโอกาส)    
(obj.๑, ๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ ตามแนวทาง ดังนี้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๑๕ 
                                                                                 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๕ เรื่อง ความขาดแคลน การเลือก และค่าเสียโอกาส 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้น                                                                                                                          เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

     ๑.๑  ความต้องการที่ไม่จํากัดของมนุษย์ก่อให้เกิดปัญหาอะไรบ้าง (การใช้ทรัพยากร
เพื่อตอบสนองความต้องการที่ไม่จํากัดของมนุษย์ ก่อให้เกิดความปัญหาขาดแคลน
ทรัพยากรได้) 
     ๑.๒  ในทางเศรษฐศาสตร์การตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรมีความจําเป็นหรือไม่ 
อย่างไร (จําเป็น เนื่องจากทรัพยากรมีไม่เพียงพอต่อการผลิตสินค้าและบริการตามความ
ต้องการของมนุษย์ทุกอย่าง จึงจําเป็นต้องมีการเลือก) 
     ๑.๓  การเลือกจะต้องมีต้นทุนการเลือกที่เรียกว่าอะไร  
(ค่าเสียโอกาส คือ ผลตอบแทนที่ไม่ได้รับจากทางเลือกอีกทางเลือกหนึ่งเสมอ) 
     ๑.๔  นักเรียนคิดว่าการเห็นความสําคัญของความขาดแคลน การเลือก ค่าเสีย
โอกาสมีประโยชน์ต่อตนเองอย่างไร  (การตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรอย่างใดอย่างหนึ่ง
ทําให้เกิดค่าเสียโอกาส ดังนั้น เราจึงควรเลือกตัดสินใจที่จะนําทรัพยากรที่มีอยู่อย่าง
จํากดัมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด) (obj.๓) 



๓๑๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกความหมายของความ
ขาดแคลน การเลือก ค่าเสีย
โอกาส 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
ดี : บอกความหมายของความ
ขาดแคลน  การเลือก  ค่าเสีย
โอกาสชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้ : บอกความหมายของ
ความขาดแคลน การเลือก ค่า
เสี ย โอกาส ชัด เจนเ พีย งบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : บอกความหมายของ
ความขาดแคลน การเลือก ค่า
เสียโอกาสได้ไม่ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
แต่งนิทานโดยใช้คําว่า ความ
ขาดแคลน การเลือก และค่า
เสียโอกาส 

 
แต่งนิทาน 

 
นิทาน 

 
ดี : แต่งนิทานโดยใช้คําว่าความ
ขาดแคลน  การเลือก  ค่าเสีย
โอกาสได้อย่างเหมาะสม ถูกต้อง 
พอใช้ : แต่งนิทานโดยใช้คําว่า
ความขาดแคลน การเลือก ค่า
เสียโอกาสได้อย่างเหมาะสม 
ถูกต้องชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : แต่งนิทานโดยใช้คําว่า
ความขาดแคลน การเลือก ค่า
เสียโอกาส ไม่เหมาะสม 

ด้านคุณลักษณะ 
สะท้อนความสําคัญของความ
ขาดแคลน การเลือก และค่า
เสียโอกาส 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
ดี : สะท้อนความสําคัญของความ
ขาดแคลน การเลือก และค่าเสีย
โอกาสได้อย่างสมเหตุสมผลและ
ชัดเจน 
พอใช้ : สะท้อนความสําคัญของ
ความขาดแคลน การเลือก และ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๑๗                   
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ค่าเ สียโอกาสได้อย่างสมเหตุ  
สมผลแต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : สะท้อนความสําคัญ
ของความขาดแคลน การเลือก 
และค่าเสียโอกาสได้อย่างไม่
สมเหตุสมผลและไม่ชัดเจน 



๓๑๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
................................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ........... 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๓๑๙                           

 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๖ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้  พฤติกรรมการบริโภค 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวิชาสงัคมศกึษา                      กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑  ภาคเรียนท่ี  ๒                                                          เวลา ๖  ชั่วโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด  
สาระ  เศรษฐศาสตร์  

มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลติและการบริโภค การใช้ 
ทรัพยากร ที่มีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง   เพ่ือการ
ดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
ตัวชี้วัด    

ส ๓.๑ ม.๑/๒  วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมซ่ึงส่งผลต่อเศรษฐกิจของชุมชน
และประเทศ  

มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๓.๒  เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ
และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

ส ๓.๒ ม.๑/๓  ระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการกําหนดอุปสงค์และอุปทาน 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  
การบริโภคสินค้าและบริการเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีมีความสําคัญต่อมนุษย์ ผู้บริโภคจึงควรเข้าใจใน

หลักการบริโภค วิธีการเลือกซ้ือสินค้าเพ่ือให้เกิดความพึงพอใจสูงสุด  
 

๓.  สาระการเรียนรู้  
ความรู้  
๑)  ความหมายและความสําคัญของการบริโภคอย่างมีประสิทธิภาพ  
๒)  หลักการในการบริโภคท่ีดี  
๓)  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค  
๔)  ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคมปัจจุบัน รวมท้ังผลดีและผลเสียของพฤติกรรม

ดังกล่าว  
๕)  ความหมายและกฎอุปสงค์ อุปทาน  
๖)  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกําหนดอุปสงค์และอุปทาน 

          ๗)  กฎหมายเก่ียวกับทรัพย์สินทางปัญญา 
 



๓๒๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ทักษะ/กระบวนการ   
๑)  วิเคราะห์ความสําคัญของพฤติกรรมการบริโภคได้อย่างมีเหตุผล   
๒)  ระบุปัจจัยท่ีมีผลต่อการพฤติกรรมบริโภค  
๓)  ประเมินผลดี ผลเสียของพฤติกรรมการบริโภคในสังคมได้อย่างมีเหตุผล   
๔)  วิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ท่ีมีกับกฎอุปสงค์-อุปทานได้อย่างถูกต้อง 
เจตคติ   
๑)  คุณค่าการนําหลักการบริโภคท่ีดีมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน  
๒)  ตระหนักถึงความสําคัญของปัจจัยและค่านิยมท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภค  
๓)  คุณค่าความสําคัญของอุปสงค์และอุปทาน 
 

๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน   
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร  
 ๒)  ความสามารถในการคิด   
 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   
 ๔)  ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 
 

๕.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต     
๒)  มีวินัย   
๓)  ใฝ่เรียนรู้   
๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖.  การประเมินผลรวบยอด   
ภาระงาน/ชิ้นงาน   
การใช้ข้อมูลของค่านิยมการบริโภคของคนในสังคมในการวิเคราะห์ และนําเสนอในรูปแบบแผนท่ีความคิด 

เรื่อง ค่านิยมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคม 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                      ๓๒๑                           

 
เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน : การใชข้อ้มลูของคา่นิยมการบรโิภคของคนในสังคม ในการวิเคราะห์    และ
นําเสนอ ในรูปแบบแผนท่ี ความคิด เรือ่ง คา่นิยมท่ีส่งผลตอ่พฤตกิรรมของการบริโภคของคนในสงัคม 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

๔   (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 
๑. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ใ ช้ ข้อมูลค่า นิยมการ
บริ โภค  วิ เคราะห์ค่า 
นิยมท่ีส่งผลพฤติกรรม
ของการบริโภคของคน
ในสังคมได้ถูกต้องและ
ครอบคลุมอย่างน้อย ๓ 
ประเด็น 

ใช้ข้อมูลค่านิยมการ
บริโภค วิเคราะห์ค่า 
นิยมท่ีส่ งผลพฤติ - 
กรรมของการบริโภค 
ของคนในสังคมได้
ถูกต้องและครอบ 
คลุมอย่าง น้อย  ๒ 
ประเด็น 

ใช้ข้อมูลค่านิยมการ
บริ โภค  วิ เคราะห์   
ค่า นิยมท่ีส่งผลพฤติ- 
กรรมของการบริโภค
ของคนในสังคมได้
ถูก ต้องและครอบ 
คลุ มอ ย่าง น้อย  ๑  
ประเด็น 

ไม่ มีการใช้ข้อมูล
ค่านิยมการบริโภค 
วิเคราะห์ค่านิยมท่ี
ส่ งผลพฤติ กรรม
ของการบริโภคของ
คนในสังคม 

๒ . การนําเสนอข้อมูลท่ี  
ได้จากการศึกษา 

ใช้ข้อมูลค่านิยมท่ีส่งผล
ต่อพฤติกรรมของการ
บริโภคของคนในสังคม
ในการนําเสนอประเด็น
ตัวอย่างได้และข้อมูลท่ี
นํ า เ สนอส่ วน ให ญ่ มี
ความถูกต้องท้ังหมด 
 
 

ใช้ ข้อมูลค่านิยมท่ี
ส่งผลต่อพฤติกรรม
ของการบริโภคของ
คนในสังคมในการ
นํา เสนอประ เ ด็น
ตั ว อ ย่ า ง ไ ด้ แ ล ะ
ข้ อ มู ลที่ นํ า เ ส นอ
ส่ วน ให ญ่ มี ค ว า ม
ถูกต้อง 

ใ ช้ ข้ อ มูลค่ า นิ ยม ท่ี
ส่งผลต่อพฤติกรรม
ของการบริโภคของ
คนในสั งคมในการ
นํ า เ ส น อป ร ะ เ ด็ น
ตัวอย่างได้ แต่ข้อมูล
ท่ีนําเสนอส่วนใหญ่ไม่
ถูกต้อง 

ไม่สามารถใช้ข้อมูล
ค่านิยมท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมของการ
บริโภคของคนใน
สั ง ค ม ใ น ก า ร
นําเสนอประเ ด็น
ตัวอย่างได้ 
 

 
เกณฑ์การตัดสิน    

คะแนน  ๗-๘    หมายถึง  ดีมาก    
คะแนน  ๕-๖    หมายถึง  ดี    
คะแนน  ๓-๔    หมายถึง  พอใช้  
คะแนน  ๑-๒    หมายถึง  ปรับปรุง  

เกณฑ์การผ่าน    ต้ังแต่ระดับ  พอใช้ 
 



๓๒๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๖   เรื่อง ความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมการบรโิภค 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวชิาสังคมศกึษา                                                    ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๑   

ตัวชี้วัด 
    ส ๓.๑  ม.๑/๒  วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรม
การบริโภคของคนในสังคม ซึ่งส่งผลต่อเศรษฐกิจ
ของชุมชนและประเทศ 

ขอบเขตเนื้อหา 
      ความหมายและความสําคัญของการบริโภค 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถนิยามความหมายของการ
บริโภคได้ถูกต้อง  
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
       นักเรียนสามารถยกตัวอย่างพฤติกรรมการ
บริโภคได้ถูกต้อง  
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนเห็นคุณค่าความสําคัญของการบริโภค
อย่างสมเหตุสมผล 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูนําเสนอภาพการจับจ่ายสินค้าของผู้บริโภคมาให้นักเรียน 
จากนั้นใช้คําถามเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://nannapatchaiyasri.blogspot.com/2012/10/ 

blog-post_5.html 
  

     ๑.๑  จากภาพนักเรียนเห็นอะไรบ้าง (การซื้อสินค้า, ผู้ขาย 
สินค้า, ผู้ซื้อสินค้า) 
     ๑.๒  จากภาพนักเรียนคิดว่าเป็นเทศกาลใด  (เทศกาลตรุษจีน 
ผู้คนมาซื้อสินค้าเพื่อนําไปใช้ในวันตรุษจีน)   

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
ภาพการจับจ่ายสินค้าของผู้บริโภค 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
อภิปรายคุณค่าความสําคัญของการ
บริโภคแผนผังความคิด เรื่อง คุณค่า
ความสําคัญของการบริโภค 
 

 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๒๓ 
                                                                                 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๖   เรื่อง ความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมการบรโิภค 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวชิาสังคมศกึษา                                                    ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๑   

 
 

๒. ครูเชื่อมโยงเพื่อเข้าสู่บทเรียน การใช้จ่ายซื้อขายสินค้าเป็น
พฤติกรรมที่เราใช้ในชีวิตประจําวัน ดังนั้น ต้องให้ความสําคัญและ
ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภค 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูสุ่มนักเรียน ๑-๒ คน ให้เขียนนิยามของคําว่า “การบริโภค” 
จากความเข้าใจของนักเรียนบนกระดาน (การดื่มน้ํา การ
รับประทานอาหาร)  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพิ่มเติม โดย
ใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
    ๑.๑  ผู้บริโภคความหมายถึงอะไร (ผู้บริโภค คือ บุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลผู้ใช้สินค้าและบริการ) 
    ๑.๒  การบริโภคหมายถึงอะไร (หมายถึง การใช้ประโยชน์จาก
สินค้าและบริการต่าง ๆ เพื่อสนองความต้องการของผู้บริโภค)
(obj.๑)  
    ๑.๓  การบริโภคมีความสําคัญอย่างไร (เป็นการตอบสนอง
ความต้องการของผู้บริโภค และเป็นปัจจัยหรือส่วนสําคัญที่ทําให้
เศรษฐกิจเกิดการพัฒนา)  



๓๒๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๖   เรื่อง ความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมการบรโิภค 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวชิาสังคมศกึษา                                                    ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๑   

๒. ครูให้นักเรียนจับคู่กัน จากนั้นแจกกระดาษโน้ตกาวให้นักเรียน 
ร่วมกันยกตัวอย่างการบริโภคสินค้าและบริการของตนเอง แล้ว
นํามาติดบนกระดาน (obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูให้นักเรียนแต่ละคนจัดทําแผนผังความคิด ในหัวข้อว่า “ถ้าไม่มี
การบริโภค จะส่งผลกระทบอย่างไร” (obj.๓)    



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๒๕                   
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
นิยามความหมายของการ
บริโภค  

 
การถามตอบ 
 
 

 
คําถาม 
 
 

 
ดี : นิยามความหมายของ
ก า ร บ ริ โ ภ ค ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง 
ชัดเจน 
พอใช้ : นิยามความหมาย
ของการบริโภคได้ถูกต้อง 
แต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง  :  นิยามความ 
หมายของการบริโภคไม่
ถูกต้อง  

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
ยกตัวอย่างพฤติกรรมการ
บริโภคได้ 
 

 
การถามตอบ 
 

 
คําถาม 
 

 
ดี  : ระ บุพฤ ติก ร รมการ
บริโภคได้ถูกต้อง อย่างน้อย 
๒ ตัวอย่างข้ึนไป 
พอใช้ : ระบุพฤติกรรมการ
บริโภคได้ถูกต้อง อย่างน้อย 
๑ ตัวอย่าง 
ปรับปรุง : ระบุพฤติกรรม
การบริโภคได้ไม่ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ 
เห็นคุณค่าความสําคัญของ
การบริโภค 

 
การทําแผนผังความคิด 
 

 
แผนผังความคิด 

 
ดี : อภิปรายคุณค่าความ 
สําคัญของการบริ โภคได้
ชัดเจน 
พอใช้  : อ ภิปรายคุณค่ า
ความสําคัญของการบริโภค
ได้ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : อภิปรายคุณค่า
ความสําคัญของการบริโภค
ได้ไม่ถูกต้อง 



๓๒๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 

 .......................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
                  วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ........  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๒๗     
                                                                        

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๗ เรื่อง หลักการบรโิภคที่ดี  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖         พฤติกรรมการบริโภค                                                                                                                   เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                            รายวชิาสังคมศกึษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   

ตัวชี้วัด 
    ส  ๓ .๑  ม .๑/๒  วิ เคราะห์ค่านิยมและ
พฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคม ซึ่งส่งผล
ต่อเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
   หลักการบริโภคที่ดี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายหลักการบริโภคที่ดี
ได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ  
    จาก กิจกรรม  “หลั กการบริ โภค ที่ ดี” 
นักเรียนสามารถจําแนกสถานการณ์ตาม
หลักการบริโภคที่ดีได้ถูกต้อง 
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนเห็นคุณค่าการนําหลักการบริโภคที่ดี
มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้เหมาะสม 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
ครูสุ่มเลือกนักเรียน ๒-๓ คน ให้เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการเลือกซื้อสินค้า
และบริการของตนเองวา่เป็นอย่างไร  

 (ซื้อเครื่องเขียนเนื่องจากของเดิมหมด, ซื้อเสื้อผ้าชุดใหม่, ซื้อรองเท้ากีฬา) 
หลังจากนั้นครูเชื่อมโยงเพื่อเข้าสู่บทเรียน ในฐานะที่เราเป็นผู้บริโภค ควร
ศึกษาหลักการบริโภค เพื่อให้ได้รับสินค้าหรือบริการที่ดีและมีคุณภาพ 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูตั้งคําถามในประเด็น โดยใช้แนวคําถามต่อไปนี้  
    ๑.๑  นักเรียนคิดว่าเป็นการบริโภคข้างต้นที่เพื่อนยกตัวอย่างเป็นการ
บริโภคที่ดีหรือไม่ (เป็น/ไม่เป็น) 
    ๑.๒  การบริโภคที่ดีควรคํานึงถึงอะไร (ควรคํานึงถึงเหตุผลและความ
จําเป็น รู้จักคิดก่อนบริโภค)  
๒.  นักเรียนทํากิจกรรม “หลักการบริโภคที่ดี” โดยมีกติกา ดังนี้  
    ๒.๑ ครูนําบัตรคํามาติดบนกระดาน ประกอบไปด้วย  
    ๒.๒ ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๕-๖ คน และแจกบัตรสถานการณ์
สมมุติทั้งหมด ๕ สถานการณ์  
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. บัตรคําในกิจกรรม “หลักการ
บริโภคที่ดี”  
๒. บัตรสถานการณ์สมมุติทั้งหมด 
๕ สถานการณ์ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
อภิปรายคุณค่าการนําหลักการ
บริโภคที่ดีมาประยุกต์ใช้ในชีวิต 
ประจําวัน 

 
 



๓๒๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๗ เรื่อง หลักการบรโิภคที่ดี  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖         พฤติกรรมการบริโภค                                                                                                                   เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                            รายวชิาสังคมศกึษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   

 
 
 

 
 
 
 
 
       ๒.๓ นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมความคิด หากต้องเลือกซื้อสินค้า
และบริการในสถานการณ์ดังกล่าว โดยพิจารณาคําตอบตรงกับหลักการ
บริโภคที่ดีข้อใด แล้วเขียนลงบนกระดาษโน้ตกาว นํามาติดบนกระดานหน้า
ชั้นเรียน 
       ๒.๔  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประเด็นที่นักเรียนเขียนติดบน
กระดาน โดยใช้แนวคําถามต่อไปนี้ “หลักการบริโภคที่ดีต้องมีลักษณะ
อย่างไรบ้าง” (๑. บริโภคตามความจําเป็น คือ บริโภคสินค้าและบริการเพื่อ
ตอบสนองความจําเป็นเพื่อการดํารงชีพ  ๒. บริโภคอย่างประหยัด คือ 
บริโภคสินค้าและบริการที่เหมาะสมกับฐานะความเป็นอยู่ของตนเองหรือ
เหมาะกับรายได้ ๓. บริโภคสินค้าที่มีประโยชน์และปลอดภัย คือ บริโภค
สินค้าและบริการที่พิจารณาถึงความมีประโยชน์และมีคุณค่าแก่ตัวเราเป็น
สําคัญ) (obj.๑, ๒) 
 

บริโภคตามความจําเป็น บริโภคอย่างประหยัด

บริโภคสินค้าที่มีประโยชน์และปลอดภัย



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๒๙     
                                                                        

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๗ เรื่อง หลักการบรโิภคที่ดี  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖         พฤติกรรมการบริโภค                                                                                                                   เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                            รายวชิาสังคมศกึษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑   

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยใช้แนวประเด็น ดังนี้  
    ๑.๑  หลักการบริโภคที่ดีควรคํานึงถึงสิ่งใดบ้าง (ควรคํานึงถึงเหตุผลและ
ความจําเป็น รู้จักคิดก่อนบริโภค)  
    ๑.๒  นักเรียนจะเป็นผู้บริโภคที่ดีในชีวิตประจําวันของตนเองได้อย่างไร
บ้าง   (จะบริโภคสิ่งต้องอาศัยหลักของการบริโภคที่ดี ได้แก่ บริโภคตาม
ความจําเป็น, บริโภคอย่างประหยัด และบริโภคสินค้าที่มีประโยชน์และ
ปลอดภัย ไม่บริโภคเพียงเพราะความต้องการอย่างเดียว)  (obj.๓) 



๓๓๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายหลักการบริโภคท่ีดี 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี : บอกหลักการบริโภคท่ีดี
ได้ถูกต้อง ชัดเจน 
พอ ใ ช้  : บอกหลั ก ก า ร
บริโภคท่ีดีได้ถูกต้อง แต่ไม่
ชัดเจน 
ปรับปรุง : บอกหลักการ
บริโภคท่ีดีได้ไม่ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จําแนกสถานการณ์ตามหลัก 
การบริโภคท่ีดี 
 

 
จําแนกสถานการณ์ 

 
กิจกรรม “หลักการ
บริโภคท่ีดี” 

 
ดี : จําแนกสถานการณ์ตาม
หลั ก ก า ร บ ริ โ ภ ค ท่ี ดี ไ ด้
ถูกต้อง ชัดเจน 
พอใช้ : จําแนกสถานการณ์
ตามหลักการบริโภคท่ีดีได้
ถูกต้อง  แต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : จําแนกสถาน- 
การณ์ตามหลักการบริโภคท่ี
ดีได้ไม่ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ 
เ ห็นคุณค่าการนําหลักการ
บริโภคท่ีดีมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี  : เ ห็ น คุ ณ ค่ า ก า ร นํ า
ห ลั ก ก า ร บ ริ โ ภ ค ท่ี ดี ม า
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 
วันได้ถูกต้องและสมเหตุ  
สมผล 
พอใช้ : เห็นคุณค่าการนํา
ห ลั ก ก า ร บ ริ โ ภ ค ท่ี ดี ม า
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 
วันได้ถูกต้องและสมเหตุ  
สมผล  แต่ไม่ชัดเจน 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๓๑                   
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ปรับปรุง : เห็นคุณค่าการ
นําหลักการบริโภคท่ีดีมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 
วั น ไ ด้ ไ ม่ ถู ก ต้ อ ง และ ไ ม่
สมเหตุสมผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๓๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
       ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
                     วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ..... 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๓๓                  
 

ตัวอย่างสถานการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างท่ี ๑  
ใบเตย เลี้ยงฉลองวันเกิดด้วยการทําอาหารรับประทานกับครอบครัวกันเอง แทนการเลือกไปร้านอาหารท่ีมี
ราคาแพง 

ตัวอย่างท่ี ๒ 
ซันน่ีเลือกซ้ือคอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊กจากร้านท่ีเช่ือถือได้และมีการรับประกันคุณภาพสินค้าแม้จะมีราคาท่ีสูงกว่า  
แทนการเลือกซ้ือคอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊กจากในอินเทอร์เน็ตที่ไม่มีย่ีห้อถึงแม้จะราคาถูก

ตัวอย่างท่ี ๓ 
คุณแม่พาเด็กหญิงแมวไปซ้ือเสื้อนักเรียนชุดใหม่ เน่ืองจากชุดเดิมท่ีใส่อยู่คับ จากการท่ีเด็กหญิงแมว
เจริญเติบโตข้ึน 

ตัวอย่างท่ี ๔ 
ญาญ่ามีอาชีพทํางานโรงงานซึ่งมีรายได้น้อย ทําให้ญาญ่าตัดสินใจเลือกซ้ือรองเท้าท่ีลดราคา แทนการซ้ือ
รองเท้าย่ีห้อดัง ท่ีมีราคาแพง 

ตัวอย่างท่ี ๕ 
เด็กชายโหน่งเลือกซ้ือนมในสหกรณ์แทนการซ้ือนํ้าอัดลมด่ืมในช่วงเช้า 



๓๓๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๘  เรื่อง ปจัจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการบรโิภค                                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖     พฤตกิรรมการบรโิภค                                                                                                                       เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                    รายวิชาสงัคมศกึษา                                                           ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
    ส ๓ .๑ ม .๑/๒ วิเคราะห์ค่านิยมและ
พฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคม ซึ่ง
ส่งผลต่อเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ 

ขอบเขตเนื้อหา 
     ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภค 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการบริโภคได้ถูกต้อง 
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
     นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการได้ถูกต้อง
อย่างสมเหตุสมผล 

      
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูนําภาพสบู่ชนิดก้อนและครีมอาบน้ํามาให้นักเรียนดู 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://guru.sanook.com/9641/ 
ที่มา :  https://www.robinson.co.th/d-nee-organic-head-body-

baby -wash-net-volume-380-ml/sp/0849497 
 

จากนั้นครูตั้งคําถามเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
      ๑.๑  นักเรียนและคนในครอบครัวเลือกซื้อสบู่แบบใด (แบบก้อน/
แบบครีม) 
      ๑.๒  สบู่ก้อนและครีมอาบน้ําต่างมีคุณสมบัติและประโยชน์ในการใช้
สอยเหมือนกัน นักเรียนเลือกซื้อจากอะไร (ความชอบ, ราคา, โพรโมชัน)  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพสบู่ชนิดก้อนและครีมอาบน้ํา 
๒. หนังสือเรียนเศรษฐศาสตร์ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การเขียนอภิปรายความสําคัญของปัจจัย
ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภค 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๓๕ 
                                                                        

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๘  เรื่อง ปจัจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการบรโิภค                                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖     พฤตกิรรมการบรโิภค                                                                                                                       เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                    รายวิชาสงัคมศกึษา                                                           ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ ๑   
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 
 

 
 
 

     จากนั้นครูเชื่อมโยงเพื่อเข้าสู่บทเรียน เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม
การบริโภค 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. นักเรียนศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภค จากหนังสือ
เรียนเศรษฐศาสตร์ทําการศึกษาเป็นเวลา ๑๐ นาที หลังจากนั้นสุ่ม
นักเรียนช่วยสรุปเนื้อหาในรูปแบบของแผนผังความคิด เพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ และเป็นการสรุปเนื้อหา  จากนั้นครูถามนักเรียน 
โดยใช้แนวคําถามดังต่อไปนี้  
      ๑.๑  ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภค (๑. ราคาของ
สินค้าและบริการ ๒. รสนิยมของผู้บริโภค ๓. รายได้ของผู้บริโภค ๔. การ
โฆษณา) (obj.๑) 
๒. นักเรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ยกตัวอย่าง
สินค้าและบริการที่ต้องการซื้อ ๑ อย่าง แล้วร่วมกันวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อการเลือกซื้อสินค้า โดยเรียงลําดับปัจจัยที่มีความสําคัญมากสุดลง
แผนภาพ จากนั้นนักเรียนนําเสนอหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม พร้อมทั้งร่วมกัน
อภิปรายหน้าชั้นเรียน (obj.๒)  
 
 



๓๓๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๘  เรื่อง ปจัจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการบรโิภค                                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖     พฤตกิรรมการบรโิภค                                                                                                                       เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                    รายวิชาสงัคมศกึษา                                                           ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ ๑   

 
 
 
 
 
 
 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็น “เพราะเหตุใดในการเลือกซื้อ
สินค้าและบริการเราจึงควรคํานึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ในการเลือกซื้อ” และ
สรุปความรู้ที่ได้รับลงในสมุดประจําวิชา (เพื่อให้ได้ใช้ประโยชน์ตามสิ่งที่
ตนเองต้องการเต็มที่ และมีเงินเหลือเก็บไว้ใช้ทําประโยชน์ด้านอื่น) 
(obj.๓) 

สินค้าที่เลือกซื้อ ……………………………………………. 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๓๗                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อ ธิบาย ปั จ จั ย ท่ี มี ผ ล ต่ อ
พฤติกรรมการบริโภค 
 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี : ระบุปัจจัยท่ีมีผลต่อ
พฤติกรรมการบริโภคได้
ถูกต้อง ชัดเจน 
พอใช้ : ระบุปัจจัยท่ีมีผล
ต่อพฤติกรรมการบริโภค
ได้ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : ระบุปัจจัยท่ีมี
ผ ล ต่ อพฤ ติ ก ร ร มก า ร
บริโภคไม่ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การ เลื อก ซ้ื อสิ น ค้ าและ
บริการ 

 
การตรวจแผนภาพ 
 

 
แผนผังความคิด 
 

 
ดี : วิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผล
ต่อการเลือกซ้ือสินค้าและ
บริ การ ไ ด้ ถูก ต้อ งและ
เหมาะสม 
พอใช้ : วิเคราะห์ปัจจัยที่
ส่ ง ผล ต่อการ เ ลือก ซ้ื อ
สิ น ค้ า แ ล ะ บ ริ ก า ร ไ ด้
ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ปัจจัย
ท่ีส่งผลต่อการเลือกซ้ือ
สิ น ค้ า แ ล ะ บ ริ ก า ร ไ ม่
ถูกต้อง 

ด้านคุณลกัษณะ 
ตระหนักถึงความสําคัญของ
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม
การบริโภค 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี : อภิปรายความสําคัญ
ขอ ง ปั จ จั ย ท่ี ส่ ง ผ ล ต่ อ
พฤติกรรมการบริโภคได้
ถูกต้องและเหมาะสม 



๓๓๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
พอใช้  : อภิปรายความ 
สําคัญของปัจจัยท่ีส่งผล
ต่อพฤติกรรมการบริโภค
ได้ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : อภิปรายความ 
สําคัญของปัจจัยท่ีส่งผล
ต่อพฤติกรรมการบริโภค
ได้ไม่ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๓๙                  
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
  
                                           ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
        ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                 (.......................................................) 
                   วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ........  



๓๔๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๙  เรื่อง ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคม                               
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗     พฤตกิรรมการบรโิภค                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสงัคมศกึษา                                                       ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๑ ม.๑/๒  วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรม
การบริโภคของคนในสังคม ซึ่งส่งผลต่อเศรษฐกิจ
ของชุมชนและประเทศ 

ขอบเขตเนื้อหา 
     ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนใน
สังคม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายค่านิยมของการบริโภค
ของคนในสังคมได้ถูกต้อง  
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์ค่านิยมที่ส่งผลถึง
พฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมไทยได้ถูกต้อง
เหมาะสม 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. นักเรียนชมวีดิทัศน์ เรื่อง ไทยหัวสูง จากนั้นครูตั้งคําถามเพื่อ
กระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 

 
ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=oCla_3NgirA 
  

    ๑.๑  วัยรุ่นผู้หญิงมีพฤติกรรมอย่างไร (ชอบใช้ของแบรนด์เนม) 
    ๑.๒  นักเรียนคิดว่า กระเป๋าแบรนด์เนมมีความจําเป็นต่อการ
ดํารงชีวิตหรือไม่  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์ เรื่อง  ไทยหัวสูง  
๒. หนังสือเรียนเศรษฐศาสตร์ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- แผนผังความคิดค่านิยมและผลดี-ผลเสีย
ของพฤติกรรมการบริ โภคของคนใน
สังคมไทย 
 - การเขียนอภิปรายค่านิยมที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคม 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๔๑  
                                                                                                                                                        

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๙  เรื่อง ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคม                               
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗     พฤตกิรรมการบรโิภค                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสงัคมศกึษา                                                       ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถตระหนักถึงค่านิยมที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคมได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
 

 
 
 

จากนั้นครูชี้แจงกับนักเรียน พฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคม
เกิดจากหลากหลายปัจจัย เช่น ราคา ค่านิยม ดังนั้น เราควรศึกษา
ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภค 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น ๔ กลุ่ม ให้นักเรียนศึกษาเรื่อง 
ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคมจากหนังสือ
เรียนเศรษฐศาสตร์  
๒. นักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันวิเคราะห์ถึงค่านิยมและผลดี-ผลเสีย
ของพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมไทย หลังจากนั้นให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยสรุปเนื้อหาในรูปแบบของแผนผงัความคิด  
และออกมานําเสนอหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม พร้อมทั้งร่วมกัน
อภิปรายหน้าชั้นเรียน ตามประเด็น ดังนี้  (obj.๑, ๒) 
    ๒.๑  ประเภทค่านิยม 
    ๒.๒  ผลดี 
    ๒.๓  ผลเสีย 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย ในประเด็นดังนี้ และสรุป
ความรู้ที่ได้รับลงในสมุดประจําวิชา 



๓๔๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓๙  เรื่อง ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคม                               
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗     พฤตกิรรมการบรโิภค                                                                                                                        เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสงัคมศกึษา                                                       ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

    ๑.๑  นักเรียนคิดว่าค่านิยมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคใน
ปัจจุบันเป็นอย่างไร (นิยมใช้สินค้ามียี่ห้อราคาแพง การซื้อสินค้า
จากตะวันตก) 
    ๑.๒  ค่านิยมในพฤติกรรมการบริโภคนั้นส่งผลกระทบต่อ
นักเรียนและชุมชนอย่างไร (ทําให้สินค้าที่คนไทยทําไม่เป็นที่
ต้องการของตลาด รายได้ลดน้อยลงส่งผล) (obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๔๓                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายค่านิยมของการบริโภค
ของคนในสังคม 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี : อธิบายค่านิยมของการ
บริโภคของคนในสังคมได้
ถูกต้องและชัดเจน 
พอใช้ : อธิบายค่านิยมของ
การบริโภคของคนในสังคม
ได้ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : อธิบายค่านิยม
ของการบริโภคของคนใน
สังคมได้ไม่ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ค่านิยมที่ส่งผลถึง
พฤติกรรมการบริโภคของคน
ในสังคมไทย 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี : วิเคราะห์ค่านิยมท่ีส่งผล
ถึงพฤติกรรมการบริ โภค
ของคนใน สั งคม ไทย ไ ด้
ถูกต้องเหมาะสม  
พอใช้ : วิเคราะห์ค่านิยมท่ี
ส่ งผล ถึ งพฤ ติกรรมการ
บริโภคของคนในสังคมไทย
ได้ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ค่านิยม
ท่ีส่งผลถึงพฤติกรรมการ
บริโภคของคนในสังคมไทย
ไม่ถูกต้อง 

ด้านคุณลกัษณะ 
ตระหนักถึงค่านิยมท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมของการบริโภคของ
คนในสังคม 
 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี : อภิปรายถึงค่านิยมที่
ส่งผลต่อพฤติกรรมของการ
บริโภคของคนในสังคมได้
ถูกต้องเหมาะสม  



๓๔๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
พอใช้ : อภิปรายถึงค่านิยม
ท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมของ
การบริโภคของคนในสังคม
ได้ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง :  อภิปรายถึงค่า 
นิยมท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม
ของการบริโภคของคนใน
สังคมได้ไม่ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๔๕                  
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
        ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                 (.......................................................) 
                   วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ.......... 



๓๔๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๐  เรื่อง  กฎอุปสงค์                                                         
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๒ ม.๑/๓  ระบุปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
การกําหนดอุปสงค์และอุปทาน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     กฎของอุปสงค์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ  
อุปสงค์ได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์และอธิบายกฎ
ของอุปสงค์ได้ถูกต้อง   
    ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนเห็นความสําคัญของการเรียนเรื่อง  
กฎอุปสงค์ เพื่อนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 
วัน   

 
 

กิจกรรมการเรียนรู้   
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. ครูใช้ภาพตัวอย่างราคาสินค้าที่ปรับตัวสูงขึ้นในบางช่วงเวลา เช่น ราคา
ผักในช่วงเทศกาลกินเจ  ผลไม้นอกฤดูกาล และราคาสินค้าที่มีการปรับตัว
ลดลงในบางช่วงเวลา เช่น ผลไม้ในฤดูกาล และสินค้าที่ปกติไม่ค่อย
ปรับตัวขึ้นลงมากนัก โดยให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ราคา
สินค้าและความต้องการซื้อของผู้บริโภคเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ
กําหนดความต้องการซื้อของผู้บริโภคมีว่าอะไรบ้าง  
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://mgronline.com/travel/detail/9590000015421 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพตัวอย่างราคาสินค้าที่ปรับตัว
สูงขึ้นในบางช่วงเวลา 
๒ .  ภาพราคาสินค้าที่ มีการปรับตัว
ลดลงในบางช่วงเวลา 
๓. โปรแกรม PowerPoint  เรื่อง กฎ
ของอุปสงค์ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน   
- การเขียนกราฟอุปสงค์ 
- ใบงาน เรื่องอุปสงค์ 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๔๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๐  เรื่อง  กฎอุปสงค์                                                         
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

  
 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.clipmass.com/story/94871 
      

๒. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า  “จากภาพนักเรียนจะเห็นได้ว่า 
เมื่อสินค้าราคาถูกลง ผู้บริโภคก็จะซื้อสินค้าเพิ่มมากขึ้น แต่ถ้าราคาสินค้า
เพิ่มขึ้นความต้องการซื้อก็จะลดน้อยลง ซึ่งเราเรียกปรากฏการณ์แบบนี้ว่า 
กฎของอุปสงค์ นักเรียนอาจจะสงสัยว่าอุปสงค์ หรือกฎของอุปสงค์  
คืออะไร วันนี้เราจะเรียนเรื่อง อุปสงค์ เพื่อหาคําตอบกัน” 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูอธิบายเรื่อง อุปสงค์ โดยใช้โปรแกรม PowerPoint (ความหมาย
ของอุปสงค์ กฎของอุปสงค์ และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกําหนดอุปสงค์)  
๒. ครูยกตัวอย่างสถานการณ์ให้นักเรียนได้วิเคราะห์และสอนการเขียน
กราฟเส้นอุปสงค์ ดังนี้ 



๓๔๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๐  เรื่อง  กฎอุปสงค์                                                         
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤตกิรรมการบรโิภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

การเริ่มต้นเขียนกราฟเส้นอุปสงค์ : 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอย่างสถานการณ์  
    ๑. ปริมาณการซื้อส้มของนายณเดชน์  ณ ระดับราคาต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๔๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๐  เรื่อง  กฎอุปสงค์                                                         
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

๓. ครูอธิบายเพิ่มเติมและใช้คําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน โดย
กล่าวว่า นักเรียนจะสังเกตเห็นว่า จากตารางแสดงปริมาณซื้อส้มของ
นายณเดชน์  ณ ระดับราคาต่าง ๆ เมื่อนําตัวเลขจากตารางมาเขียนเป็น
กราฟ  โดยลงจุดต่าง ๆ บนกราฟและลากเส้นเชื่อมโยงแต่ละจุดเข้า
ด้วยกันก็จะไ ด้ เส้น อุปสงค์ ซึ่ ง มีลักษณะเ ฉียงลงจากซ้ายไปขวา  
ซึ่งเส้นอุปสงค์จะแสดงให้เห็นความต้องการซื้อส้มของนายณเดชน์ ณ 
ระดับราคาต่าง ๆ กันในช่วงเวลาหนึ่ง เช่น ที่จุด A จะเห็นว่าที่ราคา ๕๐ 
บาท ปริมาณการซื้อ ๑ กิโลกรัม ที่จุด B ราคาลดลงเหลือ ๔๕ บาท   นาย
ทองดีจะซื้อเพิ่มขึ้นเป็น ๒ กิโลกรัม ส่วนที่จุด C D E และ F ซึ่งมีราคา ๔๐ 
บาท  ๓๕ บาท ๓๐ บาทและ ๒๕ บาทนั้น ปริมาณซื้อได้เพิ่มขึ้นเป็น ๓ 
กิโลกรัม ๔ กิโลกรัม ๕ กิโลกรัม และ ๖ กิโลกรัม ตามลําดับ  
 ดังนั้น เราสามารถวิเคราะห์เพื่อสรุปสถานการณ์ตัวอย่างได้ว่า
อย่างไรบ้าง  (แนวคําตอบ : สําหรับผู้บริโภครายหนึ่ง ๆ ความต้องการซื้อ
สินค้าจะเพิ่มสูงขึ้นเมื่อราคาลดลง แต่เมื่อราคาเพิ่มสูงขึ้น  ความต้องการ
ซื้อจะลดลง เป็นตัวอย่างแสดงให้เห็นว่าปริมาณอุปสงค์ต่อสินค้าใด ๆ มัก
มีความสัมพันธ์ในทางตรงกันข้ามกับราคาของสินค้านั้น ๆ เสมอ) (Obj.๑) 
๔. ครูใช้คําถามต่อไป โดยกล่าวว่า จากสถานการณ์ตัวอย่าง สมมติว่า …. 
(Obj.๒, ๓) 



๓๕๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๐  เรื่อง  กฎอุปสงค์                                                         
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

     ๔.๑ วันนี้เป็นวันตรุษจีน นักเรียนคิดว่า ปัจจัยนี้จะมีผลต่อปริมาณ
ความต้องการซื้อส้มของนายณเดชน์หรือไม่ อย่างไร (มีผล เพราะในช่วง
เทศกาลตรุษจีน จะมีคนต้องการซื้อส้มมากขึ้น ทําให้คนขายสามารถขึ้น
ราคาส้มได้ จากที่นายณเดชน์ซื้อส้ม ๓ กิโลกรัม ในราคา ๔๐ บาท เมื่อ
ราคาสูงขึ้นเป็นกิโลกรัมละ ๘๐ บาท นายณเดชน์อาจซื้อได้แค่ ๑ กิโลกรัม
หรือเปลี่ยนใจไปซื้อผลไม้ชนิดอื่นแทนก็ได้) 
     ๔.๒ นายณเดชน์โดนโกงเงินจากการทําธุรกิจ ทําให้ถูกฟ้องล้มละลาย 
นักเรียนคิดว่า ปัจจัยนี้จะมีผลต่อปริมาณความต้องการซื้อส้มของนาย 
ณเดชน์หรือไม่ อย่างไร (มีผล เพราะรายได้หรือกําลังซื้อของนายณเดชน์
อาจมีไม่เพียงพอที่จะซื้อส้มแล้ว หรือซื้อได้ในปริมาณที่น้อยลง) 
     ๔.๓ ราคาส้มเพิ่มสูงขึ้นกว่าเดิม ๑๐ เท่า เพราะเกิดภาวะน้ําท่วม  
นักเรียนคิดว่า ปัจจัยนี้จะมีผลต่อปริมาณความต้องการซื้อส้มของนาย 
ณเดชน์หรือไม่ อย่างไร (มีผล เพราะเมื่อเกิดภาวะน้ําท่วม ข้าวของแพงขึ้น 
ไร่สวนเสียหาย ปริมาณของส้มออกสู่ตลาดน้อยลง แต่ปริมาณความ
ต้องการยังคงเดิมหรือมีมาก ทําให้ส้มราคาแพงขึ้น) 
     ๔.๔  ปัจจุบัน กีวีได้รับความนิยมจากคนทั่วไปเป็นอย่างมาก เพราะ
ราคาถูกและมีประโยชน์ต่อร่างกายสามารถรักษาโรคร้ายแรงบางอย่างได้ 
นักเรียนคิดว่า ปัจจัยนี้จะมีผลต่อปริมาณความต้องการซื้อส้มของนายทองดี



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๕๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๐  เรื่อง  กฎอุปสงค์                                                         
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖    พฤติกรรมการบรโิภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

หรือไม่ อย่างไร (มีผล เพราะถ้ากีวีราคาถูกกว่าส้มและยังมีประโยชน์ที่
สามารถแทนที่กันได้ ผู้บริโภคก็จะมีตัวเลือกมากขึ้น และอาจทําให้
ปริมาณความต้องการส้มน้อยลง ตรงข้ามกับปริมาณความต้องการกีวีที่
อาจเพิ่มสูงขึ้น) 
๕. ครูยกกรณีศึกษา เช่น หลังเหตุการณ์อุทกภัยในภาคกลาง ในปี ๒๕๕๔ 
ที่ผ่านมา สร้างความเสียหายแก่ทรัพย์สินและบ้านเรือน ให้นักเรียน
ช่วยกันวิเคราะห์อุปสงค์ของสินค้าชนิดต่าง ๆ หลังน้ําลดว่าเป็นไปใน
ทิศทางใด (แนวคําตอบ : เช่น ความต้องการซื้ออุปกรณ์ก่อสร้างและ
ซ่อมแซมบ้านเพิ่มสูงขึ้น เป็นต้น)  
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูใช้คําถามสรุปความคิดรวบยอด โดยกล่าวว่า การเรียนเรื่อง อุปสงค์ 
กฎของอุปสงค์และปัจจัยที่มีผลต่อการกําหนดอุปสงค์มีประโยชน์ต่อ
นักเรียนอย่างไรบ้าง (การศึกษาเรื่องนี้ทําให้เรารู้ว่า อุปสงค์ หมายถึง 
ปริมาณความต้องการซื้อสินค้าและบริการของผู้บริโภค ณ ระดับราคา 
ต่าง ๆ ที่ตลาดกําหนดให้ ซึ่งความสัมพันธ์ของปริมาณความต้องการกับ
ราคาจะเป็นไปในลักษณะตรงกันข้ามกัน ดังนั้น การศึกษาเกี่ยวกับปัจจัย
ที่มีผลต่อการกําหนดอุปสงค์จะช่วยให้เราเข้าใจทิศทางของปริมาณความ
ต้องการซื้อของผู้บริโภคในระบบเศรษฐกิจมากขึ้น) (Obj.๓) 
๒. นักเรียนทําใบงานเรื่องอุปสงค์ เป็นการสรุปความรู้ที่ได้รับ

 



๓๕๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

 

 
 
 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความหมายของคํา
ว่า อุปสงค์ได้ถูกต้อง 
     
 

 
การถามตอบ 
 
การทําใบงาน 

 
คําถาม 
 
ใบงาน 

 
อธิบายความหมายของคําว่า 
อุปสงค์ได้ถูกต้อง 
ดี : ตอบคําถามในใบงานได้
ถูกต้อง ชัดเจน ครบทุกประเด็น 
พอใช้ : ตอบคําถามในใบงาน
ได้ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน  
ปรับปรุง : ตอบคําถามในใบ
งานไม่ถูกต้อง ไม่ชัดเจน  
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์และอธิบายกฎของ
อุปสงค์ได้ถูกต้อง   
 

 
การเขียนกราฟอุปสงค์ 
 
 
การทําใบงาน 

 
แบบสังเกตพฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
 
ใบงาน 

 
เขียนกราฟอุปสงค์ได้ถูกต้อง 
ดี : ตอบคําถามในใบงานได้
ถูกต้อง ชัดเจน ครบทุกประเด็น 
พอใช้ : ตอบคําถามในใบงาน
ได้ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน  
ปรับปรุง : ตอบคําถามในใบ
งานไม่ถูกต้อง ไม่ชัดเจน  
 

ด้านคุณลักษณะ 
เ ห็นความสําคัญของการ
เรียนเร่ือง กฎอุปสงค์ เพ่ือ
นําไปประยุกต์ใ ช้ ใน ชี วิต 
ประจําวัน   

 
การสังเกตพฤติกรรม 

 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เห็นความสําคัญของการเรียน
เรื่อง  กฎอุปสงค์ เพ่ือนําไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน   
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๕๓                   
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 

 .......................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
  
                                              ลงช่ือ ......................................ผูส้อน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
                  วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ..........  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ใบงานเรื่อง   อุปสงค ์
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๖  เรื่อง พฤตกิรรมผู้บรโิภค   

รายวิชาสงัคมศกึษา ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้       ๑.  นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของอุปสงค์ไดถ้กูต้อง 
    ๒.  นักเรียนสามารถวเิคราะห์และอธิบายกฎของอุปสงค์ได้ถกูตอ้ง   
คําชี้แจง ให้ตอบคําถามต่อไปน้ี  
๑. อุปสงค์คือ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………...................... 
๒. กฎของอุปสงค์คือ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………...................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………...................... 
๓. ปัจจัยท่ีกําหนดอุปสงค์มีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………......... 
๔. จงเขียนกราฟแสดงอุปสงค์  เม่ือกําหนดให้สินค้าเป็นน้ําอัดลม 

ราคา (บาท) ปริมาณซ้ือ (ขวด) 
๑๐ ๒๕ 
๑๕ ๒๐
๒๐ ๑๕
๒๕ ๑๐
๓๐ ๕ 

 
 
 
 
 
 

 
๓๐ 
๒๕ 
๒๐ 
๑๕ 
๑๐ 
๐ 

 ๕ ๑๐ ๑๕ ๒๐ ๒๕ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๕๕                  
 

 
๓๐ 
๒๕ 
๒๐ 
๑๕ 
๑๐ 
๐ 

เฉลย 
ใบงานเรือ่ง   อุปสงค์ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๖  เรื่อง พฤตกิรรมผู้บรโิภค   
รายวิชาสงัคมศกึษา ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ 

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้       ๑.  นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของอุปสงค์ไดถ้กูต้อง 
    ๒.  นักเรียนสามารถวเิคราะห์และอธิบายกฎของอุปสงค์ได้ถกูตอ้ง   
คําชี้แจง ให้ตอบคําถามต่อไปน้ี  
๑. อุปสงค์คือ 
 อุปสงค์ หมายถึง ความต้องการสินค้าและบริการ โดยอุปสงค์สําหรับสินค้าและบริการชนิดใดชนิดหน่ึง 
หมายถึงจํานวนต่าง ๆ ของสินค้าและบริการชนิดน้ัน ท่ีผู้บริโภคต้องการซ้ือในระยะเวลาใด เวลาหน่ึง ณ ระดับราคา
ต่าง ๆ ของสินค้า และบริการชนิดน้ัน 
๒. กฎของอุปสงค์คือ 
 เม่ือราคาสินค้าเพ่ิมสูงข้ึน ผู้บริโภคมีแนวโน้มท่ีจะต้องการซ้ือสินค้าน้ันน้อยลง แต่เม่ือราคาสินค้าลดลง 
ผู้บริโภคมีแนวโน้มท่ีจะต้องการซื้อสินค้าน้ันมากข้ึน 
๓. ปัจจัยท่ีกําหนดอุปสงค์มีอะไรบ้าง 
        การท่ีผู้บริโภคจะทําการซ้ือสินค้าชนิดใดชนิดหน่ึงในขณะใดขณะหน่ึงเป็นจํานวนเท่าใดน้ัน ย่อมข้ึนอยู่กับ
ปัจจัยต่าง ๆ ดังน้ี  ๑. ราคาสินค้าและบริการ (ตามกฎของอุปสงค์) ๒. รายได้ของผู้บริโภค ๓. รสนิยมของผู้บริโภค   
๔. สมัยนิยม   ๕. การโฆษณาและเทคนิคการตลาด ๖. ราคาสินค้าหรือบริการอ่ืน ๆ ท่ีต้องใช้ร่วมกันหรือแทนกันได้  
๗. การคาดคะเนการข้ึนลงของราคาของผู้บริโภค ๘. การคาดคะเนการข้ึนลงของราคาของผู้บริโภค  ๙. พฤติกรรม
ของผู้บริโภค เช่น ฤดูกาล การศึกษา ๑๐. ภาวะเศรษฐกิจขณะน้ัน ๆ             
๔. จงเขียนกราฟแสดงอุปสงค์  เม่ือกําหนดให้สินค้าเป็นน้ําอัดลม 

ราคา (บาท) ปริมาณซือ้ (ขวด) 
๑๐ ๒๕ 
๑๕ ๒๐
๒๐ ๑๕
๒๕ ๑๐
๓๐ ๕ 

 
 
 
 

 ๕ ๑๐ ๑๕ ๒๐ ๒๕ 



๓๕๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๑ เรื่อง  กฎอุปทาน                                                       
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖   พฤตกิรรมการบริโภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสังคมศกึษา                                                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชีวัด 
     ส ๓.๒ ม.๑/๓  ระบุปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
กําหนดอุปสงค์และอุปทาน    

ขอบเขตเนื้อหา 
    กฎอุปทาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของคําว่า 
อุปทานได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
     ๑. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และอธิบายกฎของ
อุปทานได้ถูกต้อง 
     ๒. นักเรียนสามารถระบุปัจจัยที่มีผลต่อการ
กําหนดอุปทานได้ 
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนตระหนักในเรื่อง ความซื่อสัตย์ของ
ผู้ขายในการขายสินค้าและบริการ 

กิจกรรมการเรียนรู้  (รูปแบบการสอนแบบนิรนัย) 
ครูใช้คําถามกระตุ้นความสนใจ ดังนี้ 
ขั้นอธิบายปัญหา 
๑. ถ้านักเรียนจะขายสินค้าได้ ๑ อย่าง นักเรียนจะเลือกขายสินค้า
ใด และวางแผนการขายไว้อย่างไรบ้าง (แนวคําตอบ : เลือกขาย
ดอกไม้ในวันวาเลนไทน์ ขายดอกกุหลาบ ดอกคาร์เนชัน ในราคา
ดอกละ ๑๕ บาท ช่อละ ๑๕๐ บาท) 
๒. นักเรียนคิดว่า ในการผลิตสินค้าและบริการ ผู้ขายต้องคํานึงถึง
ปัจจัยใดบ้าง (จะขายอะไร ผลิตอย่างไร ขายใคร ดูตลาด ความ
สนใจของผู้บริโภค ราคาปัจจัยการผลิต ฯลฯ)  
ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า  “ผู้ผลิตหรือผู้ขายจําเป็น 
ต้องคํานึงถึงหลายปัจจัยการผลิต กว่าจะได้มาซึ่งสินค้าและบริการ 
ดังนั้น การศึกษาเรื่อง อุปทาน จึงเป็นตัวช่วยสําคัญในการวาง
แผนการผลิตและทําความเข้าใจเกี่ยวกับความเป็นไปของระบบ
เศรษฐกิจในปัจจุบัน” 
ขั้นอธิบายกฎหรือหลักการ 
๑. ครูอธิบายเรื่อง อุปทาน โดยใช้โปรแกรม  PowerPoint 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
โปรแกรม  PowerPoint เรื่อง อุปทาน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การเขียนกราฟอุปทาน 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๕๗ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๑ เรื่อง  กฎอุปทาน                                                       
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖   พฤตกิรรมการบริโภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสังคมศกึษา                                                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

 
 

 (ความหมายของอุปทาน กฎของอุปทาน และปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อการกําหนดอุปทาน)  
๒. ครูยกตัวอย่างสถานการณ์ให้นักเรียนได้วิเคราะห์และสอนการ
เขียนกราฟเส้นอุปทาน ดังนี้ 
ตัวอย่างสถานการณ์  
    ๑. ปริมาณความต้องการขายมะม่วงของนายเอกชัย   

 

 
 
 
 

ราคามะม่วง (บาท/กก.) ปริมาณขาย (กก./วัน) 
๕๐ ๖๐ 
๔๕ ๕๐ 
๔๐ ๔๐ 
๓๕ ๓๐ 
๓๐ ๒๐ 
๒๕ ๑๐ 



๓๕๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๑ เรื่อง  กฎอุปทาน                                                       
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖   พฤตกิรรมการบริโภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวชิาสงัคมศกึษา                                                     ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ ๑   

 
 
 
 

 
กราฟเส้นอุปทาน 

 

๓. ครูอธิบายเพิ่มเติมและใช้คําถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน 
โดยกล่าวว่า “นักเรียนจะสังเกตเห็นว่า จากตารางเสนอปริมาณ
เสนอขายมะม่วงของนายเอกชัย ณ ระดับราคาต่าง ๆ เมื่อนํา
ตัวเลขจากตารางมาเขียนเป็นกราฟ โดยลงจุดบนกราฟและ
ลากเส้นโยงระหว่างจุดก็จะได้เส้นอุปทาน ซึ่งมีลักษณะเฉียงขึ้น
จากซ้ายไปขวา” 
๔. ครูสุ่มนักเรียนออกมาอธิบายกราฟเส้นอุปทาน (จากกราฟ เส้น
อุปทานแสดงให้เห็นปริมาณขายมะม่วง ณ ระดับราคาต่าง ๆ กัน
เช่น ที่จุด F ราคามะม่วงกิโลกรัมละ ๒๕ บาท  นายเอกชัยจะ
เสนอขาย  ๑๐  กิโลกรัมอยู่ที่จุด E ราคาเพิ่มขึ้นเป็น ๓๐ บาท 
ผู้ขายจะเสนอขายเพิ่มขึ้นเป็น ๒๐ กิโลกรัม เป็นต้น) (Obj.๑, ๒) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๕๙ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๑ เรื่อง  กฎอุปทาน                                                       
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖   พฤตกิรรมการบริโภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสังคมศกึษา                                                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

ขั้นตกลงใจ  
๑. ครูใช้คําถามต่อไป โดยกล่าวว่า จากสถานการณ์ตัวอย่าง สมมติ
ว่า ... (Obj.๒, ๓) 
     ๑.๑ กรณีที่ ๑ ถ้าราคาปุ๋ย ยาฆ่าแมลงในการดูแลต้นมะม่วง มี
ราคาสูงขึ้น นักเรียนคิดว่า ปัจจัยนี้มีต่อปริมาณการขายของนาย
เอกชัยหรือไม่ อย่างไร (มีผล เพราะต้นทุนการผลิตสูงขึ้น ทั้งราคา
ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ทําให้ราคาของมะม่วงสูงขึ้น ขายได้ยาก  ผลกําไร
สุทธิของผู้ผลิตย่อมน้อยลง  ก็อาจจะผลิตหรือขายสินค้านั้นน้อยลง  
แต่ถ้าราคาต้นทุนการผลิตลดต่ําลง ความต้องการขายของผู้ผลิตก็
อาจจะเพิ่มสูงขึ้น) 
    ๑.๒ กรณีที่ ๒ ถ้าราคามะม่วงลดลงเรื่อย ๆ  จากราคา ๒๕ 
บาท เป็น ๑๐ บาท นักเรียนคิดว่า ปัจจัยนี้มีต่อปริมาณการขาย
ของนายเอกชัยหรือไม่ อย่างไร (มีผล เพราะความต้องการขาย
ของนายเอกชัยอาจลดลง แล้วเปลี่ยนไปขายผลไม้อื่นแทนที่ได้
กําไรมากกว่า) 
    ๑.๓ กรณีที่ ๓ ถ้าผู้บริโภคหันไปกินองุ่นมากขึ้น นักเรียนคิดว่า 
ปัจจัยนี้มีต่อปริมาณการขายของนายเอกชัยหรือไม่ อย่างไร (มีผล 



๓๖๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๑ เรื่อง  กฎอุปทาน                                                       
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖   พฤตกิรรมการบริโภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสังคมศกึษา                                                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

เพราะมะม่วงก็จะขายไม่ได้ นายเอกชัยต้องลดราคามะม่วงลงให้
พอขายได้บ้างหรือหันไปขายผลไม้อื่นแทน) 
ขั้นพิสูจน์   
๑. ครูยกกรณีศึกษา เช่น หลังเหตุการณ์อุทกภัยในภาคกลาง ในปี 
๒๕๕๔ ที่ผ่านมา สร้างความเสียหายแก่ทรัพย์สินและบ้านเรือน 
ให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์อุปทานของสินค้าชนิดต่าง ๆ หลังน้ํา
ลดว่าเป็นไปในทิศทางใด   (แนวคําตอบ : เช่น ผู้ผลิตหรือผู้ขายก็
จะทําการผลิตสินค้าจําพวกอุปกรณ์ก่อสร้างและซ่อมแซมบ้านมาก
ขึ้น เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคหรือผู้ที่ได้รับความ
เดือดร้อนจากเหตุการณ์อุทกภัย โดยราคาอาจจะปรับตัวสูงขึ้น
ด้วย เป็นต้น) (Obj.๒) 
๒. ถ้าในกรณีศึกษาดังกล่าว นักเรียนเป็นผู้ผลิตหรือผู้ขายสินค้า
จําพวกอุปกรณ์ก่อสร้างและซ่อมแซมบ้าน นักเรียนจะใช้โอกาสนี้ 
ในการแสวงหากําไรให้กับตนเองหรือไม่  อย่างไร และให้นักเรียน
ยกตัวอย่างคุณธรรมของผู้ผลิตหรือผู้ขายมาคนละ ๑ อย่าง ( แนว
คําตอบ : ไม่ เพราะสงสารคนที่เดือดร้อน อาจจะลดราคาให้บ้าง/ 
คุณธรรมของผู้ผลิตหรือผู้ขาย ได้แก่ ความซื่อสัตย์ในการขาย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๖๑ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๑ เรื่อง  กฎอุปทาน                                                       
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖   พฤตกิรรมการบริโภค                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                          รายวิชาสังคมศกึษา                                                     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

ไม่คดโกง หรือหลอกลวงเอาของไม่มีคุณภาพมาขาย มีความ
ยุติธรรม ให้บริการอย่างเต็มใจและมีประสิทธิภาพ) (Obj. ๔) 
ขั้นสรุป 
ครูใช้คําถามสรุปความคิดรวบยอด โดยกล่าวว่า การเรียนเรื่อง 
อุปทาน กฎของอุปทาน และปัจจัยที่มีผลต่อการกําหนดอุปทานมี
ประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไรบ้าง (การศึกษาเรื่องนี้ทําให้เรารู้ว่า 
อุปทาน หมายถึง ปริมาณความต้องการขายสินค้าและบริการของ
ผู้ขาย ณ ระดับราคาต่าง ๆ ซึ่งความสัมพันธ์ของปริมาณความ
ต้องการขายกับราคาจะเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ดังนั้น การศึกษา
เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการกําหนดอุปทานจะช่วยให้เราเข้าใจ
ทิศทางของปริมาณความต้องการขายของผู้ขายในระบบเศรษฐกิจ
มากขึ้น)  

 
  



๓๖๒                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 ๗.  การวัดและประเมินผล

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
นั ก เ รี ยนสามารถอ ธิบ าย
ความหมายของคําว่า อุปทาน
ได้ถูกต้อง 
 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 
ดี : อธิบายความหมาย
ของคํา ว่า  อุปทานได้
ถูกต้องชัดเจน ครบทุก
ประเด็น 
พอใช้ : อธิบายความ 
หมายของคําว่า อุปทาน
ได้ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน  
ปรับปรุง : อธิบายความ 
หมายของคําว่า อุปทาน 
ไม่ถูกต้อง ไม่ชัดเจน  

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
๑. นักเรียนสามารถวิเคราะห์
และอธิบายกฎของอุปทานได้
ถูกต้อง 
๒ . นั ก เ รี ยนสามารถระ บุ
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการกําหนด
อุปทานได้ 

 
การเขียนกราฟ 

 
แบบสังเกตพฤติกรรม
ในช้ันเรียน 

 
วิเคราะห์และอธิบายกฎ
ของอุปทานได้ถูกต้อง 
ระบุปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
กําหนดอุปทานได้ 

ด้านคุณลักษณะ 
นัก เรี ยนตระหนักในเรื่ อ ง 
ความซ่ือสัตย์ของผู้ขายในการ
ขายสินค้าและบริการ 

 
การถามตอบ 

 
คําถาม 

 

ตระหนักในเรื่อง ความ
ซ่ือสัตย์ของผู้ขายในการ
ขายสินค้าและบริการ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๖๓                   
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 

 .......................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
        ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                 (.......................................................) 
                  วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ......... 



๓๖๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๗ 
 
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้สถาบันทางการเงิน 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวิชาสังคมศึกษา                  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒                                           เวลา   ๖   ชัว่โมง 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระ    เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๓.๒   เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ
และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
ตัวชี้วัด  

            ส ๓.๒  ม.๑/๑   วิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีและความแตกต่างของสถาบันการเงินแต่ละประเภทและ
ธนาคารกลาง 
 

๒. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด  
สถาบันการเงินมีบทบาทสําคัญต่อการออม การลงทุน และการรักษาเสถียรภาพทางการเงินในระบบ

เศรษฐกิจของประเทศให้เติบโตอย่างย่ังยืน 
 

๓. สาระการเรียนรู้ 
          ความรู้ 

๑) ความหมาย ประเภท และความสําคัญของสถาบันการเงินท่ีมีต่อระบบเศรษฐกิจ 
 ๒) บทบาทหน้าท่ีและความสําคัญของธนาคารกลาง 

๓) การหารายได้ รายจ่าย การออม การลงทุน ซ่ึงแสดงความสัมพันธ์ระหว่างผู ้ผลิต ผู ้บริโภค และ
สถาบันการเงิน 

ทักษะ/กระบวนการ 
๑) การวิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของสถาบันทางการเงินท่ีมีผลต่อระบบเศรษฐกิจ 
๒) การจําแนกประเภทของสถาบันทางการเงิน 
๓) การเปรียบเทียบความแตกต่างของบทบาทหน้าท่ีระหว่างธนาคารกลางกับธนาคารพาณิชย์ 
๔) การเลือกใช้วิธีการออมและการลงทุนท่ีเหมาะสมกับตนเอง 
๕) การนําเสนอข้อมูลเกี่ยวกับข้ันตอนการดําเนินงานที่มีความสัมพันธ์กันระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค                     

และสถาบันการเงิน 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๖๕ 
 

เจตคติ 
๑) คุณค่าและความสําคัญของสถาบันการเงินท่ีมีต่อระบบเศรษฐกิจ 
๒) คุณค่าของธนาคารกลางท่ีมีต่อเศรษฐกิจของประเทศ 
๓) ความสําคัญของหน่วยเศรษฐกิจระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงินต่อระบบเศรษฐกิจ 
 

๔. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 

 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๔)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต   
๒)  มีวินัย 
๓)  ใฝ่เรียนรู้ 
๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖. การประเมินผลรวบยอด 
ชื้นงานหรือภาระงาน 
การนําเสนอหน้าท่ีของธนาคารประเภทต่าง ๆ และแนวทางการออมและการลงทุน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๖๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
เกณฑก์ารประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน : การนําเสนอหน้าท่ีของธนาคารประเภทตา่ง ๆ และแนวทาง      
การออมและการลงทุน 
ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑ .  บอกหน้าท่ีของ 
สถาบันทางการเงิน
ทุกประเภท 

บ อ ก ห น้ า ท่ี ข อ ง
สถาบันทางการเงิน
ได้ถูกต้องมากกว่า 
๙ สถาบัน 

บอกหน้าท่ีของสถาบัน
ทางการเงินได้ถูกต้อง 
๗-๙ สถาบัน 

บ อ ก ห น้ า ท่ี ข อ ง
สถาบันทางการเงิน
ได้ถูกต้อง ๔-๖ สถาบัน 

บอกบทบาทหน้าท่ีของ
สถาบันทางการ เงินได้
ถูกต้อง ๑-๓ สถาบัน 

๒. เปรียบเทียบความ 
แตกต่างของหน้าที่
ระหว่างธนาคารกลาง 
กับธนาคารพาณิชย์ 

เปรียบเทียบความ 
แตกต่างของหน้าท่ี
ร ะห ว่ า งธน าค าร  
กลางกั บ ธนาคาร 
พาณิชย์ ได้ถูกต้อง 
มากกว่า ๔ ประเด็น 

เป รียบ เที ยบ ค วาม
แตก ต่างของห น้ า ท่ี
ระหว่างธนาคารกลาง  
กับธนาคารพาณิชย์ได้
ถูกต้อง ๓ ประเด็น 

เปรียบเทียบความ
แตกต่างของหน้าท่ี
ระหว่างธนาคารกลาง
กับธนาคารพาณิชย์
ได้ถูกต้อง ๒ ประเด็น 

เป รีย บ เทีย บ ค ว าม
แตกต่างของหน้า ท่ี
ระหว่างธนาคารกลาง
กับธนาคารพาณิชย์ได้
ถูก ต้อ งน้อ ยก ว่า  ๒ 
ประเด็น 

๓. เลือกวิธีการออม 
และก า รล ง ทุน ท่ี   
เหมาะสมกับตนเอง 

เลื อ ก วิ ธีก ารออม
แ ล ะก ารล ง ทุ น ท่ี
เหมาะสมกับตนเอง
ได้ถูกต้องมากกว่า 
๔ วิธี 

เลือกวิธีการออมและ
การลงทุนท่ีเหมาะสม
กับตนเองได้ถูกต้อง ๓ 
วิธี 

เลื อ ก วิ ธี ก ารอ อ ม  
แ ล ะ ก า ร ล ง ทุ น ท่ี
เหมาะสมกับตนเอง
ได้ถูกต้อง ๒ วิธี 

เลือกวิธีการออมและ
การลงทุนท่ีเหมาะสม
กับตนเองได้ ถูก ต้อง
น้อยกว่า ๒ วิธี 

เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนน   ๑๐-๑๒  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน   ๗-๙      หมายถึง  ดี 
  คะแนน   ๔-๖      หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน   ๓         หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ต้ังแต่ระดับ  ดี 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๖๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๒  เรื่อง สถาบันการเงินและความสําคญัที่มีต่อระบบเศรษฐกิจไทย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                         รายวิชาสงัคมศึกษา                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
    ส ๓.๒  ม.๑/๑  วิเคราะห์บทบาทหน้าที่และความแตกต่างของสถาบัน
การเงินแต่ละประเภทและธนาคารกลาง 
ขอบเขตเนื้อหา 
     บทบาทและความสําคัญของสถาบันการเงินที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้ 
    นักเรียนสามารถบอกความหมายของสถาบันการเงินได้ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสําคัญของสถาบันการเงินได้ถูกต้องและ
มีเหตุผล 
    ด้านคุณลักษณะ   

     นักเรียนสามารถบอกคุณค่าและความสําคัญของสถาบันการเงินที่มีต่อ
ระบบเศรษฐกิจได้ 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. ครูนําภาพให้นักเรียนดู และสนทนากับนักเรียนว่า 
นักเรียนเคยเห็นสัญลักษณ์เหล่านี้หรือไม่ และเคยใช้บริการ
สถานที่นี้หรือไม่ (เคย ทําธุรกรรมทางการเงิน) 

 
ที่มา : http://www.toro.in.th/ลงทุนหุ้นธนาคารไหนดี/ 

 

๒. ครูนําเสนอตัวอย่างสมุดบัญชีเงินฝากธนาคาร และ
สนทนากับนักเรียน  โดยให้นักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับ
สถาบันทางการเงิน ดังนี้ 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
ตัวอย่างสมุดบัญชีเงินฝาก
ธนาคาร 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. การอภิปรายและสรุป
ความหมายของสถาบัน
การเงิน 
๒. การวิเคราะห์ความสําคัญ
ของสถาบันการเงิน 
 
 
 
 
 
 



๓๖๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๒  เรื่อง สถาบันการเงินและความสําคญัที่มีต่อระบบเศรษฐกิจไทย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

 ๒.๑ นักเรียนเคยนําเงินไปฝากธนาคารหรือไม่ (เคย)  
และนักเรียนสามารถทําธุรกรรมอะไรที่ธนาคารได้อีก (แลก
เงิน  กู้เงิน  โอนเงิน) 

๒.๒ ถ้านักเรียนอยากได้แหล่งเงินทุน  นอกจากธนาคาร
แล้ว  นักเรียนยังสามารถหาจากแหล่งอื่นได้อีกหรือไม่ (ได้  
เช่น  โรงรับจํานํา) 

๒.๓ นักเรียนคิดว่าธนาคารนําเงินจากที่ไหนมาให้ผู้กู้เงิน 
(นําเงินออมจากผู้ออมเงินมาปล่อยกู้) 

๓. ครูเชื่อมโยงคําตอบของนักเรียนเข้าสู่บทเรียน เรื่อง 
“สถาบันการเงินและความสําคัญที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ
ไทย” พร้อมชี้แจงวัตถุประสงค์ของการเรียน 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็น “ความหมาย
ของสถาบันการเงิน” และร่วมกันสรุปความหมาย โดย
ผู้เรียนบันทึกข้อมูลที่ได้ลงในสมุดจดบันทึกการเรียนรู้ 
    (สถาบันการเงิน เป็นองค์กรที่ดูแลเงิน  หรือกิจกรรมที่
เกี่ยวกับการเงิน  และเป็นตัวกลางทางการเงิน  เช่น  การ
ผลิตเงิน  และจัดการธุรกรรมทางการเงิน  เช่น  การฝากเงิน  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๖๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๒  เรื่อง สถาบันการเงินและความสําคญัที่มีต่อระบบเศรษฐกิจไทย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

การถอนเงิน  การให้กู้ยืมเงิน  การจ่ายดอกเบี้ย  การชําระ
เงิน  การดูแลเงินในระบบ  ตลอดจนการหาแนวทางให้เงิน
ของเราเพิ่มพูนงอกเงยมากที่สุด) (Obj.๑) 
๒. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๔ กลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนแต่
ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ เรื่อง “ความสําคัญของสถาบันทาง
การเงิน” โดยใช้เวลาประมาณ ๑๐ นาที และสุ่มนักเรียนให้
นําเสนอข้อมูลที่ โดยครูอธิบายข้อมูลเพิ่มเติมให้สมบูรณ์      
    (สถาบันการเงินได้ทําหน้าที่ที่สําคัญ ๔ ประการ ได้แก่ 

๒.๑ สถาบันการเงินจะเข้ามาร่วมรับความเสี่ยง (Risk-
sharing) 

๒.๒ สถาบันการเงินจะให้บริการสภาพคล่อง (liquidity) 
๒.๓  ให้ข้อมูลข่าวสาร (Information) แก่ผ่ ู้เกี่ยวข้องใน

ตลาดการเงิน โดยเฉพาะผู้กู้และผู้ให้กู้ 
๒ .๔ ช่วยลดต้นทุนในการทําธุรกรรมทางการเ งิน 

(transaction costs)  (Obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
     นักเรียนร่วมกันตอบคําถามในประเด็น “ในระบบ
เศรษฐกิจ จําเป็นต้องมีสถาบันทางการเงินหรือไม่  เพราะ
อะไร”



๓๗๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๒  เรื่อง สถาบันการเงินและความสําคญัที่มีต่อระบบเศรษฐกิจไทย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

      (จําเป็นต้องมี  เพราะสถาบันการเงินมีบทบาทและ
ความสําคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เนื่องจาก
เงินทุนเป็นปัจจัยสําคัญทางเศรษฐกิจแต่มีจํากัด สถาบัน
การเงินจึงต้องจัดสรรเงินทุนเหล่านั้นให้เพียงพอกับความ
ต้องการของหน่วยธุรกิจและประชาชน สรุปความสําคัญของ
สถาบันการเงินได้ ดังนี้ 
        เป็นตัวกลาง หมายถึง เป็นตัวกลางระหว่างผู้ฝากเงิน
กับผู้กู้เงิน 
        เป็นผู้รับภาระความเสี่ยงแทน เ นื่องจากสถาบัน
การเงินจะนําเงินของผู้ฝากไปปล่อยสินเชื่อแก่ผู้กู้ (เพื่อหวัง
กําไร) ดังนั้น สถาบันการเงินจึงต้องรับภาระความเสี่ยงแทน
ผู้ฝากเงิน 
        สร้างสภาพคล่องทางการเงิน โดยสถาบันการเงินเป็น
ผู้ค้ําประกันการออกเช็ค ตั๋วสัญญาใช้เงิน บัตรเครดิต ฯลฯ 
ให้กับบริษัท ห้างร้าน และลูกค้า เพื่อให้ตราสารดังกล่าว
ได้รับการยอมรับและมีความน่าเชื่อถือ ทําให้การซื้อขาย
สินค้าต่าง ๆ ระหว่างผู้ ซื้อกับผู้ขายเป็นไปอย่างสะดวก
รวดเร็ว) (Obj.๒) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๗๑                   
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกความหมายของสถาบัน 
การเงินได้ 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

ดี : บอกความหมายของสถาบันการ 
เงินได้ถูกต้อง ชัดเจน 
พอใช้  :  บอกความหมายของ
สถาบันการเงินได้ถูกต้อง แต่ไม่
ชัดเจน 
ปรับปรุง : บอกความหมายของ 
สถาบันการเงินไม่ได้  

ด้านทกัษะและกระบวนการ 
วิเคราะห์ความสําคัญของ
สถาบันการเงินได้ถูกต้อง
และมีเหตุผล 
 
 
 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 
 

แบบประเมินการตอบ
คําถาม 
 

ดี  : วิ เคราะห์ความสํ าคัญของ
สถาบันการเงินได้ถูกต้องและมี
เหตุผล 
พอใช้ : วิเคราะห์ความสําคัญของ
สถาบันการเงินได้ถูกต้องแต่ไม่
ชัดเจน 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ความสําคัญ
ของสถาบันการเงินไม่ได้ 

ด้านคุณลกัษณะ 
บอกค ุณค ่า และคว าม 
สําค ัญของสถาบันการ 
เงินท่ีมีต่อระบบเศรษฐกิจ
ได้ 
 
 
 
 
 
 

 
ก า ร ป ร ะ เ มิ น ก า ร
วิ เ ค ร า ะ ห์ คุ ณ ค่ า  
และความสําคัญของ
สถาบันการเงินท่ีมีต่อ
ระบบเศรษฐกิจ 

แบบประเมินวิเคราะห์
คุณค่าและความสําคัญ
ของสถาบันการเงินท่ีมี
ต่อระบบเศรษฐกิจ 

ดี  : วิ เคราะห์ คุณค่าและความ 
สําคัญของสถาบันการเงินท่ีมีต่อ
ระบบเศรษฐกิจและให้เหตุผลได้
อย่างชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้ : วิเคราะห์คุณค่าและความ 
สําคัญของสถาบันการเงินท่ีมีต่อ
ระบบเศรษฐกิจและให้เหตุผล
ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์คุณค่าและ
ความสําคัญของสถาบันการเงินท่ีมี
ต่อระบบเศรษฐกิจและให้เหตุผล
ไม่ชัดเจนทุกประเด็น 

 
 



๓๗๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙ . ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๗๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่   ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๒ ม.๑/๑ วิเคราะห์บทบาทหน้าที่
และความแตกต่างของสถาบันการเงินแต่ละ
ประเภทและธนาคารกลาง 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ประเภทของสถาบันการเงิน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้ 
    นัก เรียนสามารถบอกประเภทของ
สถาบันทางการเงินได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 
    ๑ . จาก ตั วอ ย่ างสถาบั นการ เงิน ที่
กําหนดให้นักเรียนสามารถจําแนกประเภท
ของสถาบันการเงินโดยใช้ลักษณะของ
กิจการเป็นเกณฑ์ได้ถูกต้อง 
    ๒. นักเรียนสามารถวิเคราะห์หน้าที่ของ
สถาบันการเงินได้ถูกต้องและมีเหตุผล 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.   ครูให้นักเรียนดูภาพสถาบันทางการเงินต่าง ๆ  แล้วให้นักเรียนบอกชื่อสถาบัน
การเงินที่ปรากฏในภาพ จากนั้นเชื่อมโยงคําตอบของนักเรียนเข้าสู่บทเรียน เรื่อง 
“ประเภทของสถาบันการเงิน”  
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://money-news-inthai.blogspot.com/2010/08/blog-
post_9380.html 

 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพสถาบันทางการเงินต่าง ๆ 
๒ . บัตรคําที่แสดงรายละเอียด
ประเภทของสถาบันทางการเงิน  
และชื่อสถาบันทางการเงินต่าง ๆ  
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑ . การจํ าแนกประ เภทของ
สถาบันการเงินระหว่างสถาบัน
การเงินประเภทธนาคารและ
สถาบันการเงินที่ไม่ใช่ธนาคาร 
๒ . การระบุ ตํ าแห น่ งแผนผั ง 
“ประเภทของสถาบันการเงิน” 
จากบัตรคําที่กําหนดให้ 
๓. ใบงานเรื่อง สถาบันทางการเงิน 
 



๓๗๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่   ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ 
     อธิบายความสําคัญของสถาบันทาง
ก าร เงิน แ ต่ ล ะป ระ เภ ท ที่ มี ต่ อ ระบ บ
เศรษฐกิจได้ 
 

ขั้นสร้างองค์ความรู้
 ๑. จากตัวอย่างสถาบันการเงินในขั้นนําเข้าสู่บทเรียน ให้นักเรียนร่วมกันจําแนก
ประเภทของสถาบันการเงินโดยใช้ลักษณะของกิจการเป็นเกณฑ์ (สถาบันการเงิน
ประเภทธนาคารและสถาบันการเงินที่ไม่ใช่ธนาคาร) (Obj.๑/๒) 
๒. ครูสุ่มแจกบัตรคํา  ที่แสดงรายละเอียด “ประเภทของสถาบันทางการเงิน”  ให้
นักเรียนนําไปติดตามโครงสร้างให้ถูกต้องโดยใช้เวลา ๒ นาที จากนั้นครูและนักเรียน
ร่วมกันสรุปข้อมูลให้สมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
  
 
ประเภทของสถาบันการเงิน  ประกอบด้วย 

๑) สถาบันการเงินที่ประกอบกิจการธนาคาร 
         ๑.๑ ธนาคารแห่งประเทศไทย 

๑.๒ ธนาคารพาณิชย์ 
- ธนาคารกรุงเทพ จํากัด (มหาชน)   
- ธนาคารไทยพาณิชย์ จํากัด (มหาชน)  

สถาบนัทางการเงิน 

  ประเภทธนาคาร   ประเภทไมใ่ช่ธนาคาร 

  ธนาคารกลาง ธนาคารเฉพาะดา้น  ธนาคารพาณิชย ์



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๗๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่   ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

- ธนาคารกรุงไทย 
- ฯลฯ 

๑.๓ สถาบันการเงินเพื่อวัตถุประสงค์โดยเฉพาะ 
- ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  
- ธนาคารอาคารสงเคราะห์  (ธอส.)  
- ธนาคารออมสิน   

๒) สถาบันการเงินที่ไม่ประกอบกิจการธนาคาร 
๒.๑ บริษัทเงินทุน (finance  company)  
๒.๒ กองทุนรวม  (mutual  fund) 
๒.๓ สหกรณ์การเกษตร 
๒.๔ สหกรณ์ออมทรัพย์ 
๒.๕ บริษัทเครดิตฟองซิเอร์ 
๒.๖ โรงรับจํานํา 
๒.๗ บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย 
๒.๘  บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมขนาดย่อม) (Obj.๒) 

๓. ครูแจกใบความรู้ เรื่อง “สถาบันการเงิน” ให้นักเรียนศึกษาเป็นเวลา ๑๐ นาที  
แล้วสุ่มนักเรียนออกมาวิเคราะห์ความสําคัญของสถาบันทางการเงินแต่ละประเภทที่มี
ต่อระบบเศรษฐกิจ 



๓๗๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่   ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

(๑) สถาบันการเงินที่ประกอบกิจการธนาคาร 
๑.๑) ธนาคารแห่งประเทศไทย มีหน้าที่และความรับผิดชอบเกี่ยวกับการ

จัดระบบการเงินและรักษาเสถียรภาพทางการเงินของประเทศ  บทบาทและหน้าที่
ของธนาคารแห่งประเทศไทยมีดังนี้  เป็นผู้ออกธนบัตร เป็นนายธนาคารของธนาคาร
พาณิชย์ เป็นนายธนาคารและตัวแทนทางการเงินของรัฐบาล ดําเนินนโยบายการเงิน 

๑.๒) ธนาคารพาณิชย์ ให้บริการด้านการเงินในด้านต่าง ๆ ดังนี้ การรับฝากเงิน 
การให้กู้ยืม การโอนเงิน การเรียกเก็บเงิน การให้เช่าตู้นิรภัย การซื้อขายเงินตรา
ต่างประเทศ การออกเลตเตอร์ออฟเครดิต การประกอบกิจการวิเทศธนกิจ  

๑.๓) สถาบันการเงินเพื่อวัตถุประสงค์โดยเฉพาะ 
- ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เป็นธนาคารของรัฐบาล  

จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์  พ.ศ. ๒๕๐๙  มี
วัตถุประสงค์ที่จะให้ความช่วยเหลือทางการเงินเพื่อส่งเสริมอาชีพหรือการดําเนินงาน
ของเกษตรกร  กลุ่มเกษตรกร  และสหกรณ์การเกษตร  โดยให้กู้ยืมเงินระยะสั้น  
ระยะปานกลาง  และระยะยาว  

- ธนาคารอาคารสงเคราะห์  (ธอส.) เป็นธนาคารของรัฐบาล  จัดตั้งขึ้น
ตามพระราชบัญญัติธนาคารอาคารสงเคราะห์ พ.ศ. ๒๔๙๖   เพื่อดําเนินการส่งเสริม
ให้ประชาชนมีอาคารและที่ดินเป็นที่อยู่อาศัย 

- ธนาคารออมสิน  เป็นธนาคารที่รัฐบาลจัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๗๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่   ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ธนาคารออมสิน พ.ศ. ๒๔๘๙  เพื่อระดมเงินออมจากประชาชนแล้วนํามาให้รัฐบาล
กู้ยืมโดยการซื้อพันธบัตร  ตั๋วสัญญาใช้เงิน  และตั๋วเงินคลังของรัฐบาล 

๒) สถาบันการเงินที่ไม่ประกอบกิจการธนาคาร 
๒.๑) บริษัทเงินทุน (finance  company) 

บริษัทเงินทุนเป็นสถาบันการเงินที่ทําหน้าที่ระดมเงินออมจากประชาชน
ทั่วไป  โดยการออกตั๋วสัญญาใช้เงินจําหน่ายแก่ประชาชนคล้ายกับการรับฝากเงินของ
ธนาคารพาณิชย์ แต่อาจให้ดอกเบี้ยในอัตราที่สูงกว่าธนาคารพาณิชย์ทั่วไป  แล้วนําไป
ให้กู้ยืมและลงทุนในหลักทรัพย์  

๒.๒) กองทุนรวม  (mutual  fund) 
จัดตั้งขึ้นเพื่อรวบรวมเงินจากผู้มีเงินออมด้วยวิธีการจําหน่าย  หน่วยลงทุน  

ให้แก่ผู้สนใจแล้วบริษัทจัดการกองทุนรวมจะรวบรวมเงินไปลงทุนซื้อหลักทรัพย์ เช่น  
พันธบัตร  หุ้นสามัญ  หุ้นกู้  ตั๋วสัญญาใช้เงิน  เป็นต้น   เมื่อการลงทุนของกองทุนรวม
ได้ผลดีมีรายได้ก็จะนํามาแบ่งปันให้แก่ผู้ถือหน่วยลงทุนในรูปของเงินปันผล  และถ้า
ขายหน่วยลงทุนออกไปในขณะที่มีราคาสูงขึ้น  ผู้ลงทุนก็จะได้กําไรจากการขายหน่วย
ลงทุนนั้น 

๒.๓) สหกรณ์การเกษตร 
มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดหาทุนให้สมาชิกกู้ยืมส่งเสริมการออมของสมาชิก

ช่วยเหลือสมาชิกด้านการจัดหาวัสดุอุปกรณ์การเกษตร และด้านการจําหน่ายผลิตผล



๓๗๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่   ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ของสมาชิก  รวมทั้งส่งเสริมและเผยแพร่วิชาการเกษตรสมัยใหม่แก่สมาชิก 
๒.๔) สหกรณ์ออมทรัพย์ 

เป็นสถาบันการเงินที่จดทะเบียนกับทางการโดยทําหน้าที่รับฝากเงินจาก
สมาชิก  และให้สมาชิกกู้ ยืมเงินโดยคิดดอกเบี้ย  แล้วนํากําไรที่ได้รับจากการ
ดําเนินงานมาแบ่งปันให้สมาชิกตามมูลค่าหุ้นที่หุ้นที่ถือและตามมูลค่าดอกเบี้ยเงินกู้ 
เงินทุนของสหกรณ์ออมทรัพย์ได้จากเงินค่าหุ้นของสมาชิก  เงินฝากจากสมาชิก  และ
เงินกู้จากสถาบันการเงินอื่น ๆ   แล้วนําเงินทุนให้สมาชิกกู้ยืมเพื่อวัตถุประสงค์ต่าง ๆ 

๒.๕) บริษัทเครดิตฟองซิเอร์ 
เป็นสถาบันการเงินดําเนินกิจการระดมทุนด้วย  การออกตั๋วสัญญาใช้เงิน

เสนอขายต่อประชาชนทั่วไป  เพื่อนํามาให้ประชาชนกู้ไปซื้อที่ดินและสร้างที่อยู่อาศัย  
ทําหน้าที่ดังต่อไปนี้ ๑)  ให้กู้โดยมีบ้านและที่ดินค้ําประกัน ๒)  ซื้อบ้านและที่ดิน 
โดยให้สิทธิผู้ที่ขายที่จะไถ่ถอนคืนได้  ๓) ขายบ้านและที่ดินโดยวิธีการให้เช่าซื้อ 

๒.๖) โรงรบัจํานํา 
เป็นสถาบันการเงินขนาดเล็กที่พบเห็นได้ทั่วไปตามแหล่งชุมชน  ทําหน้าที่

ให้กู้ยืมแก่ประชาชนทั่วไป   โดยการรับจํานําสิ่งของและเครื่องใช้ต่าง ๆ  ทั้งของใหม่
และของที่ใช้แล้ว   

โรงรับจํานําของเอกชนใช้เงินทุนของผู้เป็นเจ้าของหรือหุ้นส่วนและเงิน
จากการกู้ยืมมาใช้ดําเนินการรับจํานํา  สถานธนานุเคราะห์ได้เงินทุนจากงบประมาณ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๗๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๓ เรื่อง ประเภทของสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่   ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ซึ่งรัฐบาลจัดสรรให้ รวมทั้งเงินกําไรสะสมและเงินกู้จากธนาคารออมสิน  ส่วนสถาน
ธนานุบาลได้เงินอุดหนุนจากเทศบาลและเงินกู้จากกองทุนส่งเสริมกิจการเทศบาล  
โรงรับจํานําทั้ง  ๓  ประเภท  เป็นสถาบันการเงินที่ประชาชนผู้มีรายได้น้อยนิยมกู้ไป
เพื่อการบริโภคและเพื่อเป็นทุนหมุนเวียนสําหรับการค้าเล็ก ๆ  น้อย ๆ 

๒.๗) บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย 
เพื่อจัดหาทุนให้กู้ระยะปานกลางและระยะยาวแก่กิจการอุตสาหกรรม  

ต่าง ๆ  บรรษัทดําเนินงานในลักษณะของกิจการภาคเอกชนโดยนักบริหารอาชีพ   แต่
มีเป้าหมายเน้นที่การพัฒนาอุตสาหกรรม  มิได้คํานึงถึงผลกําไรสูงสุดอย่างธนาคาร
พาณิชย์และบริษัทเงินทุนทั่วไปโครงสร้างผู้ถือหุ้นของบรรษัทประกอบด้วยผู้ถือหุ้น ๖ 
กลุ่ม   ได้แก่   กลุ่มธนาคารพาณิชย์  กระทรวงการคลัง  กลุ่มบริษัทเอกชน  
กลุ่มบริษัทเงินทุน  กลุ่มบุคคลธรรมดา    และกลุ่มบริษัทประกันภัย 

๒.๘) บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมขนาดย่อม 
           จัดตั้งขึ้นเพื่อให้ความช่วยเหลือทางด้านการเงินแก่กิจการอุตสาหกรรมขนาด
ย่อม  ได้แก่  ผู้ประกอบการที่ผลิตสินค้าเพื่อส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจที่มีสินทรัพย์
ถาวรสุทธิไม่เกิน  ๕๐  ล้านบาท  ในอุตสาหกรรม  ๔  ประเภท  คือ  อุตสาหกรรม
การผลิต  อุตสาหกรรมหัตถกรรม  อุตสาหกรรมในครัวเรือน  และอุตสาหกรรม
บริการ)  (Obj.๓) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
นักเรียนสรุปความรู้ลงใบงานเรื่อง สถาบันทางการเงิน ครูตรวจสอบความถูกต้อง 
 



๓๘๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกประเภทของสถาบัน
ทางการเงินได้ 
 

 
การป ระ เมิ นก ารตอบ
คําถาม 
 
 
 
 
การทําใบงาน 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 
 
 
 
 
ใบงานสถาบันการเงิน 

 
ดี  : ตอบคํ าถาม ถูก ต้อง
ชัดเจน 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
แต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : ตอบคําถามไม่
ถูกต้อง 
ดี  : ตอบคํ าถาม ถูก ต้อง
ชัดเจน 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
แต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : ตอบคําถามไม่
ถูกต้อง 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
๑ . จําแนกประเภทของ
สถ า บั น ก าร เงิน โด ย ใ ช้
ลักษณะของกิจการเป็น
เกณฑ์ได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
๒ . วิ เคราะห์ห น้ าท่ี ของ
สถาบันการเงินได้ถูกต้อง
และมีเหตุผล 
 
 

 
การประเมินการจําแนก
ประเภทของสถาบันทาง
การเงิน 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินการวิเคราะห์
ความสําคัญของสถาบัน
ทางการเงินแต่ละประเภท
ท่ีมีต่อระบบเศรษฐกิจ 

 
แ บ บ ป ร ะ เ มิ น ก า ร
จําแนกประเภทของ
สถาบันทางการเงิน 
 
 
 
 
 
 
 
แบบประเมินวิเคราะห์
ความสําคัญของสถาบัน
ท า ง ก า ร เ งิ น แ ต่ ล ะ
ประเภทท่ี มี ต่อระบบ
เศรษฐกิจ 

 
ดี  : จําแนกประเภทของ
ส ถ า บั น ท างก าร เงิ น ไ ด้
ถูกต้อง ชัดเจน 
พอใช้  : จําแนกประเภท
ของสถาบันทางการเงิน
ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง : จําแนกประเภท
ของสถาบันทางการเงินไม่
ถูกต้อง 
 
ดี : วิเคราะห์ความสําคัญ
ของสถาบันทางการเงินแต่
ละประเภทท่ี มี ต่อระบบ
เศรษฐกิจและให้เหตุผลได้
อย่างชัดเจนทุกประเด็น 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๘๑                   
 
สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์

 
 
 

  พอใช้  : วิ เค ราะห์ความ 
สํ าคั ญ ขอ งสถาบั นท าง
การเงินแต่ละประเภทที่ มี
ต่อระบบเศรษฐกิจและให้
เห ตุผล ชัด เจนเพียงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ความ 
สํ าคั ญ ขอ งสถาบั นท าง
การเงินแต่ละประเภทที่ มี
ต่อระบบเศรษฐกิ จและ  
ให้ เห ตุ ผล ไม่ ชั ด เจน ทุ ก
ประเด็น 

ด้านคุณลักษณะ 
อธิบายความสํ าคัญของ
สถาบันทางการเงินแต่ละ
ป ร ะ เภ ท ท่ี มี ต่ อ ร ะ บ บ
เศรษฐกิจได้ 
 
 
 

 
การป ระ เมิ นก ารตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี : ตอบคําถามถูกต้องและ
ชัดเจน 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
แต่ไม่ชัด 
ปรับปรุง : ตอบคําถามไม่
ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๘๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๘. บันทึกผลหลังการสอน 
ผลการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................ 
ปัญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 

........................................................................................................................................................................ 
 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๘๓                  
 

ใบความรู ้เรือ่ง สถาบันทางการเงิน 
 สถาบันการเงินมีบทบาทสําคัญในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจการเงินของประเทศ โดยทําหน้าท่ีระดม
และจัดสรรเงินทุนแก่ภาคเศรษฐกิจจริง การชําระราคาและบริการ การบริหารความเสี่ยง รวมถึงการให้ข้อมูล
ทางการเงินเพ่ือการตัดสินใจ สถาบันการเงินท่ีมีประสิทธิภาพ ต้องโปร่งใส มีธรรมาภิบาล และบริหารความ
เสี่ยงอย่างเหมาะสม สถาบันทางการเงินประกอบด้วย 
 (๑) สถาบันการเงินท่ีประกอบกิจการธนาคาร 
 ๑.๑) ธนาคารแห่งประเทศไทย มีหน้าท่ีและความรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดระบบการเงินและรักษา
เสถียรภาพทางการเงินของประเทศ  บทบาทและหน้าท่ีของธนาคารแห่งประเทศไทยมีดังน้ี  เป็นผู้ออก
ธนบัตร เป็นนายธนาคารของธนาคารพาณิชย์ เป็นนายธนาคารและตัวแทนทางการเงินของรัฐบาล ดําเนิน
นโยบายการเงิน 
 ๑.๒) ธนาคารพาณิชย์ ให้บริการด้านการเงินในด้านต่าง ๆ ดังน้ี การรับฝากเงิน การให้กู้ยืม การโอน
เงิน การเรียกเก็บเงิน การให้เช่าตู้นิรภัย การซ้ือขายเงินตราต่างประเทศ การออกเลตเตอร์ออฟเครดิต การ
ประกอบกิจการวิเทศธนกิจ  
 ๑.๓) สถาบันการเงินเพื่อวัตถุประสงค์โดยเฉพาะ 
 - ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เป็นธนาคารของรัฐบาล  จัด ต้ังข้ึนตาม
พระราชบัญญัติธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์  พ.ศ. ๒๕๐๙  มีวัตถุประสงค์ท่ีจะให้ความช่วยเหลือทาง
การเงินเพ่ือส่งเสริมอาชีพหรือการดําเนินงานของเกษตรกร  กลุ่มเกษตรกร  และสหกรณ์การเกษตร  โดยให้
กู้ยืมเงินระยะสั้น  ระยะปานกลาง  และระยะยาว  
 - ธนาคารอาคารสงเคราะห์  (ธอส.) เป็นธนาคารของรัฐบาล  จัดต้ังข้ึนตามพระราชบัญญัติธนาคาร
อาคารสงเคราะห์ พ.ศ. ๒๔๙๖   เพ่ือดําเนินการส่งเสริมให้ประชาชนมีอาคารและท่ีดินเป็นท่ีอยู่อาศัย 

- ธนาคารออมสิน  เป็นธนาคารท่ีรัฐบาลจัดต้ังข้ึนตามพระราชบัญญัติธนาคารออมสิน พ.ศ. ๒๔๘๙  
เพ่ือระดมเงินออมจากประชาชนแล้วนํามาให้รัฐบาลกู้ยืมโดยการซ้ือพันธบัตร  ต๋ัวสัญญาใช้เงิน  และต๋ัวเงิน
คลังของรัฐบาล 
         ๒) สถาบันการเงินท่ีไม่ประกอบกิจการธนาคาร  
             ๒.๑) บริษัทเงินทุน (finance  company)
   บริษัทเงินทุนเป็นสถาบันการเงินท่ีทําหน้าท่ีระดมเงินออมจากประชาชนทั่วไป  โดยการออกต๋ัว
สัญญาใช้เงินจําหน่ายแก่ประชาชนคล้ายกับการรับฝากเงินของธนาคารพาณิชย์ แต่อาจให้ดอกเบ้ียในอัตราที่สูง
กว่าธนาคารพาณิชย์ท่ัวไป  แล้วนําไปให้กู้ยืมและลงทุนในหลักทรัพย์ 
             ๒.๒) กองทุนรวม  (mutual  fund) 
   จัดต้ังข้ึนเพ่ือรวบรวมเงินจากผู้มีเงินออมด้วยวิธีการจําหน่าย  หน่วยลงทุน   ให้แก่ผู้สนใจแล้วบริษัท
จัดการกองทุนรวมจะรวบรวมเงินไปลงทุนซ้ือหลักทรัพย์ เช่น  พันธบัตร  หุ้นสามัญ  หุ้นกู้  ต๋ัวสัญญาใช้เงิน 
เป็นต้น  เม่ือการลงทุนของกองทุนรวมได้ผลดีมีรายได้ก็จะนํามาแบ่งปันให้แก่ผู้ถือหน่วยลงทุนในรูปของเงิน 
ปันผล  และถ้าขายหน่วยลงทุนออกไปในขณะท่ีมีราคาสูงข้ึน  ผู้ลงทุนก็จะได้กําไรจากการขายหน่วยลงทุนน้ัน
  
  



๓๘๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 ๒.๓) สหกรณ์การเกษตร 
 มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดหาทุนให้สมาชิกกู้ยืมส่งเสริมการออมของสมาชิกช่วยเหลือสมาชิกด้านการ
จัดหาวัสดุอุปกรณ์การเกษตร และด้านการจําหน่ายผลิตผลของสมาชิก  รวมท้ังส่งเสริมและเผยแพร่วิชาการ
เกษตรสมัยใหม่แก่สมาชิก 
 ๒.๔) สหกรณ์ออมทรัพย์ 
 เป็นสถาบันการเงินท่ีจดทะเบียนกับทางการโดยทําหน้าท่ีรับฝากเงินจากสมาชิก  และให้สมาชิกกู้ยืม
เงินโดยคิดดอกเบ้ีย  แล้วนํากําไรท่ีได้รับจากการดําเนินงานมาแบ่งปันให้สมาชิกตามมูลค่าหุ้นท่ีหุ้นท่ีถือและ
ตามมูลค่าดอกเบ้ียเงินกู้ เงินทุนของสหกรณ์ออมทรัพย์ได้จากเงินค่าหุ้นของสมาชิก  เงินฝากจากสมาชิก  
และเงินกู้จากสถาบันการเงินอ่ืน ๆ   แล้วนําเงินทุนให้สมาชิกกู้ยืมเพ่ือวัตถุประสงค์ต่าง ๆ 
 ๒.๕) บริษัทเครดิตฟองซิเอร์ 
 เป็นสถาบันการเงินดําเนินกิจการระดมทุนด้วย  การออกต๋ัวสัญญาใช้เงินเสนอขายต่อประชาชน
ท่ัวไป  เพ่ือนํามาให้ประชาชนกู้ไปซ้ือท่ีดินและสร้างท่ีอยู่อาศัย  ทําหน้าท่ีดังต่อไปน้ี ๑)  ให้กู้โดยมีบ้านและ
ท่ีดินคํ้าประกัน ๒)  ซ้ือบ้านและท่ีดินโดยให้สิทธิผู้ท่ีขายท่ีจะไถ่ถอนคืนได้  ๓) ขายบ้านและที่ดินโดยวิธีการ
ให้เช่าซ้ือ 
 ๒.๖) โรงรับจํานํา 
 เป็นสถาบันการเงินขนาดเล็กท่ีพบเห็นได้ท่ัวไปตามแหล่งชุมชน  ทําหน้าท่ีให้กู้ยืมแก่ประชาชนทั่วไป   
โดยการรับจํานําสิ่งของและเคร่ืองใช้ต่าง ๆ  ท้ังของใหม่และของท่ีใช้แล้ว  โรงรับจํานําของเอกชนใช้เงินทุน
ของผู้เป็นเจ้าของหรือหุ้นส่วนและเงินจากการกู้ยืมมาใช้ดําเนินการรับจํานํา  สถานธนานุเคราะห์ได้เงินทุน
จากงบประมาณซ่ึงรัฐบาลจัดสรรให้ รวมท้ังเงินกําไรสะสมและเงินกู้จากธนาคารออมสิน  ส่วนสถาน       
ธนานุบาลได้เงินอุดหนุนจากเทศบาลและเงินกู้จากกองทุนส่งเสริมกิจการเทศบาล  โรงรับจํานําท้ัง  ๓  
ประเภทเป็นสถาบันการเงินท่ีประชาชนผู้มีรายได้น้อยนิยมกู้ไปเพ่ือการบริโภคและเพ่ือเป็นทุนหมุนเวียน
สําหรับการค้าเล็ก ๆ น้อย ๆ 
 ๒.๗) บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย 
 เพ่ือจัดหาทุนให้กู้ระยะปานกลางและระยะยาวแก่กิจการอุตสาหกรรมต่าง ๆ  บรรษัทดําเนินงานใน
ลักษณะของกิจการภาคเอกชนโดยนักบริหารอาชีพ   แต่มีเป้าหมายเน้นท่ีการพัฒนาอุตสาหกรรม  มิได้
คํานึงถึงผลกําไรสูงสุดอย่างธนาคารพาณิชย์และบริษัทเงินทุนท่ัวไป โครงสร้างผู้ ถือหุ้นของบรรษัท
ประกอบด้วยผู้ถือหุ้น ๖ กลุ่ม  ได้แก่  กลุ่มธนาคารพาณิชย์  กระทรวงการคลัง  กลุ่มบริษัทเอกชน  กลุ่ม
บริษัทเงินทุน  กลุ่มบุคคลธรรมดา    และกลุ่มบริษัทประกันภัย   

๒.๘) บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมขนาดย่อม 
           จัดต้ังข้ึนเพ่ือให้ความช่วยเหลือทางด้านการเงินแก่กิจการอุตสาหกรรมขนาดย่อม  ได้แก่  
ผู้ประกอบการท่ีผลิตสินค้าเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีมีสินทรัพย์ถาวรสุทธิไม่เกิน  ๕๐  ล้านบาท    
ในอุตสาหกรรม  ๔  ประเภท  คือ  อุตสาหกรรมการผลิต  อุตสาหกรรมหัตถกรรม  อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน  และอุตสาหกรรมบริการ 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๘๕                  
 

ใบงาน เรือ่ง  ประเภทสถาบันทางการเงิน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๗ เรือ่ง สถาบันทางการเงิน 

 

จุดประสงค์    - สามารถจําแนกประเภทของสถาบันการเงินโดยใช้ลักษณะของกิจการเป็นเกณฑ์ได้ถูกต้อง 
.   - อธิบายความสําคัญของสถาบันทางการเงินแต่ละประเภทท่ีมีต่อระบบเศรษฐกิจได้ 

๑. สถาบันทางการเงินในประเทศไทย  มีกี่ประเภท  อะไรบ้าง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สถาบันการเงินมีความสําคัญอย่างไรต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยอย่างไร   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



๓๘๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

เฉลย 
ใบงาน เรือ่ง  ประเภทสถาบันทางการเงิน 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๗ เรือ่ง สถาบันทางการเงิน 
รายวิชาสงัคมศกึษา ช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี ๑ 

 

จุดประสงค์    - สามารถจําแนกประเภทของสถาบันการเงินโดยใช้ลักษณะของกิจการเป็นเกณฑ์ได้ถูกต้อง 
.   - อธิบายความสําคัญของสถาบันทางการเงินแต่ละประเภทท่ีมีต่อระบบเศรษฐกิจได้ 

๑. สถาบันทางการเงินในประเทศไทย  มีกี่ประเภท  อะไรบ้าง 
 ประเภทของสถาบันการเงินในประเทศไทย มี ๒ ประเภท  ประกอบด้วย ๑) สถาบันการเงินท่ี
ประกอบกิจการธนาคาร ๑.๑ ธนาคารแห่งประเทศไทย  ๑.๒ ธนาคารพาณิชย์ ๑.๓ สถาบันการเงินเพ่ือ
วัตถุประสงค์โดยเฉพาะ ๒) สถาบันการเงินท่ีไม่ประกอบกิจการธนาคาร  ๒.๑ บริษัทเงินทุน (finance  
company)  ๒.๒ กองทุนรวม  (mutual  fund)  ๒.๓ สหกรณ์การเกษตร  ๒.๔ สหกรณ์ออมทรัพย์ ๒.๕ 
บริษัทเครดิตฟองซิเอร์  ๒.๖ โรงรับจํานํา  ๒.๗ บรรษัทเงินทุนอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย ๒.๘  บรรษัท
เงินทุนอุตสาหกรรมขนาดย่อม  

๒. สถาบันการเงินมีความสําคัญอย่างไรต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยอย่างไร   
 สถาบันการเงินมีบทบาทและความสําคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เน่ืองจากเงินทุนเป็น
ปัจจัยสําคัญทางเศรษฐกิจแต่มีจํากัด สถาบันการเงินจึงต้องจัดสรรเงินทุนเหล่าน้ันให้เพียงพอกับความ
ต้องการของหน่วยธุรกิจและประชาชน สรุปความสําคัญของสถาบันการเงินได้ ดังน้ี 
        เป็นตัวกลาง หมายถึง เป็นตัวกลางระหว่างผู้ฝากเงินกับผู้กู้เงิน 
        เป็นผู้รับภาระความเสี่ยงแทน เน่ืองจากสถาบันการเงินจะนําเงินของผู้ฝากไปปล่อยสินเช่ือแก่ผู้กู้ (เพ่ือ
หวังกําไร) ดังน้ัน สถาบันการเงินจึงต้องรับภาระความเสี่ยงแทนผู้ฝากเงิน 
        สร้างสภาพคล่องทางการเงิน โดยสถาบันการเงินเป็นผู้ค้ําประกันการออกเช็ค ต๋ัวสัญญาใช้เงิน บัตร
เครดิต ฯลฯ ให้กับบริษัท ห้างร้าน และลูกค้า เพ่ือให้ตราสารดังกล่าวได้รับการยอมรับและมีความน่าเช่ือถือ 
ทําให้การซ้ือขายสินค้าต่าง ๆ ระหว่างผู้ซ้ือกับผู้ขายเป็นไปอย่างสะดวกรวดเร็ว 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๘๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๔๔  เรื่อง สถาบันทางการเงินที่สําคัญ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                      รายวิชาสังคมศึกษา                                                            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด  
    ส ๓.๒  ม.๑/๑  วิเคราะห์
บท บ าทห น้ า ที่ แ ล ะค วาม
แตกต่างของสถาบันการเงิน
แต่ละประเภทและธนาคาร
กลาง 
ขอบเขตเนื้อหา 
     สถาบันการเงินที่สําคัญใน
ประเทศไทย   
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้ 

      นักเรียนสามารถยกตัวอย่าง
ชื่อสถาบันการเงินในประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 

     นักเรียนสามารถวิเคราะห์
หน้าที่ของสถาบันทางการเงิน
ที่กําหนดให้ได้ถูกต้อง 
    ด้านคุณลักษณะ 

     นักเรียนสามารถอธิบาย

กิจกรรมการเรียนรู้
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูยกตัวอย่างภาพสัญลักษณ์ของสถาบันทางการเงินในประเทศไทยจํานวน ๓ ภาพ ให้นักเรียน
ร่วมกันทายชื่อสถาบันทางการเงิน  
 

 
ที่มา : https://www.isranews.org/isranews-scoop/64165-omsin00.html 

 
ที่มา : https://www.uteeni.com/en/listings/1811632 

 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพสถาบันทางการเงิน 
๒. กระดาษชาร์ตแสดงตาราง
บทบาทห น้ า ที่ ของสถาบัน
การเงิน  โดยกําหนดชื่อสถาบัน
ทางการเงินให้นักเรียน   
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. การยกตัวอย่างชื่อสถาบัน
ทางการเงินในประเทศไทยลง
ในกระดาษชาร์ต 
๒. การวิเคราะห์หน้าที่ของของ
สถาบันการทางการเงิน ใน
ต าร า งห น้ า ที่ ข อ งส ถ า บั น
การเงิน 



๓๘๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๔๔  เรื่อง สถาบันทางการเงินที่สําคัญ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗   สถาบันทางการเงิน                                                                                                                                เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                      รายวิชาสังคมศึกษา                                                            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
คุณค่าและความสําคัญของ
สถาบันการเงินได้ถูกต้องและ
มีเหตุผล 

 

 
ที่มา :  https://www.sanook.com/money/489225/ 

 

    จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังนี้ 
๑.๑  นักเรียนเคยใช้บริการสถาบันการเงินหรือไม่ อย่างไร 

๒. ครูเชื่อมโยงคําตอบของนักเรียนและเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนเรื่อง “สถาบันทางการเงินที่สําคัญ” 
พร้อมชี้แจงวัตถุประสงค์ของการเรียน 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๓ กลุ่ม  โดยคละความสามารถ  จากนั้นแจกกระดาษชาร์ตให้นักเรียน  
แข่งกันเขียนชื่อสถาบันทางการเงินที่นักเรียนรู้จักให้ได้มากที่สุดภายในเวลา ๕ นาที (Obj.๑) 
๒. ครูแจกกระดาษชาร์ตแสดงตารางหน้าที่ของสถาบันการเงิน ให้นักเรียนเลือกทําเครื่องหมายถูก 
(/) ในช่องหน้าที่ของสถาบันการเงินให้ตรงกับชื่อสถาบันการเงินที่กําหนดให้  (Obj.๒) 
๓. ครูและนักเรียนช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องและสรุปองค์ความรู้ร่วมกันให้สมบูรณ์ 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูสุ่มนักเรียนออกมาอธิบายถึงคุณค่าและความสําคัญของสถาบันทางสังคมในประเทศไทย (Obj.๓)



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๘๙                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
ยกตัวอย่างช่ือสถาบันการเงิน
ในประเทศไทยได้ถูกต้อง 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการ
ตอบคําถาม 

 
ดี  : ยกตัวอย่างได้ ถูกต้อง ๑๐ 
ตัวอย่างข้ึนไป 
พอใช้  : ยกตัวอย่างได้ ถูกต้อง 
๕-๙  ตัวอย่าง 
ปรับปรุง : ยกตัวอย่างได้น้อยกว่า 
๕ ตัวอย่าง  

ด้านทักษะและกระบวนการ 
วิเคราะห์หน้าท่ีของสถาบัน
ทางการเงินท่ีกําหนดให้ได้
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 

 
ก า รป ร ะ เมิ น ก า ร
วิเคราะห์หน้าท่ีของ
สถาบันทางการเงิน  

 
ก ารป ระ เมิ น ก าร
วิเคราะห์ในตาราง
หน้าท่ีของสถาบัน
ทางการเงิน 
 

 
ดี : วิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของ
สถาบันทางการเงินท่ีกําหนดให้
ถูกต้อง 
พอใช้ : วิเคราะห์บทบาทหน้าท่ี
ของสถาบันการเงินท่ีกําหนดให้ได้
ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน 
ปรับปรุง  : วิ เคราะห์บทบาท
หน้าท่ี ของสถาบันการเงิน ไม่
ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ 
อ ธิบ ายคุณ ค่ าและค วาม 
สําคัญของสถาบันการเงินได้
ถูกต้องและมีเหตุผล 
 
 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการ
ตอบคําถาม 

 
ดี  : ตอบคํ าถ าม ได้ ค รบ ถ้ วน
ถูกต้อง 
พอใช้ : ตอบคําถามได้ถูกต้อง แต่
ไม่ครบถ้วน 
ปรับปรุง : ตอบคําถามได้ไม่ถูกต้อง 
 

 
 
 
 
 



๓๙๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๙๑                  
 

ตารางแสดงหน้าท่ีของสถาบันทางการเงิน 

          บทบาทหน้าท่ี 
 
สถาบัน 
การเงิน 

รับฝาก
เงินกู ้

ให้กู้
เงิน 

ส่งเสริม
การเกษตร 

ส่งเสริม
การมีท่ีอยู่
อาศัย 

ส่งเสริม
ธุรกิจ
ส่งออก
และนํา 
เข้า 

การขาย
กรมธรรม ์

สมาชกิ
ถือหุ้น 

กองทุน
รวม 

๑.  ธนาคารพาณิชย์         
๒.  ธนาคารออมสิน         
๓.  ธนาคารเพื่อการ 
เกษตรและสหกรณ์
การเกษตร 

        

๔.  ธนาคารอาคาร 
   สงเคราะห์         

๕.  ธนาคารอิสลาม 
แห่งประเทศไทย         

๖.  ธนาคารเพ่ือการ 
ส่ งออกและนํ า เข้ า 
แห่งประเทศไทย 

        

๗. บริษัทเงินทุน         
๘ . บริ ษั ทเครดิ ต     
ฟองซิเอร์         

๙. บริษัทหลักทรัพย์         
๑๐. บริษัทหลักทรัพย์ 
จัดการกองทุนรวม 

        

๑๑. บริษัทประกันชีวิต         
๑๒. สหกรณ์ออมทรัพย์         

 



๓๙๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๕  เรื่อง ธนาคารกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗   สถาบันการเงิน                                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                รายวิชาสังคมศึกษา                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
    ส ๓.๒  ม.๑/๑  วิเคราะห์บทบาทหน้าที่และ
ความแตกต่างของสถาบันการเงินแต่ละประเภท
และธนาคารกลาง 
ขอบเขตเนื้อหา 
    หน้าที่ของธนาคารกลาง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้ 

     นักเรียนสามารถบอกความหมายของธนาคาร
กลางได้อย่างถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 

     นัก เรียนสามารถเปรียบ เทียบหน้าที่ของ
ธนาคารกลางกับธนาคารพาณิชย์ได้ถูกต้องและมี
เหตุผล 
    ด้านคุณลักษณะ   

     นักเรียนสามารถวิเคราะห์คุณค่าของธนาคาร
กลางที่มีต่อเศรษฐกิจของประเทศได้อย่างมีเหตุผล 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. ครูนําเสนอ “ธนบัตรไทยรูปแบบต่าง ๆ” จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม
ดังนี้ 

     ๑.๑ นักเรียนทราบหรือไม่ว่าสถาบันทางการเงินใดเป็นผู้กําหนดการพิมพ์
ธนบัตรในประเทศไทย (ธนาคารกลาง) 
    ๑.๒ ธนาคารกลาง มีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างจากธนาคารพาณิชย์อย่างไร 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๓ กลุ่มโดยคละความสามารถ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันสืบค้น “ความหมายของธนาคารกลาง” จากหนังสือหรือสื่อการเรียนรู้  
อื่น ๆ และร่วมกันสรุปความหมายภายในกลุ่ม 
๒. ครูสุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอความหมายของธนาคารกลาง จากนั้นครูและ 
นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ และให้ผู้เรียนบันทึกข้อมูลลง
ในสมุดจดบันทึกการเรียนรู้ 

         (ธนาคารกลางเป็นสถาบันการเงินระดับสูงของประเทศที่มีอํานาจและหน้าที่
ควบคุมและดูแลการเงินและเครดิต ให้มีความเหมาะสมต่อความจําเริญทาง
เศรษฐกิจ และความมีเสถียรภาพทางการเงินของประเทศ) (Obj.๑) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

๑.  ธนบัตรไทยรูปแบบต่าง ๆ 
๒.  กระดาษชาร์ตเปรียบ- 
เที ยบความ เห มื อนและ
ความแตกต่างของบทบาท
หน้าที่ระหว่างธนาคารกลาง
กับธนาคารพาณิชย์ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การเปรียบเทียบหน้าที่ของ
ธนาคารกลางกับธนาคาร
พาณิชย์ลงในกระดาษชาร์ต 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๙๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๕  เรื่อง ธนาคารกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗   สถาบันการเงิน                                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                รายวิชาสังคมศึกษา                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

๓. ครูแจกกระดาษชาร์ตให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเปรียบเทียบความเหมือน
และความแตกต่างของหน้าที่ธนาคารกลางกับธนาคารพาณิชย์ และสุ่มนักเรียน
นําเสนออธิบาย โดยครูช่วยเพิ่มเติมข้อมูลให้สมบูรณ์ 
 
                   
 
 
 
 
 
   
  
      (ธนาคารพาณิชย์และธนาคารกลางเป็นส่วนสําคัญของเศรษฐกิจโดยรวมของ
ประเทศ  ธนาคารพาณิชย์เป็นธนาคารที่ให้บริการลูกค้าโดยตรง ธนาคารพาณิชย์
เสนอผลิตภัณฑ์และบริการทางการธนาคารที่หลากหลายแก่บุคคลและธุรกิจ  
ธนาคารกลางไม่ได้รับมือกับลูกค้าโดยตรง ธนาคารกลางเรียกว่าธนาคารของ
ธนาคารและควบคุมอุตสาหกรรมการธนาคารทั้งหมด  ธนาคารกลางมีอํานาจใน
การพิมพ์เงินและควบคุมนโยบายการเลือกตั้งของประเทศ  ในขณะที่ธนาคาร

ธนาคารกลาง 
..............................................
..............................................
..............................................
..............................................
.............................................. 

ธนาคารพาณิชย์ 
..............................................
..............................................
..............................................
..............................................
..............................................



๓๙๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๕  เรื่อง ธนาคารกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗   สถาบันการเงิน                                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                รายวิชาสังคมศึกษา                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

พาณิชย์หลายแห่งในประเทศที่มีหลายสาขามีธนาคารกลางเพียงแห่งเดียวที่
ให้บริการผลิตภัณฑ์และบริการแก่รัฐบาลของประเทศและธนาคารพาณิชย์อื่น) 
(Obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์คุณค่าและหน้าที่ของธนาคารกลางที่มีต่อ
เศรษฐกิจของประเทศ (หน้าที่สําคัญของธนาคารกลาง) ได้แก่ 
    ๑) การออกพันธบัตร  
    ๒) การเป็นนายธนาคารของรัฐ  
    ๓) การเป็นนายธนาคารของธนาคารพาณิชย์  
    ๔) การเป็นผู้ให้กู้ยืมเงินแหล่งสุดท้าย  
    ๕) การจัดระบบการหักบัญชีระหว่างธนาคาร  
    ๖) การดําเนินนโยบายทางการเงินและการควบคุมปริมาณเงิน  
    ๗) การเป็นผู้จัดการทุนสํารองระหว่างประเทศ  

ธนาคารแห่งประเทศไทยเป็นธนาคารกลางของประเทศ  โดยมีบทบาทหน้าที่ที่
สําคัญของธนาคารแห่งประเทศไทย ดังนี้ 

๑)  เป็นผู้ออกธนบัตร   เพื่อควบคุมปริมาณธนบัตรที่ใช้หมุนเวียนให้พอดีกับ
ความต้องการของภาคธุรกิจและประชาชนทั่วไป โดยมีกฎหมายควบคุมการออก
ธนบัตรและจัดการเกี่ยวกับธนบัตร เพื่อความมีเสถียรภาพของเงินตราของประเทศ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๓๙๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๕  เรื่อง ธนาคารกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗   สถาบันการเงิน                                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                รายวิชาสังคมศึกษา                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

     ๒)  เป็นนายธนาคารของธนาคารพาณิชย์   ในฐานะนายธนาคารของธนาคาร
พาณิชย์ ธนาคารกลางทําหน้าที่ดังนี้คือ 
         ๒.๑) รับฝากเงินจากธนาคารพาณิชย์ ตามปกติธนาคารพาณิชย์จะต้องฝาก
เงินสดสํารอง ตามที่กําหนดไว้กับธนาคารกลาง   และใช้เป็นเงินสดสํารองสําหรับ
ชําระหนี้ หรือโอนเงินระหว่างธนาคารพาณิชย์ด้วยกัน  
         ๒.๒) รับหักบัญชีระหว่างธนาคาร   โดยที่ธนาคารพาณิชย์ทุกแห่งฝากเงิน
ไว้ที่ธนาคารกลาง เมื่อมีหนี้สินระหว่างธนาคารพาณิชย์ด้วยกัน 
         ๒ .๓) เป็นผู้ให้กู้ ยืมแหล่งสุดท้าย   ธนาคารกลางเป็นแหล่งสุดท้ายที่
ธนาคารพาณิชย์จะกู้ยืมได้โดยมีหลักทรัพย์รัฐบาลค้ําประกัน 
     ๓) เป็นนายธนาคารและตัวแทนทางการเงินของรัฐบาล   ธนาคารกลางจะทํา
หน้าที่ทางการเงินให้แก่รัฐบาลดังนี้ คือ ถือบัญชีเงินฝาก ธนาคารกลางจะรักษา
บัญชีเงินฝากของหน่วยราชการ รัฐวิสาหกิจ และองค์กรอื่น ๆ ของรัฐบาลและทํา
หน้าที่เป็นผู้จ่ายเงิน ตามเช็คที่หน่วยราชการต่าง ๆ และรัฐวิสาหกิจสั่งจ่าย 
        ๓.๑) ให้รฐับาลและรัฐวิสาหกิจกู้ยืม รัฐบาลและรัฐวิสาหกิจอาจกู้ยืมเงินจาก
ธนาคารกลาง โดยการขายตั๋วเงินคลังหรือพันธบัตร 

    - เป็นตัวแทนทางการเงินของรัฐบาล ธนาคารกลางจะเป็นตัวแทน
จัดการทางการเงินของรัฐบาลทั้งในประเทศและนอกประเทศ เช่น  ติดต่อหาแหล่ง
เงินกู้ให้รัฐบาล 



๓๙๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๕  เรื่อง ธนาคารกลาง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗   สถาบันการเงิน                                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                รายวิชาสังคมศึกษา                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

    ๔)  ดําเนินนโยบายการเงิน  ธนาคารกลางมีบทบาทสําคัญในการควบคุม
ปริมาณเงินของประเทศให้มีปริมาณที่เหมาะสม  ใช้มาตรการต่าง ๆ ในการดําเนิน
นโยบายแก้ไขเงินเฟ้อให้มีปริมาณเงินในระดับที่เหมาะสม 

ธนาคารกลางของประเทศต่าง ๆ มีหน้าที่ส่วนใหญ่คล้ายกัน เช่น การเป็นผู้
พิมพ์ธนบัตร การเป็นนายธนาคารของรฐับาล และของธนาคารพาณิชย์ และหน้าที่
อื่น ๆ แม้ว่าบางแห่งอาจทําหน้าที่แตกต่างกับอีกแห่งหนึ่งก็ตาม แต่เป็นเพียงส่วน
เล็กน้อยเท่านั้น) (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๙๗                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกความหมายของธนาคาร 
กลางได้อย่างถูกต้อง 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี  : ตอบ คํ าถ าม ถู ก ต้ อ ง
มากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : ตอบคําถามน้อย
กว่าร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
เป รี ยบ เที ยบห น้ า ท่ี ขอ ง
ธนาคารกลางกับธนาคาร
พาณิ ชย์ ได้ ถูก ต้องและมี
เหตุผล 
 
 
 
 

 
การประเมินผั งแสดง 
การเปรียบเทียบความ
แตกต่ างของบทบาท
หน้าท่ีระหว่างธนาคาร
กลางกับธนาคารพาณิชย์

 
แบบประเมินผังแสดง
การเปรียบเทียบความ
แตกต่างของบทบาท
หน้าท่ีระหว่างธนาคาร
กลางกับธนาคารพาณิชย์ 

 
ดี  : เป รี ย บ เที ย บ ค ว าม
แตกต่างของหน้าท่ีธนาคาร
กลางกับธนาคารพาณิชย์ได้
ถูกต้องทุกประเด็น 
พอใช้ : เปรียบเทียบความ
แตกต่างของหน้าท่ีธนาคาร
กลางกับธนาคารพาณิชย์ได้
ถูกต้องบางประเด็น 
ปรับปรุง : เปรียบเทียบความ
แตกต่างของหน้าท่ีธนาคาร
กลางกับธนาคารพาณิชย์ไม่
ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ 
วิเคราะห์คุณค่าของธนาคาร
กลางท่ีมีต่อเศรษฐกิจของ
ประเทศได้อย่างมีเหตุผล 
 
 
 
 
 

 
ก า ร ป ร ะ เ มิ น ก า ร
วิ เค ราะ ห์ คุณ ค่ าขอ ง
ธน าค ารกล าง ท่ี มี ต่ อ
เศรษฐกิจของประเทศ 

 
แบบประเมินวิเคราะห์
คุ ณ ค่ าขอ งธน าค าร
กลางท่ีมีต่อเศรษฐกิจ
ของประเทศ 

 
ดี  : วิ เค ราะ ห์ คุณ ค่ าของ
ธนาคารกลางที่มีต่อเศรษฐ- 
กิจของประเทศได้ถูกต้อง
และให้เหตุผลได้อย่างชัดเจน
ทุกประเด็น 
พอใช้ : วิเคราะห์คุณค่าของ
ธนาคารกลางที่มีต่อเศรษฐ- 
กิจของประเทศได้ถูกต้อง



๓๙๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
สิ่งที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์

และให้เหตุผลชัดเจนเพียง
บางประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์คุณค่า
ของธนาคารกลางท่ี มี ต่อ
เศรษฐกิจของประเทศไม่
ถูกต้องและและให้เหตุผลไม่
ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๓๙๙                  
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 



๔๐๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๖   เรื่อง การออมและการลงทุน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗    สถาบันการเงิน                                                                                                                                      เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด  
    ส ๓.๒  ม.๑/๒  ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจในประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
    ๑. ความหมายของการออมและการลงทุน 
    ๒. วิธีการออมและการลงทุนที่เหมาะสมกับ
ตนเอง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้ 

     ๑. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ
การออมได้ 

     ๒. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ
การลงทุนได้ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 

     นักเรียนสามารถเลือกวิธีการออมและการ
ลงทุนที่เหมาะสมกับตนเองได้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. ครูให้นักเรียนชมวีดิทัศน์  เรื่อง “การออมและการลงทุน”  
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=uhHSADhvy7k 
 

๒. ครูถามนักเรียนว่า  “ถ้านักเรียนมีเงินเหลือจากการใช้จ่าย  นักเรียนควรทําเช่นไร  
เพื่ออะไร” (ออมไว้ใช้ยามจําเป็นและลงทุนเพื่อให้เกิดความงอกเงย) 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 

 ๑. ให้นักเรียนช่วยกันบอกความหมายของการออม  โดยครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 
(การออม หรือการออมทรัพย์ คือ การเก็บสะสมเงินรายได้ส่วนที่เหลือจากการใช้จ่าย
ในการบริโภค เพื่อไว้ใช้เมื่อถึงคราวจําเป็นในอนาคต) (Obj.๑) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์  เรื่อง “การออม
และการลงทุน” 
๒. ใบความรู้เรื่อง “การออม
และการลงทุน” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การเขียนแผนผังมโนทัศน์
เกี่ ยวกับการออมและการ
ลงทุนที่เหมาะสมกับตนเอง 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๐๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๖   เรื่อง การออมและการลงทุน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗    สถาบันการเงิน                                                                                                                                      เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ   

      นักเรียนสามารถบอกคุณค่าของการออม
และการลงทุนได้ 
 

๒. ครูกําหนดหัวข้อ เรื่อง “การลงทุน” ให้นักเรียนช่วยกันบอกความหมายของการ
ลงทุน  และครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ (ความหมายของการลงทุนมี ๒ ประการ คือ 
การลงทุนทางตรง คือ การนําเงินไปลงทุนเพื่อผลิตสินค้าและบริการต่าง ๆ มีการสร้าง
โรงงาน ซื้อเครื่องจักรและวัตถุดิบ จ้างแรงงาน โดยผู้ลงทุนเป็นเจ้าของกิจการและมี
ส่วนร่วมในการบริหารธุรกิจนั้น ๆ เป็นการลงทุนที่ใช้เวลานาน  การลงทุนทางอ้อม 
คือ การนําเงินที่เก็บไปออมไปทําประโยชน์หรือสร้างผลตอบแทนให้งอกเงยมากกว่า
การออม เช่น ซื้อพันธบัตรรัฐบาล ซื้อหุ้นในตลาดหลักทรัพย์ โดยลักษณะนี้เป็นการ
ลงทุนภาคเศรษฐกิจการเงิน ผู้ลงทุนไม่ใช่ผู้ผลิตสินค้าและบริการโดยตรง) (Obj.๒) 
๓. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๔ กลุ่ม  โดยคละความสามารถให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันศึกษาใบความรู้ เรื่อง “การลงทุนและการออม” ใช้เวลาในการศึกษาประมาณ 
๑๐ นาที 
๔. ครูแจกกระดาษชาร์ตให้นักเรียนเขียนผังมโนทัศน์เกี่ยวกับวิธีการออมและการ
ลงทุนที่เหมาะสมกับตนเอง  และบอกคุณค่าของการออมและการลงทุนที่ส่งผลกับ  
ผู้ปฏิบัติ พร้อมทั้งสุ่มนักเรียนมาอธิบาย นักเรียนและครูร่วมกันอธิบายให้สมบูรณ์ (Obj.๓, ๔) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
นักเรียนร่วมกันบอกคุณค่าของการออมและการลงทุน  (การออมที่ดี เป็นการลงทุนที่ดี
ด้วย) 



๔๐๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 

 ๑ . อธิบายความหมาย
ของการออมได้  

 ๒ . อธิบายความหมาย
ของการลงทุนได้ 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี : ตอบคําถามมากกว่าร้อยละ 
๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามร้อยละ ๖๐-
๗๙ 
ปรับปรุง : ตอบคําถามน้อยกว่า
ร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะและกระบวนการ
เลือกวิธีการออมและการ
ลงทุน ท่ี เหมาะสม กับ
ตนเองได้ 
 
 
 
 

 
การประเมินการทําผัง
มโนทัศน์เรื่องวิธีการและ
คุณค่าของการออมและ
การลงทุนท่ีเหมาะสมกับ
ตนเอง 

 
แบบประเมินการทําผัง
มโนทัศน์เรื่องวิธีการและ
คุณค่าของการออมและ
การลงทุนท่ีเหมาะสมกับ
ตนเอง 

 
ดี : เขียนผังมโนทัศน์เรื่องวิธีการ
และคุณค่าของการออมและการ
ลงทุนท่ีเหมาะสมกับตนเองได้
ถูกต้องมากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : เขียนผังมโนทัศน์เรื่อง
วิธีการและคุณค่าของการออม
และการลงทุนที่ เหมาะสมกับ
ตนเองได้ถูกต้องร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : เขียนผังมโนทัศน์
เร่ืองวิธีการและคุณค่าของการ
ออมและการลงทุนท่ีเหมาะสม
กับตนเองได้ ถูกต้องน้อยกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ด้านคุณลักษณะ 
บอกคุณค่าของการออม
และการลงทุนได้ 
 
 
 
 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี : ตอบคําถามมากกว่าร้อยละ 
๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามร้อยละ ๖๐-
๗๙ 
ปรับปรุง : ตอบคําถามน้อยกว่า
ร้อยละ ๖๐ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๐๓                   
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๐๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   ๔๗ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงิน 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗    สถาบันการเงิน                                                                                                                                   เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด  
    ส ๓ .๒  ม.๑/๒  ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจในประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และ
สถาบันการเงิน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ 

      นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค  และสถาบันการเงินได้
ถูกต้อง                                                 
     ด้านทักษะและกระบวนการ 
     นักเรียนสามารถวิเคราะห์ถึงความสําคัญ
ของหน่วยเศรษฐกิจระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค 
และสถาบันการเงินต่อระบบเศรษฐกิจได้
ถูกต้อง 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
 ครูให้นักเรียนดูภาพแสดงความสัมพันธ์ในระบบเศรษฐกิจ และสุ่มนักเรียนให้ตอบ
คําถามในประเด็น “ภาพดังกล่าวมีความสัมพันธ์กันอย่างไร” 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : https://www.slideshare.net/ssuser667f60/mrlikestock-start-invest-

by-fundamental 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพแสดงความสัมพันธ์ 
ในระบบเศรษฐกิจ 

 ๒ .  แ ผ น ผั ง แ ส ด งค ว า ม 
สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า งผู้ ผ ลิ ต  
ผู้ บ ริ โภ ค   แ ล ะ ส ถ า บั น
การเงิน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
-  การเขียนสรุปความสัมพันธ์ 
ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และ
สถาบันการเงินจากแผนผังที่
กําหนดให้ 
- ก าร เขี ยน วิ เค ราะ ห์ ถึ ง
ค ว าม สํ า คั ญ ข อ งห น่ ว ย
เศรษฐกิ จระห ว่างผู้ ผ ลิ ต  
ผู้บริโภค  และสถาบันการ 
เงินต่อระบบเศรษฐกิจ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๐๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   ๔๗ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงิน 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗    สถาบันการเงิน                                                                                                                                   เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ   

      นั ก เรียนส ามารถอ ธิบ ายคุณ ค่ าและ
ประโยชน์ของการศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์
ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบันการเงินได้
อย่างมีเหตุผล 

      (ในระบบเศรษฐกิจ  ผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงิน  ล้วนมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันทางด้านการหารายได้  การมีรายจ่ายเพื่อการอุปโภค  และมีการเก็บเงิน
บางส่วนไว้เพื่อการออมหรือเพื่อนําไปลงทุน  เพื่อให้มีรายได้เพิ่มขึ้น  ผู้บริโภคออมเงิน
เข้าสู่สถาบันทางการเงิน  ซึ่งผู้ผลิตสามารถกู้เงินจากสถาบันทางการเงินเพื่อนําไป
พัฒนาการผลิต)   
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
ครูนําแผนผังแสดงความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงิน 
 

 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://bit.ly/2OirdAm  
แล้วสุ่มนักเรียนออกมาช่วยกันเติมความสัมพันธ์ในแต่ละเส้นของหน่วยเศรษฐกิจทั้ง
สาม พร้อมทั้งสุ่มนักเรียนอธิบายแผนผังดังกล่าว  ครูอธิบายเพิ่มเติม 

    (ในระบบเศรษฐกิจ  ผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงิน  ล้วนมีความเกี่ยวข้อง

 
 



๔๐๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   ๔๗ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงิน 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗    สถาบันการเงิน                                                                                                                                   เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

สัมพันธ์กันทางด้านการหารายได้  การมีรายจ่ายเพื่อการอุปโภค  และมีการเก็บเงิน
บางส่วนไว้เพื่อการออมหรือเพื่อนําไปลงทุน  เพื่อให้มีรายได้เพิ่มขึ้น  ผู้บริโภคออมเงิน
เข้าสู่สถาบันทางการเงิน  ซึ่งผู้ผลิตสามารถกู้เงินจากสถาบันทางการเงินเพื่อนําไป
พัฒนาการผลิต  ผู้ผลิต จะมีรายได้มาจากการขายสินค้า  ดังนั้น ผู้ผลิตจึงต้องมีการ
ลงทุนเพื่อผลิตสินค้า  โดยอาจนําเงินบางส่วนที่ตนสะสมไว้ไปลงทุน  หรือไปติดต่อขอ
กู้ยืมเงินมาจากสถาบันทางการเงินต่าง ๆ  เพื่อไปซื้อเครื่องจักร  ที่ดิน  วัตถุดิบ  
ว่าจ้างแรงงานมาผลิตสินค้าของตน  สินค้าที่ผลิตออกมาจะถูกนําไปจําหน่ายให้กับ
ผู้บริโภค  เป็นรายได้กลับมาสู่ผู้ผลิต  ผู้บริโภค จะแสวงหารายได้ด้วยการไปทํางาน
เพื่อให้มีรายได้เข้ามาซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของเงินเดือน  รายได้จะถูกนําไปใช้จ่าย
ซื้อสินค้า  บางครั้งอาจต้องไปขอสินเชื่อจากสถาบันทางการเงินถ้ามีรายได้น้อย  แต่ถ้า
มีรายได้มาก  เงินบางส่วนจะถูกออมไว้ สถาบันทางการเงิน มีความความสัมพันธ์ใน
ฐานะเป็นแหล่งเงินทุนสําคัญของผู้ผลิตและผู้บริโภค  โดยสถาบันการเงินจะรับฝาก
เงินออมจากผู้ออม  เงินออมที่สถาบันทางการเงินรับไว้ส่วนหนึ่งสถาบันทางการเงินจะ
นําไปปล่อยให้กู้ยืมที่เรียกว่า  การให้สินเชื่อกับผู้ผลิต  ซึ่งเป็นวิธีการหารายได้หลักของ
สถาบันการเงิน) (Obj.๑) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ถึงความสําคัญของหน่วยเศรษฐกิจระหว่างผู้ผลิต  
ผู้บริโภค  และสถาบันการเงินต่อระบบเศรษฐกิจ และสรุปความรู้ลงในสมุด สุดท้าย



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๐๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   ๔๗ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และสถาบันการเงิน 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗    สถาบันการเงิน                                                                                                                                   เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ครูนําข้อความสรุปให้นักเรียนดูและอธิบายเพิ่มเติม (Obj.๒) 
 
 
 
 

 
ที่มา :  http://bit.ly/2MeZe21 

    

๒. นักเรียนร่วมกันตอบคําถามในประเด็น ดังนี้ “คุณค่าและประโยชน์ของการศึกษา 
เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบันการเงิน” (Obj.๓) 



๔๐๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง 
ผู้ผลิตผู้บริโภค และสถาบัน
การเงินได้                        
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี  : ต อ บ คํ าถ าม ถู ก ต้ อ ง
มากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ป รั บ ป รุ ง  : ต อ บ คํ าถ าม
ถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
วิเคราะห์ถึงความสําคัญของ
หน่วยเศรษฐกิ จระห ว่าง
ผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบัน 
การเงินต่อระบบเศรษฐกิจ
ได้ 
 
 
 

 
ก า ร ป ร ะ เ มิ น ก า ร
วิ เค ร าะ ห์ ถึ งค ว าม 
สํ า คั ญ ข อ ง ห น่ ว ย
เศ รษ ฐกิ จ ระห ว่ า ง
ผู้ผลิต ผู้บริโภค และ
สถาบั นก าร เงิน ต่ อ
ระบบเศรษฐกิจ 

 
แ บ บ ป ร ะ เ มิ น ก า ร
วิเคราะห์ถึงความสําคัญ
ขอ งห น่ วย เศ รษ ฐกิ จ
ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค  
และสถาบันการเงินต่อ
ระบบเศรษฐกิจ 

 
ดี : วิเคราะห์ถึงความสําคัญ
ของหน่วยเศรษฐกิจระหว่าง
ผู้ ผ ลิ ต   ผู้ บ ริ โภ ค   แ ล ะ
สถาบันการเงิน ต่ อระบบ
เศรษฐกิจได้ท้ังหมด 
พ อ ใ ช้  : วิ เ ค ร า ะ ห์ ถึ ง
ค ว าม สํ า คั ญ ข อ งห น่ ว ย
เศ รษ ฐกิ จ ระห ว่างผู้ ผ ลิ ต  
ผู้บริโภค  และสถาบันการ 
เงิน ต่อระบบเศรษฐกิจได้
ถูก ต้องส่วนใหญ่ มากกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 
ป รั บ ป รุ ง  : วิ เค ร าะ ห์ ถึ ง
ค ว าม สํ า คั ญ ข อ งห น่ ว ย
เศ รษ ฐกิ จ ระห ว่างผู้ ผ ลิ ต  
ผู้บริโภค  และสถาบันการ 
เงิน ต่อระบบเศรษฐกิจได้
ถูกต้องส่วนใหญ่ น้อยกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๐๙                   
 
สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์

ด้านคุณลักษณะ 
อธิบายคุณค่าและประโยชน์
ของการศึกษาเรื่องความ 
สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า งผู้ ผ ลิ ต 
ผู้บริโภค และสถาบันการ 
เงินได้อย่างมีเหตุผล 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี : ตอบคําถามถูกต้องมาก 
กว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ป รั บ ป รุ ง  : ต อ บ คํ าถ าม
ถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๑๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๑๑ 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๘ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้  เศรษฐกิจประเทศไทย 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวิชาสังคมศึกษา                     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒                                                    เวลา    ๗    ชั่วโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระ  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐานการเรยีนรู้  ส ๓.๒ เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและ
ความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
ตัวชี้วัด  
 ส ๓.๒ ม.๑/๒  ยกตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เห็นการพ่ึงพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 
 ส ๓.๒ ม.๑/๔   อภิปรายผลของการมีกฎหมายเกี่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญา 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
   ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยย่อมมีการพ่ึงพาและการแข่งขันทางเศรษฐกิจ ดังน้ัน กฎหมายทรัพย์สิน
ทางปัญญาจึงมีความจําเป็นในการปกป้องสิทธิของผู้ดําเนินการผลิต 
 

๓.  สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

   ๑)  การพ่ึงพาอาศัยกันและกันและแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 
 ๒)  ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ประเทศ  
 ๓)  ทรัพย์สินทางปัญญา 
 ๔)  กฎหมายท่ีเกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 
 ทักษะ/กระบวนการ 
 ๑)  อธิบายและอภิปรายสาเหตุของการพึ่งพาและแข่งขันทางเศรษฐกิจ 
 ๒)  การวิเคราะห์ปััญหาเศรษฐกิจในชุมชน ประเทศ และเสนอแนวทางแก้ไข 
 ๓)  การนําเสนองานในกิจกรรม การพ่ึงพาและแข่งขันทางเศรษฐกิจ  แนวทางในการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ 
 เจตคติ 
 ๑)  ตระหนักและเห็นความสําคัญของการไม่ละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา 
 ๒)  เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการร่วมเผยแพร่ความสําคัญของกฎหมายท่ีเกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สิน
ทางปัญญา 
 



๔๑๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๔)  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

๕.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต   
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖.  การประเมินผลรวบยอด 
 ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 การใช้ข้อมูลของกฎหมายคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาในการรวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอ ในรูปแบบ
แผนท่ีความคิด เรื่อง กฎหมายคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๑๓ 
 
เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน : การใชข้อ้มูลของกฎหมายคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาในการรวบรวม 

วิเคราะห์ และนําเสนอ ในรูปแบบแผนทีค่วามคิด เรื่อง กฎหมายคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑.  การรวบรวมข้อมูล ให้ ข้อมูลกฎหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับทรัพย์สิน
ทางปัญญา ๔ ตัวอย่าง
ข้ึ น ไป ในการค้ นห า
และรวบรวมข้อมูล  

ให้ข้อมูลกฎหมายท่ี
เกี่ ยวข้องกับทรัพ ย์ 
สิ น ท าง ปั ญ ญ า  ๓ 
ตัวอย่างข้ึนไปในการ
ค้นหาและรวบรวม
ข้อมูล 

ให้ข้อมูลกฎหมายท่ี
เกี่ ยวข้องกับทรัพ ย์ 
สิ น ท า ง ปั ญ ญ า  ๒
ตัวอย่างขึ้นไปในการ
ค้นหาและรวบรวม
ข้อมูล 

ให้ ข้อ มูลกฎหมาย ท่ี
เกี่ยวข้องกับทรัพย์สิน
ทางปัญญา ๑ ตัวอย่าง
ข้ึนไปในการค้นหาและ
รวบรวมข้อมูล 

๒.  การนําเสนอข้อมูล
ท่ีได้จากการศึกษา 

ใ ช้ ข้ อ มู ล ก ฎ ห ม าย
คุ้มครองทรัพย์สินทาง
ปัญญาในการนําเสนอ
ประเด็น ตัวอ ย่างได้
เหมาะสม และข้อมูลท่ี
นําเสนอมีความถูกต้อง
ท้ังหมด 

ใช้ ข้ อ มู ลกฎหมาย
คุ้มครองทรัพ ย์ สิน
ทางปัญญ าในการ
นํ า เส น อ ป ร ะ เด็ น
ตัวอย่างได้เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอ
ส่ ว น ให ญ่ มี ค ว า ม
ถูกต้อง 

ใช้ ข้ อ มู ล กฎหมาย
คุ้ มครอ งทรัพ ย์สิ น
ท างปัญญ าในการ
นํ า เส น อ ป ร ะ เ ด็ น
ตัวอย่างได้เหมาะสม 
แต่ข้อมูลท่ี นําเสนอ
ผิดเป็นส่วนใหญ่ 

ใ ช้ ข้ อ มู ล ก ฎ ห ม าย
คุ้มครองทรัพย์สินทาง
ปัญญาในการนําเสนอ
ประเด็นตัวอย่างได้ไม่
เหมาะสม และข้อมูลท่ี
นําเสนอไม่ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนน  ๑๐-๑๒  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  ๗-๙      หมายถึง  ดี 
  คะแนน  ๔-๖      หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  ๓         หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน    ต้ังแต่ระดับ  พอใช้ 
 
 
 
 
 
 



๔๑๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๘   เรื่อง ระบบเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
    ส ๓ .๒ ม.๑/๒ ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกัน
ทางเศรษฐกิจในประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ระบบเศรษฐกิจ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ 
     ๑. นักเรียนสามารถบอกความหมายของ
ระบบเศรษฐกิจได้อย่างถูกต้อง 

      ๒ . นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมได้อย่างถูกต้อง 

      ๓ . นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ
เศรษฐกิจแบบสังคมนิยมได้อย่างถูกต้อง 

      ๔ . นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ
เศรษฐกิจแบบผสมได้อย่างถูกต้อง 
     ด้านทักษะและกระบวนการ 

      นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเขียน

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูให้นักเรียนอ่านบทความจากสํานักข่าว BBC เรื่อง “คาด เศรษฐกิจโลก 
๒๐๑๘ ‘ดีสุด’ นับตั้งแต่ฟื้นจากวิกฤตการเงินโลก ๒๐๐๗/๐๘”  
ที่มา : https://www.bbc.com/thai/international-42426678 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเศรษฐกิจโลก  และความแตกต่างของการ
ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจของแต่ละประเทศที่มีความแตกต่างกัน ตามประเด็น
คําถาม ดังนี้ 
     ๒.๑  ลักษณะการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจมีความเหมือนหรือแตกต่างกัน
อย่างไร (แตกต่างกัน  บางประเทศเอกชนสามารถใช้ทรัพยากรได้อย่างอิสระ  บาง
ประเทศต้องขึ้นอยู่กับผู้นําของแต่ละประเทศในการตัดสินใจ  หรือบางประเทศมีทั้ง
สองลักษณะประกอบกัน) 
     ๒.๒  ความแตกต่างของการดําเนินการทางเศรษฐกิจของแต่ละประเทศเกิดจาก
อะไร (เกิดจากความแตกต่างของระบบเศรษฐกิจในแต่ละประเทศที่ใช้) 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันบอกความหมายของระบบเศรษฐกิจโดยครูบันทึกคําตอบ
ของผู้เรียนบนกระดาน  หลังจากนั้นสุ่มนักเรียนออกมาสรุปความหมายอีกครั้งหนึ่ง 
(ระบบเศรษฐกิจ  เป็นการจัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาล  เพื่อให้เกิด

แหล่งเรียนรู้ 
 บทความจากสํานักข่าว BBC 
เรื่ อ ง  “ค าด  เศ รษ ฐกิ จ โล ก 
๒๐๑๘ ‘ดีสุด’ นับตั้งแต่ฟื้นจาก
วิกฤตการเงินโลก ๒๐๐๗/๐๘” 
สื่อ 
๑ . แผนผังความรู้ เรื่องระบบ
เศรษฐกิจทั้ง ๓ แบบ 

 ๒ . ผังแสดงการเปรียบเทียบ
จุ ด เด่ น  จุ ด ด้ อ ยขอ งระบบ
เศรษฐกิจในแต่ละระบบ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑ . การ เขี ยนตารางเป รี ยบ 
เทียบข้อดี ข้อเสีย ของระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยม  แบบ
สังคมนิยม และแบบผสม 
๒.  การวิเคราะห์ระบบเศรษฐกิจ  
ที่เหมาะสมกับประเทศไทย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๑๕ 

                                         
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๘   เรื่อง ระบบเศรษฐกิจ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตารางเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียของระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยม  เศรษฐกิจแบบสังคม
นิยม  และเศรษฐกิจแบบผสมได้อย่างถูกต้อง  
     ด้านคุณลักษณะ   

      นักเรียนสามารถเลือกระบบเศรษฐกิจที่
เหมาะสมกับประเทศไทยและให้เหตุผลได้
อย่างชัดเจน 
 

ประโยชน์สูงสุดแก่พลเมืองและประชากรของรัฐ) (Obj.๑) 
๒. ครูให้นักเรียนดูผังความรู้เรื่องระบบเศรษฐกิจ 

 ๓. แบ่งนักเรียนออกเป็น ๓ กลุ่ม  ให้นักเรียนจับฉลากศึกษารายละเอียดของระบบ
เศรษฐกิจกลุ่มละ ๑ ระบบ พร้อมทั้งศึกษาเกี่ยวกับจุดเด่น จุดด้อย ของระบบเศรษฐกิจ ดังนี้ 

กลุ่มที่ ๑  ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม   
กลุ่มที่ ๒  ระบบเศรษฐกิจแบบสังคมนิยม   
กลุ่มที่ ๓  ระบบเศรษฐกิจแบบผสม 

    โดยให้เวลา ๒๐ นาทีจากนั้นนักเรียนออกมานําเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน  
โดยครูอธิบายเพิ่มเติม (Obj.๑,  Obj.๒,  Obj.๓) 

 ๔. นําผังแสดงการเปรียบเทียบจุดเด่น จุดด้อยของระบบเศรษฐกิจในแต่ละระบบติด
หน้าชั้นเรียน  สุ่มนักเรียนมาช่วยกันเขียนข้อมูลให้สมบูรณ์  และให้นักเรียนที่เหลือ
ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง (Obj.๕) 
 ๕. ให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ระบบเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับประเทศไทย  พร้อม
ทั้งให้เหตุผล (Obj.๖) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูถามนักเรียนว่า “ระบบเศรษฐกิจมีความสําคัญอย่างไร” (ระบบเศรษฐกิจเป็นการ
จัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่สมาชิกของรัฐ)  “แต่ละ
ประเทศจําเป็นต้องใช้ระบบเศรษฐกิจเดียวกันหรือไม่เพราะอะไร” (ไม่จําเป็น  
เพราะในแต่ละประเทศย่อมต้องมีการใช้รูปแบบของระบบเศรษฐกิจที่แตกต่างกันไป
ตามสภาพความแตกต่างของเศรษฐกิจ  การปกครอง  ศาสนา  ของแต่ละประเทศ)

 



๔๑๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมือที่ใช้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 

 ๑ . บอกความหมายขอ ง
ระบบ เศ รษ ฐกิ จ ได้ อ ย่ าง
ถูกต้อง 

 ๒. อธิบายลักษณะเศรษฐกิจ
แบบทุนนิยมได้อย่างถูกต้อง 
๓. นักเรียนสามารถอธิบาย
ลักษณะเศรษฐกิจแบบสังคม
นิยมได้อย่างถูกต้อง 

 ๔. อธิบายลักษณะเศรษฐกิจ
แบบผสมได้อย่างถูกต้อง 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี  : ต อ บ คํ า ถ าม ถู ก ต้ อ ง
มากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : ตอบคําถามถูกต้อง
น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
 วิเคราะห์และเขียนตาราง
เปรียบเทียบข้อดีข้อเสียของ
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม  
เศรษฐกิจแบบสั งคมนิยม  
และเศรษฐกิจแบบผสมได้
อย่างถูกต้อง   
 
 
 
 

 
การประเมินผังแสดง
ก า ร เป รี ย บ เ ที ย บ
จุดเด่น  จุดด้อยของ
ระบบเศรษฐกิจในแต่
ละระบบ 

 
แบบประเมินผังแสดง
การเปรียบเทียบจุดเด่น 
จุ ด ด้ อ ย ข อ ง ร ะ บ บ
เศรษฐกิจในแต่ละระบบ 

 
ดี : เปรียบเทียบข้อดี ข้อเสีย
ของระบบเศรษฐกิจในแต่ละ
ระบบได้ถูกต้องมากกว่าร้อย
ละ ๘๐ 
พอใช้  : เปรียบ เที ยบ ข้อ ดี  
ข้อเสียของระบบเศรษฐกิจใน
แต่ละระบบได้ถูกต้อง ร้อยละ 
๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : เปรียบเทียบข้อดี 
ข้อเสีย ของระบบเศรษฐกิจใน
แต่ละระบบได้ถูกต้อง น้อย
กว่าร้อยละ ๖๐  

ด้านคุณลักษณะ 
 เลื อ ก ร ะ บ บ เศ รษ ฐกิ จ ท่ี
เหมาะสมกับประเทศไทย
และให้เหตุผลได้อย่างชัดเจน 
 

 
ก า ร ป ร ะ เ มิ น ก า ร
วิเคราะห์ระบบเศรษฐ- 
กิ จ ท่ี เห ม าะ ส ม กั บ
ประเทศไทย 

 
แบบประเมินวิเคราะห์
ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ กิ จ ท่ี
เหมาะสมกับประเทศ
ไทย 

 
ดี : วิเคราะห์ระบบเศรษฐกิจ
ท่ีเหมาะสมกับประเทศไทย
และให้เหตุผลได้อย่างชัดเจน
ทุกประเด็น 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๑๗                   
  

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมือที่ใช้ เกณฑ ์
 
 
 

พ อ ใช้  : วิ เค ร า ะ ห์ ร ะ บ บ
เศ รษ ฐกิ จ ท่ี เห มาะสมกั บ
ประเทศไทยและให้ เหตุผล 
ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ระบบ
เศ รษ ฐกิ จ ท่ี เห มาะสมกั บ
ประเทศไทยและให้เหตุผลไม่
ชัดเจนทุกประเด็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๑๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................ 
 

        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๑๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๙   เรื่อง ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘    เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                        รายวิชาสังคมศึกษา                                                         ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
    ส ๓.๒ ม.๑/๒ ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขัน
กันทางเศรษฐกิจในประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
    ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศ
ไทย  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้ 

     นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะทาง
เศรษฐกิจของประเทศไทยได้ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 

     นักเรียนสามารถเรียงลําดับพัฒนาการ
ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยได้ 
    ด้านคุณลกัษณะ   

     นักเรียนสามารถบอกคุณค่าของทุก
อาชีพที่มีความสําคัญต่อการพัฒนาของ
เศรษฐกิจไทยได้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

 ๑. ให้นักเรียนชมวีดิทัศน์  เรื่อง “ไทยแลนด์ ๔.๐ โมเดลพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐบาล” ซึ่ง
แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับพัฒนาการทางเศรษฐกิจของไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  และ
เน้นถึงแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจในปัจจุบันของไทย 

 
 
 
 
 
 
 
ที่มา :  https://nbtc.go.th/Multimedia/ไทยแลนด์-4-0-โมเดลพัฒนาเศรษฐกิจของ

รัฐบาล-มั่นคง-ม.aspx 
   
๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นถึงอาชีพที่สําคัญที่สุดของชาวไทยในอดีตถึง
ปัจจุบันที่ส่งผลดีต่อเศรษฐกิจของไทย (อาชีพเกษตรกรรม อาชีพอุตสาหกรรม  อาชีพ
ค้าขาย) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์ เรื่อง “ไทยแลนด์ 
๔.๐ โมเดลพัฒนาเศรษฐกิจ 
ของรัฐบาล” 

 ๒. ใบความรู้ เรื่อง “ลักษณะ 
ทางเศรษฐกิจที่สําคัญของ
ประเทศไทย” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑ .  ก า ร อ ธิ บ า ย ลํ า ดั บ
พัฒนาการลักษณะทาง
เศรษฐกิจของประเทศไทย
จากการชมวีดิทัศน์ 
๒ .  ก า ร เ ขี ย น อ ธิ บ า ย
ลั กษณ ะทางเศ รษฐกิ จ
สํ าคัญของประเทศไทย
ต าม ป ร ะ เ ด็ น สํ า คั ญ ที่
กําหนดให้ จากการศึกษา
ใบความรู้ เรื่อง “ลักษณะ



๔๒๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๙   เรื่อง ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘    เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                        รายวิชาสังคมศึกษา                                                         ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
 ขั้นสร้างองค์ความรู้

 ๑. ครูสุ่มนักเรียนออกมาพูดถึงลําดับพัฒนาการทางเศรษฐกิจของประเทศไทย  โดยให้
นักเรียนแต่ละคนอธิบายต่อจากที่เพื่อนคนก่อนหน้าได้พูดไป  จากวีดิทัศน์ที่นักเรียนได้ชมไป  
และครูอธิบายเพิ่มเติม (ประเทศไทยมีโครงสร้างทางเศรษฐกิจพื้นฐานมาจากเกษตรกรรม ซึ่ง
ปัจจุบันแม้จะมีความพยายามลดสัดส่วนสินค้าจากภาคเกษตรกรรมลง และเพิ่มสัดส่วน
สินค้าทางด้านอื่น ๆ เช่น สินค้า อุตสาหกรรม การท่องเที่ยว และการบริการมากขึ้น ตลอด
หลายปีที่ผ่านมาก็มีความพยายามที่จะพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้มีความเจริญเติบโต
เพื่อความอยู่ดีกินดีของประชากรไทย ซึ่งแม้เศรษฐกิจของไทยจะมีการขยายตัวมากขึ้น แต่
ปัจจุบันก็ยังมีปัญหาทางเศรษฐกิจที่จะต้องดําเนินการแก้ไขอีกหลายประการ) (Obj.๒) 
 ๒. ครูแจกใบความรู้เรื่อง “ลักษณะทางเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย” โดยให้เวลา
นักเรียนในการศึกษา ๑๕ นาที และและบันทึกประเด็นสําคัญลงในสมุด จากนั้นสุ่มนักเรียน
ออกมาอธิบายถึงลักษณะทางเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย  ตามประเด็นสําคัญทั้ง ๗ 
ข้อ  ได้แก่ 

๑) การมีพื้นฐานจากภาคเกษตรกรรม 
๒) การเป็นประเทศผู้ส่งออก 
๓) การเป็นประเทศที่ยังมีปัญหาความยากจนและช่องว่างทางรายได้ 
๔) เป็นประเทศที่มีปัญหาการกระจุกตัวของความเจริญ 
๕) เป็นประเทศที่พึ่งพาการนําเข้าพลังงาน 
๖) เป็นประเทศที่ยังขาดแคลนสาธารณูปโภคและการคมนาคมขนส่งที่มีคุณภาพ 
๗) เป็นประเทศที่ยังอ่อนแอด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยี 

ทางเศรษฐกิจที่สําคัญของ
ประเทศไทย” 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๒๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔๙   เรื่อง ลักษณะทางเศรษฐกิจของประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘    เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                        รายวิชาสังคมศึกษา                                                         ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ (Obj.๑)
๓. ให้นักเรียนร่วมกันบอกถึงคุณค่าของทุกอาชีพที่มีความสําคัญต่อการพัฒนาของเศรษฐกิจ

ไทยได้ (อาชีพทุกอาชีพล้วนมีความสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของไทย  ทุกอาชีพล้วน
เป็นองค์ประกอบในกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ล้วนส่งเสริมและเกื้อหนุนกัน  เพื่อให้
เศรษฐกิจของประเทศมีการพัฒนา) (Obj.๓) 

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
 ๑. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปลักษณะเศรษฐกิจของประเทศไทย  โดยครูตั้งคําถามให้
นักเรียนร่วมกันตอบ 

๑.๑ ปัจจุบันประเทศไทยใช้ระบบเศรษฐกิจแบบใด (ระบบเศรษฐกิจแบบผสม) 
    ๑.๒ พัฒนาการทางเศรษฐกิจของไทยเป็นเช่นไร (เริ่มจากเกษตรกรรมและพัฒนาไปสู่
อุตสาหกรรม) 
   ๑.๓  ปัจจุบันลักษณะทางเศรษฐกิจของไทยเป็นเช่นไร (ปัจจุบันแม้จะมีความพยายามลด
สัดส่วนสินค้าจากภาคเกษตรกรรมลง และเพิ่มสัดส่วนสินค้าทางด้านอื่น ๆ เช่น สินค้า 
อุตสาหกรรม การท่องเที่ยว และการบริการมากขึ้น ตลอดหลายปีที่ผ่านมาก็มีความพยายาม
ที่จะพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้มีความเจริญเติบโตเพื่อความอยู่ดีกินดีของประชากร
ไทย ซึ่งแม้เศรษฐกิจของไทยจะมีการขยายตัวมากขึ้น แต่ปัจจุบันก็ยังมีปัญหาทางเศรษฐกิจ
ที่จะต้องดําเนินการแก้ไขอีกหลายประการ  ประชากรจํานวนมากก็ยังเผชิญกับปัญหา
เศรษฐกิจ โดยเฉพาะประชากรที่อยู่ในชุมชนชนบท มีความเหลื่อมล้ําทางรายได้อย่างมาก
ระหว่างครอบครัวที่มีรายได้สูงกับครอบครัวที่มีรายได้ต่ํา) 

 



๔๒๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 

 อธิบายลักษณะทางเศรษฐกิจ
ของประเทศไทยได้ 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี  : ตอบคํ าถาม ถูก ต้อง
มากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : ตอบคําถามน้อย
กว่าร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
 เรียงลําดับพัฒนาการทาง
เศรษฐกิจของประเทศไทยได้ 
 
 
 
 

การประเมินการเรียง 
ลําดับพัฒนาการทาง
เศรษฐกิจของประเทศ
ไทย 

แบบประเมินการเรียง 
ลําดับพัฒนาการทาง
เศรษฐกิจของประเทศ
ไทย 

ดี : เรียงลําดับพัฒนาการ
ทางเศรษฐกิจของประเทศ
ไทยได้ถูกต้องมากกว่าร้อย
ละ ๘๐ 
พอใช้ : เรียงลําดับพัฒนา 
ก ารท าง เศ รษ ฐกิ จ ข อ ง
ประเทศไทยได้ถูกต้อง ร้อย
ละ ๖๐-๗๙ 
ป รั บ ป รุ ง  : เรี ย งลํ า ดั บ
พัฒนาการทางเศรษฐกิจ
ของประเทศไทยได้ถูกต้อง 
น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

ด้านคุณลักษณะ 
 บอกคุณค่าของทุกอาชีพท่ีมี
ความสําคัญต่อการพัฒนา
ของเศรษฐกิจไทยได้ 
 
 
 
 
 
 

 
การประเมินการวิเคราะห์
คุณค่าของทุกอาชีพท่ีมี
ค วามสํ าคั ญ ต่ อ ก าร
พัฒนาของเศรษฐกิจ
ไทย 

 
แบบประเมินวิเคราะห์
คุณค่าของทุกอาชีพท่ีมี
ค วามสํ าคั ญ ต่ อก าร
พัฒนาของเศรษฐกิจ
ไทย 

 
ดี : วิเคราะห์คุณค่าของทุก
อาชีพท่ีมีความสําคัญต่อ
การพัฒนาของเศรษฐกิจ
ไทยและให้เหตุผลได้อย่าง
ชัดเจนทุกประเด็น 
พอใช้  : วิ เคราะห์คุณค่ า
ขอ งทุ กอ า ชีพ ท่ี มี ค วาม 
สําคัญต่อการพัฒนาของ
เศรษฐกิจไทยและให้เหตุผล



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๒๓                   
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ชัดเจนเพียงบางประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์คุณค่า
ขอ งทุ กอ า ชีพ ท่ี มี ค วาม 
สําคัญต่อการพัฒนาของ
เศรษฐกิจไทยและให้เหตุผล
ไม่ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๒๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
....................................................................................................................................................................... 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๒๕                  
 

ใบความรู ้
เรือ่ง “ลกัษณะทางเศรษฐกจิของประเทศไทย” 

 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีประชากรส่วนใหญ่มีรายได้น้อย มีฐานะยากจน ไม่มีโอกาสในการประกอบ
อาชีพเท่าท่ีควร จึงจําเป็นต้องใช้ชีวิตแบบไม่ฟุ่มเฟือยและออมทรัพย์ด้วยความมัธยัสถ์เพ่ือท่ีจะมีรายได้เหลือไว้
สําหรับใช้จ่ายในยามจําเป็น เช่น ยามชราหรือเจ็บไข้ได้ป่วย รวมท้ังจําเป็นต้องจัดสรรเงินไว้สําหรับการบริโภคใน
อนาคตและการลงทุนท่ีจะช่วยเพ่ิมรายได้ 

ลักษณะทางเศรษฐกิจท่ีสําคัญของประเทศไทย สามารถสรุปได้ดังน้ี 

๑. การมีพื้นฐานจากภาคเกษตรกรรม นับต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน อาชีพหลักของคนไทยคือ เกษตรกรรม 
แรงงานส่วนใหญ่อยู่ในภาคเกษตรกรรม ทําให้คนไทยสมัยก่อนมีรายได้จากภาคเกษตรกรรมมาก แต่หลังจากไทย
เริ่มมีการพัฒนาอุตสาหกรรมนับต้ังแต่สมัยของจอมพล สฤษด์ิ ธนะรัชต์ เป็นต้นมา ทําให้อุตสาหกรรมและบริการมี
การเจริญเติบโตมากข้ึน ประเทศไทยจึงไม่ต้องพ่ึงผลผลิตทางการเกษตรดังเช่นในอดีต จากตัวเลขสถิติของ
สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติหรือสภาพัฒน์  ใน พ.ศ. ๒๕๕๑ โครงสร้างการผลิตทาง
เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศไทย สัดส่วนของภาคบริการมีมากท่ีสุด คือ ร้อยละ ๕๐  รองลงมาคือ 
ภาคอุตสาหกรรม ร้อยละ ๓๘.๔ และภาคเกษตรกรรม ร้อยละ ๑๑.๖ ขณะท่ีใน พ.ศ. ๒๕๕๑ จากข้อมูลของ
สํานักงานสถิติ โครงสร้างการจ้างงานของประเทศไทยในภาคเกษตรกรรมมีสัดส่วน ร้อยละ ๓๘.๓  นอกภาค
เกษตรกรรมมีสัดส่ วนร้อยละ  ๖๑ .๘  อย่างไรก็ตาม  ประเทศไทยเป็นประเทศท่ี อุดมสมบูรณ์ ไปด้วย
ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น มีนํ้าท่ีใช้ในการเพาะปลูกค่อนข้างอุดมสมบูรณ์ มีพ้ืนท่ีเหมาะแก่การเพาะปลูกและเลี้ยง
สัตว์ และเกษตรกรมีความรู้ ส่งผลให้ไทยผลิตสินค้าการเกษตรมากกว่าความต้องการภายในประเทศ จนส่งออก
สินค้าเกษตรและอาหารได้เป็นอันดับต้น ๆ ของโลก สินค้าเกษตรท่ีสําคัญ เช่น ข้าว ข้าวโพด ยางพารา เน้ือไก่แช่
แข็ง อาหารทะเล เป็นต้น 

๒. การเป็นประเทศผู้ส่งออก ประเทศไทยพึ่งพาการส่งออกและเป็นแหล่งรายได้หลักสําหรับการเลี้ยงดู
ประชากรในประเทศ ทําให้เป็นประเทศท่ีมีการค้าระหว่างประเทศมากประเทศหน่ึง สินค้าส่งออกท่ีสําคัญของ
ประเทศ เช่น คอมพิวเตอร์ อุปกรณ์และส่วนประกอบรถยนต์ อุปกรณ์และส่วนประกอบ แผงวงจรไฟฟ้า ยางพารา 
อัญมณี และเคร่ืองประดับ เป็นต้น 

๓. การเป็นประเทศท่ียังมีปัญหาความยากจนและช่องว่างทางรายได้ โดยรายได้ต่อหัวของประชากรอยู่ใน
ระดับปานกลาง จากตัวเลขของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ใน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
รายได้เฉลี่ยของประชากรไทยเท่ากับ ๑๐๐,๕๙๗ บาทต่อปี หรือ ๘,๓๘๓ บาทต่อเดือน ความแตกต่างทางรายได้
ระหว่างคนรวยและคนจนมีมาก ปัญหาความยากจนนั้นไม่จํากัดเฉพาะความยากจนในเชิงเศรษฐกิจหรือรายได้ใน
การจับจ่ายใช้สอย ในการดํารงชีวิต ความยากจนยังครอบคลุมถึงการขาดโอกาสในการศึกษา การรักษาพยาบาลที่
ดี การขาดสิทธิเสรีภาพ การขาดโอกาสต่าง ๆ และมักเผชิญปัญหาความเสี่ยงและความไม่ปลอดภัยต่าง ๆ ด้วย  



๔๒๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ใน พ.ศ. ๒๕๕๐ ประมาณว่าสัดส่วนของคนจนในประเทศไทยมีประมาณร้อยละ ๘.๕ ของประชากรและส่วนใหญ่
ของคนจน คือ ประมาณร้อยละ ๘๘ ของคนจน อาศัยอยู่ในชนบท  สัดส่วนของคนจนในประเทศไทยลดลงอย่าง
รวดเร็วตามความเจริญทางเศรษฐกิจที่ช่วยให้ประชาชนโดยเฉลี่ยมีรายได้มากข้ึน 

๔. เป็นประเทศท่ีมีปัญหาการกระจุกตัวของความเจริญ ประเทศไทยขาดการกระจายความเจริญไปสู่ส่วน
ภูมิภาคและต่างจังหวัดเป็นอย่างมาก โดยกรุงเทพมหานครเป็นเมืองเอกเพียงเมืองเดียวท่ีมีขนาดเศรษฐกิจเกินกว่า 
๑ ใน ๔ ของประเทศ และถ้ารวมปริมณฑล จะมีขนาดสูงถึงเกือบร้อยละ ๔๕ ของประเทศ จึงมีความแตกต่างจาก
พ้ืนท่ีท่ีเป็นแหล่งความเจริญรอง ๆ ลงมาเป็นอันมาก จากข้อมูลของสํานักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๒ ได้ระบุว่า 
ขนาดของเศรษฐกิจกรุงเทพมหานครและปริมณฑล คิดเป็นร้อยละ ๔๒ ของเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ 

๕. เป็นประเทศท่ีพึ่งพาการนําเข้าพลังงาน โดยเฉพาะต้องนําเข้าพลังงานประเภทนํ้ามันปิโตรเลียม ทําให้
สูญเสียเงินตราออกนอกประเทศเป็นจํานวนมาก จึงมีความจําเป็นต้องอนุรักษ์และประหยัดการใช้พลังงาน
ตลอดจนการหาแหล่งพลังงานทดแทนโดยเร็ว 

๖ . เป็นประเทศที่ ยังขาดแคลนสาธารณูปโภคและการคมนาคมขนส่งท่ีมีคุณภาพ โดยภาพรวม
สาธารณูปโภคยังขาดคุณภาพท่ีดี การคมนาคมขนส่งพัฒนาได้ไม่เท่าทันการขยายตัวของความต้องการของ
ประชากร แต่ถ้าหากมีการพัฒนาการคมนาคมระบบรางให้ท่ัวถึงจะสามารถช่วยกระจายความเจริญและทําให้
ประหยัดพลังงานท่ีไม่สะอาดจากนํ้ามันปิโตรเลียม  

๗. เป็นประเทศท่ียังอ่อนแอด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยี มีการพ่ึงพาเทคโนโลยีจากต่างชาติเป็นส่วน
ใหญ่ ทําให้ในแต่ละปีต้องนําเข้าเคร่ืองจักรและเทคโนโลยีการผลิตเป็นมูลค่ามหาศาล จึงจําเป็นต้องปรับปรุง 
เศรษฐกิจภายในประเทศให้เข้มแข็ง ส่งเสริมการผลิตใหม่ ๆ มีการคิดค้นสิ่งประดิษฐ์และปรับปรุงการผลิตท่ีอาศัย
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี โดยเฉพาะอย่างย่ิงเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับฐานะของประชาชนส่วนใหญ่ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๒๗ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐  เรื่อง การพึ่งพากันทางเศรษฐกิจ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาสังคมศึกษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๒  ม.๑/๒ ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจในประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ก า ร พึ่ งพ าอ าศั ย กั น ท า ง เศ รษ ฐ กิ จ
ภายในประเทศ   
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ 

      ๑. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของ
การพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจได้ 
     ๒. นักเรียนสามารถยกตัวอย่างที่สะท้อน
ให้เห็นถึงการพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจได้ 
     ด้านทักษะและกระบวนการ 

      นักเรียนสามารถบอกสาเหตุของการพึ่งพา
อาศัยกันทางเศรษฐกิจได้ 
     ด้านคุณลักษณะ   

      นักเรียนสามารถบอกความสําคัญของการ

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูให้นักเรียนดูภาพ ๓ ภาพ ได้แก่ ภาพการทํานา ภาพโรงสีข้าว และภาพ
ข้าวสารกับข้าวสวย จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 

ที่มา :  http://ge.fishtech.rmutsv.ac.th/th/news79 
 

 
 
 
 

ที่มา :   http://bit.ly/2yhccUG 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 ๑. รูปภาพ  แสดงภาพการทํานา 
ภาพโรงสีข้าว ภาพข้าวสาร 
กับข้าวสวย   
๒. แผนภูมิวงจรทางเศรษฐกิจ  
๓. บัตรคํา 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การสรุปและยกตัวอย่างที่
สะท้อนให้เห็นถึงการพึ่งพา
อาศัยกันทางเศรษฐกิจ ใน
กิจกรรม “น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่ง
ป่า” 
 



๔๒๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐  เรื่อง การพึ่งพากันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาสังคมศึกษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
พึ่งพากันทางเศรษฐกิจที่จะทําให้เศรษฐกิจ
ขยายตัวและมีความมั่นคงแข็งแรงได้ 
 

 
 
 
 
 
 

ที่มา :  http://bit.ly/2Yu5FEW 
 

๑.๑ จากภาพที่นักเรียนได้ดู  คือภาพอะไรบ้าง (ภาพการทํานา  ภาพโรงสีข้าว  
ภาพข้าวสารกับข้าวสวย) 

๑.๒ นักเรียนคิดว่าถ้าไม่มีคนรับประทานข้าว  อาชีพการทํานาจะยังคงอยู่ได้
หรือไม่ (ไม่ได้)   

๑.๓  นักเรียนคิดว่าถ้าไม่มีชาวนาที่ปลูกข้าวเพื่อนําไปสี  โรงสีจะยังคงมีอยู่
หรือไม่  

(ไม่มี) 
๑.๔  นักเรียนคิดว่าถ้าไม่มีชาวนาปลูกข้าว  จะมีข้าวให้ทานหรือไม่ (ไม่มี) 
๑.๕  นักเรียนคิดว่าหน่วยเศรษฐกิจต่าง ๆ ในระบบเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์กัน

ในแบบใด (การพึ่งพาอาศัยกันถือว่าเป็นสิ่งจําเป็นในระบบเศรษฐกิจ  เพื่อให้



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๒๙ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐  เรื่อง การพึ่งพากันทางเศรษฐกิจ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาสังคมศึกษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

เศรษฐกิจพัฒนาและอยู่รอด) 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 

 ๑. ครูนําเสนอ แผนภูมิวงจรทางเศรษฐกิจ  ให้นักเรียนร่วมกันอธิบายลักษณะของ
การพึ่งพาอาศัยทางเศรษฐกิจที่ปรากฏในแผนภูมิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
        (จากวงจรความสัมพันธ์ของหน่วยเศรษฐกิจภายในประเทศ มีการพึ่งพาอาศัย
กัน ระหว่างหน่วยครัวเรือน และหน่วยผลิต และรัฐบาล  หน่วยครัวเรือนจะอยู่ใน
ฐานะเป็นเจ้าของปัจจัยการผลิต และผู้บริโภค จะต้องพึ่งพาหน่วยผลิตเพื่อขายปัจจัย
การผลิต  และได้รับสินค้าและบริการสาธารณะจากหน่วยรัฐบาล ทําให้มีรายได้
สําหรับซื้อสินค้าและบริการจากผู้ผลิต รวมทั้งต้องจ่ายภาษีให้กับรัฐบาล  ส่วนหน่วย
ผลิตทําหน้าที่ผลิตสินค้า และบริการ จะต้องอาศัยการบริโภคและปัจจัยการผลิตจาก



๔๓๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐  เรื่อง การพึ่งพากันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาสังคมศึกษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

หน่วยครัวเรือน รวมทั้งได้รับการสนับสนุน ช่วยเหลือจากรัฐบาล  เพื่อขายสินค้าให้
ได้รับกําไร และเสียภาษีให้กับรัฐบาล  สําหรับหน่วยรัฐบาลมีหน้าที่ให้ความ
ช่วยเหลือ แก้ปัญหา สนับสนุน และกระตุ้นเศรษฐกิจทั้งหน่วยผลิต และหน่วย
ครัวเรือน และเก็บภาษีจากหน่วยครัวเรือนและหน่วยผลิต  
         ดังนั้น  การพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ  หมายถึง  การช่วยเหลือ ส่งเสริม 
สนับสนุน การซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้า และบริการรวมทั้งปัจจัยการผลิตระหว่างกัน  
มีทั้งการพึ่งพาระหว่างหน่วยผลิต และจากหน่วยครัวเรือน หรือเป็นการพึ่งพา
ระหว่างภาคการผลิตด้วยกันเอง) (Obj.๑) 

 ๒. นักเรียนทํากิจกรรม “น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งป่า” โดยครูสุ่มแจกบัตรคําเกี่ยวกับ “การ
พึ่งพากันทางเศรษฐกิจ” ให้นักเรียน  นําไปติดให้สมบูรณ์หน้าชั้นเรียนตามลักษณะ
การพึ่งพาอาศัยกัน  ให้สอดคล้องกับสินค้าที่ครูกําหนดให้  พร้อมทั้งสุ่มนักเรียน
ตรวจสอบความถูกต้อง  และอธิบายถึงความสัมพันธ์นั้น ๆ (Obj.๒) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๓๑ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐  เรื่อง การพึ่งพากันทางเศรษฐกิจ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาสังคมศึกษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
๓. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงสาเหตุของการพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ 
(๑. การที่แต่ละท้องถิ่นมีลักษณะทางกายภาพ และลักษณะทางสังคมแตกต่างกัน ทํา
ให้มีทรัพยากรการผลิตแตกต่างกัน  เช่น ภาคเหนือต้องพึ่งพาอาหารทะเลจากภาคที่
มีชายฝั่งทะเล  ๒. การที่มีทรัพยากรการผลิตแตกต่างกันทําให้มีความชํานาญในการ
ผลิต ที่แตกต่างกัน   ๓ . การเป็นศูน ย์กลางการค้า การเงิน  และการลงทุน 
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีทําให้มีความสามารถในการผลิตแตกต่างกัน 

ยางรถยนต์
  ชาวสวนยาง โรงงานผลติ

     รถยนต์
ผูใ้ช้

รถยนต์

นํÊาตาล 
  ชาวไรอ่อ้ย  โรงงานผลติ

     นํÊาตาล
แมค่า้ 

ขนมหวาน

ผลไมก้ระป๋อง ชาวสวน 

        ผลไม้
 โรงงานแปรรูป
 ผลไมก้ระป๋อง

ผูบ้รโิภค 

นม UHT  เกษตรกร 

ผูเ้ลี Êยงโคนม

   โรงงานผลติ
  นมพรอ้มดืÉม 

นกัเรยีน 

 ดืÉมนมโรงเรยีน



๔๓๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐  เรื่อง การพึ่งพากันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาสังคมศึกษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

การที่ประเทศไทยเปลี่ยนจากระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพมาเป็นระบบ
เศรษฐกิจแบบตลาดหรือระบบเศรษฐกิจแบบผสมที่เน้นทุนนิยม มีการแบ่งงานกันทํา
ตามความถนัดทําให้ไม่สามารถผลิตสินค้าและบริการได้ทุกอย่าง หรือผลิตได้ด้วย
ต้นทุนที่สูงกว่าและคุณภาพที่ต่ํากว่า 

จากสาเหตุดังกล่าวทําให้ต้องมีความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจระหว่างกันในรูป
ของการพึ่งพาอาศัยกัน   โดยซื้อขายการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการหรือปัจจัยการ
ผลิต รวมทั้ง การสนับสนุน การส่งเสริม และช่วยเหลือระหว่างกันระหว่าง
ผู้ประกอบการ เจ้าของธุรกิจกับครัวเรือน สถาบันการเงิน และรัฐบาล  โดยเฉพาะใน
เรื่องการค้าและการท่องเที่ยว) (Obj.๓) 
๔. นักเรียนและครูร่วมกันวิเคราะห์ความสําคัญของการพึ่งพากันทางเศรษฐกิจที่จะ
ทําให้เศรษฐกิจขยายตัวและมีความมั่นคงแข็งแรง 
       ๔.๑ ทําให้เกิดความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ ในรูปการซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้า
และบริการ  การส่งเสริม สนับสนุน ช่วยเหลือด้านความรู้ เงินทุน และเทคโนโลยี 
และการรวมกลุ่มกันทางเศรษฐกิจระหว่างกัน   
       ๔.๒ แก้ปัญหาการขาดแคลน สินค้าหรือบริการที่ไม่สามารถผลิตได้หรือผลิตได้
แต่มีต้นทุนสูง ทําให้สามารถจัดสรรทรัพยากรที่จํากัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

๔.๓ ทําให้ส่งเสริมกันระหว่างธุรกิจ จากธุรกิจต้นน้ําไปสู่ธุรกิจปลายน้ํา เช่น 
ชาวสวนยางพาราผลิตยางแผ่น เป็นวัตถุดิบให้กับธุรกิจปลายน้ํา  เช่น ถุงมือยาง 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๓๓ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๐  เรื่อง การพึ่งพากันทางเศรษฐกิจ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                             เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาสังคมศึกษา                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

เส้นด้ายยางยืด  ที่นอนฟองน้ํา เป็นต้น ทําให้ได้รับประโยชน์ซึ่งกันและกัน 
      ๔.๔  ทําให้เกิดการพึ่งพากันระหว่างผู้ผลิตและผู้บริโภค ผู้บริโภคซื้อสินค้าและ
บริการจากผู้ผลิต  ส่วนผู้ผลิตมีรายได้จากการขายสินค้าและบริการให้กับผู้บริโภค 
      ๔.๕ ทําให้เกิดการพึ่งพากันระหว่าง ผู้ต้องการลงทุน ผู้ออม และสถาบันทาง
การเงิน ทําให้มีการหมุนเวียนและขยายตัวทางเศรษฐกิจ) (Obj.๔) 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาลงในสมุดโดยใช้คําถาม 

๑.๑  นักเรียนคิดว่าการพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจมีความสําคัญและควรจะทํา
หรือไม่  อย่างไร (การพึ่งพาอาศัยกันทางเศรษฐกิจ  เป็นการการช่วยเหลือ ส่งเสริม 
สนับสนุน การซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้า และบริการรวมทั้งปัจจัยการผลิตระหว่างกัน  
มีทั้งการพึ่งพาระหว่างหน่วยผลิต และจากหน่วยครัวเรือน หรือเป็นการพึ่งพา
ระหว่างภาคการผลิตด้วยกันเอง ส่งผลต่อการสร้างรายได้ให้กับประเทศให้เกิดการ
หมุนเวียนของรายได้เป็นการพึ่งพาสินค้า พึ่งพาการลงทุน พึ่งพาเทคโนโลยี พึ่งพา
ทรัพยากรต่าง ๆ  ซึ่งกันและกัน  เพราะจะช่วยทําให้เศรษฐกิจขยายตัวและมีความ
มั่นคงแข็งแรง) 

 



๔๓๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗.  การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 

 ๑ . อธิบายลักษณะของ
การพ่ึงพาอาศัยกันทาง
เศรษฐกิจได้ 
 
 
 
 

 ๒. ยกตัวอย่างท่ีสะท้อน
ให้เห็นถึงการพ่ึงพาอาศัย
กันทางเศรษฐกิจได้ 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 
 
 
 
 
 
ประเมินการยกตัวอย่าง
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ท า ง
เศรษฐกิจจากกิจกรรม 
“นํ้าพ่ึงเรือ เสือพ่ึงป่า” 

 
แบบประเมินการตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรม “นํ้าพ่ึงเรือ เสือพ่ึง
ป่า” 

 
ดี  : ตอบคําถามถูก ต้อง
มากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : ตอบคําถามถูกต้อง 
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : ตอบคําถาม
ถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 
๖๐ 
ดี  : ยก ตั วอ ย่ าง ถูก ต้อ ง
มากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : ยกตัวอย่างถูกต้อง 
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ปรับปรุ ง  : ยก ตั วอ ย่าง
ถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 
๖๐ 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
บอกสาเหตุของการพ่ึงพา
อาศัยกันทางเศรษฐกิจได้ 
 
 
 
 

 
การประเมินการอธิบาย
สาเห ตุของการ พ่ึ งพา
อาศัยกันทางเศรษฐกิจ 

 
แบบประเมินการอธิบาย
สาเหตุของการพ่ึงพาอาศัย
กันทางเศรษฐกิจ 

 
ดี : อธิบายสาเหตุของการ
พ่ึ ง พ า อ า ศั ย กั น ท า ง
เศรษฐกิจถูกต้องมากกว่า
ร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : อธิบายสาเหตุของ
การพ่ึ งพาอาศัยกันทาง
เศรษฐกิจ ถูกต้องร้อยละ 
๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : อธิบายสาเหตุ
ของการพ่ึงพาอาศัยกันทาง
เศรษฐกิจ ถูกต้องน้อยกว่า
ร้อยละ ๖๐ 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๓๕                   
 
สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านคุณลักษณะ 

 บอกความสําคัญของการ
พ่ึงพากันทางเศรษฐกิจท่ี
จะทําให้เศรษฐกิจขยาย 
ตั ว แ ล ะ มี ค ว าม ม่ั น ค ง
แข็งแรงได้ 
 
 
 
 

 
ก า ร ป ร ะ เ มิ น ก า ร
วิเคราะห์ความสํ าคัญ
ของการพ่ึงพากันทาง
เศ รษ ฐกิ จที่ จ ะ ทํ า ใ ห้
เศรษฐกิจขยายตัวและมี
ความม่ันคงแข็งแรง 

 
แบบประเมินวิเคราะห์ความ 
สําคัญของการพ่ึงพากันทาง
เศรษฐกิจจะทําให้เศรษฐกิจ
ขยายตัวและมีความม่ันคง
แข็งแรง 

 
ดี : วิเคราะห์ความสําคัญ
ขอ งก าร พ่ึ งพ ากั น ท าง
เศ ร ษ ฐ กิ จ ท่ี จ ะ ทํ า ใ ห้
เศรษฐกิจขยายตัวและมี
ความม่ันคงแข็งแรงและให้
เหตุผลได้อย่างชัดเจน 
พอใช้  : วิ เคราะห์ความ 
สําคัญของการพ่ึงพากัน
ทางเศรษฐกิจท่ีจะทําให้
เศรษฐกิจขยายตัวและมี
ความม่ันคงแข็งแรงและให้
เหตุผลชัดเจนเพียงบาง
ประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ความ 
สําคัญของการพ่ึ งพากัน
ทางเศรษฐกิจท่ีจะทําให้
เศรษฐกิจขยายตัวและมี
ความม่ันคงแข็งแรงและให้
เหตุผลไม่ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๓๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
....................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๓๗                        
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๑  เรื่อง การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจของประเทศไทย                                                                                                                         เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
    ส ๓.๒  ม.๑/๒  ยกตัวอย่างที่สะท้อน
ให้เห็นการพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขัน
กันทางเศรษฐกิจในประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
    การแข่งขันทางเศรษฐกิจ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้ 

     ๑. นักเรียนสามารถอภิปรายลักษณะ
ของการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจได้ถูกต้อง 

     ๒ . นั ก เรียนสามารถยกตั วอ ย่าง ที่
สะท้อนให้ เห็นถึ งการแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ 

     นัก เรียนสามารถวิเคราะห์ ปัจจัย ที่
ส่งเสริมการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจได้ 
     

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

 ๑. ครูยกตัวอย่างสินค้าชนิดเดียวกันจํานวน ๒ ชิ้น ที่มีความแตกต่างกันใน
ด้านคุณภาพและราคา จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังนี้ 

 
 

ที่มา :    http://bit.ly/2JV6DBS 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
ตัวอย่างสินค้าชนิดเดียวกัน ที่ มีความ
แตกต่างในด้านคุณภาพและราคา จํานวน 
๒ ชิ้น 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การเขียนอภิปราย หัวข้อ “ลักษณะของ
การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ” ลงในสมุด 
 



๔๓๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๑  เรื่อง การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจของประเทศไทย                                                                                                                         เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
    ด้านคุณลักษณะ   

     นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลที่เกิดจาก
การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจได้ 
 

 
 

ที่มา :    http://bit.ly/2MkKpuA 
   

      ๑.๑  ถ้ามีสินค้าชนิดเดียวกันอยู่ ๒ ชิ้น  นักเรียนจะเลือกซื้อสินค้าที่มี
คุณภาพหรือด้อยคุณภาพ เพราะเหตุใด (สินค้าที่มีคุณภาพ) 
      ๑.๒  นักเรียนจะซื้อสินค้าที่ราคาถูกกว่าหรือแพงกว่า เพราะเหตุใด (ซื้อ
สินค้าที่ถูกกว่า) 
      ๑.๓  สินค้าประเภทเดียวกัน แต่มีผู้ผลิตหลายราย ส่งผลดีหรือผลเสียต่อ
ผู้บริโภคอย่างไร  (ผู้บริโภคสามารถเลือกซื้อสินค้าที่มีคุณภาพและราคา
เหมาะสมที่สุด)   
      ๑.๔  ผู้ผลิตควรทําอย่างไร ให้ผู้บริโภคเลือกซื้อสินค้าของตน (ต้องมีการ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๓๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๑  เรื่อง การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจของประเทศไทย                                                                                                                         เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

แข่งขันกัน  ผลิตสินค้าที่มีคุณภาพ  และราคาถูก) 
๒. ครูเชื่อมโยงคําตอบของผู้เรียนเข้าสู่บทเรียน เรื่อง “การแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจ”  
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายในหัวข้อ “ลักษณะของการแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจ”  และร่วมกันสรุปความรู้ลงในสมุดให้สมบูรณ์ 
           (การแข่งขันทางเศรษฐกิจ  หมายถึง การที่หน่วยผลิตต่าง ๆ  สร้าง
ความสามารถในการแข่งขัน เพื่อแย่งชิงผลประโยชน์ให้กับธุรกิจของตน 

การแข่งขัน อาจเป็นการแข่งขันทางด้านราคา  ด้านคุณภาพ หรือ
ด้านการให้บริการ  ทําให้เกิดการได้เปรียบ  เสียเปรียบกันในทางเศรษฐกิจ  
ผู้ผลิตจึงควรผลิตในสิ่งที่ตนได้เปรียบ สามารถผลิตสินค้าหรือบริการแตกต่าง
จากผู้ผลิตรายอื่น ๆ ด้วยต้นทุนต่ํา หรือมีคุณภาพสูงกว่า 

การที่ระบบเศรษฐกิจมีทรัพยากรจํากัด หน่วยเศรษฐกิจต้องแข่งขัน
กัน  อย่างไรก็ดี การแข่งขันทางเศรษฐกิจถือว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้บริโภค ทั้ง
ในแง่ของการได้คุณภาพสินค้าหรือบริการที่ดีขึ้น หรือมีราคาถูกลง)  (Obj.๑) 
๒. ครูแบ่งนักเรียนเป็น ๕ กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันสืบค้นข้อมูล เรื่อง “ตัวอย่างการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ” และเลือก
นําเสนอข้อมูลกลุ่มละ ๑ ตัวอย่าง ใช้เวลาในการนําเสนอกลุ่มละ ๓ นาที 



๔๔๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๑  เรื่อง การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจของประเทศไทย                                                                                                                         เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

(Obj.๒) 
๓. ครูสุ่มนักเรียนบอกปัจจัยที่ส่งเสริมการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ โดยครูช่วย
สรุปให้สมบูรณ์ (ผู้ผลิตจะพยายามสร้างขีดความสามารถการแข่งขัน  ซึ่งเป็น
ฐานรากของเศรษฐกิจในปัจจุบัน ปัจจัยที่ทําให้ผู้ผลิตสามารถแข่งขันทาง
เศรษฐกิจกับผู้ผลิตรายอื่นได้  สามารถใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ได้แก่ 

๑) เทคโนโลยีการผลิต  ผู้ผลิตที่เป็นเจ้าของเทคโนโลยีที่ก้าวหน้า
มากกว่า จะได้เปรียบในการแข่งขันทางเศรษฐกิจกว่าประเทศที่ไม่ได้เป็น
เจ้าของเทคโนโลยี 

๒) ทรัพยากรการผลิต  เนื่องจากลักษณะทางกายภาพ  ภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ แตกต่างกันทําให้มีทรัพยากรการผลิตแตกต่างกันรวมทั้งคุณภาพ
ของประชากรที่ส่งเสริม ทําให้สามารถผลิตสินค้าหรือบริการอย่างได้มี
ประสิทธิภาพ ด้วยต้นทุนต่ําและมีคุณภาพ   

๓) เงินทุน  ผู้ผลิตที่มีเงินทุนมาก หรือสามารถหาแหล่งเงินทุนได้ง่าย 
เช่น บริเวณศูนย์กลางทางการเงิน   ถ้ามีการบริหารจัดการที่ดีจะทําให้มี
ประสิทธิภาพในการผลิต  

๔) ประสิทธิภาพในการผลิต  ทําให้สินค้าหรือบริการของตนเอง
แตกต่างจากสินค้าหรือบริการจากผู้ผลิตรายอื่น อาจใช้การโฆษณาและการ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๔๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๑  เรื่อง การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจของประเทศไทย                                                                                                                         เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

พัฒนาคุณภาพสินค้าหรือบริการ 
๕) ปัจจัยทางด้านอื่น ๆ  เช่น การเมือง  การออกกฎหมายเพื่อ

สนับสนุนการผลิต การลงทุนจากรัฐบาล ทําให้ได้เปรียบในการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจ)  (Obj.๓) 
๔. ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ผลที่เกิดจากการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
(การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจก่อให้เกิดผล ดังนี้  ๑) ทําให้เกิดการพัฒนาด้าน
คุณภาพ  ด้านบริการ  และด้านราคา ทําให้สินค้ามีคุณภาพดีขึ้น ผู้ผลิตต่าง
พยายามที่จะพัฒนาคุณภาพสินค้าและบริการของตน  แข่งขันด้านการ
ให้บริการ และแข่งขันกันด้านราคา  ๒) ผลที่เกิดกับผู้บริโภค  ทําให้ผู้บริโภคมี
ทางเลือกในการบริโภคที่หลากหลาย ทําให้มีสินค้าและบริการสนองความ
ต้องการเพิ่มขึ้น ในราคาที่เหมาะสมและคุณภาพดีขึ้น  แต่เมื่อการแข่งขันที่
นําไปสู่การผูกขาด ผู้บริโภคจะหมดทางเลือกในการบริโภค ทําให้ต้องบริโภค
ในราคาผู้ผลิตรายใหญ่เป็นผู้กําหนด  ๓) ผลที่เกิดกับหน่วยผลิต  ทําให้เกิด
การปรับตัว  พัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพในการผลิตของหน่วยผลิต  
เพื่อให้มีความสามารถในการแข่งขันเพิ่มขึ้น  และทําให้ธุรกิจรายใหญ่ที่มี
ความสามารถในการแข่งขันจะกีดกันธุรกิจรายย่อยออกจากตลาด ทําให้เกิด
การผูกขาดทางธุรกิจ  ๔) ผลที่เกิดกับประเทศ ทําให้ประเทศต้องปรับตัวให้
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ในการแข่งขันทางเศรษฐกิจกับประเทศอื่น ๆ  



๔๔๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๑  เรื่อง การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจของประเทศไทย                                                                                                                         เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ทําให้มีการเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตหรือมูลค่าให้กับสินค้ามากขึ้น  แต่
อาจนําไปสู่การผูกขาดของบริษัทข้ามชาติที่มีทุนมาก ทําให้เกิดปัญหาขาด
ดุลการค้า  เงินเฟ้อ  และปัญหาเศรษฐกิจอื่น ๆ  มีผลให้การเติบโตทาง
เศรษฐกิจลดลง) (Obj.๔) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปโดยใช้คําถาม 

๑.๑  นักเรียนคิดว่าการแข่งขันทางเศรษฐกิจมีความสําคัญและควรจะทํา
หรือไม่อย่างไร (การที่ระบบเศรษฐกิจมีทรัพยากรจํากัด หน่วยเศรษฐกิจต้อง
แข่งขันกัน  การแข่งขันอาจเป็นการแข่งขันทางด้านราคา  ด้านคุณภาพ หรือ
ด้านการให้บริการ  การแข่งขันทางเศรษฐกิจถือว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้บริโภค 
ทั้งในแง่ของการได้คุณภาพสินค้าหรือบริการที่ดีขึ้น หรือมีราคาถูกลง) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๔๓                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 

 ๑. อธิบายลักษณะของการ
แข่งขันกันทางเศรษฐกิจได้ 

 ๒. ยกตัวอย่างท่ีสะท้อนให้ 
เห็นถึงการแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจได้ถูกต้อง 
 

 
การประเมินการตอบ
คําถาม 

 
แบบประเมินการตอบ
คําถาม 

 
ดี : ตอบคําถามถูกต้องมากกว่า
ร้อยละ ๘๐ 
พอใช้  : ตอบ คําถาม ถูก ต้อง  
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ปรับปรุง : ตอบคําถามถูกต้อง 
น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
 บอกปัจจัยที่ส่ งเสริมการ
แข่งขันกันทางเศรษฐกิจได้ 
 
 
 
 
 

 
การประเมินการอธิบาย
ปั จจั ยท่ี ส่ งเสริ มการ
แข่งขันกันทางเศรษฐกิจ 

 
แ บ บ ป ร ะ เมิ น ก า ร
อธิบายปัจจัยท่ีส่งเสริม
การแ ข่ ง ขันกั นท าง
เศรษฐกิจ 

 
ดี : อธิบายปัจจัยท่ีส่งเสริมการ
แข่งขันกันทางเศรษฐกิจถูกต้อง
มากกว่าร้อยละ ๘๐ 
พอใช้ : อธิบายปัจจัยท่ีส่งเสริม
การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจได้
ถูกต้องร้อยละ ๖๐-๗๙ 
ป รับ ป รุ ง  : อ ธิบ าย ปั จ จั ย ท่ี
ส่ ง เส ริ ม ก ารแ ข่ ง ขันกั นท าง
เศรษฐกิจได้ถูกต้องน้อยกว่าร้อย
ละ ๖๐ 

ด้านคุณลักษณะ 
วิเคราะห์ผลท่ีเกิดจากการ
แข่งขันกันทางเศรษฐกิจได้ 
 
 
 
 
 
 

 
การประเมินการวิเคราะห์ 
ผลท่ีเกิดจากการแข่งขัน 
กันทางเศรษฐกิจ 

 
แบบประเมินวิเคราะห์
ผลท่ีเกิดจากการแข่งขัน
กันทางเศรษฐกิจ 

 
ดี : วิเคราะห์ผลท่ีเกิดจากการ
แข่งขันกันทางเศรษฐกิจและให้
เหตุผลได้อย่างชัดเจน 
พอใช้ : วิเคราะห์ผลท่ีเกิดจาก
การแข่งขันกันทางเศรษฐกิจและ
ให้ เห ตุ ผ ล ชั ด เจน เพี ย งบ าง
ประเด็น 
ปรับปรุง : วิเคราะห์ผลท่ีเกิด
จากการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจ
และให้เหตุผลไม่ชัดเจน 



๔๔๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 
........................................................................................................................................................................ 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 
 

๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ 

 
        ลงช่ือ......................................ผู้สอน 
     (..............................................................) 
          วันท่ี......เดือน.............พ.ศ........... 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๔๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๒   เรื่อง ปัญหาเศรษฐกจิของไทย                                                 
หน่วยการเรียนรู้ที่   ๘   เศรษฐกจิประเทศไทย                                                                                                                          เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                            รายวชิาสังคมศกึษา                                                       ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๒  ม.๑/๒  ยกตัวอย่างที่สะท้อนให้
เห็นการพึ่งพาอาศัยกัน และการแข่งขันกันทาง
เศรษฐกิจในประเทศ 
ขอบเขตเนื้อหา 
    ปัญหาเศรษฐกิจของไทย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถระบุปัญหาเศรษฐกิจของ
ไทยได้อย่างน้อย ๒ ข้อ 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
เศรษฐกิจของไทยได้ถูกต้อง 
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถนําเสนอแนวทางแก้ปัญหา
เศรษฐกิจของไทยได้อย่างน้อย ๓ ข้อ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. ครูให้นักเรียนดูสกู๊ปข่าว “พนักงาน บ.จิวเวลรีประท้วง หลังถูกลอยแพไม่ได้
เงินชดเชย” หลังจากนั้นครูตั้งคําถามเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 

 
ที่มา :   https://www.youtube.com/watch?v=7NKs1wtkToQ 

 

    ๑ .๑  ปัญหาดังกล่ าว ที่ เ กิด ขึ้นคืออะไร   (บริ ษัทผ ลิตและส่ งออก
เครื่องประดับอัญมณี ปลดพนักงานเป็นจํานวนมาก และลอยแพไม่จ่าย
ค่าชดเชย)  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
สกู๊ปข่าว “พนักงาน บ.จิวเวลรี
ประท้วง หลังถูกลอยแพไม่ได้เงิน
ชดเชย” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
เศรษฐกิจและแนวทางการแก้ไข
ปัญหาในรูปแบบแผนผังความคิด 

 
 
 
 



๔๔๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๒   เรื่อง ปญัหาเศรษฐกจิของไทย                                                 
หน่วยการเรียนรู้ที่   ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                          เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                            รายวชิาสังคมศกึษา                                                       ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

 
 

    ๑.๒ เพราะเหตุใดบริษัทดังกล่าวจึงต้องการมีการปลดพนักงานออก  (ไม่มี
เงินจ้างพนักงานต่อ) 
    ๑.๓ นักเรียนคิดว่าจากเหตุการณ์ดังกล่าว ทําให้เกิดผลต่อเศรษฐกิจไทย
อย่างไรบ้าง (มีคนตกงานเป็นจํานวนมาก, ความเหลื่อมล้ําทางสังคม, ปัญหา
ความยากจน) 
      หลังจากนั้นครูเชื่อมโยงคําตอบเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงวัตถุประสงค์ของ
การเรียน เรื่องปัญหาเศรษฐกิจของไทย 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๔ กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน หลังจากนั้นให้นักเรียน
ร่วมกันระดมความคิดเรื่องปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและประเทศชาติ 
จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเสนอหัวข้อที่ได้จากการระดมความคิดหน้าชั้น
เรียน และครูตั้งคําถามกับนักเรียน ดังนี้ 
     ๑.๑  ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชนและประเทศชาติมีปัญหาใดบ้าง (การขาด
แคลนเงินทุน, การขาดแคลนทรัพยากร, การขาดแคลนแรงงานฝีมือ) (obj.๑) 
๒.  ครูแจกกระดาษฟลิบชาร์ตให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเพื่อเขียนแผนที่ความคิด
เรื่อง สาเหตุของปัญหาทางเศรษฐกิจและแนวทางการแก้ไขปัญหาตามหัวข้อที่
กลุ่มนําเสนอ โดยให้นักเรียนนําเสนอหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม ตามประเด็นหัวข้อ 
ดังนี้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๔๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๒   เรื่อง ปญัหาเศรษฐกจิของไทย                                                 
หน่วยการเรียนรู้ที่   ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                          เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                            รายวชิาสังคมศกึษา                                                       ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ ๑   

     ๒.๑  ปัญหาทางเศรษฐกิจ 
     ๒.๒  สาเหตุของปัญหา 
     ๒.๓  แนวทางการแก้ไขปัญหา 
     ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติม โดยครูสรุปให้
นักเรียนเข้าใจตรงกัน (obj.๒, ๓) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูถามนักเรียนโดยใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
     ๑.๑  นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและ
ประเทศชาติอย่างไร (ใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่า, สนับสนุนธุรกิจของคนไทย, ส่งเสริม
ธุรกิจในท้องถิ่น) 
     ๑.๒  การที่เราเข้าใจปัญหาทางเศรษฐกิจมีประโยชน์อย่างไร (ทําให้เข้าใจถึง
สาเหตุการเกิดปัญหาทางเศรษฐกิจ, ป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นได้, เตรียมตัว
รับมือกับปัญหาที่จะเกิดขึ้น) (obj.๓)  
 



๔๔๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
ระบุปัญหาเศรษฐกิจของไทย
ได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
ระบุปัญหาเศรษฐกิจของ
ไทยได้อย่างน้อย ๒ ข้อข้ึน
ไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
เศรษฐกิจของไทยได้ 
 

 
การตอบคําถาม 
การนําเสนอหน้าช้ันเรียน 

 
คําถาม 

 
วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
เศรษฐกิจของไทยได้ถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ 
นําเสนอแนวทางแก้ปัญหา
เศรษฐกิจของไทยได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
นําเสนอแนวทางแก้ปัญหา
เศรษฐกิจของไทยได้อย่าง
น้อย ๓ ข้อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๔๙                   
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 
      ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
               วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



๔๕๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕๓  เรื่อง  ทรัพย์สินทางปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                         เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
     ส ๓ .๒ ม .๑/๔  อภิปรายผลของการมี
กฎหมายเกี่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญา 

ขอบเขตเนื้อหา 
      ๑.  ความหมายทรัพย์สินทางปัญญา 
     ๒.  ประเภททรัพย์สินทางปัญญา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
    นักเ รียนสามารถบอกความหมายของ
ทรัพย์สินทางปัญญาได้อย่างถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถจําแนกประเภททรัพย์สิน
ทางปัญญาได้อย่างน้อย ๓ ตัวอย่าง 
    คุณลักษณะ 
    นักเรียนเห็นคุณค่าความสําคัญของการไม่
ละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูสกู๊ปข่าว “News จับสินค้าละเมิดลิขสิทธิ์เลียนแบบ
เสื้อผ้าและกระเป๋าดัง” พร้อมกับตั้งคําถามกับนักเรียน ตามประเด็น ดังนี้ 
 
 
 
 
  

ที่มา :  http://youtu.be/5PZgpk1ivhE 
 

   ๑.๑  สกู๊ปข่าวเป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับอะไร (การจับกุมของที่ทํา
เลียนแบบทั้งเสื้อผ้า, เครื่องสําอาง, กระเป๋า) 
    ๑.๒  เพราะเหตุใดผู้คนบางกลุ่มจึงนิยมใช้ของละเมิดลิขสิทธิ์หรือของ
เลียนแบบ (ราคาถูกกว่าของที่ถูกลิขสิทธิ์) 
    หลังจากนั้นครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงวัตถุประสงค์ของ  
การเรียนเรื่องทรัพย์สินทางปัญญา 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
สกู๊ปข่าว “News จับสินค้าละเมิดลิขสิทธิ์ 
เลียนแบบเสื้อผ้าและกระเป๋าดัง”  
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การจําแนกประเภทระหว่างทรัพย์สิน
ทางปัญญากับทรัพย์ประเภทอื่น ๆ จาก
ตัวอย่างสินค้าที่กําหนดให้และบันทึกลง
ในสมุด 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๕๑                        
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕๓  เรื่อง  ทรัพย์สินทางปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                         เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

 
 
 
 

ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑.  ครูติดบัตรคําบนกระดานเพื่อให้นักเรียนร่วมกันเรียบเรียงความหมาย
ของทรัพย์สินทางปัญญา ดังนี้ 

 
 

 
 
    จากนั้นครูสุ่มนักเรียนออกมาเรียงบัตรคําให้เป็นความหมายของ  

คําว่าทรัพย์สินทางปัญญา และร่วมกันสรุปโดยใช้คําถาม ดังนี้ 
    ๑.๑  ทรัพย์สินทางปัญญาคืออะไร (ผลงานที่เกิดจากประดิษฐ์ คิดค้น

และสร้างสรรค์จากความคิดสติปัญญาของมนุษย์ที่ต้องได้รับการคุ้มครอง
จากกฎหมาย เพื่อไม่ให้ผู้อื่นมาแสวงหาผลประโยชน์) (obj.๑) 
๒.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่ม ๔-๖ คน หลังจากนั้นครูแจกป้าย
ข้อความให้แต่ละกลุ่ม ดังนี้ 
 
 
     หลังจากนั้นครูอ่านข้อความ ดังนี้ 
     ๒.๑  โทรศัพท์มือถือ Samsung (ทรัพย์สินทางปัญญา) 

ประดิษฐ์ คิดค้น ความคิดของมนุษย์ จาก 

ผลงาน สร้างสรรค์ ต้องคุ้มครอง 

ทรัพย์สินทางปัญญา ทรัพย์สินประเภทอื่น 



๔๕๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕๓  เรื่อง  ทรัพย์สินทางปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘   เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                         เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                           รายวิชาสังคมศึกษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

    ๒.๒  การดองมะม่วง (ทรัพย์ประเภทอื่น ๆ) 
    ๒.๓  รองเท้ากีฬา Nike (ทรัพย์สินทางปัญญา) 
    ๒.๔  การผัดข้าวผัด (ทรัพย์ประเภทอื่น ๆ) 
    ๒.๕  ภาพยนตร์พี่มากพระโขนง (ทรัพย์สินทางปัญญา) 
    ๒.๖  น้ําจิ้มไก่ ตราแม่ประนอม (ทรัพย์สินทางปัญญา) 
    ๒.๗  การ์ตูน ราพันเซล (ทรัพย์สินทางปัญญา) 
    ๒.๘  สบู่ตรานกแก้ว (ทรัพย์สินทางปัญญา) 
    ๒.๙  ขนมบัวลอย (ทรัพย์ประเภทอื่น ๆ) 
    ๒.๑๐  กระเป๋าผ้าลดโลกร้อน (ทรัพย์ประเภทอื่น ๆ) 
และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาว่าข้อความดังกล่าวเป็นทรัพย์สินทาง
ปัญญาหรือไม่ โดยการชูป้ายข้อความขึ้นและบันทึกลงในสมุด (obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยใช้แนวคําถาม ดังนี้  
    ๑)  ถ้าไม่มีผู้ผลิตสินค้า เนื่องจากมีการละเมิดและลอกเลียนแบบ จะ
ส่งผลอย่างไร (ไม่มีสินค้าในรูปแบบใหม่  ๆไม่มีผลงานที่มีการสร้างสรรค์ออกมา) 
    ๒)  หากเราสนับสนุนผู้ที่ผลิตของละเมิดลิขสิทธิ์ผลที่เกิดขึ้นคืออะไร 
(ผู้ที่ผลิตของที่มีคุณภาพไม่อยากที่จะคิดค้นหรือผลิตอีกต่อไป, ประชาชน
ได้ใช้ของไม่มีคุณภาพ) (obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๕๓                   
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกความหมายของทรัพย์สิน
ทางปัญญา 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกความหมายของ
ทรัพย์สินทางปัญญาได้
อย่างถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จําแนกประเภททรัพย์สินทาง
ปัญญา 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
จําแนกประเภททรัพย์สิน
ทางปัญญาได้อย่างน้อย 
๓ ตัวอย่าง 

ด้านคุณลักษณะ 
เห็นคุณค่าความสําคัญของ
การไม่ละเมิดทรัพย์สินทาง
ปัญญา 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
เห็นคุณค่าความสําคัญ
ของการไม่ละเมิดทรัพย์ 
สินทางปัญญาได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๕๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
      ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
      ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 
      ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.......................................................................................................................................................................... 
. 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
         ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                  (.......................................................) 
                   วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๕๕                        
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๔  เรื่อง กฎหมายคุม้ครองทรัพย์สินทางปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘  เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๒ ม.๑/๔  อภิปรายผลของการมี
กฎหมายเกี่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญา 
ขอบเขตเนื้อหา 
     กฎหมายคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     ๑.  นักเรียนสามารถอธิบายกฎหมายที่
เกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาได้
ถูกต้อง 
     ๒. นักเรียนสามารถอภิปรายผลของการมี
กฎหมายเกี่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญาได้อย่าง
มีเหตุผล 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นัก เรี ยนสามารถวาดภาพออกแบบ
สิ่งประดิษฐ์ได้อย่างสร้างสรรค์ 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูนํากรณีศึกษาเรื่องซีดีเถื่อนให้นักเรียนอ่าน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
หลังจากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามกับนักเรียน ดังนี้ 
     ๑.๑  จากกรณีศึกษาผู้กระทําผิดมีความผิดที่เข้าข่ายการละเมิดทรัพย์สิน
ทางปัญญาอย่างไร (ผู้กระทําความผิดละเมิดลิขสิทธิ์ โดยที่รู้อยู่แล้วว่าเป็น  
การกระทําโดยละเมิดลิขสิทธิ์ของผู้อื่น แต่ก็ยังทําเพื่อแสวงหากําไรจากงานนั้น 
ทําให้เกิดความเสียหายต่อเจ้าของลิขสิทธิ์) จากนั้นครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน
และชี้แจงวัตถุประสงค์ของการเรียนเรื่องกฎหมายคุ้มครองสิทธิทางปัญญา 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
กรณีศึกษาเรื่องซีดีเถื่อน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. ภาพวาดสิ่งประดิษฐ์ที่ต้องการ
นําไปจดสิทธิบัตร และบทลงโทษ
ของผู้ละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา 
๒. การจัดป้ายนิเทศ เรื่อง ความ 
สําคัญของกฎหมายที่เกี่ ยวกับ  
การคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 
 

 
 
 
 



๔๕๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๔  เรื่อง กฎหมายคุม้ครองทรัพย์สินทางปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘  เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถเผยแพร่ความสําคัญของ
กฎหมายที่เกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สินทาง
ปัญญาได้ในรูปแบบของป้ายนิเทศ 

 

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๗ กลุ่ม  หลังจากนั้นให้ตัวแทนออกมาจับสลาก
หัวข้อ ดังนี้ 
    ๑.๑  พ.ร.บ. สทิธิบัตร 
    ๑.๒  พ.ร.บ. เครื่องหมายการค้า 
    ๑.๓  พ.ร.บ. ลิขสิทธิ์ 
    ๑.๔  พ.ร.บ. คุ้มครองแผนผังภูมิของวงจรรวม 
    ๑.๕  ความลับทางการค้า 
    ๑.๖  พ.ร.บ. สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ 
    ๑.๗  พ.ร.บ. ผลิตภัณฑ์ซีดี 
หลังจากนั้นครูแจกกระดาษฟลิบชาร์ตให้นักเรียนสรุปข้อมูลในรูปแบบแผนผัง
ความคิด พร้อมทั้งนําเสนอหน้าชั้นเรียนตามประเด็น ดังนี้ 
     ๑.  ความหมายของ พ.ร.บ. 
     ๒.  บทลงโทษของการละเมิด (obj.๑) 
๒.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็น เรื่อง “ผลของการมีกฎหมายเกี่ยวกับ
ทรัพย์สินทางปัญญา” (obj.๒) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๕๗                        
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๔  เรื่อง กฎหมายคุม้ครองทรัพย์สินทางปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘  เศรษฐกิจประเทศไทย                                                                                                                         เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                         รายวิชาสงัคมศกึษา                                                      ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

๓.  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบสร้างสรรค์ผลงานสิ่งประดิษฐ์ วาดภาพ
ระบายสีสิ่งประดิษฐ์ที่จะนําไปจดสิทธิบัตร จากนั้นอธิบายถึงบทลงโทษของผู้ที่
ละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา  โดยนําเสนอหน้าชั้นเรียน (obj.๓) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูตั้งคําถามกับนักเรียน ดังนี้ 
     ๑.๑  กฎหมายทรัพย์สินทางปัญญามีความสําคัญต่อประเทศไทยอย่างไร 
(กฎหมายทรัพย์สินทางปัญญาเป็นกฎหมายที่กําหนดบทลงโทษแก่ผู้ละเมิด ทํา
ให้เป็นเครื่องมือสําคัญในการสร้างแรงจูงใจแก่ผู้ผลิตผลงานต่าง ๆ เพื่อเป็น
หลักประกันความคิดสร้างสรรค์ของตน สามารถลดการนําเข้าสินค้าบางชนิด
จากต่างประเทศได้) 
      หลักจากนั้นครูมอบหมายงานให้นักเรียนจัดป้ายนิเทศให้ความรู้เรื่อง
ความสําคัญของกฎหมายที่เกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาได้ใน
รูปแบบของป้ายนิเทศ (obj.๔) 



๔๕๘                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายกฎหมายท่ีเกี่ยวกับ
การคุ้มครองทรัพย์สินทาง
ปัญญาได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
อธิบายกฎหมายท่ีเกี่ยวกับ
การคุ้มครองทรัพย์สินทาง
ปัญญาได้อย่างถูกต้อง 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
ภ าพ ว า ด อ อ ก แ บ บ ส่ิ ง 
ประดิษฐ์ 
 

 
ตรวจผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ดีมาก : ภาพวาดออกแบบ
สิ่งประดิษฐ์ได้อย่างสร้าง- 
สรรค์ สวยงาม และอธิบาย
ถึงบทลงโทษของผู้ท่ีละเมิด
ทรัพ ย์ สินทางปัญญาไ ด้
อย่างถูกต้อง ชัดเจน ตรง
ประเด็น 
ดี  : ภาพวาดออกแบบ
สิ่งประดิษฐ์ได้อย่างสร้าง- 
สรรค ์สวยงาม และอธิบาย
ถึงบทลงโทษของผู้ท่ีละเมิด
ทรัพ ย์ สินทางปัญญาไ ด้
อย่างถูกต้อง  
พอใช้ : ภาพวาดออกแบบ
สิ่งประดิษฐ์ได้อย่างสร้าง- 
ส ร ร ค์  แ ล ะอ ธิ บ า ย ถึ ง
บทลงโทษของผู้ ท่ีละเมิด
ทรัพ ย์ สินทางปัญญาไ ด้
อย่างถูกต้องในบางประเด็น 
ปรับปรุง : ภาพวาดออกแบบ
สิ่ ง ป ร ะ ดิ ษ ฐ์ ไ ด้ อ ย่ า ง
สร้างสรรค์  
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๕๙                   
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านคุณลักษณะ 
เผยแพร่ความสําคัญของ
กฎหมายท่ีเกี่ยวกับการ
คุ้ มครองท รัพ ย์สิ นทาง
ปัญญา 

 
ตรวจผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
เผยแพร่ความสําคัญของ
กฎหมายท่ีเกี่ ยวกับการ
คุ้ มครองทรัพ ย์สิ นทาง
ปัญญาได้ในรูปแบบของ
ป้ายนิเทศ 
 



๔๖๐                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 ๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้ 

............................................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 

 .......................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรอืผู้ท่ีไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
        ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๖๑ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๙ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้  เศรษฐกิจพอเพียง 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๓ รายวิชาสังคมศึกษา                     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี  ๒                                                                 เวลา  ๖  ชั่วโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระ  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ 
ทรัพยากรที่มีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการ
ดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
ตัวชี้วัด  
 ส ๓.๑ ม.๑/๓  อธิบายความเป็นมา หลักการ และความสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อ
สังคมไทย 
 

๒.  สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การประยุกต์หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นแนวทางในการวางรากฐานสําคัญในการพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศให้ม่ันคงและย่ังยืน 
 

๓.  สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 
๑)  ความเป็นมาของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
๒)  หลักการทรงงานและโครงการตามพระราชดําริ 

 ๓)  หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๔)  แนวทางการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ทักษะ/กระบวนการ 
 ๑)  การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต 
 เจตคติ 
 ๑)  เห็นความสําคัญคุณค่าและประโยชน์ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อสังคมไทย 
 ๒)  ตระหนักและเห็นคุณค่าของการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิตในสังคม 
 

๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 



๔๖๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ๓)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๔)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 ๕)  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

๕.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑)  ซ่ือสัตย์สุจริต   
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔)  อยู่อย่างพอเพียง 
 

๖.  การประเมินผลรวบยอด 
 ภาระงาน/ชิ้นงาน 

การนําข้อมูลเกี่ยวกับหลักการทรงงานในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอในรูปแบบของนิทานท่ี
เกี่ยวข้องกับหลักการทรงงาน 

เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน : การนําข้อมลูเกี่ยวกับหลกัการทรงงานในการคน้หา รวบรวม วิเคราะห ์
และนําเสนอในรูปแบบของนิทานท่ีเกี่ยวข้องกับหลกัการทรงงาน 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑ .  ก า ร ค้ น ห า แ ล ะ
รวบรวมข้อมูล 

ใ ช้ ข้ อ มู ล ห ลั ก ก าร  
ทรงงาน ๘ ข้อข้ึนไป  
ใน ก ารค้ น ห าแล ะ
รวบ รวม ข้ อ มู ล ใน
นิทานท่ีเกี่ยวข้องกับ
หลักการทรงงาน  

ใช้ ข้ อ มู ลห ลั ก ก าร 
ทรงงาน ๕-๗ ข้อขึ้น
ไปในการค้นหาและ
รวบ รวม ข้ อ มู ล ใน
นิทานท่ีเกี่ยวข้องกับ
หลักการทรงงาน 
 

ใ ช้ ข้ อ มู ล ห ลั ก ก าร 
ทรงงาน ๒-๔ ข้อข้ึน
ไปในการค้นหาและ
ร วบ ร วม ข้ อ มู ล ใน
นิทานท่ีเกี่ยวข้องกับ
หลักการทรงงาน 

ใ ช้ ข้ อ มู ล ห ลั ก ก า ร  
ทรงงาน น้อยก ว่า  ๒ 
ข้อในการค้นหาและ
รวบรวมข้อมูลในนิทาน
ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการ
ทรงงาน 

๒.  การวิเคราะห์ข้อมูล ใ ช้ ข้ อ มู ลห ลั ก ก าร 
ทรงงานในการวิเคราะห์
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน
ในนิทานได้ถูกต้อง 
 

ใช้ ข้ อ มู ลห ลั ก ก าร 
ท ร ง ง า น ใ น ก า ร
วิเคราะห์สถานการณ์
ท่ี เกิ ด ข้ึ น ใน นิ ท าน
ส่ ว น ให ญ่ มี ค ว า ม
ถูกต้อง 
 

ใ ช้ ข้ อ มู ล ห ลั ก ก าร 
ท ร ง ง า น ใ น ก า ร
วิเคราะห์สถานการณ์
ท่ีเกิดข้ึนในนิทานผิด
เป็นส่วนใหญ่ 

ใ ช้ ข้ อ มู ล ห ลั ก ก า ร  
ท ร ง ง า น ใ น ก า ร
วิเคราะห์สถานการณ์ท่ี
เกิ ด ข้ึ น ใน นิ ท าน ไม่
ถูกต้อง 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๖๓ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๓.  การนําเสนอข้อมูลท่ี
ได้จากการศึกษา 

นํ า เส น อ นิ ท าน ได้ 
น่าสนใจ เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอ
มี ค วามถู ก ต้ อ ง ท้ั ง 
หมด 

นํ า เส น อ นิ ท าน ได้ 
น่าสนใจ เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอ
มีความบกพร่อง ๑ 
ประเด็น 

นํ า เส น อ นิ ท าน ได้ 
น่าสนใจ เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอ
มีความบกพร่อง ๒ 
ประเด็น 

นํ า เส น อ นิ ท า น ไ ด้ 
น่ าสน ใจ  เหมาะสม 
และข้อมูลท่ีนําเสนอมี
ค ว า ม บ ก พ ร่ อ ง  ๓ 
ประเด็น 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
  คะแนน   ๑๐-๑๒   หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน   ๗-๙       หมายถึง  ดี 
  คะแนน   ๔-๖       หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน   ๓          หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน    ต้ังแต่ระดับ  ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๖๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๕    เรื่อง ความหมายและความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                       รายวิชาสงัคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๑  ม.๑/๓  อธิบายความเป็นมา หลักการ 
และความสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อสังคมไทย 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ความหมายและความเป็นมาของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    ๑.  นักเรียนสามารถบอกความหมายของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ถูกต้อง 
    ๒. นักเรียนสามารถบอกความเป็นมาของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสําคัญของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์เรื่อง "เศรษฐกิจพอเพียง" โดยใช้แนว
คําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=stxdOzBHJIM  
 

     ๑.๑ นักเรียนทราบหรือไม่ว่าบุคคลในวีดิทัศน์คือใคร (ทราบ/
ไม่ทราบ) 
   ๑.๒   นักเรียนคิดว่าเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดเกี่ยวกับ
เรื่องอะไรบ้าง (ประหยัด, เก็บเงิน, ไม่ฟุ่มเฟือย) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  วีดิทัศน์เรื่อง "เศรษฐกิจพอเพียง" 
๒.  บัตรคําพระราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียง 
๓.  กิจกรรมพอเพียง เพียงพอ   
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑.  การบอกความหมายของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงจากการทํากิจกรรม 
“พอเพียง เพียงพอ” 
๒.  การสรุปความรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้
เศรษฐกิจพอเพียง ในรูปแบบของแผนผัง
ความคิด 

 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๖๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๕    เรื่อง ความหมายและความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                       รายวิชาสงัคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนแสดงความคิดเห็นเชิงบวก เรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียงที่เ กี่ยวข้องตนเองได้อย่าง
เหมาะสม 
 

 
 
 

    จาก นั้นครู เ ชื่อมโยงคํ าตอบเ ข้าสู่ บท เ รียนและ ชี้แจง
วัตถุประสงค์ของการเรียนเรื่องความหมายและความเป็นมา
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น ๕ กลุ่ม เพื่อทํา "กิจกรรมพอเพียง 
เพียงพอ" โดยครูแจกพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระบรม
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรที่
เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียง ดังตัวอย่างนี้ 
    “การใช้จ่ายโดยประหยัดนั้น จะเป็นหลักประกันความสมบูรณ์
พูนสุขของผู้ประหยัดเองและครอบครัว ช่วยป้องกันความขาด
แคลนในวันข้างหน้า การประหยัดดังกล่าวนี้ จะมีผลดีไม่เฉพาะแก่
ผู้ประหยัดเท่านั้น ยังจะเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติด้วย” 
พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๐๒ 
    “การพัฒนาประเทศจําเป็นต้องทําตามลําดับขั้น ต้องสร้าง
พื้นฐานคือ ความพอมีพอกิน พอใช้ ของประชาชนส่วนใหญ่เป็น
เบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้อง
ตามหลักวิชา เมื่อได้พื้นฐานมั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว 
จึงค่อยสร้างเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจชั้นที่สูงขึ้นโดย



๔๖๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๕    เรื่อง ความหมายและความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                       รายวิชาสงัคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ลําดับต่อไป” พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร
ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น ๒๐ ธันวาคม ๒๕๑๖ 
    หลังจากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันนิยามความหมายและ
สาเหตุการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ และ
ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่มโดยใช้แนวคําถาม ดังนี้  
    ๑.๑  เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร  (เศรษฐกิจที่ดําเนินชีวิตแบบ
สายกลาง พออยู่ พอกิน สามารถดูแลตัวเองได้และไม่ทําให้ผู้อื่น
เดือดร้อน) (obj.๑) 
    ๑.๒  เพราะเหตุใดเศรษฐกิจพอเพียงจึงถูกยกปรับมาใช้ใน
ชีวิตประจําวัน (เกิดจากวิกฤตทางเศรษฐกิจเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๐ 
ทําให้ประชาชนเดือดร้อน พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
จึงถูกยกขึ้นมาเพื่อปรับใช้ในการดําเนินชีวิตแบบพออยู่พอกิน) 
(obj.๒) 
     ๑ .๓  นัก เรียนคิด ว่า  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเ พียง มี
ความสําคัญอย่างไร (obj.๓) 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๖๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๕    เรื่อง ความหมายและความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                       รายวิชาสงัคมศกึษา                                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถามในประเด็นดังต่อไปนี้ โดย
ครูผู้สอนอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 
     ๑.๑   นักเรียนคิดว่าการน้อมนําเอาหลักเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิตจะก่อให้เกิดผลอย่างไร 
(เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวคิดในการดําเนินชีวิตแบบพออยู่พอ
กิน มีเหตุผล สร้างภูมิคุ้มกัน ทําให้ก่อให้เกิดพลังชุมชนที่เข้มแข็ง 
ประชาชนมีความกินดีอยู่ดี บนพื้นฐานความพอเพียง ถึงแม้มีการ
เปลี่ยนแปลงก็สามารถดํารงตนอยู่ได้)  
     ๑.๒  นักเรียนดําเนินชีวิตโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้อย่างไรบ้าง (ใช้จ่ายอย่างประหยัด, ไม่ฟุ่มเฟือย, รู้จัก
เก็บออม)  
     หลังจากนั้นครูให้นักเรียนสรุปความรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในรูปแบบแผนผังความคิด ลง
ในกระดาษ A๔ (obj.๔) 
 

 
 



๔๖๘                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
๑. บอกความหมายของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ได้ 
๒. บอกความเป็นมาของ
ปรั ชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

 
การตอบคําถาม 
 
 
การทําแผนผังความ 
คิด 
 

 
คําถาม 
 
 
แผนผังความคิด 

 
บอกความหมายและความเป็นมา
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้
อย่างถูกต้อง 
ดี  : บอกการประยุกต์ ใ ช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง
น้อย ๕ แนวทาง ตกแต่งแผนผัง
ความคิดได้อย่างสวย งาม เป็น
ระบบ สะอาด เรียบร้อย 
พอใช้ : บอกการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง
น้อย ๓ แนวทาง ตกแต่งแผนผัง
ความคิดได้อย่างสวยงาม  
ปรับปรุง : บอกการประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ได้อย่างน้อยกว่า ๓ แนวทาง  

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ความสําคัญของ
ปรั ชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงจากพระบรม-
ราโชวาท 

 
การทํากิจกรรม 
พอเพียง เพียงพอ 

 
กิจกรรมพอเพียง 
เพียงพอ 

 
วิเคราะห์ความสําคัญของปรัชญา
ขอ ง เ ศ รษฐกิ จพอ เพี ย ง จ าก  
พระบรมราโชวาทได้ถูกต้อง 
 

ด้านคุณลักษณะ 
แสดงความคิดเห็นเ ชิง
บ ว ก เ รื่ อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอเพียงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ตนเองได้อย่างเหมาะสม 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
แสดงความคิดเห็นเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีเกี่ยวข้องกับตนเองได้
อย่างมีเหตุผลเหมาะสม 
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๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
........................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
       ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๗๐                                                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

พระราชดํารัสด้านเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

 
 ๑. “การใช้จ่ายโดยประหยัดน้ัน จะเป็นหลักประกันความสมบูรณ์พูนสุขของผู้ประหยัดเองและครอบครัว 
ช่วยป้องกันความขาดแคลนในวันข้างหน้า การประหยัดดังกล่าวน้ี จะมีผลดีไม่เฉพาะแก่ผู้ประหยัดเท่าน้ัน ยังจะเป็น
ประโยชน์แก่ประเทศชาติด้วย” พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันข้ึนปีใหม่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๐๒ 
 ๒. “การพัฒนาประเทศจําเป็นต้องทําตามลําดับข้ัน ต้องสร้างพ้ืนฐานคือ ความพอมี พอกิน พอใช้ของ
ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองต้นก่อน โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ท่ีประหยัด แต่ถูกต้องตามหลักวิชา เม่ือได้พ้ืนฐาน
ม่ันคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจช้ันท่ีสูงข้ึนโดยลําดับต่อไป”
พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยขอนแก่น ๒๐ ธันวาคม ๒๕๑๖ 
 ๓. “เศรษฐศาสตร์เป็นวิชาของเศรษฐกิจ การท่ีต้องใช้รถไถต้องไปซ้ือ เราต้องใช้ต้องหาเงินมาสําหรับซ้ือ
นํ้ามันสําหรับรถไถ เวลารถไถเก่าเราต้องย่ิงซ่อมแซม แต่เวลาใช้น้ันเราก็ต้องป้อนนํ้ามันให้เป็นอาหาร เสร็จแล้วมัน
คายควัน ควันเราสูดเข้าไปแล้วก็ปวดหัว ส่วนควายเวลาเราใช้เราก็ต้องป้อนอาหาร ต้องให้หญ้าให้อาหารมันกิน แต่
ว่ามันคายออกมา ท่ีมันคายออกมาก็เป็นปุ๋ย แล้วก็ใช้ได้สําหรับให้ท่ีดินของเราไม่เสีย” พระราชดํารัส เน่ืองในพระ
ราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ณ ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๙ พฤษภาคม ๒๕๒๙ 
 ๔. “เราไม่เป็นประเทศร่ํารวย เรามีพอสมควร พออยู่ได้ แต่ไม่เป็นประเทศท่ีก้าวหน้าอย่างมาก เราไม่
อยากจะเป็นประเทศก้าวหน้าอย่างมาก เพราะถ้าเราเป็นประเทศก้าวหน้าอย่างมากก็จะมีแต่ถอยกลับ ประเทศ
เหล่าน้ันท่ีเป็นประเทศอุตสาหกรรมก้าวหน้า จะมีแต่ถอยหลังและถอยหลังอย่างน่ากลัว แต่ถ้าเรามีการบริหารแบบ
เรียกว่าแบบคนจน แบบท่ีไม่ติดกับตํารามากเกินไป ทําอย่างมีสามัคคีน่ีแหละคือเมตตากัน จะอยู่ได้ตลอดไป”    
พระราชดํารัส เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๓๔ 
 ๕. “ตามปกติคนเราชอบดูสถานการณ์ในทางดี ท่ีเขาเรียกว่าเล็งผลเลิศ ก็เห็นว่าประเทศไทย เราน่ีก้าวหน้า
ดี การเงินการอุตสาหกรรมการค้าดี มีกําไร อีกทางหน่ึงก็ต้องบอกว่าเรากําลังเสื่อมลงไปส่วนใหญ่ ทฤษฎีว่า ถ้ามีเงิน
เท่าน้ัน ๆ มีการกู้เท่าน้ัน ๆ หมายความว่าเศรษฐกิจก้าวหน้า แล้วก็ประเทศก็เจริญมีหวังว่าจะเป็นมหาอํานาจ      
ขอโทษเลยต้องเตือนเขาว่า จริงตัวเลขดี แต่ว่าถ้าเราไม่ระมัดระวังในความต้องการพ้ืนฐานของประชาชนน้ันไม่มี
ทาง” พระราชดํารัส เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๓๖ 
 ๖. “เด๋ียวน้ีประเทศไทยก็ยังอยู่ดีพอสมควร ใช้คําว่า พอสมควร เพราะเด๋ียวมีคนเห็นว่ามีคนจน คน
เดือดร้อน จํานวนมากพอสมควร แต่ใช้คําว่า พอสมควรน้ี หมายความว่าตามอัตตภาพ” พระราชดํารัส เน่ืองใน
โอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๓๙  
 ๗. “การจะเป็นเสือน้ันไม่สําคัญ สําคัญอยู่ท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินน้ัน หมายความ
ว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตนเอง ความพอเพียงน้ีไม่ได้หมายความว่าทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของ
ตัวเอง จะต้องทอผ้าใส่เอง อย่างน้ันมันเกินไป แต่ว่าในหมู่บ้านหรือในอําเภอ จะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บาง



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๗๑                  
 
สิ่งบางอย่างผลิตได้มากกว่าความต้องการก็ขายได้ แต่ขายในท่ีไม่ห่างไกลเท่าไรไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก” พระราช
ดํารัส เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๓๙. 
 ๘.“การกู้เงินท่ีนํามาใช้ในสิ่งท่ีไม่ทํารายได้น้ันไม่ได้ อันน้ีเป็นข้อสําคัญ เพราะว่าถ้ากู้เงินและทําให้มีรายได้ ก็
เท่ากับจะใช้หน้ีได้ ไม่ต้องติดหน้ี ไม่ต้องเดือดร้อน ไม่ต้องเสียเกียรติ” พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐ 
 ๙. “คนเราเม่ือมีความสามารถท่ีดีเป็นทุนรอนอยู่ ก็จะไม่มีวันอับจน ย่อมหาทางสร้างตัวสร้างฐานะให้
ก้าวหน้าได้เสมอ ข้อสําคัญในการสร้างตัวฐานะน้ัน จะต้องถือหลักค่อยเป็นค่อยไปด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง 
และความพอเหมาะพอดี ไม่ทําเกินฐานะและกําลัง หรือทําด้วยความเร่งรีบ” พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทาน
ปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยขอนแก่น ๑๘ ธันวาคม ๒๕๔๐ 
 ๑๐. “คนเราถ้าพอใจในความต้องการ ก็มีความโลภน้อย เม่ือมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนน้อย ถ้าทุก
ประเทศมีความคิด อันน้ีไม่ใช่เศรษฐกิจ มีความคิดว่าทําอะไรต้องพอเพียง หมายความว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่
โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข” พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑ 
 ๑๑. “คําว่าพอเพียงความหมายอีกอย่างหน่ึง มีความหมายกว้างออกไปอีก ไม่ได้หมายถึงการมีพอสําหรับใช้
เองเท่าน้ัน แต่มีความหมายว่า พอมีพอกิน พอมีพอกินน้ีก็แปลว่า เศรษฐกิจพอเพียงน่ันเอง” พระราชดํารัสเน่ืองใน
โอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑ 
 ๑๒. “ให้พอเพียงก็หมายความว่า มีกิน มีอยู่ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได้แต่ว่าพอ แม้บางอย่างอาจจะดู
ฟุ่มเฟือย แต่ถ้าทําให้มีความสุข ถ้าทําได้ก็สมควรท่ีจะทํา สมควรที่จะปฏิบัติ” พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิม
พระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑ 
 ๑๓. “เศรษฐกิจพอเพียงน้ีให้ปฏิบัติเพียงครึ่งเดียว คือไม่ต้องท้ังหมด หรือแม้จะเศษหน่ึงส่วนสี่ก็พอ ได้
ปฏิบัติเกี่ยวกับการพัฒนามาช้านานแล้ว มาบอกว่าเศรษฐกิจพอเพียงน่ีดีมาก แล้วก็เข้าใจว่าปฏิบัติเพียงเศษหน่ึง
ส่วนสี่ก็พอน้ัน หมายความว่า ถ้าทําได้เศษหน่ึงส่วนสี่ของประเทศก็จะพอ ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงและทํา
ได้เพียงเศษหน่ึงส่วนสี่ก็พอน้ัน ไม่ได้แปลว่า เศษหน่ึงส่วนสี่ของพ้ืนท่ี แต่เศษหน่ึงส่วนสี่ของการกระทํา” พระราช
ดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑  
 ๑๔. “อันน้ีก็ความหมายอีกอย่างของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง เม่ือปีท่ีแล้วตอนท่ีพูดพอเพียง แปลใน
ใจ แล้วก็ได้พูดออกมาด้วย ว่าจะแปลเป็น SELF-SUF-FICIENCY (พ่ึงตนเอง) ถึงได้บอกว่าพอเพียงแก่ตนเอง แต่
ความจริงเศรษฐกิจพอเพียงน้ีกว้างขวางกว่า SELF-SUFFICIENCY คือ SELF-SUFFICIENCY น้ัน หมายความว่า ผลิต
อะไร มีพอท่ีจะใช้ ไม่ต้องไปขอซื้อคนอ่ืน อยู่ได้ด้วยตนเอง (พ่ึงตนเอง)” พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑   
 ๑๕. “เม่ือปี ๒๕๑๗ วันน้ันได้พูดถึงว่า เราควรปฏิบัติให้พอมีพอกิน พอมีพอกินน้ีก็แปลว่า เศรษฐกิจ
พอเพียงน่ันเอง ถ้าแต่ละคนมีพอมีพอกิน ก็ใช้ได้ ย่ิงถ้าท้ังประเทศพอมีพอกินก็ย่ิงดี และประเทศไทยเวลาน้ันก็เริ่ม
จะเป็น ไม่พอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไม่มีเลย” พระราชดํารัส เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ 
ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑  



๔๗๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๖   เรื่อง หลักการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙  เศรษฐกจิพอเพยีง                                                                                                                                 เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     รายวิชาสงัคมศกึษา                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ตัวชี้วัด 
     ส ๓.๑  ม.๑/๓  อธิบายความเป็นมา 
หลักการ และความสําคัญของหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสังคมไทย 

ขอบเขตเนื้อหา 
     หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายหลักการของ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง
ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถนําเสนอแนวทางในการ
ประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้
อย่างน้อย ๑ แนวทาง 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ เรื่อง “รู้จักประหยัดอดออมหน่อยสิป๊อก” จากนั้นใช้
แนวคําถามกับนักเรียน ดังนี้ 
 

 
 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=eh8G6i6uAWw 
 

    ๑)  จากวีดิทัศน์ที่นักเรียนได้ชมมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร  (การใช้ชีวิตแบบ  
พออยู่ พอกิน ไม่ใช้เงินเกินตัว การรู้จักเก็บออมเงิน) 
        จากคําตอบข้างต้นผู้สอนเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงวัตถุประสงค์
ของการเรียนเรื่อง หลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

วีดิทัศน์ เรื่อง  “ครอบครัวพอเพียง” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
แผนที่ความคิด  เรื่อง   หลักการ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง          

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๗๓ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๖   เรื่อง หลักการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙  เศรษฐกจิพอเพยีง                                                                                                                                 เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     รายวิชาสงัคมศกึษา                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการดําเนินชีวิต
ได้อย่างน้อย ๑ แนวทาง 

 
 
 

ขั้นสร้างองค์ความรู้  
๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๖ คน ร่วมกันศึกษาและสรุปความรู้
หลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และบันทึกลงในกระดาษปรู๊ฟ เพื่อทํา
แผนที่ความคิด จากนั้นครูสุ่มนักเรียนออกมานําเสนอหน้าชั้นเรียนและใช้คําถาม
เพื่อสรุปความรู้ร่วมกันอีกครั้ง ดังนี้ 
    ๑.๑  หลักการและเงื่อนไขปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีอะไรบ้าง (ความ

พอประมาณ, มีเหตุผล, มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไขความรู้คู่คุณธรรม) 
     ๑.๒  เป้าหมายสูงสุดของหลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร 
(สังคมอยู่ดีมีสุข) (obj.๑) 
๒.  ครูแจกกระดาษโน้ตกาวให้นักเรียนคนละ ๑ แผ่น จากนั้นให้นักเรียนเขียน
แนวทางการประยุกต์หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
และนํามาติดบนกระดานหน้าชั้นเรียน โดยครูสุ่มหยิบอ่านข้อความและตั้งคําถาม 
ในหัวข้อเกี่ยวกับแนวทางการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามที่
นักเรียนเสนอ (obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยครูตั้งคําถาม ดังนี้ 



๔๗๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๖   เรื่อง หลักการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙  เศรษฐกจิพอเพยีง                                                                                                                                 เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     รายวิชาสงัคมศกึษา                                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

    ๑.๑ นักเรียนคิดว่าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชน์อย่างไร 
(การศึกษาหลักการและแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทําให้สามารถนํา
เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตที่เหมาะสม เรียบง่าย และสามารถนํามาเป็น
แนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของทุกคนในประเทศ)  
    ๑.๒ เศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชนและสังคมอย่างไร 

(ช่วยให้คนในชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได้ ไม่เกิดผลกระทบไปตามภาวะ
เศรษฐกิจ) (obj.๓) 

 
 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๗๕                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายหลักการของหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
การตอบคําถาม 
 
 
การทําแผนที่ความคิด 

 
คําถาม 
 
 
แบบประเมินช้ินงาน 
 

 
อธิบายองค์ประกอบของหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้
อย่างถูกต้อง 
ดีมาก : บอกองค์ประกอบ
ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอ เ พี ย ง ไ ด้ อ ย่ า ง ถู ก ต้ อ ง 
ครบถ้วน  ครอบคลุม  ทุก
ประเด็น และตกแต่งแผนท่ี
ความคิดไ ด้อ ย่างสวยงาม 
สะอาด เป็นระบบ 
ดี : บอกองค์ประกอบของ
ห ลั ก ป รั ช ญ า เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอ เ พี ย ง ไ ด้ อ ย่ า ง ถู ก ต้ อ ง 
ครบถ้วนทุกประเด็น  เ ป็น
ระบบ  
พอใช้ : บอกองค์ประกอบของ
ห ลั ก ป รั ช ญ า เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอ เ พี ย ง ไ ด้ อ ย่ า ง ถู ก ต้ อ ง 
ครบถ้วนทุกประเด็น 
ปรับปรุง : บอกองค์ประกอบ
ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ไม่ครบถ้วน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นําเสนอแนวทางในการ
ป ร ะ ยุ ก ต์ ห ลั ก ป รั ชญ า
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
นํ า เ สนอแนวทา ง ในก า ร
ป ร ะ ยุ ก ต์ ห ลั ก ป รั ช ญ า
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง
น้อย ๑ แนวทาง 
 



๔๗๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านคุณลักษณะ 
บอกประโยชน์ของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับการ 
ดําเนินชีวิตได้ 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกประโยชน์ของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับการ
ดําเนินชีวิตได้อย่างน้อย ๑ 
แนวทาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๗๗                  
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
        ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                 (.......................................................) 
                   วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



๔๗๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๗  เรื่อง  หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙   เศรษฐกจิพอเพียง                                                                                                                                เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                            รายวิชาสงัคมศกึษา                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ตัวชี้วัด 
      ส ๓.๑  ม.๑/๓  อธิบายความเป็นมา 
หลักการ และความสําคัญของหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสังคมไทย 

ขอบเขตเนื้อหา 
     หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิ เบศร  มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถอธิบายหลักการทรงงาน
ได้อย่างถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถตีความหลักการทรงงาน
ได้อย่างน้อย ๑ ข้อ โดยนํามาแต่งนิทานได้
อย่างเหมาะสม 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูมิวสิควิดีโอ เพลง “ต้นไม้ของพ่อ” ของธงไชย แมคอินไตย 
ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=xx9oSLIwBOI 
&index=7&list=RD_92tt0FlCCI) 

 

หลังจากนั้นครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
    ๑.๑ จากวิดีโอเพลง ต้นไม้ของพ่อ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหา
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงประกอบพระราชกรณียกิจด้าน
ใดบ้าง (ทรงเสด็จพระราชดําเนินแก้ไขปัญหาแหล่งน้ํา, ที่ดินทํากินของประชาชน) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
เพลง ต้นไม้ของพ่อของธงไชย 
แมคอินไตย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. การแต่งนิทานที่เกี่ยวข้องกับ
หลักการทรงงาน 
๒ .  ใ บ ง า น  เ รื่ อ ง   หลั ก ก า ร
ประยุกต์ใช้หลักการทรงงานใน
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกา- 
ธิ เบศร  มหาภู มิพลอ ดุลย เดช
มหาราช บรมนาถบพิตร 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๗๙ 

 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๗  เรื่อง  หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙   เศรษฐกจิพอเพียง                                                                                                                                เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                            รายวิชาสงัคมศกึษา                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนสามารถแสดงความคิดเ ห็น
เกี่ยวกับการนําหลักการทรงงานมาประยุกต์ 
ใช้ได้อย่างเหมาะสม 

 
 

    ๑.๒  นักเรียนคิดว่าการเสด็จพระราชดําเนินของพระบาทสมเด็จพระบรม  
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ส่งผลอย่างไรบ้าง 
(ประชาชนในพื้นที่ได้รับประโยชน์ด้านต่าง ๆ มีน้ําเพียงพอในการอุปโภคบริโภค 
มีที่ดินทํากินที่มีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มมากขึ้น)  
จากคําตอบข้างต้นผู้สอนเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงวัตถุประสงค์ของ  
การเรียนเรื่อง หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ  ๖  คน  ทํากิจกรรม “จับคู่หลักการทรง
งาน” โดยครูแจกบัตรคําเพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์คําตอบและจับคู่ 
จากนั้นครูเฉลยคําตอบพร้อมอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ โดยใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
    ๑.๑  หลักการของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตรมีอะไรบ้าง (แก้ปัญหาที่จุดเล็ก, ภูมิสังคม, ศึกษาข้อมูล
อย่างเป็นระบบ, ทําตามลําดับขั้น, ระเบิดจากข้างใน, ความซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจ
ต่อกัน, การมีส่วนร่วม, ทํางานอย่างมีความสุข, บริการรวมที่จุดเดียว, ประโยชน์
ส่วนรวม, ทรงใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ, ทําให้ง่าย, ปลูกป่าในใจคน, ใช้อธรรม
ปราบอธรรม, ไม่ติดตํารา, ขาดทุน คือ กําไร, การพึ่งตนเอง, พออยู่พอกิน, ความ



๔๘๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๗  เรื่อง  หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙   เศรษฐกจิพอเพียง                                                                                                                                เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                            รายวิชาสงัคมศกึษา                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

เพียร, องค์รวม, ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด, รู้ รัก สามัคคี และ
เศรษฐกิจพอเพียง) (obj.๑) 
๒.  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม เลือกหลักการทรงงาน ๑ ข้อที่ชอบมากที่สุด เพื่อ
แต่งนิทาน และจัดทํารูปเล่มนิทานให้สวยงามเหมาะสม (obj.๒)    
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูตั้งคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถามในประเด็นดังต่อไปนี้ โดยครู
อธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 
    ๑.๑  นักเรียนสามารถเรียนรู้จากหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ 
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรอย่างไรบ้าง 
(หลักการจัดการ, หลักการบริหาร, หลักการคิด) 
    ๑.๒  นักเรียนจะมีแนวทางการนําหลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จ  
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรไปปฏิบัติให้
เกิดประโยชน์แก่ตนเองอย่างไร (สามารถนําหลักการทรงงานของพระองค์มา
ประยุกต์ใช้หรือเป็นหลักในการทํางานของตนเองในด้านต่าง ๆ ทั้งการฝึกฝน
ตนเองในการบริหารงานหรือพัฒนางานอย่างเป็นระบบ รวมทั้งฝึกตนเองให้มี
หลักการคิดที่เป็นเหตุผล และยึดหลักคุณธรรมในการดําเนินชีวิต) (obj.๓) 
     หลังจากนั้น ให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง การประยุกต์ใช้หลักการทรงงาน  
ในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิ เบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตรให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ตนเอง



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๘๑                  
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายหลักการทรงงานได้ 

 
การตอบคําถาม 
ทํากิจกรรม “ จับคู่
หลักการทรงงาน” 

 
คําถาม 
กิ จ ก ร ร ม  “ จั บ คู่
หลักการทรงงาน” 
 

 
บอกหลักการทรงงานได้อย่าง
ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
ตีความหลักการทรงงานได้ 

 
แต่งนิทาน 

 
แบบประเมินช้ินงาน

 
ตีความหลักการทรงงานได้อย่าง
น้อย ๑ ข้อ โดยนํามาแต่งนิทาน
ได้อย่างเหมาะสม 
 

ด้านคุณลักษณะ 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การนําหลักการทรงงานมา
ประยุกต์ใช้ได้ 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
การทําใบงาน เรื่อง 
ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้
หลักการทรงงานใน
พระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิ เ บศ ร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร
ให้เกิดประโยชน์สูง 
สุดแก่ตนเอง 

 
คําถาม 
 
 
 
ใบงาน 

 
แสดงความคิด เ ห็นเกี่ ย วกั บ  
การ นําหลั กการทรงงานมา
ประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม 
 

 
 
 

 



๔๘๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้  

............................................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 

 .......................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
               วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๘๓                  
 

กิจกรรม จับคู่หลักการทรงงาน 

๑) การเผชิญหน้ากับปัญหาท่ีอาจดูซับซ้อน แล้วพยายามแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าก่อนอย่างค่อยเป็นค่อยไป  
(แก้ปัญหาท่ีจุดเล็ก)  
๒) การนึกถึงสภาพภูมิประเทศ ลักษณะนิสัย และวัฒนธรรมของคนในแต่ละท้องถ่ิน  
(ภูมิสังคม) 
๓) การค้นคว้าหาข้อมูลจากเอกสาร แผนที่ สอบถามจากเจ้าหน้าท่ี นักวิชาการ และราษฎรในพ้ืนท่ี 
 (ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ) 
๔) การสร้างพ้ืนฐานเร่ิมต้นจากส่ิงท่ีจําเป็นของประชาชนท่ีสุดก่อน แล้วจะสามารถทําประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ ได้                 
(ทําตามลําดับข้ัน) 
๕) การสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนก่อน แล้วจึงค่อยพัฒนาออกมาสู่สังคมภายนอก 
(ระเบิดจากข้างใน)  
๖) ผู้ท่ีมีความสุจริตและบริสุทธ์ิใจ แม้จะมีความรู้น้อยก็ย่อมทําประโยชน์ให้แก่ส่วนรวมได้มากกว่าผู้ท่ีมีความรู้มาก 
แต่ไม่มีความสุจริต ไม่มีความบริสุทธ์ิใจ 
(ความซ่ือสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกัน)  
๗) การใช้หลักประชาพิจารณ์ในการบริหาร 
(การมีส่วนร่วม) 
๘) ทํางานกับฉัน ฉันไม่มีอะไรจะให้ นอกจากการมีความสุขร่วมกัน ในการทําประโยชน์ให้กับผู้อ่ืน 
(ทํางานอย่างมีความสุข)  
๙) สิ่งท่ีเกิดข้ึนเป็นครั้งแรกในระบบบริหารราชการแผ่นดินของประเทศไทย 
(บริการรวมท่ีจุดเดียว) 
๑๐) การทําเพ่ือตนเอง เพ่ือให้ตนเองสามารถอยู่ในส่วนรวมท่ีดีได้ เม่ือส่วนรวมดี เราซ่ึงอยู่ในส่วนรวมก็ต้องดีตามไป
ด้วย 
(ประโยชน์ส่วนรวม)  
๑๑) การปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูกหรือปลูกป่า ๓ อย่าง ประโยชน์ ๔ อย่าง 
(ทรงใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ) 
๑๒) ทําสิ่งท่ีสลับซับซ้อนให้เข้าใจง่าย เป็นการแก้ปัญหาด้วยการใช้กฎแห่งธรรมชาติ 
(ทําให้ง่าย - Simplicity)  
๑๓) เจ้าหน้าท่ีป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่าน้ันก็จะพากันปลูกต้นไม้ลงบนแผ่นดินและ
รักษาต้นไม้ด้วยตนเอง 
(ปลูกป่าในใจคน)  
 



๔๘๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๑๔) การนํานํ้าดีขับไล่นํ้าเสียหรือเจือจางนํ้าเสียให้กลับเป็นนํ้าดี 
(ใช้อธรรมปราบอธรรม) 
๑๕) การพัฒนาท่ีอนุโลมและรอมชอมกับสภาพพ้ืนท่ี สิ่งแวดล้อม และสภาพของสังคม  
(ไม่ติดตํารา) 
๑๖) Our loss is our gain 
(ขาดทุน คือ กําไร) 
๑๗) การช่วยเหลือสนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพ และตั้งตัวให้มีความพอกิน พอใช้ก่อนอ่ืนเป็นสิ่งสําคัญ
ย่ิงยวด เพราะผู้ท่ีมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพ่ึงพาตนเอง ย่อมสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าระดับสูงได้ต่อไป 
(การพ่ึงตนเอง) 
๑๘) ให้ความช่วยเหลือประชาชนท่ีมีความยากลําบากให้สามารถอยู่ได้เสียก่อน แล้วจึงค่อยขยับขยายให้มีขีด
สมรรถนะท่ีก้าวหน้าต่อไป 
(พออยู่พอกิน) 
๑๙) การใช้วรรณกรรมเป็นสื่อ คือ พระราชนิพนธ์ เรื่อง พระมหาชนก 
(ความเพียร)  
๒๐) การมองอย่างครบวงจร หรือ Holistic 
(องค์รวม) 
๒๑) ปีหน่ึงพระองค์เบิกดินสอ ๑๒ แท่ง เดือนละแท่งใช้จนกระท่ังกุด 
 (ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด) 
๒๒) คําสามคําท่ีมีค่าและมีความหมายลึกซ้ึง พร้อมท้ังสามารถปรับใช้ได้กับทุกยุคทุกสมัย 
 (รู้ รัก สามัคคี)  
๒๓) ปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวทางการดํารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน 
จนถึงระดับรัฐ 
 (เศรษฐกิจพอเพียง) 
 

************************************************* 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๘๕                  
 
 
 

ใบงาน 
การประยุกต์ใช้หลกัการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร 

 
คําสั่ง : ให้นักเรียนเลือกหลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ท่ีชอบท่ีสุด และนํามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับแนวทางการดําเนินชีวิตของตนเอง พร้อมวาด
ภาพประกอบให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หลักการทรงงานที่ฉันชื่นชอบ คือ ................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 



๔๘๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๘  เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
ตัวชี้วัด 
     ส ๓ .๑  ม .๑/๓  อธิบายความเป็นมา
หลักการ และความสําคัญของหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสังคมไทย 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ๑.  ประวัติความเป็นมาโครงการตามแนว
พระราชดําริ 
     ๒ .   ประเภทของโครงการตามแนว
พระราชดําริ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความ
เป็นมาของโครงการตามพระราชดําริได้อย่าง
ถูกต้อง 
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
     นักเรียนสามารถวิเคราะห์ประเภทของ
โครงการตามพระราชดําริได้อย่างถูกต้อง 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑. ครูนําภาพเกี่ยวกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริจํานวน ๕ ภาพ 
ม้วนใส่กล่อง ได้แก่  

 

 
ภาพโครงการแก้มลิง 

ที่มา : http://www.rdpb.go.th/th/Projects/โครงการที่สําคัญ-c38/
โครงการพระราชานุสาวรีย์สมเด็จพระสุริโยทัยบริเวณทุ่ง-v7458 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  ภาพโครงการแก้มลิง  
๒.  ภาพโครงการหลวง  
๓.  ภาพโครงการกังหันน้ําชัยพัฒนา 
๔.  ภาพโครงการชั่งหัวมัน  
๕.  ภาพโครงการฝนหลวง 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

- 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๘๗                       
                                                                               

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๘  เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ ยวกับ
ความสําคัญของโครงการตามพระราชดําริใน
การพัฒนาประเทศได้อย่างเหมาะสม 

 
 

 
ภาพโครงการหลวง 

ที่มา : https://travel.mthai.com/blog/103141.html 

 
 

ภาพโครงการกังหันน้ําชัยพัฒนา 
ที่มา : http://www.chaipat.or.th/site_content/item/18chaipattana -

water-turbine-development.html



๔๘๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๘  เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

 
ภาพโครงการชั่งหัวมัน 

ที่มา : https://happyschoolbreak.com/โครงการชั่งหัวมันตามพร/ 

 
ภาพโครงการฝนหลวง 

ที่มา : http://thanapatbew.blogspot.com/2015/04/blogpost.html 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๘๙                       
                                                                               

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๘  เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

    หลังจากนั้นครูสุ่มนักเรียนให้ออกมาหน้าชั้นเรียนแล้วบอกภายในเวลา ๑๐ 
วินาที หลังจากนั้นให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังต่อไปนี้ 
    ๑.๑  ภาพดังกล่าวเป็นภาพโครงการตามพระราชดําริด้านอะไร  
(ภาพโครงการแก้มลิง ภาพโครงการหลวง ภาพโครงการกังหันน้ําชัยพัฒนา 
ภาพโครงการชั่งหัวมัน และภาพโครงการฝนหลวง) 
       จากคําตอบข้างต้นครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงวัตถุประสงค์ของ
การเรียนเรื่องประวัติความเป็นมาของโครงการตามพระราชดําริ 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบายความเป็นมาของโครงการตามแนวพระราชดําริ หลังจากนั้นตั้ง
คําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 
     ๑.๑  เพราะเหตุใดโครงการตามแนวพระราชดําริจึงเกิดขึ้น 
(เนื่องจากพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตรเสด็จพระราชดําเนินไปเยี่ยมเยียนประชาชนตามพื้นที่ต่าง ๆ 
โดยเฉพาะในพื้นที่ชนบทยากจน ทรงค้นหาข้อมูลและทรงรวบรวมข้อมูลไว้เป็น
แนวทางที่จะพระราชทานพระราชดําร)ิ 
     ๑.๒  โครงการพระราชดําริโครงการแรกอยู่ที่ใด (โครงการถนนห้วยมงคล) 
(obj.๑) 



๔๙๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๘  เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

๒.  ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ ๔ คน หลังจากนั้นครูแจกกระดาษโน้ตกาว
และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนชื่อโครงการตามแนวพระราชดําริให้มาก
ที่สุด หลังจากนั้นครูติดบัตรคําบนกระดาน มีรายละเอียด ดังนี้ 
    ๑)  โครงการพัฒนาด้านแหล่งน้ํา 
    ๒)  โครงการพัฒนาด้านการเกษตร 
    ๓)  โครงการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม 
    ๔)  โครงการพัฒนาด้านส่งเสริมอาชีพ 
    ๕)  โครงการพัฒนาด้านสาธารณสุข 
    ๖)  โครงการพัฒนาด้านคมนาคมและการสื่อสาร 
    ๗)  โครงการด้านสวัสดิการและสังคม 
    ๘)  โครงการพระราชดําริเกี่ยวกับป่า 
    ๙)  โครงการพระราชดําริเกี่ยวกับดิน 
ให้นักเรียนนํากระดาษโน้ตกาวติดบนกระดานตามประเภทโครงการตามแนว
พระราชดําริ หลังจากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้เข้าใจตรงกัน (obj.๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน โดยครูเพิ่มเติมประเด็นให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ มีคําถาม ดังนี้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๙๑                       
                                                                               

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๘  เรื่อง โครงการตามแนวพระราชดําริ (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙   เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                              เวลา  ๑  ชัว่โมง 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม                        รายวิชาสังคมศกึษา                                                         ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑   

    ๑.๑  โครงการในพระราชดําริ มีวัตถุประสงค์ในการจัดตั้งเพื่ออะไร 
(ช่วยเหลือประชาชนในด้านการประกอบอาชีพ การดํารงชีวิต) 
    ๑.๒  นักเรียนคิดว่าโครงการตามพระราชดําริมีบทบาทสําคัญอย่างไรต่อ
การพัฒนาประเทศ (โครงการตามพระราชดําริมีบทบาทสําคัญอย่างยิ่งต่อการ
พัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการพัฒนาชนบท ตามแนวพระราชดําริที่เป็น
ต้นแบบของการนําแนวคิดและวิธีการพัฒนาอย่างครบวงจรมาประยุกต์ใช้ เพื่อ
ยกระดับชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนผู้ยากไร้ให้มีความพออยู่พอกินและอยู่
ได้ด้วยการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืนทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม) (obj.๓) 



๔๙๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายประวัติความเป็นมา
ของโครงการตามพระราชดําริ
ได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
อธิบายประวัติความเป็นมา
ของโครงการตามพระราช 
ดําริได้อย่างถูกต้อง 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เ ค ร า ะ ห์ ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง
โครงการตามพระราชดําริได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
วิ เ ค ร าะ ห์ป ระ เ ภทขอ ง
โครงการตามพระราชดําริ
ได้อย่างถูกต้อง 
 

ด้านคุณลักษณะ 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความสําคัญของโครงการตาม
พระราชดําริได้อย่างเหมาะสม 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความสําคัญของโครงการ
ตามพระราชดําริ ในการ
พัฒนาประเทศไ ด้อ ย่ า ง
เหมาะสม 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๙๓ 
                                                                               
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ไดร้ับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
       ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
                  วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ...........  



๔๙๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
          

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๙  เรื่อง โครงการตามพระราชดําริ (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่    ๙  เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                            เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ตัวชี้วัด 
    ส ๓.๑  ม.๑/๓  อธิบายความเป็นมา หลักการ 
และความสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อสังคมไทย 
ขอบเขตเนื้อหา  
     ๑. โครงการแก้มลิง 
     ๒ .  โครงการ ห้วยองคต อัน เ นื่ อ งมาจาก
พระราชดําริ 
     ๓. โครงการศูนย์บริการพัฒนาขยายพันธุ์ไม้
ดอกไม้ผลบ้านไร่อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
     ๔. โครงการพระดาบส  
     ๕. โครงการพระราชดําริสะพานพระราม ๘     
     ๖ . มูลนิธิราชประชานุเคราะห์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ 
     ๗. โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อน 
     ๘. โครงการแกล้งดิน 
     ๙. โครงการหลวง 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูตั้งคําถามเพื่อทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับโครงการตามแนวทาง
พระราชดําริเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
    ๑.๑  โครงการในพระราชดําริมีวัตถุประสงค์เพื่ออะไร 
(เพื่อช่วยเหลือประชาชนที่อยู่ในถิ่นห่างไกล, ฟื้นฟูพื้นที่ทํากิน) 
    ๑.๒ นักเรียนทราบหรือไม่ว่าโครงการดังกล่าวเป็นแนวคิดของใคร 
(พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร) 
    จากนั้นครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงวัตถุประสงค์ของการเรียน
เรื่องโครงการตามแนวพระราชดําริ 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบายเรื่อง โครงการพระราชดําริ โดยใช้โปรแกรม PowerPoint 
และวีดิทัศน์ เรื่อง  โครงการชั่งหัวมันและฝนหลวง 
 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. โปรแกรม PowerPoint เรื่อง 
โครงการพระราชดําริ 
๒. วีดิทัศน์ เรื่อง  โครงการชั่ง
หัวมัน  
๓. วีดิทัศน์ เรื่อง ฝนหลวง 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การทําแผนผังกราฟิก 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๙๕ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๙  เรื่อง โครงการตามพระราชดําริ (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่    ๙  เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                            เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ๑๐. โครงการชั่งหัวมัน 
     ๑๑. โครงการฝนหลวง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถอธิบายวัตถุประสงค์ของ
โครงการตามแนวพระราชดําริได้อย่างถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสอดคล้อง
ระหว่างโครงการตามพระราชดําริกับเศรษฐกิจ
พอเพียงได้อย่างน้อย ๓ ข้อ 
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ของโครงการ
ตามแนวพระราชดําริได้อย่างน้อย ๓ ข้อ 

 
 

 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=7OGTsDjYpTU 
 

  
 
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=maiszY0bWLc 
   



๔๙๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
          

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๙  เรื่อง โครงการตามพระราชดําริ (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่    ๙  เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                            เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

   จากนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ออกเป็น ๑๐ กลุ่ม หลังจากนั้นให้นักเรียนจับ
สลากหัวข้อ มีดังนี้ 
    ๑.  โครงการแก้มลิง    
    ๒.  โครงการห้วยองคตอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
    ๓ .  โครงการศูนย์บริการพัฒนาขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ผลบ้านไร่ อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ  
    ๔.  โครงการพระดาบส  
    ๕.  โครงการพระราชดําริ สะพานพระราม ๘  
    ๖.  มูลนิธิราชประชานุเคราะห์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
    ๗.  โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อน 
    ๘.  โครงการแกล้งดิน 
    ๙.  โครงการหลวง 
    ๑๐.  โครงการชั่งหัวมัน 
    ๑๑.  โครงการฝนหลวง 
๒.  ให้นักเรียนร่วมกันสืบค้นโดยใช้เครื่องมือสื่อสาร เกี่ยวกับโครงการ
พระราชดําริกลุ่มละ ๑ หัวข้อ จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิด เขียน
สรุปในรูปแบบของแผนผังกราฟิก ตามประเด็น ดังนี้  
    ๒.๑ ชื่อโครงการตามแนวพระราชดําริที่กลุ่มตนเองได้รับผิดชอบ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๔๙๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕๙  เรื่อง โครงการตามพระราชดําริ (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ที่    ๙  เศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                                            เวลา  ๑  ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาสังคมศึกษา                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

    ๒.๒ ประวัติความเป็นมาของโครงการ 
    ๒.๓ วัตถุประสงค์ของโครงการ 
    ๒.๔ ประโยชน์หรือความสําคัญของโครงการ 
    ๒.๕  ความสอดคล้องของโครงการกับเศรษฐกิจพอเพียง 
    หลังจากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนําเสนอหน้าชั้นเรียนโดยครูและ
นักเรียนสรุปความรู้ให้เข้าใจตรงกัน (Obj.๑, ๒) 
ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 
๑.  ครูให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถามในประเด็นดังต่อไปนี้ โดยครูอธิบาย
เพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 
    ๑.๑  นักเรียนคิดว่าโครงการตามแนวพระราชดําริมีความสําคัญอย่างไร
(ช่วยเหลือประชาชนที่เดือดร้อน, สร้างงานสร้างอาชีพให้กับประชาชน, 
แก้ไขปัญหาสภาพพื้นที่) (obj.๓) 
    ๑.๒  นักเรียนมีส่วนในการสืบสานโครงการพระราชดําริอย่างไรบ้าง 
(ศึกษาวิธีการตามแนวโครงการพระราชดําริ, ศึกษาแนวคิดไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน)  
    หลังจากนั้นนําผลงานแผนผังกราฟิกของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ติดบอร์ด
หน้าชั้นเรียน 

 



๔๙๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
          
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อ ธิบาย วั ต ถุป ระส ง ค์ ขอ ง
โครงการตามแนวพระราชดําริ
ได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
อธิบายวัตถุประสงค์ของ
โครงการตามแนวพระราช 
ดําริได้อย่างถูกต้อง 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เคราะห์ความสอดคล้ อง
ระหว่างโครงการตามพระราช 
ดําริกับเศรษฐกิจพอเพียงได้ 

 
การตอบคําถาม 
 
 
 
 
 
การตรวจแผนผังกราฟิก 

 
คําถาม 
 
 
 
 
 
แผนผังกราฟิก 

 
วิเคราะห์ความสอดคล้อง
ร ะ ห ว่ า ง โ ค ร ง ก า ร ต า ม
พระราชดําริกับเศรษฐกิจ
พอเพียงได้อย่างน้อย ๓ ข้อ 
ดี : สามารถสรุปประเด็น
ข อ ง แ ผ น ผั ง ก ร า ฟิ ก ไ ด้
ครบ ถ้วน  สมบูร ณ์  เ ป็น
ระบบ และตกแต่งได้อย่าง
สวยงาม 
พ อ ใ ช้  : ส า ม า ร ถ ส รุ ป
ประเด็นของแผนผังกราฟิก
ได้ครบถ้วน  
ปรับปรุ ง  : สามารถสรุป
ประเด็นของแผนผังกราฟิก
ได้ไม่ครบถ้วน 
 

ด้านคุณลักษณะ 
บอกประโยชน์ของโครงการ
ตามแนวพระราชดําริได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกประโยชน์ของโครงการ
ตามแนวพระราชดําริ ไ ด้
อย่างน้อย ๓ ข้อ 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๔๙๙                   
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
.......................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
       ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ.........  



๕๐๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖๐   เรื่อง แนวทางการประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙   เศรษฐกจิพอเพียง                                                                                                                               เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา                                                             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ตัวชี้วัด 
     ส ๓ .๑  ม .๑/๓  อธิบายความเป็นมา 
หลักการ และความสําคัญของหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสังคมไทย 

ขอบเขตเนื้อหา 
     แนวทางการประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถบอกวิธีการประยุกต์ใช้
ปรั ชญาของ เศรษฐกิ จพอ เพี ย ง ในการ
ดํารงชีวิตได้อย่างถูกต้อง 
     ด้านทักษะและกระบวนการ  
     นักเรียนสามารถวิเคราะห์การประยุกต์ใช้
ปรั ชญาของ เศรษฐกิ จพอ เพี ย ง ในการ
ดํารงชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
๑.  ครูตั้งคําถามกับนักเรียนเพื่อให้ร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 
    ๑.๑ นักเรียนเคยนําแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้หรือไม่ 
(เคย เช่น การประหยัด การเก็บออม/ไม่เคย) 
จากนั้นครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนและชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนเรื่อง
การประยุกต์แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  ครูอธิบายเรื่อง แนวทางการประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใช้โปรแกรม PowerPoint และวีดิทัศน์ เรื่อง ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับหลักของศาสนาพุทธ   
 
 
 
 
 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=YdtEELGxuV4 
  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  บัตรคํา 
๒. โปรแกรม  PowerPoint  เรื่อง แนว
ทางการประ ยุก ต์ ใ ช้ แนว คิดปรั ชญา
เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โปรแกรม  
๓. วีดิทัศน์ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
กับหลักของศาสนาพุทธ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
ใบงาน เรื่อง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวัน 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๐๑                             
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖๐   เรื่อง แนวทางการประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙   เศรษฐกจิพอเพียง                                                                                                                               เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา                                                             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ของการ
พัฒนาประเทศตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ได้อย่างน้อย ๒ ข้อ 

 
 

    ครูกําหนดประเด็นการวิเคราะห์โดยติดบัตรคําบนกระดาน ดังนี้ 
    ๑.๑  ความพอเพียงในระดับบุคคล 
    ๑.๒  ความพอเพียงในระดับชุมชน 
    ๑.๓  ความพอเพียงในระดับประเทศ 
    หลังจากนั้นครูแจกกระดาษโน้ตกาวให้นักเรียนคนละ  ๓  แผ่นให้
นักเรียนเขียนวิธีการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงแต่ละระดับและให้
นํามาติดบนกระดานหน้าชั้นเรียน 
๒.  ครูอ่านกระดาษโน้ตกาวที่ติดบนกระดาน ร่วมพูดคุยและอภิปรายใน
ชั้นเรียนเกี่ยวกับแนวคิดในการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน จากนั้นครู
ตั้งคําถาม โดยใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
    ๒.๑ การพอเพียงในระดับบุคคลต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง 
(พึ่งพาตนเองได้ ไม่เบียดเบียนผู้อื่น รู้จักประหยัด อดออม) 
    ๒.๒  การพอเพียงในระดับชุมชนต้องปฏิบัติตนอย่างไร 
(การรวมกลุ่มกันเพื่อทําประโยชน์ต่อส่วนรวม) 
    ๒.๓  การพอเพียงในระดับประเทศต้องปฏิบัติตนอย่างไร 
(ผู้บริหารต้องวางรากฐานให้ประชาชนรู้ จักพอดี พึ่งตนเองได้ มี
คุณธรรม)  (obj.๑, ๒) 
 



๕๐๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖๐   เรื่อง แนวทางการประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙   เศรษฐกจิพอเพียง                                                                                                                               เวลา  ๑  ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา                                                             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
๑.  นักเรียนร่วมกันตอบคําถามในประเด็นดังต่อไปนี้ โดยครูอธิบาย
เพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 
    ๑.๑    นักเรียนมีวิธีการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนิน
ชีวิตได้อย่างไรบ้าง (ใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด, แบ่งปันและช่วยเหลือ
ผู้อื่น, ใช้สติในการดําเนินชีวิต) 
    ๑.๒  นักเรียนคิดว่าหากทั้งประเทศไทยนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใช้ทุกภาคส่วน จะเกิดผลอย่างไร (พออยู่พอกิน ไม่ฟุ้งเฟ้อไปตาม
กระแสของโลก พึ่งพาตนเองได้มาก ไม่เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจ หรือ
แทบมีน้อยมาก) (obj.๓) 
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๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
บอกวิธีการประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
ดํารงชีวิตได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอก วิ ธีก ารประ ยุก ต์ ใ ช้
ป รั ชญ า ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอเพียงในการดํารงชีวิตได้
อย่างถูกต้อง 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เ ค ราะ ห์การประ ยุก ต์ ใ ช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการ ดํ า ร ง ชี วิ ต ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสม 
 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
วิเคราะห์การประยุกต์ใช้
ป รั ชญ า ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอเพียงในการดํารงชีวิตได้
อย่างเหมาะสม 

ด้านคุณลักษณะ 
บอกประโยชน์ของการพัฒนา
ประเทศตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ 

 
การตอบคําถาม 

 
คําถาม 

 
บอกประโยช น์ของการ
พัฒนาประเทศตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง
น้อย ๒ ข้อ 
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๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
........................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... 
 
       ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
         วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
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ใบงาน 
เรือ่ง การประยุกต์ใช้หลกัเศรษฐกิจพอเพียงในชวีิตประจําวัน 

 

คําสั่ง :  ให้นักเรียนเขียนเล่าเรื่องราวการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….............
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………....................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….............
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….............
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
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คําช้ีแจง 
รายวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

รหัสวิชา ส๒๑๑๐๔  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรยีนที่ ๒ 
 
๑. แนวคิดหลัก 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  กําหนดสาระการเรียนรู้ จํานวน ๘ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําความรู้ด้านเน้ือหาวิชามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยการฝึกทักษะให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และเกิดสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน ๕ ประการ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค ์๘ ประการ ดังน้ี 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน ๕ ประการ 
๑) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับสารและสื่อสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา 
๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพ่ือใช้ในการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง สังคมได้อย่างเหมาะสม 

๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ 
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 

๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการเข้าใจและเคารพตนเอง สามารถนํา
กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การทํางาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา และความขัดแย้ง
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 

๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี  การแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม มีคุณธรรมด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทํางาน 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมอย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ดังน้ี 

๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
๒) ซ่ือสัตย์ สุจริต 
๓) มีวินัย 
๔) ใฝ่เรียนรู้ 
๕) อยู่อย่างพอเพียง 
๖) มุ่งม่ันในการทํางาน 
๗) รักความเป็นไทย 
๘) มีจิตสาธารณะ 



๕๑๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หลักการออกแบบกิจกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้คํานึงถึง
คุณลักษณะท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มีทักษะหลังการเรียนรู้ สอดคล้องตามเป้าหมายของหน่วย การเรียนรู้       
มีเจตคติท่ีดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ มีจิตอาสา ครูผู้สอนควรปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ให้แก่ผู้เรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเป็นคนดีของสังคม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจว่ามนุษย์
ดํารงชีวิตอย่างไร ท้ังในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการ
ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัด นอกจากน้ี ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตาม
เหตุปัจจัยต่าง ๆ ทําให้เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับในความแตกต่าง และมี
คุณธรรม สามารถนําความรู้ไปปรับใช้ในการดําเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 
 ดังน้ัน การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมีแนวคิดหลักสําคัญ 
คือ ความหมายของประวัติศาสตร์ ความสําคัญของเวลา ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบในการศึกษาตัวอย่างหลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์ไทย  
สมัยก่อนสุโขทัย รัฐโบราณในดินแดนไทย การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย และปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ รวมถึง
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยท่ีส่งผลถึงสังคมไทยในปัจจุบันและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย โดยใช้
กระบวนการทางประวัติศาสตร์ กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการ
สร้างเจตคติ และการฝึกฝนทักษะเพ่ิมเติมจากการทํากิจกรรมต่าง ๆ  

๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
       แนวคิดสําคัญของการจัดศึกษา ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

คิดและลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการท่ีหลากหลาย เพ่ือเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ          
การประเมินการเรียนรู้จึงมีความสําคัญและจําเป็นอย่างย่ิง ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน เพราะสามารถ
ทําให้ผู้สอนประเมินระดับ พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมี
ความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  
ให้ความสําคัญของการบูรณาการความรู้คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา      
ได้ระบุให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องดําเนินการ ดังน้ี  

สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
๑) จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคํานึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคล  
๒) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน

และแก้ไขปัญหา   
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๓) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่าน
และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง  

๔) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝัง
คุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  

๕) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอํานวยความสะดวก
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังน้ี
ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  

๖) จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุก
ฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ ทุกเวลา ทุกสถานท่ี 

ครูผู้สอน 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนท้ังของผู้เรียนและ

ผู้สอน กล่าวคือลดบทบาทของครูผู้สอน จากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผนจัดกิจกรรมให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมต่าง ๆ จะต้องเน้นท่ีบทบาทของผู้เรียนต้ังแต่เริ่ม คือ ร่วมวางแผนการเรียน การ
วัดผล ประเมินผล และต้องคํานึงว่ากิจกรรมการเรียนน้ัน เน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ
ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์การแก้ปัญหา 
การมีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน การสร้างคําอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลท่ีสืบค้นได้ เพ่ือนําไปสู่คําตอบของปัญหาหรือ     
คําถามต่าง ๆ ในท่ีสุดสร้างองค์ความรู้ ท้ังน้ีกิจกรรมการเรียนรู้เหล่าน้ีต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีพัฒนาการเหมาะสมตาม
วัย ท้ังทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา โดยคํานึงถึงเรื่องต่าง ๆ ดังน้ี 

 ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลาด้วยการกระตุ้นให้นักเรียนลงมือทดลอง
และอภิปรายผล โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ของการสอน เช่น การนําเข้าสู่บทเรียน การใช้คําถาม การเสริมพลัง
มาใช้ให้เป็นประโยชน์ ท่ีจะทําให้การเรียนการสอนน่าสนใจและมีชีวิตชีวา 

 ครูควรมีการวางแผนการใช้คําถามอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะนํานักเรียนเข้าสู่บทเรียน และลงข้อสรุปได้
โดยที่ไม่ใช้เวลานานเกินไป ครูควรเลือกใช้คําถามท่ีมีความยากง่ายพอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน 

 เม่ือนักเรียนถาม อย่าบอกคําตอบทันที ควรให้คําแนะนําท่ีจะช่วยให้นักเรียนหาคําตอบได้เอง ครูควรให้
ความสนใจต่อคําถามของนักเรียนทุก ๆ คน แม้ว่าคําถามน้ันอาจจะไม่เกี่ยวกับเรื่องท่ีกําลังเรียนอยู่ก็ตาม 
ครูควรจะช้ีแจงให้ทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสู่เรื่องท่ีกําลังอภิปรายอยู่ สําหรับปัญหาท่ี
นักเรียนถามมาน้ัน ควรจะได้หยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

 การสํารวจตรวจสอบซํ้า เป็นสิ่งจําเป็นเพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ ดังน้ัน ในการจัดการเรียนรู้ ครูควรยํ้าให้
นักเรียนได้สํารวจตรวจสอบซํ้าเพ่ือนําไปสู่ข้อสรุปท่ีถูกต้องและเช่ือถือได้ 
 
 



๕๑๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
          แนวการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยท่ัวไปของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมท่ีครูผู้สอน
ปลายทางควรรู้ คือ  
 ๑) ขั้นนํา  

ข้ันนํามีจุดมุ่งหมายเพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ส่งเสริมความสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ระลึกถึง
ความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้เรื่องใหม่ เพ่ือเตรียมพร้อมสําหรับการเรียนรู้เรื่องใหม่  

แนวทางการเรียนการสอนในข้ันนํา ประกอบด้วย 
     (๑) การสร้างความสนใจ ทําได้โดยการต้ังคําถามเพ่ือกระตุ้นความอยากเรียนรู้ของผู้เรียนในเร่ืองท่ี

ผู้เรียนสนใจหรือเรื่องท่ีเป็นประสบการณ์ใกล้ตัวผู้สอนอาจใช้วิธี การนําเสนอภาพ การใช้สื่อ   วีดิทัศน์ หรือการ
สาธิต เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งท่ีจะเรียนเป็นการดึงความสนใจของผู้เรียน 

     (๒) การบอกจุดประสงค์แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนรับรู้ว่าพฤติกรรมหรือการกระทําอย่างใดท่ีแสดงผล
การเรียนรู้ของตนหรือเป็นสิ่งท่ีผู้สอนคาดหวัง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถต้ังจุดมุ่งหมายอย่างชัดเจนในการเรียนรู้ในครั้ง
น้ัน ๆ 
                (๓) การกระตุ้นให้ผู้เรียนระลึกถึงเร่ืองท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้มาก่อน เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ของการ
เรียนรู้สิ่งใหม่กับสิ่งท่ีผู้เรียนรู้มาก่อน เพ่ือให้การเรียนรู้สิ่งใหม่ประสบความสําเร็จได้ง่ายข้ึน อาจใช้วิธีการสนทนา 
การใช้คําถามกระตุ้นให้เกิดการทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 

๒) ขั้นสอน 
ข้ันสอนมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ดึงเอาความรู้เดิมท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้สิ่งใหม่ นําออกมาใช้สร้างความรู้ 

ความเข้าใจกับสารสนเทศใหม่ท่ีได้รับ  
แนวทางการเรียนการสอนในข้ันสอน ประกอบด้วย 

               (๑) การนําเสนอความรู้และสื่อการเรียนรู้ซ่ึงสามารถทําได้หลายวิธี เช่น การสาธิต การนําเสนอตัวอย่าง 
การบอกเล่า การให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบ ในการนําเสนอความรู้อาจใช้วิธีอุปนัยหรือวิธีนิรนัย ถ้าเป็นการเรียนรู้
ความคิดรวบยอดท่ีเป็นรูปธรรมควรใช้วิธีอุปนัย โดยให้นักเรียนได้เห็นตัวอย่างหลากหลายแล้วสรุปความหมายของ
สิ่งน้ันด้วยตนเอง แต่ถ้าเป็นเรื่องนามธรรมควรใช้วิธีนิรนัย และอาจนําเสนอด้วยภาพหรือแผนภูมิ 
               (๒) การนําเสนอและช้ีแนะแนวทางการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ถ้าเป็นเร่ืองใหม่ท่ีผู้เรียนไม่เคยรู้มาก่อน
จําเป็นต้องบอกโดยตรง ถ้าเป็นเรื่องท่ีผู้เรียนสามารถค้นพบได้ด้วยหลักเหตุผล ผู้สอนอาจนําเสนอความรู้โดยวิธีให้
ผู้เรียนค้นพบความรู้ นอกจากน้ี ผู้สอนควรคํานึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน ผู้เรียนบางคนต้องการการช้ีแนะจาก
ผู้สอนมาก และบางคนอาจไม่ต้องการการช้ีแนะ ดังน้ัน ผู้สอนจึงควรใช้วิจารณญาณในการดําเนินการ 
               (๓) การให้ผู้เรียนปฏิบัติและฝึกฝนจากใบงาน กิจกรรม หรือตัวอย่างต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่าง
ถ่องแท้ 
               (๔) การให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน ข้อมูลป้อนกลับท่ีให้กับผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างแรงจูงใจแก่
ผู้เรียนให้เกิดความม่ันใจในการเรียนรู้ และเพ่ือให้ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผลการปฏิบัติของผู้เรียนว่าถูกต้อง



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๑๓ 
 
หรือไม่อย่างไร ช่วยให้ผู้เรียนทราบความก้าวหน้าของการปฏิบัติว่าเป็นอย่างไร  มีความเหมาะสมหรือไม่ ผลท่ี
เกิดข้ึนเป็นอย่างไร และช้ีให้เห็นแนวทางที่จะปรับปรุงแก้ไข  

๓) ขั้นสรุป  
ข้ันสรุปมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้สรุปและทบทวนความรู้ท่ีได้รับว่าเพ่ิมข้ึนจากเดิมหรือไม่อย่างไร และ

ผู้เรียนสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร 
แนวทางการเรียนการสอนในข้ันสรุป ประกอบด้วย 

               (๑) การรวบรวมและสังเคราะห์สิ่งท่ีเรียนรู้ใหม่ เทคนิควิธีท่ีจะช่วยในการสรุปความรู้ท่ีนิยมใช้กัน ได้แก่ 
การนําเสนอโดยใช้แผนผังความคิด (Graphic Organizers) คือ แบบของการสื่อสารเพ่ือใช้นําเสนอข้อมูลหรือความรู้
ท่ีได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ ให้มีความเข้าใจง่าย กะทัดรัด ชัดเจน  ผังกราฟิกได้มาจากการนําข้อมูลในเรื่อง
ใดเร่ืองหน่ึงมาทําการจัดกระทําข้อมูลโดยอาศัยทักษะการคิด  เช่น การสังเกต เปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัด
ประเภท การเรียงลําดับ การใช้ตัวเลข การวิเคราะห์  การสร้างแบบแผน จากน้ันจึงเลือกผังกราฟิกเพ่ือนําเสนอ
ข้อมูลท่ีจัดกระทําแล้วตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีผู้นําเสนอต้องการ (ดูภาคผนวก ข) 

นอกจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยท่ัวไปของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
แล้วมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนอ่ืน ๆ ท่ีครูผู้สอนปลายทางควรรู้ คือ  
  ๑) กระบวนการเรียนการสอน DACIR 
  กระบวนการเรียนการสอน DACIR ได้รับการออกแบบและพัฒนาโดย ดร.ชัยรัตน์ โตศิลา เป็น
กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึงที่มีความเหมาะสมในการเสริมสร้างทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์โดยมี
หลักการของกระบวนการเรียนการสอนมีดังน้ี  
      (๑) ในการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ผู้สอนควรให้ผู้เรียนฝึกต้ังสมมติฐานไว้เป็นกรอบ
ความคิด เพ่ือเช่ือมโยงคําถามท่ีผู้เรียนต้องการหาคําตอบกับวิธีการค้นคว้าข้อมูลมาตอบคําตอบน้ันได้ตรงตาม
ประเด็นที่ต้ังไว้  
      (๒) การจัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของครู เพ่ือนํามาใช้ในการศึกษาและอภิปราย
ประเด็นทางประวัติศาสตร์มีส่วนช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนการสอน และส่งเสริมทักษะในการสืบค้น
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการเรียนการสอน  
      (๓) การใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมีความสัมพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษามา
ใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนการสอน เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้มีการปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
และเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดมุมมองและแนวคิดทางประวัติศาสตร์ท่ีกว้างขวางมากข้ึน  
      (๔) การให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดในการวิพากษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในประเด็นต่าง ๆ จาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมีความหลากหลายท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีศึกษา จะเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะ
การคิดในระดับต่าง ๆ ในการเรียนรู้ประวัติศาสตร์  
      (๕) การให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ โดยการสืบค้น 
วิเคราะห์ ตีความ และสังเคราะห์ข้อมูลช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ พัฒนาความรู้ ความเข้าใจข้ึนได้ด้วย



๕๑๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ตนเอง สามารถเช่ือมโยงข้อมูลความรู้ได้อย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล จนนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทาง
ประวัติศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ตัวอย่างของการจัดการเรียนการสอน DACIR สามารถศึกษาได้จากหน่วยการเรียนรู้ ท่ี ๑              
เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รัฐทวารวดีและ
รัฐละโว้)   
 
  

ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน DACIR 
ขั้นตอนที่ ๑ ขั้นอภิปรายเพ่ือกําหนดประเด็นศึกษา (D) 
 ผู้เรียนอภิปรายเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ท่ีจะนําไปสู่การ
กําหนดคําถามสําคัญ การต้ังสมมติฐาน การกําหนดกรอบเนื้อหา เพ่ือเป็น
แนวทางในการศึกษา 
ขั้นตอนที่ ๒ ขั้นวิเคราะห์หลักฐานหลัก (A) 
 ผู้สอนจัดเตรียมหลักฐานช้ันต้นทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญจํานวน 
๑ ช้ิน เพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์ในบริบทต่าง ๆ 
ขั้นตอนที่ ๓ ขั้นเปรียบเทียบข้อมูล (C) 
 ผู้สอนจัดเตรียมหลักฐานช้ันต้นและหรือช้ันรองทางประวัติศาสตร์
ท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวนที่มากข้ึน เพ่ือให้
ผู้เรียนวิเคราะห์และตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์ และเช่ือมโยงข้อ
ค้นพบดังกล่าวเพ่ือนําไปสู่การเปรียบเทียบกับข้อค้นพบที่ได้จากข้ันท่ี ๒ 
ขั้นตอนที่ ๔ ขั้นปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ (I) 
 ผู้เรียนค้นคว้าและจัดเตรียมหลักฐานช้ันต้นและหรือช้ันรองทาง
ประวัติศาสตร์ท่ีมีความสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในข้ันตอนท่ี 
๒ โดยนํามาวิเคราะห์และตีความเพ่ือนําไปสู่การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ขั้นตอนที่ ๕ ขั้นนําเสนอข้อค้นพบ (R) 
 ผู้เรียนนําเสนอเรื่องราวท่ีศึกษาเพ่ือตอบสมมติฐานอย่างมีเหตุผล
เพ่ือความต่อเนื่องและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง โดยนําเสนอท้ังข้อมูลท่ีเป็น
แนวคิดสนับสนุนและแนวคิดท่ีขัดแย้งกับแนวคิดหลัก 

ทักษะการตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร ์



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๑๕ 
 
                   ๒) รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Instructional Models of 
 Cooperative Learning) 
           รูปแบบการเรียนการสอนของแนวคิดแบบร่วมมือ พัฒนาข้ึนโดยอาศัยหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ของจอห์นสัน และจอห์นสัน ได้ช้ีให้เห็นว่าผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขัน เพราะการแข่งขัน
ก่อให้เกิดสภาพการณ์แพ้-ชนะ ต่างจากการร่วมมือกันซ่ึงก่อให้เกิดสภาพการณ์ชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ท่ีดีกว่า
ท้ังทางด้านจิตใจและสติปัญญา หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ ๕ ประการประกอบด้วย (๑) การเรียนรู้ต้องอาศัยหลัก
พ่ึงพากันโดยถือว่าทุกคนมีความสําคัญเท่าเทียมกันและจะต้องพ่ึงพากันเพ่ือความสําเร็จร่วมกัน (๒) การเรียนรู้ท่ีดี
ต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กันเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ (๓) การ
เรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะทักษะในการทํางานร่วมกัน (๔) การเรียนรู้ร่วมกันควรมีการ
วิเคราะห์กระบวนการกลุ่มท่ีใช้ในการทํางาน (๕) การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ท้ังรายบุคคลและ
รายกลุ่มท่ีสามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน นอกจากจะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเน้ือหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างข้ึนและลึกซ้ึงข้ึนแล้วยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้าน
สังคมและอารมณ์มากข้ึนด้วย รวมท้ังมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจําเป็นต่อการดํารงชีวิต 
  วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Instructional Models of 
Cooperative Learning) คือมุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาสาระต่าง ๆ ด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือและความ
ช่วยเหลือจากเพ่ือน ๆ รวมทั้งได้พัฒนาทักษะสังคมต่าง ๆ เช่น ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 
ทักษะการสร้างความสัมพันธ์  รวมท้ังทักษะแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหา และอื่น ๆ  
 ตัวอย่างของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือสามารถศึกษาได้จากหน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ เรื่อง 
เศรษฐกิจและความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑ เร่ือง สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 

๓. ส่ือการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 สื่อการจัดการเรียนรู้ หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือ ท้ังวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการสําหรับการสอน 
เพ่ือใช้เป็นสื่อกลางในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายท่ีผู้สอนต้ังไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยสื่อการจัดการเรียนรู้สําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมท่ีสําคัญ 
ได้แก่ 

๑) ใบความรู้สําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๒) ใบงานสําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๓) วีดิทัศน์สําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๔) ภาพสําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
๕) แผนท่ีกายภาพและแผนท่ีท่ีเกี่ยวข้อง 

 ๖) บัตรคําสําหรับกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 ๗) บทความทางประวัติศาสตร์ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 



๕๑๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แหล่งเรียนรู้ หมายถึง ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ 
อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศูนย์การกีฬาและนันทนาการ แหล่งข้อมูลและแหล่งการเรียนรู้อ่ืน โดยแหล่ง
เรียนรู้สําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมท่ีสําคัญ ได้แก่  

๑) ห้องสมุด 
๒) อินเทอร์เน็ต 
๓) ชุมชน 

๔. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์สําคัญของการประเมินการเรียนรู้ คือ การช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีผู้สอน

หรือหลักสูตรวางไว้ ปัญหาท่ีพบในปัจจุบันก็คือ ผู้บริหาร ผู้สอน ตลอดจนผู้ปกครองเป็นจํานวนมากยังให้ 
ความสําคัญการเรียนรู้แบบท่องจําเพ่ือสอบ หรือการเรียนรู้เพ่ือแข่งขัน ซ่ึงถือเป็นการเรียนรู้แบบผิวเผินมากกว่า  
การประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองซึ่งผลลัพธ์ของการเรียนรู้จะย่ังยืนกว่า (กุศลิน, 
๒๕๕๕; ขจรศักด์ิ, เพ็ญจันทร์ และวรรณทิพา รอดแรงค้า, ๒๕๔๘) 

ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนน้ันจําเป็นต้องมีการประเมินการเรียนรู้
อย่างต่อเน่ือง ต้ังแต่เริ่มต้นระหว่างและสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้การประเมินในรูปแบบท่ีหลากหลาย
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ รูปแบบการประเมินการเรียนรู้ ได้แก่ การประเมินการเรียนรู้ระหว่าง
เรียน (Formative Assessment) การประเมินการเรียนรู้สรุปรวม (Summative Assessment) และการประเมิน
การเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และการประเมินตาม
สภาพจริงน้ัน ผู้สอนจําเป็นต้องสะท้อนการประเมินให้ผู้เรียนรับทราบเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเอง และผู้สอนต้อง
นําผลการประเมินมาพิจารณาเพ่ือทบทวนและปรับแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้สามารถดําเนินการแก้ไข ช่วยเหลือ 
หรือหาวิธีการต่าง ๆ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้
หรือเป้าหมายของตัวช้ีวัดต่าง ๆ (กุศลิน, ๒๕๕๕ )  

    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การประเมิน
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือการตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบความสําเร็จ
น้ัน ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัด เพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะ
สําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินการเรียนรู้ในทุกระดับ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๒) 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ความสําคัญของการประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังน้ี 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๑๗ 
 

๑)  วิธีการประเมิน  
     (๑) การวัดและประเมินก่อนเรียน เพ่ือตรวจสอบความพร้อม และความรู้เดิมของผู้เรียน  (ผสมผสานใน

กิจกรรมการเรียนรู้ข้ันนํา) 
     (๒) การวัดและประเมินระหว่างเรยีน ได้แก่  ด้านความรู้  ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะโดยวิธีการ

สังเกตพฤติกรรม  ถามตอบพร้อมแสดงเหตุผล  ตรวจช้ินงาน  การนําเสนอ  (ผสมผสานในกิจกรรม  การเรียนรู้ข้ัน
สอน) จุดมุ่งหมายของการประเมินระหว่างเรียน มีดังน้ี  
                     (ก) เพ่ือค้นหาและวินิจฉัยว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเน้ือหา มีทักษะความชํานาญ รวมถึงมี 
เจตคติทางการเรียนรู้อย่างไรและในระดับใด เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ  

          (ข) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้กับผู้เรียนว่ามีผลการเรียนรู้อย่างไร  
          (ค) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้และเปรียบเทียบระดับพัฒนาการด้านการเรียนรู้

ของผู้เรียนแต่ละคน 
                    เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผลผู้เรียนระหว่างการเรียนรู้ ได้แก่ การตอบคําถาม การทําใบ
งาน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การร่วมอภิปรายประเด็นต่าง ๆ และการสังเกตพฤติกรรม 
               (๓) การวัดและประเมินหลังเรียน เพ่ือตรวจสอบความสําเร็จตามจุดประสงค์รายแผน เป็นการพัฒนา
ในจุดที่ผู้เรียนอาจจะเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง (ผสมผสานในกิจกรรมข้ันสรุป) และเพ่ือตัดสินผลการ
จัดการเรียนรู้ เป็นการประเมินหลังจากผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว อาจเป็นการประเมินหลังจบหน่วย   การเรียนรู้หน่วย
ใดหน่วยหน่ึง รวมท้ังการประเมินกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน ผลจากการประเมินประเภทน้ีใช้ในการตัดสิน
ผลการจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจว่าผู้เรียนคนใดควรจะได้รับระดับคะแนนใด        
               (๔) ประเมินรวบยอดเม่ือสิ้นสุดหน่วยการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผู้เรียนว่าบรรลุเป้าหมายของ
หน่วยการเรียนรู้ตามมาตรฐาน ตัวช้ีวัด สมรรถนะ คุณลักษณะ และเจตคติ หรือไม่ เช่น การทําโครงงาน การนํา
ความรู้ไปใช้เพ่ือพัฒนาสังคมในรูปแบบต่าง ๆ  
       การทําแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log)  
                      นอกจากน้ี ควรให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง เพ่ือเปิดโอกาสได้สะท้อนคิดสิ่งท่ี
เรียนรู้ท้ังที่ทําได้ดีและยังต้องพัฒนา  โดยการทําแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) (ดูภาคผนวก ค.) ควรให้
ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ย่อยหลังจบการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้  และประเมินการเรียนรู้รวมในช่วงกลาง
ภาคเรียนและปลายภาคเรียน โดยครูสามารถเลือกใช้ชุดคําถามและจํานวนข้อให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน 
ช่วงเวลาและธรรมชาติของแต่ละวิชา ท้ังน้ีในคร้ังแรกครูควรทําร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนําวิธีการเขียนแบบสะท้อน
คิด และควรอ่านสิ่งท่ีนักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ รวมท้ังใช้
ประโยชน์จากข้อมูลในแบบบันทึกเพ่ือพัฒนาการสอนของตัวเองและช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 

๒) ผู้ประเมิน  ได้แก่ เพ่ือนประเมินเพ่ือน  ครูประเมินผู้เรียน  ผู้เรียนประเมินตนเอง ผู้ปกครองร่วม      
ประเมิน       



๕๑๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๕. คําแนะนําสําหรับครู 

๑) การเตรียมตัวของครู  
    (๑) ศึกษาทําความเข้าใจคําช้ีแจงและทําความเข้าใจเช่ือมโยง ท้ังเป้าหมายกิจกรรมและการวัดผล และ

ประเมินผลระหว่างหน่วยการเรียนรู้กับแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง   
    (๒) ศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ หน่วยงาน องค์กรท่ีให้ความรู้ท่ีเช่ือถือได้  รวมท้ัง

เทคนิคการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างรอบด้าน  
    (๓) ปรับประยุกต์หรือเพ่ิมเป้าหมายท้ังเน้ือหา  ทักษะกระบวนการ  คุณลักษณะที่เป็นจุดเน้น และท่ีเป็น

ปัจจุบันตามบริบทของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน กิจกรรมการเรียนรู้  รวมถึงการวัดประเมิน 
    (๔) จัดเตรียมใบงาน บันทึกการเรียนรู้  สื่ออุปกรณ์   
๒) การนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้  
    (๑) ครูผู้สอนควรศึกษาและทําความเข้าใจก่อนนําแผนการจัดการเรียนรู้  พร้อมกับการเตรียม 

สื่อให้พร้อมและครบตามคาบเวลาในแต่ละแผนไว้ก่อนล่วงหน้าก่อนนําไปใช้ 
    (๒) ครูผู้สอนควรนําแผนการจัดการเรียนรู้ออกมาเตรียม แล้ววางแผนการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับ

ผู้เรียน หรือมีการปรับปรุงแผนการสอนหลังการสอนให้มีความทันสมัย  ต่อความเปลี่ยนแปลงอย่างสมํ่าเสมอ 
ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ค่านิยม เจตคติ ทุกแผนการจัดการเรียนรู้  รวมท้ังวัดและประเมินผลท้ังทักษะ
กระบวนการเรียนรู้ ตามศักยภาพของผู้เรียน และตามสภาพจริง 

๓) การจัดสภาพแวดล้อมส่งเสริมการเรียนรู้ 
           (๑) จัดสภาพแวดล้อม ห้องเรียน หรือภายนอกห้องเรียน ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ สะอาด มีความเป็น

ระเบียบ ตกแต่งห้องเรียนให้น่าอยู่ มีมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน มีท่ีเก็บวัสดุอุปกรณ์  และง่ายต่อการนํามาใช้ มีป้าย
นิเทศให้ความรู้ ภายนอกห้องเรียนจัดบรรยากาศให้เป็นธรรมชาติน่าอยู่ ร่มรื่น และเหมาะกับกิจกรรมการเรียนรู้ ถูก
สุขลักษณะ และปลอดภัย  
 (๒) จัดสภาพแวดล้อมหรือห้องให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการ  
 (๓) จัดสื่อ อุปกรณ์ ท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้อย่างเพียงพอ เหมาะสม 
 (๔) จัดหาเคร่ืองมือแสวงหาความรู้ หรือช่องทางเสนอข่าวสารต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับรู้ข้อมูลข่าวสาร
ท่ีทันสมัยปัจจุบันอยู่เสมอ 
           ๔) การบันทึกหลังการสอนของครู 
               (๑) บันทึกการใช้แผนการจัดการเรียนของตนเอง  โดยสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนระหว่างเรียน และ
ประเมินตนเองใช้เทคนิคหรือวิธีการใด ท่ีทําให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค ์
               (๒) บันทึกสาเหตุของความสําเร็จ หรืออุปสรรคของการสอน เช่น การจัดบรรยากาศ ส่ิงแวดล้อม     
การเตรียมตัวเพ่ิม เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมาย 
 (๓) สรุปข้อจํากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และปรับปรุงตามแนวทางของครูปลายทางเพื่อพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนได้อย่างต่อเน่ือง 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๑๙ 
 

คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๔  รายวชิาประวัตศิาสตร ์กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑  เวลา ๒๐ ชั่วโมง   จํานวน  ๐.๕  หน่วยกติ 

ศึกษาตัวอย่างหลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย เรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อน
สุโขทัย รัฐโบราณในดินแดนไทยโดยสังเขป ได้แก่ ศรีวิชัย ตามพรลิงค์ ทวารวดี ล้านนา ละโว้ หริภุญชัย โยนก   
เชียงแสน โคตรบูรณ์ การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย และปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้าน
การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ รวมถึงวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัย
สุโขทัยท่ีส่งผลถึงสังคมไทยในปัจจุบัน และความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
 โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ วิธีการพิจารณาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบ กระบวนการ
เรียนรู้เหตุและผลและกระบวนการคิดทางประวัติศาสตร์ในการศึกษาเรื่องราวของประวัติศาสตร์ไทยท่ีมีอยู่ใน
ท้องถ่ินของตนเอง ประเด็นทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัย รัฐโบราณในดินแดนไทย และสมัยสุโขทัย  

เพ่ือให้เกิดเจตคติท่ีดีต่อการศึกษาวิชาประวัติศาสตร์ เห็นความสําคัญของการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
และหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพ่ือสืบสอบเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ เข้าถึง
ความรู้สึกทางประวัติศาสตร์ตามประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษา สามารถนําบทเรียนท่ีได้รับจากการศึกษา
ประวัติศาสตร์ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจําวัน ภาคภูมิใจและธํารงความเป็นไทย เห็นคุณค่าและสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสันติ 
ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ส ๔.๑ ม.๑/๓ 
มาตรฐาน ส ๔.๓ ม.๑/๑ ม.๑/๒ ม.๑/๓ 
รวมท้ังหมด ๔ ตัวช้ีวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๒๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
รหสัวิชา ส๒๑๑๐๔  รายวิชาประวัตศิาสตร ์ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑  

รวมเวลา  ๑๘  ชัว่โมง  จาํนวน  ๐.๕  หน่วยกติ 
 

สาระท่ี ๔  ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

ตัวชี้วัด 
          ส ๔.๑ ม.๑/๓  นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก  ความภูมิใจ และ
ธํารงความเป็นไทย 

ตัวชี้วัด 
 ส ๔.๓ ม.๑/๑ อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
          ส ๔.๓ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
          ส ๔.๓ ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยในปัจจุบัน    
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๒๑ 
 

โครงสร้างรายวิชา 
รหัสวิชา  ส๒๑๑๐๔  รายวชิาประวัตศิาสตร ์ ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี ๒   

รวมเวลา  ๒๐  ชัว่โมง  จํานวน ๐.๕ หนว่ยกติ 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการเรียนรู/้

ตัวชี้วดั 

 
สาระสาํคญั/ความคิดรวบยอด 

 

เวลา 
(ชัว่โมง)

น้ําหนัก 
คะแนน

๑ รัฐโบราณในดินแดน
ไทย 
 
 

มาตรฐาน ส ๔.๑ ม.๑/๓ 
มาตรฐาน ส ๔.๓  ม.๑/๑ 

ในแต่ละพ้ืนที่ย่อมมีความเป็นมา 
ทางด้านการเ มือง  เศรษฐกิจ 
สังคมและวัฒนธรรมท่ีเป็นราก 
เหง้าซ่ึงส่งผลต่อพัฒนาการมาสู่
ยุคปัจจุบัน 

๔ ๑๕ 

๒ การสถาปนาและการ 
เมืองการปกครองสมัย
สุโขทัย 
 

มาตรฐาน ส ๔.๑ ม.๑/๓ 
มาตรฐาน ส ๔.๓ ม.๑/๒ 

พัฒนาการทางการ เ มืองการ
ปกครองย่อมเปล่ียนแปลงไปตาม
สถานภาพ วิสัยทัศน์ และความ 
สามารถของผู้นํา ตลอดจนสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม
ของรัฐ 

๔ ๑๕ 

สอบกลางภาค  ๒๐ 

๓ ส ภ า พ สั ง ค ม แ ล ะ
วัฒนธรรมขอ งส มัย
สุโขทัย 
 

มาตรฐาน ส ๔.๑ ม.๑/๓ 
มาตรฐาน ส ๔.๓ ม.๑/๒ 
มาตรฐาน ส ๔.๓ ม.๑/๓ 
 

ในแต่ละสังคมย่อมมีกลุ่มคนท่ีมี
สถานภาพและบทบาทที่แตกต่าง
กันไป ซ่ึงแ ต่ละกลุ่ มคนล้ วนมี
บทบาทสําคัญในการสร้างสรรค์
ภูมิปัญญาท่ีเกิดขึ้นในสังคม 

๖ ๑๐ 

๔ เศรษฐ กิจและความ 
สัมพันธ์ระหว่างรัฐใน
สมัยสุโขทัย 

มาตรฐาน ส ๔.๑ ม. ๑/๓ 
มาตรฐาน ส ๔.๓ ม. ๑/๒ 
มาตรฐาน ส ๔.๓ ม. ๑/๓ 
 

การปฏิสัมพันธ์ระหว่างรัฐเป็นตัว
แปรสําคัญที่ส่งผลต่อสภาวะทาง
เศรษฐกิจ ความม่ันคงทางการ
เมือง รวมท้ังความเจริญและ
ความเส่ือมของรัฐ 

๖ ๑๐ 

สอบปลายภาค  ๓๐ 

รวมตลอดภาคเรียน  ๑๐๐ 



๕๒๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ รัฐโบราณในดินแดนไทย 
รหัสวิชา    ส๒๑๑๐๔ รายวิชาประวตัิศาสตร ์         กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๑ ภาคเรยีนท่ี ๒                             เวลา  ๕ ช่ัวโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
     สาระประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.๑  เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 
สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

ตัวชี้วัด  ม.๑/๓  นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร ์
มาตรฐาน ส ๔.๓  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ และ

ธํารงความเป็นไทย 

ตัวชี้วัด  ม.๑/๑ อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
 

๒. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในแต่ละพ้ืนที่ย่อมมีความเป็นมาทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมท่ีเป็นรากเหง้า  ซ่ึงส่งผล
ต่อพัฒนาการทางประวัติศาสตร์มาสู่ยุคปัจจุบัน 
 

๓.  สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

 ๑)  รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รัฐทวารวดีและรัฐละโว้) 
๒)  รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย) 
๓)  รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ (รัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา) 
๔)  รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ) 
ทักษะ/กระบวนการ 
๑) การสืบค้น วิเคราะห์ และตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์ แล้วนํามาอธิบายเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
๒) การนําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาศึกษาในประเด็นเก่ียวกับเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัย

ในดินแดนไทย 
เจตคติ 
๑)  ความสําคัญของเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยท่ีส่งผลต่อพัฒนาการของ

ไทยในปัจจุบัน 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๒๓ 
 

๒)  ความสําคัญของการนําหลักฐานทางประวัติศาสตร์มาอธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อน
สุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 

๓)  ความสําคัญของการนําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาประเด็นเกี่ยวกับเรื่องราวทางประวัติศาสตร์
สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทย 
 

๔.  สมรรถนะสาํคัญของผู้เรยีน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ๔)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๕)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

๕.  คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑)  รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนอยู่ 
 ๔)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖.  การประเมนิผลรวบยอด 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การทําตารางสรุปสาระสําคัญเกี่ยวกับรัฐโบราณในดินแดนไทยในแต่ละภูมิภาค ได้แก่  
- ภาคกลาง (รัฐทวารวดีและรัฐละโว้)   
- ภาคใต้ (รัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย) 
- ภาคเหนือ (รัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา)   
- ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ) 
ตามประเด็นดังน้ี  
๑)  ช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณ   
๒)  ศูนย์กลางของรัฐโบราณ   
๓)  อิทธิพลของรัฐโบราณในดินแดนไทยที่ส่งผลต่อพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของไทย   
๔)  สาเหตุของการเสื่อมอํานาจของรัฐโบราณ   
๕)  หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีปรากฏ 



๕๒๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑. ความครบถ้วน
ข อ ง ก า ร ส รุ ป
ปร ะ เ ด็ น สํ าคั ญ
เก่ียวกับรัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

ตอบคําถามได้ถูกต้อง
ชัดเจน  ครอบคลุม
ประเด็นสําคัญเกี่ยว 
กับรัฐโบราณในดินแดน
ไทย 

ต อ บ คํ า ถ า ม ไ ด้  
ถูกต้อง แต่ไม่ครอบ 
คลุมประเด็นสําคัญ
เกี่ยวกับรัฐโบราณ
ในดินแดนไทย 

ตอบคําถามได้บาง 
ส่วน  ไม่ครอบคลุม
ป ร ะ เ ด็ น สํ า คั ญ  
เกี่ยวกับรัฐโบราณ
ในดินแดนไทย 

ตอบคําถามไม่ถูกต้อง 
แ ล ะ ไ ม่ ค ร อ บ ค ลุ ม
ประเด็นสําคัญเกี่ยวกับ
รัฐโบราณในดินแดน
ไทย 

๒. การสร้างสรรค์
ผลงาน 

มีการตกแต่งช้ินงาน
อย่างสวยงาม แสดง 
ออกถึงความคิดสร้าง 
สรรค์ 
 

มี ก า ร ต กแ ต่ ง ช้ิ น 
งานอย่างสวยงาม
แสดงออกถึงความ 
คิดสร้างสรรค์เป็น
ส่วนมาก 

มีการตกแต่งช้ินงาน
อย่างสวยงาม แสดง 
ออก ถึ ง ค ว า ม คิ ด
สร้างสรรค์เป็นส่วน
น้อย 

ช้ิ น ง า น ข า ด ค ว า ม
สวยงามและไม่แสดง 
ออกถึงความคิดสร้าง- 
สรรค์             

๓ . กระบวนการ
ทํางานกลุ่ม 

มีการแบ่งภาระการ
ทํางานในกลุ่มอย่าง
ชัด เจน  สมา ชิก ใน
กลุ่มมีความรับผิด- 
ชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมายอย่างเต็ม
ความสามารถ 

มีการแบ่งภาระการ
ทํางานในกลุ่มอย่าง
ชัดเจนและสมาชิก
ในกลุ่มมีความรับผิด- 
ชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมายอย่างเต็ม
ความสามารถเป็น
ส่วนมาก 

มีการแบ่งภาระการ
ทํางานในกลุ่มค่อน 
ข้ า ง ชั ด เ จ น แ ล ะ
สม า ชิ ก ใ นก ลุ่ ม มี
ความรับผิดชอบต่อ
งานท่ีได้รับมอบหมาย 
อ ย่ า ง เ ต็ ม ค ว า ม 
สามารถ เ ป็นส่ วน
น้อย 

ไ ม่ มี ก า ร แ บ่ ง ภ า ร ะ  
การทํางานในกลุ่มและ
สม า ชิ ก ในกลุ่ ม ข า ด
ความรับผิดชอบต่องาน
ท่ีได้รับมอบหมาย 

 

เกณฑก์ารตัดสนิ 
คะแนน  ๑๑-๑๒   หมายถึง   ดีมาก 
คะแนน  ๗-๑๐     หมายถึง  ดี 
คะแนน  ๖-๘     หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนนต่ํากว่า ๖    หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑก์ารผา่นต้ังแตร่ะดับพอใชข้ึ้นไป



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๒๕ 

 
 

รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

ช่วงเวลาทาง
ประวัติศาสตร์
ของรัฐโบราณ 

ศูนย์กลาง 
ของรัฐโบราณ 

อิทธิพลของรัฐโบราณ 
ในดินแดนไทยที่ส่งผลต่อ

พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ของไทย 

สาเหตุของการเสื่อมอํานาจ 
ของรัฐโบราณ 

หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ 

ที่ปรากฏ 

รัฐโบราณในดินแดนไทยภาค................... 
 
 
รัฐ
.................................... 
 
 
 
 

     

 
 
รัฐ
.................................... 

     

ตัวอย่างประเด็นสําคัญรัฐโบราณในดินแดนไทย 



๕๒๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
      ส  ๔ .๓   ม .๑ /๑   อ ธิบาย เรื่ อ ง ราวทาง
ประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทย
โดยสังเขป 
ขอบเขตเนื้อหา 
    รัฐโบราณในดินแดนไทย 
    ๑.  ทวารวดี 
    ๒.  ละโว้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นั ก เ รี ยนส าม าร ถอ ธิ บ า ย เ รื่ อ ง ร า วท า ง
ประวัติศาสตร์ของรัฐทวารวดีและรัฐละโว้ได้
ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    จากภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์ นักเรียน
สามารถวิเคราะห์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ 
เกี่ยวข้องกับรัฐทวารวดีและรัฐละโว้ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูอ่านข่าวเรื่อง “แห่ขุดลูกปัดโบราณ กลางนาที่สุพรรณบุรี เพื่อช่วยปัดเป่าสิ่ง
ที่ไม่ดี” 

 
 
 
 
 

 
ที่มา : ไทยรัฐออนไลน์  วันที่ ๓  กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
https://www.thairath.co.th/content/433916 

 

    จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยมีแนวคําถาม 
ดังนี้    
    ๑.๑ “ลูกปัดโบราณที่ขุดค้นพบกลางนาที่สุพรรณบุรีเชื่อว่าเป็นหลักฐาน  
ที่เกี่ยวข้องกับรัฐใด” (ทวารวดี)  
    ๑.๒ “จากการค้นพบลูกปัดดังกล่าว ทําให้สามารถสันนิษฐานได้ว่า บริเวณ
ดังกล่าวน่าจะมีความสําคัญอย่างไร ”(สันนิษฐานได้ว่า บริเวณนี้อาจเป็นแหล่ง

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ข่าวเรื่อง “แห่ขุดลูกปัด
โบราณ กลางนาที่สุพรรณบุรี 
เพื่อช่วยปัดเป่าสิ่งที่ไม่ดี”  
๒. โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 
เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย
ภาคกลาง รัฐทวารวดี และรัฐ
ละโว้ 
๓ . ภาพธรรมจักร  ศิลปะ
ทวารวดี พุทธศตวรรษที่ ๑๒ 
๔. ภาพพระปรางค์สามยอด  
๕. ภาพพระพุทธรูปศิลาขาว 
๖. ภาพพระประโทณเจดีย์ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การระบุหลักฐานทางประวัติ- 
ศาสตร์ว่ามีความเกี่ยวข้องกับ
รัฐทวารวดีหรือรัฐละโว้ 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๒๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
    ด้านคุณลักษณะ   
    นักเรียนอภิปรายความสําคัญของรัฐทวารวดี
และรัฐละโว้ที่ส่งผลต่อพัฒนาการของไทยใน
ปัจจุบัน 
 
 

ชุมชนการค้าในสมัยโบราณ หรืออาจเป็นแหล่งผลิตลูกปัดในสมัยโบราณ 
นอกจากนี้ อาจเป็นสุสานที่ต้องฝังสิ่งของเหล่านี้ลงไปอีกด้วย) 
    ๑.๓ “นักเรียนคิดว่า นอกจากรัฐทวารวดีที่อยู่ในภาคกลาง น่าจะมีรัฐอื่น ๆ 
ที่ตั้งอยู่ในบริเวณภาคกลางของดินแดนไทยอีกหรือไม่” (รัฐละโว้) 
    ครูเชื่อมโยงแนวคําตอบของนักเรียนไปสู่เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาค
กลาง รัฐทวารวดีและรัฐละโว้   
ขั้นสอน 
๑.  ครูอธิบายเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง รัฐทวารวดีและรัฐละโว้ โดย
ใช้โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่งประกอบการอธิบาย จากนั้นครูให้นักเรียนร่วมกันตอบ
คําถาม โดยมีแนวคําถาม ดังนี้   
    ๑.๑ “ในบันทึกการเดินทางของหลวงจีนเหี้ยนจาง พระภิกษุจีน  เรียกดินแดน
ทวารวดีว่าอะไร” (โตโลโปตี้หรือตลอหลอปอตี่)  
    ๑.๒ “อิทธิพลของรัฐทวารวดี ได้แพร่ขยายไปในบริเวณใดบ้าง ของดินแดนไทย 
(ภาคกลางของไทย เช่น เมืองคูบัว จังหวัดราชบุรี ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น 
เมืองฟ้าแดดสงยาง จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคใต้  เช่น เมืองยะรัง จังหวัดปัตตานี) 
    ๑.๓ “อิทธิพลทางความเชื่อที่รัฐทวารวดีรับมาจากอินเดียที่เด่นชัด คืออะไร” 
(ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท)   
    ๑.๔ “ศูนย์กลางของเมืองละโว้อยู่ที่ใด” (เมืองลพบุรี)     

 
 



๕๒๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

    ๑.๕ “เอกสารจีนเรียกเมืองละโว้ว่าอะไร” (หลอหูหรือหลอฮก) 
    ๑.๖ “จากข้อมูลข้างต้นสามารถตีความได้ว่า ชาวละโว้ มีความเชื่อเกี่ยวกับการ
นับถือศาสนาอย่างไร (แต่เดิมชาวละโว้พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ต่อมาได้รับ
อิทธิพลของเขมรจึงเปลี่ยนมานับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และพระพุทธศาสนา
นิกายมหายาน) (Obj.๑)  
๒. ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “ไขปริศนาประวัติศาสตร์จากภาพถ่าย” โดยให้
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ภาพหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์ว่า เกี่ยวข้องกับรัฐ
ทวารวดีและรัฐละโว้ โดยมีข้อตกลงในการปฏิบัติ ดังนี้ 
    ๒.๑  ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๔ กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับกระดาษสําหรับ
การเขียนคําตอบของกลุ่มตนเอง     
    ๒.๒  ครูฉายภาพหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์ทีละ ๑ ภาพ โดยในแต่ละ
ภาพจะกําหนดเวลาในการฉายเพียง ๑๐ วินาที เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ระบุและเขียนคําตอบว่า ภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์แต่ละภาพ มีความ
เกี่ยวข้องกับรัฐใด (รัฐทวารวดีหรือรัฐละโว้) เมื่อถึงเวลาที่กําหนด ครูจะรวบรวม
กระดาษคําตอบของนักเรียน แล้วให้นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันเฉลยคําตอบที่ถูกต้อง  
    ๒.๓  นักเรียนกลุ่มใดที่ตอบถูกต้องมากที่สุดจะเป็นผู้ชนะ  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๒๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

    ๒.๔ เมื่อนักเรียนทํากิจกรรม “ไขปริศนาประวัติศาสตร์จากภาพถ่าย” เสร็จ
แล้ว ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงความเจริญรุ่งเรืองของรัฐทวารวดีและรัฐละโว้ 
(Obj.๒) 

 
 

 
 
 

ภาพที่ ๑ ธรรมจักร ศิลปะทวารวดี พุทธศตวรรษที่ ๑๒ 
(ที่มา :  http://oknation.nationtv.tv/blog/paaru/2016/08/05/entry-1) 

 

 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ ๒ พระปรางค์สามยอด ศิลปะละโว้ 
(ที่มา :  http://www.lopburi.org/lopburi-prangsamyod) 



๕๓๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ ๓ พระพุทธรูปศิลาขาว ศิลปะทวารวดี 
(ที่มา : http://oknation.nationtv.tv/blog/panuwat838084/2011/07/21/entry-

1) 
 
 
 
 
 

 
             ภาพที่ ๔ พระประโทณเจดีย์ ศิลปะทวารวดี 

(ที่มา : https://thai.tourismthailand.org)



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๓๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

ภาพที่ ๕ พระพุทธรูป ศิลปะลพบุรี 
(ที่มา : ผู้ถ่ายรูป ศ. ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล) 

สไลด์ชุด ศิลปะในประเทศไทยสงวนลิขสิทธิ์โดยห้องสมุด ศ. ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล
http://www.thapra.lib.su.ac.th/supatlib/picture2.php?check=slide& 

keyword=16&Page=27 
 
 
 
 



๕๓๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ ๖ เศียรพระพุทธรูป ศิลปะทวารวดี 
(ที่มา : ผู้ถ่ายรูป ศ. ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล สไลด์ชุด ศิลปะทวาราวดี ๒ สงวนลิขสิทธิ์ 

โดยห้องสมุด ศ. ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล
http://www.thapra.lib.su.ac.th/supatlib/picture2.php?check=word&ke
yword=%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8
%97%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%9

4%E0%B8%B5) 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๓๓ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคกลาง (รฐัทวารวดีและรัฐละโว้) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัศิาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 

 

 
ภาพที่ ๗ ปราสาทหินพิมาย ศิลปะละโว้ 
ภาพที่ ๗ ปราสาทหินพิมาย ศิลปะละโว้ 

(ที่มา : https://www.touronthai.com/article/655) 
 
ขั้นสรุป 
๑. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญของรัฐทวารวดีและรัฐละโว้ ที่ส่งผล
ต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน โดยมีแนวคําถาม ดังนี้ 
    “จากการศึกษาเกี่ยวกับของรัฐทวารวดีและรัฐละโว้รัฐทั้งสองมีความสําคัญ
อย่างไรต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน” (แสดงให้เห็นถึงความเป็นมาที่ยาวนาน
ของดินแดนแถบนี้ มีการสร้างสรรค์มรดกทางวัฒนธรรมที่หลงเหลือไว้ทั้ง
โบราณสถาน โบราณวัตถุ เช่น เสมาธรรมจักร พระปฐมเจดีย์ และพระปรางค์สาม
ยอด ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง เพื่อให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา 
รวมถึงเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่สําคัญในปัจจุบัน) (Obj.๓)    



๕๓๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายเรื่องราวทางประวัติ- 
ศาสตร์ของรัฐทวารวดีและรัฐ
ละโว้ 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถาม 
 

 
อ ธิบาย เ รื่ อ ง ร า วทา ง
ประวั ติศาสตร์ของ รัฐ
ทวารว ดีและรั ฐละ โ ว้
โดยสังเขป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เ ค ร า ะ ห์ ห ลั ก ฐ า น ท า ง 
ประวัติศาสตร์ว่าเกี่ยวข้องกับ
รัฐทวารวดีและรัฐละโว้ 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
๑.  การถาม  
๒.  กิจกรรม  
“ไขปริศนาประวัติ- 
ศาสตร์จากภาพถ่าย”

 
วิเคราะห์หลักฐานทาง
ประวั ติศาสตร์ ท่ี เ ก่ี ยว 
ข้องกับรัฐทวารวดีและ
รัฐละโว้ได้สมเหตุสมผล 

ด้านคุณลักษณะ 
เ ห็ นค ว ามสํ า คัญขอ ง รั ฐ  
ทวารวดีและรัฐละโว้ ท่ีส่งผล
ต่อพัฒนาการของไทยใน
ปัจจุบัน 

 
๑.  การถาม-ตอบ 
๒. การสังเกตพฤติกรรม 

 
๑.  การถาม  
๒. แบบสังเกตพฤติ- 
กรรม 

 
อภิปรายความสําคัญของ
รัฐทวารวดีและรัฐละโว้ 
ท่ีส่ งผลต่อพัฒนาการ
ของไทยในปัจจุ บันไ ด้
สมเหตุสมผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๓๕ 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
...................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
...................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
..................................................................................................................................................................................... 
. 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
           วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๓๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

ข่าว “แห่ขุดลูกปัดโบราณ กลางนาที่สุพรรณบุรี เพ่ือช่วยปัดเป่าส่ิงที่ไม่ดี” 

ที่มา : ข่าวไทยรัฐออนไลน์ ๓ ก.ค. ๒๕๕๗.  https://www.thairath.co.th/content/433916 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๓๗                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รฐัตามพรลิงค์และรฐัศรวีิชัย) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
    ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
    ส  ๔ .๓  ม .๑ /๑  อ ธิ บ าย เ รื่ อ ง ร า ว ท า ง
ประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทย
โดยสังเขป 
ขอบเขตเนื้อหา 
    รัฐโบราณในดินแดนไทย 
    ๑. ตามพรลิงค์ 
    ๒. ศรีวิชัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
   นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาของรัฐ
ตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัยได้อย่างถูกต้อง 
   ด้านทักษะและกระบวนการ   
   นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความรุ่งเรืองของรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัยได้
อย่างสมเหตุสมผล 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑.  ครูนําภาพวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราชและวัดพระ
บรมธาตุไชยาราชวรวิหาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี มาให้นักเรียนพิจารณา จากนั้นตั้ง
ประเด็นคําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 

 
 
 
 

 
 

 
     ๑.๑ “ภาพดังกล่าวคือสถานที่ใด” (วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและวัดพระ
บรมธาตุไชยาราชวรวิหาร) 
    ๑.๒ “สถานที่ดังกล่าวมีความเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ ใน
ดินแดนไทยอย่างไร” (สถานที่ ดังกล่าวเป็นโบราณสถานที่แสดงถึงความ
เจริญรุ่งเรืองของรัฐโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ โดยได้รับความอิทธิพลความเชื่อ
ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารแสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภาพ วั ดพร ะมหาธ า ตุ
วรมหาวิหาร 
๒ . ภาพ วัดพระบรมธา ตุ  
ไชยาราชวรวิหาร 
๓ . วี ดิ ทัศ น์ ร ายการ  รู้ จั ก
วัฒนธรรมใต้ สถาบันทักษิณ
คดีศึกษา ตอน อาณาจักร
โบราณภาคใต้ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
การทําใบกิจกรรมตามรอยรัฐ
โบราณในดินแดนใต้ 

 
 

วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
ที่มา : http://palm1616.blogspot.com/p/blog-page.html) 

วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 
ที่มา : https://www.sanook.com/travel/1409689/ 



๕๓๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รฐัตามพรลิงค์และรฐัศรวีิชัย) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
   ด้านคุณลักษณะ   

     นักเรียนอภิปรายความสําคัญของรัฐ        ตาม
พรลิงค์และรัฐศรีวิชัยที่ส่งผลต่อพัฒนาการของ
ไทยในปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม 
 
   

ของรัฐตามพรลิงค์ และวัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหารแสดงถึงความ
เจริญรุ่งเรืองของรัฐศรีวิชัย) 
๒. ครูเชื่อมโยงแนวคําตอบของนักเรียนไปสู่เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ 
รัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย (ในดินแดนภาคใต้ของไทยประกอบไปด้วยรัฐโบราณ
ที่สําคัญสองรัฐ คือ ตามพรลิงค์และศรีวิชัย ฉะนั้นวันนี้เราจะมาศึกษากันว่า ทั้ง
สองรัฐมีความเป็นมาอย่างไร ปัจจัยที่ส่งผลให้ทั้งสองรัฐมีความเจริญรุ่งเรือง และ
ความสําคัญของทั้งสองรัฐที่ส่งผลต่อพัฒนาการของไทยในด้านต่าง ๆ ในปัจจุบัน) 
ขั้นสอน 
๑.  ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์รายการ รู้จักวัฒนธรรมใต้ สถาบันทักษิณคดีศึกษา 
ตอน อาณาจักรโบราณภาคใต้ โดยครูกําหนดให้นักเรียนศึกษาในประเด็น
พัฒนาการของรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย  

 
 
 
 
 

 
(ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=g7vKoYsFbnw) 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๓๙                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รฐัตามพรลิงค์และรฐัศรวีิชัย) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

๒. นักเรียนรวบรวมข้อมูลในประเด็นพัฒนาการของรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย
โดยใช้เวลา ๑๐ นาที 
๓. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสาระสําคัญเกี่ยวกับมรดกทางวัฒนธรรมของรัฐ
ตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย โดยมีแนวคําถามในประเด็น ดังนี้ 
     ๓.๑ “จากการขาดหลักฐานที่ชัดเจนในการระบุถึงที่ตั้งของรัฐศรีวิชัย ทําให้ไม่
สามารถระบุได้ว่า เมืองที่เป็นศูนย์กลางของรัฐศรีวิชัยอยู่ในบริเวณใด จึงสามารถ
สันนิษฐานได้ ว่า รัฐศรีวิชัยน่าจะมีลักษณะการปกครองแบบใด”(เป็นแบบ
สมาพันธรัฐซึ่งมีการรวมตัวกันของบรรดารัฐและเมืองท่าที่สัมพันธ์กับเส้นทาง
การค้า)   
     ๓.๒ “รัฐศรีวิชัยมีรายได้หลักมาจากอะไร” (รัฐศรีวิชัยมีรายได้มาจากระบบ
การค้าผูกขาดในฐานะพ่อค้าคนกลางและการเก็บภาษี) 
     ๓.๓ ปัจจุบันประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศอินโดนีเซียนับถือศาสนาอิสลาม 
แต่มีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่แสดงให้เห็นว่าดินแดนแถบนี้เคยเป็นส่วนหนึ่ง
ของรัฐศรีวิชัย และเคยนับถือพระพุทธศาสนามาก่อน หลักฐานใดที่แสดงให้เห็นถึง
อิทธิพลของการนับถือพระพุทธศาสนาในประเทศอินโดนีเซีย(บุโรพุทธโธ) 
     ๓.๔ “ศูนย์กลางอํานาจของรัฐตามพรลิงค์ปัจจุบันอยู่ที่ใด” (เมืองนครศรีธรรมราช)
    ๓ .๕  “ เพราะเหตุใด จึง เปลี่ ยน ชื่อจากรัฐตามพรลิ งค์   มาเ ป็นแคว้น
นครศรีธรรมราช (เดิมรัฐตามพรลิงค์นับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซึ่งรับมาจาก



๕๔๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รฐัตามพรลิงค์และรฐัศรวีิชัย) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

อินเดีย ต่อมาได้รับอิทธิพลความเชื่อทางพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบ  
ลังกาวงศ์ และยกย่องกษัตริย์ของตนเป็นพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช จึงเปลี่ยนชื่อ
ของรัฐเป็นนครศรีธรรมราช)  
     ๓ .๖ “ ที่ ตั้งของรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรี วิชัยส่งผลให้อาณาจักรทั้งสอง
เจริญรุ่งเรืองอย่างไร” (เนื่องจากมีพื้นที่ติดชายฝั่งทะเล จึงเหมาะต่อการเป็นเมือง
ท่า ทําให้สามารถค้าขายได้สะดวก และต่อมากลายเป็นศูนย์กลางการค้าที่สําคัญ) 
(Obj.๑, Obj.๒)  
๔. ครูให้นักเรียนจับคู่กันทําใบกิจกรรม “ตามรอยรัฐโบราณในดินแดนใต้” โดยให้
นักเรียนร่วมกันสืบค้นข้อมูลของรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัยเกี่ยวกับช่วงพุทธ
ศตวรรษ  ศูนย์กลางอาณาจักร ความเจริญรุ่งเรือง มรดกทางวัฒนธรรม และการ
เสื่อมอํานาจ  ทั้งจากวีดิทัศน์ที่ได้ศึกษา หนังสือเรียน และแหล่งข้อมูลใน
อินเทอร์เน็ตที่น่าเชื่อถือ ดังนี้ 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๔๑                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รฐัตามพรลิงค์และรฐัศรวีิชัย) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                     เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ขั้นสรุป 
๑. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญของรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัยที่
ส่งผลต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน โดยมีแนวคําถาม ดังนี้ 
     “จากการศึกษาเกี่ยวกับรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย รัฐทั้งสองมีความสําคัญ
อย่างไรต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน” (แสดงให้เห็นถึงความเป็นมาที่ยาวนาน
ของดินแดนแถบนี้ มีการสร้างสรรค์มรดกทางวัฒนธรรมที่หลงเหลือไว้ทั้ง
โบราณสถาน โบราณวัตถุ เช่น วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร วัดพระบรมธาตุไชยา-
ราชวรวิหาร รูปปั้นพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร รวมถึงการรับเอาความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาเข้ามา จนพระพุทธศาสนาได้เผยแพร่ในดินแดนไทย) (Obj. ๓) 

อาณาจักร 
ช่วงพุทธ
ศตวรรษ

ศูนยก์ลาง
อาณาจกัร

ความ
เจรญิรุ่งเรอืง 

มรดกทาง
วัฒนธรรม

การเสื่อม
อํานาจ

อาณาจักร 

ตามพรลิงค์
     

อาณาจักร 

ศรีวิชัย
     



๕๔๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความเป็นมาของรัฐ 
ตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย 

 
๑.  การถาม-ตอบ 
๒ .  การทําใบกิจกรรม
ตามรอยรัฐโบราณใน
ดินแดนใต้ 

 
๑.  คําถาม 
๒ .  ใบกิจกรรมตาม
ร อ ย รั ฐ โ บ ร าณ ใ น
ดินแดนใต้ 

 
๑.  ตอบคําถามถูกต้อง  
๒. เขียนอธิบายความเป็น 
มาของรัฐตามพรลิงค์และรัฐ
ศรีวิชัยได้โดยสังเขป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เคราะห์ปัจจัย ท่ีส่ งผลต่อ
ความรุ่งเรืองของรัฐตามพรลิงค์
และรัฐศรีวิชัย 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
การถาม  
 

 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ปัจจัยต่าง  ๆ  ท่ีส่ งผลต่อ
ความรุ่งเรืองของรัฐได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสําคัญของรัฐ
ตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย ท่ี
ส่งผลต่อพัฒนาการของไทยใน
ปัจจุบัน 

 
๑.  การถาม-ตอบ 
๒. การสังเกตพฤติกรรม 

 
๑.  การถาม  
๒. แบบสังเกตพฤติ- 
กรรม 

 
อภิปรายความสําคัญของรัฐ
ตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย ท่ี
ส่งผลต่อพัฒนาการของไทย
ในปัจจุบันได้สมเหตุสมผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                    ๕๔๓                    
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้  

..................................................................................................................................................................................... 
      ปัญหาและอุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
          วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................................. 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                 (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๔๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 
 
 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันค้นคว้าหาข้อมูลของรัฐตามพรลิงค์และรัฐศรีวิชัย แล้วตอบคําถามลงในตารางตามท่ี
กําหนดให้ถูกต้อง 

 

รัฐโบราณ พุทธศตวรรษ ศูนย์กลาง ความเจริญรุ่งเรือง มรดกทางวัฒนธรรม การเสื่อมอํานาจ 

รัฐตามพรลิงค์ 

......................

......................

......................

......................

......................

......................

......................

......................

......................

......................

......................

...................... 

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

......................... 

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

.................................. 

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................ 

รัฐโบราณ พุทธศตวรรษ ศูนย์กลาง ความเจริญรุ่งเรือง มรดกทางวัฒนธรรม การเสื่อมอํานาจ 

รัฐศรีวิชัย 

......................

......................

......................

......................

......................

......................

......................

......................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

.........................

........................ 

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

............................

ใบกิจกรรม ตามรอยรัฐโบราณในดินแดนใต้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๔๕                        
  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ (รฐัโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๓ ม.๑/๑ อธิบายเรื่องราวทางประวัติ- 
ศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
ขอบเขตเนื้อหา 
    รัฐโบราณในดินแดนไทย 
    ๑. โยนกเชียงแสน 
    ๒. หริภุญชัย 
    ๓. ล้านนา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาของรัฐ
โยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนาได้
อย่างถูกต้อง 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑.  ครูนําภาพบุคคลสําคัญทางประวัติศาสตร์มาให้นักเรียนดู จากนั้นตั้งประเด็น
คําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

 
 
          ๑.๑ “ภาพดังกล่าวเป็นอนุสาวรีย์บุคคลสําคัญท่านใด” (พระบรมราชานุสาวรีย์
พระนางจามเทวี และพระบรมราชานุสาวรีย์สามกษัตริย์ ประกอบด้วย พญามังราย 
พญางําเมือง และพ่อขุนรามคําแหงมหาราช)  
     ๑.๒ “บุคคลดังกล่าวมีบทบาทสําคัญและเกี่ยวข้องกับรัฐโบราณในดินแดนไทย
ภาคเหนือ รัฐใดบ้าง” (เป็นผู้สถาปนาและปกครองรัฐในภาคเหนือ เช่น พระนาง
จามเทวี ปกครองรัฐหริภุญชัย พญามังราย สถาปนารัฐล้านนา)  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. อนุสาวรีย์พระนางจามเทวี 
๒ . พระบรมราชานุสาวรี ย์
สามกษัตริย์ 
๓. กิจกรรม “จับคู่...รู้รัฐไทย
ในภาคเหนือ” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความรุ่ งเรืองของรัฐโยนก
เชียงแสน รัฐหริภุญชัย และ
รัฐล้านนา 
 

 
 
 

พระบรมราชานุสาวรีย์พระนางจามเทวี 
ที่มา : http://m.mome.co/phranangjamthewee/

พระบรมราชานุสาวรีย์สามกษัตริย์ 
ที่มา : https://sites.google.com/site/social0090/bth-thi-1 



๕๔๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ (รฐัโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
     ด้านทักษะและกระบวนการ    
     นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความรุ่งเรืองของรัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย 
และรัฐล้านนาได้อย่างสมเหตุสมผล 
    ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนอภิปรายความสําคัญของรัฐโยนก
เชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนาที่ส่งผลต่อ
พัฒนาการของไทยในปัจจุบัน 
 
 

     ครูเชื่อมโยงแนวคําตอบของนักเรียนไปสู่เรื่องรัฐโบราณในดินแดนภาคเหนือรัฐ
โยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา (ในภาคเหนือของไทย ประกอบไปด้วย
รัฐโบราณจํานวนหลายแห่งที่มีบทบาทและมีความสําคัญต่อพัฒนาการทางด้าน
สังคมและวัฒนธรรมของภาคเหนือของประเทศไทย ฉะนั้นวันนี้เราจะมาศึกษากัน
ว่า รัฐในดินแดนภาคเหนือที่สําคัญ ๆ มีรัฐใดบ้าง แต่ละรัฐมีความเป็นมาอย่างไร มี
ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลให้รัฐนั้น ๆ เจริญรุ่งเรือง และส่งผลต่อพัฒนาการในด้านสังคม
และวัฒนธรรมของไทยอย่างไร) 
ขั้นสอน 
๑. ครูอธิบายเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ ได้แก่ รัฐโยนกเชียงแสน รัฐ
หริภุญชัย และรัฐล้านนา โดยใช้โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง จากนั้นครูตั้งประเด็น
คําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยมีแนวคําถาม ดังนี้ 
     ๑.๑ เพราะเหตุใดจึงไม่สามารถระบุเรื่องราวของรัฐโยนกเชียงแสนได้อย่าง
ชัดเจน” (เพราะมีเพียงตํานาน ซึ่งเป็นหลักฐานที่เล่าสืบต่อกันมาทําให้เกิดความ
คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ นอกจากนี้ยังขาดหลักฐานทาง
โบราณคดีที่สามารถยืนยันถึงการดํารงอยู่ของรัฐนี้ได้อย่างชัดเจน) 
     ๑.๒ “รัฐหริภุญชัยมีความเกี่ยวข้องกับรัฐละโว้อย่างไร” (ตามตํานานกล่าวว่า 
ฤาษีวาสุเทพ ไปเชิญพระธิดาเมืองละโว้ซึ่งคือ พระนางจามเทวี มาครองเมือง  
หริภุญชัย) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๔๗                        
  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ (รฐัโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

      ๑.๓ “ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลให้รัฐหริภุญชัยและรัฐล้านนามีความเจริญรุ่งเรือง” 
(สภาพที่ตั้งมีความเหมาะสมในการตั้งถิ่นฐาน ผู้นํามีความสามารถ) (Obj.๑, Obj.
๒) 
๒.  ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “จับคู่...รู้รัฐไทยในภาคเหนือ” โดยมีข้อตกลงและ
ขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
     ๒.๑ ครูแจกแผ่นกระดาษข้อความเกี่ยวกับรัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และ
รัฐล้านนา ให้นักเรียนคนละ ๑ แผ่น 
     ๒.๒ นักเรียนแต่ละคนค้นหาข้อความที่สัมพันธ์กับข้อความที่ตนเองได้รับกับ
สมาชิกในห้องเรียนภายในเวลา ๕ นาที เมื่อนักเรียนจับคู่ข้อความเรียบร้อยแล้วให้
นั่งประจําที่ 
     ๒.๓ ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของข้อความ แต่ละคู่ หาก
พบว่านักเรียนจับคู่ข้อความผิด ให้นักเรียนพิจารณาจับคู่ข้อความใหม่ 
     ๒.๔ ครูให้นักเรียนแต่ละคู่ที่มีข้อความเกี่ยวกับรัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย 
และรัฐล้านนาไปจับกลุ่มรวมกัน 
     ๒.๕ ครูให้เวลานักเรียน ๑๐ นาที ในการสนทนาเกี่ยวกับรัฐโบราณในดินแดน
ภาคเหนือตามข้อความที่ตนเองได้รับ แล้วสุ่มนักเรียนออกมานําเสนอหน้าชั้นเรียน 
๒-๓ คน จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ (Obj.๑, Obj.๒)  
 



๕๔๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ (รฐัโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่องรฐัโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ขั้นสรุป  
ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญของรัฐโยนกเชียงแสน  รัฐหริภุญชัย 
และรัฐล้านนาที่ส่งผลต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน โดยมีแนวคําถาม ดังนี้ 
     “จากการศึกษาเกี่ยวกับรัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย และรัฐล้านนา  
รัฐดังกล่าวมีความสําคัญอย่างไรต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน” (แสดงให้เห็น
ถึงความเป็นมาที่ยาวนานของดินแดนแถบนี้ มีการสร้างสรรค์มรดกทางวัฒนธรรม
ที่หลงเหลือไว้ทั้งโบราณสถาน โบราณวัตถุ เช่น พระพุทธรูป พระธาตุดอยสุเทพ 
พระธาตุหริภุญชัย และหลักฐานทางประวัติศาสตร์ต่าง ๆ ที่แสดงให้เห็นถึงความ
เจริญรุ่งเรือง และการมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของมรดกทางวัฒนธรรมของรัฐโบราณ
ในดินแดนไทยภาคเหนือ) (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๔๙                   
  

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความเป็นมาของรัฐ
โยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย 
และรัฐล้านนา 

 
๑.  การถาม-ตอบ 
๒.  การทํากิจกรรม 
“จับคู่ . . .รู้รัฐไทยใน
ภาคเหนือ” 

 
๑.  คําถาม 
๒.  กิจกรรม “จับคู่...รู้
รัฐไทยในภาคเหนือ” 

 
๑.  อธิบายความเป็นมาของรัฐ
โยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย 
และรัฐล้านนาได้โดยสังเขป  
๒.  จับคู่คําศัพท์พร้อมอธิบาย
ได้ถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ความรุ่ งเรืองของรัฐโยนก
เชียงแสน รัฐหริภุญชัย และ
รัฐล้านนา 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
การถาม  
 

 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของท่ีต้ัง
ท่ีส่งผลต่อความรุ่งเรืองของรัฐ
ได้อย่างสมเหตุสมผล 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสําคัญของรัฐ
โยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย 
และรัฐล้ านนาท่ีส่ งผลต่อ 
พัฒนาการของไทยในปัจจุบัน 

 
๑.  การถาม-ตอบ 
๒ .การสังเกตพฤติ- 
กรรม 

 
๑.  การถาม  
๒. แบบสังเกตพฤติ- 
กรรม 

 
อภิปรายความสําคัญของรัฐ
โยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชัย 
แล ะ รั ฐ ล้ า นน า ท่ี ส่ ง ผ ลต่ อ
พัฒนาการของไทยในปัจจุบัน
ได้สมเหตุสมผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๕๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                 (.......................................................) 
            วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๕๑                  
  

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิงหนวัติกุมาร 

รัฐโยนกเชียงแสน 

ผู้สถาปนาเมืองโยนกนาคพันธุสิงหนวัตินคร 

อําเภอเชียงแสน 

ตํานานเวียงล่ม การเกิดแผ่นดินไหว 

จังหวัดเชียงราย 

รัฐหริภญุชัย 

หน่ีหวังก๊ก          แคว้นท่ีมีผู้หญิงเป็นกษัตริย์ 

ฤาษีวาสุเทพ 

ชินกาลมาลีปกรณ์ 

เจดีย์กู่กุด 

พระนางจามเทวี 

เขลางค์นคร 

หริภุญชัย 

ผู้สร้างเมืองหริภุญชัย 

พงศาวดารหรือประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนา 

วัดจามเทวี 

ธิดาละโว้ 

ลําปาง 

เมืองลําพูน 

ขอ้ความที่ใช้ในกิจกรรม “จับคู่...รูร้ัฐไทยในภาคเหนือ



๕๕๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รัฐลา้นนา 

พญามังราย  ผู้ก่อต้ังอาณาจักรล้านนา 

มังรายศาสตร์ 

พญากือนา 

อักษรธรรม 

นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ 

วัดเจ็ดยอด 

พญางําเมือง 

พ่อขุนรามคําแหงมหาราช 

ฝาย

พระเจ้าติโลกราช 

เวียงกุมกาม 

ล้านนา 

กฎหมาย 

สร้างพระธาตุดอยสุเทพ 

แปลงจากอักษรมอญ 

ศูนย์กลางล้านนา 

สร้างข้ึนโดยเลียนแบบพุทธคยา 

แคว้นพะเยา 

สุโขทัย 

วิธีการกักเก็บนํ้า  

สังคายนาพระไตรปิฎก 

อดีตเมืองหลวงของล้านนา 

ดินแดนท่ีมีนานับล้าน 

รัชกาลท่ี ๕ ผนวกล้านนาเข้ากับไทย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๕๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มา
ใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๓ ม.๑/๑ อธิบายเรื่องราวทางประวัติ- 
ศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
ขอบเขตเนื้อหา 
     โบราณในดินแดนไทย 
     ๑. โคตรบูรณ์ 
     ๒. ศรีจนาศะ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาของรัฐ
โคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะได้อย่างถูกต้อง    
    ด้านทักษะและกระบวนการ   

    นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของรัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ
ได้อย่างถูกต้อง 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑.  ครูนําภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ได้แก่ พระธาตุพนม วัดพระธาตุพนม
วรมหาวิหาร จังหวัดนครพนม และพระนอนหินทราย วัดธรรมจักรเสมาราม 
จังหวัดนครราชสีมา มาให้นักเรียนดู จากนั้นครูตั้งคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ
คําถาม 

 
 
 
 

 
 

 
 
      ๑.๑ “จากภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ดังกล่าว นักเรียนคิดว่าหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ทั้งสองภาพ น่าจะอยู่ภาคใดของประเทศไทย เพราะเหตุใด” 
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยพิจารณาจากลักษณะสิ่งก่อสร้าง ซึ่งเป็นพระธาตุ 
และพระพุทธรูปซึ่งทําจากหินทราย ซึ่งจะพบมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.  ภาพพระธาตุพนม วัดพระ
ธาตุพนมวรมหาวิหาร 
๒.  ภาพพระนอนหินทราย วัด
ธรรมจักรเสมาราม  
๓.  โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 
เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย
ภาคตะ วันออกเ ฉียง เห นือ 
รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ 
๔. กิจกรรม “แกะรอยรัฐโคตร
บูรณ์และรัฐศรีจนาศะ” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
การวิ เคราะห์หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับรัฐ
โคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ 

 
 
 

ภาพที่ ๑ พระธาตุพนม 
ที่มา : https://pantip.com/topic/37267030 

ภาพที่ ๒ พระนอนหินทราย วัดธรรมจักรเสมาราม 
ที่มา : https://pantip.com/topic/37267030



๕๕๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนสามารถอภิปรายความสําคัญของรัฐ
โคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะที่ส่งผลต่อพัฒนาการ
ของไทยในปัจจุบัน 
 
   

     ๑.๒ “จากภาพที่ ๑ และภาพที่ ๒ ภาพดังกล่าวคือสถานที่ใด” (พระธาตุพนม
วัดพระธาตุพนมวรมหาวิหาร  จังหวัดนครพนม  และพระนอนหินทราย 
วัดธรรมจักรเสมาราม จังหวัดนครราชสีมา)   
      ๑.๓ “จากภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์ทั้ง ๒ ภาพ ทั้งพระธาตุพนม และ
พระนอนวัดธรรมจักรเสมาราม แสดงให้เห็นถึงการรับอิทธิพลของศาสนาใด 
(ศาสนาพระพุทธ) 
      ครูเชื่อมโยงแนวคําตอบของนักเรียนไปสู่เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ (บริเวณทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของไทย มีสิ่งก่อสร้างและมรดกทางวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่ถูกส่ง
ทอดกันมาตั้งแต่อดีต ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าบริเวณดังกล่าวมีความเจริญรุ่งเรืองมา
ก่อน ฉะนั้นวันนี้เราจะมาศึกษากันว่าภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย มีรัฐ
โบราณใดบ้างที่มีผลต่อการสร้างสรรค์และพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ของประเทศ
ไทย แต่ละรัฐมีประวัติความเป็นมาอย่างไร และมีความสําคัญต่อประเทศไทยใน
ด้านสังคมและวัฒนธรรมอย่างไร) 
ขั้นสอน 
๑.  ครูอธิบายเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รัฐโคตรบูรณ์ 
และรัฐศรีจนาศะ โดยใช้โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง จากนั้นตั้งคําถามเพื่อให้
นักเรียนร่วมกันอภิปราย โดยมีแนวคําถาม ดังนี้   
     ๑.๑ “ก่อนที่จะมีการนับถือพระพุทธศาสนา ดินแดนแถบนี้นับถือบูชาสิ่งใดมา
กอ่น” (เดิมนับถือผีและพญานาค)  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๕๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

     ๑ .๒ “สิ่ งใดที่แสดงให้เห็นว่ารัฐโคตรบูรณ์ มีความเลื่อมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเป็นอันมาก” (การสร้างศาสนสถาน เช่น พระธาตุพนม) (Obj.๑, 
Obj.๒) 
      ๑.๓ แม้ว่าหลักฐานที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับรัฐศรีจนาศะจะมีอยู่ไม่มากนัก แต่
เพราะเหตุใดนักวิชาการจึงเชื่อว่ารัฐนี้มีอยู่จริง (เพราะหลักฐานที่ค้นพบเป็น ศิลา
จารึก ได้มีการค้นพบเรื่องราวจากจารึกบ่ออีกาเป็นจารึกสําคัญหลักที่หนึ่ง และยัง
มีจารึกอีกหลักที่กล่าวถึง คือ “จารึกศรีจนาศะ” พบที่บริเวณเทวสถานใกล้สะพาน
ชีกุน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นจารึกภาษาสันสกฤตและเขมร ระบุศักราชตรง
กับ พ.ศ. ๑๔๘๐ ซึ่งถือเป็นหลักฐานชั้นต้น) 
๒. ครูให้นักเรียนพิจารณาข้อความในจารึกหลักแรกของศรีจนาศะ จากนั้นร่วมกัน
อภิปรายตามประเด็นที่กําหนดให้ ดังนี้  
             
 
 
 
 
 
 
 

จารึกหลักแรกนิยมเรียกกันว่าจารึกบ่ออีกา อักษรขอมโบราณ ภาษาสันสกฤตและ
เขมร จารึกด้านที่ ๑ เอ่ยถึงพระราชาแห่งศรีจนาศะทรงอุทิศสัตว์ทาส ให้พระ   
ภิกษุสงฆ์ ด้านที่ ๒ กล่าวถึงบุคคลผู้มีนามว่าอังศเทพได้รับดินแดนที่อยู่ “นอก
กัมพุชเทศ” (บางท่านแปลว่า “ในกัมพุชเทศ”)  

(ที่มา : ฐานข้อมูลโบราณสถานสําคัญในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ศูนย์ศึกษาศิลปกรรมโบราณในเอเชียอาคเนย์ คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร) 
เข้าถึงได้จาก http://www.archae.su.ac.th/art in thailand/?q=node/122)



๕๕๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

     ๒.๑ “จากข้อความในจารึกหลักแรกของศรีจนาศะ สะท้อนให้เห็นถึงแนว
ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือศาสนาของผู้คนในรัฐนี้อย่างไร” (จากจารึกดังกล่าว
สะท้อนให้เห็นถึงแนวความเชื่อ ความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา) 
๓. ครูให้นักเรียนร่วมกันทํากิจกรรม “แกะรอยรัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ” 
โดยให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อความตามที่ครูกําหนด โดยมีข้อตกลงและ
ขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
     ๓.๑ ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๔ กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับบัตรคํา ๓ แผ่น 
ดังต่อไปนี้ 

  กลุ่มที่ ๑ รัฐโคตรบูรณ์/พระธาตุพนม/คนริมฝั่งโขง 
  กลุ่มที่ ๒ กลุ่มชนไท-ลาว/นับถือผี พญานาค/พระพุทธศาสนานิกาย  

เถรวาท 
  กลุ่มที่ ๓ ศรีจนาศะ/จารึกบ่ออีกา/ถวายสิ่งของแก่พระสงฆ์ 
  กลุ่มที่ ๔ แถบที่ราบสูงโคราช/พระนอนวัดธรรมจักรเสมาราม/ธรรมจักร

ศิลา 
     ๓.๒ ครูให้เวลานักเรียนกลุ่มละ ๑๐ นาที ในการนําคําศัพท์ที่กลุ่มของตนได้
รับมาเรียบเรียงให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ โดยต้องมีคําศัพท์ทั้ง ๓ คํา อยู่ในประโยค
นั้น  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๕๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย                                                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

      ๓.๓ ครูให้นักเรียนอ่านแถบประโยคที่กลุ่มตนเรียบเรียง จากนั้นครูอธิบาย
เพิ่มเติมให้สมบูรณ์ (Obj.๑, Obj.๒)  
ขั้นสรุป 
ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญของรัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะที่
ส่งผลต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน โดยมีแนวคําถาม ดังนี้ 
     “จากการศึกษาเกี่ยวกับรัฐโคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ รัฐดังกล่าวมี
ความสําคัญอย่างไรต่อพัฒนาการของไทยในปัจจุบัน ในด้านสังคมและวัฒนธรรม” 
(แสดงให้เห็นถึงความเป็นมาที่ยาวนานของดินแดนแถบนี้ มีการสร้างสรรค์มรดก
ทางวัฒนธรรมที่หลงเหลือไว้ทั้งโบราณสถาน โบราณวัตถุ เช่น พระธาตุพนม 
ธรรมจักรศิลา  พระนอนวัดธรรมจักรเสมาราม และหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ต่าง ๆ ที่แสดงให้เห็นถึงความเจริญรุ่งเรือง และการมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของ
มรดกทางวัฒนธรรมของรัฐโบราณในดินแดนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 
(Obj.๓) 



๕๕๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๗. การวัดและประเมินผล 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้ 
อธิบายความเป็นมาของรัฐ
โคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะ 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถาม 
 

 
อธิบายเรื่องราวทางประวัติ- 
ศาสตร์ของรัฐโคตรบูรณ์และ
รัฐศรีจนาศะได้โดยสังเขป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมของรั ฐโคตรบูรณ์   
และรัฐศรีจนาศะ 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. กิจกรรมแกะรอย
รั ฐ โ คตร บู ร ณ์และ  
รัฐศรีจนาศะ 

 
๑. การถาม  
๒. กิจกรรมแกะรอย
รั ฐ โ ค ต ร บู ร ณ์ แ ล ะ  
รัฐศรีจนาศะ 

 
วิเคราะห์ลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของรัฐโคตรบูรณ์
และรัฐศรีจนาศะได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสําคัญของรัฐ
โคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะท่ี
ส่งผลต่อพัฒนาการของไทยใน
ปัจจุบัน 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การสังเกตพฤติ- 
กรรม 

 
๑. การถาม  
๒ .แบบสังเกตพฤติ - 
กรรม 

 
อภิปรายความสําคัญของรัฐ
โคตรบูรณ์และรัฐศรีจนาศะท่ี
ส่งผลต่อพัฒนาการของไทย
ในปัจจุบันได้สมเหตุสมผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๕๙                   
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
      ผลการเรียนรู้  
..................................................................................................................................................................................... 
      ปัญหาและอุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
      ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                   (.......................................................) 
                    วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................................ 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๖๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส๒๑๑๐๔  รายวิชาประวตัิศาสตร ์                   กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                                                      เวลา ๔ ชั่วโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระประวัติศาสตร์   

มาตรฐาน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

ตัวชี้วัด ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ และ
ธํารงความเป็นไทย 

ตัวชี้วัด ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
 

๒. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พัฒนาการทางการเมืองการปกครองย่อมเปลี่ยนแปลงไปตามสถานภาพ วิสัยทัศน์ และความสามารถของ
ผู้นํา ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของรัฐ 
 

๓. สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

 ๑)  หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
๒)  การสถาปนาสุโขทัย 
๓)  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการในสมัยสุโขทัย  
๔)  พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัยตอนต้น 
๕)  รูปแบบการปกครองหัวเมืองในสมัยสุโขทัย 
๖)  พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัยตอนปลาย 
ทักษะ/กระบวนการ 
๑)  วิเคราะห์ตีความหลักฐานท่ีใช้ศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
๒)  จําแนกประเภทของหลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
๓)  วิเคราะห์ความสําคัญของปัจจัยท่ีนําไปสู่การสถาปนาเมืองสุโขทัยและปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการใน

สมัยสุโขทัย 
๔)  วิเคราะห์รูปแบบของการปกครองส่วนหัวเมืองของเมืองสุโขทัย 
๕)  วิเคราะห์ตีความรูปแบบการปกครองของเมืองสุโขทัยจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๖๑ 
 

เจตคติ 
๑)  อภิปรายความสําคัญของหลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
๒)  อภิปรายความสําคัญของปัจจัยท่ีส่งเสริมการสถาปนาเมืองสุโขทัย และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการ

ของเมืองสุโขทัย 
๓)  อภิปรายความสําคัญของรูปแบบการปกครองในสุโขทัยตอนต้น 
๔)  อภิปรายความสําคัญของรูปแบบการปกครองในสุโขทัยตอนปลาย 

 

๔.  สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 ๑)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒)  ความสามารถในการคิด 
 ๓)  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ๔)  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๕)  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

๕.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑)  รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ๒)  มีวินัย 
 ๓)  ใฝ่เรียนอยู่ 
 ๔)  อยู่อย่างพอเพียง 
 ๕)  มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖.  การประเมินผลรวบยอด 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การเขียนเส้นเวลาลําดับเหตุการณ์สําคัญทางประวัติศาสตร์สุโขทัยท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการสถาปนา        

กรุงสุโขทัย พัฒนาการทางการเมืองการปกครองของสมัยสุโขทัย และปัจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการด้าน
การเมืองการปกครองของสุโขทัย พร้อมท้ังอ้างอิงหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นดังกล่าวลงใน
กระดาษขนาด A๔ 

 
 
 
 

  



๕๖๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ
๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑. ความสอดคล้องของ
ช้ินงานกับวัตถุประสงค์
ของการศึกษา 

ช้ิ น ง านสอดคล้ อ ง กั บ
ประเด็นในการศึกษาท่ี
กําหนดครบทุกข้อ

ช้ินงานสอดคล้องกับ
ประเด็นในการศึกษาท่ี
กําหนดเป็นส่วนมาก

ช้ินงานไม่สอดคล้องกับ
ประเด็นในการศึกษาท่ี
กําหนด  

๒. การเรียบเรียงเน้ือหา -  เ รี ยบ เ รี ย ง เ น้ื อหา ไ ด้
ครอบคลุมสาระสําคัญ 
- จัดแบ่งเน้ือหาอย่างเป็น
ระบบ 
- เน้ือหามีความต่อเน่ือง
สัมพันธ์กัน 

มี ๒ ใน ๓ ประเด็น มี ๑ ใน ๓ ประเด็น 

๓. การสรุปผลการศึกษา - เน้ือหาความรู้ครบถ้วน
- เน้ือหามีความถูกต้อง 
- แสดงลักษณะและความ 
สั ม พั น ธ์ กั บ ข้ อ มู ล ไ ด้
ถูกต้อง 

มี ๒ ใน ๓ ประเด็น มี ๑ ใน ๓ ประเด็น 

๔. วิธีการนําเสนอ
  
  

-  นําเสนอเน้ือหาครบ
ถ้วนท่ีเตรียมมาได้ครบถ้วน 
- ใช้วิธีการนําเสนอมาก 
กว่า ๑ วิธี 
- มีกลวิธีการนําเสนอท่ี
แปลกใหม่ สร้างสรรค์

มี ๒ ใน ๓ ประเด็น มี ๑ ใน ๓ ประเด็น 

 

เกณฑ์การตัดสิน 
คะแนน    ๑๑-๑๒ หมายถึง      ดีมาก 
คะแนน    ๙-๑๐ หมายถึง     ดี 
คะแนน    ๖-๘  หมายถึง     พอใช้ 

 คะแนนตํ่ากว่า ๖ หมายถึง     ปรับปรุง 
 
เกณฑ์การผ่านตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๖๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด  
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๓ ม.๑/๑ อธิบายเรื่องราวทางประวัติ- 
ศาสตร์ส มัยก่อนสุ โข ทัยในดินแดนไทย
โดยสังเขป 
     ส ๔.๓ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
    ๑. หลักฐานลายลักษณ์อักษรที่ใช้ศึกษา
ประวัติศาสตร์สุโขทัย 
    ๒. หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษรที่ใช้
ศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายหลักฐานใน
การศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยแต่ละ
ประเภทได้ถูกต้อง 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ สารคดีนําชมอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย สําหรับเยาวชน 
จัดทําโดย อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย สํานักศิลปากรที่ ๖ กรมศิลปากร โดยใช้เวลา
ประมาณ ๓ นาที  

 
 

(ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=o5qTKXsnrZY) 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์ สารคดีนําชม
อุทยานประ วั ติ ศ าสตร์
สุโขทัย  
๒ . โ ป ร แก ร ม นํ า เ ส นอ
ภาพนิ่งเรื่อง หลักฐานใน
การศึกษาประวัติศาสตร์
สมัยสุโขทัย 
๓ .  บั ต ร ภ าพ เ กี่ ย ว กั บ
หลักฐานที่ใช้ในการศึกษา
ประวัติศาสตร์สุโขทัย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวิเคราะห์และจําแนก
ประเภทของหลักฐานทาง
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ที่ ใ ช้ ใ น
การศึกษาประวัติศาสตร์
สมัยสุโขทัย 



๕๖๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
     ด้านทักษะและกระบวนการ  
     นักเรียนสามารถจําแนกประเภทของ
หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัยได้ถูกต้อง 
     ด้านคุณลักษณะ   
     นัก เ รี ยนอ ภิปรายความสํ าคัญของ
หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัยได้อย่างสมเหตุสมผล 
 

     จากนั้นครูตั้งแนวคําถามเพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน “การศึกษาประวัติศาสตร์
สุโขทัยมีใช้หลักฐานใดบ้าง” (ศิลาจารึก ตํานาน พงศาวดาร โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
เป็นต้น) แล้วเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาที่จะเรียน เรื่องหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์
สุโขทัย 
ขั้นสอน   
๑. ครูอธิบายเรื่องการจําแนกหลักฐานทางประวัติศาสตร์ โดยใช้โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 
ในประเด็นเกี่ยวกับหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร โบราณสถาน และโบราณวัตถุที่ใช้ใน
การศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัย  
     ๑.๑ ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “ตามรอยสุโขทัย” โดยมีขั้นตอนในการปฏิบัติ ดังนี้ 

 ๑) ครูแจกบัตรภาพเกี่ยวกับหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัย
จํานวน ๑๐ ภาพ ได้แก่  

 
บัตรภาพที่ ๑ วัดมหาธาตุ จังหวัดสุโขทัย 

ที่มา : http://mapio.net 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๖๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
                       บัตรภาพที่ ๒ ศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง 

  ที่มา : www.youtube.com 

 
                          บัตรภาพที่ ๓ ศาลตาผาแดง 

ที่มา : http://beerinbrave.blogspot.com 



๕๖๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
บัตรภาพที่ ๔ หอเทวาลัยเกษตรพิมานหรือเทวาลัยมหาเกษตร 

ที่มา : http://www.sac.or.th 

 
                     บัตรภาพที่ ๕ หนังสือไตรภูมิพระร่วง 

ที่มา : http://www.oncebookk.com 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๖๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
บัตรภาพที่ ๖ จารึกวัดศรีชุม 

ที่มา : https://sites.google.com 

 
บัตรภาพที่ ๗ ตํานานจามเทวีวงศ์ 
ที่มา : https://sites.google.com 



๕๖๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
บัตรภาพที่ ๘ จานเขียนรูปปลาคู่ 

 ที่มา : http://kanchanapisek.or.th 

                          
บัตรภาพที่ ๙ จาน ชาม เคลือบสองสี (สีเขียวและสีน้ําตาล) 

    ที่มา : http://kanchanapisek.or.th 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๖๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
บัตรภาพที่ ๑๐ พงศาวดารโยนก 

         ที่มา : www.preechabooks.com 
             
 ๒) ครูให้นักเรียนช่วยกันจําแนกประเภทของหลักฐานที่ใช้ในการศึกษา

ประวัติศาสตร์สุโขทัย โดยให้นําหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษรไปติดที่กระดานฝั่งซ้าย 
และให้นําหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษรติดกระดานฝั่งขวา   

 ๓) ครูและนักเรียนช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 
     ๑.๒ ครูตั้งแนวคําถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 

 ๑) “หลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยได้แก่อะไรบ้าง” (จารึก
พ่อขุนรามคําแหง จารึกวัดศรีชุม ตํานานเรื่องพระร่วง ตํานานจามเทวีวงศ์ พงศาวดาร
เหนือ พงศาวดารโยนก อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย 
อุทยานประวัติศาสตร์กําแพงเพชร เครื่องสังคโลก ประติมากรรมรูปเทพเจ้าที่ศาลตาผา
แดง พระพุทธรูป เศษภาชนะ เป็นต้น) (obj.๑) 



๕๗๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 ๒) “หลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัยที่เป็นลายลักษณ์อักษร
ได้แก่อะไรบ้าง” (ศิลาจารึก ได้แก่ จารึกพ่อขุนรามคําแหง จารึกวัดศรีชุม จารึก ปู่หลาน
สบถกัน ตํานาน ได้แก่ ตํานานเรื่องพระร่วง ตํานานจามเทวีวงศ์ พงศาวดาร ได้แก่ 
พงศาวดารเหนือ พงศาวดารโยนก เป็นต้น)  

 ๓) “หลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยที่ไม่เป็นลายลักษณ์
อักษรได้แก่อะไรบ้าง” (โบราณสถาน ได้แก่ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อุทยาน
ประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย อุทยานประวัติศาสตร์กําแพงเพชร  และโบราณวัตถุ ได้แก่ 
เครื่องสังคโลก ประติมากรรมรูปเทพเจ้าที่ศาลตาผาแดง พระพุทธรูป เศษภาชนะ เป็น
ต้น) (obj.๒) 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญของหลักฐานทางประวัติศาสตร์สุโขทัย 
(obj.๓) 
ขั้นสรุป 
๑. ครูตั้งแนวคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
    ๑.๑ “จารึกพ่อขุนรามคําแหง จารึกวัดศรีชุม พงศาวดาร ฯลฯ มีความสําคัญอย่างไร
ต่อการศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัย”(เป็นหลักฐานสําคัญที่ทําให้ทราบความเป็นมาของ
สุโขทัย ไม่ว่าจะเป็นด้านการเมือง การปกครอง ศาสนา สังคม เศรษฐกิจ หรือวัฒนธรรม) 
    ๑.๒ “ศาลตาผาแดง วัดพระพายหลวง วัดศรีสวาย เครื่องสังคโลก เตาเผาเครื่อง  
สังคโลก ฯลฯ มีความสําคัญต่อการศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัยอย่างไร” (เป็นหลักฐานที่



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๗๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๒ เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                             รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ทําให้ทราบถึงลักษณะของเมือง วิถีชีวิต ความเชื่อ และภูมิปัญญาของผู้คนในอดีต 
นอกจากนี้ เมื่อนําไปหลักฐานทางประวัติศาสตร์ดังกล่าวมาพิจารณาร่วมกับหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยชิ้นอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องจะทําให้เข้าใจเรื่องราวทางประวัติศาสตร์
สมัยสุโขทัยได้ชัดเจนยิ่งขึ้น)   จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์  



๕๗๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 
 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายหลักฐานท่ีใช้ศึกษา
ประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อธิบายหลักฐานท่ีใช้ศึกษา
ประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยแต่
ละประเภทได้อย่างถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
จําแนกประเภทของหลักฐาน
ในการศึกษาประวัติศาสตร์
สมัยสุโขทัย 

 
การถาม-ตอบ 
 
 

 
คําถาม 

 
จําแนกประเภทของหลักฐาน
ในการศึกษาประวั ติศาสตร์
สมัยสุโขทัยได้ถูกต้อง  
 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสํ าคัญของ
หลักฐานท่ีใช้ศึกษาประวัติ- 
ศาสตร์สมัยสุโขทัย 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อภิปรายคุณค่าของหลักฐานท่ี
ใช้ศึกษาประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัยได้อย่างครอบคลุมและ
มีเหตุผล 

 
  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๗๓                   
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
...................................................................................................................................................................................... 
       ปัญหาและอุปสรรค 
...................................................................................................................................................................................... 
       ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
..................................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                 (.......................................................) 
            วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
...................................................................................................................................................................  
  

ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 



๕๗๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด  
    ส ๔.๑ ม. ๑/๓  นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
    ส  ๔ .๓  ม .  ๑/๑  อธิบายเ รื่องราวทาง
ประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทย
โดยสังเขป 
    ส ๔.๓ ม. ๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
๑. การสถาปนาเมืองสุโขทัย 
    ๑.๑ ความเป็นมาก่อนการสถาปนาเมือง
สุโขทัย 
    ๑ .๒ ปัจจัยที่นําไปสู่การสถาปนาเมือง
สุโขทัย 
๒ .  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการในสมัย
สุโขทัย  
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูภาพแผนที่อาณาจักรสุโขทัย ภาพพ่อขุนรามคําแหงมหาราช ภาพ
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ดังนี้ 

 
 
 
 

แผนที่อาณาจักรสุโขทัย 
ที่มา : http://www.trueplookpanya.com 

 
 
 
 
 
                       ภาพที่ ๑ (ด้านซ้ายมือ) ภาพพ่อขุนศรีอินทราทิตย์  
                       ภาพที่ ๒ (ด้านขวามือ) ภาพพ่อขุนรามคําแหงมหาราช 

ที่มา : http://historytactic.blogspot.com 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. หนังสือเรียน ประวัติศาสตร์ 
ม.๑ 
๒. ภาพแผนที่อาณาจักรสุโขทัย
๓ .  ภาพพ่อ ขุนรามคํ าแหง
มหาราช 
๔. ภาพพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
๕. ข้อความจากศิลาจารึกวัดศรี
ชุม 
๖. ภาพแผนที่ภูมิศาสตร์บริเวณ
เมืองสุโขทัย 
๗. ใบกิจกรรม เรื่อง การสถาปนา 
อาณาจักรสุโขทัย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑ .  การ วิ เ ค ร าะ ห์  ตี ค ว าม 
อภิปรายเรื่อง ความเป็นมา
ก่อนการสถาปนาเมืองสุโขทัย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๗๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาของ
การสถาปนากรุงสุโขทัยได้ถูกต้อง  
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัจจัยที่นําไปสู่
การสถาปนาเมืองสุโขทัยและปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อพัฒนาการในสมัยสุโขทัยได้ 
    ด้านคุณลักษณะ   

นักเรียนอภิปรายความสําคัญของปัจจัยที่
ส่งเสริมการสถาปนาเมืองสุโขทัย และปัจจัยที่
มีอิทธิพลต่อพัฒนาการของเมืองสุโขทัยได้
อย่างสมเหตุสมผล 
 

      จากนั้นครูตั้งแนวคําถามแล้วให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
      ๑.๑ จากภาพแผนที่อาณาจักรสุโขทัย สุโขทัยตั้งอยู่บริเวณใดของประเทศไทย 
(ภาคกลางตอนบน) 
     ๑ .๒ ภาพที่ ๑ คือพระมหากษัตริ ย์พระองค์ใด มีบทบาทสําคัญอย่างไร 
(พ่อขุนศรีอินทราทิตย์) 
     ๑ .๓ ภาพที่ ๒ คือพระมหากษัตริ ย์พระองค์ใด มีบทบาทสําคัญอย่างไร 
(พ่อขุนรามคําแหงมหาราช)  
     ๑.๔ พระมหากษัตริย์ทั้ง ๒ พระองค์มีความเกี่ยวข้องกับสุโขทัยอย่างไร 
(ทรงก่อตั้งอาณาจักรสุโขทัย และทรงสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเป็นราชธานี)  
๒. จากคําตอบของนักเรียน ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า “การศึกษา
เรื่องราวเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย นักเรียนสามารถค้นคว้าได้จาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่สําคัญ ซึ่งเราจะได้เรียนรู้กันในวันนี้” 
ขั้นสอน 
๑. ครูอธิบายภูมิหลังการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย โดยใช้โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 
ซึ่งมีข้อความที่กล่าวถึงผู้นําในระยะแรกเริ่มของอาณาจักรสุโขทัย ดังนี้ 
        “...พระมหาเถรศรีศรัทธาราชจุฬามุนีเกิดในนครสระหลวงสองแคว ปู่ชื่อพระ

ยาศรีนาวนําถุมเป็นขุนเป็นพ่อ เสวยราชย์ในนครสองอัน อันหนึ่งชื่อนคร
สุโขทัย อันหนึ่งชื่อนครศรีเสชนาไล...ลูกพ่อขุนศรีนาวนําถุมผู้หนึ่งชื่อพระยา  

จากหลั ก ฐ านทางประ วั ติ - 
ศาสตร์ 
๒ .  ใบกิ จกรรม  เ รื่ อ ง  การ
สถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 



๕๗๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ผาเมืองเป็นขุนในเมืองราด... พ่อขุนบางกลางหาวแลขอมสบาดโขลญลําพงรบ
กัน พ่อขุนบางกลางหาวให้ไปบอกแก่พ่อขุนผาเมืองมารบขอมสบาดโขลญ  
ลําพงหายพายพง พ่อขุนผาเมืองจึงยังเมืองสุโขทัย เข้าได้ เวนเมืองแก่  
พ่อขุนบางกลางหาว พ่อขุนบางกลางหาวมิสู้ เข้าเพื่อเกรงแก่พระสหาย 
พ่อขุนผาเมืองจึงเอาพลออก พ่อขุนกลางหาวจึงเข้าเมือง พ่อขุนผาเมืองจึง
อภิเษกพ่อขุนบางกลางหาวให้เมืองสุโขทัย ให้ทั้งชื่อตนแก่พระสหาย เรียกชื่อ
ศรีอินทรบดินทราทิตย์ นามเดิมกมรเตงอัญผาเมือง” 

ที่มา : จารึกวัดศรีชุม (ศิลาจารึกหลักที่ ๒) 
ตอนที่ ๓  (ตั้งแต่บรรทัดที่ ๒๑ ถึง ๔๑) 

 

      จากนั้นครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความข้อความจากจารึกวัดศรีชุม 
(ศิลาจารึกหลักที่ ๒) ตอนที่ ๓  (ตั้งแต่บรรทัดที่ ๒๑ ถึง ๔๑) แล้วตั้งแนวคําถามให้
นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
      ๑.๑ ผู้สร้างหลักฐานชิ้นนี้ คือใคร (สันนิษฐานว่าคือ พระมหาเถรศรีศรัทธา 
ผู้เป็นเชื้อสายของ พ่อขุนศรีนาวนําถุม ผู้สถาปนาแคว้นสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย) 
      ๑.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน (สมัยสุโขทัย ประมาณ พ.ศ. ๑๘๙๐) 
      ๑.๓ ประเภทของหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๗๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

      ๑.๔ สาระสําคัญของหลักฐาน (หลังสิ้นสุดรัชกาลของพ่อขุนศรีนาวนําถม ขอม 
สบาดโขลญลําพงได้เข้ามายึดอํานาจในเมืองศรีสัชนาลัยและเมืองสุโขทัย พ่อขุนผาเมือง
และพ่อขุนบางกลางหาวได้เข้ายึดเมืองคืนได้สําเร็จ และได้สถาปนาพ่อขุนบางกลางหาว  
ขึ้นเป็นกษัตริย์ปกครองสุโขทัย นามว่า ศรีอินทรบดินทราทิตย์) 
๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเรื่องการสถาปนาและการเมืองการปกครอง  
สมัยสุโขทัย ตามแนวคําถาม ดังนี้ (Obj.๑) 
     ๒.๑ ผู้ปกครองทั้งเมืองสุโขทัยและเมืองศรีสัชนาลัยคือใคร (พ่อขุนศรีนาวนําถม) 
     ๒.๒ เมื่อสิ้นสุดรัชกาลของพ่อขุนศรีนาวนําถม เกิดเหตุการณ์สําคัญใดขึ้น 
(ขอมสบาดโขลญลําพงได้เข้ามายึดอํานาจในเมืองสุโขทัย) 
       ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ในปัจจุบันมีนักวิชาการหลายท่านได้ตั้งข้อสันนิษฐาน
เกี่ยวกับ “ขอมสบาดโขลญลําพง” ที่อาจจะเป็นหัวหน้าหมู่บ้าน ข้าหลวงจากเขมร 
ผู้สําเร็จราชการจากเขมร และคนทํางานประจําศาสนสถาน ซึ่งยังไม่มีคําตอบที่
แน่นอนในเรื่องดังกล่าว 
      ๒.๓ ใครเป็นผู้ยึดเมืองศรีสัชนาลัยและเมืองสุโขทัยคืนจากขอมสบาดโขลญ  
ลําพงได้สําเร็จ (พ่อขุนผาเมือง เจ้าเมืองราดเมืองลุม บุตรของพ่อขุนศรีนาวนําถมได้
ร่วมกับพระสหายนามพ่อขุนบางกลางหาวเข้ายึดเมืองคืนเป็นผลสําเร็จโดย  
พ่อขุนบางกลางหาวยึดเมืองศรีสัชนาลัยได้ ส่วนพ่อขุนผาเมืองยึดเมืองสุโขทัยได้) 



๕๗๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

      ๒.๔ หลังจากยึดเมืองศรีสัชนาลัยและเมืองสุโขทัยคืนมาได้ ใครเป็นผู้ขึ้นครอง
เมืองสุโขทัย (พ่อขุนผาเมืองได้อัญเชิญพระสหายให้ครองเมืองสุโขทัย คือพ่อขุนบาง
กลางหาว พร้อมกับพระราชทานนาม “ศรีอินทรบดินทราทิตย์” ให้) 
๓. ครูให้นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยและปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อพัฒนาการในสมัยสุโขทัยจากหนังสือเรียนประวัติศาสตร์  ม.๑ หรือสืบค้นจาก
อินเทอร์เน็ตหรือเอกสารอื่นจากนั้นนักเรียนร่วมกันตอบคําถามในประเด็น ดังต่อไปนี้
      ๓.๑ ก่อนการสถาปนาเมืองสุโขทัยเป็นราชธานี เมืองสุโขทัยมีลักษณะอย่างไร 
(สุโขทัยแต่เดิมเป็นชุมชนเมืองที่น่าจะมีความสัมพันธ์กับชุมชนชาวมอญ ชาวขอม 
ชาวละว้าหรือลั้ว ลาว รวมถึงชาวไตหรือชาวไทย ดังพบหลักฐานทางโบราณคดี เช่น 
พระปรางค์วัดพระพายหลวง  เป็นพระปรางค์ที่ได้รับอิทธิพลมาจากขอม ต่อมาได้พัฒนา  
จนเป็นชุมชนขนาดใหญ่ มีการปกครองที่มั่นคง และสถาปนาเป็นอาณาจักรในที่สุด) 
      ๓.๒ ปัจจัยภายในอะไรบ้างที่นําไปสู่การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย (มีผู้นํา  
ที่เข้มแข็ง คนไทยมีนิสัยรักอิสระ สุโขทัยอยู่ในทําเลที่เหมาะสม) 
      ๓.๓ ปัจจัยภายนอกอะไรบ้างที่เอื้อต่อการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย (การเสื่อม
อํานาจของเขมร ซึ่งมีมูลเหตุที่สําคัญคือความสูญเสียจากการทําสงครามยืดยื้อ
กับอาณาจักรจัมปาและอาณาจักรไดเวียด และความสิ้นเปลืองจากการก่อสร้าง  
เทวสถานขนาดใหญ่และสาธารณูปโภคต่าง ๆ) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๗๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทยั 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๔. ครูให้นักเรียนดูภาพแผนที่ภูมิศาสตร์บริเวณเมืองสุโขทัยในปัจจุบัน ซึ่งไม่แตกต่าง
จากสมัยก่อนมากนัก จาก http://earth.google.com 

 
ตัวอย่างบริเวณเมืองสุโขทัย 

จาก https://earth.google.com 
      จากนั้นครูกําหนดประเด็นที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการของ
สุโขทัยแล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 
      ๔.๑ สภาพภูมิประเทศ (สุโขทัยตั้งอยู่บนที่ราบลุ่ม มีแม่น้ําปิง วัง ยม และน่าน
ไหลผ่านจึงเหมาะแก่การเกษตรและการค้า)   



๕๘๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                      เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

      ๔.๒ ภูมิอากาศ (สุโขทัยมีเทือกเขาถนนธงชัย เทือกเขาตะนาวศรี และเทือกเขา
เพชรบูรณ์ขนานกัน ทําให้อากาศไม่ร้อน และมีมรสุมพัดผ่าน จึงมีฝนตกชุกในฤดู
มรสุม)  
      ๔.๓ ทรัพยากรธรรมชาติ  (สุโขทัยมีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ เอื้อต่อ
การดํารงชีวิตของผู้คนในชุมชน) 
      ๔.๔ การคมนาคม (สะดวก โดยเฉพาะทางน้ํา) (obj.๒) 
๕. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันทําใบกิจกรรม เรื่อง การสถาปนาอาณาจักร
สุโขทัย เมื่อทําเสร็จแล้วช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องและเติมเต็มคําตอบให้
สมบูรณ์ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลงานในใบงาน เรื่อง 
การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยหน้าชั้นเรียน โดยครูและเพื่อนกลุ่มอื่นร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง   
ขั้นสรุป  
นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังต่อไปนี้  
      นักเรียนคิดว่าอาณาจักรสุโขทัยตั้งอยู่บริเวณนี้มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 
(เหมาะสม เพราะมีความอุดมสมบูรณ์ ดินแดนก่อนที่เป็นอาณาจักรสุโขทัยนั้นมีทําเล
ที่เหมาะสมและมีปัจจัยเกื้อหนุนที่นําไปสู่การสถาปนาเป็นอาณาจักรสุโขทัย สามารถ
ใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์ไทยสมัยต่อมา) (Obj.๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๘๑                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความเป็นมาของการ
สถาปนากรุงสุโขทัย 
 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อธิบายความเป็นมาของ
การสถาปนากรุงสุโขทัย
ได้อย่างถูกต้อง 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ปัจจัยท่ีนําไปสู่การ
สถาปนาเ มืองสุ โข ทัยและ
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนา- 
การในสมัยสุโขทัย 

 
การถาม-ตอบ 

 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากศิลา
จารึกวัดศรีชุม 
๓ .  ภาพแผนท่ีภู มิ - 
ศาสตร์บริเวณเมือง
สุโขทัย 
๔. ใบงาน เรื่อง การ
สถาปนาอาณาจักร
สุโขทัย 

 
วิเคราะห์ปัจจัยท่ีนําไปสู่
การสถาปนาเมืองสุโขทัย
และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
พัฒนาการในสมัยสุโขทัย
ได้อย่างสมเหตุสมผล
และสอดคล้องกับบริบท
ทางประวัติศาสตร์ 

ด้านคุณลักษณะ 
อ ภิปรายความสํ าคัญของ
ปัจจัยท่ีนําไปสู่การสถาปนา
เมืองสุโขทัย และปัจจัยท่ีมี
อิท ธิพลต่อพัฒนาการของ
เมืองสุโขทัย 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อภิปรายความสํ า คัญ 
ของปัจจัยท่ีนําไปสู่การ
สถาปนาเ มืองสุ โข ทัย 
และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
พัฒนาการ ของ เ มื อ ง
สุโขทัยได้อย่างครอบคลุม
และมีเหตุผล 

 
  



๕๘๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
..................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
 ................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................   
 
                                      ลงช่ือ .......................................... 
                                                                 (.......................................................) 
           วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................................. 
 
      ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                               (.......................................................) 
                 วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๘๓                  
 
 
 
 
 
  ประวัติการก่อตั้งอาณาจักรสุโขทัย 
คําสั่ง ให้นักเรียนนําข้อความท่ีกําหนดให้ ไปเติมลงในช่องว่างให้สัมพันธ์กับเรื่องราว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
                 

               ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

 

 

 

 

ใบกิจกรรม เรื่อง การสถาปนาสุโขทัย 
ชื่อ-สกุล............................................................................ ชั้น ม.๑/..... เลขที ่....... 

ตอนที่ ๑ 

 อาณาจักรสุโขทัย เริ่มต้นในช่วงพุทธศตวรรษท่ี ๑๗ จากการรวมตัวของชุมชนเล็ก ๆ บริเวณลุ่มแม่นํ้า  
(๑)__________________ โดยเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วจากการค้าขาย มีความสัมพันธ์กับชาวมอญ และชาวเขมร 
จึงทําให้สุโขทัยน้ันได้รับอิทธิพลด้านการปกครองจากอาณาจักร (๒)__________________  และชาวสุโขทัย (ก่อน
ยุคพ่อขุนรามคําแหง) นับถือศาสนา (๓)__________________  
 การเติบโตของสุโขทัยน้ัน เป็นการเติบโตในลักษณะเมืองคู่ กล่าวคือ เป็นการเติบโตระหว่างเมือง   
สุโขทัยเดิมท่ีห้วยแม่โจน กับเมือง  (๔)__________________   ซ่ึงต่อมาเมืองเชลียงได้เติบโตเป็นเมือง 
(๕)__________________  
 ในปลายพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ (พ.ศ. ๑๗๐๐-๑๘๐๐) พ่อขุน (๖)__________________ ซ่ึงเป็นผู้ปกครอง
สุโขทัยและศรีสัชนาลัยได้สิ้นพระชนม์ลง เป็นเหตุให้ (๗)__________________ เข้ายึดอํานาจแล้วครองเมือง
สุโขทัย กดข่ีข่มเหงชาวสุโขทัย ต่อมาพ่อขุน (๘)__________________  บุตรของพ่อขุนศรีนาวนําถม และพ่อขุน 
(๙)__________________  ซ่ึงเป็นสหาย ได้ร่วมมือกันชิงเมืองสุโขทัยคืนมาได้สําเร็จ อย่างไรก็ตาม พ่อขุนผาเมือง
ไม่ได้ปกครองเมืองต่อ แต่ได้ต้ังพ่อขุนบางกลางหาวให้ข้ึนครองเมืองสุโขทัยแทน ประทานนามใหม่ว่า “พ่อขุน 
(๑๐)__________________” และสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยอย่างเป็นทางการใน พ.ศ. ๑๗๙๒ 

A. ศรีอินทราทิตย์ B. ขอมสบาดโขลญลําพง  C. ศรีนาวนําถม  D. เชลียง 
E. ศรีสัชนาลัย   F. พราหมณ์-ฮินดู    G. ขอม   H. ผาเมือง 
I. บางกลางหาว  J. ยมและน่าน 

ตอนที่ ๒ 

๑. การท่ีอาณาจักรสุโขทัย ต้ังอยู่บริเวณลุ่มแม่นํ้ายมและน่าน 
ส่งผลต่อความเจริญของสุโขทัยในด้านต่อไปน้ี อย่างไรบ้าง

๑.๑ ด้านเศรษฐกิจ 
...........................................................................................

๑.๒ ด้านการเกษตร 
...........................................................................................

๑.๓ ด้านการคมนาคม 
........................................................................................



๕๘๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒. การสวรรคตของพระเจ้าชัยวรมันท่ี ๗ ซ่ึงเป็นกษัตริย์ขอม ส่งผลต่ออาณาจักรขอมอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................................

๓. จากภาพแผนท่ีและข้อมูลทางภูมิศาสตร์ของสุโขทัย นักเรียนคิดว่าท่ีต้ังของเมืองสุโขทัยมีข้อดี และ 
ข้อเสีย อย่างไรบ้าง 
 ข้อดี ....................................................................................................................................... 
 ข้อเสีย..................................................................................................................................... 

เมืองศรีสัชนาลัย จังหวัดกําแพงเพชร 

เมืองสุโขทัย (ภายในกําแพงเมือง) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๘๕                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด  
    ส ๔.๑ ม.๑/๓  นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
    ส ๔ .๓ ม .๑/๒ วิ เคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ  
ขอบเขตเนื้อหา 
    ๑. พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองสมัย
สุโขทัยตอนต้น 
    ๒. รูปแบบการปกครองหัวเมืองในสมัยสุโขทัย

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
    นักเรียนอธิบายรูปแบบการปกครองของเมือง
สุโขทัยตอนต้นได้อย่างถูกต้อง 
   ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนวิเคราะห์รูปแบบของการปกครอง
ส่วนหัวเมืองของเมืองสุโขทัยได้อย่างถูกต้อง 
     

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูภาพรายพระนามของพระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัยทั้ง ๙ 
พระองค์ 

ที่มา : https://buddhafacts.wordpress.com    
     จากนั้นครูตั้งแนวคําถามแล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบดังต่อไปนี้ 

     ๑.๑ พระมหากษัตริย์พระองค์แรกถึงพระองค์ที่สามของอาณาจักรสุโขทัยมี
พระนามว่าอย่างไร (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ พ่อขุนบานเมือง พ่อขุนรามคําแหง 
ตามลําดับ) 

รัชกาลที่ พระนาม
ปีที่ขึ้นครองราชย์

(พ.ศ.)
ปีที่สวรรคต

(พ.ศ.)
๑ พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ๑๗๙๒ ไม่ปรากฏ
๒ พ่อขุนบานเมือง ไม่ปรากฏ ๑๘๒๒
๓ พ่อขุนรามคําแหงมหาราช ๑๘๒๒ ๑๘๔๑
๔ พระยาเลอไทย ๑๘๔๑ ไม่ปรากฏ
๕ พระยางั่วนําถม ไม่ปรากฏ ๑๘๙๐
๖ พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) ๑๘๙๐ ๑๙๑๑
๗ พระมหาธรรมราชาที่ ๒ ๑๙๑๑ ๑๙๔๒
๘ พระมหาธรรมราชาที่ ๓ (ไสยลือไทย) ๑๙๔๒ ๑๙๖๒
๙ พระมหาธรรมราชาที่ ๔ (บรมปาล) ๑๙๖๒ ๑๙๘๑

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . หนังสือเรียนประวัติ- 
ศาสตร์ ม.๑ 
๒. PowerPoint เรื่องพัฒนา 
การด้านการเมืองการปกครอง
ในสมัยสุโขทัย 
๓ . ข้อความจากศิลาจารึก  
พ่อขุนรามคําแหง 
๔.  ภาพการสั่นกระดิ่งร้องทุกข์ 
๕. ภาพแผนผังรูปแบบการ
ปกครองในสมัยสุโขทัย 
๖ . ใ บ กิ จ ก ร ร ม  “Bingo 
Sukhothai” 
๗ .  ใบกิจกรรม เรื่อง การ
สถาปนาอาณาจักรสโุขทัย 
 
 



๕๘๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
    ด้านคุณลักษณะ   

     นักเรียนอภิปรายความสําคัญของรูปแบบการ
ปกครองในสุโขทัยตอนต้นได้อย่างเหมาะสม 
 

     ๑.๒ พระมหากษัตริย์พระองค์ที่สี่ถึงพระองค์ที่เก้าของอาณาจักรสุโขทัยมีพระ
นามว่าอย่างไร (พระยาเลอไทย พระยางั่วนําถม พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) 
พระมหาธรรมราชาที่ ๒ (ลือไทย) พระมหาธรรมราชาที่ ๓  (ไสลือไทย) 
พระมหาธรรมราชาที่ ๔ (บรมปาล)) 
      ๑.๓ การเรียกพระนามของพระมหากษัตริย์พระองค์แรกถึงพระองค์ที่สาม 
และพระมหากษัตริย์พระองค์ที่สี่ถึงพระองค์ที่เก้าของอาณาจักรสุโขทัยมีความ
แตกต่างกันอย่างไร (พระมหากษัตริย์พระองค์แรกถึงพระองค์ที่สามของอาณาจักร
สุโขทัย มีพระนามขึ้นต้นด้วยคําว่า “พ่อขุน” ส่วนพระมหากษัตริย์พระองค์ที่สี่ถึง
พระองค์ที่เก้าของอาณาจักรสุโขทัย มีพระนามขึ้นต้นด้วยคําว่า “พระยา” และ 
“พระมหาธรรมราชา”)    
๒. ครูนําคําตอบของนักเรียนมาใช้ในการเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า  
“นักเรียนเห็นหรือไม่ว่า การเรียกพระนามของพระมหากษัตริย์ในสมัยสุโขทัย
ตอนต้นและสมัยสุโขทัยตอนปลายมีความแตกต่างกัน โดยในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
มีการเรียกพระนามของพระมหากษัตริย์โดยใช้คําขึ้นต้นว่า “พ่อขุน” ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงความสัมพันธ์ของพระมหากษัตริย์กับประชาชนว่ามีความใกล้ชิดกัน 
เปรียบเสมือนเป็นพ่อกับลูก โดยในวันนี้เราจะศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเมือง 
การปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้นกัน” 
 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. การวิเคราะห์ ตีความ และ
อภิปราย เรื่ อง พัฒนาการ  
ด้านเมืองการปกครองสมัย
สุโขทัยตอนต้นจากหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ 
๒ .  ก า ร ทํ า ใ บ กิ จ ก ร ร ม 
“Bingo Sukhothai” 
๓. การทําใบกิจกรรม เรื่อง 
พัฒนาการการเมืองการปกครอง
สมัยสุโขทัย 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๘๗                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ขั้นสอน 
๑. ครูให้นักเรียนอ่านข้อความที่ยกมาจากหลักศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหง 
เกี่ยวกับการสั่นกระดิ่งร้องทุกข์ จากโปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง ดังนี้  

“…ในปากประตูมีกะดิ่งอันณึ่งแขวนไว้หั้น ไพร่ฟ้าหน้าปก กลางบ้านกลาง
เมือง มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มักจักกล่างเถิงเจ้าเถิงขุนบ่ไว้ ไปลั่นกะดิ่งอัน
ท่านแขวนไว้ พ่อขุนรามคําแหงเจ้าเมืองได้ยินเรียกเมือถาม สวนความแก่มันด้วย
ซื่อ ไพร่ในเมืองสุโขทัยนี้จึ่งชม”   

ที่มา : ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหง 
ด้านที่ ๑ ช่วงท้ายสุด ต่อเนื่องมาจนถึงด้านที่ ๒ ราวบรรทัดครึ่ง 

๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความข้อความจากศิลาจารึกพ่อขุน
รามคําแหงด้านที่ ๑ ช่วงท้ายสุด ต่อเนื่องมาจนถึงด้านที่ ๒ ราวบรรทัดครึ่ง จากนั้น
ครูตั้งแนวคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
     ๒.๑ ผู้สร้างหลักฐานชิ้นนี้ คือใคร (พ่อขุนรามคําแหง) 
     ๒.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน (สมัยสุโขทัย พุทธศตวรรษที่ ๑๙) 
     ๒.๓ ประเภทของหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร) 



๕๘๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๒.๔ สาระสําคัญของหลักฐาน(มีกระดิ่งแขวนไว้ เมื่อประชาชนมีเรื่องราว
ต้องการร้องทุกข์ก็สามารถมาสั่นกระดิ่ง เพื่อให้พ่อขุนรามคําแหงได้ตัดสินปัญหา
ให้ได้ ทําให้เป็นที่ชื่นชมของชาวเมืองสุโขทัย) 
๓. ครูให้นักเรียนดูภาพการสั่นกระดิ่งร้องทุกข์ จากนั้นตั้งแนวคําถามให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายและตอบคําถามในประเด็นต่อไปนี้ 

 
                      ภาพการสั่นกระดิ่งร้องทุกข์ 

ที่มา : เพจ Asian Studies เอเชียศึกษา 
 

      ๓.๑ จากภาพเป็นเหตุการณ์ข้างต้นที่เกิดขึ้นในสมัยใด (สมัยสุโขทัย ในสมัย
ของพ่อขุนรามคําแหงมหาราช)  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๘๙                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

      ๓.๒ จากภาพ แสดงให้เห็นว่าลักษณะการปกครองของสุโขทัยในระยะแรก
เป็นแบบใด (การปกครองแบบพ่อปกครองลูก โดยมีพ่อขุนทําหน้าที่ดูแลทุกข์สุข
ของราษฎร) 
      ๓.๓ จากภาพแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างพระมหากษัตริย์กับราษฎรใน
ลักษณะใด (พระมหากษัตริย์ที่มีคํานําหน้าพระนามว่า “พ่อขุน” ทรงทําหน้าที่ดูแล
ทุกข์สุขของราษฎร ทรงให้ความใกล้ชิดโดยยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
ทรงให้ความเป็นธรรมแก่ราษฎรโดยโปรดให้ราษฎรที่เดือดร้อนสามารถไปสั่น
กระดิ่งร้องทุกข์ได้ พระมหากษัตริย์ก็จะเสด็จออกมารับฟังและช่วยแก้ปัญหาความ
เดือดร้อนดังกล่าว)  
     ๓.๔ นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อลักษณะการปกครองของสุโขทัยที่
ปรากฏในภาพ (การปกครองแบบพ่อปกครองลูกมีความเหมาะสมกับการปกครอง
อาณาจักรสุโขทัยในระยะแรกตั้งราชธานี เพราะราษฎรยังมีจํานวนน้อย และ
อาณาเขตของกรุงสุโขทัยยังไม่กว้างขวางมากนัก พระมหากษัตริย์จึงทรงสร้าง
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับราษฎรเพื่อจะได้ปกครองดูแลอาณาจักรอย่างทั่วถึง)
(พิจารณาคําตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) (Obj.๑) 
๔. ครูให้นักเรียนดูแผนภาพรูปแบบการปกครองสมัยสุโขทัย  

 



๕๙๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

          
ที่มา : https://54040733m.wordpress.com 

 
      จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบการปกครองในสมัยสุโขทัย 
โดยมีแนวคําถาม ดังนี้ 
     ๔.๑ จากแผนภูมิที่ให้นักเรียนได้ดู เป็นแผนภูมิเกี่ยวกับอะไร (แผนภูมิแสดง
การปกครองหัวเมืองสมัยสุโขทัย) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๙๑                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๔.๒ จากแผนภูมิแสดงการปกครองหัวเมืองสมัยสุโขทัยอย่างไร (กําแพงชั้นที่ 
๑ เมืองลูกหลวง (หัวเมืองชั้นใน) กําแพงชั้นที่ ๒ เมืองพระยามหานคร (หัวเมือง
ชั้นนอก) กําแพงชั้นที่ ๓ เมืองประเทศราช (เมืองออก)) 
     ๔.๓ จากแผนภูมิแสดงให้เห็นถึงอะไรได้บ้าง (ลักษณะการปกครองระบบ
ครอบครัวลดหลั่นกันเป็นชั้น ๆ นอกจากพระมหากษัตริย์มีฐานะเปรียบเสมือนบิดา
ของราษฎรแล้ว ยังมีการจัดระบบการปกครองให้ครัวเรือนหลายครัวเรือนรวมตัว
กั น เ ป็ น บ้ านอ ยู่ ใ นค ว าม ดู แล ขอ ง พ่ อ บ้ าน  ผู้ อ ยู่ ภ าย ใ ต้ ก า รปกค รอง
เรียกว่า ลูกบ้าน  หลายบ้านรวมกันเป็นเมือง  ผู้ปกครองเรียกว่า ขุน เมืองหลาย
เมืองรวมกันเป็นอาณาจักร อยู่ในการปกครองของพ่อขุน แสดงให้เห็นว่า นอกจาก
พ่อขุนผู้เป็นประมุขสูงสุดแล้ว ยังมีผู้ปกครองที่ได้รับมอบหมายจาก พ่อขุน ทํา
หน้าที่เป็นกลไกในการปกครองด้วย) (Obj.๑) 
๕. ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม“Bingo Sukhothai” โดยมีขั้นตอนในการปฏิบัติ
กิจกรรม ดังนี้  
     ๕.๑ ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับกระดาษ
บิงโกกลุ่มละ ๑ แผ่น จากนั้นครูฉายสไลด์ที่มีคําต่อไปนี้ (เมืองหลวง, เมืองลูกหลวง, 
เมืองพระยามหานคร, เมืองประเทศราช, King, ขุนนาง, กรุงสุโขทัย, ส่วย, เมือง
สองแคว) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนคําเหล่านี้ลงในช่องบิงโกทั้งหมด  ๙ ช่อง โดย
ที่นักเรียนสามารถเขียนคําดังกล่าวลงไปในช่องใดก็ได้ 



๕๙๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

      ๕.๒ ครูให้นักเรียนดูข้อความต่อไปนี้    
- เป็นหัวเมืองชั้นนอก  ห่างจากราชธานีออกไป มากกว่าเมือง

ลูกหลวง (เมืองพระยามหานคร) 
- เมืองประเทศราชต้องส่งอะไร มาถวายต่อพระมหากษัตริย์

สุโขทัยทุกปี (ส่วย) 
- เป็นศูนย์กลางทางการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา

วัฒนธรรมประเพณี (เมืองหลวง) 
- ตั้งอยู่รายรอบราชธานีทั้ง ๔ ทิศ (เมืองลูกหลวง) 
- เป็นเสมือนกําแพงชั้นที่ ๓ ของเมืองลูกหลวง (เมืองประเทศ

ราช) 
- เมืองหลวง หรือเมืองราชธานี (King) 
- พระมหากษัตริย์จะทรงแต่งตั้งให้ไปปกครองดูแลเมือง  

พระยามหานคร (ขุนนาง) 
- เป็นราชธานีของอาณาจักรสุโขทัย (กรุงสุโขทัย) 
- ปัจจุบันคือ จังหวัดพิษณุโลก (เมืองสองแคว) 

นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันตอบคําตอบว่าตรงกับคําใด โดยใช้ปากกาแดง
วงกลมคําที่เลือก ทั้งนี้หากนักเรียนกลุ่มใดตอบได้ถูกต้องและบิงโกก่อน จะได้รับ
ของรางวัล 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                 ๕๙๓                         
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การเมอืงการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ การสถาปนาและการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย                                                                                           เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๖. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันทําใบกิจกรรม เรื่อง พัฒนาการการเมืองการปกครอง
สมัยสุโขทัย เมื่อทําเสร็จแล้วช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของ
คําตอบ (Obj.๒) 
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน เรื่อง การเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย
ตอนต้น โดยครูใช้แนวคําถามดังต่อไปนี้ 

นักเรียนคิดว่าการเมืองการปกครองแบบพ่อปกครองลูก มีความสําคัญกับ
การเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัยอย่างไร (การเมืองการปกครองสมัยสุโขทัยมี
พัฒนาการเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างพระมหากษัตริย์กับราษฎรและรูปแบบ
การปกครอง ส่งผลให้บ้านเมืองในสมัยสุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรือง) (Obj.๓) 

 



๕๙๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมือที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายรูปแบบการปกครอง
ของเมืองสุโขทัยตอนต้น 
 
 

 
การถาม-ตอบ 

 
๑. คําถาม 
๒. ภาพการสั่นกระด่ิงร้อง
ทุกข์  
๓. ข้อความจากศิลาจารึก
พ่อขุนรามคําแหง 
 

 
อธิบายรูปแบบการปกครอง
ของเมืองสุโขทัยตอนต้นได้
อย่างถูกต้อง ครบถ้วน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์รูปแบบของการ
ปกครองส่วนหัวเมืองของ
เมืองสุโขทัย 
 

 
การถาม-ตอบ 

 
๑. คําถาม 
๒. ภาพแผนผังรูปแบบการ
ปกครองในสมัยสุโขทัย 
๓. เกม “Bingo Sukhothai”

 
วิเคราะห์รูปแบบของการ
ปกครองส่วนหัวเมืองของ
เมืองสุโขทัยได้อย่างถูกต้อง
และสอดคล้องกับบริบท
ทางประวัติศาสตร์ 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสําคัญของ
รูปแบบการปกครอง ใน
สุโขทัยตอนต้น 
 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อภิปรายความสําคัญของ
รูปแบบการปกครอง ใน
สุ โข ทัยตอนต้นไ ด้อ ย่ า ง
ครอบคลุมและมีเหตุผล 

 
  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๙๕                   
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
...................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค  
..................................................................................................................................................................................... 
       ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................................... 
 
                                         ลงช่ือ ...................................... 
                                                                    (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
         ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                  (.......................................................) 
                  วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๙๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 
   อาณาเขตการปกครองของสุโขทัย  
คําสั่ง ให้นักเรียนจับคู่เมืองกับอาณาเขตท่ีสุโขทัย (เฉพาะสมัยพ่อขุนรามคําแหงมหาราช) ขยายอิทธิพลไปถึงให้
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม เรื่อง การปกครองของอาณาจักรสุโขทัย 
ช่ือ-สกุล............................................................................ ช้ัน ม.๑/..... เลขที ่........ 

ตอนที ่๑ 

๑. ฉอด        ๒. สระหลวงสองแคว (พิษณุโลก)  ๓. แพร่และน่าน          ๔. หลวงพระบาง 
๕. คนฑี (กําแพงเพชร) ๖. ลุมบาจาย (หล่ามเก่า)   ๗. นครศรีธรรมราช       ๘. หงสาวดี 

ทิศเหนือ 
...........................................................

ทิศตะวันออก 
...........................................................

ทิศตะวันตก 
........................................................... 

ทิศใต้ 
........................................................... 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๕๙๗                  
 
ตอนท่ี ๒ รูปแบบการปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี ๓ รูปแบบการปกครองหัวเมือง 
คาํสั่ง เติมคําตอบระดับของเมือง ให้ถูกต้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

พ่อปกครองลูก ลักษณะการดูแลเป็นอย่างไร 
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................



๕๙๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
                                           ใบกิจกรรม “Bingo Sukhothai” 

คําชี้แจง ให้นักเรียนนําคําจากกรอบท่ีกําหนดให้มาเติมลงในช่องว่างแต่ละช่อง โดยสามารถเขียนคําเหล่าน้ี ลงใน
ช่องใดของตารางก็ได้ จากน้ันพิจารณาว่าข้อความแต่ละข้อความท่ีครูฉายในโปรแกรมนําเสนอภาพน่ิงสัมพันธ์กับคํา
ใดท่ีนักเรียนเขียนลงในช่องว่าง หากพบว่ามีความสัมพันธ์กันให้นักเรียนใช้ปากกาแดงวงกลมคําน้ัน ๆ ท้ังน้ีกลุ่มใดท่ี
ตอบถูกต้องและบิงโกก่อนจะเป็นผู้ชนะ 

 
 
 
 
 
 

 

  

 
 
 
 
 
 

 

  

 
 
 
 
 
 

 

  

 

เมืองหลวง  เมืองลูกหลวง เมืองพระยามหานคร เมืองประเทศราช 
King   ขุนนาง  กรุงสุโขทัย  ส่วย  เมืองสองแคว 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๕๙๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘  เรื่อง การเมืองการปกครองในสมัยสโุขทัยตอนปลาย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมอืงการปกครองสมัยสโุขทัย                                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด  
    ส ๔.๑ ม.๑/๓  นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
    ส ๔ .๓ ม .๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองสมัย
สุโขทัยตอนปลาย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้   
   นักเรียนสามารถอธิบายรูปแบบการปกครอง
ของเมืองสุโขทัยตอนปลายได้อย่างถูกต้อง 
   ด้านทักษะและกระบวนการ   
   นักเรียนวิเคราะห์ตีความรูปแบบการปกครอง
ของเมืองสุโขทัยจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ได้ถูกต้อง 
 
      

กิจกรรมการเรียนรู้
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ เรื่อง ทศพิธราชธรรม คือจริยวัตร ๑๐ ประการโดยใช้
เวลา ๓ นาที 

 
(ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=Vtjvtu9Pjys) 

       จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังนี้ “จากวีดิทัศน์ ทศพิธราชธรรม
หมายความว่าอย่างไร” (ธรรมสําหรับพระเจ้าแผ่นดิน หรือผู้ปกครองบ้านเมือง มี 
๑๐ ประการ)  
๒. ครูกล่าวเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน “จากวีดิทัศน์ดังกล่าวเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
ทศพิธราชธรรม ซึ่งเป็นหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่พระมหากษัตริย์ในสมัยสุโขทัย
ตอนปลายใช้ในการดูแลทุกข์สุขของประชาชน ฉะนั้นวันนี้เราจะมาเรียนรู้เกี่ยวกับ
รูปแบบการเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนปลาย” 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

๑ .  หนังสื อ เ รี ยนประ วั ติ - 
ศาสตร์ ม.๑ 
๒ .  วี ดิ ทั ศ น์  เ รื่ อ ง ทศ พิ ธ 
ราชธรรม คือจริยวัตร ๑๐
ประการ 
๓. โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง
เรื่อง การเมืองการปกครองใน
สมัยสุโขทัยตอนปลาย 
๔. ข้อความจากศิลาจารึกวัด
ป่ามะม่วง 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวิเคราะห์ ตีความ และ
อภิปราย เรื่อง พัฒนาการ
ด้านเมืองการปกครองสมัย
สุโขทัยตอนต้นจากหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ 



๖๐๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘  เรื่อง การเมืองการปกครองในสมัยสโุขทัยตอนปลาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมอืงการปกครองสมัยสโุขทัย                                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
   ด้านคุณลักษณะ   
   นักเรียนอภิปรายความสําคัญของรูปแบบการ
ปกครองในสุโขทัยตอนปลายได้อย่างเหมาะสม 
 

ขั้นสอน 
๑. ครูให้นักเรียนดูข้อความที่ยกมาจากศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง  

 
ที่มา : ศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง 

หลักที่ ๕ ด้านที่ ๑ 
หนังสือศิลปกรรมสมัยสุโขทัยในรัชสมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) 

จากศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง ในจังหวัดสุโขทัย โดย สุธา ลีนะวัต 
 

๒. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความข้อความจากศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง หลักที่ 
๕ ด้านที่ ๑ โดยครูใช้แนวคําถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ดังนี้ 
    ๒.๑ ผู้สร้างหลักฐานชิ้นนี้ คือใคร (ไม่ปรากฏหลักฐาน) 
    ๒.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน (สมัยสุโขทัย พุทธศตวรรษที่ ๑๙)  

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๐๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘  เรื่อง การเมืองการปกครองในสมัยสโุขทัยตอนปลาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมอืงการปกครองสมัยสโุขทัย                                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

    ๒.๓ ประเภทของหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร)
    ๒.๔ สาระสําคัญของหลักฐาน (พระยาลือไทยขึ้นครองราชย์ในเมืองศรีสัชนาลัย
แทนปู่และพ่อ มีความรู้เกี่ยวกับพระไตรปิฎก ปกครองโดยทศพิธราชธรรม มีความ
เมตตาต่อประชาชน) 
 

 
ที่มา : ศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง 

หลักที่ ๔ ด้านที่ ๑ 
หนังสือศิลปกรรมสมัยสุโขทัยในรัชสมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) 

จากศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง ในจังหวัดสุโขทัย โดย สุธา ลีนะวัต 
 



๖๐๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘  เรื่อง การเมืองการปกครองในสมัยสโุขทัยตอนปลาย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมอืงการปกครองสมัยสโุขทัย                                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๓. ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความข้อความจากศิลาจารึกวัดป่ามะม่วง 
หลักที่ ๕ ด้านที่ ๑ จากนั้นครูตั้งแนวคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
     ๓.๑ ผู้สร้างหลักฐานชิ้นนี้ คือใคร (ไม่ปรากฏหลักฐาน) 
     ๓.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน (สมัยสุโขทัย พุทธศตวรรษที่ ๑๙) 
     ๓.๓ ประเภทของหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร) 
     ๓.๔ สาระสําคัญของหลักฐาน (การหล่อและประดิษฐานรูปพระมเหศวรและ
พระวิษณุในหอเทวาลัยมหาเกษตร) 
๔. ครูตั้งประเด็นคําถามแล้วให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม “เนื้อหาและข้อความ
ข้างต้นแสดงให้เห็นถึงอะไรบ้าง” (จากศิลาจารึกวัดป่ามะม่วงหลักที่ ๕ แสดงให้
เห็นถึงการแพร่หลายของพุทธศาสนาในสุโขทัย พระมหากษัตริย์มีการศึกษา
พระไตรปิฎกซึ่งเป็นคัมภีร์ของศาสนาพุทธ และจากศิลาจารึกวัดป่ามะม่วงหลักที่ 
๔ แสดงให้เห็นถึงการเคารพบูชาเทวรูปในศาสนาพราหมณ์)  
๕. ครูอธิบายความรู้เรื่อง รูปแบบการปกครองในสมัยสุโขทัยตอนปลาย โดยใช้
โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง จากนั้นตั้งแนวคําถามแล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้  
    ๕.๑ ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพุทธของพระยาลิไทยส่งผลต่อรูปแบบการ
ปกครองของสุโขทัยตอนปลายอย่างไร (ปกครองโดยธรรมราชา กล่าวคือการใช้
ศาสนามาช่วยในการปกครองบ้านเมือง มีการนําหลักทศพิธราชธรรมใช้ในการ
ปกครองเมืองสุโขทัย พระมหากษัตริย์มีพระนามว่าพระมหาธรรมราชา) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๐๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘  เรื่อง การเมืองการปกครองในสมัยสโุขทัยตอนปลาย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๒  เรื่อง การสถาปนาและการเมอืงการปกครองสมัยสโุขทัย                                                                                    เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

    ๕.๒ ความเชื่อเกี่ยวกับการสร้างเทวรูปศาสนาพราหมณ์ส่งผลต่อรูปแบบการ
ปกครองในสมัยสุโขทัยตอนปลายอย่างไร (มีความเชื่อในเรื่องของเทพเจ้า เกี่ยวกับ
ความเชื่อแบบเทวราชาที่เชื่อว่าพระมหากษัตริย์เป็นสมมุติเทพ) 
     ๕.๓ ลักษณะการปกครองของสุโขทัยในตอนปลายเป็นแบบใด (การปกครอง
แบบธรรมราชา ใช้หลักทศพิธราชธรรมในการดูแลทุกข์สุขของประชาชน) 
     ๕.๔ บ้านเมืองในสมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) มีสภาพอย่างไร(ได้รับ
แนวคิดเทวราชามาจากขอมที่พระมหากษัตริย์ทรงเป็นเสมือนเทพเจ้า ธรรมเนียม
ปฏิบัติก็ต่างไปจากเดิม ซับซ้อนมากขึ้นเพื่อแสดงฐานะสูงส่งของพระมหากษัตริย์ 
พระมหากษัตริย์และประชาชนมีความห่างเหินกันมากขึ้น) (Obj.๑, Obj.๒) 
๖. ครูให้นักเรียนร่วมกันสืบค้นหาหลักฐานที่แสดงถึงความเชื่อเกี่ยวกับพุทธศาสนา
และความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพราหมณ์เพิ่มเติมจากการสืบค้นจากอินเทอร์เน็ต 
และแหล่งสืบค้นอื่น ๆ เพื่อสนับสนุนข้อความในศิลาจารึกวัดป่ามะม่วงข้างต้นให้มี
ความน่าเชื่อถือมากขึ้น โดยเขียนลงในสมุดของนักเรียน  
ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน เรื่อง การเมืองการปกครองสมัยสุโขทัยตอน
ปลาย โดยครูใช้ถามแนวคําถามนักเรียน ดังนี้ “นักเรียนคิดว่าการเมืองการ
ปกครองแบบธรรมราชาในสมัยสุโขทัยมีความสัมพันธ์กันในด้านการเมืองการ
ปกครองอย่างไร” (การเมืองการปกครองสมัยสุโขทัยมีพัฒนาการเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างพระมหากษัตริย์กับราษฎรและรูปแบบการปกครอง ส่งผลให้
บ้านเมืองในสมัยสุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรือง) (Obj.๓) 



๖๐๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้ 
อธิบายรูปแบบการปกครอง
ของเมืองสุโขทัยตอนปลาย 
 
 

 
การถาม-ตอบ 

 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากศิลา
จารึกวัดป่ามะม่วง 
 

 
อธิบายรูปแบบการปกครอง
ของเมืองสุโขทัยตอนปลายได้
อย่างถูกต้อง ครบถ้วน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ
วิเคราะห์ตีความรูปแบบการ
ปกครองของเมืองสุโขทัยจาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ 

 
การถาม-ตอบ 

 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากศิลา
จารึกวัดป่ามะม่วง 
 

 
วิเคราะห์ตีความรูปแบบการ
ปกครองของเมืองสุโขทัยจาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้
อ ย่ า ง ส ม เ ห ตุ ส มผ ล แ ล ะ
สอดคล้ อ งกั บบริ บททา ง
ประวัติศาสตร์ 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสําคัญของ
รู ป แบบก ารปกค รอ ง ใ น
สุโขทัยตอนปลาย 
 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อภิปรายความสํ าคัญของ
รู ป แ บบก า ร ปกค ร อ ง ใ น
สุ โขทัยตอนปลายได้อย่าง
ครอบคลุมและมีเหตุผล 

 
  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๐๕                   
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
....................................................................................................................................................................................  
      ปัญหาและอุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
       ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................................... 
 
 

                                         ลงช่ือ ...................................... 
                                                                  (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
 

        ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                  (.......................................................) 
                   วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............... 



๖๐๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สภาพสังคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส๒๑๑๐๔  รายวิชาประวตัิศาสตร์                    กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                                                             เวลา ๕ ชั่วโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
     สาระประวัติศาสตร์ 
          มาตรฐาน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร ์ สามารถใช้วิธีการ 

ทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

          ตัวชี้วัด ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
                  มาตรฐาน ส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ และ

ธํารงความเป็นไทย 

          ตัวชี้วัด ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
          ตัวชี้วัด ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยในปัจจุบัน 
 

๒. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในแต่ละสังคมย่อมมีกลุ่มคนท่ีมีสถานภาพและบทบาทท่ีแตกต่างกันไป ซ่ึงแต่ละกลุ่มคนล้วนมีบทบาท
สําคัญในการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาท่ีเกิดข้ึนในสังคม 
 

๓. สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 

 ๑) กลุ่มคนในสังคมสมัยสุโขทัย 
๒) การแบ่งชนช้ันทางสังคมสมัยสุโขทัย 
๓) สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
๔) ศาสนาและความเช่ือในสมัยสุโขทัย 
๕) สถาปัตยกรรม จิตรกรรม และประติมากรรมในสมัยสุโขทัย 
๖) ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย (อักษรไทย, ไตรภูมิพระร่วง, การชลประทาน, เครื่องสังคโลก) 

 ทักษะ/กระบวนการ 
   ๑) การสืบค้น วิเคราะห์ และตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยในประเด็นเกี่ยวกับสภาพสังคม 
ความเช่ือ ศาสนา ศิลปกรรม และภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 

๒) การนําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาศึกษาในประเด็นเกี่ยวกับสภาพสังคม ความเช่ือ ศาสนา ศิลปกรรม
และภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๐๗ 
 

เจตคติ 
๑) ความสําคัญของการนําหลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยมาใช้ศึกษาประเด็นเกี่ยวกับสภาพสังคม

ความเช่ือ ศาสนา ศิลปกรรม และภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 
๒) ความสําคัญของการนําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาประเด็นเกี่ยวกับสภาพสังคม ความเช่ือ

ศาสนา ศิลปกรรม และภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 
๓) ความสําคัญของการแบ่งชนช้ันทางสังคมในสมัยสุโขทัยท่ีมีต่อความเป็นระเบียบของบ้านเมือง 
๔) ความสําคัญของความเช่ือและศาสนาท่ีส่งผลต่อความเจริญและความม่ันคงของสุโขทัย 
๕) ยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรมระหว่างอดีตกับปัจจุบัน 
๖) ความสําคัญของงานสถาปัตยกรรม จิตรกรรม และประติมากรรมสมัยสุโขทัย 
๗) ช่ืนชมความงามของงานสถาปัตยกรรม จิตรกรรม และประติมากรรมสมัยสุโขทัย 

  ๘) คุณค่าของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 
   ๙) ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมและภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 
 

๔. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 ๑) ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒) ความสามารถในการคิด 
 ๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 ๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ๒) มีวินัย 
 ๓) ใฝ่เรียนอยู่ 
 ๔) อยู่อย่างพอเพียง 
 ๕) มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

๖. การประเมินผลรวบยอด 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวาดภาพวิถีชีวิตสะท้อนถึงสภาพสังคม ความเช่ือ ศาสนา ศิลปกรรม และภูมิปัญญาในสมัยสุโขทัย 

พร้อมอธิบายข้อมูลของภาพประกอบ 
 

 



๖๐๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑. ความครบถ้วน 
ของประเ ด็นใน 
ภาพวาด 

วาดภาพวิถีชีวิตของ
คนสมัยสุโขทัย 
โดยสะท้อนสภาพ
สั ง คม  คว าม เ ช่ื อ 
ศาสนา ศิลปกรรม
และภู มิ ปัญญาใน
สมัยสุโขทัยได้ครบ 
ถ้วนทุกประเด็น 

วาดภาพ วิ ถี ชี วิ ต
ของคนสมัยสุโขทัย 
โดยสะท้อนสภาพ
สั งคม  ความเ ช่ือ 
ศาสนา ศิลปกรรม
และภูมิปัญญาใน
สมัยสุโขทัย ขาดไป 
๑ ประเด็น 

วาดภาพ วิ ถี ชี วิ ต
ของคนสมัยสุโขทัย 
โดยสะท้อนสภาพ
สั งคม  ความเ ช่ือ 
ศาสนา ศิลปกรรม
และภูมิปัญญาใน
สมัยสุโขทัย ขาดไป 
๒ ประเด็น 
 

วาดภาพวิถีชีวิตของคน
สมัยสุโขทัยโดยสะท้อน
สภาพสังคม ความเช่ือ 
ศาสนา ศิลปกรรม และ
ภูมิปัญญาในสมัยสุโขทัย 
ขาดมากกว่า ๒ ประเด็น 

๒ .  การอธิ บ าย
ข้อมูลในภาพวาด 

เขียนอธิบาย ข้อมูล
เกี่ยวกับสภาพสังคม 
ความเชื่อ ศาสนา
ศิ ล ป ก ร ร ม  แ ล ะ  
ภู มิ ปัญญาในสมัย
สุโขทัยท่ีปรากฏใน
ภาพวาดได้ถูกต้อง
แ ล ะ ค ร อ บ ค ลุ ม
สาระสําคัญ  

เขียนอธิบาย ข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ส ภ า พ
สั งคม  ความเ ช่ือ 
ศาสนา ศิลปกรรม
และภูมิปัญญาใน
ส มั ย สุ โ ข ทั ย ท่ี
ปรากฏในภาพวาด  
ไ ด้ ถูก ต้อง  แต่ไ ม่
ครอบคลุมสาระ 
สําคัญ 

เขียนอธิบายข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ส ภ า พ
สั งคม  ความเ ช่ือ 
ศาสนา ศิลปกรรม
และภูมิปัญญาใน
ส มั ย สุ โ ข ทั ย ท่ี
ปรากฏในภาพวาด   
ได้ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถเขียนอธิบาย
ข้อ มูล เ ก่ียวกับสภาพ
สังคม ความเช่ือ ศาสนา 
ศิ ล ป ก ร ร ม  แ ล ะ ภู มิ
ปัญญาในสมัยสุโขทัยท่ี
ปรากฏในภาพวาดได้      

๓.  ความสวยงาม
ของภาพ 

ภาพวาดมีความสวย 
งามแสดงออก ถึ ง
ความคิดสร้างสรรค์ 
 

ภาพวาด มีความ
สวยงามแสดงออก
ถึงความคิดสร้าง- 
สรรค์เป็นส่วนมาก 

ภาพวาด มีความ
สวยงามแสดงออก
ถึงความคิดสร้าง- 
สรรค์เป็นส่วนน้อย 

ภ า พ ว า ด ข า ด ค ว า ม
สวยงามและไม่แสดง 
ออกถึงความคิดสร้าง- 
สรรค์             

๔.  กระบวนการ
ทํางานกลุ่ม 

มีการแบ่งภาระการ
ทํางานในกลุ่มอย่าง
ชัดเจน และสมาชิก
ในกลุ่มมีความรับผิด- 
ชอบต่องานท่ีได้รับ

มี ก ารแ บ่ งภ า ร ะ
การทํางานในกลุ่ม
อย่างชัดเจน และ
สมา ชิกในกลุ่ ม มี
ความรับผิดชอบต่อ

มี ก ารแ บ่ งภ า ร ะ
การทํางานในกลุ่ม
ค่ อน ข้ า ง ชั ด เ จน
และสมาชิกในกลุ่ม
มีความรับผิดชอบ

ไม่มีการแบ่งภาระการ
ทํ า ง าน ในก ลุ่ ม  และ
สมาชิกในกลุ่มขาดความ
รั บผิ ด ช อบ ต่ อ ง า น ท่ี
ได้รับมอบหมาย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๐๙ 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

มอบหมายอย่างเต็ม
ความสามารถ 

งาน ท่ี ไ ด้ รั บมอบ 
หมายอ ย่ า ง เ ต็ ม
ความสามารถเป็น
ส่วนมาก 

ต่องานท่ีได้รับมอบ 
หมายอ ย่ า ง เ ต็ ม
ความสามารถเป็น
ส่วนน้อย 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน    ๑๕-๑๖  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน    ๑๑-๑๔  หมายถึง  ดี 
คะแนน    ๘-๑๐ หมายถึง  พอใช้ 

 คะแนนตํ่ากว่า ๘          หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่านตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  



๖๑๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
     ส  ๔ .๑  ม .๑/๓   นํา วิ ธีการทาง
ประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๓ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการ
ของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     กลุ่มคนในสังคมสมัยสุโขทัย 
     ๑. พระมหากษัตริย์     
     ๒. เจ้านาย     
     ๓. ขุนนาง               
     ๔. พระสงฆ์ 
     ๕. ไพร่                    
     ๖. ทาส 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้/ทักษะและกระบวนการ   
    ๑. จากหลักฐานชั้นต้นทางประวัติ- 
ศาสตร์สมัยสุโขทัย นักเรียนสามารถ

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูภาพประติมากรรมกลุ่มบุคคลในสังคมสุโขทัย จํานวน ๓ ภาพ 

 
 
 
 
 

ภาพที่ ๑ ภาพปูนปั้นจากวัดพระพายหลวง 
ที่มา : http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type1/art01/01 

/unit2.html 
 
 
 
 
 
ภาพที่ ๒ ภาพปูนปั้นพระสาวกในท่าลีลารอบฐานเจดีย์วัดมหาธาตุ 

ที่มา : https://th.readme.me/p/4471 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพปูนปั้นจากวัดพระ
พายหลวง 
๒. ภาพปูนปั้นพระสาวกใน
ท่าลี ลารอบฐานเจ ดี ย์ วัด
มหาธาตุ 
๓. ภาพตุ๊กตาสังคโลกรูปคน
สมัยสุโขทัย 
๔ .  ข้ อ ค ว า ม จ า ก จ า รึ ก
กฎหมายลักษณะโจร  มาตรา 
๒ 
๕ .  ใบความรู้ เรื่อง สภาพ
สังคมในสมัยสุโขทัย 
๖. ใบงานเรื่อง สถานภาพ
และบทบาทของกลุ่มคนใน
สังคมสมัยสุโขทัย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. การวิเคราะห์และตีความ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๑๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ว ิเ ค ร า ะ ห ์สาระสําคัญ ที่ปรากฏใน
หลักฐานได้อย่างสมเหตุสมผล 
    ๒. จากหลักฐานชั้นต้นทางประวัติ- 
ศาสตร์สมัยสุโขทัย นักเรียนสามารถ
ตีความข้อมูล ที่ปรากฏในหลักฐาน
เกี่ยวกับสภาพสังคมได้อย่างสมเหตุ  
สมผล 
    ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนสามารถอภิปรายความ 
สําคัญของการแบ่งชนชั้นทางสังคมใน
สมัยสุโขทัยได้อย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ ๓ ตุ๊กตาสังคโลกรูปคนสมัยสุโขทัย 
ที่มา : https://guru.sanook.com/gallery/gallery/571/242345/ 

 

๒. ครูตั้งคําถามจากการศึกษาภาพหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์เกี่ยวกับกลุ่มคนใน
สังคมสมัยสุโขทัยแล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
     ๒.๑ จากภาพประติมากรรมกลุ่มบุคคลในสังคมสุโขทัยจํานวน ๓ ภาพข้างต้น กลุ่ม
บุคคลในภาพใดสันนิษฐานได้ว่าเป็นกลุ่มชนชั้นปกครองในสังคมสมัยสุโขทัย นักเรียน
สังเกตได้จากสิ่งใด (ภาพที่ ๑ ภาพปูนปั้นจากวัดพระพายหลวง จังหวัดสุโขทัย สังเกตได้
จากการแต่งกายของกลุ่มคนในระดับพระมหากษัตริย์หรือเจ้านายในสังคมสมัยสุโขทัย) 
    ๒.๒ จากภาพที่ ๒ สันนิษฐานได้ว่าเป็นกลุ่มบุคคลใดในสังคมสมัยสุโขทัย โดยกลุ่ม
บุคคลเหล่านี้มีสถานภาพและบทบาทสําคัญอย่างไร (ภาพที่ ๒ สถานภาพ คือ พระสงฆ์ 
มีบทบาทในการอบรม สั่งสอน และให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาให้แก่กลุ่มคนในสังคมสุโขทัย) 

ข้อความจากจารึกกฎหมาย
ลักษณะโจร มาตรา ๒ 
๒. การทําใบงานเรื่อง กลุ่ม
คนในสังคมสมัยสุโขทัย 

 
 



๖๑๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๒.๓ จากภาพที่ ๓ สันนิษฐานได้ว่าเป็นกลุ่มบุคคลใดในสังคมสมัยสุโขทัย โดยกลุ่ม
บุคคลเหล่านี้มีสถานภาพและบทบาทสําคัญอย่างไร (ภาพที่ ๓ สถานภาพ คือ ไพร่หรือ
สามัญชน มีบทบาทถูกเกณฑ์แรงงานมาทํางานให้แก่ผู้ปกครองชั่วระยะเวลาหนึ่ง ในยาม
ศึกสงครามชายฉกรรจ์ต้องเป็นทหารออกรบปกป้องอาณาจักรและเป็นผู้มีอิสระในการ
ดําเนินชีวิตของตนเอง) 
          เมื่อนักเรียนร่วมกันตอบคําถามเสร็จแล้ว ครูพูดเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน “จาก
ภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยจํานวน ๓ ภาพที่นักเรียนได้ดูไปข้างต้นนั้น 
นักเรียนจะเห็นได้ว่าสังคมสมัยสุโขทัยประกอบไปด้วยกลุ่มบุคคลหลากหลายชนชั้น ซึ่ง
แต่ละชนชั้นย่อมมีสถานภาพและบทบาทแตกต่างกันออกไป วันนี้เราจะมาเรียนรู้
เกี่ยวกับสภาพสังคมและการแบ่งชนชั้นในสมัยสุโขทัยกัน” 
ขั้นสอน 
๑. ครูอธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศิลาจารึกกฎหมายลักษณะโจร (ศิลาจารึกหลักที่ 
๓๘) ให้นักเรียนฟัง จากนั้นครูฉายเนื้อหากฎหมายลักษณะโจรมาตรา ๒ บนกระดานด้วย
โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่งโดยมีเนื้อหา ดังนี้ 
กฎหมายลักษณะโจร  มาตรา ๒ 

“บรรดาลูกขุนมูลนายไพร่ฟ้าและผู้ใดก็ดี  ที่อยู่บ้านนอกบ้านนา เมืองเล็กที่ตน
อยู่ไกลเมืองใหญ่ เช่น เชลียง สุโขทัย และที่อยู่อาศัยไกลออกไปช่วงเวลาเดินทาง
ประมาณวันหนึ่งหรือครึ่งวันก็ดี ผิว่า มีข้าในสังกัดท่าน ข้าท่าน ข้าวัด และข้าพระ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๑๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

อุปัชฌาจารย์ หนีไปอยู่ที่เรือนตนก็ดี มีคนเอาข้าท่านหนีมาอยู่ด้วยก็ดี ให้รีบคืนข้าท่าน 
เก็บข้าท่านไว้ถือว่า ผิดอาชญาของพระเจ้าแผ่นดิน ผู้ลักข้าท่านให้ลงโทษเต็มขนาดใน
พระราชศาสตร์พระธรรมศาสตร์ ส่วนรางวัลก็แต่งให้แก่มันผู้เอาข้าท่านมาคืน 
 ใครเอาข้าท่านไว้พ้น ๓ วันแล้ว ให้ปรับ ๑๑,๐๐๐ เบี้ย ไปจนถึงวันที่ ๕ 
 ใครเอาข้าท่านไว้พ้น ๕ วันแล้ว ให้ปรับวันละ ๕๕,๐๐๐ เบี้ย ไปจนถึงวันที่ ๘ 
 หากพ้นวันที่ ๘ ไป แม้แต่เพียงวันเดียว ท่านให้ทอด (กําหนดค่าปรับ) แก่มันใน 

ลักษณะลักทรัพย์ท่านและนําไปจากเวียง” 

ที่มา : วินัย พงศ์ศรีเพียร. (๒๕๕๔). “ศิลาจารึกกฎหมายลักษณะลักพา/โจร.” 
เอกสารประกอบการบรรยายเรื่อง ประวัติศาสตร์และหลักฐานประวัติศาสตร์สุโขทัย. 

๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความกฎหมายลักษณะโจร  มาตรา ๒ จากนั้นครู
ตั้งคําถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
     ๒.๑ ผู้สร้างหลักฐานนี้คือใคร (สมเด็จพระมหาธรรมราชาธิราชที่ ๓ (ไสลือไท) 
     ๒.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน (พ.ศ. ๑๙๔๐ สมัยสุโขทัย) 
     ๒.๓ ประเภทหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น, หลักฐานลายลักษณ์อักษร) 
     ๒.๔ สาระสําคัญหลักฐาน (กฎหมายลักษณะโจร เป็นกฎหมายสมัยสุโขทัย เนื้อหา
กําหนดบทลงโทษสําหรับผู้กระทําความผิดการรักษาความสงบสุขของบ้านเมือง และ
แสดงถึงความเจริญก้าวหน้าด้านนิติศาสตร์สมัยสุโขทัย) 



๖๑๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๒.๕ วัตถุประสงค์ในการสร้างหลักฐาน (เพื่อเป็นกฎหมายควบคุมความสงบสุข
เรียบร้อยของสังคม) 
     ๒ .๖  จากหลักฐานข้างต้น  ปรากฏกลุ่ม บุคคลใดบ้างในสั งคมสมัยสุ โข ทัย
(พระมหากษัตริย์, ขุนนาง, พระสงฆ์, ไพร่, ข้าหรือทาส)   
     ๒.๗ ให้นักเรียนช่วยกันจําแนกกลุ่มคนที่เป็นชนชั้นปกครองและชนชั้นใต้การ
ปกครองในสังคมสมัยสุโขทัย (กลุ่มคนที่เป็นชนชั้นปกครอง ได้แก่ พระมหากษัตริย์, ขุน
นาง, พระสงฆ์ กลุ่มคนที่เป็นชนชั้นใต้การปกครอง ได้แก่ ไพร่และทาส)   
     ๒.๘ จากหลักฐานข้างต้นสามารถวิเคราะห์สถานะและบทบาทของข้าหรือทาสใน
สังคมสมัยสุโขทัยมีลักษณะเป็นอย่างไร (ข้าหรือทาสเป็นกลุ่มคนที่มีสถานภาพเหมือน
ทรัพย์สิน ไม่มีอิสระในตนเอง มีหน้าที่รับใช้ และภักดีต่อผู้เป็นนาย)  
     ๒.๙ จากหลักฐานข้างต้นจะพบคําว่า “ข้าวัดและข้าพระอุปัชฌาจารย์ซึ่งเป็นข้าทาส
ที่มีผู้ อุทิศถวายให้กับวัดตามประเพณีกัลปนา สามารถวิเคราะห์ความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาที่มีต่อสังคมสมัยสุโขทัยได้อย่างไร (พระพุทธศาสนามีความสําคัญต่อ
สังคมสมัยสุโขทัย เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ประชาชนนิยมทําบุญให้ทาน ประพฤติ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมช่วยส่งเสริมให้สังคมมีความสงบสุข) 
     ๒.๑๐ จากหลักฐานข้างต้นสามารถวิเคราะห์และตีความสภาพสังคมสมัยสุโขทัยได้
อย่างไร (สังคมสมัยสุโขทัยประกอบไปด้วยกลุ่มบุคคลหลายชนชั้น เริ่มตั้งแต่ชนชั้น
ปกครอง ได้แก่ พระมหากษัตริย์, ขุนนาง, พระสงฆ์ และกลุ่มคนที่เป็นชนชั้นใต้การ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๑๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ปกครอง ได้แก่ ไพร่และทาส ทุกกลุ่มบุคคลมีสถานภาพและบทบาท แตกต่างกันไป มี
ส่วนช่วยสร้างสรรค์สังคมสมัยสุโขทัย (Obj. ๑, Obj. ๒) 
๓. เมื่อนักเรียนวิเคราะห์และตีความหลักฐานเสร็จแล้ว ครูให้นักเรียนศึกษาความรู้
เพิ่มเติมจากใบความรู้เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย แล้วให้นักเรียนทําใบงานเรื่อง 
สถานภาพและบทบาทของกลุ่มคนในสังคมสมัยสุโขทัย 
      เมื่อนักเรียนทําใบงานเสร็จแล้วครูสุ่มนักเรียน ๒-๓ คน ให้ออกมานําเสนอคําตอบใน
ใบงานหน้าชั้นเรียน ทั้งนี้ครูและเพื่อน ๆ ช่วยเพิ่มเติมข้อมูลให้ถูกต้องและสมบูรณ์ 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยครูใช้แนวคําถามเพื่อนําไปสู่การอภิปราย
ร่วมกัน ดังนี้ 
     ๑.๑ สภาพสังคมสมัยสุโขทัยมีลักษณะเป็นอย่างไร 
(สภาพสังคมสมัยสุโขทัย ประชาชนยึดมั่นในพระพุทธศาสนา สามารถแบ่งกลุ่มคนใน
สังคมได้ ๒ กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มคนที่เป็นชนชั้นปกครอง ได้แก่ พระมหากษัตริย์, ขุนนาง, 
พระสงฆ์ กลุ่มคนที่เป็นชนชั้นใต้การปกครอง ได้แก่ ไพร่และทาส สังคมสุโขทัยยึดมั่นใน
พระพุทธศาสนา ประชาชนได้รับการขัดเกลาจิตใจให้มีคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนิน
ชีวิต) 
     ๑.๒ การแบ่งชนชั้นทางสังคมในสมัยสุโขทัยมีความสําคัญต่อความเจริญและความ
มั่นคงของบ้านเมืองอย่างไร  



๖๑๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

(การที่ชาติบ้านเมืองจะมีความมั่นคง และความเจริญได้นั้น ย่อมขึ้นอยู่กับการบริหาร
จัดการกลุ่มคนในสังคมเป็นสําคัญ การแบ่งชนชั้นทางสังคมจะช่วยให้กลุ่มคนในสังคมรู้
สถานภาพ บทบาท และหน้าที่รับผิดชอบของตนเอง) (Obj. ๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๑๗                   
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายสถานภาพและบทบาท
ของกลุ่ มคนในสั งคมส มัย
สุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒ . การทําใบงานเรื่อง 
กลุ่ มคนในสั งคมสมัย
สุโขทัย 

 
๑. คําถาม 
๒. ใบงานเรื่อง กลุ่ม 
ค น ใ น สั ง ค ม ส มั ย
สุโขทัย 

 
เขียนอธิบายสภาพสังคม
สมัยสุโขทัยได้ถูกต้องและ
ครอบคลุมสาระสําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เคราะห์สภาพสั งคมสมัย
สุ โขทัยจากหลักฐานช้ันต้น 
ทางประวัติศาสตร์ 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒ .  การวิ เคราะห์และ
ตีความกฎหมายลักษณะ
โจร  มาตรา ๒ 
 

 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากจารึก
กฎหมายลักษณะโจร  
มาตรา ๒ 
 

 
- ระบุประเภท และท่ีมา
ของหลักฐานได้ถูกต้อง 
- อธิบายสาระสําคัญของ
หลักฐานได้ถูกต้องและมี
เหตุผล 
- วิเคราะห์สถานภาพและ
บทบาทของกลุ่มคนในสังคม 
สมัยสุโขทัยได้ถูกต้องและมี
เหตุผล 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสําคัญของการ
แบ่งชนช้ันทางสังคมในสมัย
สุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การสังเกตพฤติกรรม 
 

 
๑. คําถาม 
๒. แบบสังเกตพฤติ- 
กรรม 
 

 
อ ภิปราย เ ก่ี ยวกั บความ 
สําคัญของการแบ่งชนช้ัน
ทางสังคมในสมัยสุโขทัยได้
ถูกต้อง และมีเหตุผล 

 
  



๖๑๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
..................................................................................................................................................................................... 
      ปัญหาและอุปสรรค 
..................................................................................................................................................................................... 
      ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                     (.......................................................) 
              วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
            ลงช่ือ ...................................... 
                            (....................................................) 

             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๑๙                  
 

ใบงานเรื่อง สถานภาพและบทบาทของกลุ่มคนในสังคมสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรือ่ง สภาพสังคมและวฒันธรรมสมัยสุโขทัยชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑ 

ชื่อ ..................................................  นามสกลุ ............................................ ชั้น ม.๑/......  เลขท่ี ........ 
โรงเรียน....................................................................................................................................................

 
 
 
 

คําชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนอธิบายบทบาทและหน้าที่ของกลุ่มคนในสังคมสมัยสุโขทัยให้ถูกต้องชัดเจน                  
ลงในกรอบช่องว่างท่ีกําหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

พระมหากษัตริย์ 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

สถานภาพและบทบาท 

เจา้นาย 
หรือราชวงศ์ 

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

ขุนนาง 

พระสงฆ ์

ไพร่ 

สถานภาพและบทบาท 

สถานภาพและบทบาท 

สถานภาพและบทบาท 

สถานภาพและบทบาท 

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

ทาส สถานภาพและบทบาท 



๖๒๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
คําชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความสัมพันธ์ทางสังคมของกลุ่มคนในสังคมสมัยสุโขทัยลงในกรอบที่กําหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๒๑                   
 

 

 

สังคมสมัยสุโขทัยประกอบด้วยชนชั้นต่าง ๆ ดังนี้ 

 ๑. พระมหากษัตริย์ เป็นผู้มีอํานาจสูงสุดในราชอาณาจักร กษัตริย์จะมีหน้าท่ีปกครองอาณาจักรให้มีความ
ม่ันคงเป็นปึกแผ่น รวมไปถึงการดูแลราษฎรให้ทํามาหากินและดํารงชีวิตอย่างปกติสุข ในจารึกสุโขทัยปรากฏคํา
เรียกกษัตริย์ไว้หลายแบบ เช่น พ่อขุนศรีนามนําถม พ่อขุนรามคําแหง พระยาลิไทย พระมหาธรรมราชา เป็นต้น 

 

 

 

 

พ่อขุนรามคําแหงมหาราช ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ลําดับท่ี ๓ สมัยสุโขทัย 
ที่มา : https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ramkhamhaeng_the_Great_(Sukhothai).jpg 

 ๒. เจ้านายหรือราชวงศ์ เป็นกลุ่มคนท่ีมีบทบาทสําคัญทางการปกครอง เพราะได้รับความไว้วางใจจาก
กษัตริย์ให้ไปปกครองเมืองต่าง ๆ ในจารึกวัดป่ามะม่วง (ศิลาจารึกหลักที่ ๔) พบคําว่า “ราชสกุล” ปรากฏในเรื่องท่ี
กล่าวถึงพระยาลิไทยทรงให้ราชสกุลและเหล่าอํามาตย์มนตรีไปต้อนรับพระมหาสามีสังฆราช จากนครพัน  ดังคํา
แปลในจารึกด้านท่ี ๒ บรรทัดท่ี ๒๐-๒๒ ท่ีว่า “ตลอดหนทางใช้ให้อํามาตย์มนตรี ราชสกุลท้ังหลายไปต้อนรับ บูชา
สักการะจากเมืองฉอดถึงเมืองเชียงทอง ถึงเมืองบางจันทร์ บางพาน แล้วถึงเมืองสุโขทัยน้ี...”  
 ๓. ขุนนาง มีหน้าท่ีช่วยเหลือพระมหากษัตริย์ในการปกครองบ้านเมืองในไตรภูมิพระร่วงและจารึกสุโขทัย
สมัยหลัง ๆ แสดงให้เห็นการแจกแจงตําแหน่งขุนนาง เช่น นายพันเทพรักษา พันวิษณุกรรม หม่ืนเทพเนรมิต     เป็น
ต้น 
 
 
 
 

 
ภาพปูนป้ันจากวัดพระพายหลวงแสดงลักษณะการแต่งกายของชนช้ันสูงในสมัยสุโขทัย 

ที่มา : http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type1/art01/01/unit2.html 

ใบความรู้เรื่อง กลุ่มคนในสังคมสมัยสุโขทัย 



๖๒๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
  ๔. พระสงฆ์ มีหน้าท่ีสั่งสอนหลักธรรมของพระพุทธศาสนาให้แก่คนในสังคมจึงได้รับความเคารพจากคนทุก
ชนช้ัน และเม่ือพระมหากษัตริย์ใช้หลักธรรมในการปกครอง บทบาทของพระสงฆ์ก็มีความสําคัญย่ิงข้ึน พระสงฆ์ไม่
ต้องทํางานให้หลวงอย่างประชาชนและไม่ต้องเป็นทหาร ตําแหน่งของพระสงฆ์ท่ีมีกล่าวถึงในจารึก เช่น สังฆราช 
มหาเถร ปู่ครู เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพปูนป้ันพระสาวกในท่าลีลารอบฐานเจดีย์วัดมหาธาตุ 
แสดงถึงบทบาทความสําคัญของพระสงฆ์ในสังคมสมัยสุโขทัย 

ท่ีมา : https://th.readme.me/p/4471 

 ๕. ไพร่หรือสามัญชน คําท่ีนํามาใช้เรียกชนช้ันน้ี ได้แก่ ไพร่ ไพร่ฟ้าข้าไท ไพร่ฟ้าหน้าใส ท่วย ลูกบ้าน ลูก
เมือง ไพร่เป็นชนกลุ่มใหญ่ของสังคม ในยามสงบเป็นพลเรือนประกอบอาชีพเลี้ยงดูครอบครัว และมีหน้าท่ีต้องสละ
แรงงานของตนทํางานให้แก่อาณาจักร ในยามสงครามชายฉกรรจ์จะต้องเป็นทหารเข้าร่วมต่อสู้ปกป้องอาณาจักร 

 
 
 
 
 

ภาพตุ๊กตาสังคโลกรูปคนสมัยสุโขทัย 
ตุ๊กตาสังคโลกเหล่าน้ีทําให้พอเห็นภาพของไพร่ในสมัยสุโขทัยได้ 

ท่ีมา : https://guru.sanook.com/gallery/gallery/571/242345/ 

 ๖. ทาส เป็นกลุ่มคนท่ีมีสถานภาพเหมือนทรัพย์สินของผู้เป็นนาย จารึกสุโขทัยมีเรื่องราวการอุทิศถวายข้า
และทาสให้แก่วัดตามประเพณีกัลปนา เช่น จารึกหลักท่ี ๙ พ.ศ. ๑๙๐๓ ว่า พระมหาธรรมราชาท่ี ๑ (ลิไทย) ทรงนํา
เชลยศึกมาเป็นข้าวัดป่าแดง ทาสหรือข้าเป็นกลุ่มคนท่ีไม่มีอิสระในต



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๒๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
    ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มา
ใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
    ส  ๔ .๓  ม .๑/๒  วิ เคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
    ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
    ๑. พระพุทธศาสนา 
    ๒. ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
    ๓. การนับถือผีหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ด้านความรู้/ทักษะและกระบวนการ   
    ๑. จากหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์สมัย  
สุโขทัย นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาระสําคัญที่ 
ปรากฏในหลักฐานได้อย่างสมเหตุสมผล 
     ๒. จากหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์  
สมัยสุโขทัย นักเรียนสามารถตีความข้อมูลที่

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์นําชมวัดมหาธาตุในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย โดย
ใช้เวลาประมาณ  ๒ นาที  

 
 
 
 
 
    วีดิทัศน์นําชมวัดมหาธาตุในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=66fLHMjZH0k 

        จากนั้นครูตั้งคําถามเกี่ยวกับความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย โดยใช้
แนวคําถามต่อไปนี้ 
      ๑.๑ จากวีดิทัศน์ข้างต้นได้กล่าวถึงวัดสําคัญวัดใดในอุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัย(วัดมหาธาตุ)   
      ๑ .๒ ตําแหน่งที่ตั้งของวัดมหาธาตุอยู่ตรงบริเวณใดของเมืองสุโขทัย 
(วัดมหาธาตุตั้งอยู่บริเวณใจกลางเมืองสุโขทัย)  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์นําชมวัดมหาธาตุ
ของอุทยานประวั ติศาสตร์
สุโขทัย 
๒. ข้อความจากศิลาจารึกพ่อ
ขุนรามคําแหง  
๓. ภาพศาลตาผาแดง 
๔ .  ภาพเทวรูปที่ค้นพบใน
บริเวณศาลตาผาแดง 
๕. โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง
เรื่อง ศาสนาและความเชื่อใน
สมัยสุโขทัย  
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การ วิ เคราะห์ ตีความและ
อภิปรายความเชื่อและศาสนา
ในสมัยสุโขทัยจากหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ 
 



๖๒๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ปรากฏในหลักฐานเกี่ยวกับความเชื่อและศาสนา
ได้อย่างสมเหตุสมผล 
    ด้านคุณลักษณะ   

      นักเรียนสามารถอภิปรายความสําคัญของ
ความเชื่อและศาสนาที่ส่งผลต่อสภาพสังคมสมัย
สุโขทัยได้อย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 

     ๑.๓ วัดมหาธาตุมีความสําคัญต่อสังคมสมัยสุโขทัยอย่างไร 
(วัดมหาธาตุ เป็นวัดคู่บ้านคู่เมืองที่สําคัญในสมัยสุโขทัย เจดีย์ประธานเป็นเจดีย์
ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์หรือทรงดอกบัวตูมซึ่งเป็นศิลปะเด่นสมัยสุโขทัย และเชื่อว่า
เจดีย์ประธานเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุเป็นศูนย์รวมจิตใจของ
ชาวเมืองสุโขทัย) 
       ๑.๔ แนวคิดเรื่องจักรวาลและเขาพระสุเมรุ สุโขทัยได้รับมาจากที่ใดและ
เป็นอิทธิพลมาจากศาสนาใด (อินเดีย/ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู)  
       ๑.๕ ภายในบริเวณวัดมหาธาตุปรากฏหลักฐานใดบ้างที่แสดงถึงความ
รุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในสุโขทัย (พระพุทธรูป, เจดีย์, วิหาร, โบสถ์ เป็นต้น)  
๒. ครูพูดเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน “นักเรียนจะเห็นได้ว่าพระพุทธศาสนา นับเป็น
ศาสนาหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญต่อสังคมสมัยสุโขทัย แต่ชาวเมืองสุโขทัยก็ไม่ได้นับ
ถือเพียงแค่พระพุทธศาสนาเท่านั้น วันนี้เราจะมาเรียนรู้เกี่ยวกับศาสนาและความ
เชื่อในสมัยสุโขทัยกัน” 
ขั้นสอน 
๑. ครูอธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหง (ศิลาจารึกหลัก
ที่ ๑) ให้นักเรียนฟัง จากนั้นครูฉายเนื้อหาศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๒ 
บรรทัดที่ ๑-๒๓ และด้านที่ ๓ บรรทัดที่ ๖-๑๐ บนกระดานด้วยโปรแกรม
นําเสนอภาพนิ่ง โดยมีเนื้อหาข้อความมีดังนี้ 

 
 
 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๒๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

“คนในเมืองสุโขทัยนี้มักทานมักทรงศีล มักโอยทาน พ่อขุนรามคําแหง 
เจ้าเมืองสุโขทัยนี้ทั้งชาวแม่ ชาวเจ้า ท่วยปั่วท่วยนาง ลูกเจ้าลูกขุน ทั้งสิ้น
ทั้งหลาย ทั้งผู้ชายผู้ญีง ฝูงท่วยมีศรัทธาในพระพุทธศาสน ทรงศีลเมื่อพรรษาทุก
คน เมื่อออกพรรษากรานกฐินเดือนณื่งจึ่งแล้วเมื่อกรานกฐิน มีพนมเบี้ย มีพนม
หมาก มีพนมดอกไม้ มีหมอนนั่งหมอนโนน บริพารกฐิน…” 

      (ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๒ บรรทัดที่ ๑-๒๓) 

“มีพระขพุง  ผีเทพดา  ในเขาอันนั้นเป็นใหญ่กว่าทุกผีในเมืองนี้  ขุนผู้ใด
ถือเมืองสุโขทัยนี้แล้  ไหว้ดีพลีถูก เมืองนี้เที่ยง  เมืองนี้ดี  ผิไหว้บ่ดี  พลีบ่ถูกผีใน
เขาอั้นบ่คุ้มบ่เกรง เมืองนี้หาย” 

      (ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๓ บรรทัดที่ ๖-๑๐) 
ที่มา : http://www.info.ru.ac.th/province/Sukhotai/msrj.htm 

๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความข้อความจากศิลาจารึกพ่อขุน
รามคําแหงด้านที่ ๒ บรรทัดที่ ๑-๒๓ และด้านที่ ๓ บรรทัดที่ ๖-๑๐ จากนั้นครู
ตั้งคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
     ๒.๑ ผู้สร้างหลักฐานชิ้นนี้คือใคร (พ่อขุนรามคําแหงมหาราช) 
     ๒.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน (สมัยสุโขทัย พุทธศตวรรษที่ ๑๙) 
     ๒.๓ ประเภทหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น, หลักฐานลายลักษณ์อักษร) 



๖๒๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๒.๔ สาระสําคัญของหลักฐาน (ชาวเมืองสุโขทัยนับถือพระพุทธศาสนา มัก
ทําบุญให้ทานรักษาศีล ประกอบพิธีกรรมสําคัญทางศาสนา เช่น เทศกาล
เข้าพรรษาและเทศกาลออกพรรษา นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผี
ผู้ปกครองจําเป็นต้องบูชาผีให้ถูกพิธี เพื่อความสงบสุขของผู้คนและความรุ่งเรือง
ของบ้านเมือง) 
     ๒.๕ จากหลักฐานศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๒ บรรทัดที่ ๑-๒๓ ให้
ข้อมูลเกี่ยวกับการนับถือศาสนาอะไรในสมัยสุโขทัย (การนับถือพระพุทธศาสนา
ในสมัยสุโขทัย โดยชาวเมืองสุโขทัยนิยมถือศีล บริจาคทาน มีความศรัทธา
เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา มีประเพณีทอดกฐินในช่วงออกพรรษา) 
     ๒.๖ จากหลักฐานศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๓ บรรทัดที่ ๖-๑๐ให้
ข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่ออะไรในสมัยสุโขทัย (ความเชื่อเรื่องการนับถือผีในสมัย
สุโขทัย ผู้ปกครองจําเป็นต้องบูชาผีให้ถูกพิธี เพื่อความสงบสุขของผู้คนและความ
รุ่งเรืองของบ้านเมือง) (Obj. ๑) 
๓. ครูให้นักเรียนดูภาพศาลตาผาแดงและภาพเทวสตรีที่ค้นพบในบริเวณศาลตา
ผาแดง 

 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๒๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 

 
 
 
 

ภาพที่ ๑ ศาลตาผาแดง 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยนายสุทธิพงษ์ โชติรมย์ วันที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

 
 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่ ๒ ภาพเทวรูปที่ค้นพบในบริเวณศาลตาผาแดง 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยนายสุทธิพงษ์ โชติรมย์ วันที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๙ 



๖๒๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๔. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความลักษณะความเชื่อและศาสนาจาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่กําหนด โดยครูใช้แนวคําถามเพื่อนําไปสู่การ
วิเคราะห์และตีความดังต่อไปนี้ 
     ๔.๑ เพราะเหตุใดจึงมีการตั้งข้อสันนิษฐานว่าศาลตาผาแดงเป็นศาสนสถาน
สําคัญแห่งหนึ่งในสมัยสุโขทัย (เพราะได้ขุดค้นพบเทวรูปและเทวตรีประดับ
เครื่องตกแต่งอย่างสวยงามหลายองค์ในบริเวณศาลตาผาแดง จึงตั้งข้อสันนิษฐาน
ได้ว่าสถานที่แห่งนี้เป็นศาสนถานสําคัญแห่งหนึ่งในเมืองสุโขทัย) 
     ๔.๒ การขุดค้นพบเทวรูปโบราณสามารถตั้งข้อสันนิษฐานได้ว่าศาลตาผาแดง
เป็นศาสนสถานในศาสนาใด (ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู) 
     ๔.๓ จากภาพหลักฐานข้างต้นสามารถสรุปประเด็นเกี่ยวกับการนับถือ
ศาสนาและความเชื่อในสมัยสุโขทัยได้อย่างไร (ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูเป็นหนึ่งใน
ศาสนาและความเ ชื่อ ที่ชาวสุ โข ทัย นับ ถือ  นอกเหนือจากการ นับ ถือ
พระพุทธศาสนาและการนับถือผี) (Obj. ๒) 
๕. ครูอธิบายความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อในสมัยสุโขทัยโดยใช้
โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง เรื่อง ศาสนาและความเชื่อในสมัยสุโขทัย เป็นสื่อ
ประกอบการสอน จากนั้นครูตั้งแนวคําถามเกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อในสมัย
สุโขทัยแล้วให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๒๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๕.๑ ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงได้ปรากฏข้อมูลหลักฐานว่าเมืองสุโขทัยรับ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทมาจากที่ใด (เมืองนครศรีธรรมราช) 
     ๕.๒ ในสมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) ได้รับพระพุทธศาสนานิกาย
หนึ่งมาจากนครพันคือพระพุทธศาสนาแบบใด (พระพุทธศาสนาแบบลัทธิลังกา
วงศ์) 
     ๕.๓ วัดมีความสําคัญต่อเมืองสุโขทัยอย่างไร (วัดเป็นศูนย์รวมกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา เป็นศูนย์กลางของชุมชน เป็นแหล่งรวมศิลปวิทยาด้านต่าง ๆ 
และเป็นที่ให้การศึกษาสําหรับเด็กผู้ชายในสมัยสุโขทัย) 
     ๕.๔ เพราะเหตุใดจึงสันนิษฐานได้ว่า ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เป็นศาสนาหนึ่ง
ที่ชาวเมืองสุโขทัยนิยมนับถือ (เพราะมีการขุดค้นพบหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
เช่น ศาลตาผาแดง และเทวรูปในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู) 
     ๕.๕ ชาวเมืองสุโขทัยมีความเชื่อว่าผีต่าง ๆ สิงสถิตอยู่ที่ใด และผู้ปกครอง
ต้องปฏิบัติอย่างไรต่อผีเพื่อความสงบสุขและความเจริญของบ้านเมือง (ชาวเมือง
สุโขทัยมีความเชื่อว่า  ผีหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติจะสิงสถิตที่ทิวเขาหลวง 
โดยผู้ปกครองบ้านเมืองจะต้องบูชาผีหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติให้ถูกวิธีเพื่อ
ความสงบสุขและความเจริญของบ้านเมือง) 
 
 



๖๓๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ขั้นสรุป 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยครูใช้แนวคําถามเพื่อนําไปสู่การ
อภิปรายร่วมกัน ดังนี้ 
     ๑.๑ จากข้อมูลหลักฐานทางประวัติศาสตร์ สรุปได้ว่าในสมัยสุโขทัยมีการนับ
ถือศาสนาและความเชื่ออะไรบ้าง 
(พระพุทธศาสนา, ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และการนับถือผีสางเทวดา) 
     ๑.๒ ศาสนามีความสําคัญต่อความเจริญและความมั่นคงของสังคมสมัย
สุโขทัยอย่างไรบ้าง (ศาสนาทําให้มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสงบสุข มุ่ง
สอนให้ศาสนิกชนประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดีทางกาย วาจา และจิตใจ เป็นบ่อ
เกิดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และช่วยส่งเสริมความมั่นคงในการ
ปกครองบ้านเมืองด้วยหลักธรรมทางศาสนา) (Obj. ๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๓๑                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้/ทักษะ และ
กระบวนการ 

 ๑. วิเคราะห์สาระสําคัญท่ี
ปรากฏในหลักฐานสมัย 
สุโขทัย 

 
 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การวิเคราะห์และตีความ
ข้อความจากศิ ล าจ า รึ ก  
พ่อขุนรามคําแหง 
๓ .  การศึ กษ าภาพศ าล  
ตาผาแดงและภาพเทวรูป  
ท่ี ค้ นพบ ในบริ เ วณศ าล  
ตาผาแดง 

 
 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากศิลาจารึก
พ่อขุนรามคําแหง 
๓. ภาพศาลตาผาแดง
แ ล ะ ภ า พ เ ท ว รู ป ท่ี
ค้นพบในบริเวณศาล
ตาผาแดง 

 
 
- ระบุประเภท และท่ีมา
ของหลักฐานได้ถูกต้อง 
- อธิบายสาระสําคัญของ
หลักฐานได้ถูกต้องและมี
เหตุผล 
- วิ เ ค ร า ะ ห์ก า ร นับ ถื อ
ความเช่ือและศาสนาใน
สมัยสุโขทัยได้ถูกต้องและ
มีเหตุผล 

  ๒. ตีความข้อมูลท่ีปรากฏ 
ในหลักฐานเกี่ยวกับความ
เ ช่ือและศาสนาในสมัย
สุโขทัย 

  อธิบายการนับถือความ
เ ช่ือและศาสนาในสมัย
สุ โ ข ทั ย ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง ต าม
ข้อมูลท่ีปรากฏในหลักฐาน

ด้านคุณลักษณะ 
 อภิปรายความสําคัญของ
ความเช่ือและศาสนาที่ส่ง 
ผลต ่อสภาพส ังคมสมัย
สุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การสังเกตพฤติกรรม 
 

 
๑. คําถาม 
๒ . แบบสังเกตพฤติ- 
กรรม 
 

 
อภิปรายเกี่ยวกับความ 
สําคัญของความเช่ือและ
ศาสนาท่ีส่งผลต่อสภาพ
สั ง ค ม ส มั ย สุ โ ข ทั ย ไ ด้
ถูกต้องและมีเหตุผล 

 
  



๖๓๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
 ................................................................................................................................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
     ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                     (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................   
 
           ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                    (.......................................................) 
                     วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๓๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๓ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นัก เรี ยนสามารถอธิบายลักษณะของ
สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยได้อย่างถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    ๑. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ลักษณะสําคัญ
ของสถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยได้อย่างถูกต้อง 
    ๒. นักเรียนสามารถจําแนกลักษณะของ
สถาปัตยกรรมสุโขทัยแต่ละประเภทได้อย่าง
ถูกต้อง 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูนําภาพสถาปัตยกรรมในสมัยต่าง ๆ ให้นักเรียนดูในโปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 
จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันเลือกภาพสถาปัตยกรรมที่เป็นสถาปัตยกรรมในสมัย
สุโขทัย  
 
 
 

 

ภาพวัดมหาธาตุ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
ที่มา : http://thai.smobi.net/wp-content/uploads/2018/05/35cf7_      

1-269-696x 494.jpg 
 
 
 

 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 
ภาพสถาปัตยกรรมในสมัย
ต่าง ๆ 
๒. บัตรภาพสถาปัตยกรรมใน
สมัยสุโขทัย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวิเคราะห์ลักษณะสําคัญ
ของสถาปัตยกรรมในสมัย
สุโขทัย 
 

 



๖๓๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
    ด้านคุณลักษณะ   
     นั ก เ รี ย น อ ภิ ป ร า ยค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยที่สะท้อนวิถีชีวิต
ของคนสุโขทัยในช่วงเวลาดังกล่าวได้อย่าง
เหมาะสม 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
ภาพวัดพระศรีสรรเพชร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ที่มา : https://encryptedtbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9G 
cSiFgomXLoTMpSDBBucIdDLgJCAx0n8aqGP4gRcmqoPWJNJLZIa 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพเจดีย์เจ็ดแถว อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
ที่มา : https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images? q=tbn:ANd9GcRW 

UX0MfHKpEtdgkxyCJ6w8DNA99_jOdC1dIr_WUcZJkUWpX6Mf 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๓๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 
 
 

 
ภาพวัดช้างล้อม อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 

ที่มา : https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:And9GcTqYF 
PwSHTKXEEx9MPEfFERypW_ih7x3EfxQBNqoprBic1JOEEnmg 

 

 

 

 
 
 
 

ภาพวัดไชยวัฒนาราม พระนครศรีอยุธยา 
ที่มา : http://www.painaidii.com/business/147844/album/ 



๖๓๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 
 

 
 

ภาพวัดพระพายหลวง สุโขทัย 
ที่มา : http://beerinbrave.blogspot.com/p/blog-page_21.html 

 

๒. ครูตั้งคําถามเพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
    ๒.๑ จากภาพที่นักเรียนเลือกมา นักเรียนคิดว่าลักษณะสถาปัตยกรรมในสมัย
สุโขทัย มีลักษณะอย่างไรบ้าง 
    ๒.๒ นักเรียนคิดว่า สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยมีจุดเด่นอย่างไร 
๓. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน “จากภาพที่ให้นักเรียนดูไปนั้น นักเรียนจะเห็นว่า 
ลักษณะสถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยนั้นมีความหลากหลาย และมีลักษณะเด่นที่
แตกต่างกันออกไป ฉะนั้นวันนี้เราจะมาศึกษากันว่า สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยมี
อะไรบ้าง มีลักษณะเด่นอย่างไร และมีความสําคัญกับวิถีชีวิตของผู้คนในสมัย
สุโขทัยอย่างไร” 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๓๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ขั้นสอน 
๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๕ กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน  
๒. ครูแจกบัตรภาพสถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยรูปแบบต่าง ๆ ให้แต่ละกลุ่ม กลุ่ม
ละ ๑ รูปแบบ ตามกําหนด ดังนี้  

        กลุ่มที่ ๑    เจดีย์ทรงสุโขทัยแท้ 
        กลุ่มที่ ๒    เจดีย์ทรงกลม 
        กลุ่มที่ ๓    เจดีย์ทรงปราสาท 
        กลุ่มที่ ๔    มณฑป 
        กลุ่มที่ ๕    วิหาร  

๓. นักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันวิเคราะห์ลักษณะของสถาปัตยกรรมสมัยสุโขทัย
ตามที่กลุ่มตนเองได้รับ โดยครูใช้แนวคําถาม ดังนี้ (Obj.๒) 
     ๓.๑ จากบัตรภาพสถาปัตยกรรมที่กลุ่มตนเองได้รับ มีลักษณะอย่างไร ให้
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์อย่างละเอียด 
๔. นักเรียนแต่ละกลุ่มนําข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ลักษณะสถาปัตยกรรมในสมัย
สุโขทัยตามที่กลุ่มตนเองได้รับ ออกมาเขียนหน้ากระดานพร้อมกับติดรูปบัตรภาพ
ของกลุ่มตนเอง 
๕. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนําเสนอลักษณะสําคัญของสถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย
หน้าชั้นเรียน (Obj.๑) 



๖๓๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๖. ครูตรวจสอบความถูกต้อง สรุป และอธิบายเพิ่มเติม 
๗. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนําบัตรภาพที่ติดบนกระดานมาคืน 
๘. ครูสุ่มนักเรียนให้ออกมาจําแนกลักษณะสถาปัตยกรรมสุโขทัยแต่ละประเภท 
โดยครูนําบัตรภาพสถาปัตยกรรมให้นักเรียนไปติดที่กระดานให้ตรงกับลักษณะและ
รูปแบบแต่ละประเภท (Obj.๓) 
๙. ครูตรวจสอบความถูกต้องของคําตอบบนกระดาน 
ขั้นสรุป 
๑. นักเรียนร่วมกันอภิปรายความสําคัญของสถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัยที่สะท้อน
ถึงวิถีชีวิตของคนในสุโขทัย โดยครูใช้แนวคําถาม ดังนี้ (Obj.๔) 
     ๑.๑ นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใด สถาปัตยกรรมสุโขทัยแต่ละประเภทจึงมีความ
แตกต่างกัน (เพราะเกิดจากการนํารูปแบบสถาปัตยกรรมของอาณาจักรหรือเมืองที่
มีความเจริญมาผสมผสานกับวัฒนธรรมของสุโขทัย) 
     ๑.๒ สถาปัตยกรรมสุโขทัยแต่ละรูปแบบ สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนใน
สมัยนั้นอย่างไร (สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคมที่นับถือ
พระพุทธศาสนาเป็นสําคัญ การติดต่อและนําวัฒนธรรมของเพื่อนบ้านมา
ผสมผสานกับวัฒนธรรมของตนเอง และภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์สถาปัตยกรรม
ในรูปแบบของตนเอง) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๓๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน เรื่อง สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย (การ
สร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ จนเป็นเอกลักษณ์ เกิดขึ้นจากการนําวัฒนธรรมอื่นมา
ผสมผสานกับวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ วิถีชีวิต และภูมิปัญญา
ของคนในพื้นที่ได้เป็นอย่างดี) 



๖๔๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายลักษณะของสถาปัตย- 
กรรมในสมัยสุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การนําเสนอ 
 

 
๑. คําถาม 
๒ .  บัตรคําสถาปัตย - 
กรรมในสมัยสุโขทัย 

 
อ ธิ บ า ย ลั ก ษณ ะ ข อ ง
สถาปัตยกรรมสุโขทัยได้
อย่างถูกต้องไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
๑. วิเคราะห์ลักษณะสําคัญ
ของสถาปัตยกรรมในสมัย
สุโขทัย 
๒ . จํ า แ น ก ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
สถาปัตยกรรมสุโขทัยแต่ละ
ประเภท 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การนําเสนอ 
 

 
๑. คําถาม 
๒ .  บัตรคําสถาปัตย - 
กรรมในสมัยสุโขทัย 

 
อธิบายลักษณะสํ าคัญ  
และจําแนกลักษณะของ
สถาปัตยกรรมสุโขทัยแต่
ละประเภทได้ถูกต้องไม่
น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสํ าคัญของ
สถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย
ท่ีสะท้อนวิถีชีวิตของคนใน
สุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การนําเสนอ 
 

 
คําถาม 
 

 
อภิปรายและความสําคัญ
ของสถาปัตยกรรมในสมัย
สุโขทัยที่สะท้อนวิถีชีวิต
ของคนในสุโขทัยได้อย่าง
เหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๔๑                   
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 
      ผลการเรียนรู้  
.................................................................................................................................................................................... 
      ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................................................................................... 
      ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............ 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
             ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                    (.......................................................) 
                      วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 
 
 
 
 
 
 
 



๖๔๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

บัตรภาพและบัตรคํา 
 

บัตรภาพที่ ๑ 
(กลุม่ ๑) 

 
 
 
 
 
 
 

เจดีย์วัดมหาธาตุ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
ท่ีมา : https://www.voicetv.co.th/read/450174 

บัตรภาพท่ี ๒ 
(กลุม่ที่ ๑) 

วัดเจดีย์เจ็ดแถว อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย
ท่ีมา : https://thailandtourismdirectory.go. 
th/th/info/attraction/detail/itemid/5425 

บัตรภาพที่ ๓ 
(กลุม่ ๑) 

 

เจดีย์วัดกโลทัย จ.กําแพงเพชร 
ท่ีมา : https://www.kppnews.net/2018/12/11 

/73235 
 

บัตรภาพท่ี ๔ 
(กลุ่ม ๒) 

 
 
 
 
 
 
 

เจดีย์วัดช้างล้อม อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย 
ท่ีมา : http://www.holidaythai.com/ 

Thailand-Attractions-750.htm 

 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๔๓                 
 

บัตรภาพที่ ๕ 
(กลุม่ ๒) 

เจดีย์วัดชนะสงคราม อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
ท่ีมา : http://pasinee282.blogspot.com/ 

บัตรภาพที่ ๖ 
(กลุม่ ๒) 

เจดีย์วัดเขาสุวรรณคีรี 
อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย 

ท่ีมา : https://gerryganttphotography.com/ 
images/sukhothai/DTHST0162WatKhaoSuwa

nkhiriSukhothai.jpg 
บัตรภาพที่ ๗ 

(กลุม่ ๓) 

เจดีย์ราย วัดเจดีย์เจ็ดแถว 
อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย 

ท่ีมา : http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/ 
book/book.php?book=37&chap=1&page=t37-

1-infodetail06.html 

บัตรภาพที่ ๘ 
(กลุม่ ๓) 

เจดีย์ราย วัดเจดีย์เจ็ดแถว 
อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย 

ท่ีมา : https://thailandtourismdirectory.go.th/ 
th/file/get/file/2017121897e736f0cee28297d

22dbf52f36ee4a4103114.jpg 
 

 



๖๔๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

บัตรภาพที่ ๙ 
(กลุม่ ๓) 

เจดีย์วัดพระพายหลวง อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
ท่ีมา : https://images.thaiza.com/37/37_ 

20130904153615..jpg 

บัตรภาพที่ ๑๐ 
(กลุม่ ๔) 

มณฑปวัดตระพังทองหลาง จ.สุโขทัย 
ท่ีมา : https://thailandtourismdirectory.go.th 
/th/file/get/file/20171218e3f9703a1a43d0ca

83b2255854dadade144027.jpg 
บัตรภาพที่ ๑๑ 

(กลุม่ ๔) 
 
 
 
 
 
 
 

 
มณฑปวัดศรีชุม จ.สุโขทัย 

ท่ีมา : https://encrypted-tbn0.gstatic.com/ 
images?q=tbn:ANd9GcQXMyBoSZpjyE5wfhdN

ehyBCqoYwB_-vNYBqZ5WQ9eKsgmWqrzF 

บัตรภาพที่ ๑๒ 
(กลุม่ ๕) 

 
ภาพจําลองวิหาร วัดมหาธาตุ  
อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 

ท่ีมา : https://www.bloggang.com/mainblog. 
php?id=patisonii&month=25-01-

2011&group=17&gblog=1 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๔๕                 
 

 

 

  

 

 

บัตรภาพที่ ๑๓ 
(กลุม่ ๕) 

วิหารวัดมหาธาตุ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
ท่ีมา : https://www.bloggang.com/data/i-sabai 

dee/picture/1303617047.jpg 

บัตรภาพที่ ๑๔ 
(กลุม่ ๔) 

วิหารวัดศรีสวาย อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย   
ท่ีมา : http://tis.dasta.or.th/dasta_survey/  

tourist_profile_img/dasta_1_2017032700115
6.jpg 



๖๔๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง จิตรกรรมและประติมากรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทาง
ปร ะ วั ติ ศ า สต ร์ ม า ใ ช้ ศึ กษ า
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔ .๓ ม .๑/๒ วิ เคราะห์
พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย
ในด้านต่าง ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ศิลปกรรมสมัยสุโขทัย 
     ๑. จิตรกรรมสมัยสุโขทัย 
     ๒ .  ป ร ะ ติ ม า ก ร ร มส มั ย
สุโขทัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
    นัก เรี ยนสามารถอ ธิบาย
ลักษณะของจิตรกรรมและ
ประติมากรรมในสมัยสุโขทัยได้
อย่างถูกต้อง 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนเล่นเกมเปิดภาพในโปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง โดยครูกําหนดภาพพระพุทธ- 
ชินราชมาให้ จากนั้นกําหนดแผ่นป้าย ๑-๒๐ ทับภาพพระพุทธชินราช แล้วสุ่มนักเรียนเปิด
แผ่นป้ายทีละแผ่นพร้อมกับตอบถามให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพพระพุทธชินราช 
ที่มา : https://mpics.mgronline.com/pics/Images/561000000670702.JPEG 

 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพพระพุทธชินราช 
๒. โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง
เกมเ ปิดแผ่น ป้ายพระพุทธ -  
ชินราช 
๓ .  ภาพประติมากรรมและ
จิตรกรรมหมวดต่าง ๆ 
๔. ใบกิจกรรม เรื่อง “มนต์เสน่ห์
แห่งศิลปะสุโขทัย” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของ
ประติมากรรมและจิตรกรรม
ส มัยสุ โข ทัย  ในใบกิ จกรรม 
“มนต์เสน่ห์แห่งศิลปะสุโขทัย” 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๔๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง จิตรกรรมและประติมากรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
     ด้านทักษะและกระบวนการ  
     นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ลักษณะสําคัญของจิตรกรรม
และประ ติ ม าก ร รม ในสมั ย
สุโขทัยได้อย่างถูกต้อง 
     ด้านคุณลักษณะ   
     นัก เ รี ยนอ ภิปรายความ 
สํ า คั ญ ข อ ง จิ ต ร ก ร ร ม แ ล ะ
ประติมากรรมสมัยสุ โขทัย ที่
สะท้อนถึงลักษณะทางสังคมของ
คนสุโขทัยในช่วงเวลาดังกล่าวได้
อย่างเหมาะสม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างเกมเปิดแผ่นป้าย โปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 

๒. ครูถามคําถามเพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
     ๒.๑ ภาพที่นักเรียนเห็น เป็นภาพอะไร (ภาพพระพุทธชินราช) 
     ๒.๒ พระพุทธชินราช เป็นพระพุทธรูปที่ประดิษฐานที่จังหวัดใด (พิษณุโลก) 



๖๔๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง จิตรกรรมและประติมากรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๒.๓ นักเรียนคิดว่า พระพุทธชินราชมีลักษณะเด่นอย่างไรบ้าง (ครูผู้สอนพิจารณาคําตอบ
ของนักเรียน) 
     ๒.๔ นักเรียนคิดว่า ลักษณะพระพุทธรูปจะมีลักษณะเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร (ครูผู้สอน
พิจารณาคําตอบของนักเรียน) 
๓. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน เรื่อง จิตรกรรมและประติมากรรมสมัยสุโขทัย (จากภาพพระ
พุทธชินราช นักเรียนจะสังเกตถึงลักษณะเด่นของพระพุทธรูป ซึ่งมีความแตกต่างและความ
สวยงามแตกต่างจากพระพุทธรูปลักษณะอื่น และเป็นลักษณะของพระพุทธรูปในสมัยสุโขทัย 
ฉะนั้นวันนี้เราจะมาศึกษากันว่า ประติมากรรมและจิตรกรรมในสมัยสุโขทัยมีอะไรบ้าง มี
ลักษณะอย่างไร และมีความสําคัญที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนในสมัยนั้นอย่างไร) 
ขั้นสอน 
๑. ครูนําภาพประติมากรรมและจิตรกรรมสมัยสุโขทัยไปติดบริเวณต่าง ๆ รอบห้อง จํานวน ๕ 
จุด ประกอบด้วย 

          จุดที่ ๑    ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดวัดตะกวน 
          จุดที่ ๒    ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดใหญ่ 
          จุดที่ ๓    ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดกําแพงเพชร 
          จุดที่ ๔    ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดพระพุทธชินราช 
          จุดที่ ๕    จิตรกรรมต่าง ๆ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๔๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง จิตรกรรมและประติมากรรมในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๒. นักเรียนทํากิจกรรม “มนต์เสน่ห์แห่งศิลปะสุโขทัย” โดยกําหนดให้นักเรียนต้องศึกษา
ประติมากรรมและจิตรกรรมตามจุดต่าง ๆ ที่ครูกําหนดให้ครบทั้ง ๕ จุด ซึ่งจะมีเวลาให้ศึกษา
จุดละ ๔ นาที 
๓. นักเรียนศึกษาประติมากรรมและจิตรกรรมสมัยสุโขทัยตามจุดที่กําหนดให้ พร้อมทั้ง
วิเคราะห์ลักษณะสําคัญของจิตรกรรมและประติมากรรมลงในใบกิจกรรม เรื่อง “มนต์เสน่ห์
แห่งศิลปะสุโขทัย” (Obj.๒)  
๔. ครูสุ่มนักเรียนจํานวน ๕ คน ออกมานําเสนอประติมากรรมและจิตรกรรมตามจุดต่าง ๆ ที่
ศึกษาหน้าชั้นเรียน (Obj.๑) 
๕. ครูตรวจสอบความถูกต้องและอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะสําคัญของประติมากรรมและ
จิตรกรรมรูปแบบต่าง ๆ อย่างละเอียด ประกอบโปรแกรมนําเสนอภาพนิ่ง 
ขั้นสรุป 
๑. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปความสําคัญของประติมากรรมและจิตรกรรมในสมัย
สุโขทัยที่สะท้อนถึงลักษณะทางสังคมของคนสุโขทัยในช่วงเวลาดังกล่าว โดยครูใช้แนวคําถาม
ดังนี้ 
     ๑.๑ จากการที่นักเรียนได้ศึกษาลักษณะของประติมากรรมและจิตรกรรมในสมัยสุโขทัยไป
นั้น สะท้อนให้นักเรียนเห็นถึงลักษณะสังคม ความเป็นอยู่ และวิถีชีวิตของคนสุโขทัยใน
ช่วงเวลาดังกล่าวได้อย่างไรบ้าง (สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อในด้านพระพุทธศาสนา การ
เชื่อมโยงและติดต่อกับอาณาจักรอื่น ๆ ในการรับเอาวัฒนธรรมมาผสมผสานจนสร้างสรรค์เป็น
ผลงานของตนเองได้ และภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์ผลงานทั้งประติมากรรมและจิตรกรรม) 
 



๖๕๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายลักษณะของจิตร- 
กรรมและประติมากรรม
ในสมัยสุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒ .  การร่วมกิจกรรม
“มนต์เสน่ห์แห่งศิลปะ
สุโขทัย” 

๓. การนําเสนอ 

 
๑. คําถาม 
๒. กิจกรรม “มนต์เสน่ห์
แห่งศิลปะสุโขทัย” 
๓ . ภาพประติมากรรม
และจิตรกรรม 
๔ .  ใบกิจกรรม “มนต์
เสน่ห์แห่งศิลปะสุโขทัย” 

 
อธิบายลักษณะสําคัญของ
ประติมากรรมและจิตรกรรม
ในสมัยสุโขทัยได้ถูกต้องไม่
น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิเคราะห์ลักษณะสําคัญ
ของจิตรกรรมและประติ-  
มากรรมในสมัยสุโขทัย      

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒ .  การร่วมกิจกรรม
“มนต์เสน่ห์แห่งศิลปะ
สุโขทัย” 

๓. การนําเสนอ 

 
๑. คําถาม 
๒. กิจกรรม “มนต์เสน่ห์
แห่งศิลปะสุโขทัย” 
๓ . ภาพประติมากรรม
และจิตรกรรม 
๔ .  ใบกิจกรรม “มนต์
เสน่ห์แห่งศิลปะสุโขทัย” 

 
ร ะ บุ ลั ก ษณะสํ า คั ญ ข อ ง
ประติมากรรมและจิตรกรรม
ในสมัยสุโขทัยได้ถูกต้องไม่
น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 
อภิปรายความสําคัญของ
จิตรกรรมและประ ติ -  
มากรรมสมัยสุ โข ทัยที่
สะท้อนถึงลักษณะทาง
สังคมของคนสุโขทัยใน
ช่วงเวลาดังกล่าว 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒ .  การร่วมกิจกรรม
“มนต์เสน่ห์แห่งศิลปะ
สุโขทัย” 

๓. การนําเสนอ 

 
๑. คําถาม 
๒. กิจกรรม “มนต์เสน่ห์
แห่งศิลปะสุโขทัย” 
๓ . ภาพประติมากรรม
และจิตรกรรม 
๔ .  ใบกิจกรรม “มนต์
เสน่ห์แห่งศิลปะสุโขทัย” 

 
อภิปรายความสํ าคัญของ
จิตรกรรมและประติมากรรม
ส มั ยสุ โ ข ทั ย ท่ี ส ะ ท้ อน ถึ ง
ลักษณะทางสังคม วิ ถี ชี วิต
ของคนสุโขทัยในช่วงเวลา
ดังกล่าวได้อย่างเหมาะสม 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๕๑                  
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
..................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
..................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                    (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............ 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................................ 
 
             ลงช่ือ .....................................ผู้ตรวจ 
                                                                     (.......................................................) 
                       วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 

 

 

 

 

 



๖๕๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ภาพประติมากรรมและจิตรกรรมประจาํจุดต่าง ๆ 
จุดที่ ๑ ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดวัดตะกวน 
 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : http://www.laksanathai.com/book1/p260.aspx 

จุดที่ ๒ ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดใหญ่ 

  

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : http://www.finearts.go.th 
/ramkhamhaengmuseum/imag

es/474/0bject07small.jpg 

ท่ีมา : https://f.ptcdn.info/252/ 
059/000/pdnran35HpmpG99ztI-o.jpg 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๕๓                  
 

จุดที่ ๓ ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดกําแพงเพชร 

 

 

 
 

 

 

 

จุดที่ ๔ ประติมากรรมพระพุทธรูป หมวดพระพุทธชินราช 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : http://img.tarad.com/shop/t/ 
tbs234/imglib/spd_20150310165740_b.JPG 

ท่ีมา : http://sakan4667.blogspot.com 
/2015/06/blog-post.html 

 

ท่ีมา : https://f.ptcdn.info/268/037 
/000/nxlno5moaCUSi2e8o11-o.jpg 

ท่ีมา : http://thai-history-art-
tourism.blogspot.com/2014/03/ 

blog-post_849.html 



๖๕๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

จุดที่ ๕ จิตรกรรมต่าง ๆ  

 

 

 

 

 ภาพชาดกลายเส้นสลักบนแผ่นหินชนวน 
ประดับมณฑปวัดศรีชุม 

ท่ีมา : http://3.bp.blogspot.com/-
Oz8VJ4c9Tck/VYbuvw7L_nI/AAAAAAAA

ADc/pZyFkWSDdb8/s1600/a008.jpg 

ภาพเขียนสีท่ีเก่าแก่ท่ีสุด  วัดเจดีย์เจ็ดแถว 
ท่ีมา : http://119.46.166.126/self_all/ 

selfaccess10/m4/art4_1/lesson2/image/art
5.png 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๕๕                        
 

ใบกิจกรรม เรื่อง “มนต์เสน่ห์แหง่ศิลปะสุโขทัย” 
คําชี้แจง : ให้นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของประติมากรรมและจิตรกรรมสมัยสุโขทัย ตามประเด็นที่กําหนดให้ถูกต้อง 

พระพทุธรูปประติมากรรม 
หมวดวัดตระกวน (จุดที่ ๑) 

พระพทุธรูปประติมากรรม 
หมวดใหญ่ (จุดที่ ๒) 

พระพทุธรูปประติมากรรม 
หมวดกาํแพงเพชร (จุดที่ ๓) 

พระพทุธรูปประติมากรรม 
หมวดพระพุทธชินราช (จุดที ่๔) 

จิตรกรรมตา่ง ๆ 
(จุดที่ ๕) 

พระพักตร์ : 
 
 

พระวรกาย :  
 
 

พระรัศมี : 
 
 
พระเกศา : 
 
 
พระขนงและพระนาสิก : 
 
 
ลักษณะสําคัญอื่น ๆ : 
 

พระพักตร์ : 
 
 

พระวรกาย :  
 
 

พระรัศมี : 
 
 
พระเกศา : 
 
 
พระขนงและพระนาสิก : 
 
 
ลักษณะสําคัญอื่น ๆ : 

พระพักตร์ : 
 

 
พระวรกาย :  
 
 

พระรัศมี : 
 
 
พระเกศา : 
 
 
พระขนงและพระนาสิก : 
 
 
ลักษณะสําคัญอื่น ๆ : 

พระพักตร์ : 
 

 
พระวรกาย :  
 
 

พระรัศมี : 
 
 
พระเกศา : 
 
 
พระขนงและพระนาสิก : 
 
 
ลักษณะสําคัญอื่น ๆ : 

วัสดุหรือพื้นหลังที่ใช้ในการ
จารึก/เขียนภาพ : 
 
 
 

 
วัสดุที่ใช้ในการจารึก/เขียน
ภาพ : 
 
 

 
เรื่องราวที่บันทึก : 
 
 
 
ลักษณะสําคัญอื่น ๆ : 



๖๕๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์
ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๓ ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพล
ของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย
ส มัยสุ โ ข ทั ยและสั ง คม ไทย ใน
ปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 
     ๑. อักษรไทย 
     ๒. ไตรภูมิพระร่วง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
      นักเรียนสามารถอธิบายความรู้
เกี่ยวกับอักษรไทยและไตรภูมิพระ
ร่วงได้อย่างถูกต้อง 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูภาพตัวอักษรไทยในศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงและภาพหนังสือไตรภูมิ
พระร่วง 

 
 
 

 

 

ภาพที่ ๑ ตัวอักษรไทยในศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหง 
ที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/จารึกพ่อขุนรามคําแหง 

 
 

 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ภาพตัวอักษรไทยในศิลา
จารึกพ่อขุนรามคําแหง 
๒. ภาพหนังสือไตรภูมิพระร่วง 
ฉบับหอสมุดแห่งชาติ 
๓. ภาพอักษรไทยสมัยสุโขทัย
เปรียบเทียบกับอักษรไทยสมัย
ปัจจุบัน 
๔. ข้อความจากศิลาจารึกพ่อ
ขุนรามคําแหง (ศิลาจารึกหลัก
ที่ ๑)  
๕. ภาพอักษรไทยสมัยสุโขทัย
เปรียบเทียบกับอักษรไทยสมัย
ปัจจุบัน 
๖. ภาพสวรรค์ชั้นดาวดึงส์จาก
สมุดภาพไตรภูมิสมัยธนบุรี  
ฉบับกรุงเบอร์ลิน 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๕๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
     ด้านทักษะและกระบวนการ   

      นั ก เ รี ยนสามารถวิ เ ค ร าะ ห์
อิทธิพลของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่
ส่งผลต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบันได้
อย่างสมเหตุสมผล 
     ด้านคุณลักษณะ   

     นักเรียนสามารถอภิปรายคุณค่า
ของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๒ ภาพหนังสือไตรภูมิพระร่วง ฉบับหอสมุดแห่งชาติ 
ที่มา : https://th.readme.me/p/4471 

 

     จากนั้นครูตั้งแนวคําถามแล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
     ๑.๑ จากภาพที่ ๑ นักเรียนทราบหรือไม่ว่าตัวอักษรนี้เรียกว่าอะไร (ลายสือไทยหรือตัว
อักษรไทย) 
     ๑.๒ ลายสือไทยหรือตัวอักษรไทยปรากฏบนหลักฐานอะไร (ศิลาจารึกหลักที่ ๑ หรือ
ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหง) 
     ๑.๓ ทราบหรือไม่ใครเป็นผู้ประดิษฐ์ลายสือไทยหรือตัวอักษรไทย (พ่อขุนรามคําแหง
มหาราช) 

๗. ภาพนรกภูมิจากสมุดภาพ
ไตรภูมิสมัยธนบุรี ฉบับกรุง
เบอร์ลิน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. การวิเคราะห์อิทธิพลของ  
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่ส่งผล
ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบันจาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
๒. การอภิปรายความสําคัญ
ของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 



๖๕๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๑.๔ พ่อขุนรามคําแหงมหาราช ท่านคือใครและมีความสําคัญต่อสุโขทัยอย่างไร (พ่อขุน
รามคําแหงมหาราช ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ลําดับที่ ๓ แห่งกรุงสุโขทัย พระราชกรณียกิจ
สําคัญของพระองค์ต่อบ้านเมือง ได้แก่ การประดิษฐ์ตัวอักษรไทย สนับสนุนการค้าขาย ทํานุ
บํารุงศาสนา และขยายอาณาเขตบ้านเมืองจนสุโขทัยมีฐานะเป็นอาณาจักรที่ยิ่งใหญ่และ
เจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก) 
     ๑.๕ จากภาพที่ ๒ นักเรียนเคยเห็นหรือเคยอ่านหนังสือไตรภูมิพระร่วงหรือไม่  
ถ้านักเรียนไม่เคยเห็นหรือไม่เคยอ่านไตรภูมิพระร่วงลองช่วยกัน ตั้งข้อสันนิษฐานว่าไตรภูมิ
พระร่วงน่าจะมีเ นื้อหาเกี่ยวกับเรื่องอะไร  (ไตรภูมิพระร่วง เ ป็นวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา โดยมีเนื้อหามุ่งสอนให้คนทําความดีชี้ให้เห็นถึงบาป-บุญ การตกนรก-  
ขึ้นสวรรค์) 
     ๑.๖ บนปกหนังสือระบุว่าใครเป็นผู้แต่งไตรภูมิพระร่วง (พระญาลิไทยหรือพระมหา
ธรรมราชาที่ ๑) 
     ๑.๗ พระญาลิไทยหรือพระมหาธรรมราชาที่ ๑ ท่านคือใครและมีความสําคัญต่อสุโขทัย
อย่างไร (พระญาลิไทยหรือพระมหาธรรมราชาที่ ๑ ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ลําดับที่ ๖ แห่ง
กรุงสุโขทัย พระราชกรณียกิจสําคัญของพระองค์ต่อบ้านเมือง ได้แก่ การขยายอาณาเขต
บ้านเมือง ปกครองบ้านเมืองด้วยหลักธรรมราชา ทํานุบํารุงพุทธศาสนา และทรงนิพนธ์
วรรณกรรมทางศาสนา คือ ไตรภมูิพระร่วง) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๕๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๒. ครูพูดเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า “อักษรไทยและวรรณกรรมไตรภูมิพระร่วง 
นับเป็นภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่ส่งผลมาถึงสมัยปัจจุบัน วันนี้เราจะมาเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา 
เหล่านี้กัน 
ขั้นสอน 
๑. ครูให้นักเรียนศึกษาหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์เป็นข้อความจากศิลาจารึกพ่อขุน
รามคําแหง (ศิลาจารึกหลักที่ ๑) ทั้งนี้ครูจะฉายเนื้อหาดังกล่าว บนกระดานด้วยโปรแกรม
นําเสนอภาพนิ่งโดยมีข้อความ ดังนี้ 

“...เมื่อก่อนลายสือไทยนี้บ่มี ๑๒๐๕ ปีมะแม พ่อขุนรามคําแหงหาใคร่ใจในใจ แลใส่
ลายสือไทยนี้ ลายสือไทยนี้จึ่งมีเพื่อขุนผู้นั้นใส่ไว้...” 

(ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๔ บรรทัดที่ ๘-๑๑) 
๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความข้อความจากศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ 
๔ บรรทัดที่ ๘-๑๑ ข้างต้นจากนั้นครูตั้งแนวคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
     ๒.๑ ผู้สร้างหลักฐานนี้คือใคร (พ่อขุนรามคําแหงมหาราช) 

       ๒.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน (ปีมหาศักราช ๑๒๐๕ ตรงกับ พุทธศักราช ๑๘๒๖) 
       ๒.๓ ประเภทหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น, หลักฐานลายลักษณ์อักษร) 
     ๒.๔ สาระสําคัญหลักฐาน (พ่อขุนรามคําแหงได้คิดประดิษฐ์ลายสือไทยหรืออักษรไทย 
เมื่อปี พ.ศ. ๑๘๒๖) 



๖๖๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ครูกล่าวว่า “จากหลักฐานข้างต้นทําให้เราทราบข้อมูลว่า พ่อขุนรามคําแหงทรงเป็น
ผู้คิดประดิษฐ์ลายสือไทยหรืออักษรไทย” 
๓. ครูให้นักเรียนดูภาพอักษรไทยสมัยสุโขทัยกับภาพอักษรไทยสมัยปัจจุบัน จากนั้นครู
อธิบายความรู้เกี่ยวกับลายสือไทยหรืออักษรไทยพร้อมตั้งแนวคําถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ
ดังนี้ 

 
 
 
 

 
ภาพอักษรไทยสมัยสุโขทัยเปรียบเทียบกับอักษรไทยสมัยปัจจุบัน 
ที่มา : https://www.dek-d.com/board/view/1237110/ 

 

     ๓.๑ อักษรไทยสมัยสุโขทัยแตกต่างกับอักษรไทยสมัยปัจจุบันอย่างไร(อักษรไทยสมัย
สุโขทัยมีจํานวน ๓๙ ตัว อักษรไทยสมัยปัจจุบันมีจํานวน ๔๔ ตัว วิธีการเขียนอักษรไทยสมัย
สุโขทัยจะวางสระไว้บรรทัดเดียวกันทั้งหมด โดยสระทุกตัวจะสูงเสมอพยัญชนะและเขียน
พยัญชนะต้นติดกับสระ ส่วนตัวสะกดจะเขียนห่างจากพยัญชนะต้นและสระ ส่วนวิธีการ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๖๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

เขียนอักษรไทยสมัยปัจจุบันจะวางสาระไว้ข้างบน ข้างล่าง หรือไว้บรรทัดเดียวกับพยัญชนะ 
และเขียนพยัญชนะต้น สระ และตัวสะกดไว้ติดกัน) 
     ๓.๒ เพราะเหตุใดอักษรไทยจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม (เพราะสภาพแวดล้อมทาง
สังคมในแต่ละยุคสมัยส่งผลให้การใช้อักษรไทยเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม) 
     ๓.๓ ลายสือไทยหรืออักษรไทยสมัยสุโขทัยส่งอิทธิพลต่อการสื่อสารของคนในสมัย
ปัจจุบันอย่างไร (ลายสือไทยหรืออักษรไทยสมัยสุโขทัยเป็นรากฐานสําคัญของภาษาไทยใน
สมัยปัจจุบัน ทําให้สังคมไทยมีภาษาที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองใช้ในการสื่อสาร) 
๔. ครูให้นักเรียนดูภาพสวรรค์ชั้นดาวดึงส์และภาพนรกภูมิจากสมุดภาพไตรภูมิสมัยธนบุรี 
ฉบับกรุงเบอร์ลิน จํานวน ๒ ภาพ จากนั้นครูอธิบายความรู้เกี่ยวไตรภูมิพระร่วง พร้อมตั้ง
คําถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
ภาพสวรรค์ชั้นดาวดึงส์จากสมุดภาพไตรภูมิสมัยธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน 

ที่มา : http://www.tnews.co.th/contents/307213 



๖๖๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 
 
 
 

         ภาพนรกภูมิจากสมุดภาพไตรภูมิสมัยธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน 
ที่มา : http://www.tnews.co.th/contents/307213 

     ๔.๑ ใครเป็นผู้แต่งไตรภูมิพระร่วง (พระยาลิไทยหรือพระมหาธรรมราชาที่ ๑) 
     ๔.๒ จากสมุดภาพไตรภูมิสมัยธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน ภาพทั้งสองข้างต้นที่นักเรียนได้ดู
ไปนั้นเป็นภาพเกี่ยวกับเรื่องอะไร (ความเชื่อเกี่ยวกับสวรรค์และนรก) 
     ๔.๓ ภาพทั้งสองแสดงให้เห็นถึงความเชื่อของศาสนาอะไร (พระพุทธศาสนา) 
     ๔.๔ จุดประสงค์ในการแต่งไตรภูมิพระร่วงต้องการสอนในเรื่องอะไร(จุดประสงค์ในการ
แต่งไตรภูมิพระร่วงต้องการสอนให้คนทําความดีเพื่อไปเกิดในภพภูมิที่ดี และเกรงกลัวต่อ
การทําความชั่ว มิเช่นนั้นต้องตกนรกภูมิ) 
     ๔.๕ เพราะเหตุใดไตรภูมิพระร่วงซึ่งเป็นวรรณกรรมสมัยสุโขทัยจึงมาปรากฏในสมัย
ธนบุรีได้ (เพราะการเผยแพร่อิทธิพลทางความเชื่อจากยุคสมัยหนึ่งไปสู่อีกยุคสมัยหนึ่ง) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๖๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เรื่อง ภูมิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสโุขทัย                                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๔.๖ เนื้อหาในไตรภูมิพระร่วงส่งอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิตของคนในสังคมสมัยสุโขทัย
และสมัยปัจจุบันอย่างไร (เนื้อหาในไตรภูมิพระร่วงมุ่งสอนให้คนกระทําความดี ละเว้นจาก
ความชั่ว ส่งผลให้คนสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างราบรื่นและสังคมมีความสงบสุข) (Obj. ๑, 
Obj. ๒) 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยครูใช้คําถามนําไปสู่การอภิปรายร่วมกัน ดังนี้ 
     ๑.๑ ลายสือไทยหรืออักษรไทยสมัยสุโขทัยมีความสําคัญต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน
อย่างไร (ลายสือไทยหรืออักษรไทยสมัยสุโขทัย เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ช่วยยกระดับการ
สื่อสารความรู้และความคิดให้กับสังคมไทยสมัยก่อน ช่วยสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมและ
วัฒนธรรมให้แผ่ขยายออกไปยังเมืองต่าง ๆ เป็นรากฐานของภาษาไทยในสมัยปัจจุบัน) 
     ๑.๒ ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมที่มีความสําคัญต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบันอย่างไร 
(ไตรภูมิพระร่วง เป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่มุ่งสอนให้คนยึดมั่นในการทําความดี 
ละเว้นการทําชั่ว ชี้ให้เห็นเรื่องบาป-บุญ นรก-สวรรค์ ซึ่งมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมและความ
เชื่อของคนไทยในสมัยต่อมา) 
     ๑.๓ ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยมีความสําคัญอย่างไร (ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย เป็นสิ่งที่เกิดขึ้น
จากการปะทะสร้างสรรค์ของมนุษย์ในแต่ละสังคม โดยมีพื้นฐานมาจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น 
สภาพทางภูมิศาสตร์ และทรัพยากรธรรมชาติ ความศรัทธาในศาสนา ความจําเป็นพื้นฐาน
ในการดํารงชีวิต และการรับความเจริญจากวัฒนธรรมอื่น เป็นมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ
สืบต่อมาถึงคนในยุคปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ และความเจริญทางวัฒนธรรมของ
มนุษย์กลุ่มหนึ่งได้อย่างชัดเจน) (Obj. ๓)



๖๖๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความรู้เกี่ยวกับ  
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย
ได้แก่  อักษรไทยและ 
ไตรภูมิพระร่วง 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การวิเคราะห์ข้อความ
จากศิลาจารึกพ่อขุนราม- 
คําแหง (ศิลาจารึกหลักท่ี ๑)
๓. การดูภาพอักษรไทย
สมัยสุโขทัยเปรียบเทียบ
กับอักษรไทยสมัยปัจจุบัน 
๔. การดูภาพสวรรค์ช้ัน
ดาวดึงส์และภาพนรกภูมิ
จากสมุดภาพไตรภูมิสมัย
ธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน 
 

 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากศิลาจารึก
พ่อขุนรามคําแหง (ศิลาจารึก
หลักท่ี ๑) 
๓ .  ภาพอักษรไทยสมัย
สุ โขทัยเปรียบเทียบกับ
อักษรไทยสมัยปัจจุบัน 
๔. ภาพสวรรค์ช้ันดาวดึงส์
จากสมุดภาพไตรภูมิสมัย
ธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน 
๕. ภาพนรกภูมิจากสมุด
ภาพไตรภูมิสมัยธนบุรี 

   
อธิบายความรู้ เ กี ่ยวกับ
ภูมิปัญญาสมัย สุ โ ข ทัย 
ได้แก่ อักษร ไทย  และ
ไตรภู มิพระร่วงได้ ถูกต้อง 
แ ล ะ ค ร อ บ ค ล ุม ส า ร ะ 
สําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ
วิเคราะห์อิทธิพลของ      
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยท่ี
ส่งผลต่อสังคมไทยสมัย
ปัจจุบัน 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การวิเคราะห์ข้อความ
จากศิลาจารึกพ่อขุนราม- 
คําแหง (ศิลาจารึกหลักท่ี ๑)
๓. การดูภาพอักษรไทย
สมัยสุโขทัยเปรียบเทียบ
กับอักษรไทยสมัยปัจจุบัน 
๔. การดูภาพสวรรค์ช้ัน
ดาวดึงส์และภาพนรกภูมิ
จากสมุดภาพไตรภูมิสมัย
ธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน 
 

 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากศิลาจารึก
พ่อขุนรามคําแหง (ศิลาจารึก
หลักท่ี ๑) 
๓ .  ภาพอักษรไทยสมัย
สุ โขทัยเปรียบเทียบกับ
อักษรไทยสมัยปัจจุบัน 
๔. ภาพสวรรค์ช้ันดาวดึงส์
จากสมุดภาพไตรภูมิสมัย
ธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน 
๕. ภาพนรกภูมิจากสมุด
ภาพไตรภู มิส มัยธนบุรี  
ฉบับกรุงเบอร์ลิน 
 
 

 
- ระบุประเภท และท่ีมา
ของหลักฐานได้ถูกต้อง 
- อธิบายสาระสําคัญของ
หลักฐานได้ถูกต้องและมี
เหตุผล 
- วิเคราะห์อิทธิพลของภูมิ
ปัญญาสมัยสุโขทัยท่ีส่งผล
ต่อสังคมไทย สมัยปัจจุบัน
ได้ถูกต้องและมีเหตุผล 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๖๕                   
 

สิง่ที่ตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านคุณลักษณะ 
อ ภิ ป ร า ย คุ ณค่ า ข อ ง  
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การสังเกตพฤติกรรม 
 

 
๑. คําถาม 
๒. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
อภิปรายเกี่ยวกับคุณค่า
ของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย
ได้ถูกต้องและมีเหตุผล 

  



๖๖๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

 ผลการเรียนรู้  
.................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................................... 
 
 

                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                    (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
            ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                    (....................................................) 
                   วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๖๗                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
     ส ๔ .๑ ม .๑/๓ นําวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์
ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๓ ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพล
ของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย
สมัยสุโขทัยและสังคมไทยในปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 
     ๑. การชลประทาน     
     ๒. เครื่องสังคโลก 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนสามารถอธิบายความรู้
เกี่ยวกับการชลประทานและเครื่อง
สังคโลกได้อย่างถูกต้อง 
   
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์รายการจดหมายเหตุกรุงศรี ตอน สรีดภงส์โดยใช้เวลาชมประมาณ  
๑ นาที  

 
 
 
 
 
 

วีดิทัศน์รายการจดหมายเหตุกรุงศรี ตอน สรีดภงส์ 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=E0f4jkQ_aq0 

      จากนั้นครูตั้งแนวคําถามแล้วให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
     ๑.๑ จากการดูวีดิทัศน์ข้างต้น สรีดภงส์ คืออะไร 
(สรีดภงส์ คือ ทํานบขนาดใหญ่สมัยสุโขทัย ทําหน้าที่ช่วยชะลอน้ําป่าที่ไหลมาตามซอกเขาให้
ไหลลงสู่คลองเสาหอเพื่อไม่ให้น้ําป่าไหลท่วมพื้นที่ของเมือง) 
     ๑.๒ เพราะเหตุใดชาวสุโขทัยต้องสร้างสรีดภงส์ไว้ในบริเวณเมือง 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์รายการจดหมาย
เหตุกรุงศรี ตอน สรีดภงส์ 
๒. วีดิทัศน์รายการมรดกโลก
สุโขทัย ตอน สังคโลกสุโขทัย 
๓. ข้อความจากศิลาจารึกพ่อ
ขุนรามคําแหง 
๔. ภาพสรีดภงส์ 
๕. ภาพตระพังเงิน 
๖. ภาพจานสังคโลกเคลือบ
เขียว 
๗. ภาพมกรสังคโลก 
๘. ภาพจานสังคโลกลายปลา 
๙. ภาพตุ๊กตาสังคโลก 
๑๐ .  ภาพซากเตาประ ทุน
เผาสังคโลกบ้านเกาะน้อย 

 



๖๖๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นั ก เ รี ยนสามารถวิ เ ค ร า ะห์
อิทธิพลของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่
ส่งผลต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบันได้
อย่างสมเหตุสมผล 
     ด้านคุณลักษณะ   

      นักเรียนสามารถอภิปรายความ
คุณค่าของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยได้
อย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 

(เหตุผลในการสร้างสรีดภงส์ ในฤดูฝนใช้เป็นทํานบกั้นน้ําหรือบังคับทิศทางของน้ําให้ไหลไป
ตามทิศทางที่ต้องการ ส่วนในฤดูแล้งใช้เป็นแหล่งกักเก็บน้ํา)   
     ๑.๓ หลักฐานทางประวัติศาสตร์ใดที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตําแหน่งที่ตั้งของสรีดภงส์และอยู่
ตรงบริเวณใด (ศิลาจารึกหลักที่ ๑ หรือศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหง ระบุว่า สรีดภงส์ อยู่
บริเวณทิศใต้ของเมืองสุโขทัย) 
๒. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์รายการมรดกโลกสุโขทัย ตอน สังคโลกสุโขทัย โดยใช้เวลา
ประมาณ  ๒ นาที  

 
 
 
 
 
 
 

วีดิทัศน์รายการมรดกโลกสุโขทัย ตอน สังคโลกสุโขทัย 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=TXXZBFc_DW8 

 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. การวิเคราะห์อิทธิพลของ  
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่ส่งผล
ต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน  
๒. การอภิปรายความสําคัญ
ของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๖๙                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     จากนั้นครูตั้งแนวคําถามแล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
     ๒.๑ เครื่องสังคโลก คืออะไร(เครื่องสังคโลก คือ เครื่องปั้นดินเผาเนื้อแกร่งที่ผลิตขึ้นใน
สมัยสุโขทัย) 
     ๒.๒ แหล่งผลิตเครื่องสังคโลกที่สําคัญอยู่ที่ไหน (เมืองสุโขทัยและเมืองศรีสัชนาลัย) 
     ๒.๓ เครื่องสังคโลกสุโขทัยแบ่งได้กี่ชนิดและมีลักษณะเป็นอย่างไร (สังคโลกสุโขทัยแบ่ง
ได้ ๒ ชนิด คือ ชนิดเคลือบสีและไม่เคลือบสี โดยนิยม เคลือบสีเขียวไข่กา สีน้ําตาล สีขาว 
และตกแต่งเขียนสีดําเป็นรูปปลา กงจักร หอยสังข์ และดอกไม้ก้านขด) 
     ๒.๔ จุดประสงค์การผลิตเครื่องสังคโลกสุโขทัยเพื่อใช้ในด้านใดบ้าง (การผลิตเครื่อง  
สังคโลกสุโขทัยเพื่อใช้เป็นภาชนะในชีวิตประจําวัน เช่น จาน ชาม ตลับ กระปุก รวมถึงเป็น
เครื่องประดับสถาปัตยกรรมทางศาสนา เช่น กระเบื้องมุงหลังคา ช่อฟ้า บราลี รวมทั้งท่อน้ํา
สังคโลกซึ่งเป็นส่วนสําคัญในระบบสาธารณูปโภคของสุโขทัย) 
     ๒.๕ แหล่งเตาเผาเครื่องสังคโลกสุโขทัยพบที่บริเวณใด 
(แหล่งเตาเผาเครื่องสังคโลกสุโขทัยพบบริเวณด้านเหนือนอกกําแพงเมืองโดยเฉพาะบริเวณ
คันดินรอบวัดพระพายหลวง) 
๓. ครูพูดเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยกล่าวว่า “ระบบชลประทานและเครื่องสังคโลก นับเป็น
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยที่ส่งผลมาถึงสมัยปัจจุบัน วันนี้เราจะมาเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา
เหล่านี้กัน” 
 



๖๗๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ขั้นสอน 
๑. ครูให้นักเรียนศึกษาหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์เป็นข้อความจากศิลาจารึกพ่อขุน
รามคําแหง (ศิลาจารึกหลักที่ ๑) ทั้งนี้ครูจะฉายเนื้อหาดังกล่าว บนกระดานด้วยโปรแกรม
นําเสนอภาพนิ่งโดยมีเนื้อหาข้อความ ดังนี้ 

“…เบื้องหัวนอนเมืองสุโขไทยนี้ มีกูฎีพิหารปู่ครูอยู่ มีสรีดภงส มีป่าพร้าวป่าลาง มีป่า
ม่วงป่าขาม…” 

(ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๓ บรรทัดที่ ๔-๕) 

“...กลางเมืองสุโขทัยนี้ มีน้ําตระพังโพยสีใสกินดี ดั่งกินน้ําโขงเมื่อแล้ง...” 
(ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๒ บรรทัดที่ ๖-๗) 

ที่มา : http://www.info.ru.ac.th/province/Sukhotai/msrj.htm 

๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความข้อความจากศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงใน
ข้างต้น จากนั้นครูตั้งแนวคําถามให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
     ๒.๑ ผู้สร้างหลักฐานชิ้นนี้คือใคร (พ่อขุนรามคําแหงมหาราช) 
     ๒.๒ ช่วงเวลาของหลักฐาน(สมัยสุโขทัย พุทธศตวรรษที่ ๑๙) 
     ๒.๓ ประเภทหลักฐาน (หลักฐานชั้นต้น, หลักฐานลายลักษณ์อักษร) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๗๑                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๒.๔ สาระสําคัญของหลักฐาน (ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๓ บรรทัดที่ ๔-๕ ให้
สาระสําคัญว่า สรีดภงส์ ซึ่งเป็นทํานบสําหรับกั้นน้ําหรือบังคับทิศทางของน้ําอยู่บริเวณทิศใต้
ของเมืองสุโขทัย ส่วนศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงด้านที่ ๒ บรรทัดที่ ๖-๗ ให้สาระสําคัญว่า 
บริเวณกลางเมืองสุโขทัยมีการขุดตระพังหรือสระกักเก็บน้ําชื่อว่า “โพยสี”น้ําในตระพังใส
และมีรสดีเหมือนกับน้ําในแม่น้ําโขงยามหน้าแล้ง)  

ครูกล่าวว่า “จากหลักฐานข้างต้นทําให้เราทราบข้อมูลว่า เมืองสุโขทัยมีการบริหาร
จัดการชลประทานโดยการสร้างสรีดภงส์ ซึ่งเป็นทํานบสําหรับกั้นน้ําหรือบังคับทิศทางของน้ํา
อยู่บริเวณทิศใต้ของเมือง และมีการขุดสระน้ําหรือตระพังสําหรับกักเก็บน้ําไว้ใช้อุปโภค
บริโภคยามฤดูแล้ง ตัวอย่างเช่น ตระพัง โพยสี อยู่บริเวณกลางเมืองสุโขทัย”     

๓. ครูให้นักเรียนดูภาพการบริหารจัดการด้านชลประทานของสุโขทัยจํานวน ๒ ภาพ จากนั้น
ครูอธิบายความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาด้านการชลประทานสมัยสุโขทัย พร้อมตั้งแนวคําถามให้
นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
 

 

 



๖๗๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๑ สรีดภงส์ 
ที่มา : ถ่ายภาพโดยนายสุทธิพงษ์ โชติรมย์ วันที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

 
 

 

 
 

ภาพที่ ๒ ตระพังเงิน 
ที่มา : https://www.google.co.th/maps/@17.0164286,99.700151,2a, 90y,363. 

44h, 69.8t/data=!3m6!1e1!3m4!1svnb5ogdcXcVhEu-a77JZbA! 
2e0!7i13312!8i6656 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๗๓                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

    ๓.๑ เพราะเหตุใดชาวสุโขทัยต้องคิดระบบบริหารจัดการชลประทาน (เพราะประสบ
ปัญหาในฤดูฝนมีน้ํามากจนเกิดน้ําท่วมเป็นบริเวณกว้าง ส่วนในฤดูแล้งมีน้ําน้อย บางช่วงของ
แม่น้ําตื้นเขินก่อให้เกิดปัญหาขาดแคลนน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค) 

     ๓.๒ สรีดภงส์หรือทํานบพระร่วง คืออะไร (สรีดภงส์หรือสมัยก่อนเรียกว่า ทํานบพระร่วง 
เป็นคันดินที่ทําขึ้นเป็นแนวสําหรับกั้นน้ําหรือบังคับทิศทางของน้ําที่มีมากในฤดูฝนบริเวณเขา
พระบาทใหญ่และเขากิ่วอ้ายมาให้น้ําไหลมาลงที่คลองเสาหอ แล้วไหลสู่คูเมือง จากนั้นจะชัก
น้ําจากคูเมืองไปยังตระพังหรือสระน้ําในเมืองอีกต่อหนึ่ง) 
     ๓.๓  ตระพัง คืออะไร (ตระพัง คือ สระน้ําของเมืองสุโขทัยใช้สําหรับกักเก็บน้ําในฤดูฝน 
เช่น ตระพังเงิน ตระพังทอง ตระพังตระกวน ตระพังสอ เป็นต้น) 
     ๓.๔ การที่ชาวเมืองสุโขทัยสามารถคิดระบบจัดการชลประทานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ส่งผลต่อความมั่นคงและความเจริญของบ้านเมืองอย่างไร (การที่ชาวเมืองสุโขทัยสามารถคิด
ระบบจัดการชลประทานได้ส่งผลให้สามารถขจัดปัญหาภัยน้ําท่วมและภัยแล้งได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ประชาชนมีน้ําอุปโภคบริโภคอย่างเพียงพอ) 
     ๓.๕ ระบบชลประทานสมัยสุโขทัย มีความสําคัญต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบันอย่างไร  
(ภูมิปัญญาด้านระบบชลประทานสมัยสุโขทัย เป็นองค์ความรู้ที่ช่วยขจัดปัญหาภัยน้ําท่วม
และภัยแล้งได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ประชาชนของเมืองมีน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค
อย่างเพียงพอ ดํารงชีวิตได้อย่างมีความสุข) 



๖๗๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

๔. ครูให้นักเรียนดูภาพเครื่องสังคโลกและเตาเผาสังคโลกสมัยสุโขทัยจํานวน ๕ ภาพ จากนั้น
ครูอธิบายความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาการทําเครื่องสังคโลก พร้อมตั้งแนวคําถามให้นักเรียน
ช่วยกันตอบ ดังนี้ 

 
 
 
 

 
ภาพที่ ๑ จานสังคโลกเคลือบเขียว พุทธศตวรรษที่ ๒๐-๒๑  
ผลิตจากแหล่งเตาบ้านเกาะน้อย อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย 

ที่มา : http://www.finearts.go.th/sawakhavoranayokmuseum 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ ๒ มกรสังคโลกเป็นเครื่องประดับสถาปัตยกรรมสมัยสุโขทัย 
ที่มา : http://www.finearts.go.th/sawakhavoranayokmuseum



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๗๕                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ ๓ จานสังคโลกลายปลา ได้จากแหล่งเรือจมบริเวณอ่าวสัตหีบ จ.ชลบุรี 

ที่มา : http://www.finearts.go.th/sawakhavoranayokmuseum 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ ๔ ตุ๊กตาสังคโลก 

ที่มา : https://guru.sanook.com/gallery/gallery/571/242345/ 



๖๗๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

 
 

 
 
 
 
 
ภาพที่ ๕ ซากเตาประทุนเผาสังคโลกบ้านเกาะน้อย อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย 
ที่มา : ถ่ายภาพโดย นายสุทธิพงษ์ โชติรมย์ วันที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

     ๔.๑ เครื่องสังคโลกคืออะไร (เครื่องสังคโลก คือ เครื่องปั้นดินเผาเนื้อละเอียดที่ผลิตขึ้น
ในสมัยสุโขทัย) 
     ๔.๒ เครื่องสังคโลกแสดงถึงภูมิปัญญาของชาวสุโขทัยในด้านใดบ้าง 
(ภูมิปัญญาในการพัฒนาเครื่องปั้นดินเผา เทคนิคการสร้างเตาเผาหลายรูปแบบและการ
ควบคุมอุณหภูมิในการเผาสังคโลก การเขียนลวดลาย เป็นต้น) 
     ๔.๓ การทําเครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยได้รับอิทธิพลทางเทคนิคมาจากประเทศอะไร (การ
ทําเครื่องสังคโลกสันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลทางเทคนิคมาจากเครื่องเคลือบของเขมร 
เวียดนาม และจีน) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๗๗                       
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

     ๔.๔ แหล่งการผลิตเครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยที่สําคัญอยู่บริเวณใด (เมืองสุโขทัยและ
เมืองศรีสัชนาลัย) 
     ๔.๕ จากภาพที่ ๓ จานสังคโลกลายปลา ซึ่งพบจากแหล่งเรือจมบริเวณอ่าวสัตหีบ จ.ชลบุรี 
สามารถตีความได้ว่าอย่างไร (การพบจานสังคโลกลายปลาจากแหล่งเรือบริเวณอ่าวสัตหีบ 
จ.ชลบุรี ตีความได้ว่า ในสมัยสุโขทัยมีการส่งเครื่องสังคโลกไปค้าขายกับต่างชาติ) 
     ๔.๖ ตัวอย่างผลิตภัณฑ์เครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยมีอะไรบ้าง 
(ผลิตภัณฑ์เครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยมีหลายอย่าง เช่น จาน ชาม โถ กระปุก ขวด ไห พาน 
แจกัน โกร่งบดยา ตลับ ผอบ คนโถน้ํา กระโถน กระเบื้องมุงหลังคา กระเบื้องปูพื้น 
เครื่องประดับสถาปัตยกรรม ตุ๊กตารูปคนรูปสัตว์ เป็นต้น) 
     ๔.๗ ภูมิปัญญาการทําเครื่องสังคโลก มีความสําคัญต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบันอย่างไร  
(การทําเครื่องสังคโลก เป็นองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์ภาชนะเครื่องมือเครื่องใช้ที่ตกทอด
มาถึงปัจจุบัน แสดงออกถึงภูมิปัญญาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาติ เป็นสินค้าสร้าง
รายได้ให้แก่ประชาชน) (Obj.๑, Obj.๒) 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยครูใช้แนวคําถามนําไปสู่การอภิปรายร่วมกัน 
ดังนี้ 
     ๑.๑ ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยมีความสําคัญอย่างไร (ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย เป็นสิ่งที่เกิดขึ้น
จากการปะทะสร้างสรรค์ของมนุษย์ในแต่ละสังคม โดยมีพื้นฐานมาจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น 



๖๗๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ เรื่อง ภมูิปญัญาสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓  เรื่องสภาพสงัคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย                                                                                                   เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวัติศาสตร์                                                    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

สภาพทางภูมิศาสตร์ และทรัพยากรธรรมชาติ ความศรัทธาในศาสนา ความจําเป็นพื้นฐานใน
การดํารงชีวิต และการรับความเจริญจากวัฒนธรรมอื่น เป็นมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษสืบ
ต่อมาถึงคนในยุคปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ และความเจริญทางวัฒนธรรมของ
มนุษย์กลุ่มหนึ่งได้อย่างชัดเจน)  
     ๑.๒ นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยอย่างไร (ร่วมกันศึกษา
องค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย ปลูกจิตสํานึก ตระหนักเห็นความสําคัญ ส่งเสริม
กิจกรรมหรือผลิตภัณฑ์สินค้าภูมิปัญญาไทย) (Obj. ๓) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๗๙                  
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธีการ เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
อธิบายความรู้เกี่ ยวกับ  
ภู มิ ปัญญาสมัยสุ โข ทัย 
ได้แก่ การชลประทาน
และเคร่ืองสังคโลก 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การวิเคราะห์ข้อความ
จากศิลาจารึกพ่อขุนราม- 
คําแหง (ศิลาจารึกหลักท่ี ๑)
๓. การศึกษาภาพหลักฐาน
ช้ันต้นทางประวัติศาสตร์  
- ภาพสรีดภงส์ 
- ภาพตระพังเงิน 
- ภาพจานสังคโลกเคลือบ
เขียว 
- ภาพมกรสังคโลก 
- ภาพจานสังคโลกลายปลา 
- ภาพตุ๊กตาสังคโลก 
-  ภาพซ าก เ ต าป ร ะ ทุ น
เผาสังคโลกบ้านเกาะน้อย 

 
๑. คําถาม 
๒ .  ข้อความจาก ศิลา
จารึกพ่อขุนรามคําแหง 
(ศิลาจารึกหลักท่ี ๑) 
๓. ภาพหลักฐานช้ันต้น
ทางประวัติศาสตร์  
- ภาพสรีดภงส์ 
- ภาพตระพังเงิน 
-  ภ าพจ านสั ง ค โ ล ก
เคลือบเขียว 
- ภาพมกรสังคโลก 
- ภาพจานสังคโลกลาย
ปลา 
- ภาพตุ๊กตาสังคโลก 
- ภาพซากเตาประทุน
เผาสังคโลกบ้านเกาะ
น้อย 

 

 อธิบายความรู้เกี่ยวกับ 
ภู มิ ปัญญาสมัยสุ โข ทัย 
ได้แก่ การชลประทาน
และเครื่ อ งสั งคโลกไ ด้
ถูกต้องและครอบคลุม
สาระสําคัญ 

 

 

 

 

 

 

 



๖๘๐                                                           คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

  

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านทักษะ/กระบวนการ 
วิ เ ค ร า ะ ห์ อิ ท ธิ พ ล ข อ ง  
ภู มิ ปัญญาส มัยสุ โข ทัย ท่ี
ส่ งผล ต่อสั งคมไทยสมัย
ปัจจุบัน 
 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒ .  การวิเคราะห์ข้อ 
ความจากศิลาจารึก  
พ่ อ ขุ น ร า ม คํ า แ ห ง 
(ศิลาจารึกหลักท่ี ๑) 
๓ .  ก า ร ศึ ก ษ าภ าพ
หลักฐานช้ันต้นทาง
ประวัติศาสตร์  
- ภาพสรีดภงส์ 
- ภาพตระพังเงิน 
-  ภาพจานสังคโลก
เคลือบเขียว 
- ภาพมกรสังคโลก 
-  ภาพจานสังคโลก
ลายปลา 
- ภาพตุ๊กตาสังคโลก 
- ภาพซากเตาประทุน
เผาสังคโลกบ้านเกาะ
น้อย 

 
๑. คําถาม 
๒. ข้อความจากศิลาจารึก
พ่อขุนรามคําแหง 
(ศิลาจารึกหลักท่ี ๑) 
๓ . ภาพหลักฐานช้ันต้น
ทางประวัติศาสตร์  
- ภาพสรีดภงส์ 
- ภาพตระพังเงิน 
- ภาพจานสังคโลกเคลือบ
เขียว 
- ภาพมกรสังคโลก 
- ภาพจานสังคโลกลาย
ปลา 
- ภาพตุ๊กตาสังคโลก 
-  ภาพซากเตาประทุน
เผาสังคโลกบ้านเกาะน้อย 

 
- ระบุประเภทและที่มา
ของหลักฐานได้ถูกต้อง 
- อธิบายสาระสําคัญของ
หลักฐานได้ถูกต้องและมี
เหตุผล 
- วิเคราะห์อิทธิพลของ
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัยท่ี
ส่งผลต่อสังคมไทยสมัย
ปัจจุบันได้ถูกต้องและมี
เหตุผล อธิบายความรู้
เ กี่ ย ว กั บ ภู มิ ปั ญ ญ า  
สมัยสุโขทัย ได้แก่ การ
ชลประทานและเคร่ือง
สังคโลกได้ถูกต้องและ
ครอบคลุมสาระสําคัญ 

ด้านคุณลักษณะ 
 อภิปรายความคุณค่าของ  
ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 

 
๑. การถาม-ตอบ 
๒. การสังเกตพฤติกรรม 
 

 
๑. คําถาม 
๒. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

 
อภิปรายเก่ียวกับคุณค่า
ของภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 
ได้ถูกต้องและมีเหตุผล 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๘๑                  
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
..................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
..................................................................................................................................................................................... 
 
 

                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                    (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                     (....................................................) 
                      วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 

 

  



๖๘๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง เศรษฐกิจและความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส๒๑๑๐๔  รายวิชาประวัติศาสตร์                   กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                                                            เวลา ๕ ชั่วโมง 
 
๑.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์สามารถใช้วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

ตัวชี้วัด ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 

       มาตรฐาน ส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ และ
ธํารงความเป็นไทย 

ตัวชี้วัด ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ตัวชี้วัด ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยในปัจจุบัน 

 

๒. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างรัฐเป็นตัวแปรสําคัญท่ีส่งผลต่อสภาวะทางเศรษฐกิจ ความม่ันคงทางการเมือง 

รวมท้ังความเจริญและความเสื่อมของรัฐ 
 

๓. สาระการเรียนรู้ 
ความรู้ 
๑) สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
๒) ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับลังกา 
๓) ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับนครศรีธรรมราช 
๔) ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับล้านนา 
๕) ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับมอญ 
๖) ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีน 
๗) ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยา 
๘) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย 
ทักษะ/กระบวนการ 

   ๑) การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีเอ้ือต่อการพัฒนาเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
๒) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับลังกาและนครศรีธรรมราช 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๘๓ 
 

๓) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและมอญ 
๔) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างระหว่างสุโขทัยกับจีนและอยุธยา 
๕) วิเคราะห์สาเหตุของการเส่ือมอํานาจของอาณาจักรสุโขทัย 
เจตคติ 
๑) การอภิปรายความสําคัญของสภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
๒) การอภิปรายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับลังกาและนครศรีธรรมราช 
๓) การอภิปรายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและมอญ 
๔) การอภิปรายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีนและอยุธยา 
๕) การอภิปรายความสําคัญของการเปลี่ยนแปลง และพร้อมรับมือต่อการเปลี่ยนแปลง 

 

๔. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
๑) ความสามารถในการส่ือสาร 
๒) ความสามารถในการคิด 
๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา 
๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

 

๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
๒) มีวินัย 
๓) ใฝ่เรียนอยู่ 
๔) อยู่อย่างพอเพียง 
๕) มุ่งม่ันในการทํางาน 

 

๖. การประเมินผลรวบยอด 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การทําแผนผังความคิดเรื่องเศรษฐกิจและความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย 
 
 
 
 



๖๘๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
เกณฑก์ารประเมินผลภาระงาน/ชิ้นงาน 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

คาํอธิบายระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช)้ ๑ (ปรับปรุง) 

๑ .  สรุปความรู้ไ ด้
ถูกต้องครบถ้วนตรง
ประเด็น 

สามารถสรุปความ  
รู้ ไ ด้ ครบ ถ้วนตรง
ประเด็นและถูกต้อง
ทุกหัวข้อ 

สามารถสรุปความ  
รู้ ไ ด้ครบ ถ้วนตรง
ประเด็นและมีความ
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่

ส รุ ป ค ว า ม รู้ ไ ม่   
ครบถ้วนทุกประเด็น 

สรุปความรู้ไม่ถูกต้อง

๒ . กา ร เ ช่ื อม โ ย ง
ความรู้ ไ ด้ ถูก ต้อง
ตามลําดับข้ันความ 
สัมพันธ์ 

สามารถเ ช่ือมโยง
ความรู้ ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง
ต า ม ลํ า ดั บ ค ว า ม 
สัมพันธ์ 

สามารถเ ช่ือมโยง
ความรู้ได้ และลําดับ
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ไ ด้
ค่อนข้างครบ 

สามารถเช่ือมโยง
ความรู้และลําดับ
ความสั ม พัน ธ์ ไ ด้
บ้าง 

สามารถเ ช่ือมโยง
ความรู้ได้ แต่ไม่เป็น 
ไปตามลําดับความ 
สัมพันธ์ 

๓. มีความคิดสร้าง 
สรรค์ในการเขียนผัง
ความคิด 

สามารถ เ ขี ยนผั ง
ความคิดได้ในรูปแบบ 
ท่ี ถูกต้องและสวย 
งาม 

สามารถ เขี ยนผั ง
ความคิดได้ถูกต้อง
และมีข้อบกพร่อง
เพียงเล็กน้อย 

สามารถเ ขียนผั ง
ความคิดได้ และมี
ข้อบกพร่อง เ ป็น
บางส่วน 

สามารถ เขี ยนผั ง
ความคิดได้ แต่ขาด
รูปแบบและความ
สวยงาม 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน   ๑๐-๑๒ หมายถึง     ดีมาก 
คะแนน   ๗-๙ หมายถึง     ดี 
คะแนน   ๔-๖ หมายถึง     พอใช้ 
คะแนน   ๑-๓ หมายถึง     ควรปรับปรุง 
 

เกณฑ์การผ่านตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๘๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๕ เรื่อง สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส  ๔ .๑  ม .๑ /๓  นํ า วิ ธี ก า ร ท า ง
ประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการ
ของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
     ส ๔.๒ ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพลของ
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย
และสังคมไทยในปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนอธิบายสภาพเศรษฐกิจใน
สมัยสุโขทัยได้อย่างถูกต้อง 
      
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑.  ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ “เพลงในน้ํามีปลา ในนามีข้าว”    

   

(ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=mEjVrPboif๐) 
 

     จากนั้นใช้แนวคําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังนี้ 
     ๑.๑ “จากเพลงในน้ํามีปลา ในนามีข้าว สะท้อนวิถีชีวิตของคนไทยสมัยใด” (สมัย
สุโขทัย เพราะเนื้อเพลงมีกล่าวถึงพ่อขุนรามคําแหง กษัตริย์ที่สําคัญในสมัยสุโขทัย) 
     ๑.๒ นักเรียนคิดว่าในสมัยสุโขทัย ผู้คนประกอบอาชีพอะไร (ทําการเกษตร ค้าขาย) 
     ฉะนั้นวันนี้เราจะเรียนเรื่องสภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย  

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์ “เพลงในน้ํามีปลา 
ในนามีข้าว”        
๒. วีดิทัศน์เรื่อง “เศรษฐกิจ
สุโขทัย”  
๓ . บัตรคํ าเกี่ ยวกับสภาพ
เศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
กิจกรรม “เศรษฐกิจสุโขทัย
รุ่งเรืองมาได้อย่างไร” 

 
 
 



๖๘๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๕ เรื่อง สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
     นักเรียนวิเคราะห์ปัจจัยที่เอื้อต่อการ
พัฒนาเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัยได้อย่าง
สมเหตุสมผล   
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนอภิปรายความสําคัญของ
สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัยได้อย่าง
สมเหตุสมผล   
 

ขั้นสอน 
๑. นักเรียนดูวีดิทัศน์เรื่อง “เศรษฐกิจสุโขทัย” พรอ้มทั้งตั้งแนวคําถาม ดังนี้ 

(ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=FWUv40TOlIk) 
 

     ๑.๑ ในสมัยสุโขทัยมีสภาพเศรษฐกิจอย่างไรบ้าง (มีการทําเกษตรกรรม ทําจอบ 
ขวาน มีด ทอผ้า มีการทําเครื่องสังคโลกไปค้าขาย มีการค้าขายกับต่างประเทศ) 
     ๑.๒ สมัยสุโขทัยมีการใช้ระบบเงินตรา แบบใด (เบี้ย เงินพดด้วง) 
     ๑.๓ ในสมัยสุโขทัยมีการเก็บภาษีหรือไม่ อย่างไร (ไม่มีการเก็บภาษี ประชาชน  
สามารถค้าขายได้อย่างเสรี) 
     ๑.๔ สินค้าส่งออกที่สุโขทัยส่งไปค้าขาย มีอะไรบ้าง (ไม้ฝาง น้ําผึ้ง ขนสัตว์ ยางรัก) 
(Obj.๑) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๘๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๕ เรื่อง สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

๒. ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “เศรษฐกิจสุโขทัยรุ่งเรืองมาได้อย่างไร” โดยขั้นตอนการ
ปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
     ๒ .๑ ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น ๕ กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับบัตรคํา ดังนี้ 
การเกษตร อุตสาหกรรม (สังคโลก) การค้าขาย ระบบเงินตรา การเก็บภาษีอากร 
     ๒.๒ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากรับบัตรคํา 
     ๒.๓ แต่ละกลุ่มเข้ากลุ่มเพื่อช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับบัตรคํานั้น พร้อมทั้ง
วิเคราะห์ว่าบัตรคําที่กลุ่มตนเองได้รับเป็นปัจจัยที่เอื้อต่อการพัฒนาเศรษฐกิจในสมัย
สุโขทัยอย่างไร ลงในกระดาษ A๔ พร้อมทั้งตกแต่งให้สวยงาม (เช่น การเกษตรได้ดี 
เนื่องจาก ผู้นํามีการสร้างระบบชลประทานที่เป็นพื้นฐานที่สําคัญในการประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรม ส่งผลให้ประชาชนในสุโขทัยทําการเกษตรได้ดี) (เวลา ๑๐ นาที) (Obj.๒) 
     ๒.๔ นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนองาน (กลุ่มละ ๓ นาที) 
ขั้นสรุป 
๑. นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นดังต่อไปนี้ 
     ๑.๑ สภาพเศรษฐกิจในสุโขทัย เป็นอย่างไร (ทําการเกษตร หัตถกรรม มีการค้าขาย
กับทั้งในและนอกรัฐ) 
     ๑.๒ ปัจจัยใดบ้างที่ส่งเสริมให้เศรษฐกิจของสุโขทัยรุ่งเรือง (มีผู้นําที่เก่ง ลักษณะภูมิ
ประเทศที่ดี เป็นศูนย์กลางการติดต่อค้าขาย และมีการยกเว้นภาษีจังกอบ) 



๖๘๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๕ เรื่อง สภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                          รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

     ๑.๓ ความสําคัญของสภาพเศรษฐกิจ ส่งผลอย่างไรต่อสุโขทัย (ส่งผลให้มีความ
เจริญรุ่งเรือง และการรู้จักค้าขายส่งผลความสัมพันธ์อันดีกับรัฐอื่น ๆ)  จากนั้นครู
อธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๘๙                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
นั ก เ รี ย น อ ธิ บ า ย สภ าพ
เศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย  
ได้อย่างถูกต้อง 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อธิบายสภาพเศรษฐกิจใน
สมัยสุโขทัยได้ถูกต้อง และ
ครอบคลุมสาระสําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นัก เรียนวิ เคราะห์ปัจ จัย  
ท่ีเอ้ือต่อการพัฒนาเศรษฐ- 
กิจในสมัยสุโขทัยได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

 
การถาม-ตอบ 

 
๑. คําถาม 
๒. กิจกรรม “เศรษฐกิจ
สุ โ ข ทั ยรุ่ ง เ รื อ ง ม า ไ ด้
อย่างไร” 

 
วิเคราะห์ปัจจัยท่ีเอ้ือต่อการ
พัฒนาเศรษฐกิจในส มัย
สุ โข ทัย ไ ด้ ถูก ต้อ งและ มี
เหตุผล        

ด้านคุณลักษณะ 
นัก เ รี ยนอ ภิปรายความ 
สําคัญของสภาพเศรษฐกิจ
ใ นส มั ยสุ โ ข ทั ย ไ ด้ อ ย่ า ง  
สมเหตุสมผล  

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 
 

 
อ ภิปราย เ ก่ี ยวกั บความ 
สําคัญของสภาพเศรษฐกิจ
ใ นส มัย สุ โ ข ทั ย ไ ด้ อ ย่ า ง  
สมเหตุสมผล       

 
  
  



๖๙๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
..................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
..................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
           ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                   (.......................................................) 
                     วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๙๑                        
 
 

บัตรคําเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
 

การเกษตร

อตุสาหกรรม (สงัคโลก)

การคา้ขาย

ระบบเงนิตรา การเก็บภาษีอากร



๖๙๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลังกาและนครศรีธรรมราช) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                            รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
ตัวชี้วัด 
    ส  ๔ .๑ ม .๑/๓ นําวิ ธีการทาง
ประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์
ทางประวัติศาสตร์ 
    ส ๔.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนา 
การของอาณาจักรสุโขทัยในด้าน  
ต่าง ๆ 
    ส ๔.๒ ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพล
ของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย
สมัยสุโขทัยและสังคมไทยในปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับ
ลังกา และนครศรีธรรมราช 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับลังกา และนคร-  
ศรีธรรมราชได้ถูกต้อง     

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูแผนที่อาณาจักรสุโขทัย    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://thainationhistory.blogspot.com/p/18-1800-1.html 

 

๒. ครูตั้งแนวคําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันตอบ ดังนี้ 
    “สุโขทัยมีอาณาเขตติดต่อกับรัฐใดบ้าง”(ล้านนา อยุธยา นครศรีธรรมราช) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. แผนที่อาณาจักรสุโขทัย       
๒. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์
ชั้น ม.๑ 
๓. กระดาษเอสี่  
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การอภิปรายเกี่ยวกับความ 
สัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับลังกา
และนครศรีธรรมราช 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๙๓                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลังกาและนครศรีธรรมราช) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                            รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
     นักเรียนวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับลังกา และนคร-  
ศรีธรรมราชได้ถูกต้อง 
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนอภิปรายความสําคัญ
ของการสร้างสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัย
กับลังกา และนครศรีธรรมราชได้
อย่างสมเหตุสมผล 

๓. ครูอธิบายเพิ่มเติม การที่แต่ละรัฐมีอาณาเขตติดต่อกัน จึงทําให้เกิดความสัมพันธ์ต่อกัน 
เกิดการแลกเปลี่ยนทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เกิดวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
และความเจริญก้าวหน้าด้านศิลปะวิทยาการ” 
ขั้นสอน 
๑ . ครูและนักเรียนร่วมกันศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับลังกา และ
นครศรีธรรมราช ในหนังสือเรียน พร้อมทั้งใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
    ๑.๑ “ความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับลังกา และนครศรีธรรมราช มีความสัมพันธ์กันในด้าน
ใด” (ด้านวัฒนธรรม ด้านศาสนา) 
    ๑.๒ “สุโขทัยกับลังกา เกิดความสัมพันธ์ในช่วงกษัตริย์พระองค์ใดบ้าง” (พ่อขุน-
รามคําแหงมหาราช พระยาลิไทย พระมหาธรรมราชาที่ ๔) 
    ๑.๓ “พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทลัทธิลังกาวงศ์ประดิษฐานในสุโขทัยได้อย่างไร  
(พ่อขุนรามคําแหงมหาราชโปรดให้นิมนต์พระสงฆ์จากนครศรีธรรมราชขึ้นมาเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในสุโขทัย) 
    ๑.๔ สุโขทัยได้รับประโยชน์ในเรื่องใดมากที่สุด จากความสัมพันธ์กับลังกาและ
นครศรีธรรมราช” (การนับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทลัทธิลังกาวงศ์) (Obj.๑) 
๒. นักเรียนทํากิจกรรม “เธอทายฉันตอบ” โดยมีขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
    ๒.๑ ครูแจกกระดาษ A๔ ให้นักเรียน พร้อมทั้งแบ่งนักเรียนออกเป็น ๕ กลุ่ม   พร้อมตั้งชื่อ 
กลุ่ม 



๖๙๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลังกาและนครศรีธรรมราช) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                            รายวิชาประวตัิศาสตร์                                                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

    ๒.๒ นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคําถาม เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับลังกา และ
นครศรีธรรมราช กลุ่มละ ๕ คําถาม ลงในกระดาษเอสี่ 
    ๒.๓ ครูสุ่มนักเรียนออกมาถามคําถาม และให้เพื่อนกลุ่มอื่นทาย โดยการยกมือตาม
ความเร็ว (กลุ่มไหนตอบถูกข้อละ ๑๐ คะแนน) 
    ๒.๔ กลุ่มไหนมีคะแนนรวมมากที่สุดเป็นผู้ชนะ (Obj.๒) 
ขั้นสรุป 
๑. นักเรียนอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับลังกา และนครศรีธรรมราชร่วมกันใน
ประเด็นดังต่อไปนี้ 
    ๑.๑ “สุโขทัยกับลังกามีลักษณะความสัมพันธ์อย่างไร” (มีความสัมพันธ์ในลักษณะการ
เป็นมิตร ในด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและได้รับความเชื่อทางศาสนา เช่น รอยพระ
พุทธบาท การปลูกต้นมหาโพธิ์)      
    ๑.๒ “สุโขทัยกับนครศรีธรรมราชมีลักษณะความสัมพันธ์อย่างไร” (มีความสัมพันธ์ใน
ลักษณะการเป็นมิตร ในด้านพระพุทธศาสนา และในเรื่องสถาปัตยกรรมโดยมีผู้สันนิษฐาน
ว่าเจดีย์ทรงกลมได้รับอิทธิพลจากนครศรีธรรมราช)  

๑.๓ “การที่สุโขทัยมีความสัมพันธ์กับรัฐต่าง ๆ ส่งผลดีอย่างไร” (ทําให้มีเศรษฐกิจที่ดี
ขึ้น มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีศิลปะวิทยาการที่ก้าวหน้า เจริญรุ่งเรืองมากยิ่งขึ้น) (Obj.๓)

จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์  
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๖๙๕                   
 

๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับลังกา และ
นครศรีธรรมราชได้ถูกต้อง 
 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถาม 
 

 
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
สุ โ ข ทั ย กั บ ลั ง ก า  แ ล ะ
นครศรีธรรมราชได้ถูกต้อง
และครอบคลุมสาระสําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นั ก เ รี ย น วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม 
สัมพันธ์ระหว่างสุ โขทัยกับ
ลังกา และนครศรีธรรมราชได้
ถูกต้อง 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
๑. คําถาม 
๒. กิจกรรมเธอทาย
ฉันตอบ 

 
วิ เ ค ร าะ ห์ค ว ามสั ม พั น ธ์
ระหว่างสุ โข ทัยกับลั งกา 
และนครศรี ธรรมราชไ ด้
ถูกต้องและมีเหตุผล 

ด้านคุณลักษณะ 
นักเรียนอภิปรายความ สําคัญ
ของการสร้างสัมพันธ์ระหว่าง
สุ โ ข ทั ย กั บ ลั ง ก า  แ ล ะ
นครศรี ธรรมราชไ ด้อ ย่ าง 
สมเหตุสมผล 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถาม 
 

 
พู ด แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น  
เ กี่ ย ว กั บ ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างสุ โข ทัยกับลั งกา 
และนครศรี ธรรมราชไ ด้
อย่างสมเหตุสมผล 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๙๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
………............................................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................... 
   
                                                          ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                    (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................... 
 
            ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                    (.......................................................) 
                       วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๙๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลา้นนา มอญ) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพนัธ์ระหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์มา
ใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส  ๔ .๒  ม .๑/๒  วิ เคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
     ส ๔.๒ ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรม
และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยใน
ปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและ
มอญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัย 
กับล้านนาและมอญได้ถูกต้อง 
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
     นักเรียนวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัย
กับล้านนาและมอญได้ถูกต้อง 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑.  ครูให้นักเรียนดูภาพอนุสาวรีย์สามกษัตริย์     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพอนุสาวรีย์สามกษัตริย์ 
ที่มา : http://sanphisua.go.th/?p=2523 

       จากนั้นใช้แนวคําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังนี้ 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภ า พ อ นุ ส า ว รี ย์ ส า ม
กษัตริย์     
๒ . ใบความรู้ เรื่อง ความ 
สั ม พั น ธ์ ร ะห ว่ า ง สุ โ ข ทั ย 
กับมอญและล้านนา  
๓. กิจกรรม “ความสัมพันธ์
สุโขทัยกับล้านนาและมอญ” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
การทําใบงาน เ รื่อง ความ 
สัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับ
มอญและล้านนา 
 



๖๙๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลา้นนา มอญ) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพนัธ์ระหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
      ด้านคุณลักษณะ   
      นักเรียนอภิปรายความสําคัญของการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและมอญได้
อย่างสมเหตุสมผล 

    ๑.๑ “จากภาพอนุสาวรีย์สามกษัตริย์ นักเรียนทราบหรือไม่ว่าอยู่จังหวัดใด 
และมีกษัตริย์พระองค์ใดบ้าง” (จังหวัดเชียงใหม่ โดยประกอบไปด้วย พญางําเมือง, 
พญามังราย, พ่อขุนรามคําแหง) 
    ๑.๒ จากภาพนักเรียนคิดว่า ทั้งสามกษัตริย์ มีความสัมพันธ์กันในลักษณะใด 
(มีความสัมพันธ์ฉันมิตรระหว่างกัน โดยพระยามังรายเป็นกษัตริย์ที่สถาปนา
ล้านนา และเป็นพระสหายร่วมสาบานกับพ่อขุนรามคําแหงและพระยางําเมือง
แห่งแคว้นพะเยา เมื่อพระยามังรายสร้างเมืองเชียงใหม่ก็ได้ทรงเชิญพระสหาย
ทั้งสองพระองค์ไปร่วมปรึกษาหารือ แสดงถึงความสัมพันธ์ฉันมิตรระหว่างกัน) 
      ฉะนั้นวันนี้เราจะเรียนเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับมอญและ
ล้านนา  
ขั้นสอน 
๑. นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับมอญ 
และล้านนา โดยครูใช้แนวคําถามดังต่อไปนี้ 
     ๑.๑ “ความสัมพันธ์สุโขทัยกับล้านนา มีลักษณะความสัมพันธ์แบบใด” (มี
ความสัมพันธ์ฉันมิตรโดยพระยามังราย เป็นพระสหายร่วมสาบานกับพ่อขุน
รามคําแหง มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ทั้งด้านพระพุทธศาสนา สถาปัตยกรรม
และประติมากรรม) 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๖๙๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลา้นนา มอญ) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพนัธ์ระหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

     ๑.๒ “ความสัมพันธ์สุโขทัยกับมอญ มีลักษณะความสัมพันธ์แบบใด” (มี
ความสัมพันธ์เครือญาติ โดยพระเจ้าฟ้ารั่ว เป็นพระราชบุตรเขยของพ่อขุน
รามคําแหง นอกจากนี้ยังมีความสัมพันธ์ทั้งด้านการเมือง ทางการค้า และทาง
วัฒนธรรม) (Obj.๑) 
๒. นักเรียนทํากิจกรรม “ความสัมพันธ์สุโขทัยกับล้านนาและมอญ” โดยมี
ขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ (Obj.๒) 
     ๒.๑ นักเรียนจับคู่กัน และร่วมกันวิเคราะห์ลักษณะความสัมพันธ์ของ
สุโขทัยกับล้านนาและมอญในใบงานเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับมอญ 
และล้านนา 

 

รัฐ สมัย ลกัษณะความสัมพันธ ์
ล้านนา พระยามังราย  

พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย)  
พระมหาธรรมราชาที่ ๓ (ไสลือ
ไทย) 

 
 

มอญ พ่อขุนรามคําแหง  



๗๐๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗  เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (ลา้นนา มอญ) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพนัธ์ระหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                              รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

     ๒.๒ ครูสุ่มนักเรียนออก ๒-๓ คน มานําเสนอความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับ
ล้านนาและมอญ 
ขั้นสรุป 
๑. นักเรียนอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและมอญร่วมกันใน
ประเด็นดังต่อไปนี้  
     ๑.๑ “สุโขทัยกับล้านนามีลักษณะความสัมพันธ์อย่างไร” (มีความสัมพันธ์
ฉันมิตร)       
     ๑.๒ “สุโขทัยกับมอญมีลักษณะความสัมพันธ์อย่างไร” (มีความสัมพันธ์
เครือญาติ)  
     ๑.๓ “การที่สุโขทัยมีความสัมพันธ์กับรัฐต่าง ๆ ส่งผลดีอย่างไร” (ทําให้มี
เศรษฐกิจที่ดีขึ้น มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีศิลปะวิทยาการที่ก้าวหน้า 
เจริญรุ่งเรืองมากยิ่งขึ้น) (Obj.๓) 
          จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๐๑ 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้ 
นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและ
มอญได้ถูกต้อง 

 
การถาม-ตอบ 
 
 

 
คําถาม 
 

 
อ ธิ บ า ย ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างสุโขทัยกับล้านนา
และมอญได้ ถูกต้องและ
ครอบคลุมสาระสําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นั ก เ รี ย น วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม 
สัมพันธ์ระหว่างสุ โขทัยกับ
ล้านนาและมอญได้ถูกต้อง 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
๑. คําถาม 
๒. กิจกรรมเธอทายฉัน
ตอบ 

 
วิ เคราะห์ความสัมพัน ธ์
ระหว่างสุโขทัยกับล้านนา
และมอญได้ ถูกต้องและ  
มีเหตุผล        

ด้านคุณลักษณะ 
นักเรียนอภิปรายความสําคัญ
ของการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและ
มอญได้อย่างสมเหตุสมผล 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถาม 
 

 
อภิปรายเกี่ ยวกับความ 
สัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับ
ล้านนาและมอญได้อย่างมี
เหตุผล  

 
  



๗๐๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
...................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
 .................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
..................................................................................................................................................................................... 
                                       
                                                                  ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
           ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                     (.......................................................) 
                     วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๐๓ 
 

 
 

 
  อาณาจักรล้านนา ผู้สถาปนาอาณาจักรล้านนา คือ พระยามังรายเป็นพระสหายร่วมสาบานกับพ่อขุน

รามคําแหงและพระยางําเมืองแห่งแคว้นพะเยา เม่ือพระยามังรายสร้างเมืองเชียงใหม่ก็ได้ทรงเชิญพระสหายท้ังสอง
พระองค์ไปร่วมปรึกษาหารือ แสดงถึงความสัมพันธ์ฉันมิตรระหว่างกัน  

สมัยพระมหาธรรมราชาท่ี ๑ (ลิไทย) พระเจ้ากือนาแห่งล้านนาแต่งทูตมาขออาราธนาพระเถระผู้ใหญ่
ของสุโขทัยไปสืบพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ท่ีล้านนา นับเป็นการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมกัน ทําให้
ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐท้ังสองแน่นแฟ้นมากข้ึน และยังมีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมด้านอ่ืน ๆ เช่น 
สถาปัตยกรรมและประติมากรรม สุโขทัยและล้านนาต่างได้รับอิทธิพลซ่ึงกันและกัน 

สมัยพระมหาธรรมราชาท่ี ๓ (ไสลือไทย) ทางล้านนาเกิดชิงอํานาจกัน ท้าวย่ีกุมกามขอให้สุโขทัยส่ง
กองทัพไปยึดเมืองเชียงใหม่คืนจากพระเจ้าสามฝั่งแกน สุโขทัยจึงยกทัพไปโจมตีเชียงใหม่ แต่ไม่ได้รับชัยชนะ นับแต่
น้ันสุโขทัยกับล้านนาก็บาดหมางกัน จนสุโขทัยถูกรวมเข้ากับอยุธยา ส่วนล้านนาก็ตกเป็นประเทศของพม่า และบาง
ยุคบางสมัยก็เป็นประเทศราชของอยุธยา 

 

 อาณาจักรมอญ  อาณาจักรสุโขทัยมีความสัมพันธ์กับอาณาจักรมอญในสมัยพ่อขุนรามคําแหงมหาราช 
เพราะในขณะน้ันพระเจ้าฟ้ารั่ว (มะกะโท) กษัตริย์มอญอยู่ในฐานะเป็นพระราชบุตรเขยของพ่อขุนรามคําแหง
มหาราช พ่อขุนรามคําแหงมหาราชพยายามส่งเสริมและสนับสนุนให้มะกะโทจนได้เป็นกษัตริย์แห่งอาณาจักรมอญ 
และพระราชทานนามว่า “พระเจ้าฟ้ารั่ว”  

 มอญมีเมืองท่าหลายเมือง และเดินทางจากสุโขทัยไปเมืองท่าของมอญทําได้สะดวก ทําให้สุโขทัยใช้เป็น
ช่องทางในการส่งสินค้าไปยังเมืองที่อยู่ห่างไกลออกไป 

 มอญมีพระสงฆ์ผู้ทรงคุณวุฒิจํานวนมาก ซ่ึงได้ไปศึกษาจากลังกาโดยตรง พระมหาธรรมราชาท่ี ๑      
(ลิไทย) ได้ส่งพระสงฆ์สุโขทัยไปศึกษาจากสํานักของคณะสงฆ์มอญที่มีพระอุทุมพรบุปผามหาสวามีเป็นเจ้าสํานัก 
และต่อมาทรงส่งพระสงฆ์สุโขทัยไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรัฐใกล้เคียง 
 

ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน ประวัติศาสตร์ ม.๑ สํานักพิมพ์วัฒนาพานิช 
http://sukothaikingdom.blogspot.com/2013/07/blog-post_1910.html 

 

ใบความรู้เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัย  
กับล้านนาและมอญ 



๗๐๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 

คําชี้แจง ให้นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับล้านนาและมอญให้ถูกต้อง 

 

 สมัย ลักษณะความสัมพันธ์ 

ล้านนา พระยามังราย  
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………..…… 

พระมหาธรรมราชาท่ี ๑ (ลิไทย)  
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………..…… 

พระมหาธรรมราชาท่ี ๓ 
 (ไสลือไทย) 

 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………..…… 

มอญ พ่อขุนรามคําแหง  
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………..…… 

ใบงานเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับล้านนาและมอญ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๐๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (อยุธยา) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส  ๔ .๑  ม .๑ /๓   นํ า วิ ธี การทาง
ประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการ
ของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
     ส ๔.๒ ม.๑/๓ วิเคราะห์อิทธิพลของ
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย
และสังคมไทยในปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ความสัมพันธ์ระหว่างสุ โขทัยกับ
อยุธยา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
สุโขทัยกับอยุธยาได้ถูกต้อง 
     
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑.  ครูให้นักเรียนดูแผนภาพความสัมพันธ์ทางเครอืญาติระหว่างสุโขทัยและอยุธยา 

       
        
 
 
 
    
 
 
 

ที่มา : http://www.youtube.com/watch?v=FfZACWWDsCQ 
 

     จากนั้นตั้งคําถามโดยใช้แนวคําถามดังนี้ “จากแผนภาพสุโขทัยและอยุธยา มีลักษณะ
ความสัมพันธ์กันอย่างไร” (สัมพันธ์กันในลักษณะเครือญาติ) ครูอธิบายเพิ่มเติม ก่อนที่
อยุธยากับสุโขทัยจะมามีความสัมพันธ์เครือญาติได้มีการรบและเหตุการณ์สําคัญหลาย
เหตุการณ์ 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . แผนภาพความสัมพันธ์
ทางเครือญาติระหว่างสุโขทัย
และอยุธยา 
๒. บัตรคํากิจกรรม “Time 
Line ความสัมพันธ์สุ โขทัย 
กับอยุธยา” 
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
การ ร่ วม กิจกรรม  “Time 
Line ความสัมพันธ์สุโขทัยกับ
อยุธยา” 



๗๐๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (อยุธยา) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
      นัก เรี ยน วิ เคราะ ห์ความสัม พัน ธ์

ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยาได้ถูกต้อง  
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนอภิปรายความสําคัญของ  
การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับ
อยุธยาได้อย่างสมเหตุสมผล 

     ฉะนั้นวันนี้เราจะเรียนเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยา 
ขั้นสอน 
๑. นักเรียนร่วมกันศึกษา เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัย กับอยุธยา ในหนังสือเรียน 
โดยครูตั้งแนวคําถามดังต่อไปนี้ 
     ๑.๑ สุโขทัยกับอยุธยามีลักษณะความสัมพันธ์แบบใด “ลักษณะการทําสงครามสู้รบ 
เริ่มขึ้นในสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ ๑ (พระเจ้าอู่ทอง) แห่งอาณาจักรอยุธยา ขณะนั้น
ตรงกับสมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) แห่งสุโขทัย อาณาจักรอยุธยามีอํานาจ
เข้มแข็งขึ้นเรื่อย ๆ ในที่สุดก็สามารถผนวกอาณาจักรสุโขทัยเข้าเป็นส่วนหนึ่งของอยุธยา
ได้”  (Obj.๑) 
๒. นักเรียนทํากิจกรรม “Time Line ความสัมพันธ์สุโขทัยกับอยุธยา” โดยขั้นตอนใน
การปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ (Obj.๒) 
     ๒.๑ ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ครูแจกบัตรคําให้นักเรียน แล้วนักเรียน
ร่วมกันเรียงลําดับเหตุการณ์ความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับอยุธยา      
      ๒.๒ ครูสุ่มนักเรียนออกมานําเสนอ และร่วมกันเฉลยลําดับเหตุการณ์ของสุโขทัยกับ
อยุธยา และสุโขทัยกับจีน  
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๐๗                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย (อยุธยา) 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกจิและความสมัพันธร์ะหวา่งรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                 เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                           รายวิชาประวัตศิาสตร์                                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ขั้นสรุป 
๑. นักเรียนอภิปรายร่วมกันในประเด็น ดังต่อไปนี้ 
     ๑.๑ “การที่สุโขทัยมีความสัมพันธ์กับจีน ส่งผลอย่างไรต่อสุโขทัย” (ได้ทําการค้าขาย
กับจีน สินค้าจากสุโขทัยได้รับการยกเว้นภาษี ได้เรียนรู้วิธีการทําเครื่องชามสังคโลก จน
นํามาผลิตเป็นสินค้าส่งออกได้)                    
     ๑.๒ “การที่สุโขทัยมีความสัมพันธ์กับอยุธยาส่งผลอย่างไร” (อาณาจักรอยุธยามี
อํานาจเข้มแข็งขึ้นเรื่อย ๆ ในที่สุดก็สามารถผนวกอาณาจักรสุโขทัยเข้าเป็นส่วนหนึ่งของ
อยุธยาได้)  (Obj.๓) 
     จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 



๗๐๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยาได้
ถูกต้อง 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อ ธิ บ า ย ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยา 
ได้ถูกต้องและครอบคลุม
สาระสําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นั ก เ รี ย น วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม 
สัมพันธ์ระหว่างสุ โขทัยกับ
อยุธยาได้ถูกต้อง 

 
การถาม-ตอบ 

 
๑. คําถาม 
๒ . กิจกรรม “Time 
Line คว ามสั ม พั น ธ์
สุโขทัยกับอยุธยา”  

 
วิ เคราะห์ความสัม พันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยา
ได้ถูกต้องและมีเหตุผล       

ด้านคุณลักษณะ 
นักเรียนอภิปรายความสําคัญ
ของการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยาได้
อย่างสมเหตุสมผล 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อภิปรายความสําคัญของ 
การส ร้างความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยา
ได้อย่างมีเหตุผล 

 
  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๐๙                   
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้ 
....................................................................................................................................................................................  

ปัญหาและอุปสรรค 
 ................................................................................................................................................................................... 
    ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                   (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
            ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                     (.......................................................) 
                                                                     วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............  



๗๑๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
  
 อาณาจักรอยุธยา สมเด็จพระเจ้าอู่ทองทรงสถาปนาอาณาจักรอยุธยาข้ึนใน พ.ศ. ๑๘๙๓ ขณะน้ันตรงกับ
สมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไทย) แห่งสุโขทัย โดยอาณาจักรอยุธยากับสุโขทัยมีการสู้รบกัน  มีหลักฐานจาก
ตํานานว่าพระเจ้าอู่ทอง ทรงยกทัพไปยึดเมืองพิษณุโลกไว้ได้ พระมหาธรรมราชาที่ ๑ แห่งสุโขทัยต้องใช้การเจรจา
ทางการทูตส่งเครื่องราชบรรณาการมาถวาย และขอเมืองพิษณุโลกคืนไปได้   
 สมัยสมเด็จพระบรมราชาธิราชท่ี ๑ (ขุนหลวงพ่องั่ว) แห่งอยุธยา ทรงมีนโยบายท่ีจะขยายอํานาจข้ึนสู่ทาง
เหนือ โดยได้ยกกองทัพไปตีเมืองท่ีอยู่ในอํานาจของสุโขทัยหลายครั้ง จนกระท่ังถึงสมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๒  
อาณาจักรสุโขทัยก็ตกเป็นประเทศราชของอาณาจักรอยุธยาเม่ือ พ.ศ. ๑๙๒๑  
 ต่อมาในสมัยพระมหาธรรมราชาท่ี ๓ (ไสยลือไทย) สุโขทัยตกเป็นประเทศราชของอยุธยาอกีครั้งหน่ึง และมี
ความสัมพันธ์ทางเครือญาติด้วยกัน เน่ืองจากสมเด็จพระอินทราชาแห่งอยุธยาได้ขอพระราชธิดาของพระมหาธรรม
ราชาท่ี ๒ ให้อภิเษกสมรสกับเจ้าสามพระยา พระราชโอรสของพระองค์ นับเป็นคร้ังแรกท่ีราชวงศ์พระร่วงแห่ง
สุโขทัยมีความสัมพันธ์ทางเครือญาติกับอยุธยา 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : www.youtube.com/watch?v=FfZACWWDsCQ 

 พ.ศ. ๑๙๖๒ พระมหาธรรมราชาท่ี ๓ สวรรคต พระยาบาลเมืองกับพระยารามแย่งชิงราชสมบัติกัน สมเด็จ
พระอินทราชายกทัพมาถึงเมืองพระบาง (นครสวรรค์) และไกล่เกลี่ยกรณีขัดแย้งโดยตั้งพระยาบาลเมืองเป็นพระ
มหาธรรมราชท่ี ๔ ครองเมืองพิษณุโลก ซ่ึงเป็นเมืองหลวงของอาณาจักรสุโขทัยขณะน้ัน และให้พระยารามครองกรุง
สุโขทัย 
 พ.ศ. ๑๙๘๑ พระมหาธรรมราชาท่ี ๔ สวรรคต ต่อมาสมเด็จพระบรมราชาธิราชท่ี ๒ (เจ้าสามพระยา) แห่ง
อยุธยาไม่ได้ต้ังผู้ใดเป็นพระมหาธรรมราชาอีก เพียงแต่ให้พระยายุทธิษเฐียร พระราชโอรสของพระมหาธรรมราชาท่ี 
๔ ให้ครองเมืองพิษณุโลก แต่ไม่ได้อยู่ในฐานะกษัตริย์ของอาณาจักรสุโขทัย ถึง พ.ศ. ๑๙๙๔  พระยายุทธิษเฐียรไป
เข้ากับพระเจ้าติโลกราชแห่งล้านนาซ่ึงเป็นศัตรูกับอยุธยา พระราชเทวีซ่ึงเป็นพระราชธิดาของพระมหาธรรมราชาท่ี 
๒ และเป็นพระราชมารดาของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ได้ครองเมืองพิษณุโลกต่อมาจนส้ินพระชนม์ ใน พ.ศ. 

ใบความรู้เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับอยุธยา 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๑๑                  
 
๒๐๐๖ จากน้ันสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถรวมอาณาจักรสุโขทัยเข้าเป็นส่วนหน่ึงของอาณาจักรอยุธยา นับว่าเป็น
การสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัยนับต้ังแต่น้ันเป็นต้นมา  

ท่ีมา : หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน ประวัติศาสตร์ ม.๑ สํานักพิมพ์วัฒนาพานิช 



๗๑๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

บัตรคํากิจกรรม “Time Line ความสัมพันธ์สุโขทัยกับอยุธยาและจีน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสัมพันธ์สุโขทัย      
กับอาณาจักรอยุธยา

พ.ศ. ๑๘๙๓  สมเด็จพระเจ้าอู่ทองทรง
ก่อตั้งอาณาจักรอยุธยา

พ.ศ. ๑๙๒๑ สมัยพระมหาธรรมราชาท่ี ๒      
พ่ายแพส้งคราม อาณาจกัรสุโขทัยก็ตกเป็น

ประเทศราชของอาณาจกัรอยุธยา

พ.ศ. ๑๙๓๑ สมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๓      
(ไสยลือไทย) สุโขทัยได้ประกาศอิสรภาพจาก

อยุธยาได้สําเร็จ



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๑๓                  
 
 

พ.ศ. ๑๙๖๒ พระมหาธรรมราชาที่ ๓ สวรรคต เกิดการแย่งชิง
ราชสมบตักิันเอง สมเดจ็พระอนิทราธิราชของอยุธยาก็ยกทัพ 

ไปปราบ และรวมอาณาจักรสโุขทัยเข้าเปน็ส่วนหนึ่งของ
อาณาจักรอยธุยา 



๗๑๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๙ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัยกับจีน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกิจและความสมัพันธร์ะหว่างรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัติศาสตร์                                                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
     ส  ๔ .๒  ม .๑/๓  วิ เคราะห์ อิทธิพลของ
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและ
สังคมไทยในปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
     นักเ รียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
สุโขทัยกับจีนได้อย่างถูกต้อง 
     ด้านทักษะและกระบวนการ   
     นักเรียนวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
สุโขทัยกับจีนได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล 
     

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑. ครูให้นักเรียนดูภาพจานสังคโลกสมัยสุโขทัย  
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://www.trueplookpanya.com 
        
      จากนั้นครูตั้งแนวคําถามว่า “จานสังคโลกสมัยสุโขทัยได้รับอิทธิพลเรียนรู้
วิธีการทําจากชาติใด” (จีน) 
     ฉะนั้นวันนี้เราจะเรียนเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีน  
ขั้นสอน 
๑. นักเรียนร่วมกันศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีน ในหนังสือเรียน
ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โดยครูตั้งแนวคําถาม ดังต่อไปนี้ 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑ . ภาพจานสั งคโลกสมัย
สุโขทัย 
๒. ข้อความตํานานพระร่วง
ไปเมืองจีน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
การอ ธิบายความสัม พัน ธ์
ระหว่างสุโขทัยกับจีน 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๑๕                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๙ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัยกับจีน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกิจและความสมัพันธร์ะหว่างรฐัในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ   
      นักเรียนอภิปรายความสําคัญของการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีนได้อย่างมี
เหตุผล 

     ๑ .๑ “ความสัมพันธ์สุโขทัยกับจีน มีลักษณะความสัมพันธ์แบบใด” (มี
ความสัมพันธ์เริ่มต้นในสมัยพ่อขุนรามคําแหง โดยมีการติดต่อทางการทูตและ
การค้า) (Obj.๑) 
๒. ครูให้นักเรียนศึกษา “ตํานานพระร่วงไปเมืองจีน” จากเอกสารที่มีการกล่าวถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีน เช่น (Obj.๒) 
                 - “…สมเด็จพระร่วงขัดเคือง ยกออกไปเมืองจีนพระเจ้ากรุงจีน
ต้องการถวายราชธิดา แลได้พวกจีนบริวารเข้ามาคราวนั้น จึงได้มาทําถ้วยชาม 
สังคโลกขึ้นเป็นปฐมอีกเท่า ๑…”  
                   (จดหมายเหตุจีน แปลโดยพระเจนจีนอักษร (สุดใจ) ในประชุม
พงศาวดาร ภาคที่ ๕) 
๓. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ และตีความตํานานดังกล่าว จากนั้นครูตั้งแนวคําถาม
ดังต่อไปนี้ 
     ๓.๑ “จากตํานานนักเรียนคิดว่าพระร่วงหมายถึงใคร” (ในสมัยแรกมีความเชื่อ
ว่าเป็นพ่อขุนรามคําแหงมหาราช ภายหลังนักวิชาการได้เสนอว่าพระร่วงที่
เดินทางไปเมืองจีนนั้น คือ สมเด็จพระนครอินทราธิราช พระมหากษัตริย์แห่งกรุง
ศรีอยุธยา ซึ่งพระองค์มีเชื้อสายจากราชวงศ์สุโขทัย) 
     ๓.๒ “จากตํานานแสดงให้เห็นถึงความสําคัญของเครื่องสังคโลกอย่างไร” 
(เครื่องสังคโลกถือว่าเป็นสินค้าส่งออกที่สําคัญ มีการสันนิษฐานมากมายเกี่ยวกับ



๗๑๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๙ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัยกับจีน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกิจและความสมัพันธร์ะหว่างรฐัในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวตัิศาสตร ์                                               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

การริเริ่มการผลิต บ้างเชื่อว่ามีมาก่อนแคว้นสุโขทัยแล้วสั่งสมพัฒนาฝีมือ และ
ต่อมาก็ได้รับอิทธิพลการเคลือบ และเขียนลายจากขอม อันนัม (เวียดนาม) และ
จีน หนึ่งในนั้นคือเรื่องเล่าเกี่ยวกับพระร่วงไปเมืองจีนแล้วได้ช่างจีนกลับมาผลิต
เครื่องสังคโลกในสุโขทัย) 
     ๓.๓ จากตํานานแสดงความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีนอย่างไร (เป็น
หลักฐานยืนยันความสัมพันธ์ว่าระหว่างสุโขทัยกับจีนว่ามีการติดต่อทางการค้า
และการทูตระหว่างกัน) 
ขั้นสรุป 
๑. นักเรียนอภิปรายร่วมกันในประเด็นดังต่อไปนี้ 
     ๑.๑ “การที่สุโขทัยมีความสัมพันธ์กับจีน ส่งผลอย่างไรต่อสุโขทัย” (ได้ทําการ
ค้าขายกับจีน สินค้าจากสุโขทัยได้รับการยกเว้นภาษี ได้เรียนรู้วิธีการทําเครื่อง
ชามสังคโลก จนนํามาผลิตเป็นสินค้าส่งออกได้)  (Obj.๓) 
     จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๑๗                   
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวัด/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้ 
นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับจีนได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อ ธิ บ า ย ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างสุโขทัยกับจีนได้
ถูก ต้องและครอบคลุ ม
สาระสําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นั ก เ รี ยน วิ เ ค ร าะ ห์คว าม 
สัมพันธ์ระหว่างสุโขทัยกับจีน
ได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 
 

 

วิ เคราะห์ความสัมพัน ธ์
ระหว่างสุโขทัยกับจีนได้
อย่างถูกต้องและมีเหตุผล  

ด้านคุณลักษณะ 
นักเรียนอภิปรายความสําคัญ
ของการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับจีนได้อย่าง
มีเหตุผล 

 
การถาม-ตอบ 

 
คําถาม 

 
อภิปรายความสําคัญของ
การส ร้างความสัม พันธ์
ระหว่างสุโขทัยกับจีนได้
อย่างมีเหตุผล 

 
  



๗๑๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๘. บันทึกผลหลังสอน 

ผลการเรียนรู้  
...................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 
...................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
...................................................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                     (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
..................................................................................................................................................................................... 
 
          ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                    (.......................................................) 
                    วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............ 

 
 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๑๙                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกิจและความสมัพนัธร์ะหว่างรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
ตัวชี้วัด 
     ส ๔.๑ ม.๑/๓ นําวิธีการทางประวัติศาสตร์
มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 
     ส ๔.๒ ม.๑/๒ วิเคราะห์พัฒนาการของ
อาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
     ส  ๔ .๒ ม .๑/๓ วิ เคราะห์อิทธิพลของ
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและ
สังคมไทยในปัจจุบัน 
ขอบเขตเนื้อหา 
     ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้   
    นักเรียนอธิบายสาเหตุความเสื่อมของ
อาณาจักรสุโขทัยได้ถูกต้อง 
    ด้านทักษะและกระบวนการ   
    นักเรียนวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เสื่อมอํานาจของอาณาจักรสุโขทัยได้ถูกต้อง
และมีเหตุผล 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 
๑.  ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ เรื่อง “ความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย” 

 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=NMG5GHK7xEA 
           
    จากนั้นครูใช้แนวคําถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันตอบคําถาม ดังนี้ 
    ๑.๑ จากวีดิทัศน์เกี่ยวข้องกับเรื่องใด (การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย) 
    ๑ .๒ ปัจจัยในการเสื่อมของสุโขทัยมีอะไรบ้าง (มีที่ ตั้งอยู่ห่างไกลทะเล  
มีรูปแบบการปกครองแบบกระจายอํานาจดูแลไม่ทั่วถึง การก่อตั้งอาณาจักร
อยุธยาทําให้ถูกตัดขาดด้านการค้า) 
    ฉะนั้นวันนี้เราจะเรียนเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย   
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. วีดิทัศน์ เรื่อง “ความเสื่อม
ของอาณาจักรสุโขทัย” 
๒. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ 
ม.๑   
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
การร่วมกิจกรรม “ถ้าฉันอยู่ใน
สุโขทัย ฉันจะทําอย่างไร” 

 
 

 



๗๒๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกิจและความสมัพนัธร์ะหว่างรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
     ด้านคุณลักษณะ   
     นักเรียนอภิปรายความสําคัญของการ
เ ปลี่ ย น แปล งและพร้ อ ม รั บ มื อ ต่ อ ก า ร
เปลี่ยนแปลงได้สมเหตุสมผล    
 

ขั้นสอน 
๑. นักเรียนร่วมกันศึกษา เรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย จากหนังสือ
เรียนประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ พร้อมใช้แนวคําถาม ดังนี้ 
     ๑.๑ “การเสื่อมอํานาจในสมัยสุโขทัยมีปัจจัยภายในด้านใดบ้าง” (รัฐต่าง ๆ  
ตั้งตัวเป็นอิสระ, สภาพภูมิประเทศสุโขทัยไม่เหมาะแก่การเป็นราชธานีในระยะยาว) 
     ๑.๒ “การเสื่อมอํานาจในสมัยสุโขทัยมีปัจจัยภายนอกด้านใดบ้าง”(อยุธยามี
ความเจริญรุ่งเรืองขึ้นมา ล้านนาปิดกั้นการขยายอํานาจทางตอนเหนือ) (Obj.๑) 
๒. ครูให้นักเรียนทํากิจกรรม “ถ้าฉันอยู่ในสุโขทัย ฉันจะทําอย่างไร” โดยมีขั้นตอน
การปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
     ๒.๑ แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น ๕ กลุ่ม  
     ๒.๒ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบแผนผังความคิดปัจจัยในการเสื่อมของ
สุโขทัย พร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายในประเด็น ดังนี้  “ถ้านักเรียนเป็นผู้ปกครอง
เมืองที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับสุโขทัย จะมีแนวนโยบายใดที่ทําให้เมืองของนักเรียน
เสื่อมอํานาจช้าลง (Obj.๒, Obj.๓) 
     ๒.๓ นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนองาน (กลุ่มละ ๓ นาที) 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๒๑                        
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔  เรื่อง เศรษฐกิจและความสมัพนัธร์ะหว่างรัฐในสมัยสโุขทัย                                                                                  เวลา  ๑ ชั่วโมง
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                               รายวิชาประวัตศิาสตร ์                                              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ขั้นสรุป 
๑. ครูตั้งคําถามในการอภิปรายในประเด็น ดังต่อไปนี้ 
     ๑.๑ นักเรียนคิดว่าอะไรเป็นสาเหตุที่ทําให้เกิดความเสื่อมในสมัยสุโขทัย 
(ความเสื่อมในอาณาจักรสุโขทัย เป็นความเสื่อมที่เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ทั้งภายใน
และภายนอก จึงทําให้อาณาจักรสุโขทัยถูกรวมไปอยู่กับอยุธยา) 
      จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมให้สมบูรณ์  



๗๒๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๗. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีตอ้งการวดั/ประเมิน วิธกีาร เครือ่งมอืที่ใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
นักเรียนอธิบายสาเหตุความ
เสื่อมของอาณาจักรสุโขทัยได้
ถูกต้อง  

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถามสําคัญ 
 

 
อธิบายสาเหตุความเส่ือม
ของอาณาจักรสุ โขทัยได้
ถูก ต้องครอบคลุมสาระ 
สําคัญ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
นัก เรี ยน วิ เคราะห์ ปัจ จัย ท่ี
ส่งผลต่อความเสื่อมอํานาจ
ขอ งอ าณา จั ก รสุ โ ข ทั ย ไ ด้
ถูกต้องและมีเหตุผล 

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถามสําคัญ 
กิจกรรม “ถ้าฉันอยู่
ในสุโขทัย ฉันจะทํา
อย่างไร” 

 
วิ เคราะห์สาเหตุของการ
เสื่อมอํานาจของอาณาจักร
สุ โ ข ทัย ไ ด้ ถูก ต้อ งและ มี
เหตุผล 

ด้านคุณลักษณะ 
นักเรียนอภิปรายความสําคัญ
ของการเปลี่ ยนแปลงและ
พร้อมรับมือต่อการเปลี่ยน- 
แปลงได้สมเหตุสมผล    

 
การถาม-ตอบ 
 

 
คําถามสําคัญ 
กิจกรรม “ถ้าฉันอยู่
ในสุโขทัย ฉันจะทํา
อย่างไร” 

 
อภิปรายความสําคัญของ
การเปลี่ยนแปลงและพร้อม
รับมือต่อการเปลี่ยนแปลง 
ได้สมเหตุสมผล     

 
  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๒๓                   
 

๘. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู้  

..................................................................................................................................................................................... 
ปัญหาและอุปสรรค 

..................................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................... 
 
                                      ลงช่ือ ......................................ผู้สอน 
                                                                  (.......................................................) 
             วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 
 
๙. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... 
 
           ลงช่ือ ......................................ผู้ตรวจ 
                                                                   (.......................................................) 
                     วันท่ี..........เดือน..........พ.ศ............. 



๗๒๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๒๕ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก. 
แบบประเมินรวม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๒๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบประเมินรวม 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น ภาคเรียนท่ี ๒ 
 
๑. แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
    คําชี้แจง  

แบบประเมินสมรรถนะสําคัญของผู้เรียนสําหรับครูผู้สอนประเมินผู้เรียนแบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือ 
      ส่วนท่ี ๑  เกณฑ์คุณภาพในการประเมินสมรรถนะผู้เรียน (Rubric)  
         ใช้สําหรับประเมินสมรรถนะผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
      ส่วนท่ี ๒  แบบบันทึกผลการประเมินสมรรถนะผู้เรียนสําหรับครู 
    การบันทึกข้อมูล   
 ให้ครูผู้สอนทําการประเมินสมรรถนะผู้เรียนแต่ละคน โดยพิจารณาจากเกณฑ์คุณภาพ (Rubric)  ในแต่ละ
ตัวช้ีวัดและสมรรถนะต่อไปน้ี แล้วทําการบันทึกผลการประเมินลงในแบบบันทึกผลการประเมินท่ีแนบมาพร้อมกันน้ี 
โดยมีรายละเอียดในการบันทึก ดังน้ี 

ถ้า  ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับดีเย่ียม   ให้กรอกหมายเลข ๓  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 
     ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับดี    ให้กรอกหมายเลข ๒  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 

      ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับพอใช้   ให้กรอกหมายเลข ๑  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 
      ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับปรับปรุง  ให้กรอกหมายเลข ๐  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 
    ตัวอย่างการบันทึกข้อมูล 

 

เลขท่ี ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ ตัวชี้วัดที่ ๒ ตัวชี้วัดท่ี ๓ ตัวชี้วัดท่ี ๔ 

หมายเหต ุ
พฤตกิรรม 

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
พฤติกรรม

บ่งชี้ 
๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๑ ๒ ๑ 

๑ ด.ช.เอ ๓ ๒ ๓ ๓ ๒ ๒ ๓ ๓ ๓  
๒ ด.ช.บี ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๒ ๒ ๑ ๑  
๓ ด.ญ.ซี ๓ ๓ ๓ ๓ ๒ ๒ ๓ ๓ ๓  



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๒๗ 
 
ส่วนที่  ๑ เกณฑ์คุณภาพในการประเมินสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน (Rubric) 
 สมรรถนะที่ ๑  ความสามารถในการสื่อสาร  
  ตัวชี้วัดที่ ๑ ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วยการพูดและการเขียน 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  พูดถ่ายทอดความรู้ ความ
เข้าใจจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดู
ด้วยภาษาของตนเองได้ 

พูดถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจากสารที่
อ่าน ฟัง ดู ด้วยภาษาของตนเองได้อย่าง
คล่องแคล่วชัดเจน 

พูดถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ  จาก
สารที่อ่าน ฟัง หรือดู ด้วยภาษาของ
ตนเองได้อย่างชัดเจนแต่ขาดความ
คล่องแคล่ว 

พูดถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ
จากสารที่อ่าน ฟัง หรือดู ด้วย
ภาษาของตนเองได้บ้าง  

ไม่สามารถพูดถ่ายทอด
ความรู้ ความเข้าใจจาก
สารที่อ่าน ฟัง หรือดู ด้วย
ภาษาของตนเองหรือพูด
ได้  

๒.  พูดถ่ายทอดความคิด  ความ 
รู้สึกและทัศนะของตนเองจาก
สารที่อ่าน ฟัง หรือดูด้วยภาษา
ของตนเองได้ 

พูดถ่ายทอดความคิด  ความรู้ สึก และ
ทัศนะจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดู ตามที่
กําหนดได้อย่างสมเหตุสมผล  คล่องแคล่ว 
ชัดเจน  ด้วยภาษาของตนเองได้ 

พู ด ถ่ ายทอดความ คิด  ความ รู้ สึ ก  
และทัศนะจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดู  
ตามที่กําหนดได้อย่างมีเหตุผล ด้วย
ภาษาของตนเองได้ 

พูดถ่ายทอดความคิด  ความรู้สึก 
และทัศนะจากสารที่อ่าน ฟัง หรือ
ดู ด้วยภาษาของตนเองได้บ้างโดย
มีเหตุผลไม่เพียงพอ 

พู ด ถ่ า ยทอดคว า ม คิ ด 
ความรู้สึก และทัศนะจาก
สารที่อ่าน ฟัง  หรือดู ตาม
แบบ 

๓.  เขียนถ่ายทอดความรู้ ความ
เข้าใจจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดู 
ด้วยภาษาของตนเองได้ 

เขียนถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจากสาร
ที่อ่าน ฟัง ดู ด้วยภาษาของตนเองได้
ใจความครอบคลุมครบถ้วน และถูกต้อง
ตามหลักการใช้ภาษา 

เขียนถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจาก
สารที่อ่าน ฟัง ดู ด้วยภาษาของตนเอง
ได้ใจความสําคัญเป็นส่วนใหญ่แต่ไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์  และมีข้อบกพร่องใน
การใช้ภาษา วรรคตอน และการเขียน
คําไม่เกิน ๒  แห่ง 

เขียนถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ
จากสารที่อ่าน ฟัง ดู ด้วยภาษา
ของตนเองได้ใจความสําคัญเป็น
บางส่วน และมีข้อบกพร่องในการ
ใช้ภาษา วรรคตอน  และการเขียน
คําตั้งแต่ ๓  แห่ง แต่ไม่เกิน ๕ แห่ง

เ ขี ยน ถ่ ายทอดความรู้  
ความเข้าใจจากสารที่อ่าน 
ฟัง หรือดูตามแบบ 

 



๗๒๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๑  ความสามารถในการสื่อสาร (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๒ ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วยการพูดและการเขียน (ต่อ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 

๔ .   เ ขียน ถ่ายทอดความ คิด  
ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง
จากสารที่อ่าน ฟัง หรือดูด้วย
ภาษาของตนเองได้ 

เขียนถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และ
ทัศนะของตนเองจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดู 
ด้วยภาษาของตนเองได้ใจความครอบคลุม
ครบถ้วน และถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา 

เขียนถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และ
ทัศนะของตนเองจากสารที่อ่าน ฟัง 
หรือดู ด้วยภาษาของตนเองได้ใจความ
สําคัญเป็นส่วนใหญ่แต่ไม่ครบถ้วน
สมบูรณ์และมีข้อบกพร่องในการใช้
ภาษา  วรรคตอน และการเขียนคําไม่
เกิน  ๒  แห่ง

เขียนถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก
และทัศนะของตนเองจากสารที่
อ่าน ฟัง หรือดู ด้วยภาษาของ
ตนเอง  ได้ ใจความสํา คัญเป็น
บางส่วนและมีข้อบกพร่องในการ
ใช้ภาษา วรรคตอน  และการเขียน 
คําตั้งแต่ ๓  แห่ง แต่ไม่เกิน ๕ แห่ง

เขียนถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึก และทัศนะของ
ตนเองจากสารที่อ่าน ฟัง
หรือดูตามแบบ 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ พูดเจรจาต่อรอง 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  พูดเจรจาโน้มน้าวได้อย่างเหมาะสม
ตามสถานการณ์ เ พื่อประโยชน์ ต่อ
ตนเองและสังคม 

พูดเจรจาโน้มน้าวทําให้ผู้ อื่นคล้อย
ตามในวัตถุประสงค์ที่ประโยชน์ต่อ
ตน เ อ ง และ สั ง คม ไ ด้ สํ า เ ร็ จ ทุ ก
สถานการณ์ 

พูดเจรจาโน้มน้าวทําให้ผู้อื่นคล้อยตาม
ในวัตถุประสงค์ที่เป็นประโยชน์ต่อ
ต น เ อ ง แ ล ะ สั ง ค ม ไ ด้ สํ า เ ร็ จ บ า ง
สถานการณ์ 

พูดเจรจาโน้มน้าวทําให้ผู้อื่นคล้อย
ต า ม ใ น วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ที่ เ ป็ น
ประโยชน์ต่อตนเองได้สําเร็จ 

พูดเจรจาโน้มน้าวให้ผู้ อื่น
คล้อยตามไม่สําเร็จ 

๒.  พูดเจรจาต่อรองได้อย่างเหมาะสม
ตามสถานการณ์ เ พื่อประโยชน์ ต่อ
ตนเองและสังคม 

พูดเจรจาต่อรอง ทําให้ผู้อื่นคล้อยตาม
ในวัตถุประสงค์ที่เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคมได้สําเร็จทุกสถานการณ์

พูดเจรจาต่อรอง ทําให้ผู้อื่นคล้อยตาม
ในวัตถุประสงค์ที่เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคมได้สําเร็จบางสถานการณ์

พู ด เ จ รจา ต่อ รอ ง  ทํ า ใ ห้ ผู้ อื่ น  
คล้อยตามในวัตถุประสงค์ที่เป็น
ประโยชน์ต่อตนเองได้สําเร็จ

พูดเจรจาต่อรองให้ผู้ อื่น
คล้อยตามไม่สําเร็จ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๒๙ 
 
 สมรรถนะที่ ๑  ความสามารถในการสื่อสาร (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๓ เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. รับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ รับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์

จากแหล่งต่ าง  ๆ ได้ ถูกต้องและ
เหมาะสมด้วยตนเองทุกครั้ง 

รับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์จาก
แหล่งต่าง ๆ ได้ถูกต้องและเหมาะสม
ด้วยตนเองเป็นบางครั้ง

รับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์
จากแหล่งต่าง ๆ  ตามที่ผู้อื่นชี้แนะ

รั บ ข้ อ มู ล ข่ า ว ส า ร ทุ ก
ประ เภทโดยไ ม่ จํ าแนก
แยกแยะ

๒. ตัดสินใจเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารได้อย่างมีเหตุผล 

ตัดสินใจเลือกรับ หรือไม่รับ ข้อมูล
ข่าวสาร โดยคํานึงถึงประโยชน์ที่มีต่อ
การพัฒนาตนเอง และส่วนรวมอย่าง
มีเหตุผลประกอบในทุก ๆ ครั้ง 

ตัดสินใจเลือกรับ หรือไม่รับ ข้อมูล
ข่าวสาร โดยคํานึงถึงประโยชน์ที่มีต่อ
การพัฒนาตนเอง และส่วนรวมอย่างมี
เหตุผลประกอบเป็นบางครั้ง 

ตัดสินใจเลือกรับ หรือไม่รับ ข้อมูล
ข่าวสาร โดยคํานึงถึงประโยชน์ที่มี
ต่อการพัฒนาตนเอง หรือส่วน 
รวมโดยมีเหตุผลประกอบบางครั้ง 

ตัดสินใจเลือกรับ หรือไม่
รับ  ข้อมูลข่าวสาร  ตาม
ความต้องการของตนเอง
โดยไม่ไตร่ตรอง 

  ตัวชี้วัดที่ ๔ เลือกใช้วิธีการสื่อสาร 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. เลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิ- 
ภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเองและสังคม 

เลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสมและ
คุ้มค่ากับลักษณะข้อมูลข่าวสาร โดย
คํานึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นต่อตนเองและ
สังคมทุครั้ง

เลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสมและ
คุ้มค่ากับลักษณะข้อมูลข่าวสารโดย
คํานึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นต่อตนเองและ
สังคมเป็นบางครั้ง

เลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม  
กับลักษณะข้อมูลข่าวสารโดย 
คํานึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นต่อตนเอง
หรือสังคม 

เลือกใช้วิธีการสื่อสารกับ
ลักษณะข้อมูลข่าวสารโดย
ไม่คํานึงถึงผลที่จะเกิดขึ้น
ต่อตนเองและสังคม  

 
 



๗๓๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๒  ความสามารถในการคิด  
  ตัวชี้วัดที่ ๑ คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห์) 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  จําแนก จัดหมวดหมู่ จัดลําดับ
ความสําคัญ และเปรียบเทียบข้อมูล
ใ น บ ริ บ ท ข อ ง ก า ร ดํ า เ นิ น ชี วิ ต 
ประจําวัน 

มีพฤติกรรมบ่งชี้ ดังนี้ 
๑. จําแนกข้อมูลได้ 
๒. จัดหมวดหมู่ข้อมูลได้ 
๓. จัดลําดับความสําคัญของ

ข้อมูลได้ 
๔. เปรียบเทียบข้อมูลได้ 

ในบริบทของการดําเนินชีวิตประจํา 
วันได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับ
ความเป็นจริง 

มีพฤติกรรมบ่งชี้   ๓  พฤติกรรมใน
บริบทของการดําเนินชีวิตประจําวันได้
อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับความเป็น
จริง 

มีพฤติกรรมบ่งชี้  ๒  พฤติกรรม 
ในบ ริบทของการดํ า เนิ น ชี วิ ต 
ประ จํ า วัน ไ ด้อ ย่ า ง เ หมาะสม
สอดคล้องกับความเป็นจริง 

มีพฤติกรรมบ่งชี้พฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่ง หรือไม่ปรากฏ
พฤติกรรมใดเลย 
 

๒ .   หาคว ามสั ม พัน ธ์ ข อ ง ส่ ว น 
ประกอบต่าง ๆ ของข้อมูลที่พบเห็น
ในบริบทของการดําเนินชีวิตประจํา 
วัน 

ระบุความสัมพันธ์ของส่วนประกอบ
ต่าง  ๆ  ของข้อมูล  และสามารถ
เชื่อมโยงกับเหตุการณ์ที่พบเห็นใน
ชีวิตประจําวันได้ถูกต้องครบถ้วน 

ระบุความสัมพันธ์ของส่วนประกอบ 
ต่าง ๆ ของข้อมูล และสามารถเชื่อมโยง
กับเหตุการณ์ที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน
ได้ถูกต้อง 

ร ะ บุ ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง ส่ ว น 
ประกอบต่าง  ๆ  ของข้อมูลไ ด้
ถูกต้อง แต่ไม่สามารถเชื่อมโยงกับ  
เหตุการณ์ที่พบเห็นในชีวิตประจํา 
วันได้ 

ไม่สามารถระบุความสัมพันธ์
ของ ส่ วนประกอบต่ า ง  ๆ  
ของข้อมูล และไม่สามารถ
เชื่อมโยงกับเหตุการณ์ที่พบ
เห็นในชีวิตประจําวันได้ 

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๓๑ 
 
สมรรถนะที่ ๒  ความสามารถในการคิด (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๑ คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห์) (ต่อ) 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 

๓ .   สามารถระบุหลักการสํา คัญ
แนวคิดหรือความรู้ที่ปรากฏในข้อมูล 
ที่พบเห็นในบริบทของการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 

ระบุหลักการสําคัญ แนวคิด หรือ
ความรู้ที่ปรากฏในข้อมูลต่าง ๆ ที่พบ
เ ห็ น ใ น บ ริ บ ท ข อ ง ก า ร ดํ า เ นิ น
ชีวิตประจําวันได้อย่างถูกต้องและ
ครบถ้วน 

ระบุหลักการสํา คัญ  แนวคิด  หรือ
ความรู้ที่ปรากฏในข้อมูลต่าง ๆ ที่พบ
เ ห็นในบ ริบทของการ ดํา เ นิน ชี วิต 
ประจําวันได้ถูกต้องแต่ไม่ครบถ้วน 

ระบุหลักการสําคัญ แนวคิด หรือ
ความรู้ที่ปรากฏในข้อมูลต่าง ๆ ที่
พบเห็นในบริบทของการดําเนิน
ชี วิ ตประ จํ า วัน ไ ด้ ถูก ต้อง เ ป็น
บางส่วนและไม่ครบถ้วน 

หลักการสําคัญ แนวคิด หรือ
ความรู้ ที่ปรากฏในข้อมูล  
ต่าง ๆ ที่พบเห็นในบริบท
ของการดําเนินชีวิตประจํา  
วันไม่ถูกต้อง 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ คิดขั้นสูง  (การคิดสังเคราะห์  คิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีวิจารณญาณ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 

๑ .  คิด สั ง เคราะ ห์ เ พื่อนํ า ไป สู่ก าร
วางแผน ออกแบบ คาดการณ์ กําหนด
เป็นเป้าหมายในอนาคต เพื่อประกอบ 
การตัดสินใจต่อตนเองและสังคม 

รวบรวมข้อมูล จัดกระทําข้อมูล และ
นําข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาหลอมรวม 
สรุปเป็นองค์ความรู้ หรือสารสนเทศ  
เพื่อประกอบการวางแผนตัดสินใจที่
เกี่ยวกับการสร้างผลงานที่เกี่ยวกับ
ตนเองและสังคมได้ 

รวบรวมข้อมูล จัดกระทําข้อมูล และนํา
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาหลอมรวม สรุปเป็น
องค์ความรู้  หรือสารสนเทศ   เ พื่อ
ประกอบการวา งแผน ตัด สิน ใจที่
เกี่ยวกับการสร้างผลงาน ที่เ กี่ยวกับ
ตนเองหรือสังคมได้ 

รวบรวมข้อมูล จัดกระทําข้อมูล 
และนําข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาหลอม
รวมกันได้เป็นผลงาน 

รวบรวมข้อมูล จัดกระทํา
ข้อ มูล  และนํ าข้อ มูล ที่
เกี่ยวข้องมาหลอมรวมกัน
ไม่ได้ 



๗๓๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๒  ความสามารถในการคิด (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๑ คิดขั้นสูง  (การคิดสังเคราะห์  คิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีวิจารณญาณ) (ต่อ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๒. คิดสร้างสรรค์ มีจินตนาการ  คิดใน
ทางบวก และสามารถประยุกต์สร้าง- 
สรรค์สิ่งใหม่เพื่อประโยชน์ต่อตนเอง
และสังคม 

ใ ช้ จิ น ตน า ก า ร เ ชิ ง บ ว ก ใ นก า ร  
สร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่ และ/หรือ
ประ ยุก ต์สร้ า ง สิ่ ง ให ม่ ไ ด้อ ย่ าง มี
ประสิทธิภาพต่อตนเองและสังคม

ใช้จินตนาการเชิงบวกในการสร้างสรรค์
สิ่งแปลกใหม่ และ/หรือประยุกต์สร้าง
สิ่งใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อตนเอง
หรือสังคม

ใ ช้ จินตนาการ เ ชิ งบวกในการ
สร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่ และ/หรือ
ประยุกต์สร้างสิ่งใหม่ได้ 

ใช้จินตนาการเชิงบวกใน
การสร้างสรรค์สิ่งแปลก
ใหม่ และ/หรือประยุกต์
สร้างสิ่งใหม่ไม่ได้

๓. คิดอย่างมีวิจารญาณ เพื่อตัดสินใจ
เลือกทางเลือกที่หลากหลายโดยใช้
เกณฑ์ที่เหมาะสม 
 

คิดแบบองค์รวม รอบด้าน มีเหตุผล
เชิงตรรกะ ตัดสินใจเลือกบนพื้นฐาน
ของข้อมูลที่น่าเชื่อถือ โดยใช้เกณฑ์ที่
ถูกต้องเหมาะสมต่อตนเองและสังคม 

คิดแบบองค์รวม รอบด้าน มีเหตุผลเชิง
ตรรกะ ตัดสินใจเลือกบนพื้นฐานของ
ข้อมูล ที่น่ า เ ชื่อ ถือ  โดยใ ช้ เกณฑ์ ที่
ถูกต้องเหมาะสมต่อตนเองหรือสังคม 

คิดแบบอง ค์รวม  รอบ ด้าน  มี
เหตุผลเชิงตรรกะ ตัดสินใจเลือก
บนพื้นฐานของข้อมูลที่น่าเชื่อถือ
โดยใช้เกณฑ์ที่ถูกต้องได้ 

คิดแบบองค์รวมรอบด้าน
มีเหตุผลเชิงตรรกะ และ
ตัดสินใจเลือกบนพื้นฐาน
ของข้อมูลที่น่าเชื่อถือโดย
ใช้เกณฑ์ที่ถูกต้องไม่ได้

 

 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๓๓ 
 
 สมรรถนะที่ ๓  ความสามารถในการแก้ปัญหา  

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา  ดําเนินการแก้ปัญหา  ตรวจสอบ และสรุปผล 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  วิเคราะห์ปัญหา 
     ๑.๑  ระบุปัญหาที่เกิด
ขึ้นกับตนเอง 

 
ระบุปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเอง
ที่ตรงกับสภาพปัญหาได้มากกว่า ๓ 
ปัญหา 

 
ระบุปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเองที่
ตรงกับสภาพปัญหาได้ ๓ ปัญหา 

 
ระบุ ปัญหาต่ าง  ๆ  ที่ เ กิด ขึ้น กับ
ตนเองที่ตรงกับสภาพปัญหาได้ ๒ 
ปัญหา

 
ระบุปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเอง
ที่ตรงตามสภาพปัญหาได้  ๑ ปัญหา 

     ๑ .๒ ระบุปัญหาที่เกิด
ขึ้นกับบุคคลใกล้ตัว 

ระบุปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับบุคคล
ใกล้ ตัว ที่ตรง กับสภาพปัญหาไ ด้
มากกว่า ๓ ปัญหา 

ระบุปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับบุคคล
ใกล้ ตัว ที่ตรงกับสภาพปัญหาได้  ๓ 
ปัญหา 

ระบุปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับบุคคล
ใกล้ตัวที่ตรงกับสภาพปัญหาได้  ๒ 
ปัญหา 

ระบุปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับบุคคล
ใกล้ตัวที่ตรงตามสภาพปัญหาได้ ๑ 
ปัญหา 

     ๑ .๓   ระบุสาเหตุของ
ปัญหา 

ระบุสาเหตุของปัญหาต่าง  ๆ  ที่
เ กิ ด ขึ้ น ไ ด้ สอดค ล้ อ ง กับปั ญหา
มากกว่า  ๓  สาเหตุ 

ระบุสาเหตุของปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ได้สอดคล้องกับปัญหา  ๓  สาเหตุ 

ระบุสาเหตุของปัญหาต่าง ๆ ที่
เกิดขึ้นได้สอดคล้องกับปัญหา  ๒ 
สาเหตุ

ระบุสาเหตุของปัญหาต่าง  ๆ  ที่
เกิดขึ้นได้ ๑ สาเหตุหรือระบุสาเหตุ 
ได้แต่ไม่สอดคล้องกับปัญหา

     ๑.๔  จัดระบบข้อมูล 
          ๑.๔.๑ การจําแนก 

 
จําแนกและจัดหมวดหมู่สาเหตุของ
ปัญหาได้ถูกต้องทุกสาเหตุ 

 
จําแนกและจัดหมวดหมู่สาเหตุของ
ปัญหาได้ถูกต้อง ๒ ใน ๓ สาเหตุ 

 
จําแนกและจัดหมวดหมู่สาเหตุของ
ปัญหาได้ถูกต้อง ๑ ใน ๓ สาเหตุ  

 
จําแนกและจัดหมวดหมู่สาเหตุของ
ปัญหาไม่ได้หรือไม่มีการจัดหมวดหมู่ 

๑.๔.๒ การจัดลําดับ มีการ จัด ลํา ดับความสํา คัญของ
สาเหตุของปัญหาได้อย่างสมเหตุ  
สมผลทุกสาเหตุ 

มีการจัดลําดับความสําคัญของสาเหตุ
ของปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผล ๒ ใน 
๓ สาเหตุ

มีการจัดลํา ดับความสําคัญของ
สาเหตุของปัญหาได้อย่างสมเหตุ 
สมผล ๑ ใน ๓  สาเหตุ

ไม่มีการจัดลําดับความสําคัญของ
สาเหตุของปัญหา  หรือจัดได้ ไ ม่   
สมเหตุสมผล

 



๗๓๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๓  ความสามารถในการแก้ปัญหา (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๑ ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา  ดําเนินการแก้ปัญหา  ตรวจสอบ  และสรุปผล (ต่อ) 

พฤติกรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
             ๑.๔.๓ เชื่อมโยง แสดงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างสาเหตุของปัญหาและผลที่
จะเกิดขึ้นได้โดยมีข้อมูลสนับสนุน
อย่างสมเหตุสมผลทุกสาเหตุ

แสดงการ เ ชื่ อมโยงความ สัม พัน ธ์
ระหว่างสาเหตุของปัญหาและผลที่จะ
เกิดขึ้นได้โดยมีข้อมูลสนับสนุนอย่าง
สมเหตุสมผล ๒ ใน ๓ สาเหตุ

แสดงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
สาเหตุของปัญหาและผลที่จะเกิดขึ้นได้
โดยมีข้อมูลสนับสนุนอย่างสมเหตุสมผล 
๑ ใน ๓ สาเหตุ

ไม่มีการแสดงการเ ชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุ
ของปัญหาและผลที่จะเกิดขึ้น 

     ๑.๕  การตั้งสมมุติฐาน บอกแนวโน้มของสถานการณ์ที่จะ
เกิดขึ้นได้มากกว่า ๓  สถานการณ์ 

บอกแนวโน้มของสถานการณ์ ที่จะ
เกิดขึ้นได้  ๓  สถานการณ์ 

บอกแนวโน้มของสถานการณ์ที่จะเกิด  
ขึ้นได้ ๒ สถานการณ์ 

บอกแนวโน้มของสถานการณ์ที่
จะเกิดขึ้นได้ ๑ สถานการณ์
หรือบอกไม่ได้ 

     ๑.๖  การกําหนดทางเลือก กําหนดทางเลือกในการแก้ปัญหา
ที่มีความเป็นไปได้มากกว่า  ๓  วิธี 

กําหนดทางเลือกในการแก้ปัญหาที่มี
ความเป็นไปได้  ๓  วิธี 

กําหนดทางเลือกในการแก้ปัญหาที่มี
ความเป็นไปได้  ๒  วิธี 

กํ า ห น ด ท า ง เ ลื อ ก ใ น ก า ร
แก้ปัญหา มีความเป็นไปได้ ๑ 
วิ ธี หรือกําหนดทางเลือกที่
เป็นไปไม่ได้ 
 

     ๑ .๗   การตัดสินใจ เ ลือก
วิธีการ 

ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดย
พิจารณาข้อดีและข้อจํากัดซึ่งไม่
เกิดผลกระทบในทางลบแก่ตนเอง
และผู้อื่น 

ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดย
พิจารณาข้อ ดีและ ข้อ จํากัดและ มี
ผลกระทบในทางลบแก่ตนเองและ 
ผู้อื่นไม่เกิน ๑ ประเด็น 

ตัดสินใจเ ลือกวิ ธีการแก้ปัญหาโดย
พิจารณา ข้อ ดีและ ข้อ จํ า กัดและ มี
ผลกระทบในทางลบแก่ตนเองและผู้อื่น  
๒  ประเด็น 

ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา
โ ด ย ไ ม่ พิ จ า รณา ข้ อ ดี แ ล ะ
ข้อจํากัดทําให้เกิดผลกระทบ
ในทางลบแก่ตนเองและผู้อื่น
มากกว่า ๒ ประเด็น 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๓๕ 
 
 สมรรถนะที่ ๓  ความสามารถในการแก้ปัญหา (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๑ ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา  ดําเนินการแก้ปัญหา  ตรวจสอบ และสรุปผล (ต่อ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๒ .   การวางแผนในการแก้  
ปัญหา 

มีการวางแผนและออกแบบวิธีการ
แ ก้ ปัญหาที่ มี ค ว าม เป็ น ไป ไ ด้  
อย่างสมเหตุสมผลโดยใช้ข้อมูล
รายละเอียดประกอบการวางแผน  
มีขั้นตอนของแผนงานอย่างชัดเจน  
และมีข้อมูลเพียงพอ 

มีการวางแผนและออกแบบวิ ธีการ
แก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูลรายละเอียด
ประกอบการวางแผน  มีขั้นตอนของ
แผนงานอย่างชัดเจน  และมีข้อมูล
เพียงพอ 

มีการวางแผนและออกแบบวิ ธีการ
แก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูลรายละเ อียด
ประกอบการวางแผน  มีขั้นตอนของ
แผนงานอย่างชัดเจน   

ไม่มีการวางแผนและออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา 

๓.  การดําเนินการแก้ปัญหา 
     ๓.๑ การปฏิบัติตามแผน 

 
ปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหาที่
กํ าหนดไ ว้ ทุก ขั้นตอน มี ข้อ มูล
สนับสนุนครบถ้วนสมบูรณ์ 

 
ปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหาที่กําหนด
ไว้ ๒ ใน ๓ ของขั้นตอนและมีข้อมูล
สนับสนุนสมบูรณ์ 

 
ปฏิบัติตามแผนการแก้ปัญหาที่กําหนด
ไว้ ๑ ใน ๓  ของขั้นตอนและมีข้อมูล
สนับสนุนสมบูรณ์ 
 

 
ไม่มีการปฏิบัติตามแผนการ
แก้ปัญหาที่วางไว้ 

    ๓.๒  การตรวจสอบทบทวน
แผน 

มีการตรวจสอบทบทวนแผนและมี
การปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง
ครบถ้วนสมบูรณ์ 

มีการตรวจสอบทบทวนแผน และมี 
การแก้ไขข้อบกพร่องแต่ไม่สมบูรณ์ 

มีการตรวจสอบทบทวนแผน  แต่ไม่มี
การแก้ไขข้อบกพร่อง               

ไม่มีการตรวจสอบทบทวน 

 
 



๗๓๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๓  ความสามารถในการแก้ปัญหา (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๑ ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา  ดําเนินการแก้ปัญหา  ตรวจสอบ และสรุปผล (ต่อ) 

พฤติกรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๔.  สรุปผลและรายงาน มีการสรุปผลและจัดทํารายงาน

อย่างถูกต้อง สมบูรณ์  ชัดเจน มี
หลักฐานอ้างอิงอย่างสมเหตุ  
สมผล และแสดงถึงการนําข้อ
ค้นพบที่ได้ ไปประยุกต์ ใ ช้ ใน
สถานการณ์อื่น 

มีการสรุปผลและจัดทํารายงานอย่าง
ถูกต้อง สมบูรณ์  ชัดเจน มีหลักฐาน
อ้างอิง และแสดงถึงการนําข้อค้นพบที่
ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่น 
 

มีการสรุปผลและจัดทํารายงาน แต่ไม่
แ สด ง ถึ ง ก า รนํ า ข้ อ ค้ นพบ ที่ ไ ด้ ไ ป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่น 

ไม่มีการสรุปและจัดทํารายงาน
ผล 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ ผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหา   

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  คุณภาพของผลงาน/การ
แก้ปัญหา 

ผลงาน/ ชิ้นงาน ที่เ กิดจากการ
แก้ปัญหามีความถูก ต้อง  ตาม
หลักการ เหตุผล และเกิดจากการ
ดําเนินงานตามขั้นตอนที่กําหนด
อย่างชัดเจน 

ผลงาน/ชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา  
มีความถูกต้องตามหลักการเหตุผล  
แต่ไม่ได้เกิดจากการดําเนินงานตาม
ขั้นตอนที่กําหนดไว้ทั้งหมด 

ผลงาน/ชิ้นงานที่เกิดจากการแก้ปัญหา   
มีความถูกต้องตามหลักการ เหตุผล  
แต่การแก้ปัญหาไม่เป็นไปตามขั้นตอนที่
กําหนด 

ผลงาน/ชิ้นงานที่เกิดจากการ 
แ ก้ ปั ญ ห า ไ ม่ ถู ก ต้ อ ง ต า ม
หลักการ เหตุผล และไม่ได้เกิด
จากการดําเนินงานตามขั้นตอน
ที่กําหนด 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๓๗ 
 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๒.  นําไปประยุกต์ใช้ นําข้อค้นพบจากผลงาน/ชิ้นงานไป

ประยุกต์ใช้ในการป้องกันและ
แก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น ๆ ได้
อย่างสอดคล้องตามหลักเหตุผล
และคุณธรรม 

นําข้อค้นพบจากผลงาน/ ชิ้นงานไป
ประยุกต์ใช้ในการป้องกันและแก้ปัญหา
ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างสมเหตุ 
สมผล 

นําข้อค้นพบจากผลงาน/ ชิ้นงานไป
ประยุกต์ใช้ในการป้องกันและแก้ปัญหา
ในสถานการณ์อื่น 

ไ ม่ มี ก า รนํ า ข้ อ ค้ นพบจ าก
ผลงาน/ชิ้นงานไปประยุกต์ใช้
ในการป้องกันและแก้ปัญหาใน
สถานการณ์อื่น 

 สมรรถนะที่ ๔ ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  

  ตัวชี้วัดที่ ๑ นํากระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายไปใช้ในชีวิตประจําวัน 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  นําความรู้ ทักษะ และกระบวน- 
การที่หลากหลาย มาสร้างผลงาน/
โครงงานที่เป็นระบบ มีขั้นตอนชัดเจน  
และมีประสิทธิภาพ ไปใช้ในการ
ดํ า เ นิ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า วั น ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสม 

นําความรู้/ทักษะและเทคนิค วิ ธี  
ต่าง ๆ มาใช้สร้างสรรค์งานอย่างเป็น
ระบบและมีประสิทธิภาพ (ผลงานมี
ประโยชน์ ประหยัดงบประมาณ/
ทรัพยากร และสําเร็จ) ในเวลาที่
กําหนดและสามารถนําไปใช้ในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน 

นําความรู้/ทักษะและเทคนิควิธีต่าง ๆ 
มาใช้สร้างสรรค์งานอย่างเป็นระบบแต่
ขาดประสิทธิภาพ (ประโยชน์ ประหยัด
งบประมาณ/ทรัพยากร และสําเร็จ) ใน
เวลาที่กําหนดและสามารถนําไปใช้ใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน  

นําความรู้/ทักษะและเทคนิควิธี
ต่าง ๆ มาใช้สร้างสรรค์งานได้ แต่
ไม่มีประสิทธิภาพและไม่สําเร็จใน
เวลาที่กําหนด  

นํ า ค ว า ม รู้ / ทั ก ษ ะ แ ล ะ
เทคนิ ค วิ ธี ต่ า ง  ๆ  มา ใ ช้
สร้างสรรค์งานไม่ได้ 

   



๗๓๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
  ตัวชี้วัดที่ ๒ เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช้/ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  มีทักษะในการแสวงหาความรู้ 
ข้อมูล ข่าวสาร 

สืบค้นความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  หรือแหล่งอ้างอิงที่
หลากหลายโดยปฏิบัติทุกครั้ง  

สืบค้นความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร จากแหล่ง
เ รี ยน รู้ ต่ าง  ๆ  หรื อแหล่ ง อ้ าง อิ ง ที่
หลากหลายโดยปฏิบัติเป็นบางครั้ง 

สืบค้นความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร จาก
แหล่งเรียนรู้ หรือแหล่งอ้างอิงที่ไม่
หลากหลาย  

คัดลอก ข้อมูล ข่าวสาร ผู้อื่น
โดยไม่มีการสืบค้น 

๒.  สามารถเชื่อมโยงความรู้ สังเคราะห์ความรู้ ข้อมูล ข่าวสารที่
ได้รับและสามารถนําเสนอประเด็นที่
เป็นแก่นสาระสําคัญครบถ้วนหรือ
เปรียบเทียบกับหลักการทฤษฎีได้
อ ย่ า ง สอดค ล้ อ งน่ า เ ชื่ อ ถื อ ทุ ก
ประเด็น 

สังเคราะห์ความรู้ ข้อมูล ข่าวสารที่ได้รับ
และสามารถนําเสนอประเด็นที่เป็นแก่น
สาระสํ า คั ญ ไ ด้ เ ป็ นบางส่ วนห รื อ
เปรียบเทียบกับหลักการทฤษฎีได้อย่าง
สอดคล้องน่าเชื่อถือเป็นบางประเด็น 

จัดกลุ่มความรู้ ข้อมูล ข่าวสารที่
ได้รับและสามารถนําเสนอประเด็น
ที่เป็นแก่นสาระสําคัญได้  

จั ด ก ลุ่ ม ค ว า ม รู้  ข้ อ มู ล 
ข่าวสารที่ได้ รับไม่ไ ด้หรือ
นําเสนอประเด็นที่เป็นแก่น
สาระสําคัญโดยเปรียบเทียบ
หลักการทฤษฎีไม่สอดคล้อง
หรือไม่น่าเชื่อถือ

๓ .   มี วิธีการในการศึกษาความรู้
เพิ่มเติมเพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่
การเ รียนรู้ สิ่งใหม่ และสร้างองค์
ความรู้ ตามความสนใจอย่างต่อเนื่อง 

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษา
ค้นคว้า ข้อมูล ข่าวสารเพื่อสร้าง
ประเด็นการเรียนรู้ใหม่ ๆ ที่เป็น
ประโยชน์ ตามความสนใจอย่าง
ต่อเนื่อง 

มีวิ ธีการที่หลากหลายในการศึกษา
ค้นคว้า  ข้อ มูล  ข่ าวสาร เ พื่อสร้ า ง
ประ เ ด็นการ เ รียนรู้ ให ม่  ๆ  ที่ เ ป็น
ประโยชน์ ตามความสนใจได้ 

มีวิธีการในการศึกษาค้นคว้า ข้อมูล 
ข่าวสารที่ไม่หลากหลาย เพื่อสร้าง
ประเด็นการเรียนรู้ใหม่ ๆ ที่เป็น
ประโยชน์ตามความสนใจ 

มีวิธีการในการศึกษาค้นคว้า 
ข้ อ มู ล  ข่ า วส า ร   แ ต่ ไ ม่
สามารถสร้างประเด็นการ
เรียนรู้ใหม่ ๆ  

   

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๓๙ 
 
  ตัวชี้วัดที่ ๓ ทํางานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช้/ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  ทํางานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 
สามารถแสดงความคิดเห็นของตน 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

แสดงความคิดเห็นของตนเอง รับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อื่น โดยสนับสนุน
หรือคัดค้านความคิดเห็นนั้นด้วย
กิริยาวาจาที่สุภาพ ให้เกียรติผู้ อื่น 
พร้อมทั้งปฏิบัติงานที่ตนรับผิดชอบ
จนสําเร็จ เป็นที่พึงพอใจของกลุ่ม 

แสดงความคิดเห็นของตนเอง รับฟัง
ความคิดเห็นของผู้ อื่น โดยสนับสนุน
หรือคัดค้านความคิดเห็นบ้างด้วยกิริยา
วาจาที่สุภาพ ให้เกียรติผู้อื่น พร้อมทั้ง
ปฏิบัติงานที่ตนรับผิดชอบจนสําเร็จ 

แสดงความคิดเห็นของตนเอง และ
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น หรือ
ปฏิบัติงานที่รับผิดชอบสําเร็จเมื่อมี
ผู้อื่นมากระตุ้น 

 ปฏิบัติงานของตนเองได้   
แต่ไม่รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น  

๒.  ปฏิบัติตามกฎ กติกา หน้าที่ ความ
รับผิดชอบ  

ปฏิ บั ติตามกฎ  กติกาของ สั งคม 
สามารถระบุหน้าที่ในความรับผิด 
ชอบของตน และปฏิบัติตามหน้าที่ที่
ส่ งผลใ ห้ เกิดผลดี ต่อตนเองและ
ส่วนรวม 

ปฏิบัติตามกฎ กติกาของสังคม สามารถ
ระบุหน้าที่ในความรับผิดชอบของตน 
และปฏิบัติตามหน้าที่ที่ส่งผลให้เกิดผล
ดีต่อตนเองได้ 

ปฏิบัติตามกฎ กติกาของสังคม
สามารถระบุหน้าที่ได้ แต่ละเลย
การปฏิบัติเป็นบางครั้ง 
 

ไม่ปฏิบั ติตามกฎ  กติกา
ของสังคมหรือละเลยใน
หน้าที่ 

๓.  การเข้าร่วมกิจกรรมกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์ 

ปฏิบัติตนได้ตามสิทธิของตนเองใน
การเข้าร่วมกิจกรรม มีความกล้าใน
การเรียกร้องสิทธิ์ที่ถูกละเลยและไม่
ละเมิดหรือรู้จักเคารพสิทธิ์ที่พึงได้
ของผู้อื่น 

ปฏิบัติตนได้ตามสิทธิ์ที่มีในการเข้าร่วม
กิจกรรม แต่ไม่กล้าเรียกร้องสิทธิ์ที่ถูก
ละเลยและให้โอกาสผู้อื่นใช้สิทธิ์ที่พึงได้ 

ปฏิ บั ติ ตนตาม สิท ธิ์ ที่ มี ในบาง
กิจกรรม  แต่ไ ม่ละเมิดห รือใ ช้
โอกาสในการหยิบฉวยสิทธิ์ที่พึงได้
ของผู้อื่น 

ละเมิดสิทธิ์ของผู้อื่น 
ในบางโอกาส 

 
 
 



๗๔๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๔ ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๓ ทํางานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  (ต่อ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๔.  เห็นคุณค่าของการมีชีวิต มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความรื่นรมย์

ส่งผลที่ดีต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิต
ของตนเองและผู้อื่น 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความรื่นรมย์
ส่งผลที่ดีต่อสุขภาพกาย สุขภาพจิต
ของตนเองหรือผู้อื่น 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความรื่นรมย์
ส่งผลที่ดีต่อสุขภาพกาย สุขภาพ 
จิตของผู้อื่นโดยหวังประโยชน์ส่วน
ตน

มีพฤติกรรมเสี่ยงที่ส่งผลต่อ
สุขภาพกาย สุขภาพจิตของ
ตนเองและผู้อื่น 

๕.  เข้าใจ ยอมรับ ปรับตัว ต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางร่างกาย ความเสมอ
ภาคทางเพศ 

มีพฤติกรรมในการแสดงออกถึงการ
ยอมรับ กับผู้ร่วมกิจกรรมที่แตกต่าง
ทางกาย  ทางความคิด ต่างเพศ ต่าง
วัยอย่างจริงใจ 

มีพฤติกรรมในการแสดงออกถึงการ
ยอมรับ กับผู้ร่วมกิจกรรมที่แตกต่าง
ทางกาย  ทางความคิด ต่างเพศ ต่างวัย
อย่างมีเงื่อนไข 

เ ข้าใจ ยอมรับ  ปรับตัวต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางกาย ทางความคิด 
เพศ และวัยของตนเอง  

ไม่สามารถดูแลตนเองตาม
ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ข อ ง
ร่างกาย และไม่เห็นความ 
สําคัญของการเสมอภาคทาง
เพศ 

๖.  ใช้ภาษา กิริยา ท่าทางเหมาะสม
กับบุคคลและโอกาสตามมารยาท
สังคม 

มีกิริยา วาจา ท่าทางและแต่งกาย
สุภาพ เหมาะสมกับบุคคล สถานที่ใน
ทุกโอกาส 
 

มีกิริยา วาจา ท่าทาง และแต่งกาย
สุภาพเหมาะสมเมื่ออยู่ต่อหน้าชุมชน 

มีกิริยา วาจา ท่าทางหรือแต่งกาย
ไม่เหมาะสมเมื่ออยู่ต่อหน้าชุมชน
ในบางครั้ง 

มีกิริยา วาจา ท่าทางหรือ
แต่งกายไม่เหมาะสมในทุก
โอกาส 

๗ .  ปฏิบั ติงานในส่วนรวมอย่างมี
ความสุข 

พึงพอใจเข้าร่วมกิจกรรมอย่างกว้าง 
ขวางในฐานะผู้นําหรือผู้ตาม 

เข้าร่วมกิจกรรมส่วนรวมได้เป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน 

มี ความ กั งวลอ ยู่ บ้ า ง เ มื่ อ ต้อ ง
ปฏิบัติงานกับผู้อื่น 

แยกตนเองจากการปฏิบัติ 
งานร่วมกับผู้ อื่นมาทํางาน
แต่ผู้เดียว 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๔๑ 
 
 สมรรถนะที่ ๔ ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๔ จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช้/ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  วิเคราะห์ สถานการณ์ ปัญหา และ
มีการจัดการได้เหมาะสม 

มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ในการควบคุม
ตนเองให้รับรู้ปัญหา/ความขัดแย้งที่
กําลังประสบ มีการเก็บข้อมูลเพื่อ
ประเมินทางเลือกในการแก้ปัญหา
ของตนเองและผู้ อื่น แล้วจึงลงมือ
แก้ไขปัญหาได้ประสบผลสําเร็จ 

มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ในการควบคุม
ตนเองให้รับรู้ปัญหา/ความขัดแย้งที่
กําลังประสบ มีการสอบถามหรือเก็บ
ข้อมูลเพื่อประเมินทางเลือกในการ
แก้ปัญหาของตนเองหรือผู้อื่น แล้วจึง
ลงมือแก้ไขปัญหาได้ประสบผลสําเร็จ 

ควบคุมตนเองให้รับรู้ปัญหา/ความ
ขัดแย้งที่กําลังประสบ และแก้ไข
ปัญหาโดยไม่ประเมินทางเลือกใน
การแก้ปัญหา 

รับรู้ปัญหา/ความขัดแย้ง  
ที่ กําลั งประสบ   แต่ไ ม่
สามารถแก้ไขปัญหาได้ 

  ตัวชี้วัดที่ ๕ ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช้/ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  ติดตามข่าวสารเหตุการณ์ปัจจุบัน
ของสังคมโลก 
 

ตื่นตัวรับรู้ข่าวสารและตระหนักถึง
ผลกระทบของข่าวสารที่อาจจะเกิด
กับตนและสังคมโลก

ตื่นตัวรับรู้ข่าวสารและตระหนักถึง
ผลกระทบของข่าวสารที่อาจจะเกิดกับ
ตนและชุมชน

รับรู้ ข่ า วสารและตระหนัก ถึ ง
ผลกระทบของข่าวสารที่อาจจะ
เกิดกับตน

ขาดความใส่ใจในข้อมูล
ข่าวสาร 

๒ . ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม สภาพแวดล้อม 

ปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมและสภาพแวดล้อมได้
อย่างเหมาะสม โดยไม่มีพฤติกรรม
ขัดแย้งกับวัฒนธรรมของสังคมไทย 

ปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและสภาพแวดล้อมได้อ ย่าง
เหมาะสม 
 

ปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงใน
สังคม และสภาพแวดล้อม 
 

รับรู้สถานการณ์ที่เปลี่ยน 
แป ล ง ท า ง สั ง ค ม แ ล ะ
สภาพแวดล้อม แต่ไม่ใส่
ใจที่จะปรับตัว 



๗๔๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๔ ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๖ หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช้/ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  รู้จักป้องกัน หลีกเลี่ยงพฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ การล่วงละเมิดทางเพศ 
อุบัติเหตุ สารเสพติด และความรุนแรง 
 
 

ปฏิบั ติ ตน เป็ น ผู้ มีพฤ ติก ร รม ที่ พึ ง
ประสงค์ทุกรายการ 
๑ .  หลี ก เ ลี่ ย งจากสาร เสพติ ด ทุ ก
ประเภท 
๒. ไม่ใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา 
๓. ไม่ปรากฏพฤติกรรมล่วงละเมิดทาง
เพศ 
๔. มีความระมัดระวังในการเล่นหรือทํา
กิจกรรมใด ๆ ที่เสี่ยงต่ออุบัติเหตุ 
๕. รับประทานอาหารที่ มี คุณค่าทาง
โภชนาการ 
๖. ออกกําลังกายเป็นประจํา 

ปฏิบั ติตนเป็น ผู้ มีพฤติกรรมที่ พึง
ประสงค์ ในข้อ ๑-๔ และข้อ ๕-๖ ข้อ
ใดข้อหนึ่ง 

ปฏิบัติตนเป็นผู้มีพฤติกรรมที่พึง
ประสงค์ ในข้อ ๑-๔ 

ปฏิบั ติตนเป็นผู้ มีพฤติ- 
กรรมที่พึงประสงค์  ไ ม่
ครบตามข้อ ๑-๔ 

๒.  จัดการกับอารมณ์และความเครียด
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 

ควบคุมอารมณ์ โดยไม่แสดงความ
ฉุนเฉียวหรือไม่พอใจด้วยคําพูด กิริยา
อาการต่อหน้าผู้อื่น ใช้เวลาว่างในการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์เพื่อผ่อน
คลายความเครียดได้ 

ควบคุมอารมณ์ โดยไม่แสดงความ
ฉุนเ ฉียวหรือไ ม่พอใจด้วยคําพูด 
กิริยาอาการต่อหน้าผู้อื่น ใช้เวลาว่าง
เพื่อผ่อนคลายความเครียด 

ควบคุมอารมณ์ โดยไม่แสดงความ
ฉุนเฉียวหรือไม่พอใจด้วยคําพูด 
กิริยาอาการต่อหน้าผู้อื่นเมื่อมีผู้
ชี้แนะท้วงติง 

แ ส ด ง ค ว า ม ฉุ น เ ฉี ย ว
หรือไม่พอใจด้วยคําพูด 
กริยาอาการต่อหน้าผู้อื่น 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๔๓ 
 
 สมรรถนะที่ ๕ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี   
  ตัวชี้วัดที่ ๑ เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และ
มีคุณธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การสืบค้น ค้นคว้า รวบรวม  และ
สรุปความ รู้ ด้วยตนเอง ไ ด้อ ย่าง
ถูกต้อง  มีความหลากหลาย แปลก
ใหม่ และเป็นประโยชน์ต่อตนเอง
และสังคม โดยสามารถแนะนําผู้อื่น
ได้ 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การสืบค้น ค้นคว้า รวบรวม  และ
ส รุปความ รู้ด้ วยตนเอง ไ ด้อ ย่ า ง
ถูกต้อง  มีความหลากหลาย แปลก
ใหม่และเป็นประโยชน์ต่อตนเองหรือ
สังคม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีในการสืบค้น 
ค้นคว้า รวบรวม  และสรุปความรู้
ด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง  และเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองหรือสังคม 
 
 

เลือกและใช้เทคโนโลยีในการ
สืบค้น ค้นคว้า รวบรวม  และ
สรุปความรู้ด้วยตนเองได้แต่ต้อง
อาศัยผู้แนะนํา 
 
 

๒. เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์และ
มีคุณธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การรับและส่งสารให้ผู้ อื่นเข้าใจได้
อย่างถูกต้องและมีความหลากหลาย
แปลก ใหม่   โ ดย ไ ม่ ทํ า ใ ห้ ผู้ อื่ น
เดือดร้อน  และสามารถแนะนําผู้อื่น
ได้ 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การรับและส่งสารให้ผู้ อื่นเข้าใจได้
อย่างถูกต้อง  และมีความหลาก 
หลายแปลกใหม่  โดยไม่ทําให้ผู้อื่น
เดือดร้อน   

เลือกและใช้เทคโนโลยีในการรับและ
ส่งสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างถูกต้อง  
โดยไม่ทําให้ผู้อื่นเดือดร้อน   

เลือกและใช้เทคโนโลยีให้ผู้ อื่น
เ ข้ า ใจ ได้ อ ย่ า งถู กต้ อ งแต่ ไ ม่
คํานึงถึงผลกระทบต่อผู้อื่น 

 
 
 
 



๗๔๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๕ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๑ เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม (ต่อ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๓. เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การทํางานอย่างสร้างสรรค์
และมีคุณธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อ
ลดขั้นตอน  เวลา  ทรัพยากร ในการ
ทํางานและนําเสนอผลงานที่ เป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยมี
ความหลากหลาย  แปลกใหม่ น่าสนใจ  
ไม่ลอกเลียนแบบ  ไม่ ทํ าให้ ผู้ อื่ น
เ ดื อ ด ร้ อน  ไ ม่ มี ผ ล ก ร ะทบ ต่ อ
สิ่งแวดล้อมและสามารถแนะนําผู้อื่นได้ 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลด
ขั้นตอน  เวลา  ทรัพยากร ในการทํางานและ
นําเสนอผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม  โดยไม่ทําให้ ผู้ อื่นเดือดร้อน  ไม่มี
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

เลือกและใช้ เทคโนโลยี เ พื่ อลด
ขั้นตอน  เวลา  ทรัพยากร ในการ
ทํางานและนําเสนอผลงานที่เป็น
ประโยชน์ต่อตนเองหรือสังคม     

เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อลด
ขั้นตอน  เวลา  ทรัพยากร ในการ
ทํางานและนําเสนอผลงานได้โดย
ต้องมีผู้แนะนํา     

๔ .  ก า ร เ ลื อ ก แ ล ะ ใ ช้
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา
อ ย่ า ง ส ร้ า ง ส ร ร ค์ แ ล ะ มี
คุณธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ใน
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ด้วย
ตนเอง  ทําให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง
และสังคม  โดยไม่ทําให้ผู้อื่นเดือดร้อน 
ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  และ
สามารถแนะนําผู้อื่นได้  

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ด้วยตนเอง  ทําให้
เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม      

เ ลือกและใช้ เทคโนโลยี ในการ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  ทําให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองหรือสังคม      

เลือกและใช้เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาได้โดยต้องมีผู้แนะนํา     

 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๔๕ 
 
 สมรรถนะที่ ๕ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  (ต่อ) 
  ตัวชี้วัดที่ ๒ มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑ .  การกําหนดปัญหา  หรือ
ความต้องการ 

ระบุปัญหาหรือความต้องการได้
ชัดเจน ครอบคลุมและตรงกับงานที่
ทํา 

ระบุปัญหาหรือความต้องการได้
ชัดเจน แต่ไม่ครอบคลุม และตรงกับ
งานที่ทํา

ระบุปัญหาหรือความต้องการได้ ระบุปัญหาหรือความต้องการ
ไม่ได้ 

๒. การรวบรวมข้อมูล ใ ช้ เทคโนโล ยีรวบรวมข้อ มูล ไ ด้
ถูกต้อง น่าเชื่อถือตรงกับปัญหาหรือ
ความต้องการ เพียงพอที่จะนํามาใช้
งาน   

ใช้เทคโนโลยีรวบรวมข้อมูลได้ถูกต้อง
ตรงกับปัญหาหรือความต้องการ  
เพียงพอที่จะนํามาใช้งาน   

ใช้เทคโนโลยีรวบรวมข้อมูลได้ถูกต้อง
แต่ไม่เพียงพอที่จะนํามาใช้งาน   

ใช้เทคโนโลยีรวบรวมข้อมูลได้ไม่
ตรงกับปัญหาหรือความต้องการ   

๓. เลือกวิธีการ 
 

เลือกวิธีการได้ตรงกับปัญหาหรือ
ความต้องการได้ทุกครั้ง 

เลือกวิธีการได้ตรงกับปัญหาหรือ
ความต้องการได้เป็นส่วนใหญ่ 

เลือกวิธีการได้ตรงกับปัญหาหรือ
ความต้องการได้เป็นบางส่วน 

เลือกวิธีการไม่ตรงกับปัญหาหรือ
ความต้องการ 

๔. การออกแบบและปฏิบัติการ 
 

ใช้เทคโนโลยีในการออกแบบและ
แก้ปัญหาหรือความต้องการ และ
ปฏิ บั ติการตาม ที่ออกแบบไ ว้ ไ ด้
สําเร็จทุกขั้นตอน

ใช้เทคโนโลยีในการออกแบบและ
แก้ปัญหาหรือความต้องการ และ
ปฏิบัติการตามที่ออกแบบไว้ได้สําเร็จ 
เกือบทุกขั้นตอน

ใช้เทคโนโลยีในการออกแบบและ
แก้ปัญหาหรือความต้องการ และ
ปฏิบัติการตามที่ออกแบบไว้ได้สําเร็จ 
บางขั้นตอน

ใช้เทคโนโลยีในการออกแบบและ
แก้ปัญหาหรือความต้องการได้ 
แต่ไม่สามารถปฏิบัติการตามที่
ออกแบบไว้ได้สําเร็จ 

๕. ทดสอบ 
 

มีการทดสอบกระบวนการทํางาน
อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการทุก
ขั้นตอน 

มีการทดสอบกระบวนการทํางาน
อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการเกือบ
ทุกขั้นตอน

มีการทดสอบกระบวนการทํางาน
อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการบาง
ขั้นตอน

มีการทดสอบกระบวนการทํางาน
แต่ไม่มีหลักวิชาการสนับสนุน 

 



๗๔๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 สมรรถนะที่ ๕ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (ต่อ)  
  ตัวชี้วัดที่ ๒ มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  (ต่อ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๖. ปรับปรุงแก้ไขงาน 
 

งานไม่มีข้อบกพร่องหรือมีข้อบกพร่อง
ได้รับการแก้ไขทั้งหมด 

ข้อบกพร่องของงานได้รับการแก้ไข 
เกือบทั้งหมด 

ข้อบกพร่องของงานได้รับการแก้ไข 
เป็นบางส่วน 

ข้อบกพร่องของงานได้รับการแก้ไข
เล็กน้อย 

๗. การประเมินผล 
 

ใช้เทคโนโลยีในการประมวลผลจน
เกิดชิ้นงาน/ภาระงาน ที่สามารถ
แก้ปัญหาหรือความต้องการได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 

ใช้เทคโนโลยีในการประมวลผลจน
เกิดชิ้นงาน/ภาระงาน ที่สามารถ
แก้ปัญหาหรือความต้องการได้ 
 

ใช้เทคโนโลยีในการประมวลผลจน
เกิดชิ้นงาน/ภาระงาน แต่ไม่สามารถ
แก้ปัญหาหรือความต้องการได้ 
 

ไ ม่ ส าม า รถ ใ ช้ เ ทค โน โ ล ยี เ พื่ อ
ป ร ะ เ มิ น ผ ล แ ล ะ ส รุ ป ผ ล ก า ร
ดําเนินงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๔๗ 
 
ส่วนที่ ๒  แบบบันทึกผลการประเมินสมรรถนะสําคัญของผู้เรียนสําหรับครู 
 

แบบบันทึกผลการประเมินสมรรถนะที่ ๑ ความสามารถในการสือ่สาร 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ตัวชี้วัดที่ ๑ ตัวชี้วัดที่ ๒ ตัวชี้วัดที่ ๓ ตัวชี้วัดที่ ๔ 

หมายเหตุ พฤติกรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤติกรรมบ่งชี ้ พฤติกรรมบ่งชี ้

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๑ ๒ ๑ 
๑            

๒            

๓            

๔            

๕            

๖            

๗            

๘            

๙            

๑๐            



๗๔๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบบันทึกผลการประเมินสมรรถนะที่ ๒ ความสามารถในการคิด 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

เลขที่ 
 

ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วัดที่ ๑ ตัวชี้วัดที่ ๒ 

หมายเหต ุพฤติกรรมบ่งชี ้ พฤติกรรมบ่งชี ้

๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 
๑         

๒         

๓         

๔         

๕         

๖         

๗         

๘         

๙         

๑๐         



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๔๙ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินสมรรถนะที่ ๓ ความสามารถในการแก้ปัญหา 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

 ตัวชี้วัดที ่๑ ตัวชี้วัดที ่๒ 

หมายเหต ุ

 
พฤติกรรมบ่งชี ้

พฤติกรรม
บ่งชี ้

๑.๑ ๑.๒ ๑.๓ 
๑.๔ 

๑.๕ ๑.๖ ๑.๗ ๒ 
๓ 

๔ ๑ ๒ 
๑.๔.๑ ๑.๔.๒ ๑.๔.๓ ๓.๑ ๓.๒ ๓.๓ 

๑                   
๒                   
๓     
๔     
๕                   
๖                   
๗     
๘     
๙                   
๑๐                   

 
 



๗๕๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบบันทึกผลการประเมินสมรรถนะที่ ๔   ความสามารถในการใชท้ักษะชวีิต 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วัดที่ ๑ ตัวชี้วัดที่ ๒ ตัวชี้วดัที่ ๓ ตัวชี้วดัที่ ๔ ตัวชี้วัดที่ ๕ ตัวชี้วัดที่ ๖ 

หมายเหต ุ
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม 

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม 

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
๑ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๑ ๑ ๒ ๑ ๒ 

๑                   

๒                   

๓                   

๔                   

๕                   

๖                   

๗                   

๘                   

๙                   

๑๐                   



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๕๑ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินสมรรถนะที่ ๕ ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ ตัวชี้วัดที่ ๒ 

หมายเหตุ พฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤติกรรมบ่งชี้ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ 

๑              

๒              

๓              

๔              

๕              

๖              

๗              

๘              

๙              

๑๐              



๗๕๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
๒. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    คําชี้แจง  
 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์สําหรับครูผู้สอนประเมินผู้เรียนแบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือ 
      ส่วนท่ี ๑  เกณฑ์คุณภาพในการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน (Rubric) ใช้  
                  สําหรับประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
      ส่วนท่ี ๒  แบบบันทึกผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ผู้เรียนสําหรับครู 
    การบันทึกข้อมูล   
 ให้ครูผู้สอนทําการประเมินสมรรถนะผู้เรียนแต่ละคน โดยพิจารณาจากเกณฑ์คุณภาพ (Rubric)  ในแต่ละ
ตัวช้ีวัดและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต่อไปน้ี แล้วทําการบันทึกผลการประเมินลงในแบบบันทึกผลการประเมินท่ี
แนบมาพร้อมกันน้ี โดยมีรายละเอียดในการบันทึก ดังน้ี 
 ถ้า  ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับดีเย่ียม   ให้กรอกหมายเลข ๓  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 
           ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับดี    ให้กรอกหมายเลข ๒  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 
      ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับพอใช้   ให้กรอกหมายเลข ๑  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 
      ผู้เรียนมีคุณภาพในระดับปรับปรุง  ให้กรอกหมายเลข ๐  ในช่องพฤติกรรมแต่ละพฤติกรรม 
    
 ตัวอย่างการบันทึกข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 

เลขท่ี ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วัดท่ี ๑ ตัวชี้วัดท่ี ๒ ตัวชี้วัดที่ ๓ ตัวชี้วัดที่ ๔ 

หมายเหต ุ
พฤตกิรรม 

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
พฤตกิรรม

บ่งชี้ 
๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 

๑ ด.ช.เอ             
๒ ด.ช.บี             
๓ ด.ญ.ซี             



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๕๓ 
 
ส่วนที่ ๑  เกณฑ์คุณภาพในการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Rubric) 
   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๑ รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์ 
  ตัวชี้วัดที่ ๑ เป็นพลเมืองดีของชาติ  

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  ยืนตรงเคารพธงชาติ    ร้องเพลง
ชาติ และอธิบายความหมายของเพลง
ชาติได้ถูกต้อง 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
และกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
และกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
และกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ร้อยละ ๕๐-๕๙ 

 
เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสา
ธง และกิจกรรมอื่น ๆ ที่
เ กี่ยวข้องต่ํากว่าร้อยละ 
๕๐ 

๒ .   ปฏิบั ติตนตามสิทธิและหน้า ที่
พลเมืองดีของชาติ 
๓.  มีความสามัคคี ปรองดอง 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ ธํารงไว้ซึ่งความเป็นชาติไทย 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑ .   เ ข้ า ร่ วม  ส่ ง เส ริม  ส นับสนุน
กิ จ ก ร ร ม ที่ ส ร้ า ง ค ว า ม ส า มั ค คี  
ปรองดอง ที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคม 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
ร้อยละ ๕๐-๕๙ 

 
 

ไม่ เข้าร่วมกิจกรรมหน้า  
เสาธงหรือเข้าร่วมกิจกรรม
ต่ํากว่าร้อยละ ๕๐ ๒.  หวงแหน ปกป้อง ยกย่องความ

เป็นชาติไทย 



๗๕๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๑ รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์ (ต่อ) 

  ตัวชี้วัดที่ ๓ ศรัทธา ยึดมั่น และปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตน
นับถือ 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
และกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
และกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
และกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ร้อยละ ๕๐-๕๙ 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
และกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยว 
ข้องต่ํากว่าร้อยละ ๕๐ 

๒.  ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนาที่
ตนนับถือ 

๓.  เป็นแบบอย่างที่ดีของศาสนิกชน 
  ตัวชี้วัดที่ ๔ เคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  เข้าร่วมและมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมที่ เกี่ยวกับสถาบันพระมหา 
กษัตริย์ 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
ร้อยละ ๖๐-๗๙ 

เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
ร้อยละ ๕๐-๕๙ 

ไม่เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
หรือเข้าร่วมกิจกรรมต่ํากว่าร้อย
ละ ๕๐ 

๒ .   แสดงความสํ านึกในพระมหา
กรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย์ 

๓. แสดงออกซึ่งความจงรักภักดีต่อ
สถาบันพระมหากษัตริย์ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๕๕ 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๒ ซื่อสัตย์สุจริต  

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองทั้งทางกาย  วาจา  ใจ 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  ให้ข้อมูลต่าง ๆ ที่ถูกต้องและเป็น
จริง 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
 
เข้ า ร่วมกิจกรรมหน้าเสาธงและ
กิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องร้อยละ ๘๐ 
ขึ้นไป 

 
เข้ า ร่วมกิจกรรมหน้า เสาธงและ
กิจกรรมอื่น ๆ ที่เ กี่ยวข้องร้อยละ 
๖๐-๗๙ 

 
เข้า ร่วมกิจกรรมหน้าเสาธงและ
กิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องร้อยละ 
๕๐-๕๙ 

 
เข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง 
แ ล ะ กิ จ ก ร ร ม อื่ น  ๆ  ที่
เกี่ยวข้องต่ํากว่าร้อยละ ๕๐ 

๒. ปฏิบัติตนโดยคํานึงถึงความถูกต้อง 
ละอาย และเกรงกลัวต่อการกระทําผิด 

๓.  ปฏิบัติตามคํามั่นสัญญา 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อผู้อื่นทั้งทางกาย  วาจา  ใจ 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  ไม่ถือเอาสิ่งของหรือผลงานของ
ผู้อื่นมาเป็นของตนเอง 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง ไม่นํา
สิ่งของและผลงานของผู้อื่นมาเป็น
ของตนเอง ปฏิบัติตนต่อผู้ อื่นด้วย
ความซื่อตรง เป็นแบบอย่างที่ดีด้าน
ความซื่อสัตย์ 

ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง ไม่นํา
สิ่งของและผลงานของผู้อื่นมาเป็น
ของตนเอง ปฏิบัติตนต่อผู้ อื่นด้วย
ความซื่อตรง 

ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง ไม่นํา
สิ่งของและผลงานของผู้อื่นมาเป็น
ของตนเอง 

ไม่ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและ
เป็นจริง มีพฤติกรรมนํา
สิ่งของและผลงานของผู้อื่น
มาเป็นของตนเอง 

๒.  ปฏิบัติตนต่อผู้อื่นด้วยความซื่อตรง 

๓. ไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง 



๗๕๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๓ มีวินัย 

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑ .   ปฏิบั ติตามข้อตกลง ข้อตกลง 
กฎเกณฑ์ ระเบียบ  ข้อบังคับของ
ครอบครัว โรงเรียน และสังคม ไม่
ละเมิดสิทธิของผู้อื่น 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ 
ระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียน และ 
ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น และมีความ
ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม
และรับผิดชอบในการทํางาน 

ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ 
ระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียน หรือ 
มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบั ติ
กิจกรรมและรับผิดชอบในการทํางาน 

ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ 
ระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียน  

 

ไม่ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 
กฎเกณฑ์  ระ เ บียบ  ข้อ 
บังคับของโรงเรียน และไม่
รับผิดชอบในการทํางาน ๒.  ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม

ต่ า ง  ๆ  ใ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า วั น  และ
รับผิดชอบในการทํางาน 

  

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๕๗ 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๔ ใฝ่เรียนรู้ 

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน และเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  ตั้งใจเรียนและเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
เข้าเรียนตรงเวลา ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่ในการเรียน และมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ทุกครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่ในการเรียน และมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา ตั้งใจเรียน  เอาใจ
ใส่ในการเรียน และมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้บางครั้ง 

เข้าเรียนไม่ตรงเวลา  ไม่
ตั้งใจเรียน ไม่เอาใจใส่ใน
การเรียน และไม่มีส่วนร่วม  
ในการเรียนรู้ 

๒.  เอาใจใส่และมีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึกความรู้ วิเคราะห์ สรุป
เป็นองค์ความรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่ํา (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑.  ศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากหนังสือ 
เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ 
แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอก
โรงเ รียน และเลือกใช้ สื่อได้อย่าง
เหมาะสม 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอกโรงเรียนเป็น
ประจํา 

เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอกโรงเรียนเป็น
บ่อยครั้ง 

เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอกโรงเรียนเป็น
บางครั้ง 

ไ ม่ เ ข้าร่ วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอก โ ร ง เ รี ยน เ ป็ น
บ่อยครั้ง 



๗๕๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๔ ใฝ่เรียนรู้ (ต่อ) 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึกความรู้ วิเคราะห์ สรุป
เป็นองค์ความรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ (ต่อ) 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๒.  บันทึกความรู้ วิเคราะห์ ตรวจสอบ
จากสิ่งที่เรียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
สามารถวิเคราะห์ ตรวจสอบจากสิ่งที่
เ รียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ แลก 
เปลี่ยนเรียนรู้ และนําความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันเป็นประจํา 

สามารถวิเคราะห์ ตรวจสอบจากสิ่งที่
เรียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ แลก 
เปลี่ยนเรียนรู้ และนําความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันบ่อยครั้ง 

สามารถวิเคราะห์ ตรวจสอบจากสิ่ง
ที่เรียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ แลก 
เปลี่ยนเรียนรู้ และนําความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันเป็นบางครั้ง 

ไ ม่ ส า ม า ร ถ วิ เ ค ร า ะ ห์  
ตรวจสอบจากสิ่งที่เรียนรู้ 
สรุปเป็นองค์ความรู้ แลก 
เ ป ลี่ ย น เ รี ยน รู้  และนํ า
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจํา 
วันเป็นประจํา 

๓ .  แลกเปลี่ยนเรียน รู้ ด้วยวิ ธีการ  
ต่าง ๆ และนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน 

  

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๕๙ 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๕ อยู่อย่างพอเพียง 

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ดําเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑ .  ใ ช้ท รัพ ย์ สินของตนเองอย่ า ง
ประหยัดคุ้มค่า และเก็บรักษาดูแล
อย่างดี  รวม ทั้งการใ ช้ เวลาอย่าง
เหมาะสม 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
ใ ช้ ท รั พ ย์ สิ น ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ
ท รั พ ย า ก ร ข อ ง ส่ ว น ร ว ม อ ย่ า ง
ประหยัด คุ้มค่า เก็บรักษาดูแลอย่าง
ดี  ไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ทําให้
ผู้อื่นเดือดร้อนเป็นประจํา 

ใช้ทรัพย์สินของตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอย่างประหยัด คุ้มค่า 
เก็บรักษาดูแลอย่างดี  ไม่เอาเปรียบ
ผู้ อื่น และไม่ทําให้ผู้ อื่นเดือดร้อน
บ่อยครั้ง 

ใ ช้ ท รั พ ย์ สิ น ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ
ท รั พ ย า ก ร ข อ ง ส่ ว น ร ว ม อ ย่ า ง
ประหยัด คุ้มค่า เก็บรักษาดูแลอย่าง
ดี  ไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ทําให้
ผู้อื่นเดือดร้อนเป็นบางครั้ง 

ไม่ใช้ทรัพย์สินของตนเอง
และทรัพยากรของส่วนรวม
อย่างประหยัด คุ้มค่า เก็บ
รักษาดูแลอย่างดี  ไม่เอา
เปรียบผู้อื่น และไม่ทําให้
ผู้อื่นเดือดร้อน 

๒. ใช้ทรัพยากรของส่วนรวมอย่าง
ประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแล
อย่างดี 

๓. ปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความ
รอบคอบ มีเหตุผล 

   

 

 

 



๗๖๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๕ อยู่อย่างพอเพียง (ต่อ) 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ปรับตัวเพื่ออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. วางแผนการเรียน การทํางาน และ
การใช้ชีวิตประจําวันบนพื้นฐานของ
ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
ใ ช้ ท รั พ ย์ สิ น ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ
ท รั พ ย า ก ร ข อ ง ส่ ว น ร ว ม อ ย่ า ง
ประหยัด คุ้มค่า เก็บรักษาดูแลอย่าง
ดี  ไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ทําให้
ผู้อื่นเดือดร้อนเป็นประจํา 

ใช้ทรัพย์สินของตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอย่างประหยัด คุ้มค่า 
เก็บรักษาดูแลอย่างดี  ไม่เอาเปรียบ
ผู้ อื่น และไม่ทําให้ผู้ อื่นเดือดร้อน
บ่อยครั้ง 

ใ ช้ ท รั พ ย์ สิ น ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ
ท รั พ ย า ก ร ข อ ง ส่ ว น ร ว ม อ ย่ า ง
ประหยัด คุ้มค่า เก็บรักษาดูแลอย่าง
ดี  ไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ทําให้
ผู้อื่นเดือดร้อนเป็นบางครั้ง 

ไม่ใช้ทรัพย์สินของตนเอง
และทรัพยากรของส่วนรวม
อย่างประหยัด คุ้มค่า เก็บ
รักษาดูแลอย่างดี  ไม่เอา
เปรียบผู้อื่น และไม่ทําให้
ผู้อื่นเดือดร้อน 

๒. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม
และสภาพแวดล้อม ยอมรับ  และ
ปรับตัวเพื่ออยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๖๑ 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๖ มุ่งมั่นในการทํางาน 

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน และอดทนเพื่อให้งานสําเร็จตามเป้าหมาย 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้สําเร็จ 
มีการปรับปรุงและพัฒนาการทํางาน
ให้ดีขึ้นภายในเวลาที่กําหนด   

ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้ รับมอบหมายให้สําเร็จ 
มีการปรับปรุงและพัฒนาการทํางาน
ให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้สําเร็จ 

ไม่ตั้งใจปฏิบั ติหน้า ที่การ
งาน 

๒. ตั้งใจและรับผิดชอบในการทํางาน
ให้แล้วเสร็จ 

๓. ทุ่มเททํางาน อดทน ไม่ย่อท้อต่อ
ปัญหาและอุปสรรคในการทํางาน 

๔. พยายามแก้ปัญหาและอุปสรรคใน
การทํางานให้แล้วเสร็จ 

  

 

 

 



๗๖๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๗ รักความเป็นไทย 

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทย และมีความกตัญญูกตเวที 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. แต่งกายและมีมารยาทงดงามแบบ
ไทย มีสัมมาคารวะ กตัญญูกตเวทีต่อผู้
มีพระคุณ 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
แต่งกายและแสดงออกถึงการเป็นผู้มี
มารยาทงดงามแบบไทย มีสัมมาคารวะ 
กตัญญูกตเวทีต่อผู้ มีพระคุณ และ 
ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณี 
ศิลปะ และวัฒนธรรมไทยเป็นประจํา

แต่งกายและแสดงออกถึงการเป็นผู้มี
มารยาทงดงามแบบไทย มีสัมมา-
คารวะ กตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ 
และร่วมกิจกรรมที่ เ กี่ยวข้อง กับ
ประเพณี ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย
บ่อยครั้ง 

แต่งกายและแสดงออกถึงการเป็นผู้มี
มารยาทงดงามแบบไทย มีสัมมาคารวะ 
กตัญญูกตเวทีต่อผู้ มีพระคุณ และ
ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณี 
ศิลปะ  และ วัฒนธรรมไทย เ ป็น
บางครั้ง 

ไม่แต่งกายและไม่แสดง 
ออกถึงการเป็นผู้มีมารยาท
งดงามแบบไทย มีสัมมาคารวะ 
กตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ 
และร่วมกิจกรรมที่เ กี่ยว 
ข้อง กับประเพณี  ศิลปะ 
และวัฒนธรรมไทย 

๒ .  ร่ ว มกิ จ ก ร รม ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
ประเพณี ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ เห็นคุณค่าและใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. ใช้ภาษาไทยและเลขไทยในการ
สื่อสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
สามารถใช้ภาษาไทย เลขไทยในการ
สื่อสารได้ถูกต้องเป็นประจํา 

สามารถใช้ภาษาไทย เลขไทยในการ
สื่อสารได้ถูกต้องบ่อยครั้ง 

สามารถใช้ภาษาไทย เลขไทยในการ
สื่อสารได้ถูกต้องเป็นบางครั้ง 

ไม่สามารถใช้ภาษาไทย เลข
ไทยในการสื่อสารได้ถูกต้อง 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๖๓ 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๗ รักความเป็นไทย (ต่อ) 

  ตัวชี้วัดที่ ๓ อนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาไทย 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. นําภูมิปัญญาไทยมาใช้ให้เหมาะสม
ในวิถีชีวิต 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
สามารถนําภูมิปัญญาไทยมาใช้ให้
เหมาะสมในวิถี ชี วิตและเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาไทย
และมี ส่วนร่วมในการสืบทอดภูมิ
ปัญญาไทยเป็นประจํา 

สามารถนําภูมิปัญญาไทยมาใช้ให้
เหมาะสมในวิถี ชี วิตและเข้า ร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาไทย
และ มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ นก า รสื บ ท อด  
ภูมิปัญญาไทยบ่อยครั้ง 

สามารถนําภูมิปัญญาไทยมาใช้ให้
เหมาะสมในวิ ถี ชีวิตและเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาไทย
และมีส่วนร่วมในการสืบทอดภูมิ
ปัญญาไทยเป็นบางครั้ง 

ไม่สามารถนําภู มิปัญญา
ไทยมาใช้ให้เหมาะสมในวิถี
ชีวิตและเข้าร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาไทย
และมีส่วนร่วมในการสืบ
ทอดภูมิปัญญาไทย       

๒. เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ  
ภูมิปัญญาไทย 

  

 

 

 

 

 



๗๖๔                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อที่ ๘ มีจิตสาธารณะ 

  ตัวชี้วัดที่ ๑ ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจและพึงพอใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑข์ั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑. อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย 
กําลังใจ และกําลังสติปัญญาโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
อาสาทํางานให้ผู้ อื่นด้วยกําลังกาย 
กําลังใจ และกําลังสติปัญญาโดยไม่
หวังผลตอบแทนเป็นประจํา 

อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย 
กําลังใจ และกําลังสติปัญญาโดยไม่
หวังผลตอบแทนบ่อยครั้ง 

อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลังกาย 
กําลังใจ และกําลังสติปัญญาโดยไม่
หวังผลตอบแทนเป็นบางครั้ง 

ไม่อาสาทํางานให้ผู้อื่นด้วยกําลัง
กาย  กํา ลังใจ  และกํ า ลังสติ  
ปัญญาโดยไม่หวังผลตอบแทน 

  ตัวชี้วัดที่ ๒ เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

พฤตกิรรมบ่งชี ้
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (๓) ดี (๒) พอใช/้ผา่นเกณฑ์ขั้นต่าํ (๑) ปรับปรุง (๐) 
๑ .  ดูแล  รักษาสาธารณสมบัติและ
สิ่งแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 

(ใช้ข้อมูลจากการสังเกตตามสภาพจริงเป็นเกณฑ์พิจารณา)
ดู แ ล  รั ก ษ า ส า ธ า ร ณ ส ม บั ติ  
สิ่งแวดล้อม และเข้าร่วมกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมเป็นประจํา 

ดู แ ล  รั ก ษ า ส า ธ า ร ณ ส ม บั ติ  
สิ่งแวดล้อม และเข้าร่วมกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมบ่อยครั้ง 

ดู แ ล  รั ก ษ า ส า ธ า ร ณ ส ม บั ติ  
สิ่งแวดล้อม และเข้าร่วมกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคมเป็นบางครั้ง 

ไม่ ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ  
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  แ ล ะ เ ข้ า ร่ ว ม
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

๒. เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๖๕ 
 
ส่วนที่ ๒  แบบบันทึกผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ผู้เรียนสําหรับครู 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์อ้ที่ ๑ รกัชาติ ศาสน์ กษัตริย ์

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ ตัวชี้วดัที่ ๒ ตัวชี้วดัที่ ๓ ตัวชี้วดัที่ ๔ 

หมายเหต ุพฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้

๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 

๑              
๒              
๓              

๔              
๕              
๖              

๗              
๘              
๙              

๑๐              



๗๖๖                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์อ้ที่ ๒ ซือ่สตัย์สจุริต 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ ตัวชี้วดัที่ ๒ 

หมายเหตุ พฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้

๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 

๑         

๒         
๓         

๔         

๕         
๖         

๗         

๘         
๙         

๑๐         



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๖๗ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์อ้ที่ ๓ มวีินัย 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

 

 

  
เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ 

หมายเหต ุพฤตกิรรมบ่งชี ้

๑ ๒ 

๑     

๒     
๓     

๔     

๕     
๖     

๗     

๘     
๙     

๑๐     



๗๖๘                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์อ้ที่ ๔ ใฝเ่รียนรู ้

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

 

 

  
เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วัดที่ ๑ ตัวชี้วดัที่ ๒ 

หมายเหตุ พฤติกรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี้ 

๑ ๒ ๑ ๒ ๓ 

๑        

๒        
๓        

๔        

๕        
๖        

๗        

๘        
๙        

๑๐        



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๖๙ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์อ้ที่ ๕ อยู่อย่างพอเพียง 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

 

 

  
เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ ตัวชี้วดัที่ ๒ 

หมายเหตุ พฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้

๑  ๒ ๓ ๑ ๒ 

๑        

๒        
๓        

๔        

๕        
๖        

๗        

๘        
๙        

๑๐        



๗๗๐                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์อ้ที่ ๖ มุง่มั่นในการทํางาน 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

 

 

  
เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ 

หมายเหต ุพฤตกิรรมบ่งชี ้

๑ ๒ ๓ ๔ 

๑       

๒       
๓       

๔       

๕       
๖       

๗       

๘       
๙       

๑๐       



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                                                                                  ๗๗๑ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์อ้ที่ ๗ รกัความเป็นไทย 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ ตัวชี้วัดที่ ๒ ตัวชี้วดัที่ ๓ 

หมายเหตุ พฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤติกรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้

๑ ๒ ๑ ๑ ๒ 

๑        

๒        
๓        

๔        

๕        
๖        

๗        

๘        
๙        

๑๐        



๗๗๒                                                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบบันทึกผลการประเมินคณุลกัษณะอันพึงประสงคข์้อที่ ๘ มีจติสาธารณะ 

โรงเรียน........................................................................................อําเภอ....................................................จังหวัด.............................................................................. 

 

 
เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

ตัวชี้วดัที่ ๑ ตัวชี้วัดที่ ๒ 

หมายเหต ุพฤตกิรรมบ่งชี ้ พฤตกิรรมบ่งชี ้

๑ ๑ ๒ 

๑      
๒      
๓      

๔      
๕      
๖      

๗      
๘      
๙      

๑๐      



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๗๓ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 
แผนผังความคิด (Graphic Organizers) 

 

 

 

 

 

 

 



๗๗๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๗๕ 
 

 



๗๗๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๗๗ 
 

 



๗๗๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
แผนผังความคิด เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลหรือความรู้จากการศึกษาค้นคว้า การอ่าน การฟังคํา

บรรยาย แล้วนําข้อมูลมาจัดกลุ่ม เขียนเป็นภาพแสดงให้เห็นถึงโครงสร้าง ความคิด กระบวนการคิด และ
ความสัมพันธ์ของกระบวนการคิด โดยใช้รูปภาพ หรือแผนภาพ 
 

 

เป็นการแสดงโครงสร้างของความสัมพันธ์ของกระบวนการคิด ต้ังแต่ต้นจนจบ ช่วยให้มองเห็น ภาพรวม
ของความคิดและเค้าโครงของความคิดในเรื่องที่กําลังคิด  ทําให้มองเห็นความสัมพันธ์ของความคิด 
ทําได้โดยเขียนความคิดหลักไว้ตรงกลางและโยงเส้นให้สัมพันธ์กับความคิดรองความคิดย่อย และความคิดที่แยกย่อย
ที่มีความสมัพันธ์เช่ือมโยงกันก็ขยายได้ต่อไปอีก ไม่มีทิศทางท่ีกําหนดแน่นอนตายตัว ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังความคิด            
(Graphic Organizers) 

แผนผังความคิด (Graphic Organizers)

ผังความคิด (Mind Mapping)

สตัว์ปีก

สตัว์บก 

สตัว์นํ้า 

สตัว์ สิ่งมีชีวติ พืช

มีดอก

ไม่มีดอก

ออกลูกเป็นตัว

ออกลูกเป็นไข่

ไวรสั

โพรทิสต์ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๗๙ 
 
 

 

ผังแสดงความสัมพันธ์แบบโครงสร้างต้นไม้ จะใช้ในการแสดงความสัมพันธ์ของเรื่องท่ีมีความสําคัญ 
ลดหลั่นกันเป็นลําดับจากใหญ่ไปหาจุดเล็ก ๆ รูปร่างของการเขียนจะมีโครงสร้างลักษณะคล้ายต้นไม้ท่ีมีก่ิงก้านหรือ
อาจจะมีลักษณะคล้ายแผนภูมิการบริหารองค์กร วิธีการเขียนให้เริ่มต้นหัวข้อเรื่องไว้ข้างบนหรือตรงกลางแล้ว
ลากเส้นให้เช่ือมโยงกับความคิดรวบยอดอื่น ๆ ท่ีมีความสําคัญรองลงไปตามลําดับ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ราก 

เงื่อนไข 

เงื่อนไข 

เงื่อนไข

เงื่อนไข

เงื่อนไข

เงื่อนไข

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา

การกระทํา

การกระทํา

ผังแสดงความสัมพันธ์แบบโครงสร้างต้นไม้ (Tree Structure) 



๗๘๐                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 

 

 

เป็นการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของส่ิงของหรือแนวคิดต้ังแต่ ๒ สิ่งข้ึนไปว่าส่วนใดลักษณะใดที่มีความ
เหมือนหรือความต่างกัน เป็นการคิดแบบหาตัวร่วมในสิ่งที่เหมือนกัน ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักจําแนกความเหมือนและ
ความต่างของสิ่งของ สถานที่ และบุคคล หรืออ่ืน ๆ ได้ดี โดยการเขียนเป็นแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ ดังตัวอย่าง
น้ี 

 

 

 

 

เป็นการคิดแบบเป็นวงจรหรือวงกลม โดยในวงกลมจะไม่มีจุดเริ่มต้นหรือจุดจบเพ่ือเสนอข้ันตอน 
ต่าง ๆ ที่สัมพันธ์เรียงลําดับเป็นวงกลม ตัวอยางเช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผังรูปแบบเวนน์ (Venn Diagram)

ผังความคิดแบบวงจร (The Circle)

วญิญาณ 

นามรูป 

ทุกข์
สังขาร 

ผัสสะ อายตนะ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๘๑ 
 
 

 

เป็นการคิดหาสาเหตุของปัญหา เช่น แดงหนีเรียน เพราะสาเหตุใด เป็นต้น การเขียนแผนผังทําได้  
โดยกําหนดเร่ืองแล้วหาสาเหตุและผลต่าง ๆ ในแต่ละด้าน ตัวอย่างเช่น 

 
 

 

แผนผังแบบลําดับข้ันตอนเป็นแผนผังท่ีแสดงให้เห็นถึงสภาพการณ์หรือเน้ือหาสาระที่เป็นกระบวนการเรียง
ตามลําดับข้ันตอน เป็นแผนผังท่ีแสดงให้เห็นถึงสภาพเหตุการณ์หรือเน้ือหาสาระท่ีเป็นกระบวนการเรียงตามลําดับ
ต่อเน่ือง ตัวอย่างเช่น 

 

ผังก้างปลา (The Fish Bone)

ผังแบบลําดับขั้นตอน (Sequence Chart)



๗๘๒                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 
บันทกึการเรียนรู้ (Learning Log) 

 

 

 

 

 

 

 

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๘๓ 
 

บันทึกการเรียนรูข้องผู้เรียน (Learning Log) 
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น ภาคเรียนที ่๒ 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ขอ ๓ คํา” 
สําหรับการเรียนรู้วันน้ี ?

ช่ือ .................................... นามสุกล .............................. ช้ัน ...... เลขท่ี .......... 
วิชา ......................................... วัน เดือน ปี ..................... 

ความรู้ที่ฉันได้ 

จากการเรียนรู้ในวันน้ี ? 

ความรู้สึกที่ฉันมี 

จากการเรียนรู้ในวันน้ี ? 

แนวทางการประยุกต์ใช ้

จากการเรียนรู้ในวันน้ี ? 

สิ่งที่ฉันสงสัย 

จากการเรียนรู้ในวันน้ี ? 



๗๘๔                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

แบบบันทึกการเรียนรู้/อนุทินการเรียนรู้ (Learning Log) 
 
ชุดที่ ๑ 

สิ่งท่ีฉันชอบ คือ  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันไม่ชอบ คือ  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ คือ  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
 
ชุดที่ ๒ 

สิ่งใหม่ท่ีไม่คาดคิดจากบทเรียนวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันชอบมากท่ีสุดจากบทเรียนวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันอยากรู้เพ่ิมเติมไปจากบทเรียนวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
 
ชุดที่ ๓ 

สิ่งหน่ึงท่ีฉันได้เรียนรู้จากบทเรียนวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

ฉันน่าจะเรียนรู้ได้ดีกว่าน้ีหาก 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๘๕ 
 

สิ่งท่ีทําให้ฉันได้ใช้ความคิดจริง ๆ คือ 
.......................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
 
ชุดที่ ๔ 

สิ่งท่ีฉันสนใจมากเป็นพิเศษจากบทเรียนวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันยังไม่ค่อยเข้าใจจากบทเรียนวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีฉันได้ประโยชน์มากท่ีสุดจากบทเรียนวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
 
ชุดที่ ๕  

หนึ่ง สิ่งท่ีฉันได้เคยเรียนมาแล้ว คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
 สอง คําถามท่ีฉันยังต้องการคําตอบเพ่ิมเติม คือ   
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

สาม สิ่งท่ีฉันได้เรียนรู้จากบทเรียนวันน้ี คือ  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๘๖                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ชุดที่ ๖  
จากบทเรียนวันน้ี… 

สิ่งท่ีดําเนินไปได้ดี คือ  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีเราควรปรับให้ดีข้ึนได้ คือ  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

ปัญหาท่ีเกิดข้ึน คือ  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
 
ชดุที่ ๗ (กิจกรรมกลุ่ม/โครงงาน-เด็กเล็ก) 

๑. วันน้ีฉันทํา/เขียน 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

๒. ฉันพูดคุยเกี่ยวกับ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

๓. ฉันเขียน 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

๔. ปัญหาอย่างหน่ึงของฉันในวันน้ี คือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

๕. ข้ันต่อไปฉันจะ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๘๗ 
 
ชุดที่ ๘ (กิจกรรมกลุ่ม/โครงงาน-เด็กโต) 

๑. สิ่งท่ีฉันและกลุ่มทําได้ดีในวันน้ีคือ 
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

๒. ถ้าได้รับมอบหมายให้ทํางานแบบเดิมอีกครั้ง ฉันจะทําอะไรท่ีต่างไปจากเดิมบ้าง  
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 

 
๓. ส่วนท่ีฉันยังต้องการความช่วยเหลือในการปรับปรุงงานให้ดีข้ึน 

.......................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................... 
๔. ข้อบันทึกเพ่ิมเติม 

.......................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๘๘                                                            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

สามเหล่ียมการเรียนรู้ของฉัน 
ชื่อ-สกุล ................................................................... วัน เดือน ปี : ........................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. สิง่ท่ีฉันรู้มาแลว้ 

๒. คาํถามท่ีฉนัอยากได้คาํตอบ 

๓. สิง่ท่ีฉันเรียน 

และเขา้ใจดี 

ในบทเรียนวันนี้ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒                     ๗๘๙ 
 

บันทกึการย้อนคิดและไตร่ตรองสิง่ที่เรียนรู้ 
ชื่อ-สกุล ................................................................... วัน เดือน ปี : ........................................................... 

 
คําชี้ แจง  : นักเรียนเลือกตอบคําถามข้างล่ าง  ๒  ข้อ  เ ขียนลงในแผ่นกระดาษแล้ว นําไปติดตามช่อง 
ของคําถาม 

 
ส่ิงดี ๆ ท่ีเกิดขึ้นในการเรียนวันน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ส่ิงใดที่ฉันน่าจะทําได้ดีกว่าน้ี 

 
คําถาม ฉันอยากทราบคําตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ส่ิงท่ีเป็นปัญหาของฉัน คอื 



 ๗๙๐                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
                                                              

 
 

คณะจัดทาํคูม่ือครแูละแผนการจดัการเรยีนรู ้ระดับมธัยมศกึษาตอนตน้ 
เพือ่การเรยีนการสอนทางไกลผา่นดาวเทยีม (DLTV) 

มูลนธิกิารศกึษาทางไกลผา่นดาวเทยีม ในพระบรมราชูปถมัภ ์
 
ทีป่รึกษา 

 
คณะจดัทําคูม่อืครแูละแผนการจัดการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ภาคเรยีนที ่๒  

๑. รองศาสตราจารย์นราพร จันทร์โอชา       รองประธานกรรมการบริหาร 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

๒. พลอากาศโท ภักดี แสง-ชูโต                  เลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

๓. นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                           ผู้ช่วยเลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

๔. รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล         กรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

๕. นายเชิดศักด์ิ   ศรีศักด์ิวิชัย หัวหน้าสํานักงาน 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

๖. นายบุญรักษ์  ยอดเพชร                        เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
๗. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ์                ผู้อํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
๘. นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน                    ผู้อํานวยการกลุ่มพัฒนาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
๙. นางผานิต ทวีศักด์ิ                              ผู้อํานวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้ 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 ๑. นายชัยรัตน์ โตศิลา อาจารย์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
๒. 

 
๓. 

นายเฉลิมชัย พันธ์เลิศ 
 
นายอชิระ อุตมาน 

นักวิชาการศึกษา  
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
อาจารย์ มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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๔. นางสาวศศิพัชร จําปา อาจารย์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
๕. นายพศวีร์ ศรีพิกุล ครู โรงเรียนวัดช้างข้าม  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต ๑ 
๖. นางสาวชญาพร ธุระทอง ครู โรงเรียนบ้านสันติคาม  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต ๓ 
๗. นางสาวอารียา ฟักหอม ครู โรงเรียนบ้านหนองไม้ไผ่  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต ๒ 
๘. นายณัฐภัทร จนิาสุย ครู โรงเรียนวัดปัญจทายิกาวาส  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๒ 
๙. นางสาวเพ็ญนภา ดวงแก้ว ครู โรงเรียนกระบุรี  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระนอง 
๑๐. นายกังวาล กล้าหาญ ครู โรงเรียนบ้านบึงตะกาด  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต ๒ 
๑๑. นายพัทธดนย์ อุ่นเรือน ครู โรงเรยีนวัดสี่ซับศรีเจรญิธรรม  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต ๒ 
๑๒. นายณัฐพล กุลครอง ครู โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 
๑๓. นายศุภกฤตย์ อุ่นแอ ครู โรงเรยีนนวมนิทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศกึษาเขต ๑ 
๑๔. นายธนากร อ่อนสําลี ครู โรงเรียนโยธินบูรณะ  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 
๑๕. นายธนสรณ์ สมุังคละกุล ครู โรงเรียนโพธิสารพิทยากร  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 
๑๖. นายปวิตร พุทธิรานนท์ ครู โรงเรียนฤทธิณรงค์รอน  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 
๑๗. นางสาวพรพนา รัตนพงษ์ไชย ครู โรงเรียนปัญญาวรคุณ  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 
๑๘. นางสาวชวนพิศ สิงห์เย็น ครู โรงเรียนปัญญาวรคุณ  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑  
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๑๙. นางสาวจารุวรรณ ย่ิงยงค์ ครู โรงเรียนมธัยมวัดสิงห์  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 

๒๐. นางสาวกษมา มาลาแวจันทร ์ ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 

๒๑. นายเมธี ต้ังสิริพัฒนา  ครู โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางขุนเทียน  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 

๒๒. นายพิชชากร สิงหนิยม   ครู โรงเรียนศกึษานารี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑  

๒๓. นางสาวเกวลิน อังคณากร  ครู โรงเรียนสตรีวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 

๒๔. นางสาวปุญชรัสมิ์ เอ้ือวสุรมย์ ครู โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์   
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 

๒๕. นายอัสนี สมทิธิชัยนนท์ ครู โรงเรียนวัดราชโอรส  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑ 

๒๖. 
 

นายเหมวิกร เจริญศร ี ครู โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี   
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒ 

๒๗. นายธนวัต เปรมปรีชา  ครู โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒   

๒๘. นายวรวุฒิ สุขสถิตย์ ครู โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒ 

๒๙. นายกิตติศักด์ิ วันงาม  ครูโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒ 

๓๐. นางสาวเสาวลักษณ์ ศรสีว่าง  ครู โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒ 

๓๑. นายณรงค์ฤทธ์ิ ศักด์ิแสน ครูโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เบญจมราชาลยั  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒ 

๓๒. นายศรันพงศ์ บุญเตปิณ ครู โรงเรียนวัดสุทธิวราราม  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒   
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๓๓. นางสาวสิริวรรณ มีรอด ครู โรงเรียนจอมสุรางค์อุปถัมภ์  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓ 

๓๔. นายครองคน บํารุงเวช  ครู โรงเรียนบางปะหัน  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓ 

๓๕. นายศักด์ิรพี แสนสุข ครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการนนทบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓ 

๓๖. นายพนธกร กันชิงแก้ว ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓ 

๓๗.  นายนําชัย ราตรีโชติ ครู โรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธ์ิ”  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓ 

๓๘. นางสาวจุฑามาศ กมล  ครู โรงเรียนธัญบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๔ 

๓๙. นายอภิสิทธ์ิ เครือสา ครู โรงเรียนคณะราษฎร์บํารุงปทุมธานี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๔ 

๔๐. นายพีรวัฒน์ แสงเงิน ครู โรงเรียนโคกตูมวิทยา    
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๕ 

๔๑. นายธนวัฒน์ ทรงเขตร ครู โรงเรียนบางแก้วประชาสรรค์  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๖ 

๔๒. นายสุทธิพงษ์ โชติรมย์  ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๘ 

๔๓. นายพิสิฐ เลิศพันธ์  ครู โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๘ 

๔๔. นายชยานันต์ ปรางจโรจน์ ครู โรงเรียนพระแท่นดงรังวิทยาคาร  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๘ 

๔๕. นางสาวกิตติยา น้อยต้นวงษ์ ครู โรงเรียนร่มเกล้า กาญจนบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๘ 

๔๖. นางสาวอัจฉราพร กลิ่นเกษร ครู โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลยั  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๙ 
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๔๗. นางสาวอําภา กลิ่นพยอม ครู โรงเรียนศรปีระจันต์ "เมธีประมุข"  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๙ 

๔๘. นางสาววัลยา แซ่จิว ครู โรงเรียนศรวิีชัยวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๙  

๔๙. นายดุษิต สว่างศรี ครู โรงเรียนอู่ทอง  
สาํนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๙  

๕๐. นางสาวกัลยา พัวอุดมเจริญ  ครู โรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๐ 

๕๑. นางสาวสกัญญา ตลึงจิตร  ครู โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๐ 

๕๒. นางสาวจุฑาพร สําเภาแก้ว ครู โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยเพชรบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๐ 

๕๓. นางสาวอัจฉรา อยุทธศิริกุล ครู โรงเรียนอ้อมน้อยโสภณชนูปถัมภ์  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๐ 

๕๔. นางสาวหัทยา เพ็ชรอิน  ครู โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๐ 

๕๕. นายธธนนต์ นิยมญาติ  ครู โรงเรียนพรหมานุสรณ ์จงัหวัดเพชรบุรี   
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๐ 

๕๖. นางสาวศิริกาญจน์ บุญเกิด ครู โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๑  

๕๗. นายภูวดล วิริยะ  ครู โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๑  

๕๘. นางสาวณัฐกานต์ รักษา ครู โรงเรียนคลองท่อมราษฎร์รังสรรค์  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๓ 

๕๙. นางสาวนัยนา จันทรสมัย ครู โรงเรียนผดุงนารี  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๒๖ 

๖๐. นางสาวเบญจมาศ บุดศร ี ครู โรงเรียนบุญเหลือวิทยานสุรณ์  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓๑ 

๖๑. นายนิธิวัชร์ ทรัพย์เพ็ญภพ  ครู โรงเรียนคลองหนองใหญ ่สังกัดกรุงเทพมหานคร 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                          ๗๙๕ 
 

 
คณะปรบัปรุงคูม่อืครแูละแผนการจัดการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาคเรยีนที ่๒ 

 
๑. นายณัฐภัทร จนิาสุย ครู โรงเรียนวัดปัญจทายิกาวาส  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๒ 
๒. นายกังวาล กล้าหาญ ครู โรงเรียนบ้านบึงตะกาด  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต ๒ 
๓. นายภูวดล วิริยะ ครู โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา     

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๑ 
๔. นายธนวัฒน์  ทรงเขตร ครู โรงเรียนบางแก้วประชาสรรค์  

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๖ 
๕. นายพนธกร  กันชิงแก้ว ครู โรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี 

 
คณะตรวจปรู๊ฟและจัดทาํรูปเลม่คูม่อืครแูละแผนการจัดการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม     
ภาคเรยีนที ่๒ 

๖๒. ว่าที่ร้อยตรีหญิง จงรักษ์ แสนแอ่น ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
๖๓. ว่าที่ร้อยตรี วิชิต ลือยศ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
๖๔. นางสาวสธิุมา ขุนณรงค์ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

๑. นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ ผู้ช่วยเลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์  

ประธานกรรมการ

๒. นางราตรี ศรีไพรวรรณ ผู้อํานวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ กรรมการ
๓. นายธีระพล เข่งขวา รองผู้อํานวยการฝ่ายวิชาการ มัธยมศึกษา 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
กรรมการ

๔. นางวิภา ตัณฑุลพงษ์ รองหัวหน้าสํานักงาน 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

กรรมการ

๕. นางพรทิพา  คําแหง    ข้าราชการบํานาญ คณะทํางาน
๖. นางสาวศรินทิพย์  บุญเติม โรงเรียนพระยาประเสรฐิสนุทราศรัย (กระจ่าง สิงหเสนี) คณะทํางาน
๗. นางสาวปวีณา  โค้วจํารัส โรงเรียนพระยาประเสรฐิสนุทราศรัย (กระจ่าง สิงหเสนี) คณะทํางาน



 ๗๙๖                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
                                                              

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๘. นางสาวชุติมา  จงใจงาม โรงเรียนพระยาประเสรฐิสนุทราศรัย (กระจ่าง สิงหเสนี) คณะทํางาน
๙. นางสาวณัฐกานต์ ขันทะสทิธ์ิ โรงเรียนพระยาประเสรฐิสนุทราศรัย (กระจ่าง สิงหเสนี) คณะทํางาน

๑๐. นางสาวสาวิตรี ศรีโนนยาง โรงเรียนวัดอัยยิการาม 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๒ 

คณะทํางาน

๑๑. นางสาวสุณิสา ถาปันแก้ว โรงเรียนวัดคุณหญิงส้มจีน มิตรภาพที่ ๖๔  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๒ 

คณะทํางาน

๑๒. นางศิริรัตน์ มลูไชยศรี นักทรัพยากรบุคคล 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

คณะทํางาน

๑๓. นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา นักทรัพยากรบุคคล 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

คณะทํางาน

๑๔. นางสาววรรณวิษา  ภูพานทอง นักวิชาการศึกษา  
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

คณะทํางาน

๑๕. นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก นักวิชาการศึกษา  
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

คณะทํางาน

๑๖. นางสาวกมลชนก  ดวงคํา นักวิชาการศึกษา  
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

      เลขานุการ 



กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒                          ๗๙๗ 
 

รายชือ่คณะทาํงาน 
สํานกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา 

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน 
 
 

๑. นางผาณิต ทวีศักด์ิ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๒. นายเฉลิมชัย พันธ์เลิศ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๓. นางสาวอรอร ฤทธ์ิกลาง นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๔. นายสุรศักด์ิ ศรีสวัสด์ิ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๕. นางเกศกัญญา อนุกูล นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๖. นายเฉลิมชัย พันธ์ุเลิศ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๗. นายนพพร แสงอาทิตย์ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๘. นายเอกสิทธ์ิ ปิยะแสงทอง นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๙. นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๑๐. นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๑๑. นายอภิศักด์ิ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๑๒. นางสาวบุญกัณฐพันธ์ วัลย์มาลี เจ้าพนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 



 ๗๙๘                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
                                                              

 
 

 
 

๑๓. นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๑๔. นางสาวอริยาวรรณ สอดแสงจันทร ์ พนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

๑๕. นางสาวศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 



๑.	มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์
	 เลขที่ ๒๑๔ ถนนนครสวรรค์ แขวงวัดโสมนัส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๐๐ 
	 โทร. ๐ ๒๒๘๒ ๖๗๓๔  โทรสาร ๐ ๒๒๘๒ ๖๗๓๕

๒.	สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม
	 ซอยหัวหิน ๓๕ ถนนเพชรเกษม ต�ำบลหัวหิน อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐
	 โทร. ๐๓๒ ๕๑๕ ๔๕๗–๘  โทรสาร ๐๓๒ ๕๑๕ ๙๕๑
	 web@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องเว็บไซต์)
	 dltv@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องทั่วไป)

๓.	 โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์
	 อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐
	 โทร. ๐๓๒ ๕๒๒ ๓๔๗, ๐๓๒ ๕๒๐ ๔๗๘  โทรสาร ๐๓๒ ๕๒๐ ๔๗๘
  

    

 

๔. ช่องทางการติดตามข่าวสาร

 
	   	

		           
 

Facebook : โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์	

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV	

Website : http://www.kkws.ac.th

Website : http://www.dltv.ac.th

การตดิต่อ
รับข้อมูลข่าวสาร


