
ใบความรู ้เรื่อง การเขียนอธิบาย   

หน่วยที่ ๑  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง  การเขียนอธิบาย   

รายวิชาภาษาไทย   รหัส ท๒๓๑๐๒   ภาคเรียนที่ ๒     ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
 

 
 

 
 
 
 

ความหมายการเขียนอธิบาย 
    การเขียนอธิบาย เป็นการเขียนเพื่อการสื่อสารให้เกิดความกระจ่างแจ้งเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
อย่างละเอียดและถูกต้อง ด้วยกลวิธีที่หลากหลายและเหมาะสมกับเนื้อหา 
กลวิธีการเขียนอธิบาย 
     ๑.  การอธิบายตามลำดับขั้น คือ การเขียนอธิบายที่แสดงขั้นตอนไปตามลำดับการเขียนอธิบายวิธีนี้มักใช้กับ
การอธิบายกระบวนการ กิจกรรม หรือการเปลี่ยนแปลงที่มีขั้นตอน เช่น วิธีทำอาหาร การทดลองวิทยาศาสตร์ 
การออกกายบริหาร และการเจริญเติบโตของพืช เป็นต้น  
     2. การอธิบายด้วยการให้คำจำกัดความ (นิยาม) คือ การเขียนอธิบายความหมายของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพื่อให้เกิด
ความเข้าใจตรงกัน การให้คำจำกัดความประกอบด้วยข้อความท่ีต้องการคำอธิบาย  เช่น   

คำว่า  “คาราโอเกะ”  เป็นภาษาญี่ปุ่นเกิดขึ้นใหม่ โดยนำคำว่า  “คารา” (Kara) ซึ่งแปลว่า  “ว่าง
เปล่า”  มาผสมกับคำยืมจากภาษาอังกฤษว่า  “โอเกะ” (จากคำว่า Orchestra) รวมความแล้วมีความหมายถึง
เพลงที่มีแต่เสียงดนตรี ไม่มีเสียงนักร้อง แต่มีเนื้อร้องปรากฏเลื่อนไปตามส่วนล่างของจอ เพื่อให้คนที่ชอบร้องเพลง
ได้ร้องไปตามทำนองและได้ดูภาพสวย ๆ ที่อาจจะเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับเพลงนั้น ๆ ก็ได้ 

(ที่มา :นิตยา   กาญจนะวรรณ)  
      ๓.  การอธิบายด้วยการให้รายละเอียด คือ การเขียนอธิบายที่จะแสดงรายละเอียดหรือให้ข้อมูลต่าง ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ เป็นต้นว่า การอธิบายลักษณะทางกายภาพ เช่น 
  ช้างเผือก ช้างสำคัญ หรือช้างสีประหลาดนั้น ตามตำราท่านกำหนดไว้  ๗  ประการ คือ มีตาขาว   
มีเพดานขาว  มีเล็บขาว  มีพ้ืนหลังเป็นสีขาว  หรือสีหม้อใหม่  มีขนขาว มีขนหางขาว  และ มีอัณฑโกศขาวหรือสี
หม้อใหม่ 
      ๔.  การอธิบายด้วยการยกตัวอย่าง คือ การเขียนอธิบายที่มีการยกตัวอย่างประกอบเรื่อง เพ่ือช่วยให้ผู้อ่าน
เข้าใจเรื่องได้ง่ายและชัดเจนยิ่งขึ้น มักมีคำว่า เช่น ได้แก่ อาทิ ตัวอย่างเช่น 
เช่น 

ผักสดที่คุณแม่บ้านจะเลือกมาทำสลัดนั้น หาได้ไม่ยากเลยทั้งจากตลาดสดใกล้บ้านหรือแม้กระทั่งใน
ซูเปอร์มาร์เก็ตก็มีผักมากมายให้คุณแม่บ้านได้เลือกสรรตามชอบใจ ไม่ว่าจะเป็นผักไทย ๆ อย่างแตงกวา  มะเขือ
เทศ  หอมหัวใหญ่  กะหล่ำปลี  และผักกาดหอม  หรือผักของฝรั่ง  อย่างแครอท   
แชลารี่  ผักกาดแก้ว  กะหล่ำปลีสีม่วง  แรดิช  และบีทรูท  เป็นต้น      
          ๕.  การอธิบายด้วยการเปรียบเทียบ คือ การเขียนอธิบายที่ชี้ให้เห็นถึงความเหมือนและความแตกต่างของ
สิ่งที่ผู้เขียนนำมาเปรียบเทียบกัน เช่น 



          ...การจะดูแลต้นส้มที่รักสักต้นให้ผลิดอกออกผลได้ดั่งใจไม่ต่างอะไรกับการอุ้มชูดูแลเด็กอ่อน ใช่เพียง
เพราะต้นส้มใช้เวลาตั้งท้อง นับแต่วันที่ผลิดอกจนถึงวันที่เก็บผลได้กินเวลาราวเก้าเดือนเหมือนกับคน แต่ส้ม 
ยังมีความละเอียดอ่อนกับน้ำ  ดิน  อากาศ  รวมไปถึงแมลง จึงต้องทะนุถนอมดุจเดียวกับทารก... 
          ๖.  การอธิบายด้วยการแสดงเหตุและผล คือ การเขียนอธิบายที่ชี้ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ว่า สาเหตุนั้น ๆ 
จะก่อให้เกิดผลอะไรตามมา หรือผลลัพธ์นั้น ๆ เกิดจากสาเหตุอะไร เช่น 
                 
 

 
 ความเครียดในชีวิตประจำวันไม่ว่าจะเป็นเครียดเรื่องงาน เรื่องเงิน หรือเรื่องส่วนตัวและ 

การรับประทานอาหารไม่ตรงเวลา อีกท้ังยังรับประทานอาหารที่มีรสเปรี้ยวจัด และเผ็ดจัด ล้วนเป็นสาเหตุที่ทำให้
เกิดโรคกระเพาะอาหารได้ อาการเบื้องต้น คือ ปวดท้องทั้งก่อนและหลังรับประทานอาหาร บางรายก็คลื่นไส้และ
อาเจียน หากไม่ได้รับการรักษาที่ถูกต้องอาจทำให้ปวดท้องขั้นรุนแรงจนถึงกระเพาะอาหารทะลุได้  
 
                                                                                               (ที่มา :ธรีภาพ   โลหิตกุล) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ใบงานเรื่อง การเขียนอธิบาย   
หน่วยที่ ๑    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง  การเขียนอธิบาย   

รายวิชาภาษาไทย   รหัส ท๒๓๑๐๒   ภาคเรียนที่ ๒     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
 
 
คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนที่การเดินทางของนักเรียนจากบ้านมายังโรงเรียนพร้อมทั้งเขียนอธิบายให้เข้าใจ 
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