
กำหนดการสอนรายชั่วโมง 
 รายวิชากลุ่มบูรณาการ แกนหลักสังคมศึกษา  ประถมศึกษาปีที่  5   ภาคเรียนที่ 2/2562  

จำนวน 63 ชั่วโมง (ออกอากาศ) 
ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปี จำนวน 

ชั่วโมง 
สาระการเรียนรู้/เรื่องที่สอน EP ที ่ สิ่งท่ี ร.ร.ปลายทางต้องเตรียม 

สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
(ครู/นร.) 

1. 4พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เด็กไทยใฝ่ดี 
หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธา 
ความสำคัญของศาสนาและศาสนาของ
ประเทศไทย 

ครั้ง1 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

2. 5พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 ประวัติความเป็นมาของศาสนาในไทย 
1 

ครั้ง2 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติศาสนา 

3. 6พ.ย. 62 
10.30-11.30น. 

1 ประวัติความเป็นมาของศาสนาในไทย 
2 

ครั้ง3 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติศาสนา 

4. 7พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 ประวัติความเป็นมาของศาสนาในไทย 
3 

ครั้ง4 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติศาสนา 

5. 11พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 คัมภีร์และหลักธรรมของศาสนา 1 ครั้ง5 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติศาสนา 

6. 12พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 คัมภีร์และหลักธรรมของศาสนา 2 ครั้ง6 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติศาสนา 
 

7. 13 พ.ย. 62 
10.30-11.30น. 

1 คัมภีร์และหลักธรรมของศาสนา 3 ครั้ง7 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติศาสนา 

8. 14พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 ศาสนสถาน ครั้ง8 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

9. 18พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 พุทธสาวก 1 ครั้ง9 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติพุทธสาวก 

10. 19 พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 พุทธสาวก 2 ครั้ง10 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติพุทธสาวก 

11. 20 พ.ย. 62 
10.30-11.30น. 

1 หน่วยย่อยที่ 2  ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
ศาสนพิธี 1 

ครั้ง11 
 

- ใบงานที่ 01 
- ประวัติพุทธสาวก 

12. 21 พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 ศาสนพิธี 2 ครั้ง12 - ใบงานที่ 01 
- ประวัติพุทธสาวก 

13 25พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 การปฏิบัติตนในศาสนพิธี ครั้ง 13 
 

-ใบงานที0่1 
- ประวัติพุทธสาวก 

14. 26 พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย 1 ครั้ง 14 
 

- ใบงานที่ 01 
 



ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปี จำนวน 
ชั่วโมง 

สาระการเรียนรู้/เรื่องที่สอน EP ที ่ สิ่งท่ี ร.ร.ปลายทางต้องเตรียม 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

(ครู/นร.) 
15. 27 พ.ย. 62 

10.30-11.30 น 
1 การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย 2 ครั้ง 15 - ใบงานที่ 01 

 

16. 28 พ.ย. 62 
12.30-13.30น. 

1 การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย 3 ครั้ง 16 - ใบงานที่ 01 
 

17. 2 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 ไตรสิกขาและโอวาท 3  (1) ครั้ง 17 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

18. 3 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 ไตรสิกขาและโอวาท 3  (2) ครั้ง 18 -  
 

19. 4 ธ.ค. 62 
10.30-11.30 น. 

1 ไตรสิกขาและโอวาท 3  (3) ครั้ง 19 
 

-  
 

20. 9 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 การสวดมนต์และแผ่เมตตา 1 ครั้ง 20 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

21. 11 ธ.ค. 62 
10.30-11.30 น. 

1 การสวดมนต์และแผ่เมตตา 2 ครั้ง 21 - บทสวดมนต์แผ่เมตตา 

22. 12 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 สติสัมปชัญญะสมาธิและปัญญา 1 ครั้ง 22  

23. 16 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 สติสัมปชัญญะสมาธิและปัญญา 2 ครั้ง23 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

24 17 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 การยืน เดิน  นั่ง และนอน อย่างมีสติ 
1 

ครั้ง 24 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

25 18 ธ.ค. 62 
10.30-11.30น. 

1 การยืน เดิน  นั่ง และนอน อย่างมีสติ 
2 

ครั้ง 25 - ใบงานที่ 01 

26 19 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 สมาธิในการฟัง อ่าน คิด และเขียน 1 ครั้ง 26 
 

-  
 

27. 23 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 สมาธิในการฟัง อ่าน คิด และเขียน 2 ครั้ง 27 
 

-  
 

28. 24 ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 มารยาทของศาสนิกชน 1 ครั้ง 28 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

29. 25 ธ.ค. 62 
10.30-11.30น. 

 

1 มารยาทของศาสนิกชน 2 ครั้ง 29 
 

-  
 

30. 26ธ.ค. 62 
12.30-13.30น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  โลกสวยด้วยมือ
เรา 
มหัศจรรย์กายภาพ 1 

ครั้ง 30 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 
 



ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปี จำนวน 
ชั่วโมง 

สาระการเรียนรู้/เรื่องที่สอน EP ที ่ สิ่งท่ี ร.ร.ปลายทางต้องเตรียม 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

(ครู/นร.) 

31. 
 

 

2 ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

 

1 
 
 

มหัศจรรย์กายภาพ 2 
 
 

ครั้ง 31 
 

 

- 
 
 

32 6 ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

1 มหัศจรรย์กายภาพ 3  
 

ครัง้32  

33.    7 ม.ค.63 
12.30-13.3น. 

1 การใช้แผนที่ระบุแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 1 

ครั้ง 33 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

34.    8ม.ค. 63 
10.30-11.30น. 

1 การใช้แผนที่ระบุแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 2 

ครั้ง 34 
 

-  
 

35. 9 ม.ค. 63 
12.30-13.30น 

1 เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ครั้ง 35 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

36. 13 ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

1 หน่วยมองดูธรรมชาติ (กายภาพและ
สังคม) 
ภาคเหนือ 

ครั้ง 36 
 

- ใบงานที่ 01 
 

37.   14 ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

1 หน่วยมองดูธรรมชาติ (กายภาพและ
สังคม) 
ภาคกลาง 

ครั้ง 37 - ใบงานที่ 01 
 

38.   15 ม.ค. 63 
10.30-11.30น. 

 

1 หน่วยมองดูธรรมชาติ (กายภาพและ
สังคม) 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ครั้ง 38 - ใบงานที่ 01 
 

39   20ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

 

1 หน่วยมองดูธรรมชาติ (กายภาพและ
สังคม) 
ภาคตะวันออก 

ครั้ง39 - ใบงานที่ 01 

40 21 ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

1 หน่วยมองดูธรรมชาติ (กายภาพและ
สังคม) 
ภาคตะวันตก 

ครั้ง40 - ใบงานที่ 01 

41 22 ม.ค. 63 
10.30-11.30น. 

1 หน่วยมองดูธรรมชาติ (กายภาพและ
สังคม) 
ภาคใต้ 

ครั้ง41 - ใบงานที่ 01 

42. 
 
 
 

23 ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

1 
 
 
 

การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมของ
มนุษย์ 1 

ครั้ง 42 
 
 
 

- ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 



ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปี จำนวน 
ชั่วโมง 

สาระการเรียนรู้/เรื่องที่สอน EP ที ่ สิ่งท่ี ร.ร.ปลายทางต้องเตรียม 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

(ครู/นร.) 
43 27 ม.ค. 63 

12.30-13.30น. 
1 การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมของ

มนุษย์ 2 
ครั้ง 43 - 

44. 28 ม.ค. 63 
12.30-13.30น. 

1 การตั้งถ่ินฐานและการย้ายถิ่น 1 ครั้ง 44 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

45. 29ม.ค. 63 
10.30-11.30น. 

1 การตั้งถ่ินฐานและการย้ายถิ่น 2 ครั้ง 45 - 

47 3 ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 ธรรมชาติกับสังคมไทย 2   

48 
 
 

49. 

   4ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

   5ก.พ. 63 
10.30-11.30น. 

 

1 
 
 
1 

ธรรมชาติกับสังคมไทย 3 
 
 
ธรรมชาติกับสังคมไทย 4 

  

50. 6 ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลง 1 

ครั้ง 50 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

51. 11ก.พ. 63   
12.30-13.30น. 

1 การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลง 2 

ครั้ง 51 - 

52. 12ก.พ. 63 
10.30-11.30น. 

1 อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ 1 ครั้ง 52 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

53. 13ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ 2 ครั้ง53 - 

54. 17 ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ 3 ครั้ง54 - 

55. 18 ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติจาก
อดีตถึงปัจจุบัน 1 

ครั้ง55 - ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

56. 19 ก.พ. 63 
10.30-11.30น. 

1 การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติจาก
อดีตถงึปัจจุบัน 2 

ครั้ง 56 
 

-  
 

57. 20ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม 
คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 1 

ครั้ง 57 
 

- ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 
 

58. 24ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 2 
 

ครั้ง 58 
 

- 



ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปี จำนวน 
ชั่วโมง 

สาระการเรียนรู้/เรื่องที่สอน EP ที ่ สิ่งท่ี ร.ร.ปลายทางต้องเตรียม 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

(ครู/นร.) 
59. 25ก.พ. 63 

12.30-13.30น. 
1 คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ 3 
ครั้ง 59 
 

- 

60. 26ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 ผลของการรักษาและทำลาย
สิ่งแวดล้อม 1 

ครั้ง 60 
 

- ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

61. 27ก.พ. 63 
12.30-13.30น. 

1 ผลของการรักษาและทำลาย
สิ่งแวดล้อม 2 

ครั้ง 61 
 

- 

62. 2มี.ค. 63 
12.30-13.30น. 

1 ผลของการรักษาและทำลาย
สิ่งแวดล้อม 3 

ครั้ง 62 
 

- 

63. 3 มี.ค. 63 
12.30-13.30 น. 

1 การมีส่วนร่วมและการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม1 

ครั้ง 63 
 

- ใบงานที่ 01 
- ใบงานที่ 02 

 

 

 

 


