
กำหนดการเรียนรูรายช่ัวโมงและส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม (ออกอากาศ) 
รายวิชา สังคมศึกษา รหัส ส11101 ช้ัน ประถมศึกษาปท่ี 1  

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 รวมเวลา 32 ช่ัวโมง 
ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป จำนวน

ช่ัวโมง 
เรื่องท่ีสอน EP. 

ตรงกับการสอนคร้ังท่ี 
ภาค 2/2561 

ส่ิงท่ีโรงเรียน
ปลายทางตองเตรียม 

1 5 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 3 เด็กไทยใฝด ี: 
หนวยยอยท่ี 1 มุงม่ันและศรัทธา 
ประวัติและความสำคัญของศาสนา และ
ศาสนาในประเทศไทย (1) 

1 - แบบทดสอบกอน
เรียน 
- ใบงาน 

2 6 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 ประวัติและความสำคัญของศาสนา และ
ศาสนาในประเทศไทย (2) 

          2     - ใบงาน 
            

3 12 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา 3 - ใบงาน 
 

4 13 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวก 4 - ใบงาน 
- ใบความรู 

5 19 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 ศาสนาสถานและการบำรุงศาสนสถาน 5 - แบบทดสอบหลัง
เรียน 

6 20 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 3 เด็กไทยใฝดี : 
หนวยยอยท่ี 2 ปฏิบัติมาเปนนิจ 
ศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนท่ี 
เหมาะสม (1) 

6 - แบบทดสอบกอน
เรียน 

7 26 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 ศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนท่ี 
เหมาะสม (2) 

7 - ใบงาน 

8 27 พ.ย. 62 
12.30-13.30 

1 วันสำคัญทางศาสนา (1) 8 - ใบงาน 

9 3 ธ.ค. 62 
12.30-13.30 

1 วันสำคัญทางศาสนา (2) 9 - ใบความรู 
- แบบทกสอบหลงั
เรียน 

10 4 ธ.ค. 62 
12.30-13.30 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 3 เด็กไทยใฝดี : 
หนวยยอยท่ี 3 พาจิตแจมใส 
ความหมายและประโยชนของ 
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา 

10 - แบบทดสอบกอน
เรียน 
- ใบงาน 

11 11 ธ.ค. 62 
12.30-13.30 

1 การสวดมนตและแผเมตตา 11 - ใบงาน 

12 17 ธ.ค. 62 
13.30-14.30 

1 การยืน การเดิน ดวยสติ 12 
 

- ใบงาน 
 

13 18 ธ.ค. 62 
12.30-13.30 

 

1 การนั่งสมาธ ิการนอนดวยสติ 13 - ใบงาน 
 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป จำนวน
ช่ัวโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
ตรงกับการสอนคร้ังท่ี 

ภาค 2/2561 

ส่ิงท่ีโรงเรียน
ปลายทางตองเตรียม 

14 24 ธ.ค. 62 
12.30-13.30 

1 การรับประทานอาหารอยางมีสต ิ 14 - ใบงาน 
- แบบทดสอบหลัง
เรียน 

15 25 ธ.ค. 62 
12.30-13.30 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 5 โลกสวยดวยมือเรา 
: หนวยยอยท่ี 1 รอบตัวนารู 
สิ่งท่ีอยูรอบตัวเรา 

15 - แบบทดสอบกอน
เรียน 
- ใบงาน 

16 7 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 ตำแหนง ท่ีตั้ง ระยะทิศ 16 - ใบความรู 
- ใบงาน 

17 8 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 เครื่องมือบอกตำแหนง (1) 17 - ใบงาน 
 

18 14 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 เครื่องมือบอกตำแหนง(2) 18 - ใบงาน 
- แบบทดสอบหลัง
เรียน 

19 15 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 5 โลกสวยดวยมือเรา 
: หนวยยอยท่ี 2 มองดูธรรมชาต ิ
กายภาพรอบตัว (1) 

19 - แบบทดสอบกอน
เรียน 
- ใบงาน 

20 21 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 กายภาพรอบตัว (2) 20 - ใบงาน 

21 22 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 ฤดูกาลผันผาน 21 - ใบงาน 

22 28 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง (1) 22 - ใบงาน 
 

23 29 ม.ค. 63 
12.30-13.30 

1 อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง (2) 23 - แบบทดสอบหลัง
เรียน 
- ใบงาน 
 

24 4 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 5 โลกสวยดวยมือเรา 
: หนวยยอยท่ี 3 ซึมซาบการ
เปล่ียนแปลง 
การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ และ
สภาพแวดลอม 

24 - แบบทดสอบกอน
เรียน 
- ใบงาน 

25 5 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 ชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน 25 - ใบงาน 

26 11 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง 26 - ใบงาน 

27 12 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 มลพิษรอบตัวเรา 27 - ใบงาน 
- แบบทดสอบหลัง
เรียน 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป จำนวน
ช่ัวโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
ตรงกับการสอนคร้ังท่ี 

ภาค 2/2561 

ส่ิงท่ีโรงเรียน
ปลายทางตองเตรียม 

28 18 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 5 โลกสวยดวยมือเรา 
: หนวยยอยท่ี 4 หวงแหนส่ิงแวดลอม 
สิ่งแวดลอมนาอยู 

28 - แบบทดสอบกอน
เรียน 
- ใบงาน 

29 19 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 สิ่งแวดลอมมีคุณคา 29 - ใบงาน 

30 25 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 มนุษยกับการพ่ึงพาสิ่งแวดลอม 30 - ใบงาน 
- แบบทดสอบหลัง
เรียน 

31 26 ก.พ. 63 
12.30-13.30 

1 สิ่งแวดลอมมีคุณคา 29 - ใบงาน 

32 3 มี.ค. 63 
12.30-13.30 

1 มนุษยกับการพ่ึงพาสิ่งแวดลอม 30 - ใบงาน 
- แบบทดสอบหลัง
เรียน 

 
 
 
 
 
 


