
 

  สารบัญ 
  

ค ำช้ีแจง            ก 
สำรบญั            ข 
ส่วนท่ี ๑              

หน่วยกำรเรียนรู้บรูณำกำร         ๒ 
แนวกำรจัดกำรเรยีนรู้บูรณำกำร         ๓ 
โครงสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำร        ๔  

ส่วนท่ี ๒              
มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวช้ีวัดหน่วยกำรเรยีนรู้บรูณำกำร                ๑๙ 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลัก                                                                                        ๒๐  
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้หน่วยกำรเรยีนรู้บรูณำกำรที่ ๗      ๒๑ 

หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอบอุ่น                                                                                            
ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๑  ครอบครัวอบอุ่น                             
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอบอุ่น                        
ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ บ้ำนน่ำอยู่          

แนวกำรจัดกำรเรยีนรู ้            
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  บ้ำนนำ่อยู ่          

หน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม 
        ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                                                                          
        โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้หน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                
       ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  แต่งอย่ำงไรให้น่ำด ู       

แนวกำรจัดกำรเรยีนรู ้           
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  แต่งอย่ำงไรให้น่ำด ู        

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   ดูแลรักษำ                                   
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  ดูแลรักษำ            

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์       
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์                

หน่วยย่อยที่ ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน    
 ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๓   เกษตรกรรมคู่บ้าน                   
 โครงสรำ้งแผนกำรจดักำรเรียนรูห้น่วยย่อยท่ี ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน        
 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  เกษตรน่ำรู ้        
 
 
 
 



สารบัญ 
 
 

 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  เกษตรน่ำรู ้                  

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  เกษตรกรน้อย        
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  เกษตรกรน้อย         

หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง    
 ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง                                                                   
 โครงสรำ้งแผนกำรจดักำรเรียนรูห้น่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง         
 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  โครงงำนสำนฝัน       

 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  โครงงำนสำนฝัน             

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  โครงงำนของฉันในวันนี้       
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   โครงงำนของฉันในวันนี้             

   
      

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
  

๒. การเตรียมตัวของครู 
 ครูผู้สอนจ ำเป็นต้องศึกษำหน่วยกำรเรียนรู้ล่วงหน้ำก่อนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือประสิทธิภำพ
ในกำรจัดกำรเรียนรู้และเตรียมใบงำนใบกิจกรรมให้ครบถ้วน โดยศึกษำใบควำมรู้ส ำหรับครู แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน สื่อประกอบกำรจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและล ำดับขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
 ๓. สื่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔   ประกอบด้วย 
  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู้  ส ำหรับใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้กิจกรรมกลุ่มย่อย 
กิจกรรมจับคู่และกิจกรรมเดี่ยว โดยใช้สัญลักษณ์           และสี  แสดงระดับชั้นเรียน เช่น ชั้นประถมศึกษำปี
ที่ ๔    เป็นรูปดำวสีส้ม                             จ ำนวน ๔  ดวง  
  ๓.๒ เกม บัตรค า และบัตรภาพ  ใช้ประกอบกำรเรียนรู้  ช่วยสร้ำงควำมสนุกสนำน
เพลิดเพลิน เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมสุข 
 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 ชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔   จัดท ำ
เป็นหน่วยกำรเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่ำนกำรวิเครำะห์หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
พุทธศักรำช ๒๕๕๑ น ำผลกำรวิเครำะห์ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้ มำจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้บูรณำกำร  มุ่ง
พัฒนำให้ผู้เรียนได้พัฒนำกำรเรียนรู้ สมรรถนะส ำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเสริมสร้ำงให้ผู้เรียนได้เกิด
คุณลักษณะตำมค่ำนิยมหลัก ๑๒ ประกำร ในด้ำนกำรด ำรงตนโดยใช้ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง กำรมีระเบียบ
วินัย อดทน เคำรพกฎหมำย และกำรมีสติ   รู้คิด รู้ท ำ  ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูควรศึกษำแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้นี้ให้ละเอียดจัดเตรียมสื่อกำรเรียนรู้   ให้พร้อม  ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนอย่ำงต่อเนื่อง และสำมำรถ
ปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภำพแวดล้อม สถำนกำรณ์ และกำรเรียนรู้ของนักเรียนได้   ส ำหรับภำคเรียนที่ ๒ 
ประกอบด้วย หน่วยกำรเรียนรู้ ๕ หน่วย ดังนี้ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓  เด็กไทยใฝ่ดี  
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕  โลกสวยด้วยมือเรำ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๙  ถิ่นไทยวิไลศิลป์ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑๐  อำเซียนศึกษำ 
 
 
 
  

ค าชี้แจง 
๑. แนวคิดหลัก 

              กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ หน่วย
กำรเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ  เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรระหว่ำงวิชำ   โดยมีกลุ่ม
สำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยีเป็นแกน และบูรณำกำรกับกลุ่มสำระสังคมศึกษำ ศำสนำ
และวัฒนธรรม กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้             สุขศึกษำและพละศึกษำ  
และกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย       โดยใช้ทักษะกระบวนกำรจัดกิจกรรมที่หลำกหลำย ซึ่งนักเรียน
ได้เรียนรู้ทักษะกระบวนกำรจำกครูผู้สอนที่อธิบำยแนวคิดและองค์ควำมรู้ในช่วงต้นชั่วโมงจำกนั้นจึงให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติแบบร่วมมือร่วมใจ  โดยกำรท ำงำนแบบจับคู่หรือเป็นกลุ่มย่อย รวมทั้งฝึกฝนทักษะ
เพ่ิมเติมจำกกำรท ำกิจกรรมเดี่ยว 



 ๕ แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรราการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
 
  กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่   ๔ 
ก ำหนดให้สอดคล้องกับหน่วยกำรเรียนรู้  ใน ๑ หน่วยกำรเรียนรู้จะประกอบไปด้วยหน่วยย่อย  แต่ละหนวย
ย่อยประกอบด้วยแผนกำรจัดกำรเรียนรู้   องค์ประกอบของแผนในส่วนของขอบเขตเนื้อหำและจุดประสงค์
กำรเรียนรู้ เขียนขึ้นส ำหรับใช้ในกำรสอนเป็นชั่วโมง แบ่งเป็นชั่วโมงที่ ๑ ชั่วโมงที่ ๒ และหรือชั่วโมงที่ ๓  โดย
มีเนื้อหำต่อเนื่องกัน   ส ำหรับกิจกรรมกำรเรียนรู้สื่อ /แหล่งเรียนรู้ และกำรประเมิน แยกตำมเป็นเนื้อหำและ
องค์ประกอบของแผน เพ่ือให้เกิดควำมสะดวกในกำรสอน 
 
 ๖. สัญลักษณ์ที่ใช้ 
  ในชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยสัญลักษณ์พิมพ์ไว้ในกรอบ
ด้ำนบนมีควำมหมำย ดังนี้ 
 

  
                   

   
  หมำยถึง     ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔  

หมำยถึง     บูรณำกำร  
หมำยถึง     หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 หน่วยย่อยที่ ๑ 
หมำยถึง     แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  
หมำยถึง     ใบงำนที่ ๐๑ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    บ ๕.๑/ผ ๑-๐๑ 



 
 
 

ส่วนที่   ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มบูรณาการ    ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๔ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
สุนทรยี์ศิลป ์

( ๓๐ชั่วโมง/ปี ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

การเรียนรู้บูรณาการ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
( ๓๒0 ชั่วโมง/ปี ) 

 
 

๑ 
เศรษฐีน้อย 

( ๔0ชั่วโมง/ปี ) 
 

๓ 
เด็กไทยใฝ่ด ี

( ๔๐ชั่วโมง/ปี ) 
 
 

๔ 
คนดีศรีแผ่นดิน 

( ๓0 ชั่วโมง/ปี ) 
 
 

๕ 
โลกสวยด้วยมือเรา 

(๔๐ชั่วโมง/ปี ) 
 
 

๖ 
เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค ์

 
 

๘ 
สุนทรียศิลป ์

( ๓๐ชั่วโมง/ปี ) 
 
 ๗ 

ชีวติสุขสันต์ในบ้าน 
ของเรา 

๔๐ชั่วโมง/ปี ) 
 
 

9 
ถิ่นไทยวิไลศิลป ์
( ๔0ชั่วโมง/ปี ) 

 
 

๑0 
อาเซียนศึกษา 

( ๒๐ชั่วโมง/ปี ) 
 
 

๒ 
สุขภาพดีชีวีเป็นสุข 
( ๔๐ ชั่วโมง/ปี ) 

 
 



แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 
 

ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ 
ภำคเรียนที่ 1 ภำคเรียนที่ 2 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( ๔0 ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง 
 หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เดก็ไทยใฝ่ดี (๔๐ ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธำ 
 หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมำเป็นนิจ 
 หน่วยย่อยที่ 3 พำจิตแจ่มใส 

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 สุขภำพดีชีวีเป็นสุข  
    (๔๐ ชัว่โมง) 

 หน่วยย่อยที่ 1 รักตัวเรำเท่ำฟ้ำ 
 หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬำ 
 หน่วยย่อยที่ 3 สุขภำพดีมีสุข 

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรำ 
    (๔๐ ชัว่โมง) 

 หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ำรู้ 
 หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชำติ 
 หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซำบกำรเปลี่ยนแปลง 
 หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

3. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 คนดีศรีแผ่นดิน(๓0 ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 ต้นกล้ำคนดี 
 หน่วยย่อยที่ 2 สิทธิเด็กไทย 
 หน่วยย่อยที่ 3 วิถีประชำธิปไตย 

3. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 7 ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ 
    (๔๐ ชัว่โมง) 

 หน่วยย่อยที่ 1 ครอบครัวอุ่นจิต 
 หน่วยย่อยที่ 2 ช่ำงคิดซ่อมแซม 
 หน่วยย่อยที่ 3 เกษตรกรรมคู่บ้ำน 
 หน่วยย่อยที่ 4 สำนฝันให้เป็นจริง 

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้ำงสรรค์ 
     

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 9 ถิ่นไทยวิไลศิลป์(๔0 ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 ย้อนรอยไทย 
 หน่วยย่อยที่ 2 ภูมิใจในท้องถิ่น 
 หน่วยย่อยที่ 3 แผ่นดินไทยแผนดินทอง 

5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 8 สุนทรีย์ศิลป์ (๓๐ ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 ก ำเนิดงำนศิลป์ 
 หน่วยย่อยที่ 2 จินตนำกำรหรรษำ 
 หน่วยย่อยที่ 3 ลีลำศิลป์ไทย 
 หน่วยย่อยที่ 4 ภูมใินงำนศิลป์ 

5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 10 อำเซียนศึกษำ(๒๐ ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 เพ่ือนบ้ำนของเรำ 
 หน่วยย่อยที่ 2 ลักษณะทำงกำยภำพของกลุ่ม
อำเซียน 

 
 
 
 

 
 
 
 



โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เศรษฐีน้อย 

 
มฐ. ส 3.1 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/1 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.4/2 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/3 
 
มฐ. ส 3.2 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/1 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.4/2 
มฐ. ท 1.1 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.4/6 
 
มฐ. ท 2.1 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/6 

 
มฐ. ท 3.1 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/3 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.4/4 

 
มฐ. ค 2.2 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.4/1 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/2 
มฐ. ค 6.1 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.4/4 
 
มฐ. ศ 1.1 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.4/5 
 
มฐ. ง 1.1 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/2 
 

 
- ปัจจัยที่มีผลต่อกำรเลือกซ้ือสินค้ำและบริกำร 
- สิทธิพ้ืนฐำนและรักษำผลประโยชน์ของ
ตนเองในฐำนะผู้บริโภค 
- หลักกำรของเศรษฐกิจพอเพียงและน ำไปใช้
ในชีวิตประจ ำวันของตนเอง 
 
- ควำมสัมพันธ์ทำงเศรษฐกิจของคนในชุมชน 
- หน้ำที่เบื้องต้นของเงิน 
 
- ควำมรู้และข้อคิดจำกเรื่องที่อ่ำนเพื่อน ำไปใช้
ในชีวิตประจ ำวัน 
 
- กำรเขียนบันทึกและเขียนรำยงำนจำก
กำรศึกษำค้นคว้ำ 
 
- กำรพูดแสดงควำมรู้ ควำมคิดเห็นและ
ควำมรู้สึกเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและดู 
- กำรตั้งค ำถำมและตอบค ำถำมเชิงเหตุผลจำก
เรื่องท่ีฟังและดู 
 
- กำรแก้ปัญหำเกี่ยวกับกำรวัดควำมยำว กำร
ชั่ง กำรตวง เงิน และเวลำ 
- กำรเขียนบันทึกรำยรับรำยจ่ำย 
 
- กำรใช้ภำษำและสัญลักษณ์ทำงคณิตศำสตร์
ในกำรสื่อสำรกำรสื่อควำมหมำยและกำร
น ำเสนอได้อย่ำงถูกต้อง  และเหมำะสม 
- ทักษะพื้นฐำนในกำรใช้วัสดุอุปกรณ์
สร้ำงสรรค์งำนวำดภำพระบำยสี 
 
- กำรท ำงำนบรรลุเป้ำหมำยที่วำงไว้อย่ำงเป็น
ขั้นตอนด้วยควำมขยัน อดทน รับผิดชอบและ
ซื่อสัตย์      

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เศรษฐีน้อย 

 
มฐ. ต 4.1 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.4/1 

 
- กำรฟังและพูด/อ่ำน ในสถำนกำรณ์ท่ีเกิดข้ึน
ในห้องเรียนและสถำนศึกษำ 

๔๐ 

2 สุขภาพดีชีวี
เป็นสุข 

 
มฐ. พ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑     
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒    
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓    
 
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑    
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒    
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓    
 
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑   
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๔  
มฐ. พ ๓.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑   
 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒ 
 

 
 

- กำรเจริญเติบโตและพัฒนำกำรของร่ำงกำย
และจิตใจตำมวัย    
- ควำมส ำคัญของกล้ำมเนื้อ  กระดูกและข้อที่
มี ผ ลต่ อ สุ ขภ ำพ   ก ำร เจ ริญ เติ บ โตและ
พัฒนำกำร     
- วิธีดูแลกล้ำมเนื้อ  กระดูกและข้อให้ท ำงำน
อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

 
- คุณลักษณะของควำมเป็นเพ่ือนและสมำชิกที่
ดีของครอบครัว 
- แสดงพฤติกรรมที่เหมำะสมกับเพศของตนตำม
วัฒนธรรมไทย  
- ยกตัวอย่ำงวิธีกำรปฏิเสธกำรกระท ำที่เป็น
อันตรำยและไม่เหมำะสมในเรื่องเพศ 

 
- กำรควบคุมตนเองเมื่อใช้ทักษะกำร
เคลื่อนไหวในลักษณะผสมผสำนได้ท้ังแบบอยู่
กับท่ี เคลื่อนที่ และใช้อุปกรณ์ประกอบ 
- กำรฝึกกำยบริหำรท่ำมือเปล่ำประกอบ
จังหวะ 
- กำรเล่นเกมเลียนแบบและกิจกรรมแบบผลัด 
- กำรเล่นกีฬำพ้ืนฐำน 
 
- กำรออกก ำลังกำย เล่นเกม และกีฬำที่ตนเอง
ชอบและมีควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์ผล
พัฒนำกำรของตนเองตำมตัวอย่ำงและแบบ
ปฏิบัติของผู้อ่ืน 
- กำรปฏิบัติตำมกฎ กติกำกำรเล่นกีฬำพ้ืนฐำน 
ตำมชนิดกีฬำที่เล่น 
 
 

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
2 สุขภาพดีชีวี

เป็นสุข 
มฐ. พ ๔.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๔   
 
มฐ. พ ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒   
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓    
 
มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๗   
 
 
มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓   
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๕    
 
มฐ. ง ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๔ 
 

 
- ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสิ่งแวดล้อมกับสุขภำพ 
- สภำวะอำรมณ์  ควำมรู้สึกที่มีผลต่อสุขภำพ 
- วเิครำะห์ข้อมูลบนฉลำกอำหำรและผลิตภัณฑ์
สุขภำพ เพ่ือกำรเลือกบริโภค 
- กำรทดสอบและปรับปรุงสมรรถภำพทำงกำย  
ตำมผลกำรทดสอบสมรรถภำพ 
 
- ควำมส ำคัญของกำรใช้ยำอย่ำงถูกวิธี 
- วิธีปฐมพยำบำลเมื่อได้รับอันตรำยจำกกำรใช้
ยำผิด สำรเคมี แมลงสัตว์กัดต่อย และกำร
บำดเจ็บจำกกำรเล่นกีฬำ 
- วิเครำะห์ผลเสียของกำรสูบบุหรี่  และกำรดื่ม
สุรำที่มีต่อสุขภำพและกำรป้องกัน 
 
- กำรอ่ำนหนังสือที่มีคุณค่ำตำมควำมสนใจ
อย่ำงสม่ ำเสมอและแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีอ่ำน 
 
- กำรพูดแสดงควำมรู้  ควำมคิดเห็น  และ
ควำมรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู 
 
- ทักษะพื้นฐำนในกำรใช้วัสดุอุปกรณ์
สร้ำงสรรค์งำนวำดภำพระบำยสี 
 
- กำรใช้คอมพิวเตอร์เพื่อกำรท ำงำน   
 

๔๐ 

๓ เด็กไทยใฝ่ดี มฐ. ส ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
 
 

 
- ควำมส ำคัญของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำ
ที่ตนนับถือในฐำนะเป็นศูนย์รวมจิตใจของศำ
สนิกชน 
- พุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกำศ
ธรรม หรือประวัติศำสดำที่ตนนับถือ 
- กำรประพฤติตนตำมแบบอย่ำงกำรด ำเนิน
ชีวิตและข้อคิดจำกประวัติสำวก ชำดก เรื่อง
เล่ำ และศำสนิกชนตัวอย่ำง 

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๓ เด็กไทยใฝ่ดี ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๔ 

 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๕ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๖ 
 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๗ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๘ 
 
มฐ. ส ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
 
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๗ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๘ 
 
 
มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 

- กำรแสดงควำมเคำรพพระรัตนตรัย ปฏิบัติ
ตำมหลักธรรม ในพระพุทธศำสนำหรือ
หลักธรรมของศำสนำที่ตนนับถือ 
- ชื่นชมกำรท ำควำมดีของตนเอง บุคคลใน
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชนตำมหลักศำสนำ 
พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติในกำรด ำเนินชีวิต 
- เห็นคุณค่ำและสวดมนต์แผ่เมตตำ มีสติที่เป็น
พ้ืนฐำนของสมำธิในพระพุทธศำสนำหรือกำร
พัฒนำจิตตำมแนวทำงของศำสนำที่ตนนับถือ
ตำมท่ีก ำหนด 
- ปฏิบัติตนตำมหลักธรรมของศำสนำที่ตน นับ
ถือ เพ่ือกำรอยู่ร่วมกันเป็นชำติได้อย่ำง
สมำนฉันท์ 
- อธิบำยประวัติศำสดำของศำสนำอ่ืนๆ 
โดยสังเขป 
 
- ควำมส ำคัญและมีส่วนร่วมในกำร
บ ำรุงรักษำศำสนสถำนของศำสนำที่ตนนับถือ 
- มรรยำทของควำมเป็นศำสนิกชนที่ดี 
- ปฏิบัติตน ในศำสนพิธี พิธีกรรมและวัน
ส ำคัญ ทำงศำสนำได้ถูกต้อง 
 
- กำรวำดภำพระบำยสี โดยใช้สีวรรณะอุ่นและ
สีวรรณะเย็น ถ่ำยทอดควำมรู้สึกและ
จินตนำกำร 
- กำรเปรียบเทียบควำมคิดควำมรู้สึกที่
ถ่ำยทอดผ่ำนงำนทัศนศิลป์ของตนเองและ
บุคคลอื่น 
 
- เหตุผลในกำรท ำงำนให้บรรลุเป้ำหมำย 

     ๔๐ 

๔ คนดีศรี
แผ่นดิน 

มฐ. ส ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
 

 
- กำรเป็นพลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตยใน
ฐำนะสมำชิกท่ีดีของชุมชน 
- กำรเป็นผู้น ำและผู้ตำมที่ดี 
- วิเครำะห์สิทธิพ้ืนฐำนที่เด็กทุกคนพึงได้รับ
ตำมกฎหมำย 

๓๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๔ คนดีศรี

แผ่นดิน 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๔   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๕ 
 
มฐ. ส ๒.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓    
 
 
มฐ. ศ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
  มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๖ 
 
มฐ. ต ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 

- ควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมของกลุ่มคนใน
ท้องถิ่น 
- วิธีกำรที่จะอยู่ร่วมกันอย่ำงสันติสุขใน
ชีวิตประจ ำวัน    
 
- อ ำนำจอธิปไตยและควำมส ำคัญของระบอบ
ประชำธิปไตย 
- บทบำทหน้ำที่ของพลเมืองในกระบวนกำร
เลือกตั้ง 
- ควำมส ำคัญของสถำบันพระมหำกษัตริย์ตำม
ระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 
 
- กำรแสดง กำรเคลื่อนไหวในจังหวะต่ำง ๆ 
ตำมควำมคิดของตน 
- กำรพูดแสดงควำมรู้ ควำมคิดเห็นและ
ควำมรู้สึกเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและดู 
- มำรยำทในกำรฟัง กำรดู และกำรพูด 
 
- กำรปฏิบัติตำมค ำสั่ง ค ำขอร้อง  และ
ค ำแนะน ำ (instructions) ง่ำยๆ ที่ฟังหรืออ่ำน 

๓๐ 

5 โลกสวย
ด้วยมือเรา 

มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป๔/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๓  
 
มฐ. ส ๕.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๔/๓  
 

 
- ลักษณะทำงกำยภำพของจังหวัดตนเอง 
- แหล่งทรัพยำกรและสถำนที่ส ำคัญในจังหวัด
ของตนเอง  
- ลักษณะทำงกำยภำพที่ส่งผลต่อแหล่ง
ทรัพยำกรและสถำนที่ส ำคัญในจังหวัด    
 
- สิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพท่ีมีผลต่อกำรด ำเนิน
ชีวิตของคนในจังหวัด 
- กำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในจังหวัด
และผลต่อกำรเปลี่ยนแปลง 
- กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
 
 

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
5 โลกสวย

ด้วยมือเรา 
มฐ ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๗ 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๕  
มฐ. ง ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๓  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๔ 
  
 
 

 
- กำรเลือกใช้สีวรรณะอุ่น เย็น เพ่ือถ่ำยทอด
ควำมรู้สึกตำมจินตนำกำรของตนเอง 
- กำรใช้วัสดุอุปกรณ์ในกำรวำดภำพระบำยสี 
 
- ทักษะกำรท ำงำนตำมขั้นตอน เพ่ือให้บรรลุ
เป้ำหมำย 
- คุณลักษณะของกำรท ำงำน เช่น ขยัน อดทน 
รับผิดชอบ 
- ทักษะกำรท ำงำนตำมขั้นตอน เพ่ือให้บรรลุ
เป้ำหมำย 
- คุณลักษณะของกำรท ำงำน เช่น ขยัน อดทน 
รับผิดชอบ 
 

๔๐ 

๖ เด็กไทย
หัวใจ

สร้างสรรค์ 

- - - 

๗ ชีวิตสุขสันต์
ในบ้านของ

เรา 

มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๒ 
 
 

-  กำรท ำงำนโดยใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ
ง่ำยๆ ให้บรรลุเป้ำหมำยในกำรด ำรงชีวิต 
- กำรท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอน ด้วยควำมขยัน 
อดทนรับผิดชอบ และซื่อสัตย์เพ่ือให้บรรลุ
เป้ำหมำยที่วำงไว้ 

๔๐ 

๗ ชีวิตสุขสันต์
ในบ้านของ

เรา 

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๔ 
 
มฐ. ง ๔.๑ 
 ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๑ 
มฐ. ส ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๓  
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๕ 

- มำรยำทในกำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 
- กำรใช้พลังงำนและทรัพยำกรในกำรท ำงำน
อย่ำงประหยัด และคุ้มค่ำ 
 
- ควำมหมำยและควำมส ำคัญของอำชีพ 
 
- หลักกำรของเศรษฐกิจพอเพียงและกำรน ำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันของตนเอง 
 
- กำรเปรียบเทียบรูปลักษณะของรูปร่ำง 
รูปทรง ในธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม 
- กำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ในกำรวำดภำพระบำยสี 

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๗ 
 
 
มฐ พ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป ๔/๒ 
 

 
- วำดภำพระบำยสี โดยใช้สีวรรณะอุ่น 
และสีวรรณะเย็น ถ่ำยทอดควำมรู้สึก 
และจินตนำกำร 
 
-แสดงพฤติกรรมที่เหมำะสมกับเพศของตน 
 
 

๘ สุนทรียศิลป์ มฐ. ศ ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๔/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๔/๒ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๔/๓  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๔/๔  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๔/๕  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๔/๖   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๔/๗   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๔/๘   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๔/๙  
 

 
- เส้น สี รูปร่ำง รูปทรง พื้นที่ผิว ในธรรมชำติ
สิ่งแวดล้อมและงำนทัศนศิลป์ 
- อิทธิพลของสี กำรเลือกใช้สีวรรณะอุ่นและ
วรรณะเย็น เพื่อถ่ำยทอดอำรมณ์ ควำมรู้สึก
ผ่ำนกำรวดภำพ ถ่ำยทอดควำมรู้สึกและ
จินตนำกำร 
- กำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ในกำรวำดภำพและกำร
สร้ำงงำนพิมพ์ภำพ 
- กำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ในกำรวำดภำพ ระบำยสี 
- กำรจัดระยะควำมลึกน้ ำหนักและแสงเงำใน
กำรวำดภำพ 
 
 

๓๐ 

๘ สุนทรียศิลป์ มฐ. ศ ๑.๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้     ป.๔/๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้     ป.๔/๒ 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๔/๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๔/๒   

 
- กำรเหมือนและควำมแตกต่ำงในงำน
ทัศนศิลป์ ควำมคิด ควำมรู้สึกที่ถ่ำยทอดใน
งำนทัศนศิลป์ 
- งำนทัศนศิลป์ในวัฒนธรรมท้องถิ่น 
- งำนทัศนศิลป์จำกวัฒนธรรมต่ำง ๆ 
 
- โครงสร้ำงของบทเพลง 
    - ควำมหมำยของประโยคเพลง 
    - กำรแบ่งประโยคเพลง 

๓๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๔/๓   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๔/๔   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๔/๕   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๔/๖   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๔/๗   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๒.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป. ๔/๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๔/๒   

- ประเภทของเครื่องดนตรี 
- เสียงของเครื่องดนตรีแต่ละประเภท 
- กำรเคลื่อนที่ ขึ้น – ลง ของท ำนอง 
- รูปแบบจังหวะของท ำนองจังหวะ 
- รูปแบบจังหวะ 
- ควำมช้ำ – เร็ว ของจังหวะ 
- เครื่องหมำยและสัญลักษณ์ทำงดนตรี 
    - กุญแจประจ ำหลัก 
    - บรรทัดห้ำเส้น 
    - โน้ตและเครื่องหมำยหยุด 
    - เส้นกั้นห้อง 
- โครงสร้ำงโน้ตเพลงไทย 
    - กำรแบ่งห้อง 
    - กำรแบ่งจังหวะ 
- กำรขับร้องเพลงในบันไดเสียงที่เหมำะสมกับ
ตนเอง 
 
- กำรใช้และกำรดูแลรักษำเครื่องดนตรีของตน 
- ควำมหมำยของเนื้อหำในบทเพลง 
- ควำมสัมพันธ์ของวิถีชีวิตกับผลงำนดนตรี 
- เนื้อหำเรื่องรำวในบทเพลงกับวิถีชีวิต 

๘ สุนทรียศิลป์  
 
 
 
มฐ. ศ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๔/๑    
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๔/๒    
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป. ๔/๓    
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๔/๔    
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป. ๔/๕   

- โอกำสในกำรบรรเลงดนตรี 
- กำรอนุรักษ์วัฒนธรรมทำงดนตรี 
- ควำมส ำคัญและควำมจ ำเป็นในกำรอนุรักษ์ 
- แนวทำงในกำรอนุรักษ์ 
 
- หลักและวิธีกำรปฏิบัตินำฏศิลป์ 
    - ภำษำท่ำ 
    - นำฏยศัพท์ 
- กำรใช้ภำษำท่ำและนำฏยศัพท์ประกอบเพลง
ปลุกใจและเพลงพระรำชนิพนธ์ 

๓๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๓.๒   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๔/๑    
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๔/๒    
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๔/๓    
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๔/๔ 
 

- กำรใช้ศัพท์ทำงกำรละครในกำรถ่ำยทอด
เรื่องรำว 
- กำรประดิษฐ์ท่ำทำงหรือท่ำร ำประกอบ
จังหวะพ้ืนเมือง 
- กำรแสดงนำฏศิลป์ประเภทคู่และหมู่ 
    - ร ำววงมำตรฐำน 
    - ระบ ำ 
- กำรเล่ำเรื่อง  
    - จุดส ำคัญ 
    - ลักษณะเด่นของตัวละคร  
- ควำมเป็นมำของนำฏศิลป์ กำรละเล่นของ
หลวง และที่มำของชุดกำรแสดง 
    - คุณค่ำของนำฏศิลป์ไทย 
- กำรชมกำรแสดง 
    - เปรียบเทียบกำรนำฏศิลป์กับกำรแสดง
วัฒนธรรมอื่น ๆ 
- ควำมเป็นมำของนำฏศิลป์ 
- กำรท ำควำมเคำรพก่อนเรียนและก่อนแสดง
นำฏศิลป์ 
 

๘ สุนทรียศิลป์   
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้     ป.๔/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้     ป.๔/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้     ป.๔/๓ 
 
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป. ๔/๔ 

 
  
- กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยแบบผสมผสำนทั้ง
แบบอยู่กับที่ เช่น กระโดดหมุนตัว กระโดด
เหยียดตัว แบบเคลื่อนที่ เช่น ซิกแซก วิ่ง
เปลี่ยนทิศทำง ควบม้ำ และแบบใช้อุปกรณ์
ประกอบ เช่น บอล เชือก 
- กำยบริหำรท่ำมือเปล่ำประกอบจังหวะ 
- เกมเลียนแบบและกิจกรรมแบบผลัด 
- วัฒนธรรมในภำคต่ำง ๆ ของไทยที่แตกต่ำง
กัน เช่น กำรแต่งกำย ภำษำ อำหำร 

๓๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
9 ถิ่นไทยวิไล

ศิลป ์
มฐ. ส ๔.๓      
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๒ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๓ 
 

- พัฒนำกำรของอำณำจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
- ประวัติ ผลงำนของบุคคลส ำคัญสมัยสุโขทัย 
- ภูมิปัญญำไทยที่ส ำคัญสมัยสุโขทัย ที่น่ำ

ภำคภูมิใจ และควรค่ำแก่กำรอนุรักษ์ 

๔๐ 

9 ถิ่นไทยวิไล
ศิลป ์

 
มฐ. ศ  ๒.๒      
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒ 
 
มฐ. พ  ๒.๑      
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒ 
 
มฐ. ง  ๓.๑      
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๔ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๕ 
 

  
 
- แหล่งที่มำและควำมสัมพันธ์ของวิถีชีวิตไทย 
ที่สะท้อนในดนตรีและเพลงท้องถิ่น- 
ควำมส ำคัญในกำรอนุรักษ์ส่งเสริมวัฒนธรรม
ทำงดนตรี 
 
- คุณลักษณะของควำมเป็นเพ่ือนและสมำชิกที่
ดีของครอบครัว 
- พฤติกรรมที่เหมำะสมกับเพศของตนตำม
วัฒนธรรมไทย 
 
- ระบบปฏิบัติกำรคอมพิวเตอร์เพื่อกำรท ำงำน 
- สร้ำงภำพหรือชิ้นงำนจำกกำรจินตนำกำรโดย
ใช้โปรแกรมกรำฟิกด้วยควำมรับผิดชอบ 
 

๔๐ 
 

๑๐ อาเซียน 
ศึกษา 

มฐ. ส ๔.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒ 
มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๓ 
 

 
- กำรตั้งหลักแหล่งและพัฒนำกำรของมนุษย์
ยุคก่อนประวัติศำสตร์และประวัติศำสตร์ 
- หลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ที่พบในท้องถิ่นที่ 
แสดงพัฒนำกำรของมนุษยชำติ 
- กำรใช้แผนที่ ภำพถ่ำย ลักษณะทำงกำยภำพ
ของจังหวัดตนเอง 
- ระบุแหล่งทรัพยำกรและสิ่งต่ำงๆ ในจังหวัด
ของตนเองด้วยแผนที่ 
- แผนที่แสดงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำง ๆ ที่มี
อยู่ในจังหวัด 
 
 

๒๐ 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๑๐ อาเซียน 

ศึกษา 
มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๑ 
มฐ. ง ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๗ 
 
 
  
มฐ. ต ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๑ 
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๔/๗ 
 
 
  
มฐ. ต ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๔/๑ 

 
- เหตุผลในกำรท ำงำนให้บรรลุเป้ำหมำย 
 
- ประโยชน์และโทษจำกกำรใช้งำน
คอมพิวเตอร์ 
 
- กำรวำดภำพระบำยสีโดยใช้สีวรรณะอุ่นและ
สีวรรณะเย็นถ่ำยทอดควำมรู้สึกและ
จินตนำกำร 
 
  
- กำรอ่ำนออกเสียงค ำ สะกดค ำ อ่ำนกลุ่มค ำ 
ประโยค ข้อควำมง่ำยๆ และบทพูดเข้ำจังหวะ 
 
- กำรวำดภำพระบำยสีโดยใช้สีวรรณะอุ่นและ
สีวรรณะเย็นถ่ำยทอดควำมรู้สึกและ
จินตนำกำร 
 
  
- กำรอ่ำนออกเสียงค ำ สะกดค ำ อ่ำนกลุ่มค ำ 
ประโยค ข้อควำมง่ำยๆ และบทพูดเข้ำจังหวะ 
 

๒๐ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    ส่วนที่   ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
หน่วยที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านเรา (จ านวน ๔๐ ชั่วโมง) 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

สาระท่ี ๑ การด ารงชีวิตและครอบครัว 

มฐ. ง ๑.๑   เข้ำใจกำรท ำงำน มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีทักษะกระบวนกำรท ำงำน    ทักษะกำรจัดกำรทักษะ 
กระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำร ท ำงำนร่วมกันและทักษะกำรแสวงหำควำมรู้ มีคุณธรรม และ
ลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกร   และสิ่งแวดล้อมเพ่ือกำร
ด ำรงชีวิตและครอบครัว 

 ตัวช้ีวัด 

  ป.๔/๑ อธิบำยเหตุผลในกำรท ำงำนให้บรรลุเป้ำหมำย 
ป.๔/๒ ท ำงำนบรรลุเป้ำหมำยที่วำงไว้อย่ำงเป็นขั้นตอน ด้วยควำมขยัน อดทน รับผิดชอบ และ

ซื่อสัตย์  
ป.๔/๓ ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำรท ำงำน 
ป.๔/๔ ใช้พลังงำนและทรัพยำกรในกำรท ำงำนอย่ำงประหยัด และคุ้มค่ำ 
 

สาระท่ี ๔ การอาชีพ 

มฐ. ง ๔.๑  เข้ำใจ มีทักษะที่จ ำเป็น มีประสบกำรณ์ เห็นแนวทำงในงำนอำชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนำอำชีพ  
    มีคุณธรรม และมีเจตคติท่ีดี ต่ออำชีพ 

ตัวช้ีวัด 

    ป.๔/๑ อธิบำยควำมหมำยและควำม ส ำคัญของอำชีพ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

สาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร์ 

มฐ.ส ๓.๑ เข้ำใจและสำมำรถบริหำรจัดกำรทรัพยำกรในกำรผลิตและกำรบริโภค กำรใช้ทรัพยำกรที่มีอยู่จ ำกัด 

 ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและ คุ้มค่ำรวมทั้งเข้ำใจหลักกำรของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือกำรด ำรงชีวิตอย่ำง 

 มีดุลยภำพ 

ตัวช้ีวัด 

ป.๔/๓ อธิบำยหลักกำรของเศรษฐกิจพอเพียงและน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันของตนเอง 



 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระท่ี ๑  ทัศนศิลป์ 
มฐ. ศ ๑.๑ สร้ำงสรรค์งำนทัศนศิลป์ตำมจินตนำกำร และควำมคิดสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์ วิจำรณ์คุณค่ำ

งำนทัศนศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดต่องำนศิลปะอย่ำงอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ ำวัน 

ตัวชี้วัด 

 ๔/๑ เปรียบเทียบรูปลักษณะของรูปร่ำง รูปทรงในธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม และงำนทัศนศิลป์ 
 ๔/๕ มีทักษะพ้ืนฐำนในกำรใช้วัสดุ อุปกรณ์สร้ำงสรรค์งำนวำดภำพระบำยสี 

๔/๗ วำดภำพระบำยสี โดยใช้สีวรรณะอุ่นและสีวรรณะเย็น ถ่ำยทอดควำมรู้สึกและจินตนำกำร 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
สาระท่ี  ๒     ชีวิตและครอบครัว 
มฐ. พ ๒.๑  เข้ำใจและเห็นคุณค่ำตนเอง  ครอบครัว  เพศศึกษำ  และมีทักษะในกำรด ำเนินชีวิต 
ตัวช้ีวัด 
 ๔/๒ แสดงพฤติกรรมที่เหมำะสมกับเพศของตนตำมวัฒนธรรมไทย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลัก 
หนว่ยท ี่  ๗ ชีว ิตสุขส ันต์ในบา้นของเรา  ชั้นประถมศกึษาปที ี่  ๔ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หนวยยอ่ยท่ี ๒ ช่างคิดซ่อมแซม 
(๑๐ ชั่วโมง) 

        กำรจ ัดกำรงำนช ่ำงและงำนประด ิษฐ์
ให้บรรลุเป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จ
ต ้อ งอำศ ัยท ักษะกำรจ ัดกำร  ท ักษะ
กระบวนกำรในกำรท ำงำน ม ีค ุณธรรมใน
กำรท ำงำน  และมี จิ ตส ำนึ ก ในกำรใช้
พลังงำนและทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและ
ค ุ้มค ่ำ 

 

รู้จักงำนช่ำงและงำนประดิษฐ์ 
 

 
 

กำรประดิษฐ์ของใช้ 
 
 

กำรประดิษฐ์ของตกแต่งบ้ำน 

 

หนวยยอ่ยท่ี ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 
( ๑๐ ชั่วโมง) 

 

         ก ำ ร จ ัด ก ำ ร ง ำ น เ ก ษ ต ร ใ ห ้
บ ร รลุเป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จต้อง
อ ำ ศั ย ทั ก  ษ  ะ  ก ำ ร จั ด ก ำ ร  ทั ก ษ ะ
กระบวนกำรในกำรท ำงำน มีคุณธรรมใน
กำรท ำงำน  และมี จิ ตส ำนึ ก ในกำรใช้
พลังงำนและทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและ
ค ุ้มค ่ำ 

รู้จักงำนเกษตร 
 
 

งำนเกษตรท่ีเก ี่ยวกับพ ืช 

 
 

งำนเกษตรที่เก่ียวกับสัตว์ 

 

หนวยยอ่ยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง 
(๙ ชั่วโมง) 

 
   อำชีพเป็นกำรท ำมำหำกินหรือกำร
ท ำงำนเพื ่อให ้ม ีรำยได ้ส ำหรับ เลี ้ยง
ตนเองและครอบครัว  อำชีพแต่ละ
อำชีพจะแตกต่ำงกันไปตำมรำยได้และ
ลั กษ ณ ะ ง ำ  น  ใ น  ก  ำ ร  ที่  จ ะ  เลื อก 
ประกอบอำชีพ ใดนั ้น ควรค ำ น ึงถ ึง
ควำมสนใจควำมสำมำรถและทักษะ
ของตนเองที่จะใช้ในกำรปฏิบัติงำน 

ควำมส ำคัญของอำชีพ 

 
 

อำชีพต่ำง ๆ ในชุมชน  

อำชีพที่ใฝ่ฝัน 

 

 

หนวยยอ่ยท่ี ๑ ครอบครัวอุ่นจิต 
(๑๑ ชั่วโมง) 

     ก ำ ร จั ด ก ำ ร ง ำ น บ้ ำ น ใ ห้ บ ร ร ลุ
เป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จต้องอ ำศั ย 
ทั  ก  ษ  ะ  ก  ำ  ร  จั  ด  ก  ำ  ร  ทั  ก  ษ  ะ
กระบวนกำรในกำรท ำงำนม ีค ุณธรรมใน
กำรท ำงำน  และมี จิ ตส ำนึ ก ในกำรใช้
พลังงำนและทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและ
ค ุ้มค ่ำ 

 

กำรดูแลรักษำของใช้ส่วนตัวและ เสื้อผ้ำ 

 
 
 

กำรเลือกซื้ออำหำรเพ่ือบริโภค 
 
 

กระบวนกำรในกำรประกอบอำหำรและ
มำรยำทในกำรรับประทำนอำหำร 

๒๐ 



 
 

แผนที่ ๑ เรียนรู้ร่วมกัน 
- อำชพีในชุมชน 
- ประเภทของอำชีพ 
- อำชพีต่ำง ๆ ในชุมชน 
-  

แผนที่ ๔ แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
- กำรน ำเสนอผลงำน 
- กำรจัดแสดงนิทรรศกำรผลงำน 

หน่วยย่อยที่ ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 

(๙ ชั่วโมง) 

แผนที่ ๒ อำชีพที่ใฝ่ฝัน 
- กำรเลือกอำชพี 
- คุณธรรมของกำรประกอบอำชีพ 
- กำรประกอบธุรกจิ 
- กระบวนกำรท ำธุรกิจ 
-  

แผนที่ ๓ โครงงำน 
- กำรท ำโครงงำน 
-  

 

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ เรือ่ง ชีวติสุขสันต์ในบ้านของเรา เวลา ๔๐ ชั่วโมง 
 

   
 
 

แผนที ่ ๑  เรียนรูร้่วมกน ั แผนที่  ๒ สำรพันงำนประดษิฐ์ (๑) 
- รู้จกังำนช่ำง 
- ควำมปลอดภัยในกำรปฏิบัติงำนช่ำง 
- กำรดูแล บ ำรุงรกัษำ เครื่องมือช่ำง 
- กำรเขียนเพื่อสือ่ควำมหมำย 

- รู้จักงำนประดิษฐ ์
- ประโยชน์ของกำรท ำงำนประดิษฐ์ 
- งำนประดิษฐ์ท่ีเกี่ยวขอ้งกบ ั  ชีวิต 

ประจ ำวัน 
- กำรเลือกใช้วัสดุต่ำงๆในงำนประดิษฐ ์

แผนที่ ๔ ช่ำงคิด ช่ำงท ำ 

หน่วยย่อยที่ ๒ 
ช่างคิดซ่อมแซม 

(๑๐ ชั่วโมง) แผนที่ ๓ สำรพันงำนประดิษฐ์ (๒) 

- คุณค่ำของงำนประดิษฐ ์ ์ -  กระบวนกำรในกำรท ำงำนประดิษฐ์ 

- งำนประดิษฐ์ที่มีในท้องถิ่น/ภูมภิำค 
- งำนประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของ 

ประเทศไทย 

- ข้อควรค ำนึงในกำรท ำงำนประดิษฐ์ 
- กำรใช้พลังงำนอย่ำงประหยัดและรู ้

คุณค่ำ 

  แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกน 
ควำมหมำยของงำนเกษตร 
- กำรใช้เครื่องมือเกษตร 

 ั แผนที ่ ๒  นำนำพ ันธุ์พืช 

- กำรคัดเลอืกและกำรขยำยพันธุ์พืช 

 
- ประโยชนข์องกำรขยำยพันธุ์พืช 

เกษตรกรรมคู่บ้าน 
(๑๐ ชั่วโมง) 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
 

-  ฝึกปฏิบ ัติกำรขยำยพันธุ์พืช 

แผนที่ ๔ นำนำพันธุ์สัตว ์

- ประเภทของสัตวเ์ลี้ยง 

- กำรเลี้ยงและดูแลสัตว์เลี้ยง 

-  

แผนที่ ๓ กำรปลูกพชืและกำรดูแลรักษำ 

- กำรปลูกพืชและกำรดแูลรกัษำ 
-   ฝกึปฏิบ ัติกำรท ำป ุ๋ยอน ิ  ทรีย ์ 

แผนที่ ๑ บำ้นงำมตำ 
- รู้จักงำนบำ้น 
- มำรยำทในกำรท ำงำนกับครอบครัว 

และผู้อื่น 
 

แผนที่ ๒ เส้ือผ้ำของฉัน 
- ของใช้ส่วนตัว 
- กำรดูแลรักษำของใช้ส่วนตัว 
-  

แผนที่ ๔ อำหำรจำนโปรด 

- ฝึกปฏิบัติกำรประกอบอำหำร 
-  

หน่วยย่อยที่ ๑ 
ครอบครัวอุ่นจิต 
( ๑๑ ชั่วโมง) 

แผนที่ ๓ สำรพันงำนครัว 
-  หล ักกำรเลือกซ ื้ออำหำรเพือ่บริโภค 
- กำรประกอบอำหำร 
- กำรจัดโต๊ะอำหำร 
- มำรยำทในกำรรับประทำนอำหำร 

๒๑ 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๑ 
ครอบคร ัวอุ่นจิต 

 



 
 

สรุปหน้าหน่วยย่อย 
 

หน่วยย่อยท ี่ ๑ ชื่อหน่วยย่อย ครอบครัวอุ่นจิต 
จำนวนเวลาเรียน ๑๑  ชั่วโมง                                      จำนวนแผนการจ ัดการเร ียนรู้ ๔ แผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………….................... 
สาระส าค ัญของหน่วย 

กำรด ูแล กำรท ำงำนบ ้ำน กำรท ำควำมสะอำดเสื้อผ ้ำ ซ ่อมแซมแ ละจ ัดเก ็บเสื้อผ ้ำให้ 
เรยีบร ้อย ท ำใหเ้สื้อผ้ำใช้ได ้นำนๆ กำรประกอบอำหำร และกำรปร ุงอำหำรเป ็นกำรท ำให ้อำหำรส ุก ม ีกลิ่นและ
รสชำต ิน ่ำร ับประทำน ม ีประโยชน ์ต ่อร ่ำงกำย ควรม ีกำรจ ัดกำรในกำรท ำงำนอย ่ำงเป ็น ขั้นตอน และท ำงำน
ร ่วมก ับผ ู้อ่ืนได ้อย ่ำงม ีมำรยำท เพ่ือท ำงำนได ้อย ่ำงสะดวก และส ำเร ็จตำม เป้ำหมำยท ี่ตั้งไว้ 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๑  ป.๔/๒  ป.๔/๓  ป.๔/๔  
มฐ. ง ๔.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๑ 
มฐ. ส ๓.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๓   
มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๑  ป.๔/๕  ป.๔/๗ 
มฐ. พ ๒.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๒   

ล าดับการเสนอแนวคิดหลัก 
กำรจัดกำรงำนบ้ำนให ้บรรลุเป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จต้องอำศยัท ักษะกำรจัดกำร 

ท ักษะกระบวนกำรในกำรท ำงำนมีค ุณธรรมในกำรท ำงำนและมีจิตส ำนึกในกำรใช้พล ังงำนและ ทรัพยำกร
อย ่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ 
 

กำรดูแลร ักษำของใช้ส่วนตัวและเสื้อผ้ำ 
 
 

กำรเลือกซื้ออำหำรเพ่ือบริโภค 

 
กระบวนกำรในกำรประกอบอำหำรและ มำรยำทในกำรรับประทำนอำหำร 

โครงสร้างของหน่วย 
 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 

ชือ่หน่วย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 

๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำน
ของเรำ 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

บ้ำนงำมตำ 
เสื้อผ้ำของฉัน 
สำรพันงำนครัว 
อำหำรจำนโปรด 

๒ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 

 



 
 

 
 
 

โครงสร้างการจ ัดการเรียนรู้ หน ่วยการเร ียนรู้ท่ี ๑ ช ีวิตสุขส ันต์ในบ ้านของเรา 
หนว่ยย่อยท่ี ๑ ครอบครัวอุ่นจิต 

 
 
 
 

แผนที่ ๑ บ้านงามตา 
- รู้จักงำนบ ้ำน 
- มำรยำทในกำรท ำงำนก ับครอบคร ัวและผู้อื่น 

แผนที่ ๒ เสื้อผา้ของฉัน 
- ของใช้สว่นตัว 
- กำรดแูลร ักษำของใช้สว่นตัว 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ ๔ อาหารจานโปรด 
- ฝึกปฏิบัติกำรประกอบอำหำร 

หนว่ยย ่อยที ่๑ 
ครอบครัวอุ่นจิต 

(เวลา  ๑๑ ชัว่โมง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ ๓ สารพันงานครัว 
- หลักกำรเลือกซื้ออำหำรเพื่อบร ิโภค 
- กำรประกอบอำหำร 
- กำรจัดโต๊ะอำหำร 
- มำรยำทในกำรร ับประทำนอำหำร 

๒๔ 



 
 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชื่อแผน   บ้านงามตา เวลา ๒ ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ..............................................  

๑. สาระส าคัญของแผน 
กำรดูแลบ้ำนและกำรท ำงำนบ้ำน ควรมีทักษะในกำรจัดกำรกำรท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอน และท ำงำน

ร่วมกับผู้อ่ืนอย่ำงมีมำรยำท เพ่ือให้ท ำงำนได้อย่ำงสะอำดและงำนส ำเร็จตำมเป้ำหมำยที่ตั้งไว้ 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ  
ครูสนทนำเกี่ยวกับ งำนบ้ำนที่นักเรียนสำมำรถท ำได้มีอะไรบ้ำง ที่บ้ำนของ นักเรียนมีใครเป็น

คนท ำงำนบ้ำน ตัวนักเรียนเองพอจะช่วยท ำอะไรได้บ้ำง  
ครูน ำสิ่งของเครื่องใช้ต่ำงๆ เช่น จำน ด้ำย ดินสอ เสื้อผ้ำ ยำสีฟัน หวี ลูกฟุตบอล ปำกกำ ผ้ำเช็ดหน้ำ 

ผ้ำขนหนู ฯลฯ มำให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนช่วยกันจ ำแนก สิ่งของที่เป็นของใช้ส่วนตัว 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ควำมรู้ที่เรียนในวันนี้ 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
สิ่งของเครื่องใช้  เช่น จำน ด้ำย ดินสอ เสื้อผ้ำ ยำสีฟัน หวี ฟุตบอล ปำกกำ 

ผ้ำเช็ดหน้ำ ผ้ำขนหนู   
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

          ใบงำนที่ ๐๑ - ๐๒ 
ใบควำมรู้ที่ ๑  

๓. การวัดและประเมินผล 
       แบบตรวจผลงำน 
    แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
    แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์



 
 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่ ๑ บ้านงามตา                                     
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ชั้นน า 
๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์ใหน้ ักเร ียนทรำบ ทดสอบก่อนเรียน 
๒.  คร ูใช ้ค ำถำมถำมนักเร ียนเกี่ยวกับงำนบ้ำนท่ีน ักเรียนสำมำรถท ำได้  ใครเป็นคนท ำงำนบ้ำน 

ชั้นสอน 

๓.  ครูน ำต ัวอย่ำงสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่ำงๆ มำให้นกัเร ียนดู แล้วให้นกัเรียนช ่วยกนัจ ำแนกสิ่งของที่เป็นของใช ้ส ่วนตัว 
๔.  ครูสุม่นักเร ียนออกมำหย ิบของใช ้ส ่วนตัว พร้อมให ้นักเรียนบอกว ิธกีำรดูแลรักษำ และวิธีกำรจัดเกบ็ 
๕.  นักเรียนร่วมกันอภิปรำยถึงวิธ ีกำรจ ัดเก็บและกำรดูแลรักษำสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่ำง ๆ ครูอธิบำยเพิ่มเต ิม 
๖.  นักเรียนศึกษำใบควำมร ู้ที ่๑ เรื่อง จัดอย่ำงไรให้น ่ำด ู

: แบ่งกลุ่มนักเรียน ๔- ๕ คน ปฏบิตั ิกิจกรรม 
: ใบงำนท ี่ ๐๑ เร ื่อง กำรจ ัดเก็บและกำรดูแลรักษำของใช ้ส ่วนตัว 
: ใบงำนท ี่ ๐๒ เร ื่อง ของใช ้ส ่วนตัวของฉัน น ำผลงำนต ิดที่ป้ำยนิเทศเพื่อแลกเปล ี่ยนเรียนรู ้
 

ชั้นสรุป ๗.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกีย่วก ับควำมร ู้ทีเ่รียนในวันนีแ้ล้วใหน้กัเร ียนแต ่ละคนท ำแผนท่ีควำมค ิดในเร ื่องที ่ได ้เร ียนติดบนป้ำยน ิเทศ 

การวัด / ประเมินผล 

- ส ังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงำน  
- ตรวจแบบทดสอบ 

 

 

 

  



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่ ๑ บ้านงามตา                                     
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑.อธิบำยวิธีกำรจัดเก็บดแูลรกัษำเครื่องใช้สว่นตัว ภำยใน
บ้ำนได้ 
๒.ท ำงำนกับครอบครัวและผู้อืน่ได้อย่ำงเหมำะสม 
ทักษะ                                                                
- กระบวนกำรท ำงำน  
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
- มุ่งมัน่ในกำรท ำงำน   
 
                                                           
                                                               
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  
- รู้จกังำนบ้ำน                                                      - 
มำรยำทในกำรท ำงำนกับครอบครวัและผูอ้ืน่เสื้อผ้ำ 
- กำรเขียนและสือ่ควำมหมำย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 

ชั้นน า 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ใหน้ ักเรียนทรำบ 
๒. ทดสอบก่อนเร ียน 
๓. คร ูสนทนำเกี่ยวกับ งำนบ้ำนทีน่ักเรียนสำมำรถท ำไดม้ีอะไรบ้ำง ทีบ่ ้ำน
ของนักเรียนมีใครเป็นคนท ำงำนบำ้น ตัวนักเรียนเองพอจะชว่ยท ำอะไรได้
บ้ำง  

ชั้นสอน 
๔. ครูนำสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่ำงๆ เช่น จำน ด้ำย ดินสอ เสื้อผ้ำ ยำส ีฟ ัน หว ี ล ูก
ฟ ุตบอล ปำกกำ ผำ้เช ็ดหน้ำ ผ ้ำขนหน ู ฯลฯ มำให้นักเร ียนดู แล้วให้นกัเรียน
ช ่วยกนัจ ำแนก สิ่งของที่เป็นของใช ้ส ่วนตัว 
๕. คร ูส ุ่มนักเรียนออกมำหยิบของใช ้ส ่วนตัว พร้อมให้นักเรียนบอกว ิธีกำรดูแล
รักษำและวิธ ีกำรจ ัดเก็บ 
๖. นักเร ียนร่วมกันอภิปรำยถงึวิธ ีกำรจัดเก็บและกำรด ูแลรักษำสิ่งของ
เคร ื่องใช ้ ต่ำง ๆ เพิ่มเต ิมว่ำมีวิธีกำรอย่ำงไร 

ชั่วโมงที่ ๒ 
๗. ครูอธิบำยเพิม่เต ิมเกี่ยวก ับ กำรจ ัดเก็บและดูแลรักษำสิ่งของเครื่องใช ้ต่ำงๆ 
ของตนเอง แล้วศึกษำจำกหนงัส ือเร ียนเพิ่มเตม ิ 

   ๘. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๓- ๕ คนศึกษำใบควำมรู้ที่ ๑ เรื่อง จัดอย่ำงไรให้    
   น่ำดู ท ำใบงำนท่ี ๐๑ เรื่องกำรจัดเก็บและกำรดูแลรักษำของใช้ส่วนตัว  
   ๙. นักเรยีนฝึกจดัเก็บกระเป๋ำนกัเรียนให้เป็นหมวดหมู่ แล้วท ำใบงำนท่ี  
   ๐๒ ของใช้ส่วนตัวของฉัน น ำผลงำนติดที่ป้ำยนเิทศเพื่อแลกเปลี่ยน 

   เรียนรู ้
ขั้นสรุป 

   ๑๐. ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุองค์ควำมรู้ที่เรยีนในวันน้ี 

   
   
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
๑.ใบควำมรู้                                 
๒.สิ่งของเครื่องใช้  เช่น จำน ด้ำย ดินสอ เสื้อผ้ำ ยำสีฟัน หว ี

ฟุตบอล ปำกกำ ผ้ำเช็ดหน้ำ ผำ้ขนหนู   
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑.น ำเสนอผลงำน 
  จำกใบงำนที่ ๐๑ – ๐๕                    

 
 
 
 

การวัดและประเมินผล                                   วิธีการ                                                                                                         
๑. ตรวจผลงำน  
๒. สังเกต                                   
เคร่ืองมือ 
 - แบบตรวจผลงำน 
 - แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
 - แบบประเมินคณุลักษณะที่พึงประสงค์              
เกณฑ์การประเมิน 
- ผ่ำนเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ในเครื่องมือ      
 
 
 
 
 
 
 

๒๗ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๑.กำรท ำควำมสะอำดบ้ำนเป็นหน้ำท่ีของใคร 
 ก.พ่อ   
 ข.แม่ 
 ค.พี่สำว  
 ง.สมำชิกทุกคนในบ้ำน 
๒. ขณะสวมใส่เสื้อผ้ำนักเรียนมีวิธีกำรดูแลรักษำอย่ำงไร 
 ก.น ำก้อนหินใส่ในกระเป๋ำเส้ือ 
 ข.กระชำกกระดุมเม่ือต้องกำรถอดเสื้อ 
 ค.ใช้สีเขียนบนเส้ือผ้ำ 
 ง.ควรระมัดระวังไม่ให้เสื้อผ้ำสกปรกขณะท ำกิจกรรม 
๓.เส้ือผ้ำท่ีสวมใส่แล้วนักเรียนควรเก็บไว้ที่ใด 
 ก.วำงไว้บนเตียง 
 ข.น ำไปแขวนไว้ในตู้ 
 ค.ใส่ไว้ในตะกร้ำผ้ำที่ใช้แล้ว 
 ง.พับรวมกับเส้ือผ้ำท่ียังไม่สวมใส่ 
๔. กำรรีดผ้ำให้เรียบมีปัจจัยท่ีส ำคัญ ๓ อย่ำง ได้แก่อะไรบ้ำง 
 ก.พรมน้ ำ  น ำเสื้อมำวำง  ควำมร้อน 
 ข.ควำมร้อน แรงกด ควำมชื้น (น้ ำ) 
 ค.ขวดน้ ำ  เบำะรองรีดผ้ำ  เตำรีด 
 ง.เตำรีด  กำงเกง  ปลั๊กไฟ 
๕. ผ้ำท่ีทอจำกเส้นใยสังเครำะห์ควรรีดบริเวณใด 
 ก.เฉพำะตะเข็บหรือส่วนท่ียับ 
 ข.รีดทั้งตัว 
 ค.กลำงหลังบริเวณตะโพก 
 ง.ข้อ ก และ ค ถูก 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำ 
             ค ำตอบท่ีเลือก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖. ข้อใดไม่ต้องค ำนึงถึงในกำรออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
 ก. รูปทรงของชิ้นงำน 
 ข. รำคำของวัสดุท่ีน ำมำประดิษฐ์ 
 ค. ควำมสวยงำมของชิ้นงำน 
 ง. เวลำที่ใช้ในกำรประดิษฐ ์

๗. ถ้ำต้องกำรทำสีงำนประดิษฐ์ให้รู้สึกสดใสร่ำเริงควรใช้สีใด 
 ก. สีฟ้ำ 
 ข. สีเขียว 
 ค. สีส้ม 
 ง. สีน้ ำเงิน 

๘. ข้อใดคือจุดมุ่งหมำยของกระบวนกำรออกแบบและกระบวนกำรเทคโนโลยี 
 ก. พัฒนำผลงำนให้ดียิ่งขึ้น 
 ข. สร้ำงสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ 
 ค. วำงแผนกำรท ำงำนให้มีคุณภำพ 
 ง. ท ำงำนประดิษฐ์อย่ำงมีควำมสุข 

๙. งำนประดิษฐ์ชิ้นใดเหมำะส ำหรับตกแต่งฝำผนัง  
 ก.โมบำยเปลือกหอย 
 ข.กล่องรับจดหมำย 
 ค.หมอนอิง 
 ง.กรอบรูป 

๑๐.หลังจำกท ำงำนประดิษฐ์เสร็จแล้ว ควรท ำส่ิงใดเป็นอันดับแรก 
 ก.คิดงำนต่อไป 
 ข.เก็บอุปกรณ์ต่ำงๆ 
 ค.น ำผลงำนออกแสดง    
 ง.ตรวจสอบคุณภำพของผลงำน 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  

หน่วยท่ี ๑ 

ป.๔ 
 ๑. ง  ๒. ง  ๓. ค  ๔. ข  ๕. ง 
  ๖. ก      ๗. ง   ๘. ข  ๙. ง             ๑๐. ก 

 



 
 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม 
๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. สมำชิกกลุ่มช่วยกันเลือกของใช้ส่วนตัวมำกลุ่มละ ๒ ประเภท วำดภำพประกอบ 

                 พร้อมบอกวิธีกำรดูแลรักษำ และกำรจัดเก็บโดยออกแบบน ำเสนอเป็นแผนที่ 
                 ควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงำม  

๔. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำนแล้วน ำไปติดไว้บนป้ำยนิเทศ 
๕. นักเรียนแต่ละคนเขียนแผนที่ควำมคิดลงในสมุดของตัวเอง 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่ม………………………………………………………………….. 

๑.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๒.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๓.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๔.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๕.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     

           บ.๗.๑/ผ ๑ - ๐๑ 
ใบงานที่ ๐๑  

เร่ือง การจัดเก็บของใช้ส่วนตัวและการดูแลรักษา 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกผลกำรฝึกเก็บของใช้ส่วนตัว แล้วน ำไปติดท่ีป้ำยนิเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งนี้คือ 
................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
วิธีกำรดูแลรักษำ 
..............................................................................................................................................               
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................                  
................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
ชื่อ/สกุล……………………………………………………………………….ชั้น………………………………                
 

              บ.๗.๑/ผ ๑ - ๐๒ 
ใบงานที่ ๐๒  

เร่ือง ของใช้ส่วนตัวของฉัน 

 



 
 

 
 

 
  
การจัดโต๊ะ 

๑. วำงอุปกรณ์เครื่องเขียนต่ำงๆท่ีใช้บ่อย เช่น ดินสอ ปำกกำ ยำงลบ ไม้บรรทัด   
ฯลฯ  ไว้มุมหนึ่งของโต๊ะเพื่อควำมสะดวก ในกำรหยิบใช้อุปกรณ์ทีทไม่จ ำเป็นเก็บใส่ลิ้นชักให้
เป็นระเบียบ 

๒. จัดวำงหนังสือท่ีจ ำเป็น ไว้มุมหนึ่งของโต๊ะให้เป็นระเบียบแต่ไม่ควรมำกเกินไป
เพรำะจะท ำให้ไม่มีพื้นท่ีท ำงำน 

 ๓. จัดพื้นท่ีว่ำงบนโต๊ะ ให้เพียงพอส ำหรับเขียนหนังสือโต๊ะเขียนหนังสือควรตั้งไว้
ในท่ีท่ีมีแสงสว่ำงเพียงพอและหมั่นเช็ดท ำควำมสะอำดอยู่เสมอ 
การจัดกระเป๋านักเรียน 

ทุกครั้งเมื่อกลับจำกโรงเรียนควรน ำกระเป๋ำนักเรียนไปเก็บไว้ท่ีโต๊ะเขียนหนังสือ 
หรือบริเวณท่ีท ำกำรบ้ำน   

กระเป๋าหูหิ้ว   
ควรจัดหนังสือและสมุดแยกกันเป็นหมวดหมู่โดยอำจใส่ไว้อย่ำง 

ละช่องเพื่อสะดวกในกำรหยิบใช้ 
กระเป๋าสะพาย   

ควรจัดหนังสือ สมุดวำงเรียงกันไว้ให้เป็นระเบียบ โดยเรียง  
จำกเล่มเล็กไปหำเล่มใหญ่    
การจัดเครื่องเขียน  

 ควรจัดไว้ในกล่องใส่ดินสอ หรือ กระเป๋ำใส่ดินสอ ไว้ให้เรียบร้อย 
การท าความสะอาด 

น ำเศษกระดำษหรือขยะออกจำกกระเป๋ำ หมั่นท ำควำมสะอำดโดยกระเป๋ำหูหิ้ว
เป็นหนังใหใช้ผ้ำชุบน้ ำบิดหมำดๆ เช็ดครำบสกปรกออกให้หมด แล้วใช้ผ้ำเช็ดอีกครั้งกระเป๋ำ
สะพำยเป็นผ้ำควรซักให้สะอำด ผ่ึงแดดให้แห้งนักเรียนจะใช้กระเป๋ำแบบใดก็ตำม ส่ิงส ำคัญคือ
จัดหนังสือท่ีจะเรียนให้ตรงกับตำรำงเรียนของแต่ละวันเพื่อไม่ต้องถือกระเป๋ำหนักๆมำโรงเรียน 

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง จดัอย่างไรให้น่าดู 

 



 
 

 

 

ค าชี้แจงให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแตล่ะใบงำนโดยตรวจสอบจำกรำยกำรข้ำงล่ำงนี้ 
ควำมสะอำด ๑ คะแนน ควำมสวยงำม ๑ คะแนน ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓ คะแนน 

 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๒๒  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๑๗ – ๒๑ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๒ –  ๑๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๑๒  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง

      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
             ( ________________ ) 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่   

๑ 
(๕) 

๒ 
(๕) 

๓ 
(๕ ) 

 ๔ 
(๕) 

๕ 
(๕) 

รวม 
(๒๕)  

ระดับ
คุณภาพ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน 
 



 
 

 
 
ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                     
    ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน   

                ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รำยกำร 

สรุปผลกำร
ประเมิน 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

              

              

              

              

              

              

              

              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการท างาน 
 



 
 

       
 
 

ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                  ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภำพ 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
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แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน 
 



 
 

 
 

 
 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ  ดูจำกคะแนนทดสอบหลังเรียน 

๙  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๗ – ๘  คะแนน   ระดับ  ดี 
๕ – ๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
       

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 
                 ____ / _____ / ____  
 

 
เลขที ่

ชื่อ-สกุล 
ก่อน
เรียน 

หลังเรียน 
ควำม 

ก้ำวหน้ำ 
ผลกำร
ประเมิน 

(๑๐) (๑๐)   
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบกรอกคะแนนการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 



 
 
 
 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชื่อแผน   เสื้อผ้าของฉัน    เวลา ๓  ชั่วโมง 
............................................................................................................................. .............................................. 

๑. สาระส าคัญของแผน 
กำรดูแลรักษำควำมสะอำดซ่อมแซมและจัดเก็บเสื้อผ้ำให้เรียบร้อย ท ำให้มีเสื้อผ้ำไว้ใช้ได้นำนๆ โดย

ไม่ต้องซื้อใหม่ 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ  
ครูตั้งประเด็นค ำถำมว่ำ “นักเรียนมีวิธีดูแลเสื้อผ้ำที่สวมใส่อย่ำงไร” 
ครูสำธิตวิธีกำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำด้วยวิธีกำรเนำให้นักเรียนดูแล้วให้ฝึกปฏิบัติ 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
อุปกรณ์กำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำ                
อุปกรณ์กำรซักผ้ำ  

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
          ใบงำนที่ ๐๑ - ๐๒ 

ใบควำมรู้ที่ ๑ - ๖ 
๓. การวัดและประเมินผล 

       แบบประเมินผลงำน                                     
แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะที่พึงประสงค์    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๒ เสื้อผ้าของฉัน                                    
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ชั้นน า 
๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้น ักเร ียนทรำบ 
๒.  ครูตั้งประเดน็คำถำมว่ำ นักเร ียนมีวิธีดูแลเสื้อผ ้ำที่สวมใส่อย่ำงไร 

ชั้นสอน 

๓.  คร ูซักถำมนกัเร ียนถ้ำเสื้อผ ้ำของนักเรียนขำดเรำควรท ำอย่ำงไร 
๔.  นักเรียนศึกษำใบควำมร ู้ที่ ๑ เรื่อง กำรซ่อมแซมให้น่ำด ู
๕.  นักเรียนศึกษำใบควำมรู้ที่ ๒ เรื่อง  กำรเนำ และปฏ ิบัติก ิจกรรม 
๖.  ครูซ ักถำมนักเร ียนเกี่ยวกับ กำรด ูแลรักษำเสื้อผ ้ำ เคร ื่องแต่งกำย กำรจ ัดเก็บและกำรท ำควำมสะอำด 
๗.  แบ่งกลุ่มนักเร ียน ๔- ๕ คน ปฏิบ ัติกิจกรรม 
๘.  ศึกษำใบควำมร ู้ที ่๓ เรื่อง ดูแลด ีมีประโยชน ์ ท ำใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง กำรด ูแลร ักษำเสื้อผำ้และเคร ื่องแต่งกำย 
๙.  ท ำใบงำนท ี่ ๐๒ เรื่อง ท ำควำมสะอำดและจัดเก็บอย่ำงไร ตัวแทนกลุ่มนำเสนอหน้ำช้ัน 

ชั้นสรุป 
๑๐.  ครูและนกัเรียนร่วมกันสรปุเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รียนในวันนีแ้ล้วให้นกัเร ียนแต ่ละคนท ำแผนที่ควำมค ิดในเรื่องที่ได ้เร ียนตดิบน 
ป้ำยนิเทศ 

การวัด / ประเมินผล 
- ส ังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงำน 

 

 

 

 

 

๔๒ 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๒ เสื้อผ้าของฉัน                                    
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

๔๓ 
๔๔ 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑.อธิบำยขั้นตอนในกำรท ำควำมสะอำด
ซ่อมแซมและจัดเก็บเสื้อผ้ำของใช้ส่วนตัวได้
ถูกต้อง                                                                 
ทักษะ                                                                 
-  กระบวนกำรท ำงำน 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
 
                                                           
                                                               
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  
- ของใช้ส่วนตัว                                                      
- กำรดูแลรักษำของใช้ส่วนตัว 
                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 

ขั้นน า 
๑. ครูแจ้งจ ุดประสงค์กำรเร ียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ครตูั้งประเด็นค ำถำมว่ำ “นกัเร ียนมีวธิีดูแลเส้ือผ ้ำที่สวมใส ่อย่ำงไร” 

ขั้นสอน  
๓. คร ูสนทนำกับนักเรียนถ้ำเส้ือผ ้ำของนักเรียนขำดเรำควรท ำอยำ่งไร ( เย ็บ ซ่อมแซม ) 

- กำรเย็บ ซ่อมแซมมีวธิกีำรอะไรบ ้ำง ( กำรเนำ กำรสอย กำรดน ้  กำรปะ ) 
- ถำ้กระดุมเส้ือน ักเรียนขำดจะท ำอยำ่งไร (เย ็บกระดุมใหม่ ) 

๔. ครูอธิบำยเพิ่มเต ิมให้นักเรียนเข้ำใจถงึประโยชน์ของกำรซ่อมแซมเส้ือผ ้ำว่ำ กำร 
ซ่อมแซมเส้ือผ้ำจะท ำให้เรำประหยัดค่ำใช ้จ่ำยและกอ่นซักเสื้อผ้ำควรซ่อมแซมให ้เร ียนรอ้ย
ก ่อนเพื่อป ้องกันเส้ือผ้ำชำร ุดมำกขึ้น 
๕. ให้น ักเร ียนศึกษำใบควำมร ู ้ที่ ๑ เร่ือง กำรซ่อมแซมให้น่ำดู 

ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. ให้น ักเร ียนแต่ละคนศึกษำใบควำมร ู ้ที่ ๒  เร่ือง กำรเนำ  
๗. คร ูสำธิตวิธ ีกำรซ่อมแซมเส้ือผ ้ำด้วยวธิีกำรเนำใหน้ ักเรียนด ูแล ้วให้ฝ ึก 

  ปฏบิัต ิดังนี้ 
- นกัเรียนผู้ชำย : เนำไม ่เท่ำกัน  - นกัเรียนผ ู้หญิง : เนำแบบเท่ำกัน 

๘. คร ูเนน้ย้ ำให้นักเรียนเก็บอุปกรณ ์ที่ใช ้ให้เป็นระเบ ียบ 
๙. นักเรียนนำผลงำนไปต ิดไว้ท ี่ป้ำยนิเทศแลกเปล ี่ยนเร ียนรู้กันระหว่ำงชั้นเร ียน 

ชั่วโมงที่ ๓ 
๑๐. คร ูซักถำมนักเรียน เร่ือง กำรท ำควำมสะอำดเส้ือผ้ำใหน้ ักเร ียนที่มีประสบกำรณ ์ เล ่ำให้
เพื่อนฟ ังและร่วมกันสนทนำเร่ือง กำรด ูแลรักษำเสื้อผ้ำเคร ื่องแต่งกำย 
๑๑. แบ่งกล ุ่มนักเร ียนกล ุ่มละ ๓ – ๕ คน ร่วมกันศึกษำใบควำมรู้ที ่ ๓ เร่ือง ดูแลดี มี
ประโยชน ์แล้วท ำใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่องกำรด ูแลรักษำเสื้อผ้ำและเครือ่งแต่งกำยของ ฉัน 

ขั้นสรุป  
๑๔. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเร ื่องที่ได ้เร ียนในวันนีแ้ล ้วให้นักเรียนแต่ละคนท ำแผนที่
ควำมคิดในเร่ืองที่ได้เร ียนในสมุดของตนเอง 

 
 
 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้สื่อ/แหล่งเรียนรู ้                                     
๑. ใบควำมรู้                                
๒. อุปกรณ์กำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำ                
๓. อุปกรณ์กำรซักผ้ำ  
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. แผนผังควำมคิด 
๒. ฝึกปฏบิัติกำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำ                                        
๓. ฝึกปฏบิัติกำรซักผ้ำ 

การวัดและประเมินผล                                                                                               
วิธีการ                                                                                                         
๑. ตรวจผลงำน 
๒. สังเกต 
เคร่ืองมือ                                               
- แบบประเมินผลงำน                                    
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเมินคณุธรรม/จริยธรรม/คณุลักษณะ
ที่พึงประสงค์  
 เกณฑ์การประเมิน                           
     ผ่ำนตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดในเครื่องมือ
ประเมิน                                                 
 
   
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม 
๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. สมำชิกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ควำมรู้ท่ีได้จำกกำรศึกษำใบควำมรู้เป็นแผนผังควำมคิด   

                 ลงในกระดำษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงำม  
๔. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำนแล้วน ำไปติดไว้บนป้ำยนิเทศ 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             บ.๗.๑/ผ ๒ - ๐๑ 
 

ใบงานที่ ๐๑ เร่ือง การดูแลเสื้อผ้าและเคร่ืองแต่งกาย 
 



 
 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปองค์ควำมรู้ท่ีได้จำกกำรศึกษำใบควำมรู้เป็นแผนผังควำมคิด 
           ส่งตัวแทนน ำเสนอหน้ำชั้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             บ.๗.๑/ผ ๒ - ๐๒ 
 

ใบงานที่ ๐๒  ท าความสะอาดและจัดเก็บอย่างไรดี 
 



 
 

 

   
 
 
 
 

เครื่องนุ่งห่มเป็นสิ่งจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิตท่ีเรำต้องใช้ทุกวัน บ่อยครั้งท่ีเรำพบว่ำ
เส้ือผ้ำเหล่ำนั้นมีกำรช ำรุด เช่น ตะเข็บปริ กระดุมหรือตะขอหลุด ผ้ำขำด และมีรอยเปื้อนต่ำงๆ 
เป็นต้น ท้ังๆท่ีเสื้อผ้ำในส่วนอื่นๆ ยังอยู่ในสภำพดี เรำจึงต้องพยำยำมซ่อมแซมหรือดัดแปลง
เพื่อให้สำมำรถน ำกลับมำใช้ได้ใหม่เพื่อเป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยได้อีกทำงหนึ่ง  กำรซ่อมแซม
หรือดัดแปลงเสื้อผ้ำให้สำมำรถน ำกลับมำใช้ได้เหมือนเดิม หรือเหมือนกับได้ของใหม่นั้น จะต้อง
เรียนรู้และฝึกฝนวิธีกำรตัดเย็บท่ีถูกต้อง ประณีต รวมท้ังมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรออกแบบ
ดัดแปลงซึ่งเป็นเบื้องต้น ส่ิงท่ีต้องเรียนรู้ คือ เครื่องมือท่ีใช้ในกำรซ่อมแซมดัดแปลงเส้ือผ้ำ รวมท้ัง
วิธีกำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำ  

เครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมและดัดแปลงเสื้อผ้า 

 
กรรไกรตัดผ้าใหญ่แบบด้ามโค้ง  

กรรไกรตัดผ้าใหญ่ 
แบบด้ามตรง 

 

 
กรรไกรตัดเจาะรังดุม 

 
เข็มจักร เข็มมือ เข็มหมุด 

 
ด้าย 

 
หมอนปักเข็ม 

 
สายวัด  

ที่เลาะผ้า 

 

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง การซอ่มแซมใหน้่าดู 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชอล์กเขียนผ้า 

 
ลูกกลิ้ง 

 
กระดาษกดรอย 

 
 

 ประโยชน์ของการซ่อมแซมเสื้อผ้า 
 

 

เสื้อผ้ำท่ี เรำสวมใส่ เป็นประจ ำ  เมื่ อใช้ไปนำน ๆ อำจท ำให้ เกิดกำรช ำรุด
เสียหำย เช่น กระดุมหลุด ตะขอหลุด กระเป๋ำขำด ดังนั้นเรำจึงควรรู้จักซ่อมแซมเสื้อผ้ำ เพ่ือจะ
ได้ใช้เสื้อผ้ำอย่ำงคุ้มค่ำและยังช่วยประหยัดรำยจ่ำยอีกด้วย กำรซ่อมแซมเส้ือผ้ำได้ด้วยตนเอง
นั้น  ท ำให้เรำได้รับประโยชน์  ดังนี้ 

๑)  ช่วยยืดอำยุกำรใช้งำนของเส้ือผ้ำให้นำนย่ิงขึ้น 
๒)  ช่วยประหยัดค่ำใช้จ่ำยของตนเองและครอบครัวได้ 
๓)  เพ่ิมรำยได้ให้กับครอบครัว  เช่น  รับจ้ำงซ่อมแซมเส้ือผ้ำง่ำย ๆ เป็นต้น 
๔)  เป็นกำรสใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ 
๕)  ท ำให้เกิดควำมภำคภูมิใจท่ีสำมำรถซ่อมแซมเส้ือผ้ำด้วยตนเองได้ 

https://sites.google.com/site 
 

 
 



 
 

 

 

ในกำรสวมใส่เสื้อผ้ำ บ่อยคร้ังท่ีเรำสวมใส่เส้ือผ้ำแล้วเส้ือผ้ำที่สวมใส่เกิดกำรช ำรุดมี
รอยขำด อันเนื่องจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมต่ำงๆในชีวิตประจ ำวัน เรำจึงต้องรู้จักกำรซ่อมแซม
เสื้อผ้ำ ซึ่งกำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำมีหลำยวิธี เช่น กำรชุน กำรปะ และหำกเรำต้องกำรซ่อมแซม
เส้ือผ้ำให้มีประสิทธิภำพเรำจะต้องมีกำรวำงแผนกำรซ่อมแซม ดังนี้                                                     

กำรเนำ เป็นกำรเย็บผ้ำด้วยมือให้ติดกันชั่วครำว เพื่อกำรเย็บถำวรหรือกำรสอย 
เช่นกำรเนำตะเข็บ กำรเนำชำยเสื้อ และชำยกระโปรง เนำกระเป๋ำให้ติดกับ ตัวเสื้อ เป็นต้น 
กำรเนำมีหลำยชนิดแต่ละชนิด มีประโยชน์ และกำรใช้งำนแตกต่ำงกัน กำรเนำส่วนใหญ่ท ำ
จำกขวำไปซ้ำย เพรำะคนทั่วไปถนัดขวำ  

กำรเนำเท่ำกัน คือ กำรเย็บด้วยมือท่ีช่วยยึดผ้ำ ๒ ชิ้นหรือมำกกว่ำให้ติดกัน มี
ควำมถี่ห่ำงของฝีเข็มเสมอกัน ท้ังด้ำนบนและด้ำนล่ำง กำรเนำเท่ำกันเหมำะส ำหรับเนำตะเข็บ 
ก่อนเย็บเนำชำยเสื้อและชำยกระโปรง มีขั้นตอนกำรท ำดังนี้  

-  จับผ้ำด้วยมือซ้ำย จับเข็ม (ท่ีมีด้ำยร้อยอยู่แล้ว เส้นเดียว) มือขวำ 
- แทงเข็มขึ้น-ลง ให้ปมด้ำยอยู่ด้ำนล่ำงของผ้ำฝีเข็มไม่ต้องห่ำงมำกนัก ตำมในภำพ 

แล้วดึงด้ำยให้ผ่ำนไป 
- ท ำซ้ ำๆ อย่ำงนี้ ไปตำมควำมยำวที่ต้องกำร 
 
 
 
 
 

http://mymphcat.exteen.com/20080714/entry 
กำรเนำไม่เท่ำกัน เป็นกำรเนำท่ีมีควำมถี่ห่ำงของฝีเข็มสลับกันฝีเข็มถี่อยู่ด้ำนบนฝี

เข็มห่ำงอยู่ด้ำนล่ำง เป็นกำรเนำท่ีช่วยยึดผ้ำให้ติดกันแน่นกว่ำกำรเนำเท่ำกันกำรเนำชนิดนี้ใช้ 
เป็นแนวในกำรเย็บจักรได้ดี หรือใช้เนำเพื่อลองตัวเสื้อหรือกระโปรงเป็นต้น 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ ๒ เรือ่ง การเนา 



 
 

 

 
ใบความรู้ที่ ๓ เรือ่ง การด้น ในกำรสวมใส่เส้ือผ้ำ บ่อยครั้งท่ีเรำสวมใส่เสื้อผ้ำแล้วเสื้อผ้ำท่ีสวมใส่เกิดกำรช ำรุด

มีรอยขำด อันเนื่องจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมต่ำงๆในชีวิตประจ ำวัน เรำจึงต้องรู้จักกำรซ่อมแซม
เสื้อผ้ำ ซึ่งกำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำมีหลำยวิธี เช่น กำรชุน กำรปะ และหำกเรำต้องกำรซ่อมแซม
เส้ือผ้ำให้มีประสิทธิภำพเรำจะต้องมีกำรวำงแผนกำรซ่อมแซม ดังนี้                                                     

การด้นตะลุย วิธีท ำคล้ำยกำรเนำเป็นกำรเย็บผ้ำ ๒ ชิ้นให้ติดกันอย่ำงถำวร โดยแทง
เข็มขึ้นและลงให้ฝีเข็มถี่ที่สุดใช้เย็บท่ัวไปท ำแนวรูดปะผ้ำเป็นต้น 

การด้นถอยหลัง เป็นกำรเย็บผ้ำ ๒ ชนิดให้ติดกัน ตะเข็บชนิดนี้มีควำมทนทำนมำก
ด้ำนหน้ำ จะมีลักษณะฝีเข็มเหมือนกำรเย็บด้วยจักร ส่วนด้ำนหลัง ด้ำยเย็บซ้อนกันแน่น 
เหมำะส ำหรับเย็บผ้ำโดยท่ัวไปท่ีต้องกำรควำมทนทำนมีขั้นตอนกำรท ำดังนี้ 

- เริ่มด้วยกำรแทงเข็มขึ้นมำตรงจุดท่ี ๑ 
- แล้วย้อนมำแทงเข็มลงไปตำมจุดที่ ๓ โดยให้ปลำยเข็มแทงขึ้นท่ีจุดที่ ๓ ในเวลำ

เดียวกันดึงด้ำยขึ้นให้ตลอด 
- จำกนั้นแทงเข็มลงท่ีจุดที่ ๔ (จะเห็นว่ำตรงกับจุดที ่๑) ให้ปลำยเข็มแทงขึ้นที่จุด

ท่ี ๕ ดึงด้ำยผ่ำนตลอด 
- ท ำซ้ ำอย่ำงนี้ ตำมในภำพ จะได้กำรเย็บแบบเดินเส้น ซึ่งจะท ำให้ตะเข็บสวย 

แข็งแรง 
- ถ้ำอยำกให้เป็นเส้นตรง ควรขีดเส้นเตรียมไว้ตำมต้องกำร 

 
 
 
 
 
 

 
 

http://mymphcat.exteen.com/20080714/entry 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
การถนอมเสื้อผ้าขณะสวมใส่ 

ขณะสวมใส่เส้ือผ้ำควรระมัดระวังในกำรใช้ประโยชน์ท้ังกำรนั่ง กำรนอนและกำร
ปฏิบัติกิจกรรมต่ำงๆ ดังต่อไปนี้ 

๑. สวม หรือ ถอดเสื้อ กระโปรง กำงเกง ด้วยควำมระมัดระวัง ถ้ำเป็นเสื้อผ้ำกลำง
ตัวและตดิกระดุม ควรปลดกระดุมออกเสียก่อนแล้วจึงถอด ถ้ำเส้ือผ้ำติดซิป จึงค่อยๆ รูด อย่ำ
รูดแรง จะท ำให้ซิปติดเนื้อผ้ำ และซี่ฟันซิปหัก ใช้งำนไม่ได้ 

๒. ไม่น ำสิ่งของท่ีมีควำมหนำหรือหนักใส่ในกระเป๋ำเสื้อ กำงเกง เพรำะจะเป็นเหตุ
ให้กระเป๋ำเสียรูปทรงและขำดช ำรุดเร็วขึ้น 

๓. ไม่เอำมือซุกกระเป๋ำเสื้อหรือกำงเกงตลอดเวลำ เพรำะอำจท ำให้เกิดครำบด ำ 
สกปรก 

๔. ก่อนนั่งควรปัดฝุ่นที่เก้ำอี้ออก เพื่อป้องกันไม่ให้กระโปรงหรือกำงเกงเปื้อน 
๕. ควรระมัดระวังในกำรท ำกิจกรรมต่ำงๆ เช่น ผูกผ้ำกันเป้ือนทุกครั้งท่ีประกอบ

อำหำรวำงผ้ำเช็ดมือบนตักขณะรับประทำนอำหำรแบบนั่งโต๊ะ เพื่อช่วยกันไม่ให้อำหำรกระเด็น
เป้ือนเสื้อผ้ำ ไม่ควรสวมเสื้อนักเรียนลงเล่นฟุตบอลในสนำม เป็นต้น 

๖. ก่อนลงนอนพักควรถอดเสื้อท่ีสวมอยู่ก่อน เพ่ือป้องกันไม่ให้เสื้อเกิดรอยยับย่น 
หรือเกิดกำรดึงรั้ง ซึ่งเป็นสำเหตุให้เสื้อช ำรุด 

                                                                                        
https://sites.google.com/site/ 

 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๔ เรือ่ง ดแูลดมีีประโยชน ์

 



 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้ครูผูส้อนบันทึกคะแนนลงในช่องของแตล่ะใบงำน โดยตรวจสอบจำกรำยกำรข้ำงล่ำงนี้ 
ควำมสะอำด  ๑  คะแนน 
ควำมสวยงำม  ๑  คะแนน 
ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓   คะแนน 

 

 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๒๒  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๑๗ – ๒๑ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๒ –  ๑๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๑๒  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง

   
      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่   

๑ 
(๕) 

๒ 
(๕) 

๓ 
(๕ ) 

 ๔ 
(๕) 

๕ 
(๕) 

รวม 
(๒๕)  

ระดับ
คุณภาพ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน 
 



 
 

 
 
ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                  ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รำยกำร 

สรุปผลกำร
ประเมิน 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 
วิเค

รำ
ะห

์งำ
นแ

ละ
ก ำ

หน
ดว

ัตถ
ุปร

ะส
งค

์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการท างาน 
 



 
 

 
       
 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                     
  ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

                ( ________________ ) 
 
 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภำพ 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน 
 



 
 

 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ชื่อแผน   สารพันงานครัว        เวลา ๓ ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ...............................................  

๑. สาระส าคัญของแผน 
กำรเลือกซื้ออำหำรเพ่ือบริโภคเป็นสิ่งจ ำเป็นในชีวิตประจ ำวันเรำควรเลือกประกอบอำหำรที่มีคุณค่ำ

ทำงโภชนำกำร รับประทำนอำหำรที่ดี สดใหม่ สะอำดและมีประโยชน์ต่อร่ำงกำย นอกจำกนี้เรำต้องมีมำรยำท
ในกำรรับประทำนอำหำรด้วย 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ  
ครูให้นักเรียนเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรปรุงอำหำรล่วงหน้ำ 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
ใบควำมร ู้ 
แหล ่งเรยีนรู ้ต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเร ียน 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
          ใบงำนที่ ๐๑ - ๐๒ 

ใบควำมรู้ที่ ๑ - ๔ 
แผนผังควำมคิด 
ท ำเมนู อำหำรจำนโปรด 

๓. การวัดและประเมินผล 
       แบบประเมินผลงำน 

แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะ ที่พึงประสงค์  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕๖ 



 
 

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๓ สารพันงานครัว                                    

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สุขศึกษาและพลศึกษา   เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นน า ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ใหน้ ักเร ียนทรำบ 
๒. ใหน้ ักเร ียนที่ม ีประสบกำรณ ์ในกำรซื้ออำหำรมำเล ่ำวธิ ีกำรเล ือกซื้ออำหำรของตนเอง 

ขั้นสอน 

๓. นักเรียนร่วมก ันอภิปรำยหล ักในกำรเล ือกบร ิโภคอำหำร 
๓. แบ่งกลุ่มนักเรียน ๔- ๕ คน ปฏิบัต ิกจิกรรม 
๕. ศึกษำใบควำมร ู้ที ่๑ เรื่อง  หล ักกำรเล ือกซื้ออำหำรเพื่อบริโภค มอบหมำยให้นักเรียนทำใบงำนที ่๐๑ 
    เรื่อง หล ักกำร เล ือกซื้ออำหำรน ำเสนอหน้ำช ั้น 
๖. สนทนำเกี่ยวก ับอำหำรทีน่ักเรยีนชอบรับประทำนในช ีวิตประจ ำวันเรำมีวิธีปรุงอำหำร 
๗. จำกกลุ่มเดิม ศึกษำใบควำมรู้ที ่ ๒ เรื่อง กำรประกอบอำหำร   ระดมควำมคดิเล ือกอำหำร ๒ อย่ำงที่ต้องกำรปร ุง 
๘. ครูสนทนำกับน ักเร ียนในเรื่องมำรยำทในกำรร ับประทำนอำหำร 
๙. ศึกษำใบควำมร ู้ที ่๓ เรื่องมำรยำทในกำรร ับประทำนอำหำร 
๑๐. สรุปควำมร ู้จำกใบควำมร ู้ลงในสมุดเป็นแผนผ ังควำมค ิด ครส ู  ุ ่มนักเร ียนออกมำน ำเสนอ 

ขั้นสรุป ๑๒. ครูและนักเรย ี นร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รียนในวันนี้แล้วมอบหมำยให้นักเรียนแต่ละกล ุ่มจ ัดเตรียมว ัสด ุ/อุปกรณ ์สำหร ับ ปรุงอำหำรที่
น ักเร ียน   
  ต้องกำรทีจ่ะท ำในวันต่อไป 

การวัด / ประเมินผล 
- ส ังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงำน 

 

 

 

๕๗ 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๓ สารพันงานครัว                                    

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   ส เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑.ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำรท ำงำนกับครอบครัว
และผู้อื่นได้อย่ำงเหมำะสม 
๒.บอกวธิีกำรเลือกบริโภคอำหำรให้กับสมำชิกใน
ครอบครัวได้เหมำะสม           
๓. อธิบำยวิธกีำรเลือกซ้ืออำหำรได้ถูกตอ้ง   
๔.บอกมำรยำทในกำรรับประทำนอำหำร             

ทักษะ                                                                 
-  กระบวนกำรท ำงำน 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

                                                           
                                                               
 
 

   ขอบเขตเนื้อหา  
-หลักกำรเลอืกซ่ืออำหำรเพือ่บริโภค               -กำร
ประกอบอำหำร                                     -กำรจัดโตะ๊
อำหำร                                          
                                                    -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงท่ี ๑ 

ขั้นน า 
๑. คร ูแจง้จ ุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นกัเรียนทรำบ 
๒. ครูและนกัเรียนรว่มกันอภิปรำยเกี่ยวก ับอำหำรที่น ักเร ียนรับประทำนใน ช ีวิตประจ ำวัน
ว่ำนกัเรียนมีวิธกีำรเล ือกซ้ืออย่ำงไร 

ขั้นสอน 

๓. ให้น ักเร ียนที่มีประสบกำรในกำรซ้ืออำหำรมำเล ่ำวิธ ีกำรเล ือกซ้ืออำหำรของตนเองให้สมำช ิกใน

ห้องเร ียนฟังครูอธิบำยเพิ่มเตมิหล ักในกำรเล ือกบริโภคอำหำร 
๔. แบ่งนกัเรียนกล ุ่ม กล ุ่มละ ๓ - ๕ คน ศึกษำใบควำมร ู้ที่ ๑ เรื่อง หลกักำรเล ือกซ้ือ อำหำร 
๕. ครูและนกัเรียนรว่มกันสรุปหลักกำรเล ือกซ้ืออำหำรเพือ่บร ิโภคและสนทนำ เกี่ยวกบัอำหำรที่
นักเรียนชอบรับประทำนในช ีวิตประจ ำวัน วิธ ีปรุงอำหำร แลว้ศึกษำ ใบควำมร ู้ที ่ ๒ เรือ่ง กำร
ประกอบอำหำร 

ชั่วโมงท่ี ๒ 

๖. คร ูสนทนำกับนกัเรียนในเรือ่งมำรยำทในกำรร ับประทำนอำหำร 
- มำรยำทในกำรร ับประทำนอำหำรมีควำมสำค ัญอย่ำงไร   นกัเรียนศึกษำใบควำมรูท้ี่ ๓ เรื่องมำรยำท

ในกำรร ับประทำนอำหำร 
๗. ให้นักเรียนแต่ละกล ุ่มท ำใบงำนที่ ๐๑  เรื่อง สำรพันงำนครัว  ตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงำน 

ชั่วโมงท่ี ๓ 
๑๐. ครูท ำสลำกประเภทของกำรประกอบอำหำร เช่น 

-  กำรต ้ม  -  กำรนึ่ง  -  กำรผด ั 
-  กำรทอด  -  กำรเจียว  -  กำรท ำน้ ำผลไม้ ฯลฯ  (ขึ้นอยู่กับบริบท
ของโรงเร ียน) ให้แต่ละกล ุ่มส ่งตัวแทนจับสลำกเพื่อท ำใบงำนที ่๐๒ เรื่อง “อำหำรจำนโปรด” โดย 
ศึกษำค้นคว้ำจำกแหล ่งเร ียนรู้ต ่ำง ๆ ตำมบร ิบทของโรงเร ียน 

๑๑. แต่ละกล ุ่มนำเสนอเรื่อง อำหำรจำนโปรด 
๑๒. ครูแจ้งให้นกัเร ียนแตล่ะกลม ุ่ เตร ียมว ัสด ุ/อุปกรณ ์สำหร ับทำ “อำหำรจำนโปรด” ในชัว่โมงเร ียน
ครั้งต่อไป 
ขั้นสร ุป  

  ๑๓. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปควำมร ู ้ที่เร ียนในวันน ี้ 
 

 
 

สื่อ/แหล่งเรยีนรู้                          
๑. ใบควำมรู ้
๒. แหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเรียน                                   
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. แผนผังควำมคิด 
๒. ท ำเมนู อำหำรจำนโปรด  
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ 
๑. สังเกต                                                     
๒. ตรวจผลงำน  
เครื่องมือ 
- แบบประเมินผลงำน                                    - 
แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์   
 
 
 
 
 
 
 

๕๘ 
๕๙ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม 
๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. สมำชิกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ควำมรู้ท่ีได้จำกกำรศึกษำใบควำมรู้ท่ี ๑ – ๔ เป็นแผนผัง 

                ควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงำม  
๔. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำนแล้วน ำไปติดไว้บนป้ำยนิเทศ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             บ.๐๗.๑/ผ ๓ - ๐๑ 
 

ใบงานที่ ๐๑ เร่ือง สารพันงานครัว 
 



 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
๑. ส่งตัวแทนจับสลำกเพ่ือเตรียมกำรท ำอำหำร 
๒. ศึกษำค้นคว้ำจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ เกี่ยวกับอำหำรท่ีปรุงเพ่ือเตรียมส ำหรับปรุง

อำหำรในกำรเรียนคร้ังต่อไป 
๓. น ำเสนอผลกำรศึกษำค้นคว้ำจำกข้อ ๔ ให้ครอบคลุมหัวข้อท่ีก ำหนดให้ในรูปแบบท่ี

กลุ่มต้องกำรหน้ำห้องเรียน 
*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-* 

หัวข้อที่ก าหนด 
๑. ชื่ออำหำรที่ต้องกำรปรุง 
๒. วิธีกำรปรุง (ผัด ทอด ป้ิง ย่ำง แกง เป็นต้น) 
๓. วัสดุ/อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรประกอบอำหำร 
๔. วัตถุดิบท่ีใช้ในกำรปรุง 
๕. ขั้นตอนกำรปรุง 
๖. สำรอำหำรที่ได้รับจำกกำรบริโภคเมนูนี้ 
๗. ต้นทุนกำรผลิต 
๘. อื่น ๆ ท่ีต้องกำรน ำเสนอ 
  
 
 

 

 

 

 

 

รูปภำพ : http://th.hereisfree.com/materials/download/9020.html 

             บ.๐๗.๑/ผ ๓ - ๐๒ 
 

ใบงานที่ ๐๒  อาหารจานโปรด 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

   
อาหาร หมำยถึงอำหำรสด อำหำรแห้ง อำหำรกระป๋อง อำหำรปรุงส ำเร็จ 

เครื่องดื่ม น้ ำดื่ม น้ ำแข็ง นมและผลิตภัณฑ์นม สำรปรุงแต่งอำหำร ซึ่งมีหลักกำรในกำรเลือก
ซื้ออำหำรท่ีถูกสุขลักษณะโดยค ำนึงถึงหลัก ๓ ป คือ ปลอดภัย ประโยชน์ ประหยัด  

ปลอดภัย คือ ต้องเลือกซื้ออำหำรที่ได้มำตรฐำน สะอำด ปลอดภัย ผลิตจำกแหล่ง
ท่ีเช่ือถือได้โดยมีลักษณะสีสัน กลิ่น รสชำติ ตำมธรรมชำติในกรณีท่ีเป็นอำหำรท่ีมีกำรควบคุม
ตำมกฎหมำยจะต้องมี เครื่องหมำย/สัญลักษณ์แสดงให้ เห็น  เช่น เครื่องหมำย อย.. 
เครื่องหมำย มอก. ท่ีส ำคัญคือ จะต้องเลือกซื้ออำหำรท่ีใหม่ สดโดยดูจำกวันท่ีผลิต หรือ วัน
หมดอำยุบนฉลำกบรรจุอำหำรเป็นส ำคัญ  

ประโยชน ์ คือ ต้องเลือกซื้ออำหำรท่ีมีคุณค่ำ คุณประโยชน์ทำงโภชนำกำร กำร
เลือกซื้ออำหำรบริโภคต้องค ำนึงถึงคุณค่ำอำหำรให้ครบถ้วนเหมำะสมกับควำมต้องกำร   

ประหยัด คือ ต้องเลือกซื้ออำหำรตำมฤดูกำลท่ีผลิตในท้องถิ่น เพื่อจะได้อำหำรท่ีมี
คุณภำพดีรำคำถูกหำซื้อได้สะดวก 

patchanee.wikispace 
วิธีการเลือกซื้ออาหาร 

การเลือกซื้ออาหารจ าพวกเนื้อสัตว์ กำรเลือกซื้อเนื้อสัตว์ท่ีดีต้องได้มำจำกสัตว์
ท่ีสมบูรณ์ แข็งแรง เช่น หมู วัว ต้องได้รับกำรตรวจโรคจำกสัตว์แพทย์ก่อน ผู้ซื้อควรซื้อด้วย
ควำมระมัดระวัง เนื้อสัตว์ต้องสะอำด ไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่มีสีเขียวคล้ ำ ซึ่งมีหลักเกณฑ์กำร
เลือกซื้อเนื้อสัตว์ดังนี้ 

เนือ้วัว มีสีแดงสด มันสีเหลือง เนื้อสันในเป็นเนื้อท่ีเปื่อยง่ำยท่ีสุดเหมำะกับกำร
ทอด ย่ำง ผัด เนื้อสะโพกเหมำะกับกำรต้ม เคี่ยว 

เนื้อหมู มีสีชมพู มันสีขำว หนังเกลี้ยง และบำง ถ้ำมีน้ ำเหนียวๆคือหมูค้ำงคืน 
ไก่ ไม่มีรอยช้ ำเขียว ไม่มีเมือกอยู่ตำมใต้ขำหรือข้อพับต่ำงๆ 
เป็ด ไม่มีกลิ่นเหม็น เนื้อไม่ซีด เนื้อท่ีอกต้องหนำจึงจะด ี
ปลา ตัวต้องมันสดใส ตำใส เหงือกแดง เนื้อไม่เหลว เกล็ดเกำะกันแน่น 
กุ้ง หัวติดกับล ำตัว ตัวมีสีเขียวปนน้ ำเงิน เปลือกแข็ง มันสีแดง 
หอย ปำกหุบแน่น เมื่อวำงท้ิงไว้ปำกจะอ้ำแสดงว่ำยังมีชีวิต น้ ำท่ีแช่หอยไม่มีเงือก

มำก 

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง หลักการเลอืกซื้ออาหารเพื่อบริโภค 



 
 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
                                                                                                                                                         
 

 

ปูทะเล ปูสดจะมีสีเขียวเข้ม หนัก ตำใส ก้ำมใหญ่ เปลือกบำง กลำงหน้ำอกจะแข็ง
กดไม่ลง 

การเก็บรักษาเนื้อสัตว์ควรเก็บไว้ในตู้เย็น โดยใส่ภำชนะให้มิดชิดหรืออำจท ำให้สุก
ก่อนก็ได้ ส ำหรับเป็ด ไก่ถ้ำซื้อมำเป็นตัวควรน ำเครื่องในออกมำล้ำงให้สะอำดก่อนน ำไปประกอบ
อำหำรหรือเก็บในตู้เย็น 

วิธีการเลือกซื้ออาหารประเภทไข่ 
ไข่เป็ด ไข่ไก่ เปลือกต้องสะอำดไม่มีครำบสกปรกติดบริเวณเปลือกไข่ เปลือกไข่มีสี

นวลไม่เป็นมนั เวลำส่องกับแสงสว่ำงจะเห็นเงำของไข่แดง กำรเก็บรักษำควรเก็บในท่ีท่ีอุณหภูมิ
ต่ ำจะช่วยให้ไข่เก็บได้นำน ตั้งไข่ให้ทำงด้ำนป้ำนขึ้น ก่อนใช้ควรล้ำงท ำควำมสะอำดก่อน เพ่ือ
ป้องกันควำมสกปรกท่ีอยู่บนผิวไข่ 

วิธีการเลือกซื้อผักและผลไม ้
ผักรับประทานใบ เลือกสีเขียวแก่หรืออ่อนตำมประเภทผัก ล ำต้นและใบไม่ช้ ำ ไม่

เห่ียว ล ำต้นอวบควรปลิดส่วนท่ีเสียออก ล้ำงผักด้วยน้ ำสะอำดและล้ำงน้ ำหลำยๆครั้ง กำรเก็บ
รักษำควรเก็บในตู้เย็นถ้ำไม่มีตู้เย็นให้ใช้ผ้ำชุบน้ ำบิดหมำดๆ มำคลุมไว้ป้องกันกำรเห่ียวเฉำ 

ผักรับประทานหัว เลือกหัวหนักเหมำะสมกับขนำด เพรำะเนื้อจะแน่น  
ผักรับประทานผล เช่น ฟักทองเลือกผลหนักเนื้อแน่น ผิวเปลือกขรุขระ แตงกวำ 

แตงร้ำน เลือกผิวตึง สีเขียว มะเขือเลือกผลยำว 
ผลไม้ มีวิธีกำรเลือกซื้อ ตัวอย่ำงเช่น ส้มเขียวหวำน ผิวละเอียดเปลือกบำง น้ ำหนัก

พอควรตรงขั้วไม่อุดนูน สับปะรด ผลตำใหญ่เปลือกสีเขียวเหลือง กำรเก็บรักษำ ผลไม้ที่สุกแล้ว
ควรเก็บในท่ีเย็น ไม่ถูกแสงแดด เพรำะจะท ำให้สุกเร็วขึ้น ถ้ำมีผลไม้มำกเกินไปควรน ำไปถนอม
อำหำร 

วิธีการเลือกซื้อของแห้งและของเค็ม 
พริกแห้ง สีแดงเข้มไม่ด ำคล้ ำไม่หงิกงอ พริกเม็ดเล็กยำวจะเผ็ดกว่ำพริกเม็ดใหญ่ยำว 
หอมเล็ก มีเปลืองสีแดง ใช้มือบีบจะแข็ง กลิ่นไม่ฉุนมำก 
กระเทียม เปลือกบำง แห้งสนิท มันเรียบไม่บุบนิ่ม 
พริกไทย เม็ดกลมใหญ่เรียบไม่ขรุขระ ไม่มีรูตำมเม็ด กลิ่นฉุนจัด  
กะป ิเนื้อละเอียดนุ่ม ไม่แฉะ ไม่แห้งกระด้ำง 
น้ ำปลำ สีน้ ำตำลแดง ใส ภำชนะสะอำด มีฉลำกเครื่องหมำยกำรค้ำ 
เกลือ สีขำวสะอำด ไม่มีกรวดทรำยเจือปน 



 
 

 กุ้งแห้ง เนื้อแน่น แห้งใส ภำชนะสะอำด มีฉลำกเครื่องหมำยกำรค้ำ 
น้ ำตำลทรำย ควรแห้งสนิท ไม่จับตัวเป็นก้อน 
น้ ำส้มสำยชู น้ ำส้มสำยชูหมักสีค่อนข้ำงเหลืองกลิ่นหอมกว่ำน้ ำส้มสำยชูกลั่น 
ข้ำวสำร ไม่มีเปลือกข้ำวหรือกำก เศษดิน ควรเลือกข้ำวกล่องเพรำะมีคุณค่ำทำง

อำหำรมำกกว่ำข้ำวขำว 
น้ ำมันพืช ควรอ่ำนฉลำกก่อนเพื่อควำมถูกต้องของชนิดน้ ำมันท่ีต้องกำร 
การเก็บรักษาของแห้งและของเค็ม ควรใส่ภำชนะที่แห้งและมีฝำปิด เก็บไว้ในท่ี

ไม่อับชื้น ส่วนหอม กระเทียม พริกแห้ง ควรใส่กระบุงและน ำออกผึ่งแดดเก็บไวใ้นท่ีโปร่ง ไม่อับ
ชื้น                                                                     

                                                                                          
patchanee.wikispaces.com 

 
 



 
 

                                                      

 

 

 

 

 

 

                                                                                              

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
วิธีการประกอบอาหาร เป็นกำรท ำอำหำรให้สุก และสำมำรถรับประทำนได้ด้วย

วิธีกำรต่ำงๆซึ่งกำรประกอบ  อำหำรจะสำมำรถแบ่งเป็นวิธีกำรต่ำงๆได้หลำยวิธี เช่น กำรต้ม 
ลวก นึ่ง ตุ๋น อบ ทอด เจียว ผัด คั่ว รวน เผำย่ำง และปิ้ง โดยกำรประกอบอำหำรแต่ละวิธีมี
กระบวนกำรปฏิบัติดังนี้ 

การต้ม เป็นกำรท ำอำหำรให้สุกด้วยน้ ำเดือด 
 เช่น ต้มพะโล้ ต้มข่ำไก่ และแกงส้ม เป็นต้น 

กำรประกอบอำหำรสูญเสียคุณค่ำอำหำรได้ง่ำย 
 เนื่องจำกสำรอำหำรจะละลำยไปกับน้ ำ ดังนั้น 

จึงควรรบัประทำนน้ ำท่ีต้มอำหำรด้วย 
 
 
การนึ่ง เป็นกำรท ำอำหำรให้สุกด้วยควำมร้อนจำกไอน้ ำ 
โดยต้มน้ ำให้เดือด น ำอำหำรท่ีจะนึ่งใส่ในหม้อนึ่งหรือลังถึง 
แล้วน ำขึ้นตั้งบนหม้อน้ ำเดือด นึ่งจนอำหำรสุก ตัวอย่ำง 
อำหำรท่ีประกอบด้วยวิธีกำรนี้ เช่น ห่อหมก ขนมเทียม 
ปลำนึ่ง เป็นต้น วิธีนี้จะช่วยสงวนคุณค่ำของอำหำรและ 
รักษำสภำพของอำหำรให้คงอยู่เช่นเดิม 

 

การผัด เป็นกำรท ำอำหำรให้สุกโดยใช้น ำมันน้อย  
ไฟแรง เพ่ือให้สุกในระยะเวลำส้ัน  ในขณะผัดควรใช้ 
ตะหลิวคลุกอำหำรไปมำ เพื่อให้อำหำรสุกอย่ำงทั่วถึง 
อำหำรท่ีประกอบด้วยวิธีกำรนี้ เช่น ผัดเปรี้ยวหวำน 

 ผัดผักรวมมิตร และผัดผักคะน้ำหมูกรอบ 

ใบความรู้ที่ ๒ เรือ่ง การประกอบอาหาร 



 
 

 การทอด เป็นกำรท ำอำหำรให้สุกโดยใช้น้ ำมัน  
มีท้ังกำรทอดโดยใช้น้ ำมันหอยเพื่อไม่ให้อำหำรติดกระทะ 
เช่น ไข่ดำว หมูทอด และกำรทอดโดยใช้น้ ำมันมำก 
เพ่ือให้อำหำรเหลืองกรอบ เช่นปลำทอด ปำท่องโก๋ 
ในกำรทอดหำกเป็นอำหำรสดจะต้องใส่อำหำรใน 
ขณะที่อำหำรร้อนจัด ส่วนอำหำรแห้งและอำหำร 
ท่ีชุบแป้งควรใส่ในขณะท่ีน้ ำมันยังร้อนไม่มำกนัก  
มิเช่นนั้นด้ำนนอกจะไหม้ก่อนด้ำนในสุก 
 

กำรย่ำง วิธีนี้นิยมใช้กับอำหำรสด ใช้ไฟแรงพอประมำณ  
ขึ้นอยู่กับชนิดของอำหำร ก่อนย่ำงควรทำน้ ำมันบน 
ตะแกรงให้ชุ่ม เพ่ือป้องกันไม่ให้อำหำรติดตะแกรง  
ควรระวังอย่ำให้มีเปลวไฟ เพรำะจะท ำให้อำหำร 
ไหม้ได้ในขณะย่ำงต้องพลิกอำหำรกลับไปมำเป็น 

ระยะๆ เพ่ือให้ควำมร้อนเข้ำถึงด้ำนในและสุกอย่ำง 
ท่ัวถึง อำหำรที่ย่ำงสุกแล้วจะมีกลิ่นหอม เหลือง กรอบ  

เช่น  ไก่ยำ่ง ปลำดุกย่ำง และปลำหมึกย่ำง เป็นต้น 

 
 
กำรเจียว เป็นกำรท ำอำหำรให้สุกในน้ ำมันโดยใช้ 
ไฟอ่อน และใช้น้ ำมันน้อยกว่ำกำรทอดอำหำรท่ี 
เจียวจะหั่นหรือซอยละเอียดใส่ลงในน้ ำมันท่ียังไม่ 
ร้อนจัดแล้วเจียวให้เหลืองท่ัวกัน เช่น กระเทียมเจียว 
 และหอมเจียว เป็นต้น 

 
 
 
 

https://sites.google.comcom 
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มำรยำทในกำรรับประทำนอำหำร เป็นสิ่งท่ีท ำให้ผู้ท่ีพบเห็นเกิดควำมเลื่อมใส 
หรืออำจต ำหนี ดังนั้น เรำควรฝึกมำรยำทในกำรรับประทำนอำหำรให้ถูกต้องเป็นท่ียอมรับ
ของสังคม โดยปฏิบัติให้เป็นนิสัย เพรำะนอกจำกจะรับประทำนอำหำรตำมปกติในครอบครัว
แล้ว เรำยังใช้อำหำรเป็นสื่อในกำรพบปะสังสรรค์ ด ำเนินงำนทำงธุรกิจ หรือเข้ำสังคมกับผู้อื่น 
กำรมีควำมรู้เกี่ยวกับมำรยำทในกำรรับประทำนอำหำรตำมหลักสำกล จะช่วยให้ปฏิบัติตัวได้
อย่ำงถูกต้องเหมำะสม มำรยำทท่ัวไปในกำรรับประทำนอำหำรร่วมกับบุคคลอื่น ควรจะ
ปฏิบัติตนดังนี้ 

๑.ไม่ท ำเสียงดังในขณะรับประทำน 
๒.อำหำรแต่ละค ำควรตักให้เล็ก และไม่เลือกเฉพำะอำหำรท่ีชอบ 
๓.ไม่ควรต ำหนิรสชำติของอำหำร ควรรับประทำนอำหำรทุกชนิดท่ีวำงอยู่บนโต๊ะ

อำหำร 
๔.ไม่ควรบังคับให้แขกรับประทำนอำหำรชนิดใดชนิดหนึ่งมำกเกินควร 
๕.ควรเลือกเรื่องท่ีจะน ำมำสนทนำกับผู้รับประทำนอำหำรทุกครั้ง ไม่ควรต ำหนิ

หรือว่ำกล่ำวสมำชิกในครอบครัวขณะรับประทำนอำหำร  
๖.ควรนั่งตัวตรง ไม่น ำแขนขึ้นมำวำงบนโต๊ะ และไม่ก้มศีรษะลงไปรับประทำน

อำหำรจำกจำนเข้ำปำก  
๗.ไม่กระดิกเท้ำ หรือเคำะโต๊ะเป็นกำรท ำควำมร ำคำญให้แก่ผู้อื่น  
๘.ไม่ควรสูบบุหรี่หรือเคี้ยวหมำกฝรั่ง  
๙.ถ้ำมีอำหำรมำเสิร์ฟในชำมท่ีมีฝำปิด ให้เปิดฝำลงไว้ในจำน ถ้ำอุปกรณ์ใดที่ใช้ไม่

เป็น ให้สังเกตผู้ที่นั่งด้ำนข้ำงแล้วท ำตำม 
๑๐.  ไม่รับประทำนอำหำรมูมมำม หรือท ำอำหำรหกเลอะเทอะ  

                                                          www.thaigoodview.com/node/28539 
 
 
 

 

ใบความรู้ที่ ๓ 
เร่ือง มารยาทในการรับประทานอาหาร 

 



 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแต่ละใบงำน โดยตรวจสอบจำกรำยกำรข้ำงล่ำงนี้ 
ควำมสะอำด  ๑  คะแนน  ควำมสวยงำม  ๑  คะแนน 
ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓   คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๒๒  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๑๗ – ๒๑ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๒ –  ๑๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๑๒  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่   

๑ 
(๕) 

๒ 
(๕) 

๓ 
(๕ ) 

 ๔ 
(๕) 

๕ 
(๕) 

รวม 
(๒๕)  

ระดับ
คุณภาพ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน 
 



 
 

 
 
ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รำยกำร 

สรุปผลกำร
ประเมิน 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 
วิเค

รำ
ะห

์งำ
นแ

ละ
ก ำ

หน
ดว

ัตถ
ุปร

ะส
งค

์ 
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ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการท างาน 
 



 
 

       
 
 

ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภำพ 
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้ำห
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แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน 
 



 
 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการ
เรียนร ู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ ชื่อแผน   อาหารจานโปรด เวลา ๓ ชั่วโมง 
............................................................................................................................................................................. 

 

๑. สาระส าคัญของแผน 
กำรปรุงอำหำรเป็นกำรท ำให้อำหำรสุกมีกลิ่นชวนรับประทำนซึ่งมีวิธีกำรท ำได้หลำยวิธีกำรตกแต่ง

อำหำรให้สวยงำมและกำรจัดโต๊ะอำหำรให้ถูกต้องจะช่วยให้อำหำรน่ำรับประทำนยิ่งขึ้น 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนควำมรู้ที่เรียนมำแล้วทั้งหน่วย 
ครเูน้นย้ ำเรื่องควำมปลอดภัยในกำรปร ุงอำหำรและดูแลกำรปฏิบัติงำนของนักเรยีนอยำ่งใกล ้ชิด 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
อุปกรณ์ในกำรปรุงอำหำร 
โต๊ะ 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
          กำรปรุงอำหำร 

๓. การวัดและประเมินผล 
       แบบสังเกต 

แบบทดสอบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๔ อาหารจานโปรด 

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สุขศึกษาแลพงศึกษา เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นน า ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ใหน้ ักเร ียนทรำบ 
๒. ทบทวนควำมรู้เดมิทีน่ ักเรียนเรยีนมำแล ้ว 

ขั้นสอน 
๓. ซักถำมนักเร ียนเกี่ยวกบัควำมพร้อมในกำรเตรยีมวัสด ุสำหรับทำอำหำร 
๔. นักเร ียนจัดสถำนทีเ่ตร ียมอุปกรณ ์และดำเนินกำรปร ุงอำหำรพร้อมตกแต่งอำหำรของตนเองให้สวยงำมน่ำรับประทำน 
๕. ร่วมกันจดัโต ๊ะอำหำรให ้สวยงำมแล ้วเช ิญคร ูในโรงเร ียนมำร ่วมรับประทำนอำหำรพร้อมกับน ักเรียน 

ขั้นสรุป ๖. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รียนมำแล ้วท ั้งหน่วย 
๗. ท ำแบบทดสอบหล ังเร ียน 

การวัด / ประเมินผล 
- ส ังเกตพฤติกรรม  
- ตรวจผลงำน  
- ตรวจแบบทดสอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

๗๕ 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๔ อาหารจานโปรด 

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สุขศึกษาและพลศึกษา  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้ 
๑. จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรประกอบ 
อำหำรได้                                                            
๒. ประกอบอำหำรตำมขั้นตอนกำรปรุงได ้
ทักษะ 
- ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำรรับประทำน
อำหำร 
- กระบวนกำรท ำงำน   
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
- อยู่อย่ำงพอเพียง 
 
๒.                                               
๓.  
 

   ขอบเขตเนื้อหา  
-ฝึกกำรปฏิบตัิกำรประกอบอำหำร                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ 
๑-๒ 

ขั้นน า  
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนควำมร ู้ทีเ่รียนมำแล ้วท ั้งหน่วย 
ขั้นสอน  
๒. ครูซ ักถำมนักเร ียนถงึส ิ่งที่มอบหมำยให้นักเรียนเตรียมว ัสด ุ/อุปกรณ ์และ
อำหำรให้ นักเรียนทีไ่ดไ้ปซื้ออำหำรทีเ่ตร ียมมำปร ุงในวันน ี้ 
๓. นักเรียนแตล่ะกลม ุ่ จัดสถำนที่เตร ียมอุปกรณ ์และด ำเนินกำรปร ุงอำหำรพร้อม 
ตกแต่งอำหำรของตนเองให้สวยงำมน่ำร ับประทำน 
๔. แต่ละกลมร ่วมกันจ ัดโต ๊ะอำหำรให้สวยงำมแล ้วเชิญครูในโรงเรียน
มำร ่วม รับประทำนอำหำรพร้อมก ับนักเรียน 
ขั้นสรุป 

ชั่วโมงที่ ๓  
๕. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกีย่วก ับควำมรู้ที่เรียนในวันน ี้ 

   ๖. ทดสอบหล ังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู ้
๑. อุปกรณ์ในกำรปรุงอำหำร                                     
๒. โตะ๊                              
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. กำรปรุงอำหำร 
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ  
 -  สังเกต 
 -  ตรวจผลงำน 
เคร่ืองมือ  
 -  แบบสังเกต 
-  แบบทดสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗๖ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑.กำรท ำควำมสะอำดบ้ำนเป็นหน้ำท่ีของใคร 
 ก.พ่อ   
 ข.แม่ 
 ค.พี่สำว  
 ง.สมำชิกทุกคนในบ้ำน 
๒. ขณะสวมใส่เสื้อผ้ำนักเรียนมีวิธีกำรดูแลรักษำอย่ำงไร 
 ก.น ำก้อนหินใส่ในกระเป๋ำเส้ือ 
 ข.กระชำกกระดุมเม่ือต้องกำรถอดเส้ือ 
 ค.ใช้สีเขียนบนเส้ือผ้ำ 
 ง.ควรระมัดระวังไม่ให้เสื้อผ้ำสกปรกขณะท ำกิจกรรม 
๓.เส้ือผ้ำท่ีสวมใส่แล้วนักเรียนควรเก็บไว้ที่ใด 
 ก.วำงไว้บนเตียง 
 ข.น ำไปแขวนไว้ในตู้ 
 ค.ใส่ไว้ในตะกร้ำผ้ำที่ใช้แล้ว 
 ง.พับรวมกับเส้ือผ้ำท่ียังไม่สวมใส่ 
๔. กำรรีดผ้ำให้เรียบมีปัจจัยท่ีส ำคัญ ๓ อย่ำง ได้แก่อะไรบ้ำง 
 ก.พรมน้ ำ  น ำเสื้อมำวำง  ควำมร้อน 
 ข.ควำมร้อน แรงกด ควำมชื้น (น้ ำ) 
 ค.ขวดน้ ำ  เบำะรองรีดผ้ำ  เตำรีด 
 ง.เตำรีด  กำงเกง  ปลั๊กไฟ 
๕. ผ้ำท่ีทอจำกเส้นใยสังเครำะห์ควรรีดบริเวณใด 
 ก.เฉพำะตะเข็บหรือส่วนท่ียับ 
 ข.รีดทั้งตัว 
 ค.กลำงหลังบริเวณตะโพก 
 ง.ข้อ ก และ ค ถูก 
  
 
 

 
 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำ 
             ค ำตอบท่ีเลือก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖. ข้อใดไม่ต้องค ำนึงถึงในกำรออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
 ก. รูปทรงของชิ้นงำน 
 ข. รำคำของวัสดุท่ีน ำมำประดิษฐ์ 
 ค. ควำมสวยงำมของชิ้นงำน 
 ง. เวลำที่ใช้ในกำรประดิษฐ์ 

๗. ถ้ำต้องกำรทำสีงำนประดิษฐ์ให้รู้สึกสดใสร่ำเริงควรใช้สีใด 
 ก. สีฟ้ำ 
 ข. สีเขียว 
 ค. สีส้ม 
 ง. สีน้ ำเงิน 

๘. ข้อใดคือจุดมุ่งหมำยของกระบวนกำรออกแบบและกระบวนกำรเทคโนโลยี 
 ก. พัฒนำผลงำนให้ดียิ่งขึ้น 
 ข. สร้ำงสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ 
 ค. วำงแผนกำรท ำงำนให้มีคุณภำพ 
 ง. ท ำงำนประดิษฐ์อย่ำงมีควำมสุข 

๙. งำนประดิษฐ์ชิ้นใดเหมำะส ำหรับตกแต่งฝำผนัง  
 ก.โมบำยเปลือกหอย 
 ข.กล่องรับจดหมำย 
 ค.หมอนอิง 
 ง.กรอบรูป 

๑๐.หลังจำกท ำงำนประดิษฐ์เสร็จแล้ว ควรท ำส่ิงใดเป็นอันดับแรก 
 ก.คิดงำนต่อไป 
 ข.เก็บอุปกรณ์ต่ำงๆ 
 ค.น ำผลงำนออกแสดง    
 ง.ตรวจสอบคุณภำพของผลงำน 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

เฉลย 
แบบทดสอบ หลังเรียน  

หน่วยท่ี ๑ 

ป.๔ 
 ๑. ง  ๒. ง  ๓. ค  ๔. ข  ๕. ง 
  ๖. ก      ๗. ง   ๘. ข  ๙. ง             ๑๐. ก 

 



 

 

 
 

 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
            ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                  ( ________________ ) 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ............ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 
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มค
วำ
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ิงำ
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น้ำ
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 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน 
 



 

 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 

ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
 
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                           ( ________________ ) 
 
 
 
 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ............. สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างานชั้น ป.......................... 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ช่างคดิซ่อมแซม 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที่ ๒  ชื่อหน่วยย่อย   ช่างคิดซ่อมแซม 

จำนวนเวลาเรียน ๑๐ ชั่วโมง จำนวนแผนการจ ัดการเรียนร ู้ ๔ แผน 
 
สาระส าค ัญของหน่วย 
           กำรจ ัดกำรงำนช ่ำงและงำนประด ิษฐ ์ให ้บรรล ุเป ้ำหมำยและประสบผลสำเร ็จต ้องอำศ ัยท ักษะ
กำรจัดกำร ท ักษะกระบวนกำรในกำรท ำงำน มีคุณธรรมในกำรท ำงำน และม ีจ ิตสำน ึกในกำรใช้พล ังงำน
และทร ัพยำกรอย ่ำงประหยัดและคุ ้มค่ำ 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๑ , ป.๔/๒ , ป.๔/๓ , ป.๔/๔ ,  
 มฐ. ศ ๑.๑         ตัวชี้วัด  ป.๔/๕ , ป.๔/๗ 

มฐ.  พ ๒.๑  ตัวชี้วัด  ป.๔/๒ 
 

ล าดับการน าเสนอแนวค ิดหลัก 
              งำนช ่ำงและงำนประด ิษฐ ์เป ็นงำนที่เก ิดจำกกำรนำเศษว ัสด ุหร ือสิ่งของต ่ำง ๆ มำด ัดแปลง
ซ ่อมแซมหร ือสร ้ำงขึ้นใหม ่สำมำรถน ำไปใช ้ประโยชน์ และสร ้ำงรำยได ้แก ่ตนเองหร ือครอบคร ัวซ่ึงต ้อง
อำศ ัยทักษะกำรจ ัดกำร ทักษะกระบวนกำรท ำงำนม ีค ุณธรรมในกำรท ำงำน และม ีจ ิตส ำน ึกในกำรใช้
พล ังงำนและทร ัพยำกรอย ่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ 

 
                                          รู้จักงานช่างและงานประด ิษฐ ์ 

 
                                      การประดิษฐ ์ของใช้และของตกแต่งบ้าน 

 
                                            ประเภทของงานประด ิษฐ ์ 

 
                                               ค ุณค ่าของงานประดิษฐ ์ 

 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 

หน่วย
การ

เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมาย
เหตุ 

๗ ชีวิตสุขสันต์ใน
บ้ำนของเรำ 

แผนที่๑ 
แผนที่๒ 
แผนที่๓ 
แผนที่๔ 

เรียนรู้ร่วมกัน 
สำรพันงำนประดิษฐ์(๑) 
สำรพันงำนประดิษฐ์(๒) 
ช่ำงคิดช่ำงท ำ 

๒  ชั่วโมง 
๓  ชั่วโมง 
๓  ชั่วโมง 
๒  ชั่วโมง 

 

 



๘๓ 
 

๘๓ 

 
 

โครงสร้างหน่วยย่อยที่ 2 เร่ือง  ช่างคิดช่างซ่อม   เวลา   ๑๐  ชั่วโมง 
 
 
 
 
 

นที๔่ (แผนที ่ ๑ เร ียนร ู้ร ่วมก ัน (๒ ชั่วโมง) 
-  ร ู้จ ักงำนช่ำง 
-  ควำมปลอดภัยในกำรปฏิบ ัติงำนช่ำง 
- กำรดูแล บำร ุงร ักษำ เครื่องมือช่ำง 

แผนที่  ๒ สำรพันงำนประดิษฐ์ (๑) (๓ ชั่วโมง) 
- รู้จักงำนประดิษฐ์ 
- ประโยชน์ของกำรท ำงำนประดิษฐ์ 
- งำนประดษิฐ์ทีเ่ก ี่ยวข้อก ับ ชีว ิต 
ประจำว ัน 
- กำรเลือกใช้วัสดุต่ำงๆในงำนประดิษฐ์ 
- เครื่องมอืที่ใช้ในงำนช ่ำง 
 

ทีแ่ผนที่  ๓ สำรพันงำนประดิษฐ์ (๒)  (๓ ชั่วโมง) 
- คุณคำ่ของงำนประดิษฐ ์ 
- งำนประดิษฐ์ที่มใีนท้องถิ่น/ภ ูมภิำค 
- งำนประดิษฐ์ทีเ่ป็นเอกลักษณ์ของ 
ประเทศไทย 
 

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ช่างคิดซ่อมแซม 

แผนที ่ ๔  ช่ำงค ิด ช่ำงทำ(๒ ชั่วโมง) 
- คุณคำ่ของงำนประดิษฐ ์ 
- งำนประดิษฐ์ที่มใีนท้องถิ่น/ภ ูมภิำค 

- งำนประดิษฐ์ทีเ่ป็นเอกลักษณ์ของ 

ประเทศไทย 
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ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชื่อแผน  เร ียนรู้ร ่วมกัน                     เวลา ๒ ชั่วโมง 

 

๑. สาระสำค ัญของแผน 
            งำนช่ำงเป็นงำนเกี่ยวกับกำรนำวัสดุ เศษวัสดุหรือสิ่งของต ่ำง ๆ มำดัดแปลง ซ่อมแซมหรือสรำ้งขึ้น
ใหม ่เพ่ือใช ้ประโยชน์จำกสิ่งของเหล่ำนั้นได ้ยำวนำนขึ้น เรำต้องมีควำมรูใ้นเรื่องกำรใช้เครื่องมือช่ำงให้เหมำะสม
กับงำนเพ ื่อป้องกันอันตรำยที่จะเกิดขึ้นจำกกำรใช ้เครื่องมือและไม่ใหเ้ครื่องมือเกิดควำมเสียหำย 

 

๒. ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการนาแผนการจ ัดการเรยีนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทรำบ  ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน    ถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องใช ้  
ภำยในบ้ำนและวิธ ีกำรซ่อมแซมเครื่องใช ้ทีช่ ำรุด   แบ่งกลุ ่มนักเรียน ตำมควำมเหมำะสม ปฏิบัต ิกิจกรรม
ศึกษำใบควำมรู้และ  ท ำใบงำนที่ ๐๑-๐๓  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ที่เรียนในวันน ี้แล้วให้
นักเร ียนแต ่ละคนบ ันท ึกในสม ุดของตนเอง 
 

๑.การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- เครื่องมืองำนช ่ำง เช ่น ค้อน ไขควง ไม้บรรทัด ฯลฯ 
- กระดำษบรู๊ฟ 
- ใบงำน 

 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

  ใบงำนที ่๐๑-๐๓  
 
 ๓. การวัดและประเมินผล  

- ทดสอบก่อนเรียน 
- ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องใช ้ภำยในบ้ำน และวิธ ีกำรซ่อมแซมเครื่องใช ้ทีช่ ำรุด 
- ประเมินกำรท ำกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
- ตรวจผลงำน  
- ตรวจทดสอบก่อนเรียน 
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แนวการจ ัดการเร ียนร ู้บรูณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที ่๗ ช ีวิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช ่างคิดซ ่อมแซม แผนการเร ียนรู้ ๑ เร ียนรู้ร ่วมกัน  
บูรณาการกล ุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาช ีพและเทคโนโลยี ศิลปะ  สุขศึกษาและพลศึกษา เวลา ๒ ช ั่วโมง  ระดับชัน้ประถมศ ึกษาปีท่ี ๔ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ข ั้นน า ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้น ักเร ียนทรำบ 
๒. ทดสอบก่อนเร ียน   
 ข ั้นสอน 

 
 
 
 
 
 
 

๓. คร ูถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องใช ้ภำยในบ้ำน และวิธ ีกำรซ่อมแซมเครื่องใช ้ทีช่ ำรุด 

๔. แบง่กลุ ่มนักเรียน ตำมควำมเหมำะสม  ปฏิบัติกิจกรรมดังนี ้

     ศึกษำใบควำมร ู้ เรื่อง รู้จ ักงำนช ่ำง ท ำใบงำนที ่๐๑ เร ื่อง งำนช ่ำงในช ุมชน ในกระดำษบรู๊ฟ น ำเสนอผลงำนแล้วไปจัดไว้ 
     ที่จดัแสดงผลงำน บันท ึกไว้ในสม ุดของตนเอง 
๕. ครนูำเครื่องมือต่ำง ๆ เช่น ค้อน ไขควง ไม ้บรรทัด ฯลฯ ให้นักเรียนดู ให้น ักเร ียนบอกช ื่อเครื่องมือและวิธีกำรใช ้

งำน 

 ๖. นักเรยีนศึกษำใบควำมร ู้ เร ื่อง เครื่องมือทีใ่ช ้ในงำนช ่ำง จับฉลำกท ำใบงำนที ่๐๒ เร ื่อง ซ่อมแซมใหม่น ่ำใช ้ 
 ๗. ครยูกสถำนกำรณ ์ให้น ักเรียนวิเครำะห ์แล้วตอบค ำถำม 
๘. แตล่ะกล ุ่มศึกษำใบควำมร ู้ เรื่องปลอดภัยไว้ก ่อน สุ่มนักเร ียนออกมำเสนอวิธ ีกำรปฏิบัต ิเพ่ือควำมปลอดภ ัย 

ข ั้นสรุป ๙. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รยีนในวันน ี้แล้วให้นักเร ียนแต ่ละคนบ ันท ึกในสม ุดของตนเอง 

การวัด/ประเมนิผล - ทดสอบก่อนเรียน 

- สังเกตกำรร่วมสนทนำซักถำมเกี่ยวกับงำนช่ำงในชุมชน 

- ประเมินกำรท ำกิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  

- ตรวจผลงำน  

 

๘๕ 



86 
 

86 

แผนการจ ัดการเร ียนร ู้บรูณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที ่๗ ช ีวิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๒ ช ่างคิดซ ่อมแซม แผนการเร ียนรู้ ๑ เร ียนรู้ร ่วมกัน  
บูรณาการกล ุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาช ีพและเทคโนโลยี ศิลปะ  สุขศึกษาและพลศึกษา เวลา ๒ ช ั่วโมง  ระดับชัน้ประถมศ ึกษาปีท่ี ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตเนื้อหา 
งำนช่ำง  
- ควำมหมำยและประโยชน์ของงำนช่ำง 
- เครือ่งมอืที่ใช้ในงำนช่ำง 
- ควำมปลอดภัยในกำรปฏิบัติงำน 
 

                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่๑ 
ข ั้นน า  
๑. ครูแจ้งจ ุดประสงค์กำรเร ียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
๓. ครซู ักถำมนักเรียน 
- เครื่องใช ้ในบ้ำนมีอะไรบ ้ำงให้น ักเร ียนยกตัวอย่ำง ครูบันทกึค ำตอบนกัเร ียนบนกระดำน/ถ้ำเครื่องใช ้เหล ่ำนั้นชำรดเรำ
ต้องท ำอย่ำงไร/เครื่องใช ้ในบ้ำนอะไรบ้ำงที่เรำไมส่ำมำรถซอ่มได ้ด้วยตนเอง/ถ้ำเรำไม่สำมำรถแก ้ไข หรือซ่อมแซมได้ด ้วย
ตนเองเรำต้องท ำอย่ำงไร 
ข ั้นสอน 
๔. แบ่งกลุ่มนักเรียนตำมควำมเหมำะสม ศึกษำใบควำมร ู้ เร ื่อง รู ้จักงำนช ่ำง จำกนั้นให ้แต่ละกลม ุ่มช ่วยกันจัดกล ุ่มคำตอบ
ทีบ่ันท ึกไว ้บนกระดำนเป็นประเภทของงำนช ่ำงโดยท ำใบงำนที ่๐๑ เรื่อง งำนช ่ำงในช ุมชน ลงในกระดำษบรู๊ฟ น ำเสนอ
ผลงำน พร้อมทั้งบันท ึกไว ้ในสมุดของตนเอง 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๕. ครูนำเครื่องมือต่ำง ๆ เช่น ค้อน ไขควง ไม ้บรรทัด ฯลฯ ให้น ักเรียนดู ให้น ักเร ียนบอกช ื่อเครื่องมือและวธิ ีกำรใช ้งำน 
๖. ครูอธิบำยให้นักเรียนเขำ้ใจว ่ำในกำรท ำงำนช ่ำงยังมีเครื่องมืออ ีกมำกมำย แต ่ละชน ิดจะใช ้งำนต่ำงกันเรำจึงควรมี
ควำมรูเ้กี่ยวก ับเครื่องมือ เพื่อน ำไปใช ้งำนได ้อย ่ำงถูกต้องเหมำะสม ท ำงำนได้ตรง เป้ำหมำย ปลอดภ ัยในกำรท ำงำน ให้
นักเรียนศึกษำใบควำมรู ้เรื่อง เครื่องมือที่ใช ้ในงำนช ่ำง 
๗. แบ่งกลุ่มนักเร ียนตำมควำมเหมำะสม ใหแ้ต่ละกล ุ่มจับสลำกท ำใบงำนที่ ๐๒ เร ื่อง ซ่อมแซมใหม่น่ำใช ้ 
๘. คร ูอ่ำนสถำนกำรณ ์ ให้นกัเร ียนฟัง ดังนี ้“น้ ำต้องกำรตอกตะปูเพือ่แขวนโมบำย เขำใช ้ด้ำมไม้กวำดตอกตะป ูตะปู
กระเด ็นไปโดนเพื่อนได ้ร ับบำดเจ็บ”ให้น ักเร ียนร่วมกันวิเครำะห ์ว่ำอะไรเปน็สำเหต ุกำรเกิดอ ุบัติเหตุ และม ีวธิ ีป้องกัน
อยำ่งไร 
๙. ให้แต ่ละกล ุ่ม ศึกษำใบควำมรู ้ เร ื่องปลอดภ ัยไว้ก ่อน สุม่น ักเร ียนออกมำเสนอวธิ ีกำรปฏิบัต ิเพื่อควำมปลอดภยั 
ข ั้นสรุป 
๑๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ควำมร ู้เรื่องที่เรยีนในวันนี้ ให้น ักเร ียนแต ่ละคนสรุปองค์ควำมร ู้บันท ึกไว้ในสมุดของ
ตนเอง เน้นให้นักเรียนย ึดหล ักกำรประหย ัด  นัดหมำยให้นกัเร ียนส ่งงำน 
หมายเหต ุ  
 คร ูใหน้ ักเร ียนจับกลุ ่มตำมควำมเหมำะสม ช ่วยกันเตร ียมวัสด ุเพื่อน ำมำใช ้ในกำรปฏ ิบ ัติกิจกรรมกล ุ่มในช ั่วโมงต่อไปโดยเตรียมสิ่งของดังต่อไปน้ี    ใบตอง 

กรรไกร เข็มเย็บผ ้ำ ด้ำย 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้                           
๑. ใบควำมรู้                                 
๒. เครือ่งมืองำนช่ำง เช่น ค้อน ไขควง 
    ไม้บรรทัด ฯลฯ 
๓. กระดำษบรู๊ฟ 
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. ชิ้นงำนตำมที่มอบหมำยในใบงำนที่  
    ๐๑ – ๐๒ 
  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. รู้จักใช้ดูแลและบ ำรุงรักษำเครื่องมือช่ำงได้ 
๒. ใช้เครื่องมือช่ำงในกำรซ่อมแซมดูแลรักษำ
ของใช้ในบ้ำนได้ 
๓. บอกวิธกีำรดูแลบ ำรุงรักษำซ่อมแซม
เครื่องมือช่ำงและของใช้ในบ้ำนได้ 
ทักษะ                                                                 
- กระบวนกำรท ำงำน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค ์
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
 
 
 
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                             
๑.ตรวจผลงำน 
๒.กำรสังเกต 
   เครื่องมือ                                              
- แบบประเมินผลงำน                                    
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม                 
- แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/
คุณลักษณะที่พึงประสงค์       
เกณฑ์การประเมิน                            
- ผ่ำนตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดในเครื่องมือ
ประเมิน                                                 

 
     
 
 

๘๖ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑. ข้อใดคือประโยชน์ของกำรประดิษฐ์ส่ิงของไว้ใช้เอง  
 ก. ฝึกกำรท ำงำน 
 ข. ท ำให้มีควำมอดทน 
 ค. ท ำให้มีควำมสำมัคคี 
 ง. ท ำให้ประหยัดค่ำใช้จ่ำย 

๒. ข้อใดคือหลักในกำรน ำวัสดุมำประดิษฐ์ 
 ก. หำง่ำย และคงทน 
 ข. มีจ ำนวนน้อย หำยำก 
 ค. มีรำคำแพง 
 ง. แปลกไม่เหมือนใคร 

๓. ข้อใดคือประโยชน์ของกำรออกแบบงำนประดิษฐ์ก่อนลงมือท ำ 
 ก. ช่วยให้ประดิษฐ์ได้ง่ำยขึ้น 
 ข. ช่วยให้มีแบบเลือกหลำยแบบ 
 ค. ช่วยให้เลือกวัสดุท่ีจะใช้ได้ง่ำย 
 ง. ช่วยให้ส่ิงประดิษฐ์มีควำมคงทน 

๔. ถ้ำต้องกำรยึดผ้ำสองผืนให้ติดกัน ควรใช้วิธีใด 
 ก. ท่ีเย็บกระดำษ 
 ข. กำว 
 ค. เข็มและด้ำย 
 ง. กระดำษกำว 

๕. ข้อใดเป็นลักษณะของกำรท ำงำนประดิษฐ์ท่ีดี 
 ก. ใช้วัสดุรำคำแพง 
 ข. ท ำงำนร่วมกับเพ่ือนทุกครั้ง 
 ค. วำงแผนในกำรท ำงำนทุกครั้ง 
 ง.ท ำงำนให้เสร็จตำมก ำหนดเวลำ 
 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำ 
             ค ำตอบท่ีเลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 



 

 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖. ข้อใดไม่ต้องค ำนึงถึงในกำรออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
 ก. รูปทรงของชิ้นงำน 
 ข. รำคำของวัสดุท่ีน ำมำประดิษฐ์ 
 ค. ควำมสวยงำมของชิ้นงำน 
 ง. เวลำที่ใช้ในกำรประดิษฐ ์

๗. ถ้ำต้องกำรทำสีงำนประดิษฐ์ให้รู้สึกสดใสร่ำเริงควรใช้สีใด 
 ก. สีฟ้ำ 
 ข. สีเขียว 
 ค. สีส้ม 
 ง. สีน้ ำเงิน 

๘. ข้อใดคือจุดมุ่งหมำยของกระบวนกำรออกแบบและกระบวนกำรเทคโนโลยี 
 ก. พัฒนำผลงำนให้ดียิ่งขึ้น 
 ข. สร้ำงสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ 
 ค. วำงแผนกำรท ำงำนให้มีคุณภำพ 
 ง. ท ำงำนประดิษฐ์อย่ำงมีควำมสุข 

๙. งำนประดิษฐ์ชิ้นใดเหมำะส ำหรับตกแต่งฝำผนัง  
 ก.โมบำยเปลือกหอย 
 ข.กล่องรับจดหมำย 
 ค.หมอนอิง 
 ง.กรอบรูป 

๑๐.หลังจำกท ำงำนประดิษฐ์เสร็จแล้ว ควรท ำส่ิงใดเป็นอันดับแรก 
 ก.คิดงำนต่อไป 
 ข.เก็บอุปกรณ์ต่ำงๆ 
 ค.น ำผลงำนออกแสดง    
 ง.ตรวจสอบคุณภำพของผลงำน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
๑. ง                    ๒. ก                     ๓. ค                    ๔. ค                 ๕. ค 
๖. ข                   ๗.  ค                    ๘.  ข                   ๙. ง                 ๑๐. ง 

 
 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยท่ี ๒ 



 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม 
๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. สมำชิกกลุ่มช่วยกันจัดกลุ่มค ำตอบบนกระดำนออกเป็นประเภทของงำนช่ำงและ 

ประโยชน์ของงำนช่ำงเหล่ำนั้นโดยออกแบบน ำเสนอเป็นแผนที่ควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟพร้อม
ตกแต่งให้สวยงำม  

๔. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำนแล้วน ำไปติดไว้บนป้ำยนิเทศ 
๕. นักเรียนแต่ละคนเขียนแผนที่ควำมคิดลงในสมุดของตัวเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที ่๐๑ เรื่อง งานช่างในชุมชน 
 

             บ.๗.๒/ผ ๑ - ๐๑ 
 

 



 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
            ๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม 

๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. ส่งตัวแทนจับสลำกหัวข้องำนท่ีต้องท ำ 
๔. สมำชิกกลุ่มช่วยกันระดมควำมคิดวำงแผนเตรียมกำรซ่อมแซมเครื่องใช้ท่ีได้จำกกำร

จับสลำกได้บันทึกลงในกระดำษบรู๊ฟตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ 
๕. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำน  

 
ชื่อเครื่องใช้ที่จะซ่อมแซม ................................................................. 

วัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในการซ่อมแซม

................................................................................................................................................... ...........................

........................................................................................................ ...................................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

....................................................................................................................................... ...................................... 

............................................................................................ .................................................................................  

ขั้นตอนการวางแผนในการท างาน 

............................................................................................................................. ............................................... 

........................................................ ....................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................................................................ .. 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................................................... ............... 

 
 
 

ใบงานที ่๐๒ เรื่อง ซ่อมแซมใหม่น่าใช ้
 

             บ.๗.๒/ผ ๑ - ๐๒ 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ความหมายและประโยชน์ของงานช่าง 

       ช่ำง  หมำยถึง  ผู้ช ำนำญในกำรฝีมือ  หรือศิลปะอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง  

งำนช่ำง  หมำยถึง  กำรท ำงำน  หรือสิ่งท่ีเกิดจำกกำรท ำงำนของช่ำง  ซึ่งมีหลำย
ประเภทหลำยสำขำ  ผู้เป็นช่ำงจึงมักมีค ำต่อท้ำย  เพื่อบอกประเภทหรือสำขำของงำนท่ีท ำ 
เช่น  ช่ำงไฟฟ้ำ  ช่ำงประปำ ช่ำงไม้ ช่ำงปูน ช่ำงโลหะ ช่ำงเขียน ช่ำงผม ช่ำงเสริมสวย  เป็น
ต้น  

ช่ำงท่ีดีนอกจำกจะมีควำมรู้ในงำนของตนแล้ว  ยังต้องมีฝีมือหรือศิลปะในกำร
ท ำงำนด้วย  ควำมรู้เกี่ยวกับงำนช่ำงอำจได้จำกกำรบอกเล่ำสืบต่อกันมำ  หรือจำกกำรศึกษำ
เล่ำเรียนท้ังทำงตรงและทำงอ้อม  ประสบกำรณ์ในกำรท ำงำนของช่ำง  นอกจำกจะสร้ำงเสริม
ควำมรู้ของช่ำงแล้ว  ยังช่วยให้มีควำมช ำนำญในฝีมือกำรท ำงำน  
               งำนช่ำงพื้ นฐำน   หมำยถึ ง  งำนช่ำงเบื้ องต้น ท่ี ทุกคนสำมำรถท ำได้ด้ วย
ตนเอง  งำนช่ำงพื้นฐำนส่วนใหญ่จึงเป็นงำนเกี่ยวกับงำนซ่อมแซมแก้ไขสิ่งของเคร่ือง ใช้ในบ้ำน
ท่ีช ำรุดเสียหำยเล็ก ๆ น้อย ๆ  หรือสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ง่ำย ๆ ไม่ยุ่งยำกสลับซับซ้อนนัก  เช่น 
กำรเดิน สำยไฟฟ้ำในบ้ำน  กำรเดินสำยโทรศัพท์  กำรเปลี่ยนก๊อกน้ ำ  กำรต่อท่อประปำ กำร
ซ่อมแซมโต๊ะ  เก้ำอี้  รั้ว  กันสำด  ผนังและถนนหรือทำงเดินเท้ำภำยในบ้ำน  เป็นต้น  

     ประโยชน์ของงานช่างพื้นฐาน  
ประโยชน์โดยตรง  ท่ีเห็นได้ชัดเจนคือกำรมีควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับงำนช่ำงเป็นกำร

ประหยัด ท้ังค่ำใช้จ่ำยท่ีจะต้องจ้ำงช่ำงอำชีพแล้วยังประหยัดเวลำ  ไม่ต้องเสียเวลำรอคอยว่ำ
จะหำช่ำงอำชีพได้  หรือแม้ว่ำจะต้องว่ำจ้ำงช่ำงอำชีพก็สำมำรถควบคุมดูแลกำรท ำงำน
ผลงำน  ไม่ให้ช่ำงเอำรัดเอำเปรียบได้  

  ประโยชน์โดยอ้อม เช่น กำรใช้เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์  กำรซ่อมหรือสร้ำง
สิ่งของ เครื่องใช้ก่อให้เกิดควำมเพลิดเพลิน สนุกสนำนในกำรท ำงำนเช่นเดียวกับกำรท ำงำน
อดิเรกอื่น  ๆ นอกจำกนั้นจำกผลของกำรท ำงำน ยังท ำให้เกิดควำมรู้ควำมช ำนำญ สำมำรถ
พัฒนำตนเองไปสู่ช่ำงอำชีพได้  แม้ไม่ต้องท ำเป็นอำชีพโดยตรง  ก็อำจท ำเป็นอำชีพเสริม  เพิ่ม
รำยได้ให้แก่ครอบครัวได้เป็นอย่ำงดี  

 Cr เนื้อหำ : http://www.sksrt.ac.th/web53/web53/studentwork532/Career/4.html 
    

ใบความรู้ เรื่อง  รู้จักงานช่าง 

http://www.sksrt.ac.th/web53/web53/studentwork532/Career/4.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ เรื่อง เครื่องมือที่ใช้ในงานช่าง 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในงานช่าง 

เครื่องมือท่ีใช้ในงำนช่ำงต่ำง ๆ สร้ำงขึ้นมำเพ่ือให้เหมำะกับชนิดของงำนและกำรใช้ 
ดังนั้นจึงมีลักษณะรูปร่ำงท่ีแตกต่ำงกันไปตำมกำรใช้งำน  ซึ่งงำนจะดีมีคุณภำพหรือไม่
ย่อมขึ้นอยู่กับเครื่องมือเป็นส่วนใหญ่  เพรำะฉะนั้นผู้ท่ีจะใช้เครื่องมือจะต้องศึกษำเรียนรู้วิธีใช้
เคร่ืองมือแต่ละชนิดให้ถ่องแท้  เพื่อจะได้ใช้เคร่ืองมือได้ถูกต้องและปลอดภัย 

เคร่ืองมือท่ีจ ำเป็นในกำรท ำงำนช่ำงท่ีนักเรียนควรรู้และสำมำรถน ำไปซ่อมแซม
เคร่ืองใช้ต่ำง ๆ ภำยในบ้ำน  แบ่งออกตำมลักษณะกำรใช้งำนได้  ดังนี้ 

๑. เครื่องมือประเภทวัด  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

๒. เครื่องมือประเภทตัดและผ่า 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

ใบความรู้ เรื่อง เครื่องมือที่ใช้ในงานช่าง (ต่อ) 

๓. เครื่องมือประเภทตอก 

 
 
 
 
 
 
 
 

๔. เครื่องมือประเภทจับยึด 
 
 
 
 
 

 
๕. เครื่องมือประเภทเจาะ 
 
 
 
 
 

 วัสดปุระเภทต่าง ๆ ท่ีใช้ในงานช่าง 

๑. อุปกรณ์ประเภทยึดตรึง  เช่น  ตะปู  ตะปูเกลียว  สลักเกลียว  นอต 
๒. อุปกรณ์ส ำเร็จรูป  เช่น  บำนพับ  หลอดไฟฟ้ำ  ปลั๊กไฟฟ้ำ  สำยยู  ขอสับ  กลอน 

เป็นต้น 
๓. วัสดุยึดตรึง  เช่น  กำวยำงน้ ำ  กำวน้ ำ  กำวลำเท็กซ์  เทปพันสำยไฟ 
๔. วัสดุประเภทไม้  เช่น  ไม้อัด ไม้แปรรูปขนำดต่ำง ๆ  
๕. วัสดุประเภทโลหะ  เช่น  สังกะสี  แผ่นเหล็กเส้น  ท่ออะลูมิเนียม  ตะกั่วบัดกรี 
๖. วัสดุประเภทเคลือบเงำ  เช่น  สีชนิดต่ำง ๆ เซลแล็ก  แล็กเกอร์ 
๗. วัสดุประเภทพลำสติก  เช่น  พลำสติกแผ่น  ท่อพลำสติก  สำยยำง 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 
    กำรปฏิบัติงำน ส่ิงส ำคัญประกำรหนึ่งท่ีต้องค ำนึงถึงคือควำมปลอดภัยเพรำะหำก
เกิดอันตรำยจำกกำรปฏิบัติงำน ผลเสียท่ีเกิดขึ้นอำจจะน ำควำมเดือดร้อนท้ังต่อตนเองหรือต่อ
ผู้อื่นบำงครั้งหำกเกิดควำมรุนแรงควำมเสียหำยท่ีเกิดขึ้นอำจถึงทุพพลภำพ หรือ ถึงแก่ชีวิต
ฉะนั้นผู้ปฏิบัติงำนควรให้ควำมส ำคัญและค ำนึงถึง ดังค ำท่ีว่ำ “ปลอดภัยไว้ก่อน” 
 ๑. สาเหตุที่ท าให้เกิดอันตรายจากการท างาน  หลักใหญ่ของสำเหตุท่ีท ำให้เกิด
อันตรำยจำกกำรท ำงำน สำมำรถแบ่งออกได้ ๔ ประกำร ดังนี้ 

 เกิดจำกผู้ปฏิบัติเอง เช่น กำรแต่งกำยของผู้ปฏิบัติงำนไม่รัดกุม ชำยเสื้อรุ่มร่ำม 
สวมใส่เครื่อง ประดับ ร่ำงกำยของผู้ปฏิบัติงำนไม่ปกติ มีควำมเครียด 
อ่อนเพลีย เจ็บป่วย 

 เกิดจำกเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ เช่น เคร่ืองมือ หรือ เคร่ืองจักรท่ีใช้มีสภำพไม่
พร้อมจะใช้งำนช ำรุด หรืออุปกรณ์บำงอย่ำงหมดอำยุ 

 เกิดจำกกำรจัดระบบงำน เช่น ระบบงำนอำจวำงแผนไว้ไม่ดี 

 เกิดจำกสภำพแวดล้อม เช่น พ้ืนท่ีบริเวณปฏิบัติงำนไม่เหมำะสม มีแสงสว่ำงไม่
เพียงพอ 

      ๒. แนวทางในการปฏิบัติงานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัย 

 ในกำรปฏิบัติงำนต้องมีสติระลึกไว้เสมอว่ำ คิดก่อนท ำและปลอดภัยไว้ก่อน 

 โต๊ะบริเวณท่ีปฏิบัติงำนจะต้องสะอำด 

 เก็บเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ ให้เป็นสัดส่วนเพ่ือสะดวกในกำรหยิบใช้งำน 

 หำกปฏิบัติงำนไฟฟ้ำ ควรตัดกระแสไฟฟ้ำให้เรียบร้อยเพื่อป้องกันอันตรำย 

 อุปกรณ์ เคร่ืองใช้ไฟฟ้ำจะต้องมีกำรต่อสำยดินเพื่อป้องกันไฟรั่ว 

 อย่ำน ำเคร่ืองมือท่ีมีคมใส่กระเป๋ำเส้ือหรือกำงเกงขณะปฏิบัติงำน 

 อย่ำใช้ไขควงแทนส่ิวหรือสกัด 

 อย่ำใช้ค้อนหรือตะไบที่มีด้ำมหลวมหรือแตก และ อย่ำใช้ตะไบแทนค้อน 

 ก่อนหลังปฏิบัติงำนควรตรวจสภำพเครื่องมืออุปกรณ์และท ำควำมสะอำดทุก
ครั้ง 

 

ใบความรู้ เรื่อง  ปลอดภัยไว้ก่อน 



 

๓. การป้องกันอุบัติเหตุ  อุบัติเหตุเกิดขึ้นได้ทุกเวลำ  วิธีกำรท่ีดีท่ีสุด คือ กำร
ป้องกันก่อนท่ีจะเกิดขึ้นโดยกำรลดหรือป้องกันอุบัติเหตุ สำมำรถกระท ำได้ดังนี้ 

๓.๑  ตรวจสอบเคร่ืองมือเครื่องใช้และบ ำรุงรักษำให้อยู่ในสภำพพร้อมใช้งำน 
๓.๒  มีควำมพร้อมในทุก ๆ ด้ำน ของร่ำงกำยขณะปฏิบัติงำน 
๓.๓  จัดบริเวณปฏิบัติงำนให้เรียบร้อย ไม่มีสิ่งกีดขวำงหรือบดบังแสงสว่ำง  
๓.๔  ขณะปฏิบัติงำนในท่ีสูง ต้องมีเคร่ืองป้องกัน เช่น เข็มขัดนิรภัย 
๓.๕  หำกปฏิบัติงำนใกล้ วัตถุไวไฟ ควรมีอุปกรณ์ เช่น ถังดับเพลิงวำงไว้ใกล้ ๆ 

  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน กำรปฏิบัติงำนเรำควรยึดหลัก ๕ ส.  
อันได้แก่  สะสำง สะดวก สะอำด สุขลักษณะ และสร้ำงนิสัย 
 

ใบความรู้ เรื่อง  ปลอดภัยไว้ก่อน(ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแตล่ะใบงำน โดยตรวจสอบจำกรำยกำรข้ำงล่ำงนี้ 
ควำมสะอำด  ๑  คะแนน 
ควำมสวยงำม  ๑  คะแนน 
ถูกต้องตำมเนื้อหำ  ๓   คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๑๔  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๑๑ – ๑๓ คะแนน   ระดับ  ดี 
๘ –  ๑๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๗  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
       

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
             ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่   

๑  
(๕ ) 

๒ 
(๕) 

 
รวม 
(๑๕)  

ระดับ
คุณภาพ 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      
    ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

                 ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รำยกำร 

สรุปผลกำร
ประเมิน 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 
วิเค

รำ
ะห

์งำ
นแ

ละ
ก ำ

หน
ดว

ัตถ
ุปร

ะส
งค

์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการท างาน 
 



 

 
 
 

  
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
 
 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑ ใบงำนที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภำพ 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
ร

ท ำ
งำ

น 
ท ำ

งำ
นส

 ำเร
็จต

ำม
เป

้ำห
มำ

ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
ร

ท ำ
งำ

น 
ท ำ

งำ
นส

 ำเร
็จต

ำม
เป

้ำห
มำ

ย 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน 
 ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 

ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของครั้งท่ีทดสอบ 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ  ดูจำกคะแนนทดสอบหลังเรียน 
๙  คะแนนขึ้นไป   ระดับ  ดีมำก   
๗ – ๘  คะแนน    ระดับ  ดี 
๕ – ๖ คะแนน   ระดับ  พอใช้   
น้อยกว่ำ ๕ คะแนน   ระดับ ปรับปรุง                                            

  ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                            ( ________________ ) 
 

 
เลขที่ 

ชื่อ-สกุล 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

ควำม 
ก้ำวหน้ำ 

ผลกำร
ประเมิน 

(๑๐) (๑๐)   

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบกรอกคะแนนการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 



 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชื่อแผน  สารพันงานประดิษฐ์ (๑)       เวลา ๓  ชั่วโมง 

 

๑. สาระส าค ัญของแผน 

งำนประด ิษฐ ์เป ็นกำรน ำว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุที่เหล ือใช ้มำประกอบเป ็นของใช ้ใหม่ๆ ตำมควำม
ต ้องกำร เพ่ือประโยชน ์ใช ้สอยงำนประด ิษฐ ์ม ีควำมส ัมพ ันธ ์และเกี่ยวข ้องก ับช ีว ิตประจำว ัน ของคนไทย
ตั้งแต ่สมัยโบรำณ เกี่ยวข้องกับขนบธรรมเนียมและประเพณ ีทำงศำสนำซ่ึงในกำรท ำงำน ต ้องม ีกระบวนกำร
ในกำรทำงำนเพ่ือให ้งำนประสบผลส ำเร ็จตำมเป ้ำหมำย เป ็นกำรประหย ัดและ ลดค่ำใช้จ่ำยของครอบครวัได ้
ด้วย 

  

๒. ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรยีนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 

ในแผนนี้นักเร ียนได ้ฝึกปฏิบัต ิจรงิครูควรเน้นย้ ำให้นักเร ียนระมัดระวังในกำรใช้วัสดุ/อุปกรณ ์เพ่ือ
ป้องกันอันตรำยท ี่จะเกิดข ึ้น 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ครแูจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทรำบ  ครูให้นักเรียนด ูวัสด ุที่คร ูเตร ียมไว้ ซักถำมนักเร ียนว่ำ
สำมำรถน ำไปใช ้ประโยชน์อะไรได้บ้ำง 
 ครูให้นักเรียนด ูสิ่งประดิษฐ ์หลำยๆ ช ิ้นทีเ่ตรยีมมำให้น ักเร ียนบอกช ื่อและร่วมกันอภิปรำย
เพ่ือให้ได้ควำมหมำย ของงำนประดิษฐ์  ศึกษำใบควำมร ู้ เรื่อง รู้จ ักงำนประดิษฐ์ ท ำใบงำนที๐่๑ 

 นักเรียนประดิษฐ์จำนผลไม ้จำกใบตอง 
 

๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
-  กระดำษบรู๊ฟ 
-   ใบตอง  

 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

  ใบงำนที่ ๐๑-๐๒  
 
 ๓. การวัดและประเมินผล  

- ประเมินกำรท ำกิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  

- ตรวจผลงำน  

 
 



 

๑๐๔ 

แนวการจัดการเร ียนรู้บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ ๒ สารพันงานประดิษฐ ์ (๑)  
บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา เวลา ๓ ชัว่โมง ระดับช ั้นประถมศ ึกษาปีที ่๔ 

 
แนวการจัดการเรียนรู้ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ข ั้นน า  ๑. แจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้น ักเร ียนทรำบ 
 ๒. ครูให้นักเรยีนด ูวัสด ุที่คร ูเตร ียมไว้ ซักถำมนักเร ียนว่ำสำมำรถน ำไปใช ้ประโยชน์อะไรได้บ้ำง 

ข ั้นสอน 
 
 
 
 

 ๓. ครูให้นักเรยีนด ูสิ่งประดิษฐ ์หลำย ๆ ช ิ้นทีเ่ตรียมมำใหน้ ักเร ียนบอกช ื่อและร่วมกันอภิปรำยเพ่ือให้ได้ควำมหมำย 
ของงำนประดิษฐ์ 
 ๔. แบง่กลุม่นักเรยีน ตำมควำมเหมำะสม ปฏิบัต ิกิจกรรมดังนี้ 
     -   ศึกษำใบควำมร ู้ เรื่อง รู้จ ักงำนประดิษฐ์ 
     -   ท ำใบงำนที ่๐๑ เร ื่อง รู้จ ักงำนประด ิษฐ ์ ส ่งตัวแทนออกมำน ำเสนอหน้ำช ั้น  
๕. นักเรียนท ำใบงำนที่ ๐๒ ประดิษฐ์จำนผลไม ้จำกใบตองแล้วน ำผลงำนไปแสดงไว้ในมุมแสดงผลงำน 

ข ั้นสรุป ๖. ครูและนักเรย ี นร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รยีนในวันนี้ครูเน้นย้ ำเรื่องกระบวนกำรท ำงำน 

การวัด/ประเมนิผล - ประเมินกำรท ำกิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  

- ตรวจผลงำน  

 

 
หมายเหต ุ  

ครูให้นักเรยีนแตล่ะคนเตรยีมวัสดุเพ่ือน ำมำใช ้ในกำรปฏิบัต ิกิจกรรมครั้งต่อไป ดังนี้ (ไม ่ต ้องบอกนกัเร ียนว่ำจะให้ท ำอะไร เพ่ือให้น ักเร ียนได้วิเครำะห์งำน) 
โดย เตรยีม กระดำษน ิตยสำรทีไ่ม่ใช ้แล้วขนำด เอ ๔  ริบบิ้น กำว กรรไกร 

 



 

๑๐๕ 

แผนการจัดการเร ียนรู้บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ ๒ สารพันงานประดิษฐ ์ (๑)  
บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา  เวลา ๓ ชัว่โมง ระดับช ั้นประถมศ ึกษาปีที ่๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้                                      
ความรู้   
๑. บอกประโยชน์ของกำรท ำงำนประดิษฐ์ 
ได ้
๒. รู้จักเลือกใช้วัสดุตำ่ง ๆ เพื่อท ำ งำน
ประดิษฐไ์ด ้
 
 
                        
 
     
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
กำรประดิษฐ์ของใช้  
-  ประโยชน์จำกกำรท ำงำนประดิษฐ ์
-  กำรเลือกใช้วัสดุต่ำง ๆ ในกำรท ำงำน
ประดิษฐ ์
-  กระบวนกำรในกำรท ำงำน 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นน า  
๑. ครูแจ้งจ ุดประสงค์กำรเรียนรู้ใหน้ ักเร ียนทรำบ 
๒. ครูน ำว ัสด ุ/เศษวสัดุที่หำได้ในท ้องถิ่นของตนเองมำให้นักเรียนดู (เช ่น กระดำษล ัง ใบตอง 
กล่องนม กระป๋องน้ ำอ ัดลม) ซักถำมนักเรียนว่ำสิ่งนี้คอือะไร  น ักเรยีนสำมำรถน ำไปใช ้ประโยชน ์ 
อะไรได้บ้ำง 
ข ั้นสอน 
๓. ครูให้นักเรียนด ูตัวอย่ำงสิ่งประดิษฐท์ีท่ ำจำกวัสดตุ่ำง ๆ หลำย ๆ ช ิ้น ใหน้ ักเร ียนบอกช ื่อ 
สิ่งประดิษฐ ์เหลำ่นั้น แล้วบอกนักเรียนว่ำสิ่งเหล ่ำนี้เรำเรียกว ่ำงำนประด ิษฐ ์ ให้นักเรียนร่วมกัน 
อภิปรำยเพื่อให ้ได ้Concept ว่ำสิง่ประดิษฐ์หมำยถึงอะไร 
๔. แบ่งกลุ่มนักเรียนตำมควำมเหมำะสม ศึกษำใบควำมร ู ้ เรื่อง รู้จักงำนประดิษฐ ์แล้วท ำใบงำนที ่
๐๑ เร ื่อง รู้จ ักงำนประดิษฐ์ ส ่งตวัแทนน ำเสนอหน้ำช ั้น 
ชั่วโมงที่ ๒ - ๓ 
๕. แบ่งกลุ่มนักเรียนตำมควำมเหมำะสม ให้นักเรียนท ำงำนประดิษฐ์ (คร ูสำธติขั้นตอนกำร 
ท ำในกรณ ีทีน่ ักเรียนท ำไมไ ่ ด)้  ในใบงำนที ่๐๒  เร ื่อง ประดิษฐ์จำนผลไมจ้ำกใบตอง 

๖. ให้นกัเร ียนน ำผลงำนไปวำงในมมุแสดงผลงำนแล ้วแลกเปล ี่ยนก ันประเมนิผลงำนของกลุ่มอื่น 
ข ั้นสรุป 
๗. ครูและนักเรียนรว่มกันสรุปเกี่ยวก ับควำมรู้ที่เรยีนในวันน ี ้ครูเน้นย้ ำเร ื่องกระบวนกำรท ำงำนว่ำ
ในกำรท ำงำนใด ๆ ก็ตำมเรำต้องมกีำรวิเครำะห์งำนทีจ่ะท ำ ออกแบบช ิ้นงำน วำงแผน/ก ำหนด 
ขัน้ตอนในกำรท ำงำน ปฏิบัต ิงำนตำมขัน้ตอนทีว่ำงไว้ และม ีกำรประเมินผลงำนด้วย 
หมายเหต ุ 
๑. คร ูให ้น ักเร ียนจ ับคู ่ร ่วมก ันวำงแผนเตร ียมว ัสด ุเพื่อน ำมำใช ้ในกำรปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมครั้งต่อไป 
ดังนี ้(ไม ่ต้องบอกนักเร ียนว่ำจะใหท้ ำอะไร เพื่อให้นักเรียนได ้วิเครำะห์งำน) 
เตรียม กระดำษนิตยสำรที่ไม่ใช ้แล้วขนำด เอ ๔  ริบบ้ิน กำว กรรไกร 
 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
๑. กระดำษบรู๊ฟ 
๒. กระดำษลัง ใบตอง กล่องนมกระป๋อง
น้ ำอัดลม 
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. แผนทีค่วำมคิด 
๒. ส ำรวจวัสดุบริเวณโรงเรียน 
๓. ประดิษฐ์จำนผลไม้จำกใบตอง 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                            
๑. ตรวจผลงำน 
๒. สังเกตกำรท ำงำน                                                                                                                                                                                                                   
เคร่ืองมือ                                              
๑. แบบตรวจผลงำน                                    
๒. แบบสังเกตทักษะกำรท ำงำน                  
๓. แบบประเมินคณุลักษณะที่พึงประสงค์                                                     



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

สื่อการเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 
๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม 
๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให ้
๓. สมำชิกกลุ่มสรุปควำมรู้จำกใบควำมรู้ท่ี ๑ เร่ือง รู้จักงำนประดิษฐ์ แล้วเขียนเป็นแผน

ท่ีควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟ 
๔. สมำชิกกลุ่มร่วมกันส ำรวจวัสดุในบริเวณโรงเรียนท่ีสำมำรถน ำมำท ำงำนประดิษฐ์ได้

โดยแยกเป็นประเภทตำมตัวอย่ำงข้ำงล่ำงนี้ 

ชื่อกลุ่ม ........................................................................................................ 
สมาชิกกลุ่ม ๑. ชื่อ – สกลุ..........................................................ชั้น...................ประธำนกลุ่ม

  ๒. ชื่อ – สกุล..........................................................ชั้น...................สมำชิกกลุ่ม 

  ๓. ชื่อ – สกุล..........................................................ชั้น...................สมำชิกกลุ่ม 

  ๔. ชื่อ – สกุล..........................................................ชั้น...................สมำชิกกลุ่ม 

  ๕. ชื่อ – สกุล..........................................................ชั้น...................เลขำนุกำรกลุ่ม 

  
วัสด ุ

ประเภทวัสดุ งำน
ประดิษฐ์ ธรรมชำติ สังเครำะห์ 

กระดำษห่อของขวัญ  / ตกแต่ง
กรอบรูป 

    
    
    
    
    
    
    
    
    

ใบงานที ่๐๑ เรื่อง รู้จกังานประดิษฐ ์

 
 

                 บ.๗.๒/ผ ๒ - ๐๑ 
 

 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนประดิษฐ์จำนผลไม้จำกใบตองโดยใช้วัสดุ/อุปกรณ์และขั้นตอนท่ีก ำหนดให้ 
            แล้วน ำผลงำนไปวำงไว้ในท่ีจัดแสดงผลงำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       บ.๗.๒/ผ ๒-๐๒ 
 

 

 

 ใบงานที่ ๐๒  
เร่ือง  การประดิษฐ์จานใส่ผลไม้จากใบตอง 

     

วัสดุ/อุปกรณ์ 
 ๑. ใบตอง  ๒. ด้ำยสีเขียว  ๓. เข็ม  ๔. เข็มหมุด 
 ๕. ไม้บรรทัด  ๖. กรรไกร  ๗. ผ้ำเช็ดใบตอง 
ขั้นตอนการท า 
 ๑. น ำผ้ำมำเช็ดใบตองให้สะอำด 
 ๒. ฉีกใบตองกว้ำง ๑.๕ นิ้ว ยำว ๗ นิ้ว จ ำนวน ๔๕ ชิ้นโดยใช้เข็มหมุดกรีดจะท ำให้ฉีก
ง่ำยย่ิงขึ้น 
 ๓. พับริมใบตองด้ำนซ้ำยลงมำให้เป็นมุมฉำกแล้วพับริมใบตองด้ำนขวำให้ชิดเส้น
กึ่งกลำงใบตองแล้วพับทบข้ำงเข้ำหำกัน 
 ๖. พับตลบสันทบกลับมำทำงขวำ ให้เป็นรูปเส้นโค้งทแยง 
 ๗. ท ำแบบเดียวกันจ ำนวน ๔๕ ชิ้น 
 ๘. น ำกลีบท่ี ๒ ท่ีพับแล้วมำสวมเข้ำทำงด้ำนหลัง พับเส้นโค้งทแยง เย็บด้นถอยหลัง 
จนครบ ๔๕ ชิ้นและน ำเข็มหมุดมำติดไว้ จำกนั้นใช้เข็มเย็บติดกัน 
 ๙. ฉีกใบตองขนำดพอดีถำด จ ำนวน ๔ ชิ้น แล้วตัดใบตองเป็นวงกลม 
 ๑๐. เมื่อตัดได้แล้วก็น ำไปติดด้ำนหน้ำ ๒ ชิ้น ด้ำนหลัง ๒ ชิ้น และใช้เข็มเย็บติดกัน 
 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ เรื่อง  การท างานประดิษฐ์ของตกแต่ง 

ในแต่ละชุมชนและท้องถิ่น จะพบวัสดุท่ีเป็นท้ังธรรมชำติและวัสดุสังเครำะห์อย่ำง
มำกมำย  ถ้ำปล่อยท้ิงไว้คงจะสร้ำงปัญหำแก่ชุมชนได้ หำกรวบรวมแล้วจะน ำมำแยกเป็น
หมวดหมู่เพื่อใช้งำนต่ำง ๆ ก็คงจะก่อประโยชน์ในท้องถิ่นของเรำไม่น้อยเชื่อว่ำกำรร่วมกัน
รวบรวมเป็นแนวทำงหนึ่งในกำรร่วมกันรักษำควำมสะอำดได้และเช่นเดียวกันถ้ำเรำเก็บก้อน
หิน  กิ่งไม้ เศษวัสดุอื่น ๆ ท่ีมีอยู่แล้วน ำมำระบำยสีให้มีควำมแตกต่ำงกัน เรำก็คงจะได้งำนท่ี
เกิดจำกควำมคิดสร้ำงสรรค์  อำจพูดได้ว่ำนั่นแหละคือกำรเร่ิมสร้ำงงำนประดิษฐ์ แต่หำกเรำใช้
เทคนิคแปลกใหม่เรำก็จะได้รูปแบบท่ีแปลกใหม่อย่ำงมำกมำย ดังนั้นงำนประดิษฐ์เกิดจำกกำร
คิดค้น กำรสรรหำหรือกำรดัดแปลงให้เกิดรูปแบบต่ำง ๆ และน้ ำไปใช้สร้ำงงำนประดิษฐ์ได้ กำร
น ำกิ่งไม้ ใบไม้ ตอไม้ ดอกไม้ ส่วนต่ำง ๆ ของต้นไม้ หรือวัสดุอื่น ๆ ท่ีเรำพบเห็น แล้วน ำมำ
ประดิษฐ์สร้ำงงำนตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์เรำก็จะได้รูปแบบงำนประดิษฐ์อีกมำกมำย  เรำ
สำมำรถจ ำแนกวัสดุท่ีน ำมำใช้ในกำรท ำงำนประดิษฐ์ได้  ๒  ลักษณะ คือ 

๑. วัสดุธรรมชาติ เป็นวัสดุท่ีได้มำจำกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตซึ่งมีอยู่ท่ัวไปตำม
ธรรมชำติไม่ได้ถูกสร้ำงขึ้น แต่กำรจะเก็บวัสดุจำกธรรมชำติเหล่ำนั้นมำใช้เรำต้องไม่เป็นผู้
ท ำลำยทรัพยำกรธรรมชำติด้วย 

๒. วัสดุสังเคราะห์  เป็นวัสดุที่เกิดจำกกำรน ำแร่ธำตุและสำรเคมีมำผ่ำนขบวนกำร
ทำงวิทยำศำสตร์เพ่ือให้เกิดเป็นวัสดุขึ้นเพ่ือน ำมำใช้ประโยชน์ในทำงต่ำงกัน  เช่น โลหะ 
พลำสติก ใยสังเครำะห์และอื่น ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการท างานประดิษฐ์ 
๑. ฝึกให้เกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ สร้ำงผลงำนให้มี

รูปร่ำงแปลกใหม่ และพัฒนำงำนประดิษฐ์เดิมให้
สำมำรถใช้ประโยชน์เพิ่มมำกขึ้น 

๒. งำนประดิษฐ์ท่ีใช้วัสดุต่ำงๆ ท่ีน ำมำประกอบเป็นชิ้น 
งำนสำมำรถท่ีจะใช้วัสดุอย่ำงอื่นทดแทนกันได้ และ
สำมำรถน ำวัสดุท่ีมีในท้องถิ่นมำใช้ให้เกิดประโยชน์
ได ้

๓. ฝึกให้รู้จักวำงแผน ในกำรท ำงำนอย่ำงมีระบบ เป็นขั้นตอนในกำรปฏิบัติงำน
เป็นกำรสร้ำงระเบียบวินัยให้รู้จักท ำงำน และมีนิสัยรักกำรท ำงำนในงำนประดิษฐ์ 

๔. ให้นักเรียนรู้จักใช้และดูแลรักษำเครื่องมือเคร่ืองใช้ในงำนประดิษฐ์ได้อย่ำง
ถูกต้องและเหมำะสมกับประเภทของงำนประดิษฐ์ 

๕. ฝึกให้ใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ สำมำรถได้อย่ำงมีสมำธิและมีควำมสุขใน
กำรสร้ำงสรรค์ชิ้นงำนประดิษฐ์ของตนเอง 

๖. ฝึกให้นักเรียนรู้จักประหยัด สำมำรถน ำส่ิงของท่ีเหลือใช้มำท ำให้เกิดประโยชน์
มำกท่ีสุดโดยไม่ต้องเสียค่ำใช้จ่ำยในกำรลงทุนมำกนัก 

๗. เป็นกำรอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น ให้มีกำรสืบทอดและพัฒนำต่อไป
จำกภูมิปัญญำเดิมสู่กำรเรียนรู้ท่ีเป็นองค์รวมและเป็นผลงำนของคนไทย 

๘. สำมำรถเพิ่มรำยได้ และสร้ำงอำชีพได้ในอนำคต 
๙. เกิดควำมภูมิใจในชิ้นงำนของตนเอง ในระดับหนึ่ง 

 
ท่ีมำ : http://www.bs.ac.th/2548/e_bs/G7/aubonrat/pageB.html 
 
  
 
   

 
 
       

 
 
 



 

 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรำยกำรตรวจสอบแต่ละรำยกำร 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก 
๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที ่๐๑ 
 

รวม 
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๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน 
 



 

 
 

ค าชี้แจง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 

           ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 

          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รำยกำร 

สรุปผลกำร
ประเมิน 
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ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการท างาน 
 



 

 
  
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 

           ช่องรำยกำรที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 

          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                 ( ________________ )  

 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที๐่๑ ใบงำนที่ ๐๒ สรุปผลกำรประเมิน 
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ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน 
 



 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓  ชื่อแผน   สารพันงานประดิษฐ์ (๒)           เวลา ๓ ชั่วโมง 

 
 

๑. สาระส าค ัญของแผน 

            งำนประด ิษฐ ์เป ็นกำรนำว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุที่เหล ือใช ้มำประกอบเป ็นของใช ้ใหม่ๆ ตำม ควำม
ต ้องกำรเพื่อประโยชน ์ใช ้สอย งำนประด ิษฐ ์ม ีควำมส ัมพ ันธ ์และเกี่ยวข ้องก ับช ีว ิตประจ ำว ัน ของคนไทย
ต้ังแต ่สม ัย โบรำณ เกี ่ยวข ้องก ับขนบธรรมเน ียมและประเพณ ีทำงศำสนำ ซึ่งในกำร ทำงำนต ้อ งม ี
กระบวนกำรในกำรทำงำนเพื่อให ้งำนประสบผลส ำ เร็จตำมเป ้ำหมำย เป ็นกำร ประหยัดและลด
ค่ำใช้จ่ำยของครอบครัวได ้ด้วย 

  

๒. ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
 

ในแผนนี้นักเรยีนได ้ฝึกปฏิบัต ิจรงิครูควรเน้นย้ ำให้นักเร ียนระมัดระวังในกำรใช้วัสดุ/อุปกรณ ์เพ่ือ
ป้องกันอันตรำยทีจ่ะเกิดขึ้น 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้น ักเรียนทรำบ  ครูให้นักเร ียนช ่วยกันบอกชื่องำนประด ิษฐ์ที่รู้จ ัก ท ำ 

ใบงำนที ่ ๐๑ ลองท ำดู หนูท ำได้  โดยประดษิฐ ์ถุงใส่ของขวัญ                       
นักเรียนท ำบัญช ีค่ำใช ้จ่ำยในกำรท ำงำนประด ิษฐ์  สรุปควำมรู้ที่น ักเรียนได้จำกกำรเรียน 
๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 

-   ตำมใบงำนที ่๐๑ – ๐๒ 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

  ใบงำนที ่๐๑-๐๒  
 

 ๓. การวัดและประเมินผล  
- ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับกำรนำว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุทีเ่หล ือใช ้มำประกอบ

เป ็นของใช ้ใหม่ๆ 

- สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  

- ตรวจผลงำน  
 



 

แนวการจัดการเรียนการสอน หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ที ่๓ สารพันงานประดษิฐ ์ (๒)  
บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  ศิลปะ  และสุขศึกษาและพลศึกษา  เวลา ๓ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศ ึกษาปีที ่๔ 

 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้
ข้ันน า ๑ ครูแจ้งจดุประสงคใ์ห้น ักเรียนทรำบ 

๒. ครูทบทวนควำมรู้จำกกำรเรียนรู้ในแผนที ่๒  ที่ผ่ำนมำเน้นย้ ำเรื่องทักษะกระบวน กำรท ำงำน 

ข้ันสอน ๓. ครูให้นักเร ียนช ่วยกันบอกช่ืองำนประด ิษฐ์ท่ีรู้จ ักแลว้บันทึกค้ำตอบไว ้บนกระดำน อธ ิบำยประเภทของงำนประดิษฐ ์แล้ว ช่วยกันแยกงำนประดิษฐ ์
ที่บันทึกไว ้บนกระดำนออกเป ็นประเภท 

๔. ครูให้นักเรียนนั่งเป็นคู่ตำมที่ได้จ ัดไว ้เมื่อครั้งที่แล้ว แล ้วให้ร่วมก ันตรวจสอบว ัสดุ/อ ุปกรณ ์ที่เตรียมมำ ให้นักเรียนร ่วมก ันคำดคะเนว ่ำวัสดุที่น ำมำนั้น 
สำมำรถน ำไปประด ิษฐ์อะไรได้บ้ำง 

๕.  นักเรียนท ำใบงำนท่ี ๐๑ ลองท ำด ูหนูท ำได ้ โดยประดิษฐ ์ถุงใส่ของขวัญ    
๖.  ให้นักเรียนท ำบัญช ีค่ำใช ้จ่ำยในกำรท ำงำนประด ิษฐ์แล้วน ำผลงำนพร้อมบ ัญช ีค่ำใช ้จ่ำยไปจดัแสดง 
๗. ร่วมก ันประเมินผลงำนของตนเองและของเพื่อนเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

๘. นักเรียนท ำใบงำนท่ี ๐๒ นักประดิษฐ์น้อย 
ข้ันสรุป ๙. ครูซกัถำมนักเรยีนเกี่ยวกบัควำมรู้ที่น ักเรียนได้จำกกำรเรียนในว ันนี้ในเรื่อง 

         - ประโยชน์ท่ีไดร้ับจำกกำรท ำงำนประด ิษฐ์ 
         - กระบวนกำรท ำงำนประด ิษฐ์ 
 การว ัด/ประเมินผล - ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับกำรนำว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุทีเ่หล ือใช ้มำประกอบเป ็นของใช ้ใหม่ๆ 

- ประเมินกำรท ำกิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  

- ตรวจผลงำน  

 

 
แผนการจัดการเรียนการสอน หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ที ่๓ สารพันงานประดษิฐ ์ (๒)  



 

บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ  และสุขศึกษาและพลศึกษา  เวลา ๓ ชัว่โมง ระดับช้ันประถมศ ึกษาปีที ่๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. จ ำแนกงำนประดิษฐ์ออกเป็นประเภท
ตำมลักษณะกำรใช้งำนได ้
๒. อธิบำยกระบวนกำรในกำรท ำงำน
ประดิษฐไ์ด ้
๓. อธิบำยกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงประหยดั
และคุ้มค่ำได ้
ทักษะ   
- กระบวนกำรท ำงำน  
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
 
 
     

ขอบเขตเนื้อหา  
-  กำรประดิษฐ์ของตกแต่ง 
- ประเภทของงำนประดิษฐ์แบ่งตำม
ลักษณะกำรใช้งำน 
- กำรใช้พลังงำนอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ 
 

ชั่วโมงที่ ๑– ๒  

ข ั้นน า  
๑. ครูทบทวนควำมรู้จำกกำรเร ียนรู้ในแผนที่ ๒ ที่ผ่ำนมำเน้นย้ ำเร ื่องทักษะกระบวน กำรท ำงำน 
ข ั้นสอน 
๒. ครูให้นักเรียนช ่วยกนับอกช ื่องำนประดิษฐท์ีร่ ู้จักแล้วบันท ึกค ำตอบไว้บนกระดำน จำกนั้น 
อธ ิบำยให้นกัเร ียนทรำบว่ำงำนประด ิษฐ ์สำมำรถแบ ่งไดเ้ป็น ๓ ประเภท คือ ของเล ่น ของใช ้และ 
ของตกแต่ง ใหน้ ักเร ียนช ่วยกนัจัดกลุ่มงำนประด ิษฐ ์ทีบ่ ันท ึกไว้บนกระดำนออกเป็นประเภท 
๓. ครูให้นักเรียนนัง่เป็นค ู่ตำมทีไ่ด ้จัดไว้เมื่อครั้งทีแ่ล้ว แล้วให ้ร่วมกันตรวจสอบว ัสด ุ/อุปกรณ ์ที ่
เตรียมมำ ให้นักเรียนร่วมกันคำดคะเดำว่ำจำกว ัสดุที่น ำมำนั้น สำมำรถน ำไปประดิษฐอ์ะไรไดบ้้ำง 
๔. ใหน้ ักเร ียนท ำใบงำนที ่๐๑เรื่อง ลองท ำด ู หนทู ำได ้ ประดิษฐ์ถงุใส่ของขวัญ 
โดยใช ้วัสด ุทีเ่ตรยีมมำแล ้ว  
๕. ใหน้ ักเร ียนท ำบ ัญชีค่ำใช ้จ่ำยในกำรท ำงำนประดิษฐ์แล้วน ำผลงำนพร้อมบัญชีค่ำใช ้จ่ำยไปจดั 
แสดงและใหร้่วมกันประเมินผลงำนของตนเองและของเพื่อนเพื่อแลกเปล ี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
ชั่วโมงที่ ๓ 
๖. ใหน้ ักเร ียนจับคู่ท ำใบงำนที ่๐๒  นักประดิษฐ์น้อย แล้วแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ข ั้นสรุป 
๗. ครูซ ักถำมนักเร ียนเกี่ยวกับควำมร ู้ทีน่ ักเรียนได ้จำกกำรเร ียนในวันนีใ้นเร ื่อง 
- ประโยชน์ที่ไดร้ ับจำกกำรท ำงำนประดิษฐ ์
- กระบวนกำรท ำงำนประด ิษฐ ์ 
 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู ้
๑. ใบงำนที ่๐๑ – ๐๒ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑.ถุงใส่ของขว ัญ 
๒.ช้ินงำนนักประดิษฐ์น้อย 
 

 การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ    
๑. ตรวจผลงำน                          
๒. กำรสังเกต 
เคร่ืองมือ                                                  
๑. แบบตรวจผลงำน 
๒. แบบกำรสังเกตกระบวนกำรท ำงำน                                                
๓. แบบประเมินควำมมุ่งมั่นในกำร
ท ำงำน 
เกณฑ์การประเมิน 
 ผ่ำนเกณฑ์ที่ก ำหนดในเครื่องมือวัด/
ประเมิน 
 



 
 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ใบงานที่ ๐๑  เรื่อง  ลองท าด ูหนูท าได ้                     บ.๗.๒/ผ ๓-๐๑ 

 

 
 



 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนประดิษฐ์ถุงใส่ของโดยใช้วัสดุ/อุปกรณ์และขั้นตอนท่ีก ำหนดให้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 



 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนออกแบบงำนประดิษฐ์ท่ีนักเรียนสนใจจะท ำ ๑ ชิ้น วำดภำพแล้วเขียน 

            เค้ำโครงกำรท ำงำนตำมหัวข้อท่ีก ำหนดให้ลงในกระดำษขนำด เอ ๔ ตกแต่งให้สวยงำม 

            น ำไปติดบนป้ำยนิเทศเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 

ชื่องานประดิษฐ์...........................................................  
 

 
 

 
วัตถุประสงค ์
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช ้
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขั้นตอนการท างาน 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ค่าใช้จ่ายในการผลิตชิ้นงาน 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

ชื่อ – สกุล....................................................................ชั้น................................. 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง นักประดิษฐ์น้อย 

 
             บ.๗.๒/ผ ๓-๐๒ 
 

 



 

 
ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑/๐๒ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน 
 



 
       
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
            ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  
เกณฑ์กำรประเมิน 

          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                               ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

 
ใบงำนที่ ๐๑ 

 
ใบงำนที่ ๐๒ 

สรุปผลกำร
ประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน  



 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ ชื่อแผน  ช่างคิด ชา่งทำ                                 เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
๑. สาระส าค ัญของแผน 

งำนประด ิษฐ ์ม ีค ุณค ่ำต ่อตนเอง ต ่อท ้องถิ่นและต ่อประเทศชำติ เรำสำมำรถแบ ่งตำม ล ักษณะของ
งำนได้ ๒ ประเภท ค ือ งำนประด ิษฐ ์ทั่วไปเป ็นงำนประด ิษฐ ์ที่ไม ่ม ีควำมเป ็นมำจำก บรรพบ ุร ุษหร ือท ้องถิ่น 
เป ็นงำนประด ิษฐ ์ที่บ ุคคลทั่วไป สำมำรถเร ียนรู ้และนำไปประด ิษฐ ์ได ้โดยอำศ ัยกำรศ ึกษำจำกตำรำง เช ่น 
ดอกไม ้จำกเศษว ัสด ุเหล ือใช้ หมวก ตุ ๊กตำ เครื่องใช ้ต ่ำงๆ   อ ีกประเภท ค ือ งำนประด ิษฐ ์ที่เป ็นเอกล ักษณ ์
ไทยเป ็นงำนประด ิษฐ ์ที่ส ืบทอดมำจำกบรรพบ ุร ุษหร ือ งำนประดิษฐ์ที่มีเฉพำะในท ้องถิ่นนั้น ๆ โดยส่วนมำกจะ
เป็นกำรสืบทอดจำกผู ้ใหญ ่ในครอบคร ัวมำสู่ ลูกหลำน 

๒. ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูทบทวนควำมรู้เดิมจำกทีเ่รียนมำแล้วนักเรียนน ำเสนอผลงำนที่คร ูมอบหมำย  นักเรียนช ่วยกันตอบ   

ค ำถำมคุณค่ำของงำนประดิษฐ์ที่ม ีต่อตนเอง  นักเรียนท ำใบงำนที ่๐๑ งำนประด ิษฐ์ที่ม ีในทอ้งถิ่น  จำกนั้น
รว่มก ันสรุปเกี่ยวกับควำมรู้ที่เรียนมำทั้งหนว่ยแล้วท ำแบบทดสอบหลังเรียน  

๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
-  แบบทดสอบหลังเรียน 
-  กระดำษ  เอ ๔ 
-  หนังส ือเรยีน  /อินเตอร์เน ็ต 

 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

  ใบงำนที่ ๐๑  
 
          ๓. การวัดและประเมินผล  

- ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับควำมรู้ที่ได้เรียนมำทั้งหน่วย 

- ประเมินกำรท ำกิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  

- ตรวจผลงำน  

- ทดสอบหลังเรียน 

- ตรวจทดสอบหลังเรียน 



 

แนวการจัดการเร ียนรู้ บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยท่ี ๒ ช่างคิดซอ่มแซม แผนการเร ียนรู้ ๔ ช่างค ิด ช่างท า 
บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  ภาษาไทย และศิลปะ เวลา ๒ ชัว่โมง    ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปีที ่๔ 

 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นน า  ๑. ครูทบทวนควำมรู้เดิมจำกทีเ่รียนมำแล้ว 
 ๒. นักเรียนน ำเสนอผลงำนที่คร ูมอบหมำย 

ขั้นสอน  ๓. นักเรียนช ่วยกันตอบค ำถำมคุณค่ำของงำนประดิษฐ์ที่ม ีต่อตนเอง 
 ๔. ท ำใบงำนที ่๐๑ งำนประด ิษฐ์ที่ม ีในท้องถิ่น 

ขั้นสรุป  ๕. ครแูละนักเรียนรว่มก ันสรุปเกี่ยวกับควำมรู้ที่เรียนมำทั้งหนว่ย 
 ๖. ท ำแบบทดสอบหล ังเรียน 

 
การว ัด/ประเมินผล 

- ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับควำมรู้ที่ได้เรียนมำทั้งหน่วย 

- ประเมินกำรท ำกิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  

- ตรวจผลงำน 

-  ทดสอบหลังเรียน 

- ตรวจทดสอบหลังเรียน 

 

แผนการจัดการเร ียนรู้ บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยท่ี ๒ ช่างคิดซอ่มแซม แผนการเร ียนรู้ ๔ ช่างค ิด ช่างท า 



 

บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี และศิลปะ  เวลา ๒ ชัว่โมง    ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปทีี่ ๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตเนื้อหา  
-  คุณค่ำของงำนประดิษฐ์                           
- งำนประดิษฐ์ท่ีเป็นเอกลักษณ์ของไทย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นน า  
๑. ครูทบทวนควำมรู้เด ิมจำกทีเ่รยีนมำแล ้ว 
ข ั้นสอน 
๒. คร ูให ้น ักเร ียนน ำผลงำนที่ได้จำกใบงำนที ่๐๑-๐๒  ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่
๓ ไปจ ัดแสดงไว ้บนที่จ ัดแสดงผลงำน 
๓. หำอำสำสมัครน ำเสนอผลงำนของตนเองด ้วยวำจำ แล ้วให ้น ักเร ียน แต ่ละคน
ชมผลงำนพร ้อมท ำเครื่องหมำย  ลงบนผลงำนทีช่ื่นชอบ ส ุ ่มน ักเร ียน 
บอกเหต ุผลทีช่ื่นชอบผลงำน 
๔. คร ูประเม ินผลงำนของน ักเร ียนท ุกคน ตำมแบบประเมินผลงำนคัดเล ือกผลงำน
ทีด่ีทีส่ ุดตำมรำยกำรประเมินแจ้งให้น ักเร ียน ทรำบถงึเหต ุผลที่เล ือกช ิ้นงำนนั้น ๆ 
๕. ใหน้ ักเร ียนแบง่กล ุ่ม ตำมควำมเหมำะสม ร่วมกันอภปิรำยเพื่อหำคำตอบ ดงันี ้
งำนประดิษฐม์ีคุณค่ำต่อตัวเรำอย ่ำงไร 
หำอำสำสมคัรน ำเสนอหนำ้ช ั้นเร ียนให้เพื่อน ๆ  เสนอแนะเพิ่มเตมิ  ครูช่วย 
เต ิมเตม็ให้ครบถว้นสมบรูณ ์ (ศึกษำจำกใบควำมรู้สำหร ับครู) 
๖. คร ูอธ ิบำยเร ่ืองประเภทของงำนประด ิษฐ ์ทีแ่บ ่งตำมล ักษณะของงำนได้ ๒ 
ประเภท (ศึกษำจำกใบควำมร ู้สำหร ับครู) ครูแจกกระดำษเอ 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๗. ให ้นักเรียนท ำใบงำนที ่๐๑ งำนประดิษฐท์ีม่ีในท ้องถิ่น 
ส ุ่มนักเรียนน ำเสนอแล ้วน ำผลงำนไปต ิดไว้บนป้ำยน ิเทศครูอธิบำยเพิม่เต ิม 
ข ั้นสรุป 
๘.  คร ูและน ักเร ียนช ่วยก ันสร ุปควำมร ู้ทีเ่ร ียนมำทั้งหมดคร ูเน ้นย้ ำเร ่ืองท ักษะ 
กระบวนกำรท ำงำนจติสำนึกในกำรใช ้ทรัพยำกรอย่ำงประหยัด 
๘. ทดสอบหล ังเรียน 
 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู ้
๑.กระดำษ  เอ ๔ 
๒.หนงัส ือเรียน  /อินเตอร์เน ็ต 
ภาระงาน  / ช ิ้นงาน 

๑. น ำเสนอผลงำน 
ใบงำนท่ี๐๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. ออกแบบงำนประดิษฐไ์ด้ถูกต้องตำม
กระบวนกำรท ำงำน 
๒. อธิบำยคณุค่ำของงำนประดิษฐไ์ด ้
๒. จ ำแนกประเภทของงำนประดษิฐ์ได ้
ทักษะ   
- กระบวนกำรท ำงำน   
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
-  มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
                                                             
 
 
 
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                             
๑. ตรวจผลงำน 
๒. สังเกต 
เคร่ืองมือ                                              
- แบบตรวจผลงำน                                    
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
เกณฑ์การประเมิน                            
- ผ่ำนตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดในเครื่องมือ                                                 

                  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนช่วยกันสืบค้นงำนประดิษฐ์ท่ีมีในท้องถิ่นจำกหนังสือหรืออินเตอร์เน็ตบันทึก 
             ลงในกระดำษเอ ๔ ตำมประเด็นท่ีก ำหนดให้

ชื่องำนประดิษฐ ์ แหล่งผลิต 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
ชื่อ - สกลุ   ๑................................................................................................................ 
              ๒............................................................................................................... 

 

ใบงานที่ ๐๑  เรือ่ง งานประดิษฐ์ที่มีในทอ้งถิ่น 

 
 

              บ.๗.๒/ผ ๔-๐๑ 
 



 
  
 

 

ประเภทของงานประดิษฐ์ตามโอกาสใช้สอย 

งำนประดิษฐ์ต่ำง ๆ เรำสำมำรถเลือกชิ้นงำนประดิษฐ์ได้ตำมประโยชน์ หรือควำมต้องกำรใช้สอย
ในโอกำสต่ำง ๆ ซึ่งสำมำรถแบ่งประเภทของงำนประดิษฐ์ตำมโอกำสใช้สอย ดังนี้ 

๑. ประเภทเครื่องเล่น งำนประดิษฐ์เครื่องเล่นส่วนใหญ่จะเป็นกำรเรียนรู้และฝึกฝนจำกผู้ใหญ่มำ
สู่ลูกหลำนในบ้ำน และมีกำรแพร่กระจำยจำกเพ่ือนมำสู่เพื่อน เช่นกำรประดิษฐ์ตุ๊กตำ ว่ำว และรถลำก 

 
 
 
 
 
 
 
๒. ประเภทเครื่องใช้ งำนประดิษฐ์เครื่องใช้เป็นชิ้นงำนที่ท ำขึ้นเพ่ือควำมสะดวกสบำยและเป็น

เครื่องทุ่นแรงในกำรด ำเนินชีวิต หรือประกอบอำชีพในชีวิตประจ ำวัน เช่นเสื้อผ้ำ แจกัน หมวก ตะกร้ำ กระจำด
และเข่ง 

 
 
 
 
 
 
๓. ประเภทเครื่องตกแต่ง งำนประดิษฐ์ตกแต่ง ท ำขึ้นเพ่ือควำมสวยงำมและเป็นสิ่ง  ประดิษฐ์ใช้

กับบ้ำนเรือน นอกจำกนี้บำงชิ้นงำนสำมำรถน ำมำใช้ในด้ำนกำรใช้สอยได้ เช่นกรอบรูป โคมไฟ ภำพวำด งำน
แกะสลัก 

 
 
 
 

 

ใบความรู้ส าหรับครู 



 
๔. ประเภทเครื่องใช้ในงำนพิธี ท ำขึ้นเพ่ือใช้ในพิธีทำงศำสนำ ในช่วงโอกำสต่ำง ๆ และงำน

ประเพณีส ำคัญ เช่นงำนลอยกระทง งำนวันเข้ำพรรษำ ออกพรรษำ งำนศพ งำนประดิษฐ์เครื่องใช้ เช่น พำน
พุ่ม มำลัย บำยศรี กำรจัดดอกไม้ในงำนศพ 

 

 

 

 

 

ลักษณะของงำนประดิษฐ์ สำมำรถแบ่งออกได้ ๒ ประเภท คือ 
๑. งานประดิษฐ์ทั่วไป เป็นงำนประดิษฐ์ที่ไม่มีควำมเป็นมำจำกบรรพบุรุษหรือท้องถิ่น กล่ำวคือ

เป็นงำนประดิษฐ์ที่บุคคลทั่วไป สำมำรถเรียนรู้และน ำไปประดิษฐ์ได้โดยอำศัยกำรศึกษำจำกต ำรำ เช่นดอกไม้
จำกเศษวัสดุเหลือใช้ หมวก ตุ๊กตำ เครื่องใช้ต่ำง ๆ 

๒. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย เป็นงำนประดิษฐ์ที่สืบทอดมำจำกบรรพบุรุษหรืองำน
ประดิษฐ์ที่มีเฉพำะในท้องถิ่นนั้น ๆ โดยส่วนมำกจะเป็นกำรสืบทอดจำกผู้ใหญ่ในครอบครัวมำสู่ลูกหลำน งำน
ประดิษฐ์หลำยอย่ำงท ำขึ้นเพ่ืองำนประเพณีต่ำง ๆ เช่น พำนพุ่ม มำลัย เครื่องแขวนบำยศรี และบำงอย่ำงก็ท ำ
ขึ้นเพ่ือควำมสวยงำม สนุกสนำน ภำยในครอบครัว เช่น ว่ำวไทย รถลำก ตุ๊กตำ 

คุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย 
๑.  คุณค่ำต่อนักเรียน หำกนักเรียนได้ฝึกฝนกำรท ำงำนประดิษฐ์ จะได้เรียนรู้ถึงควำมวิริยะ

อุตสำหะ ได้ฝึกนิสัยให้มีควำมประณีต ละเอียดลออ พิถีพิถัน อดทน ขยัน มีควำมรอบคอบ และเห็นคุณค่ำ เอำ
ใจใส่ต่องำนทุกชิ้น 

๒. คุณค่ำต่อท้องถิ่น กำรท ำงำนประดิษฐ์นั้น จะได้มีกำรน ำสิ่งที่หำได้ในชุมชน ที่ไม่ได้ใช้ มำ
ก่อให้เกิดประโยชน์ และน ำสิ่งเหลือใช้มำท ำให้เกิดควำมสวยงำมพร้อมกับสร้ำงประโยชน์ใช้สอย ให้สิ่งเหลือ
ใช้ได้มีคุณค่ำในตัวเพ่ิมขึ้น ได้สะท้อนให้เห็นถึงควำมเป็นอยู่ สภำพสังคม และแสดงถึงควำมร่วมแรงร่วมใจ 
ควำมสำมัคคี ในกำรประดิษฐ์ดอกไม้ ใบตอง เพ่ือจัดงำนมงคลต่ำงๆในชุมชน 

๓.คุณค่ำต่อประเทศชำติ งำนประดิษฐ์ถือเป็นเอกลักษณ์ของไทย ที่สร้ำงรำยได้ สร้ำงอำชีพ
ให้แก่ผู้มีควำมช ำนำญ งำนประดิษฐ์บำงอย่ำง เป็นสินค้ำส่งออกที่ส ำคัญของประเทศ และเป็นสิ่งบ่งบอก แสดง
ถึงเอกลักษณ์ของไทยให้คนต่ำงชำติได้รับรู้ และชื่นชมในฝีมือ และควำมประณีตของคนไทย 

 
 

http://www.gerapatr.com 

http://www.gerapatr.com/


 

๑. ข้อใดคือประโยชน์ของกำรประดิษฐ์ส่ิงของไว้ใช้เอง  
 ก. ฝึกกำรท ำงำน 
 ข. ท ำให้มีควำมอดทน 
 ค. ท ำให้มีควำมสำมัคคี 
 ง. ท ำให้ประหยัดค่ำใช้จ่ำย 

๒. ข้อใดคือหลักในกำรน ำวัสดุมำประดิษฐ ์
 ก. หำง่ำย และคงทน 
 ข. มีจ ำนวนน้อย หำยำก 
 ค. มีรำคำแพง 
 ง. แปลกไม่เหมือนใคร 

๓. ข้อใดคือประโยชน์ของกำรออกแบบงำนประดิษฐ์ก่อนลงมือท ำ 
 ก. ช่วยให้ประดิษฐ์ได้ง่ำยขึ้น 
 ข. ช่วยให้มีแบบเลือกหลำยแบบ 
 ค. ช่วยให้เลือกวัสดุท่ีจะใช้ได้ง่ำย 
 ง. ช่วยให้ส่ิงประดิษฐ์มีควำมคงทน 

๔. ถ้ำต้องกำรยึดผ้ำสองผืนให้ติดกัน ควรใช้วิธีใด 
 ก. ท่ีเย็บกระดำษ 
 ข. กำว 
 ค. เข็มและด้ำย 
 ง. กระดำษกำว 

๕. ข้อใดเป็นลักษณะของกำรท ำงำนประดิษฐ์ท่ีดี 
 ก. ใช้วัสดุรำคำแพง 
 ข. ท ำงำนร่วมกับเพ่ือนทุกครั้ง 
 ค. วำงแผนในกำรท ำงำนทุกครั้ง 
 ง.ท ำงำนให้เสร็จตำมก ำหนดเวลำ 
 
 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำ 
             ค ำตอบท่ีเลือก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖. ข้อใดไม่ต้องค ำนึงถึงในกำรออกแบบส่ิงประดิษฐ์ 
 ก. รูปทรงของชิ้นงำน 
 ข. รำคำของวัสดุท่ีน ำมำประดิษฐ์ 
 ค. ควำมสวยงำมของชิ้นงำน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๒ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน  

หนว่ยที่ ๒ 

ป.๔ 
๑. ง                    ๒. ก                     ๓. ค                    ๔. ค                 ๕. ค 
๖. ข                   ๗.  ค                    ๘.  ข                   ๙. ง                 ๑๐. ง 

 
 



 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรำยกำรตรวจสอบแต่ละรำยกำร 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๑๗  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก 
๑๔ – ๑๖ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๑ – ๑๓ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๑๐ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที ่๐๑ 
 

รวม 
 

ระดับคุณภำพ 

คว
ำม

สะ
อำ

ด 

คว
ำม

สว
ยง

ำม
 

ถูก
ต้อ

งต
ำม

เน
ื้อห

ำ 

๕ ๕ ๑๐ ๒๐  

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานใบงานที่ ๐๑  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
เกษตรกรรมคู่บ้าน 



 

ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที่ ๓  ชื่อหน่วยย่อย เกษตรกรรมคู่บ้าน 
จ านวนเวลาเรียน ๑๐ ชั่วโมง                                  จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๔ แผน 

 
 

สาระส าคัญของหน่วย 
กำรจัดกำรงำนเกษตรให้บรรลุเป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จต้องอำศัยทักษะกำรจัดกำร ทักษะ

กระบวนกำรในกำรท ำงำน มีคุณธรรมในกำรท ำงำน และมีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำนและทรัพยำกรอย่ำง
ประหยัดและคุ้มค่ำ  
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓, ป.๔/๔  
มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๔/๕  

ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลัก 
งำนเกษตรเป็นกำรท ำงำนที่เกี่ยวกับพืชหรือสัตว์ กำรจัดกำรงำนเกษตรให้บรรลุเป้ำหมำยและประสบ

ผลส ำเร็จต้องอำศัยทักษะกำรจัดกำร ทักษะกระบวนกำรในกำรท ำงำน   มีคุณธรรมในกำรท ำงำน            
และมีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำนและทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ 
  

รู้จักงำนเกษตร 

 

งำนเกษตรที่เก่ียวกับพืช 

 

งำนเกษตรที่เก่ียวกับสัตว์ 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่

ชื่อหน่วย แผ่นที่ ชื่อแผน จ านวนชั่วโมง หมายเหตุ 

๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำน
ของเรำ 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

เรียนรู้ร่วมกัน 
นำนำพันธุ์พืช 
กำรปลูกพืชและกำรดูแลรักษำ 
นำนำพันธุ์สัตว์ 

๒ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๒ ชั่วโมง 

 

 



 

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
หน่วยย่อยที่  ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกนั (๒ ชั่วโมง) 

- ควำมหมำยและควำมส ำคัญของงำนเกษตร 

- เครื่องมืองำนเกษตรที่เกี่ยวกับพืช 

- กำรเขียนเพ่ือสื่อควำมหมำย 

แผนที่  ๒ นำนำพนัธุ์พืช (๓ ชั่วโมง) 

- กำรขยำยพันธุ์พืช 

- ประโยชน์ของกำรขยำยพันธุ์พืช 

- ฝึกปฏิบัติกำรขยำยพันธุ์พืช 

- กำรเขียนเพ่ือสื่อควำมหมำย 

   
 

แผนที่  ๓ กำรปลกูพืชและกำรดูแลรักษำ (๓ ชั่วโมง) 

- กำรปลูกพืชและกำรดูแลรักษำ 

- ฝึกปฏิบัติกำรท ำปุ๋ยอินทรีย์ 
- กำรเขียนเพ่ือสื่อควำมหมำย 

   
 

แผนที่  ๔  นำนำพนัธุ์สัตว์ (๒ ชั่วโมง) 

- ประเภทของสัตว์เลี้ยง 

- กำรเลี้ยงสัตว์และกำรดูแลรักษำ 

- กำรเขียนเพ่ือสื่อควำมหมำย 
 
 

หน่วยการเรยีนรู้ท่ี  ๒ 
เกษตรกรรมคู่บ้าน 

(เวลา  ๑๐   ชั่วโมง) 



 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชือ่แผน  เรียนรู้ร่วมกัน เวลา ๒ ชั่วโมง 

 

๑. สาระส าคัญของแผน 

งำนเกษตรเป ็นกำรท ำงำนท ี่เกี่ยวข ้องก ับพ ืชหร ือส ัตว์ กำรเกษตรม ีควำมส ำค ัญต ่อ กำรด ำรงชีวิตของ
มนุษย์ เป็นอำชีพหลักของประเทศไทย ประชำชนส่วนใหญ่ของประเทศ ประกอบอำชีพเกษตรกรรม ทำให้
กำรเกษตรมีควำมสำค ัญอย ่ำงยิ่งในกำรพ ัฒนำเศรษฐก ิจและ กำรพัฒนำประเทศเนื่องจำกรำยได้ส่วนใหญ่
ของประเทศมำจำกสินค้ำเกษตรเป็นส ำคัญ เรำ สำมำรถใช้เคร ื่องมือเกษตรมำช่วยในกำรท ำงำนเพ่ือท ุ่นแรง
และเพ่ิมผลผลิตให้มำกยิ่งขึ้น ท ั้งนี้เรำ ต้องใช้เครื่องมือให้ถูกวิธี เหมำะสมกับงำนและใช้ด้วยควำมระมัดระวัง
เพ่ือป้องกันอันตรำยที่อำจ เกิดข้ึน นอกจำกนี้เรำต้องรู้จักดูแลร ักษำเคร ื่องมือเพ่ือให ้ใช้เครื่องมอืได้อย่ำงคุ้มค่ำ 

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ครูสนทนำกับนักเรียนเพื่อสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้ให้นักเรียน

ทรำบว่ำนักเรียนต้องท ำกิจกรรมอะไรบ้ำง 

 ครูให้นักเรียนจัดกลุ่มเพ่ือศึกษำใบควำมรู้และร่วมกันท ำกิจกรรม 

 ครูอธิบำยเพิ่มเติมเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน 

 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรเรียน 

ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 
๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- ใบงำน 
- ใบควำมรู้ 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๒ 
๓. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจแบบทดสอบ 

- สังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงำน 

 

 



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๔  สานฝันให้เป็นจริง แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนรู้รวมกัน 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท ี่ ๔  

 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ใหน้ ักเรียนทรำบ 

 ๒. ทดสอบก่อนเรียน 
 ๓. ครูซักถำมนักเร ียนว่ำท ี่บ้ำนของนักเรียนประกอบอำช ีพอะไรบ้ำง ครูบันทึกค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน คร ูเขียนวงกลมหรือท ำ เครื่องหมำยใด ๆ 
ตรงค ำตอบท ี่เกี่ยวกับพ ืชสัตว์แล้วบอกนักเรียนว่ำอำช ีพเหล่ำนี ้เรียกวำ่ งำนเกษตร ใหน้ ักเรียนร่วมกันสรุปควำมหมำยของงำนเกษตร (เปน็กำรท ำงำน
เกี่ยวกับพืชหรือสัตว์) 

ขั้นสอน ๔. ครสูนทนำกับนักเรยีนเกี่ยวกับควำมส ำคญัของงำนเกษตร ประเภทของงำนเกษตร 
๕. จัดกลมนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ศึกษำใบควำมรู้ที่ ๑ เรื่อง รู้จักงำนเกษตร ท ำงำนในงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง รู้จักงำนเกษตร 

  ๖. ครูอธิบำยเพิ่มเติมให้นกัเรย ี  นเข ้ำใจว ่ำถ้ำเรำต้องกำรท ำงำนเกษตรให้ไดผ้ลผลติมำกขึ้น และทุน่แรงในกำรท ำงำนเรำสำมำรถใช ้เครื่องมอื เกษตรมำชว่ยได้ 
ซักถำมนกัเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตรที่นักเร ียนรู้จัก บันทึกค ำตอบนกัเรียนบนกระดำน ให้นักเรียนช ่วยกนัจัด กลุ่มเครื่องม ือท ี่บันท ึกไว้เป็นประเภทท ี่ใช ้กับ
งำนดินและใช ้กับกำรปลูกพ ืช  ท ำใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง เครื่องมือเกษตรนำ่รู้ สุ่มกลุ่มนักเรียนน ำสนอหน้ำช ั้น 

ขั้นสรุป ๗. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมรู้ที่เรยีนในวันน ี้ 
การวัด/ประเมินผล   สังเกตพฤติกรรม ตรวจผลงำน 

  ตรวจแบบทดสอบ 

 

ครูมอบหมำยงำนให้นักเรียนเตรียมวัสดสุ ำหรบัท ำกิจกรรมในช่ัวโมงต่อไป เตร ียมวัสดสุ ำหรับปักช ำ เช ่น ขุยมะพร้ำว ดนิส ำหรบัปักช ำ  กิง่ไม้ที่ต้องกำรปักช ำ 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ ๑ เรียนรู้ร่วมกัน  

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และ ศิลปะ   เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตเนื้อหา  
- ควำมหมำยและควำมส ำคัญของงำนเกษตร 
- ประเภทของงำนเกษตร 
- เครื่องมือที่ใช้กับงำนเกษตรที่เกี่ยวกับพืช 

                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ขั้นน า 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
๓. ครูซักถำมนักเรียนวำ่ที่บ้ำนของนักเรียนประกอบอำชพีอะไรบ้ำง ครูบันทึกค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน ครู
เขียนวงกลมหรือท ำเครื่องหมำยใด ๆ ตรงค ำตอบที่เกี่ยวกบัพืชและสัตว์แล้วบอกนักเรียนว่ำอำชพีเหล่ำนี้ เรียกวำ่ 
งำนเกษตร ให้นักเรียนร่วมกันสรุปควำมหมำยของงำนเกษตรว่ำเป็นกำรท ำงำนเกี่ยวกับพืชหรือสัตว์ 
ขั้นสอน 
๔. ครูสนทนำกับนักเรียนเกีย่วกับควำมส ำคัญของงำนเกษตร ประเภทของงำนเกษตร (ศึกษำเพิ่มเติมจำกใบควำมรู้
ส ำหรับครู) 
๕. จัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ศึกษำใบควำมรู้ที่ ๑ เร่ือง รู้จักงำนเกษตร ท ำใบงำนที่ ๐๑ เร่ือง รู้จักงำน
เกษตร ลงในกระดำษบรู๊ฟ ให้ตวัแทนกลุ่มน ำเสนอหน้ำชั้น 
  ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. ครูแจ้งนักเรียนว่ำ วันนี้เรำจะเรียนงำนเกษตรท่ีเกี่ยวกับพืช อธิบำยเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้ำใจว่ำถำ้เรำต้องกำร
ท ำงำนเกษตรให้ได้ผลผลิตมำกขึ้น และทุ่นแรงในกำรท ำงำนเรำสำมำรถใช้เครื่องมือเกษตรมำช่วยได้ เครื่องมือ
เกษตรเกี่ยวกบัพืชแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท ซักถำมนักเรียนเกีย่วกับเครื่องมือเกษตรท่ีนักเรียนรู้จัก บันทกึค ำตอบ
นักเรียนบนกระดำน ให้นักเรียนชว่ยกันจัดกลุ่มเครื่องมือที่บันทึกไว้เป็นประเภทที่ใช้กับงำนดินและใช้กับกำรปลูก
พืช 
๗. ครูตั้งค ำถำมว่ำ - ถำ้น ำต้นกลำ้มำปลกู ควรใช้เครื่องมือชนิดใด เพรำะอะไร/ ประภำใช้มีดดำยหญ้ำมำขุดดิน
เพื่อปลูกกุหลำบ ประภำใช้เครื่องมือเกษตรได้ถูกต้องหรือไม่เพรำะอะไร/ ถ้ำน ำต้นกล้ำมำปลูก ควรใช้เครื่องมือ
ชนิดใด  เพรำะอะไร/คุณครูให้นนท ์ตัดใบโหระพำในแปลงเกษตร  นนท์ขี้เกียจจ ึงใช ้ม ีดดำยหญ ้ำต ัดกิ่งใบโหระพำ
นักเรียนคิดว่ำนนท ์ ปฏิบัติเหมำะสมหรอืไม่ เพรำะอะไร  ควรใช ้เครื่องมืออะไรจึงจะเหมำะสม 
๘. ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันท ำใบงำนท ี่ ๐๒ เรื่อง เครื่องมือเกษตรท่ีรู้จักลงในกระดำษบรู๊ฟ ให้ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอหนำ้
ช ั้น (หรือสุ่มกลุ่มตำมควำมเหมำะสม) ครูช่วยเติมเต็มเน้ือหำให้สมบูรณ์ 

ขั้นสร ุป 
๙. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปควำมรู้ที่เรียนในวันนี้ 
๑๐. มอบหมำยให้นกัเรียนเตรียมวัสดุส ำหรับท ำกจิกรรมในชั่วโมงต่อไป โดยใหน้ักเรียนเตรียมวัสดุสำหร ับตอนก ิ่ง 
เช ่น เปลือกมะพร้ำว ถุงพลำสติกที่ไม่ใช ้แล้ว มีด วัสดุบำงอย่ำงที่นักเรียนไม่สำมำรถหำได้ครูควรจัดเตรียมส ำรองไว้ 

 
 

สื่อ/แหล่งเรยีนรู้                            
๑. เครื่องมือเกษตร                          
๒. สถำนที่ที่เก็บเครื่องมือเกษตร                                                        
๓. หนังสือเรียน/ห้องสมุด                               
๔. ใบควำมรู ้
๕. ใบงำน 
๖. กระดำษบรูฟ๊    
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. เขียนแผนที่ควำมคิด 
๒. ส ำรวจเครื่องมือเกษตรในโรงเรียน 
๓. เตรียมวัสดุตำมที่ได้รับมอบหมำย                                                  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. บอกควำมหมำย ควำมส ำคัญและประเภทของ
งำนเกษตรได้ 
๒. บอกประเภทของเครื่องมือเกษตรได้ 
๓. เลือกใช้เครื่องมือเกษตรได้เหมำะสมกับงำน 
๔. อธิบำยวิธกีำรท ำควำมสะอำด ดูแลรกัษำและ
ซ่อมแซมเครื่องมือเกษตรได้ 

 
 
 
 
 
 
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                                                                         
๑. ตรวจผลงำน                    
๒. สังเกต 
เครื่องมือ                                              
- แบบตรวจ/ประเมินผลงำน                                    
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน              - 
แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์              

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดโดยท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบท่ีเลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ๖. ถ้ำต้องกำรขยำยพันธุ์พืชให้มีลักษณะเหมือนพันธุ์เดิมมำกท่ีสุดควรใช้วิธีกำรใด 
ก. ทำบกิ่ง 
 ข. ปักช ำ 
ค. ติดตำ 
 ง. เพำะเมล็ด 

แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยย่อยที่ ๓ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 ๑. งำนเกษตรมีกี่ประเภท 
ก. ๔  ประเภท 
ข. ๓  ประเภท 
ค. ๒  ประเภท 
ง. ๑  ประเภท 

๒. ผลิตผลจำกงำนเกษตรมีประโยชน์ต่อมนุษย์อย่ำงไร 
ก. เป็นอำหำร 
ข. เป็นเคร่ืองนุ่งห่ม 
ค. เป็นยำรักษำโรค 
ง. ถูกทุกข้อ 

๓. ข้อใดเป็นควำมส ำคัญล ำดับแรกของกำรเลือกใช้เครื่องมือเกษตร 
 ก. รำคำถูก 
 ข. เหมำะสมกับงำน 
 ค. เป็นเคร่ืองมือใหม่ 
 ง. สะดวกในกำรหยิบใช้ 
๔. เคร่ืองมือชนิดใดที่เหมำะสมท่ีสุดส ำหรับรดน้ ำต้นกล้ำภำยในเวลำที่จ ำกัด 
 ก. บัวรดน้ ำ 
 ข. ถังน้ ำ 
 ค. ขันน้ ำ 
 ง. สำยยำงฉีด 
๕. เคร่ืองมือใดที่ใช้งำนแทนกันได้ 
 ก. จอบ – พลั่ว 
 ข. ครำด – เสียม 
 ค. บัวรดน้ ำ – ถังน้ ำ 
 ง. กรรไกรตัดหญ้ำ – กรรไกรตัดกิ่ง 
  



 

 

 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยย่อยที่ ๓ 

ป.๔ 
๑. ก                    ๒. ง                     ๓. ข                   ๔. ก                 ๕. ค 
๖. ข                   ๗.  ก                    ๘.  ค                   ๙. ง                ๑๐. ข 

 
 



 
 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 
๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม 
๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. สมำชิกกลุ่มร่วมกันศึกษำใบควำมรู้ท่ี ๑ สรุปองค์ควำมรู้ แล้วเขียนเป็นแผนท่ีควำม  
                 คิดลงในกระดำษบรู๊ฟ 
๔. เตรียมผู้เสนอหน้ำห้อง 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 บ.๗.๓/ผ ๑-๐๑ ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้จกังานเกษตร  



 
 

 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
๑. ส ำรวจเคร่ืองมือเกษตรท่ีมีในโรงเรียน บันทึกชื่อเครื่องมือลงในสมุด นักเรียนสำมำรถเพิ่มเติม
เคร่ืองมือท่ีนักเรียนรู้จักได้ 
๒. ศึกษำใบควำมรู้ท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองมือเกษตรน่ำรู้ และศึกษำเพิ่มเติมจำกหนังสือเรียนร่วมกัน
ออกแบบแผนท่ีควำมคิด เครื่องมือเกษตรท่ีรู้จัก ตำมท่ีกลุ่มต้องกำร บอกประเภทกำรใช้งำน และ
วิธีกำรใช้งำนและกำรดูแลรักษำลงกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ พร้อมตกแต่งให้สวยงำม 
๓. เขียนแผนท่ีควำมคิดลงในสมุดของตนเอง 
๔. เตรียมผู้เสนอหน้ำห้อง 
 

ตัวอย่าง 

        
      ใช้กับงานดิน          ส าหรับขุดหรือถาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง เครือ่งมือเกษตรน่ารู ้                  บ.๗.๓/ผ ๑-๐๒ 

เครื่องมือ
เกษตรที่รู้จัก 

 



 

 
 

ท่ีมำ  https://arreelak.wordpress.com 

ความหมายของการเกษตร 
กำรเกษตร คือ กำรปฏิบัติกับดินเพื่อให้เกิดผลผลิต ท้ังกำรปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ กำรท ำประมง และ
กำรเกษตรผสมผสำนโดยอำศัยควำมรู้ ควำมช ำนำญ ประสบกำรณ์  ทรัพยำกร ธรรมชำติ และ
เงินทุน เพ่ือให ้พืชและสัตว์เจริญเติบโตให้ผลผลิตต่ำงๆ 

ความส าคัญของการเกษตร 
กำรเกษตรมีควำมส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่ดึกด ำบรรพ์ มนุษย์รู้จักใช้ประโยชน์อย่ำง
มำกมำยจำกพชื สัตว์ ท้ังในชีวิตประจ ำวันและกำรด ำรงชีวิต กำรเกษตรเป็นอำชีพหลักของประเทศ
ไทย ประชำชนส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอำชีพเกษตรกรรม ท ำให้กำรเกษตรมีควำมส ำคัญ
เป็นอย่ำงยิ่งในกำรพัฒนำเศรษฐกิจและกำรพัฒนำประเทศเนื่องจำกรำยได้ส่วนใหญ่ของประเทศมำ
จำกสินค้ำเกษตรเป็นส ำคัญ 

เกษตรกับชีวิตประจ าวัน 
ในอดีตมนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่อย่ำงง่ำย ๆ โดยกำรล่ำสัตว์ เก็บพืชผักจำกป่ำมำกินเป็นอำหำร อำศัยอยู่
ตำมถ้ ำหรือเพิงท่ีสร้ำงจำกกิ่งไม้ ต่อมำมนุษย์เริ่มรู้จักเพำะปลูกพืช รู้จักเล้ียงสัตว์ ซึ่งเป็นจุดเริ่ม ต้น
ของกำรท ำกำรเกษตร ท ำให้มีชีวิตควำมเป็นอยู่ ท่ีดีขึ้นจนถึงปัจจุบัน แม้วิทยำกำร ต่ำง ๆ จะ
เจริญก้ำวหน้ำขึ้น มนุษย์ก็ยังคงอำศัยผลผลิตท่ีได้จำกกำรเกษตรเป็นพื้นฐำนในกำรด ำรงชีวิต
เช่นเดิม กล่ำวคือ 
๑.  เป็นวัตถุดิบในกำรผลิตปัจจัย สี่ คือ อำหำร เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อำศัยและยำรักษำโรค โดย
มนุษย์รู้จักเก็บเกี่ยวผลผลิตทำงเกษตร น ำไปประกอบอำหำรรับประทำน สร้ำงควำมเจริญเติบโต 
แก่ร่ำงกำย น ำส่วนต่ำง ๆ ของพืชเส้นใยไปผลิตสิ่งทอหรือใช้หนังสัตว์ท ำเครื่องนุ่งห่ม ปลูกป่ำ เพ่ือ
น ำไม้ไปเป็นอุปกรณ์กำรก่อสร้ำง สร้ำงท่ีพักอำศัย อำคำรสถำนท่ี ท ำเฟอร์นิเจอร์ เครื่องใช้ต่ำง ๆ 
และปลูกพืชสมุนไพร เพื่อน ำไปใช้เป็นยำรักษำโรค ซึ่งสิ่งเหล่ำนี้ล้วนมีควำมจ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิต 
ของมนุษย์ท้ังสิ้น 
๒.  เป็นงำนท่ีท ำรำยได้ให้แก่เกษตรกร โดยเกษตรกรสำมำรถน ำผลผลิตทำงกำรเกษตรท่ีเหลือจำก
กำรบริโภค ใช้สอยประโยชน์ในครอบครัวไปจัดจ ำหน่ำยแก่ผู้อื่นได้ท้ังตลำดภำยในประเทศและ
ต่ำงประเทศซึ่งจะท ำให้เกษตรกรมีรำยได้เพ่ิมขึ้น 

ใบความรู้ส าหรับคร ู



 

๓.  เป็นแหล่งให้ควำมร่มรื่นสวยงำม กำรท ำกำรเกษตรมิได้ให้ประโยชน์ ทำงด้ำนกำรบริโภค หรือ
กำรค้ำเท่ำนั้น แต่ยังให้ควำมร่มรื่น ควำมเพลิดเพลิน ควำมสวยงำม ควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยอีก
ด้วย เพื่อให้คนได้ใช้เป็นท่ีผ่อนคลำยอำรมณ์ เช่น กำรไปเที่ยวสวนสำธำรณะ กำรเลี้ยงปลำสวยงำม 
เป็นต้น 
๔.  ส่งเสริมกำรใช้เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์ ส ำหรับผู้ท่ีมีเวลำว่ำงจำกกำรประกอบ 
อำชีพหลัก สำมำรถท ำกำรเกษตร เช่น ปลูกไม้ประดับ พืชผักสวนครัว เล้ียงไก่ เป็นงำนอดิเรก เพื่อ
ไม่ให้เวลำว่ำงนั้นเปล่ำประโยชน์หรือแม้แต่ชำวนำ หลังเก็บเกี่ยวข้ำวแล้วอำจปลูกถั่วในท่ีนำ ก็จะมี
งำนท ำตลอดป ี

ประเภทของการเกษตร แบ่งได้เป็น ๔ ประเภท ดังนี้ 
๑.  การปลูกพืช มีหลำยชนิด แตกต่ำงกันไปตำมวิธีกำรปลูก กำรดูแลรักษำและน ำไปใช้ประโยชน์  
สำมำรถแบ่งเป็น ๓ ชนิด ได้แก่ 
๑.๑ พืชสวน หมำยถึง พืชท่ีปลูกในเนื้อท่ีน้อยสำมำรถให้ผลตอบแทนสูงต้องกำรดูแลรักษำมำก 
แบ่งย่อยได้เป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
(๑) ไม้ดอกไม้ประดับ ลักษณะกำรปลูก คือ นิยมปลูกไว้ในบ้ำน และบริเวณบ้ำนหรือในกระถำงใช้
พื้นท่ีไม่มำก ใช้ตกแต่งอำคำรสถำนท่ีเพื่อควำมสวยงำม วิธีกำรดูแลรักษำ รดน้ ำพรวนดิน ใส่ปุ๋ย
อย่ำงง่ำยๆ อย่ำงสม่ ำเสมอ 
(๒) พืชผัก ลักษณะกำรปลูก คือ ปลูกในแปลงเพำะปลูก หรือสวนผักโดยเฉพำะวิธีกำรดูแลรักษำ 
นอกจำกจะดูแลรดน้ ำ พรวนดิน ใส่ปุ๋ยตำมปกติแล้วจะต้องก ำจัดศัตรูพืช และมีกำรป้องกันแมลง
ต่ำงๆ อย่ำงดี พืชผัก เช่น หอม กระเทียม มะเขือ คะน้ำ แตงกวำ และผักกวำงตุ้ง เป็นต้น 
(๓) ไม้ผล ลักษณะกำรปลูก คือ ปลูกในสวนผลไม้ หรือพื้นท่ีท่ีมีบริเวณกว้ำงขวำง เพรำะต้นไม้จะ
เป็นไม้ยืนต้น อำยุกำรให้ผลยำวนำน วิธีกำรดูแลรักษำพิเศษกว่ำปกติ ต้องใส่ปุ๋ยบ ำรุงดิน ตกแต่งกิ่ง 
และตรวจสอบดูหนอน แมลง ศัตรูพืช ไม้ผล เช่น มะม่วง เงำะ ทุเรียน มังคุด ล ำไย ฯลฯ 
๑.๒ พืชไร่ หมำยถึง พืชท่ีปลูกโดยใช้เนื้อท่ีมำก มีกำรเจริญเติบโตเร็ว ไม่ต้องกำรดูแลรักษำมำก
เหมือนพืชสวน ส่วนใหญ่เป็นพืชล้มลุก มีอำยุตั้งแต่ ๒ เดือน ถึง ๑ ปี หรือมำกกว่ำผลผลิตของพืช
ไร่มีควำมส ำคัญทำงเศรษฐกิจและชีวิตประจ ำวันของคนไทย โดยใช้บริโภคเป็นอำหำรหลัก และส่ง
เป็นสินค้ำออกจัดเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศ ซึ่งสำมำรถน ำรำยได้เข้ำประเทศเป็นจ ำนวนมำก
เช่น ข้ำว ข้ำวโพด อ้อย ถั่วต่ำง ๆ ยำสูบ ฝ้ำย มันส ำปะหลัง เป็นต้น 
๒. การเลี้ยงสัตว์ มีกำรเลี้ยงมำนำนแล้ว โดยเฉพำะประชำชนท่ีอยู่ตำมชนบท นอกจำกจะ
ประกอบอำชีพท ำนำ ท ำไร่ แล้วมักจะเลี้ยงสัตว์ควบคู่ ไปด้วยเพื่อใช้เป็นอำหำร แรงงำน ในกำร



 

เพำะปลูก กำรขนส่ง และเพื่อแก้เหงำ ซึ่งปัจจุบันกำรเลี้ยงสัตว์ในแง่กำรใช้แรงงำนลดน้อยลง แต่
จะมีบทบำทมำกในแง่ของกำรเลี้ยงเพื่อใช้เป็นอำหำรเนื่องจำกผู้บริโภคนิยมบริโภคเนื้อสัตว์กัน
อย่ำงแพร่หลำย อีกท้ังยังสำมำรถส่งออกจ ำหน่ำยยังต่ำงประเทศอีกด้วยวัตถุประสงค์ของกำรเลี้ยง
สัตว์ แบ่งออกได้ดังนี้ 
๒.๑ เพ่ือไว้ใช้บริโภค 
๒.๒ เพ่ือไว้ใช้แรงงำน 
๒.๓ เพ่ือประกอบอำชีพ 
๒.๔ เพ่ือเสริมรำยได้ 
๒.๕ เพ่ือใช้ผลิตภัณฑ์จำกสัตว์ท ำเครื่องนุ่งห่มของใช้และรักษำโรค 
๒.๖ เพ่ือควำมสวยงำมและควำมเพลิดเพลิน 
๒.๗ เพ่ือใช้ประโยชน์ในกำรทดลองทำงวิทยำศำสตร์หรือทำงกำรแพทย์ 
๓. การประมง กำรท ำประมงเป็นกำรเกษตรเกี่ยวกับกำรเลี้ยงและกำรจับสัตว์น้ ำทุกชนิดของ
ประเทศไทยซึ่งกำรท ำประมงนี้สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้ประชำชน และประเทศเป็นจ ำนวนมำก กำร
ท ำประมงในประเทศไทยสำมำรถแบ่งออกตำมลักษณะของแหล่งน้ ำได้ ๓ ประเภท คือ 
๓.๑ กำรท ำประมงน้ ำจืด หมำยถึง กำรท ำประมงในแหล่งน้ ำจืดตำมบริเวณท่ี 
ต่ำง ๆได้แก่กำรจับปลำในแม่น้ ำ ล ำคลอง กำรเลี้ยงปลำน้ ำจืดในกระชัง กำรเลี้ยงปลำสลิดในบ่อ 
เป็นต้น 
๓.๒ กำรท ำประมงน้ ำเค็ม หรือกำรท ำประมงทะเล หมำยถึง กำรจับกุ้งทะเล ปลำ และปลำหมึก 
ตลอดจนกำรเล้ียงหอยทะเลต่ำง ๆ เช่น กำรเล้ียงหอยแมลงภู่ กำรเลี้ยงหอยนำงรม เป็นต้น 
๓.๓ กำรท ำประมงน้ ำกร่อย หมำยถึง กำรท ำประมงในบริเวณเชื่อมต่อระหว่ำงพื้นท่ีน้ ำเค็ม และน้ ำ
จืด เช่น กำรเล้ียงกุ้งกุลำด ำ กำรเล้ียงปลำกะพงขำวในกระชัง กำรเล้ียงปลำนวลจันทร์ เป็นต้น 
๔. การเกษตรแบบผสมผสาน กำรเกษตรผสมผสำนเป็นกำรจัดระบบกิจกรรมกำรเกษตร ได้แก่ 
ปลูกพืชเล้ียงสัตว์ ประมง ให้มีกำรผสมผสำนและเกื้อกูลในกำรผลิตซึ่งกันและกัน โดยใช้ทรัพยำกร
ท่ีมีอยู่อย่ำงเหมำะสมให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีควำมสมดุลของสภำพแวดล้อม เพิ่มควำมสมบูรณ์
ของอำหำรพืชหรือสัตว์กำรท ำเกษตรหลำย ๆ อย่ำงร่วมกันท ำให้เกษตรกรมีรำยได้จำกผลผลิต
เพ่ิมขึ้น ตลอดจนไม่เสี่ยงต่อสภำวะกำรขำดทุนจำกรำคำผลผลิตเพียงอย่ำงเดียวท่ีมีรำคำไม่แน่นอน
ปัจจุบันรัฐบำลส่งเสริมและสนับสนุนแนวทำงในกำรท ำกำรเกษตร เช่น 
๔.๑ เกษตรทฤษฎีใหม่ คือ แนวพระรำชด ำริของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่ท่ีส่งเสริมสนับสนุนให้
เกษตรกรได้บริหำร และจัดกำรเกี่ยวกับดิน น้ ำ ให้มีประโยชน์สูงสุดเพื่อบังเกิดผลผลิตและรำยได้



 

มำเล้ียงตัวเองและครอบครัวอย่ำงเพียงพอเพื่อคุณภำพชีวิตท่ีดีขึ้นพร้อมกับช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ในชุมชน 
๔.๒ กำรเกษตรแบบยังชีพ หมำยถึง กำรเกษตรหรือกำรผลิตเพ่ือยังชีพ คือ กำรเพำะปลูกพอยังชีพ
ซึ่งหมำยถึง กำรเพำะปลูก แบบดั้งเดิมแบบหนึ่งโดยกำรปลูกพืชใช้กินเป็นอำหำรภำยในครอบครัว
ไม่ได้ปลูกมำกเหลือใช้พอท่ีจะส่งไปขำยนอกท้องถิ่นได้ 
๔.๓ กำรเกษตรธรรมชำติ กำรเกษตรแบบนี้เป็นกำรเกษตรแบบท่ีกลับไปหำธรรมชำติหรือ
กำรเกษตรแบบฟื้นฟูธรรมชำติให้กลับมำดั้งเดิมนั่นเอง 
๔.๔ กำรเกษตรแบบยั่งยืน คือ กำรเกษตรท่ีเกื้อกูลซึ่งกันและกันเพ่ือรักษำดุลย-ภำพทำงธรรมชำติ
และปรับปรุงสิ่งแวดล้อมไปพร้อม ๆ กันซึ่งกำรเกษตรแบบนี้เป็นกำรท ำกำรเกษตรเพื่อต้องกำรให้
เกษตรกรพึ่งพำตนเองได้ท้ังกำรผลิตและกำรด ำรงชีพโดยกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงประหยัด 
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ความหมายของการเกษตร 
งำนเกษตร คือ งำนท่ีปฏิบัติเกี่ยวกับดินเพื่อให้เกิดผลผลิต ท้ังกำรปลูกพืช เล้ียงสัตว์ กำรท ำประมง 
และกำรเกษตรผสมผสำนโดยอำศัยควำมรู้ ควำมช ำนำญ ประสบกำรณ์ ทรัพยำกร ธรรมชำติและ
เงินทุน เพ่ือให ้พืชและสัตว์เจริญเติบโตให้ผลผลิตต่ำงๆ 

ความส าคัญของการเกษตร 
กำรเกษตรมีควำมส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่ดึกด ำบรรพ์ มนุษย์รู้จักใช้ประโยชน์อย่ำง
มำกมำยจำกพืช สัตว์ ท้ังในชีวิตประจ ำวันและกำรด ำรงชีวิต กำรเกษตรเป็นอำชีพหลักของประเทศ
ไทย ประชำชนส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอำชีพเกษตรกรรม ท ำให้กำรเกษตรมีควำมส ำคัญ
เป็นอย่ำงยิ่งในกำรพัฒนำเศรษฐกิจและกำรพัฒนำประเทศเนื่องจำกรำยได้ส่วนใหญ่ของประเทศมำ
จำกสินค้ำเกษตรเป็นส ำคัญ 

ประเภทของการเกษตร แบ่งได้เป็น ๔ ประเภท ดังนี้ 
๑. การปลูกพืช มีหลำยชนิด แตกต่ำงกันไปตำมวิธีกำรปลูก กำรดูแลรักษำ และน ำไปใช้ประโยชน์  
สำมำรถแบ่งเป็น ๓ ชนิด ได้แก่ 
๑.๑ พืชสวน หมำยถึง พืชท่ีปลูกในเนื้อท่ีน้อยสำมำรถให้ผลตอบแทนสูงต้องกำรดูแลรักษำมำก 
แบ่งย่อยได้เป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
(๑) ไม้ดอกไม้ประดับ ลักษณะกำรปลูก คือ นิยมปลูกไว้ในบ้ำน และบริเวณบ้ำนหรือในกระถำงใช้
พื้นท่ีไม่มำก ใช้ตกแต่งอำคำรสถำนท่ีเพื่อควำมสวยงำม วิธีกำรดูแลรักษำ รดน้ ำพรวนดิน ใส่ปุ๋ย
อย่ำงง่ำยๆ อย่ำงสม่ ำเสมอ 
(๒) พืชผักสวนครัว ลักษณะกำรปลูก คือ ปลูกในแปลงเพำะปลูก หรือสวนผักโดยเฉพำะ วิธีกำร
ดูแลรักษำ นอกจำกจะดูแลรดน้ ำ พรวนดิน ใส่ปุ๋ยตำมปกติแล้วจะต้องก ำจัดศัตรูพืช และมีกำร
ป้องกันแมลงต่ำงๆ อย่ำงดี พืชผักสวนครัว เช่น หอม กระเทียม มะเขือ คะน้ำ แตงกวำ และ
ผักกวำงตุ้ง เป็นต้น 

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง รู้จักงานเกษตร 

 



 

(๓) ไม้ผล ลักษณะกำรปลูก คือ ปลูกในสวนผลไม้ หรือพื้นท่ีท่ีมีบริเวณกว้ำงขวำง เพรำะต้นไม้จะ
เป็นไม้ยืนต้น อำยุกำรให้ผลยำวนำน วิธีกำรดูแลรักษำพิเศษกว่ำปกติ ต้องใส่ปุ๋ยบ ำรุงดิน ตกแต่งกิ่ง 
และตรวจสอบดูหนอน แมลง ศัตรูพืช ไม้ผล เช่น มะม่วง เงำะ ทุเรียน มังคุด ล ำไย ฯลฯ 
๑.๒ พืชไร่ หมำยถึง พืชท่ีปลูกโดยใช้เนื้อท่ีมำก มีกำรเจริญเติบโตเร็ว ไม่ต้องกำรดูแลรักษำมำก
เหมือนพืชสวน ส่วนใหญ่เป็นพืชล้มลุก มีอำยุตั้งแต่ ๒ เดือน ถึง ๑ ปี หรือมำกกว่ำ ผลผลิตของพืช
ไร่มีควำมส ำคัญทำงเศรษฐกิจและชีวิตประจ ำวันของคนไทย โดยใช้บริโภคเป็นอำหำรหลัก และส่ง
เป็นสินค้ำออกจัดเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศ ซึ่งสำมำรถน ำรำยได้เข้ำประเทศเป็นจ ำนวนมำก
เช่น ข้ำว ข้ำวโพด อ้อย ถั่วต่ำงๆ ยำสูบ ฝ้ำย มันส ำปะหลัง เป็นต้น 
๒. การเลี้ยงสัตว์ มีกำรเลี้ยงมำนำนแล้ว โดยเฉพำะประชำชนท่ีอยู่ตำมชนบท นอกจำกจะ
ประกอบอำชีพท ำนำ ท ำไร่ แล้วมักจะเลี้ยงสัตว์ควบคู่ไปด้วยเพื่อใช้เป็นอำหำร แรงงำน ในกำร
เพำะปลูก กำรขนส่ง และเพื่อแก้เหงำ ซึ่งปัจจุบันกำรเลี้ยงสัตว์ในแง่กำรใช้แรงงำนลดน้อยลง แต่
จะมีบทบำทมำกในแง่ของกำรเลี้ยงเพื่อใช้เป็นอำหำรเนื่องจำกผู้บริโภคนิยมบริโภคเนื้อสัตว์กัน
อย่ำงแพร่หลำย อีกท้ังยังสำมำรถส่งออกจ ำหน่ำยยังต่ำงประเทศอีกด้วยวัตถุประสงค์ของกำรเลี้ยง
สัตว์ แบ่งออกได้ดังนี้ 
๒.๑ เพ่ือไว้ใช้บริโภค 
๒.๒ เพ่ือไว้ใช้แรงงำน 
๒.๓ เพ่ือประกอบอำชีพ 
๒.๔ เพ่ือเสริมรำยได้ 
๒.๕ เพ่ือใช้ผลิตภัณฑ์จำกสัตว์ท ำเครื่องนุ่งห่มของใช้และรักษำโรค 
๒.๖ เพ่ือควำมสวยงำมและควำมเพลิดเพลิน 
๒.๗ เพ่ือใช้ประโยชน์ในกำรทดลองทำงวิทยำศำสตร์หรือทำงกำรแพทย์ 
๓. การประมง กำรท ำประมงเป็นกำรเกษตรเกี่ยวกับกำรเลี้ยงและกำรจับสัตว์น้ ำทุกชนิดของ
ประเทศไทยซึ่งกำรท ำประมงนี้สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้ประชำชนและประเทศเป็นจ ำนวนมำก กำร
ท ำประมงในประเทศไทยสำมำรถแบ่งออกตำมลักษณะของแหล่งน้ ำได้ ๓ ประเภท คือ 
๓.๑ กำรท ำประมงน้ ำจืด หมำยถึง กำรท ำประมงในแหล่งน้ ำจืดตำมบริเวณท่ี 
ต่ำง ๆ ได้แก่ กำรจับปลำในแม่น้ ำ ล ำคลอง กำรเลี้ยงปลำน้ ำจืดในกระชัง กำรเลี้ยงปลำสลิดในบ่อ 
เป็นต้น 
๓.๒ กำรท ำประมงน้ ำเค็ม หรือกำรท ำประมงทะเล หมำยถึง กำรจับกุ้งทะเล ปลำ และปลำหมึก 
ตลอดจนกำรเล้ียงหอยทะเลต่ำง ๆ เช่น กำรเล้ียงหอยแมลงภู่ กำรเลี้ยงหอยนำงรม เป็นต้น 



 

๓.๓ กำรท ำประมงน้ ำกร่อย หมำยถึง กำรท ำประมงในบริเวณเชื่อมต่อระหว่ำงพื้นท่ีน้ ำเค็ม และน้ ำ
จืด เช่น กำรเล้ียงกุ้งกุลำด ำ กำรเล้ียงปลำกะพงขำวในกระชัง กำรเลี้ยงปลำนวลจันทร ์เป็นต้น 
๔. การเกษตรแบบผสมผสาน กำรเกษตรผสมผสำนเป็นกำรจัดระบบกิจกรรมกำรเกษตรได้แก่ 
ปลูกพืชเล้ียงสัตว์ ประมง ให้มีกำรผสมผสำนและเกื้อกูลในกำรผลิตซึ่งกันและกัน โดยใช้ทรัพยำกร
ท่ีมีอยู่อย่ำงเหมำะสมให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีควำมสมดุลของสภำพแวดล้อม เพิ่มควำมสมบูรณ์
ของอำหำรพืชหรือสัตว์กำรท ำเกษตรหลำย ๆ อย่ำงร่วมกันท ำให้เกษตรกรมีรำยได้จำกผลผลิต
เพ่ิมขึ้น ตลอดจนไม่เสี่ยงต่อสภำวะกำรขำดทุนจำกรำคำผลผลิตเพียงอย่ำงเดียวท่ีมีรำคำไม่แน่นอน
ปัจจุบันรัฐบำลส่งเสริมและสนับสนุนแนวทำงในกำรท ำกำรเกษตร เช่น 
๔.๑ เกษตรทฤษฎีใหม่ คือ แนวพระรำชด ำริของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่ท่ีส่งเสริมสนับสนุนให้
เกษตรกรได้บริหำร และจัดกำรเกี่ยวกับดิน น้ ำ ให้มีประโยชน์สูงสุดเพื่อบังเกิดผลผลิตและรำยได้
มำเล้ียงตัวเองและครอบครัวอย่ำงเพียงพอเพื่อคุณภำพชีวิตท่ีดีขึ้นพร้อมกับช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ในชุมชน 
๔.๒ กำรเกษตรแบบยังชีพ หมำยถึง กำรเกษตรหรือกำรผลิตเพ่ือยังชีพ คือ กำรเพำะปลูกพอยังชีพ
ซึ่งหมำยถึง กำรเพำะปลูก แบบดั้งเดิมแบบหนึ่งโดยกำรปลูกพืชใช้กินเป็นอำหำรภำยในครอบครัว
ไม่ได้ปลูกมำกเหลือใช้พอท่ีจะส่งไปขำยนอกท้องถิ่นได้ 
๔.๓ กำรเกษตรธรรมชำติ กำรเกษตรแบบนี้ เป็นกำรเกษตรแบบท่ีกลับไปหำธรรมชำติหรือ
กำรเกษตรแบบฟื้นฟูธรรมชำติให้กลับมำดั้งเดิมนั่นเอง 
๔.๔ กำรเกษตรแบบยั่งยืน คือ กำรเกษตรท่ีเกื้อกูลซึ่งกันและกันเพ่ือรักษำดุลย-ภำพทำงธรรมชำติ
และปรับปรุงสิ่งแวดล้อมไปพร้อม ๆ กันซึ่งกำรเกษตรแบบนี้เป็นกำรท ำกำรเกษตรเพื่อต้องกำรให้
เกษตรกรพึ่งพำตนเองได้ท้ังกำรผลิตและกำรด ำรงชีพโดยกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงประหยัด 

 
 
 
 
 
 

ภำพ : http://www.thaihomemaster.com/

http://www.thaihomemaster.com/


 
 

 
 
 
เครื่องมือเกษตร หมำยถึง เครื่องมือท่ีน ำมำใช้ในกำรท ำงำนเกษตรเพ่ือให้เกิดกำรทุ่นแรงและท ำให้
ได้ ผลผลิตท่ีดียิ่งขึ้นรวมท้ังยังสำมำรถท ำให้กำรปฏิบัติงำนด ำเนินไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ และมี
คุณภำพมำกขึ้น เคร่ืองมือท ำงำนเกษตรแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้ 
๑. เครื่องมือเกษตรเกี่ยวกับงานดิน 

จอบ  ใช้ส ำหรับขุดงำนดิน พรวนดิน ถำกหญ้ำ
ดำยหญ้ำ 

 
 
 
 

เสียม ใช้ส ำหรับขุดหลุม ขุดดิน พรวนดิน 

 
 
 

 

พลั่ว ใช้ส ำหรับตักดิน สำดดิน ตักปุ๋ย 

 
 
 
 
 
ปุ้งกี ๋ใช้ส ำหรับใส่ดิน ใส่ปุ๋ย เพ่ือสะดวกใน
กำรเคล่ือนย้ำย 

 
 
                                        ครำด ใช้ส ำหรับเกลี่ยดิน ครำดหญ้ำ หรือครำดขยะไปท้ิง 
 
 
 

 

ใบความรู้ที่ ๒ 
เรื่อง เครือ่งมอืเกษตรน่ารู ้

 



 

๒. เครื่องมือเกษตรเกี่ยวกับงานพืช 

ช้อนปลูก ใช้ส ำหรับขุดหลุมปลูก ย้ำยต้นกล้ำ 
พรวนดิน ตักดิน ตักปุ๋ย 

 
 
 
 
 
 
ส้อมพรวน ใช้ส ำหรับพรวนดินให้ร่วนซุย 

 
 
 
 
 
กรรไกรตัดหญ้ำ ใช้ส ำหรับตัดหญ้ำหรือตัด
แต่งหญ้ำ 

 
 
 
 
 
กรรไกรตัดกิ่ง ใช้ส ำหรับตัดแต่งกิ่งไม้ให้สวยงำม 

 
 
 
 
 
 
บัวรดน้ ำ ใช้ส ำหรับรดน้ ำต้นไม้ 

 
 
 
 
 

 
ถังน้ ำ ใช้ส ำหรับตักน้ ำหรือใส่น้ ำเพื่อรดน้ ำต้นไม้ 

 

มีดดำยหญ้ำ ใช้ส ำหรับดำยหญ้ำหรือลิดกิ่งไม้ 

 

 



 

เรำต้องใช้เคร่ืองมือให้เหมำะสมกับงำน และดูแลรักษำเครื่องมือ  เพื่อจะได้ใช้เครื่องมือท ำงำนได้
อย่ำงมีคุณภำพ   และมีควำมปลอดภัย  เรำควรปฏิบัติดังนี ้
๑. หำกใช้เครื่องมือครั้งแรก ศึกษำวิธีใช้ให้ละเอียดเสียก่อน 
๒. ก่อนน ำเคร่ืองมือไปใช้ควรตรวจสภำพของเครื่องมือ ให้อยู่ในสภำพเรียบร้อย ใช้งำนได้ หำก
ช ำรุดควรซ่อมแซมเสียก่อน 
๓. ไม่น ำเคร่ืองมือช ำรุดมำใช้งำนจะท ำงำนไม่ได้ผล และอำจเป็นอันตรำยได้ 
๔. ใช้เคร่ืองมือให้ตรงกับงำน 
๕. ใช้เคร่ืองมืออย่ำงระมัดระวัง เพรำะเคร่ืองมือบำงชนิดมีส่วนท่ีแหลมคม 
๖. ไม่ควรน ำเครื่องมือมำเล่นหรือหยอกล้อกัน 

การดูแลและเก็บเครื่องมือเกษตร 
๑. ท ำควำมสะอำดเคร่ืองมือเกษตรหลังจำกใช้งำนเสร็จแล้วทุกครั้ง 
๒. เคร่ืองมือท่ีมีคม เช่น จอม เสียม กรรไกรตัดหญ้ำ ควรลับให้คมอยู่เสมอ 
๓. เคร่ืองมือท่ีเป็นโลหะ ควรทำน้ ำมันเพื่อป้องกันสนิม 
๔. ไม่ควรวำงเครื่องมือท่ีเป็นโลหะหรือสังกะสีไว้กลำงแดดกลำงฝน เพรำะจะท ำให้เกิดสนิมได้ง่ำย 
๕. เก็บเคร่ืองมือให้เป็นระเบียบ และสะดวกต่อกำรหยิบใช้ 
 

ที่มำเนื้อหำ :  https://sites.google.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแตล่ะใบงำน โดยตรวจสอบจำกรำยกำรต่อไปนี้ 
ควำมสะอำด   ๒  คะแนน   
ถูกต้องตำมเนื้อหำ        ๕   คะแนน 
ครบถ้วนตำมประเด็นท่ีก ำหนด   ๔  คะแนน    

มีควำมคิดสร้ำงสรรค์     ๔   คะแนน 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๖ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๑๖  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง 
     
      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
           ( ________________ ) 
 
 
  

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่   

๑  
(๑๕ ) 

๒ 
(๑๕) 

รวม 
(๓๐)  

ระดับ
คุณภาพ 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน 
 

แบบสังเกตทักษะกระบวนการท างาน 
 



 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรที่ 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รำยกำร 

สรุปผลกำร
ประเมิน 

ใบงำนที่ ............... ใบงำนที่ ...................... 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              



 

 
 

ค าชีแ้จง ใหผู้้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 

          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ .......... ใบงำนที่ ......... 

ระดับ
คุณภำพ 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของครั้งท่ีทดสอบ 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ  ดูจำกคะแนนทดสอบหลังเรียน 

๙  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก 
๗ – ๘  คะแนน   ระดับ  ดี 
๕ – ๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
 
      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 
 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
เลขที ่

ชื่อ-สกุล 
ก่อน
เรียน 

หลังเรียน 
ควำม 

ก้ำวหน้ำ 
ผลกำร
ประเมิน 

(๑๐) (๑๐)   
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบกรอกคะแนนการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒  ชื่อแผน นานาพันธุ์พืช      เวลา  ๓  ชั่วโมง 

 
๑. สาระส าคัญของแผน 

กำรขยำยพันธุ์พืช เป็นกำรเพ่ิมจ ำนวนต้นพืชให้ได้จ ำนวนมำกพอกับปริมำณ ควำมต้องกำรที่
เพ่ิมข้ึนช่วยรักษำลักษณะที่ดีของพันธุ์ไว้ไม่ให้สูญหำย กำรขยำยพันธุ์พืขมีหลำยวิธีขึ้นอยู่กับลักษณะของพืช  แต่
ละวิธีมีกำรใช้เครื่องมือและขั้นตอนกำรปฏิบัติที่แตกต่ำงกันเรำต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตำมข้ันตอนเพ่ือให้เกิดผลที่
ดีและใช้เครื่องมือให้ถูกวิธี เหมำะสมกับงำนและใช้ด้วยควำมระมัดระวังเพ่ือป้องกันอันตรำย   ที่อำจเกิดข้ึน  

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในแผนนี้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงครูควรเน้นย้ ำให้นักเรียนระมัดระวังในกำรใช้วัสดุ/อุปกรณ์ เพ่ือ

ป้องกันอันตรำยที่จะเกิดข้ึน 
๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
- กิ่งพันธุ์พืช 
- บทเรียนส ำเร็จรูป 
- วัสดุ/อุปกรณ์ส ำหรับกำรปักช ำ 
- ใบงำน 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงำนที่ ๐๑ 
- บทเรียนส ำเร็จรูปเรื่องกำรปักช ำ 
๓. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจผลงำม 
- สังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- สังเกตพฤติกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แนวการจัดการเรียนรู้หน่วยบูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรูท้ี่ ๒ นานาพันธุ์พืช 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี และศิลปะ  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้น ักเรียนทรำบ 

  ๒. ครูและนักเรยีนร่วมกันทบทวนเรื่อง กำรปลูกพ ืช จำกท ี่เรียนผ่ำนมำ 
  ๓. ครูซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับต้นไม้ที่นักเรียนรู้จักครูเขียนค ำตอบของนักเรียนบนกระดำนแล้วให้นักเรียนร่วมกันจัดประเภทของพืช 
ออกเป็น ไม้ดอกไม้ประดับ พืชผักสวนครัวและไม้ผล 

 
ขั้นสอน 

๔. ครูซักถำมน ักเร ียนว่ำถ ้ำเรำมีพันธ ุ์ไม้ท ี่สวยงำมและมีคณุภำพ เรำไม ่ต้องกำรให้ส ูญหำยไปและต้องกำรให ้มีมำกข ึ้นเรำต้องท ำอย่ำงไร 
ครูสรุปค ำตอบของนักเรียน (เชื่อมโยงเข้ำกับกำรขยำยพันธุ์พืช) 

  ๕. ครูอธิบำยให้นักเรียนเข้ำใจว่ำกำรขยำยพันธุ์พืชมีหลำยวิธีแตกต่ำงกันไปตำมลักษณะของพืช 
๖.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ คน  ท ำใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง ว ิธีกำรขยำยพันธุ์ไม้ดอก ไม้ประดับ 
๗. ศึกษำบทเรียนส ำเร็จรูป เรือ่ง ขยำยพันธุ์พืชด้วยกำรปักช ำ  ฝึกปฏิบัติ กำรปักช ำ 

ขั้นสรุป   ๘. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมรู้ทีเ่รียนในวันน ี้แล้วให้นักเรียนบันท ึกลงในสมุดของตนเอง 
การวัดและประเมินผล   ตรวจผลงำน 

 สังเกตพฤติกรรม 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ ๒ นานาพันธุ์พืช  
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาษาไทย  และศิลปะ  เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. บอกประเภทและประโยชน์ของพันธุ์พืชได้
ถูกต้อง  
๒. บอกวิธีกำรคัดเลือกและกำรขยำยพันธ์พืช
ประเภทต่ำง ๆ ได้  
ทักษะ                                                                 
- กระบวนกำรท ำงำน  
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
                                                           
                                                               
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  
- ประเภทของพืช  
- ประโยชน์ของพันธุ์พืช 
- กำรคัดเลือกและขยำยพันธ์ุพืช 
 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑  
ขั้นน า 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเรื่อง กำรปลูกพืช จำกที่เรียนผ่ำนมำ 
๓. ครูซักถำมนักเรียนว่ำ ท่ีบ้ำนของนักเรียนปลูกต้นไม้อะไรบ้ำง ครูเขียนค ำตอบของ 
นักเรียนบนกระดำนแล้วให้นักเรียนร่วมกันจัดประเภทของพืชออกเป็น ไม้ดอกไม้ ประดับ 
พืชผักสวนครัวและไม้ผล 
ขั้นสอน  
๔. ครูซักถำมนักเรียนว่ำถ้ำเรำมีพันธุ์ไม้ท่ีสวยงำมและมีคุณภำพ เรำไม่ต้องกำรให้สูญ 
หำยไปและต้องกำรให้มีมำกขึ้นเรำต้องท ำอย่ำงไร ครูสรุปค ำตอบขอบนักเรียน (เชื่อมโยง
เข้ำกับกำรขยำยพันธุ์พืช) 
๕. ครูอธิบำยให้นักเรียนเข้ำใจว่ำกำรขยำยพันธุ์พืชมีหลำยวิธีแตกต่ำงกันไปตำม ลักษณะ
ของพืช 
๖. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ ๓ คน ท ำใบงำนท่ี ๐๑ เรื่อง วิธีกำรขยำยพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับ  
ศึกษำจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเรียน เช่น หนังสือเรียน ห้องสมุด 
อินเตอร์เน็ต ให้ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 
  ชั่วโมงที่ ๒ – ๓ 
๗. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษำบทเรียนส ำเร็จรูป เรื่องกำรขยำยพันธุ์พืชด้วยกำรปักช ำ  
ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำวัสดุท่ีเตรียมมำฝึกปฏิบัติตำมท่ีได้ศึกษำจำกบทเรียน ส ำเร็จรูปโดย
ครูสำธิตให้นักเรียนดูแล้วให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ 
ขั้นสรุปบทเรียน 
๘. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปควำมรู้ที่ได้เรียนในวันน้ีมอบหมำยให้นักเรียนแต่ละ 
คนบันทึกควำมรู้ลงในสมุดของตัวเอง 

 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู ้
๑. กิ่งพันธุ์พืช 
๒. บทเรียนส ำเร็จรปู 
๓. วัสด/ุอุปกรณ์ส ำหรับกำรปักช ำ   
๔. หนังสือเรียน/ห้องสมุด/อินเตอร์เน็ต 
๕. แปลงเกษตร 
๖. กระดำษบรู๊ฟ  
ภาระงาน/ชิ้นงาน  
๑. แผนที่ควำมคิด 
๒. ปักช ำต้นไม ้
๓. น ำเสนอผลงำนด้วยวำจำ 
 การวัดและประเมินผล วิธีการ 
๑. ตรวจผลงำน 
๒. สังเกต 
เคร่ืองมือ 
- แบบตรวจผลงำน 
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเมินคณุลักษณะที่พึงประสงค์      
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สื่อการเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 

๑. เลือกประธำนกลุ่มและเลขำนุกำรกลุ่ม  
๒. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มบนกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. สมำชิกกลุ่มร่วมกันหำควำมรู้ เร่ือง วิธีกำรขยำยพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับจำกแหล่ง

เรียนรู้ท่ีครูก ำหนดให้ สรุปควำมรู้น ำเสนอเป็นแผนท่ีควำมคิดตกแต่งให้สวยงำมท ำลงใน

กระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 

๔. ตัวแทนกลุ่มเตรียมน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง  
วิธีการขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับ 

 

              บ.๗.๓/ผ ๒ - ๐๑ 
 

 



 
 

 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรำยกำรตรวจสอบแต่ละรำยกำร 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก 
๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ .................. 
 

รวม 
 

ระดับคุณภาพ 

คว
ำม

สะ
อำ

ด 

คว
ำม

สว
ยง

ำม
 

คว
ำม

คิด
สร

้ำง
สร

รค
์ 

 ถ
ูกต

้อง
ตำ

มเ
นื้อ

หำ
 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานชั้น ป............................. 
 



 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
            ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                  

     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑/๐๒/๐๓ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน ชั้น ป............................ 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกำรฝึกปฏิบัติกำรปลูกต้นไม้ตำมใบงำนท่ี  
           ๐๔/๐๕/๐๖ แล้วท ำเคร่ืองหมำย ลงในช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                       

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
           (.........................................)   
  

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่............ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

ปฏ
ิบัต

ิตำ
มล

 ำด
ับข

ั้นต
อน

ตำ
มท

ี่ก ำ
หน

ด 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน (เดี่ยว) ชั้น ป............................ 
 



 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓  ชื่อแผน การปลูกพืชและการดูแลรักษาพืช    เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 
๑. สาระส าคัญของแผน 

กำรดูแลรักษำ หมำยถึง กำรด ำเนินงำนปฏิบัติดูแลบ ำรุงรักษำพืชที่ปลูก งำนส ำคัญได้แก่ กำรให้น้ ำ 
กำรพรวนดินใส่ปุ๋ย กำรป้องกันและก ำจัดศัตรูพืช  กำรให้น้ ำแก่พืชต้องให้ในปริมำณที่ เพียงพอต่อกำร
เจริญเติบโตของพืช กำรพรวนดินเป็นกำรช่วยให้ดินที่แน่นแข็งมีช่องว่ำงช่วยท ำให้ดินดูดซับน้ ำและอำหำรได้ดี 
กำรใส่ปุ๋ยเป็นกำรเพ่ิมธำตุอำหำรให้แก่พืชเพ่ือบ ำรุงพืชให้เจริญงอกงำมปุ๋ยมีหลำยประเภทเรำต้องเลือกใช้ให้
เหมำะสมเพ่ือกำรประหยัดทรัพยำกรและเกิดประโยชน์แก่พืชอย่ำงคุ้มค่ำ กำรป้องกันและก ำจัดศัตรูพืชเพ่ือ
ไม่ให้ท ำลำยจนพืชเจริญเติบโตได้ไม่เต็มที่ 

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ถ้ำนักเรียนปลูกไม้น้ ำครูควรให้นักเรียนพึงระวังเพรำะจะเป็นแหล่งเพำะพันธุ์ยุงควรให้นักเรียนหำ

วิธีป้องกันด้วย 
๒. ถ้ำโรงเรียนมีพ้ืนที่เพียงพอครูควรให้นักเรียนแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติกำรปลูกพืชผักสวนครัวเพ่ือน ำ

ผลผลิตไปใช้เป็นอำหำรกลำงวันซึ่งเป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยและได้บริโภคผักท่ีปลอดสำรพิษด้วย 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ครูสนทนำกับนักเรียนเพ่ือสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้ให้นักเรียน
ทรำบว่ำต้องท ำกิจกรรมอะไรบ้ำง 
 ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนควำมรู้จำกที่ได้เรียนมำจำกชั่วโมงท่ีแล้ว 
 ครูซักถำมถึงประสบกำรณ์เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับกำรปลูกพืชพร้อมทั้งอธิบำยเพ่ิมเติม 
 แบ่งกลุ่มนักเรียนท ำใบงำนและส่งตัวแทนน ำเสนอ 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ควำมรู้แล้วให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกลงในสมุดตัวเอง 
ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 
๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
- ใบงำน 
- ใบควำมรู้ 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงำนที่ ๐๑ -  ๐๓ 
๓. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจใบงำน 

- สังเกต  



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ที่ ๓  การดูแลรักษาพืช 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และ ศิลปะ  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจรรมการเรียนรู ้

ขั้นน า ๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทรำบ 

๒. ครูและนักเรียนรว่มกันทบทวนเรือ่ง ประเภทของพชื ประโยชน ์ของพันธุ์พ ืชและกำรขยำยพันธ ุ์พชืจำกท ี่เรียนผ่ำนมำแล้ว 

๓. ครูซักถำมประสบกำรณเดิมของนกัเร ียนในเรื่องกำรปลกูพ ืช ให้นักเรียนท ี่มีประสบกำรณเล่ำให้เพือ่นฟ ัง 

ขั้นสอน ๔. ครูอธิบำยเพิ่มเติมเรือ่งกำรปลูกพืชสำมำรถได้ท้ังในดินและในน้ ำซักถำมนักเรียนว่ำมีพืชอะไรบ้ำงท ี่เรำปลูกในดนิ/ในน้ ำ 

๕. ครูซักถำมนกัเรียนว่ำถ ้ำต้องกำรให้พ ืชเหล ่ำนั้นเจร ิญเติบโตและได ้ผลด ีเรำต ้องท ำอย ่ำงไร อธิบำยเพิม่เต ิมถึงประโยชน์ของด ินและปุ๋ยที่มีต่อพืช 

๖. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ท ำใบงำนที่ ๐๑ เรือ่ง กำรบ ำรุงรักษำพ ืชลงในกระดำษบรู๊ฟ  

๗. อำสำสมคัรหรือสุ่มนกัเรียน  ๑ กลุม่ น ำเสนอหน้ำห้องเรียน ท ุกกลุ่มน ำผลงำนไปติดไว้ท ี่จ ัดแสดงผลงำน 

๘. ครูเพิ่มเติมควำมรู้ในเรือ่งที่นกัเรียนน ำเสนอให้สมบูรณ์มำกย่ิงขึ้นเน้นย ำเรื่องกำรท ำและใช้ปุ๋ยชีวภำพโดยให้นักเรียนฝึก ปฏิบัต ิกำรท ำปุ๋ยน้ ำช ีวภำพที่โรงเรียน 

๙. ครูซักถำมนกัเรียนเป็นรำยบุคคลถ ึงพืชที่น ักเรียนช ื่นชอบและตอ้งกำรปลูก 

๑๐. นักเรียนท ำใบงำนที่ ๐๒แล ้วน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 

ขั้นสรุป ๑๑.  ครแูละนกัเรียนรว่มกันสรุปเกี่ยวก ับควำมรูท้ี่เรียนในวันน ี แล้วให้นักเรียนบันท ึกลงสมุดของตนเอง 

การบ้าน : ให้น ักเรียนเตรียมว ัสด ุส ำหร ับปลูกตน้ไม้ที่น ักเรียนตอ้งกำรจำกใบงำนท ี่ ๐๒  โดยให ้มำฝึกปฏ ิบัติที่โรงเรียน บ ันท ึกว ิธีกำรและผลกำรดรกัษำ 
ลงในใบงำนที่ ๐๓ 

การวัด/ประเมินผล   สังเกตพฤตกิรรม 
  ตรวจผลงำน 

 
หมายเหตุ ถ้ำโรงเรียนมีพื้นท่ีเพยีงพอครูควรให้นักเรยีนแบ่งกลุ่มฝกึปฏิบัติกำรปลูกพืชผักสวนครัวดว้ย 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ ๓ การดูแลรักษาพืช      
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และศิลปะ  เวลา ๓ ชั่วโมง   ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั่วโมงที่๑  
ขั้นน า 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเร่ือง ประเภทของพืช ประโยชนข์องพันธุพ์ืชและ กำรขยำยพันธุ์พืชจำกที่
เรียนผ่ำนมำแล้ว 
๓. ครูซักถำมประสบกำรณ์เดิมของนักเรียนในเรื่องกำรปลูกพืช ให้นกัเรียนที่มี ประสบกำรณ์เล่ำให้เพื่อนฟัง 
ขั้นสอน  
๔. ครูอธิบำยเพิ่มเติมว่ำ เรำสำมำรถปลกูพืชได้ทั้งในดินและในน้ ำซักถำมนักเรียนว่ำ มพีืชอะไรบ้ำงที่เรำปลูก
ในดิน/ในน้ ำให้นักเรียนช่วยกันตอบ 
๕. ครูซักถำมนักเรียนวำ่ถ้ำเรำต้องกำรให้พืชเหล่ำนั้นเจริญเติบโตและได้ผลดีเรำต้อง ท ำอยำ่งไร (ซักถำมจน
ได้ค ำตอบว่ำดินดี น้ ำด ีใส่ปุ๋ย) ครูอธิบำยเพิ่มเติมถึงประโยชน์ ของดินและปุย๋ทีม่ีต่อพืช 
๖. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ท ำใบงำนที่ ๐๑ เร่ือง ดูแลดีมีค่ำมำกลงในกระดำษบรู๊ฟ อำสำสมัคร
หรือสุ่มนักเรียน  ๑ กลุ่ม น ำเสนอหนำ้ห้องเรียน ทุกกลุ่มน ำ ผลงำนไปติดไว้ที่จดัแสดงผลงำน 
๗. ครูเพิ่มเติมควำมรู้ในเร่ืองที่นักเรียนน ำเสนอให้สมบูรณ์มำกยิ่งขึ้นเน้นย้ ำเร่ืองกำรท ำและใช้ปุย๋ชีวภำพ 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๘. ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติกำรท ำปุย๋ชีวภำพที่โรงเรียน 
ชั่วโมงที่ ๓ 
๙. ครูซักถำมนักเรียนเป็นรำยบุคคลถึงพืชที่นักเรียนชื่นชอบและต้องกำรปลกู 
๑๐. ให้นักเรียนท ำใบงำนที่๐๒เร่ือง ต้นไม้แสนรัก  
โดยค้นคว้ำหำควำมรู้จำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ เช่น อินเตอร์เน็ต หนังสือเรียนหรอื ห้องสมุดตำมบริบทของ
โรงเรียนเกี่ยวกับกำรปลูกต้นไม้ที่นักเรียนต้องกำร 
๑๑. ครูขออำสำสมัคร ๑ คน  น ำเสนอหน้ำห้องเรียนและสรุปเพิ่มเติมโดยเน้นย้ ำกระบวนกำรท ำงำน ซ่ึง
ประกอบดว้ย กำรวิเครำะห์งำน กำรวำงแผนในกำรท ำงำน กำรปฏิบัติตำมขั้นตอนและกำรประเมินผลงำน
พร้อมทั้งใช้พลังงำนและทรัพยำกร อยำ่งคุ้มค่ำ 
ขั้นสรุป 
๑๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกควำมรู้ลงในสมุด ของตนเอง 
กำรบ้ำน ให้นักเรียนเตรียมวัสดุสำหรับปลูกต้นไม้ที่นักเรียนต้องกำรจำกใบงำนที่ ๐๒ โดยให้มำฝึกปฏิบัติที่
โรงเรียน บันทึกวธิีกำรและผลกำรดูรักษำลงในใบงำนที่ ๐๓ 
หมายเหต ุถ้ำโรงเรียนมีพื้นที่เพยีงพอครูควรให้นักเรียนแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติกำรปลูก พืชผักสวนครัวด้วย  

 

               จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. อธิบำยขั้นตอนกำรปลูกต้นไมไ้ด้ถูกต้อง  
๒. อธิบำยกำรปลูกและดูแลรักษำพืชได้
ถูกต้อง 
๓. อธิบำยเรื่องดินและปุย๋ได้ถูกตอ้ง 
ทักษะ                                                                 
- กระบวนกำรท ำงำน  
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
                                            
                                                               
 
 

                 ขอบเขตเนื้อหา  
- กำรปลูกและดูแลรักษำพืช  
- ดินและปุ๋ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู ้                            
๑. บริเวณโรงเรียน 
๒. หนังสือเรียน/ห้องสมุด/อินเตอร์เน็ต 
๓. กระดำษบรู๊ฟ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน                                                  
๑. แผนที่ควำมคิด 
๒. น ำเสนอผลงำนด้วยวำจำ 
 

     การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                                                                         
๑. ตรวจผลงำน  
๒. สังเกต                                   
เคร่ืองมือ 
 - แบบตรวจผลงำน 
 - แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
 - แบบประเมินคณุลักษณะที่พึงประสงค์              
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนกำรท ำงำน ดังนี้ 
๑. สืบค้นข้อมูลเร่ือง “กำรบ ำรุงรักษำพืช”จำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ ท่ีครูก ำหนดให้ 
๒. สรุปองค์ควำมรู้เป็นแผนท่ีควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. เตรียมน ำตัวแทนน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 
๔. น ำผลงำนไปติดไว้ท่ีจัดแสดงผลงำน  

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ดูแลดีมีค่ามาก 

 
            บ.๗.๓/ผ ๓-๐๑ 
 

 



 
 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำกิจกรรมดังนี้ 
๑. สืบค้นข้อมูลจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ เกี่ยวกับพืชท่ีนักเรียนต้องกำรปลูก 
๒. บันทึกเป็นแผนท่ีควำมคิดลงในกระดำษท่ีครูแจกให้ตำมหัวข้อที่ก ำหนด 
๓. เตรียมน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 
๔. น ำผลงำนไปติดไว้ท่ีจัดแสดงผลงำน 
***************************************************************************** 

๑.  ชื่อพืชท่ีต้องกำรปลูก 

๒. ประเภทของพืชที่ต้องกำรปลูก 

๓. วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรปลูก 

๔. วิธีกำรปลูก 

๕. วิธีดูแลรักษำ 

๖. กำรเก็บเกี่ยว 

๗. ประโยชน์ท่ีได้รับจำกกำรปลูก 

๘. กำรขยำยพันธุ์ 

 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง ต้นไม้แสนรัก 

 
            บ.๗.๓/ผ ๓-๐๒ 
 

 



 
 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนบันทึกผลกำรปลูกพืชลงในตำรำงประจ ำวันโดยท ำเครื่องหมำย ลงในช่อง 
             หลังวัน เดือน ปี ท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติจนกระทั่งสำมำรถน ำพืชไปใช้ประโยชน์ได้ 

 

ชื่อพืชท่ีปลกู......................................................... 

วัน เดือน ปี รดน้ ำ พรวนดิน ใส่ปุ๋ย 
ก ำจัด
วัชพืช 

เก็บเกี่ยว หมำยเหตุ 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
 

 

ใบงานที่ ๐๓ เรื่อง บันทึกการดูแล 
 

                      บ.๗.๓/ผ ๓-
๐๓ 
 



 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรำยกำรตรวจสอบแต่ละรำยกำร 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก 
๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ .................. 
 

รวม 
 

ระดับคุณภาพ 

คว
ำม

สะ
อำ

ด 

คว
ำม

สว
ยง

ำม
 

คว
ำม

คิด
สร

้ำง
สร

รค
์ 

 ถ
ูกต

้อง
ตำ

มเ
นื้อ

หำ
 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานชั้น ป............................. 
 



 
 
 

 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มจำกใบงำนท่ี ๐๑ - ๐๓ แล้ว 
            ท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 
 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนท่ี...........................  

สรุปผลกำร
ประเมิน 

รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ด
วัต

ถุป
ระ

สง
ค์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน ชั้น ป............................ 
 



 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกำรฝึกปฏิบัติกำรปลูกต้นไม้ตำมใบงำนที่ ๐๔/๐๕/๐๖ 
            แลว้ท ำเครื่องหมำย ลงในช่องรำยกำรที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  

 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่............ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

ปฏ
ิบัต

ิตำ
มล

 ำด
ับข

ั้นต
อน

ตำ
มท

ี่ก ำ
หน

ด 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน (เดี่ยว) ชั้น ป............................ 
 



 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรที่ 
            นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
 
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที.่....... ใบงำนที.่....... สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม
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แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน ชั้น ป.......................... 
 



 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔  ชื่อแผน นานาพันธุ์สัตว์      เวลา  ๒  ชั่วโมง 

 

๑. สาระส าคัญของแผน 
สัตว์มีหลำยชนิดสำมำรถแบ่งออกเป็นประเภทต่ำง ๆ ได้ตำมหลักเกณฑ์ที่ใช้ในกำรกำรจ ำแนก กำรที่

เรำจะเลี้ยงสัตว์ประเภทใดนั้นเรำต้องศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์เหล่ำนั้นเป็นอย่ำงดีเสียก่อนไม่ว่ำจะเป็นสถำนที่
เลี้ยง วิธีกำรเลี้ยงและกำรดูแลเพ่ือให้สัตว์ที่เรำเลี้ยงเจริญเติบโตตำมที่เรำต้องกำร นอกจำกนี้ถ้ำเรำต้องกำรให้
สัตว์มีปริมำณเพ่ิมมำกขึ้นเรำต้องใช้วิธีกำรขยำยพันธุ์โดยคัดเลือกแม่พันธุ์และพ่อพันธุ์ที่แข็งแรงให้ผลผลิตดีมี
ควำมต้ำนทำนโรคสูงและเหมำะกับสภำพภูมิอำกำศและภูมิประเทศ 

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในกำรให้นักเรียนน ำเสนองำนทุกกลุ่มหรือสุ่มบำงกลุ่มครูควรพิจำรณำจำกควำมเหมำะสมของเวลำดว้ย 

ถ้ำโรงเรียนมีแหล่งน้ ำเล็ก ๆอยู่ในบริเวณโรงเรียน เช่น อ่ำงบัว ครูควรให้นักเรียนเลี้ยงปลำในแหล่งน้ ำ
นั้นเพื่อก ำจัดลูกน้ ำ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ครูสนทนำกับนักเรียนเพ่ือสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้ให้นักเรียน
ทรำบว่ำต้องท ำกิจกรรมอะไรบ้ำง 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับประเภทของสัตว์เลี้ยงและซักถำมเกี่ยวกับประสบกำรณ์กำร
เลี้ยงสัตว์พร้อมทั้งขออำสำสมัครออกมำน ำเสนอ 
 ครูอธิบำยเพิ่มเติมเก่ียวกับกำรแบ่งประเภทของสัตว์เลี้ยง  แบ่งกลุ่มนักเรียนสืบค้นข้อมูล 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ควำมรู้แล้วให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกลงในสมุดตัวเอง 
 ทดสอบหลังเรียน 
ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๔. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
- หนังสือเรียน/ห้องสมุด/อินเทอร์เน็ต 
- กระดำษบรู๊ฟ/ใบงำน 
- แบบทดสอบ 

๕. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๒ 
- แบบทดสอบ 

๖. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจใบงำน/ทดสอบ 

- สังเกตพฤติกรรมและกระบวนกำรท ำงำน  



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ที่ ๔  นานาพันธุ์สัตว์ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และศิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ใหน้ ักเรียนทรำบ 

๒. สนทนำกับนักเรียนเกี่ยวกับประเภทของสัตว์เล้ียงที่ใช้หลักเกณฑ์ต่ำง ๆในกำรจ ำแนก 

ขั้นสอน ๓. ครูซักถำมประสบกำรณ์เกี่ยวกับกำรเลี้ยงสัตว์ บันทึกค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน 

๔. ขออำสมัครเลำให้เพื่อนฟังเกี่ยวกับประสบกำรณ์ในกำรเลี้ยงสัตว์ 

๕. ครูอธิบำยให้นักเรียนเข้ำใจว่ำสัตว์เลี้ยงแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ ไว้ใช้งำน ไว้ดูเล่นและไว้เป็นอำหำร ให้นักเรียนจัดกล ุ่มค ำตอบบน กระดำนออกเป็นประเภทของสัตว์
เลี้ยง 

๖. ครูซักถำมนักเรียนว่ำ “ถ้ำต้องกำรให้ส ัตว์เลีย้งเพ่ิมจ ำนวนมำกขึ้น” เรำต้องท ำอย่ำงไร (ขยำยพันธ ุ์)  ครูอธ ิบำยเพิ่มเติมว่ำในกำรขยำย 

 พันธุ์สัตว์เรำท ำได้หลำยวิธีแต่สัตว์ท่ีเรำจะขยำยพันธุ์ต้องเป็นสัตว์ท่ีดีมีคุณภำพ 

๗. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ ่มละ ๓ – ๕ คน สืบค้นข้อมูลจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเรียน ท ำใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง รู้ไว้ได้ 

 ประโยชน ์ ขออำสำสมัครน ำเสนอหน้ำห ้องเรียนครูให้ควำมรู้เพ ิ่มเต ิมในกรณีท่ีน ักเร ียนน ำเสนอข้อม ูลไม่ครบถ้วน 

๘. ครูซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับสัตว ์เลี้ยงท ี่นักเรียนชอบและต้องกำรจะเลี้ยง ให้น ักเร ียนท ำใบงำนท ี่ ๐๒ เรื่อง สัตว ์เลี้ยงแสนรัก 

โดยสืบค้นข ้อมูลจำกแหล่งเรยีนรู ้ต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเรียน น ำเสนอผลงำนหน้ำห้องเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ขั้นสรุป ๙.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปควำมรู้ท่ีเรียนในวันน้ีให้แต่ละคนบันทึกควำมรู้ไว้ในสมุดของตนเอง 

๑๐. ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 

การวัด/ประเมินผล  สังเกตพฤติกรรม  
 ตรวจแบบทดสอบ 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ ๔ นานาพันธุ์สัตว์ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และศิลปะ  เวลา ๒ ชั่วโมง   ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. จ ำแนกประเภทของสตัว์ได ้
๒. อธิบำยหลักกำรคัดเลือกและกำรขยำยพันธ์
สัตว์ได้ 
๓. อธิบำยวิธีกำรเลี้ยงสัตว์ท่ีช่ืนชอบได้ 
ทักษะ                                                                 
- กระบวนกำรท ำงำน  
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค ์
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
                                                           
                                                               
 

ขอบเขตเนื้อหา  
 - ประเภทของสัตว์เลี้ยง 
 - กำรคัดเลือกและกำรขยำยพันธุส์ัตว ์
 - กำรเลี้ยงสตัว์ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่๑  
ขั้นน า 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ครูตั้งค ำถำมถำมนักเรียน 
- “รู้จักสัตว์อะไรบ้ำง” บันทกึค ำตอบของนักเรียนบนกระดำนด ำ/ถ้ำเรำแบ่งประเภทของสัตว์โดย
ใช้ที่อยู่อำศัยเป็นเกณฑ์จะได้กี่ประเภท (๒ ประเภท คือสัตว์บกและสัตว์น้ ำ)/ถ้ำเรำแบ่งประเภท
ของสัตว์บกโดยใช้ที่อยูอ่ำศัยเป็นเกณฑ์แบ่งได้กี่ประเภท (๒ ประเภทคือ สัตว์ปำ่และสัตว์เล้ียง) 
ขั้นสอน  
๓. ครูให้นักเรียนช่วยกันจัดประเภทของสัตว์จำกค ำตอบที่บันทึกไว้ออกเป็นสัตวป์่ำและสัตว์เล้ียง 
๔. ครูซักถำมนักเรียน “ใครเคยเล้ียงสัตว์บ้ำง” บันทกึค ำตอบของนักเรียนบน กระดำน ขออำ
สมัครเล่ำให้เพื่อนฟังเกี่ยวกับประสบกำรณ์ในกำรเลี้ยงสัตว์ 
๕. ครูอธิบำยให้นักเรียนเข้ำใจว่ำสัตว์เล้ียงแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ ไว้ใช้งำน ไวดู้เล่น และไว้เป็น
อำหำร จำกค ำตอบบนกระดำนให้นกัเรียนน ำมำจัดประเภทของสัตว์เล้ียง ๖. ครูซักถำมนักเรียนวำ่ 
“ถ้ำต้องกำรให้สัตว์เล้ียงเพิ่มจ ำนวนมำกขึ้น” เรำต้องท ำ อย่ำงไร (ขยำยพันธุ์) 
๗. ครูอธิบำยเพิ่มเติมว่ำในกำรขยำยพันธุ์สัตว์เรำท ำได้หลำยวธิีแต่สัตว์ที่เรำจะ ขยำยพันธุ์ตอ้งเป็น
สัตว์ที่ดีมีคุณภำพ 
๘. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน สืบค้นข้อมูลจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ ตำม บริบทของ
โรงเรียน  ท ำใบงำนที่ ๐๑ เร่ือง รู้ไว้ได้ประโยชน์ ขออำสำสมัครน ำเสนอ หนำ้หอ้งเรียน 
๙. ครูให้ควำมรู้เพิ่มเติมในกรณีที่นักเรียนน ำเสนอข้อมูลไม่ครบถ้วน 
๑๐. ครูซักถำมนักเรียนเกี่ยวกบัสัตว์เล้ียงที่นักเรียนชอบและต้องกำรจะเล้ียง ให ้นักเรียนท ำใบงำน
ที่ ๐๒ เร่ือง สัตว์เล้ียงแสนรัก โดยสืบคน้ข้อมูลจำกแหล่งเรียนรู้ ต่ำง ๆ ตำมบรบิทของโรงเรียน น ำ
เสนอผลงำนหน้ำห้องเพื่อแลกเปลีย่นเรียนรู้  
ขั้นสรุป 
๑๑.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปควำมรู้ที่เรียนในวันนี้ให้แต่ละคนบันทึกควำมรู้ไวใ้น สมุดของตนเอง 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๑๒.ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนควำมรู้ที่ได้เรียนจำกหน่วยนี้ 
๑๓.ทดสอบหลังเรียน 

 
 

 

สื่อ/แหล่งเรียนรู ้ 
๑. หนังสือเรียน 
๒. ห้องสมุด 
๓. อินเตอรเ์น็ต 
๔. กระดำษบรู๊ฟ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แผนที่ควำมคิด 
๒. น ำเสนอผลงำนด้วยวำจำ 
                            

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                                                                         
๑. ตรวจผลงำน  
๒. สังเกต                                   
เคร่ืองมือ 
 - แบบตรวจผลงำน 
 - แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
 - แบบประเมินคณุลักษณะที่พึงประสงค์              
เกณฑ์การประเมิน 
- ผ่ำนเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ในเครื่องมอื      
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนกำรท ำงำน ดังนี้ 

๑. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์เล้ียงตำมหัวข้อท่ีก ำหนดจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ ที่ครู 
                 ก ำหนดให้ 

๒. สรุปองค์ควำมรู้เป็นแผนท่ีควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. เตรียมน ำตัวแทนน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 
๔. น ำผลงำนไปติดไว้ท่ีจัดแสดงผลงำน 

****************************************************** 

 

๑. ประเภทของสัตว์เล้ียง 

๒. กำรเลี้ยงและดูแลสัตว์เลี้ยง 

๓. กำรคัดเลือกพันธุ์และกำรขยำยพันธุ์ 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้ไวไ้ด้ประโยชน์             บ.๗.๔/ผ ๔-๐๑ 
 

 



 

 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำกิจกรรมดังนี้ 
๑. วำดภำพสัตว์ท่ีต้องกำรเล้ียงลงในกระดำษที่ครูแจกให้ตำมหัวข้อท่ีก ำหนด 
๒. สืบค้นข้อมูลจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ เกี่ยวกับสัตว์ท่ีนักเรียนต้องกำรเล้ียงตำมหัวข้อท่ี 

                 ก ำหนด 
๓. บันทึกเป็นแผนท่ีควำมคิดลงในกระดำษข้อ ๑ 
๔. เตรียมน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 
๕. น ำผลงำนไปติดไว้ท่ีจัดแสดงผลงำน 
***************************************************************************** 

๑.  ชื่อสัตว์ท่ีต้องกำรเล้ียง 

๒. ประเภทของสัตว์ที่ต้องกำรเล้ียง 

๓. กำรคัดเลือกพันธุ์ 

๔. วิธีกำรเล้ียง 

๕. กำรขยำยพันธุ์ 

๖. ประโยชน์ท่ีได้รับจำกกำรเล้ียงสัตว์ชนิดนี้ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สตัว์เลี้ยงแสนรัก 

 
            บ.๗.๔/ผ ๔-๐๒ 
 

 



 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดโดยท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบท่ีเลือก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน  
หน่วยย่อยที่ ๓ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 ๑. งำนเกษตรมีกี่ประเภท 
ก. ๔  ประเภท 
ข. ๓  ประเภท 
ค. ๒  ประเภท 
ง. ๑  ประเภท 

๒. ผลิตผลจำกงำนเกษตรมีประโยชน์ต่อมนุษย์อย่ำงไร 
ก. เป็นอำหำร 
ข. เป็นเคร่ืองนุ่งห่ม 
ค. เป็นยำรักษำโรค 
ง. ถูกทุกข้อ 

๓. ข้อใดเป็นควำมส ำคัญล ำดับแรกของกำรเลือกใช้เครื่องมือเกษตร 
 ก. รำคำถูก 
 ข. เหมำะสมกับงำน 
 ค. เป็นเคร่ืองมือใหม่ 
 ง. สะดวกในกำรหยิบใช้ 
๔. เคร่ืองมือชนิดใดที่เหมำะสมท่ีสุดส ำหรับรดน้ ำต้นกล้ำภำยในเวลำที่จ ำกัด 
 ก. บัวรดน้ ำ 
 ข. ถังน้ ำ 
 ค. ขันน้ ำ 
 ง. สำยยำงฉีด 
๕. เคร่ืองมือใดที่ใช้งำนแทนกันได้ 
 ก. จอบ – พลั่ว 
 ข. ครำด – เสียม 
 ค. บัวรดน้ ำ – ถังน้ ำ 
 ง. กรรไกรตัดหญ้ำ – กรรไกรตัดกิ่ง 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖. ถ้ำต้องกำรขยำยพันธุ์พืชให้มีลักษณะเหมือนพันธุ์เดิมมำกท่ีสุดควรใช้วิธีกำรใด 
ก. ทำบกิ่ง 

 ข. ปักช ำ 
ค. ติดตำ 

 ง. เพำะเมล็ด 

๗.  วิธีกำรในข้อใดเหมำะสมท่ีสุดส ำหรับกำรขยำยพันธุ์ดอกดำวเรือง 
ก. เพำะเมล็ด 

 ข. ตอนกิ่ง 
 ค. ปักช ำ 
 ง. ติดตำ 

๘. พืชชนิดใดที่ใช้ใบปักช ำได ้
ก. มันฝร่ัง ขิง 

 ข. ลิ้นมังกร กุหลำบหิน 
 ค. คว่ ำตำยหงำยเป็น มันเทศ   
 ง. หน้ำวัว พลูด่ำง 

๙. พืชในข้อใดจัดเป็นไม้ประดับ 
 ก. หน้ำวัว  ลิ้นมังกร 
 ข. เศรษฐีเรือนใน  หน้ำวัว 
 ค. สำวน้อยประแป้ง เฟื่องฟ้ำ  
 ง. สำวน้อยประแป้ง พลูด่ำง 

๑๐. ข้อใดคือประโยชน์ของปุ๋ย 
 ก. ท ำให้วัชพืชตำย 
 ข. เป็นอำหำรของพืช 
 ค. ป้องกันแมลงกินพืช 
 ง. เป็นอำหำรของไส้เดือน 
 
 
 



 

 

 

 
เฉลย 

แบบทดสอบหลังเรียน  
หน่วยย่อยที่ ๓ 

ป.๔ 
๑. ก                    ๒. ง                     ๓. ข                   ๔. ก                 ๕. ค 
๖. ข                   ๗.  ก                    ๘.  ค                   ๙. ง                ๑๐. ข 

 
 



 

 

 
ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำร 
  ที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 
 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน ชั้น ป............................ 
 



 

 
 

 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรำยกำรตรวจสอบแต่ละรำยกำร 

 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก 
๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ .................. 
 

รวม 
 

ระดับคุณภาพ 

คว
ำม

สะ
อำ

ด 

คว
ำม

สว
ยง

ำม
 

คว
ำม

คิด
สร

้ำง
สร

รค
์ 

 ถ
ูกต

้อง
ตำ

มเ
นื้อ

หำ
 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานชั้น ป............................. 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรที่ 
            นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
 
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 
 
 
 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที.่....... ใบงำนที.่....... สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน ชั้น ป.......................... 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที่   ๔   ชื่อหน่วย  สานฝันให้เป็นจร ิง 
 
จำนวนเวลาเรียน   ๙    ชั่วโมง                        จำนวนแผนการจ ัดการเร ียนรู้ ๔ แผน 
 

....................................................................................................................... ....................................................... 
 

๑.สาระส าค ัญของหน่วย 

อำช ีพเป ็นกำรท ำมำหำก ินหร ือกำรท ำงำนเพ ื่อให ้ม ีรำยได ้สำหร ับเล ี้ยงตนเองและครอบคร ัว 
อำช ีพแต ่ละอำช ีพจะแตกต ่ำงก ันไปตำมรำยได ้และล ักษณะงำน ในกำรที่จะเล ือก ประกอบอำช ีพใดน ั ้น
ควรคำน ึงถ ึงควำมสนใจ ควำมสำมำรถและท ักษะของตนเองที่จะใช ้ในกำร ปฏ ิบ ั ติ งำน กำรประ กอบ
อำช ีพจะประ สบผลส ำ เ ร ็จ ได้ ต ้อ งอำศ ัยท ักษะกำรจ ัด กำร ท ักษะ กระบวนกำรในกำรท ำงำน ม ี
ค ุณธรรมในกำรท ำงำน และม ีจ ิตสำน ึกในกำรใช ้พล ังงำนและ ทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ 

มาตรฐานและตัวชี้วัด  

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๔/๑ , ป.๔/๒ , ป.๔/๓ , ป.๔/๔  
มฐ. ง ๔.๑ ตัวชี้วัด ป.๔/๑  
มฐ. ส  

 

ล าดับการน าแสนอแนวค ิดหลัก 
อำช ีพเป ็นกำรท ำมำหำก ินหร ือกำรท ำงำนเพ ื่อให ้ม ีรำยได ้ส ำหรับเล ี้ยงตนเองและ 

ครอบครัว อำชีพแต ่ละอำชีพจะแตกต ่ำงกันไปตำมรำยได ้และลักษณะงำน 

     ควำมส ำคัญของอำชีพ 
 
 
 

อำชีพในชุมชน 
 
 

   อำชีพที่ใฝ ่ฝัน 
 

โครงสร้างของหน่วย 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 

๔ สำนฝันให้เป็นจริง ๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

เรียนรู้ร่วมก ัน 
สำรพ ันอำช ีพ 
โครงงำนสำนฝ ัน 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

๒  ชั่วโมง 
๓  ชั่วโมง 
๒  ชั่วโมง 
๒  ชั่วโมง 

 

 



 

 
 

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
หน่วยย่อยที่  ๔    สานฝันให้เป็นจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกัน (๒ ชั่วโมง) 
- ควำมหมำยและควำมส ำคัญของอำชีพ 
- อำชีพในชุมชน  
- ประเภทของอำชีพ 
- กำรเลือกประกอบอำชีพ 

แผนที่  ๒ สำรพันอำชีพ  ( ๓ ชั่วโมง) 
-   อำชีพที่สนใจ 
-   คุณลักษณะและคุณธรรมของอำชีพที่สนใจ 
-   กำรท ำบัญชีรับ – จ่ำย 
 

แผนที่  ๓ โครงงำนสำนฝัน   ( ๒ ชั่วโมง) 
  -กำรท ำโครงงำน 
   
 

แผนที่  ๔   แลกเปลี่ยนเรียนรู้  (๒ ชั่วโมง) 
-  กำรน ำเสนอผลงำน  

-กำรจัดนิทรรศกำร 

หน่วยย่อยที่  ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 
( เวลา ๙ ชั่วโมง) 

๒๒๒ 



 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชื่อแผน  เร ียนรู้ร ่วมกัน                                           เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

............................................................................................................................. .............................................. 
 

.๑.สาระส าคัญของแผน 

อำช ีพเป ็นกำรท ำมำหำก ินหร ือกำรท ำงำนเพ ื่อให ้ม ีรำยได ้ส ำหรับเลี้ยงตนเองและครอบคร ัว 
 อำช ีพม ีมำกมำยหลำยอย ่ำงเรำสำมำรถจ ำแนกอำช ีพออกเป ็นประเภทต ่ำง ๆ ได ้ตำม หลักเกณฑ ์ทีใ่ช้ในกำร
จ ำแนก แต ่ละอำชีพจะแตกต ่ำงกันไปตำมรำยได ้และล ักษณะงำน ในกำรที่จะ เล ือกประกอบอำช ีพใดนั้นควร
คำน ึงถ ึงควำมสนใจ ควำมสำมำรถและท ักษะของตนเองทีจ่ะใช ้ใน กำรปฏิบัติงำน 
 
๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 

ภำพที่น ำมำใช้เป็นสื่อควรมีควำมหลำกหลำยเพื่อให้นักเรียนได้ร่วมกันอภิปรำย  

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ  ให้นักเรียนทดสอบก่อนเรียน  ครูซักถำมนักเรียน

เกี่ยวกับอำชีพของคนในครอบครัว  ครูให้นักเรียนชวยกันสรุปควำมหมำยของ “อำชีพ” จำกนั้นครูแจกภำพให้
นักเรียนร่วมกันอภิปรำยเกี่ยวกับอำชีพตำมบัตรภำพ  แบ่งกลุ่มนักเรียนศึกษำข้อมูลจำกแหล่งเรียนรู้ ต่ำงๆ  
นักเรียนท ำใบงำน  ทุกคนช่วยกันสรุป 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 
 ๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
 -แบบทดสอบก่อนเรียน 
 -บัตรภำพ 
 -ใบงำน 
 ๒.ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
 -ใบงำน ๐๑-๐๕ 
 ๓.การวัดและประเมินผล 
 -แบบทดสอบก่อนเรียน 
 - แบบตรวจผลงำน 

- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

 
 
 
 
 

 
 
 



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๔  สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๑  เรียนรู้ร่วมกัน 

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สังคมศึกษา  ศานาและวัฒนธรรม  เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ขั้นน า 
๑. แจ้งจุดประสงค์กำรเร ียนรู้ให ้นักเรยีนทรำบ 
 ๒. ทดสอบก่อนเรยีน 
 ๓. ครซู ักถำมนักเร ียนรู้จ ักกำรท ำงำนอะไรบ้ำงที่สำมำรถเลี้ยงตัวเองและครอบครัวได้ครูเขียนค ำตอบของนักเรยีนท ุกคนไว้บน
กระดำน 
 ๔. ครูให้นักเรยีนชวยกนัสรุปควำมหมำยของ “อำช ีพ” คือ กำรท ำมำหำกินหรือกำรท ำงำนทีส่ ุจร ิตเพ่ือให้ม ีรำยได ้ส ำหรับ
เล ้ียง ตนเองและครอบครัว 

ขั้นสอน 

๕. ครูแจกภำพบุคคลต่ำง ๆ ที่เตรยีมไว้ ให้น ักเรยีนแต่ละคู่ดูภำพร่วมกันอภิปรำยถึงอำช ีพของบุคคลในภำพให้น ักเร ียนนำเสนอ 
๖. ให้น ักเร ียนช ่วยก ันบอกช ื่ออำช ีพทีรู่้จ ักนอกเหนือจำกที่ครูบันท ึกไว้บนกระดำน (ข้อ ๓) ครูบันทึกเพ ิ่มเต ิม 
๗. แบง่กลุม่นักเรยีนคละชั้นกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ส ืบค้นควำมรู้ เร ื ่อง ประเภทของอำช ีพ จำกแหล่งเร ียนรู้ต ่ำง ๆ เช ่น หนงัส ือเรียน 
ห้องสมุด อ ินเตอร์เน็ต ฯลฯ ตำมบร ิบทของโรงเรยีนแล้วช่วยกันจัดกล ุ ่ม  ค ำตอบทีค่รูบันทึกไว ้จำกข้อ ๓ ออกเป็นประเภทของ
อำช ีพตำมหล ักเกณฑ ์ทีใ่ช ้ในกำรจดัประเภทลงในใบงำนที ่๐๑ เร ่ือง “ รู้จ ักอำช ีพ ” ส ุ่มต ัวแทน น ำเสนอหนำ้ห้องเร ียน คร ูสรปุ
เพ่ิมเต ิม  
๘. ให้น ักเร ียนท ำใบงำนที ่๐๒ – ๐๔ ส ุ่มตัวแทนน ำเสนอหน้ำห้อง 

ขั้นสรุป 
๙. ครูและนักเรียนสร ุปองค์ควำมรู้ที่ได ้เร ียนในวันน ี้ 

 ๑๐. มอบหมำยให ้นักเรียนช ั้น ป. ๕ ท ำใบงำนที ่๐๕ เร ื่อง “อำช ีพต่ำง ๆ ในช ุมชน” เป็นกำรบ้ำน 

การวัด / ประเมนิผล 

๑.ส ังเกตพฤติกรรม   
๒.ตรวจผลงำนใบงำนท่ี ๐๑-๐๕  
๓.สังเกตกำรร่วมสนทนำ 
๔.ประเมินกำรท ำกิจกรรม 
๕.ตรวจแบบทดสอบ 

๒๒๔ 



 

๓๓๔ 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๔  สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๑  เรียนรู้ร่วมกัน 

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขอบเขตเนื้อหา 
-  ควำมหมำยและควำมส ำคัญของอำช ีพ 
- อำช ีพของผ ู้ปกครองและอำช ีพ
ต่ำง ๆ ใน ช ุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ขั้นน า 
๑. แจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรูใ้ห้นักเร ียนทรำบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
๓. ครซู ักถำมนักเร ียน 

- นกัเรียนรู้จักกำรท ำงำนอะไรบ้ำงที่สำมำรถเลีย้งตัวเองและครอบครัวได้ ครู เขียนค ำตอบของ
นักเรียนท ุกคนไว้บนกระดำน 

๔. คร ูสนทนำกับน ักเร ียนว่ำงำนที่นกัเรียนตอบมำทั้งหมดนั้น เรำเร ียกว่ำ “อำช ีพ” ใหน้ ักเร ียนช ่วยกนัสรุปให้
ได้ค ำตอบว่ำ อำช ีพ คือ  กำรท ำมำหำกนิหรือกำรท ำงำนที ่ส ุจรต ิ เพื่อให้มีรำยได้ส ำหรับเล ี้ยงตนเองและ
ครอบครัว 
ขั้นสอน  
๕. ให ้นักเรียนจับคู่แลว้ท ำกจิกรรมต่อไปนี้ 

- ครูแจกภำพอำช ีพต่ำง ๆ ที่เตรียมไว้ (ครูอำจใช ้ภำพอื่น ๆ ที่มีอยู่แล ้ว นอกเหนือจำกตัวอย่ำง) ให้
นักเรียนแต่ละคู ่ดูภำพร่วมกัน อภิปรำยว่ำบ ุคคล ในภำพประกอบอำช ีพอะไร อำช ีพนี้มีควำมส ำคัญ
อย่ำงไร ให้น ักเร ียนน ำเสนอหน้ำห ้อง 

-  ให้น ักเร ียนช ่วยกันบอกช ื่ออำช ีพทีรู่จ้ ักนอกเหนือจำกที่ครูบันทึกไว้บน กระดำน (ข ้อ ๓) ครูบันทึกเพ ิ่มเติม 

ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. แบ ่งกลุ่มนักเรียน ส ืบค้นควำมรูเ้ร ื่อง“ประเภทของอำช ีพ” จำกแหล่งเร ียนรู้ต่ำง ๆ เช่น หนังส ือเรยีน 
อินเตอร์เน็ต ห้องสมุดฯลฯ ตำม บริบทของโรงเร ียน แล้วท ำใบงำนที ่๐๑ เร ื่อง “ รูจ้ ักอำช ีพ ” ส ุ่มต ัวแทน
น ำแสนอ หน้ำหอ้งเร ียน 
๗. คร ูสรุปเพิ ่มเต ิมให้นักเรียนเข้ำใจวำ่อำช ีพแต่ละอำช ีพมีควำมส ำคัญแตกต่ำงก ันไป 
และบำงอำช ีพมีควำมส ัมพันธ ์กัน เช ่น เกษตรกร กับ พอ่ค้ำ เป็นต้น 
๘. ให้น ักเร ียนท ำใบงำนที ่๐๒ เร ื ่อง ควำมหมำยและควำมส ำคัญของอำช ีพส ุ่มต ัวแทนน ำแสนอหนำ้ห้อง 

ขั้นสรุป 
๙.  ครูและนักเรียนสรุปร ่วมกันเก ่ียวกับเร่ืองที่เรยีนในวันนี้ให้นักเรียนบนัทกึลงสมุด งำนของตนเอง 

 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู ้
๑. ภำพอำช ีพต่ำง ๆ 
๒. หนงัส ือเรียน/ห้องสมดุ/อินเตอร์เน็ต 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แผนที่ควำมคดิ 
๒. กำรน ำแสนอผลงำนด้วยวำจำ 
๓.ส ำรวจอำชีพในชุมชน 
 

จ ุดประสงค ์การเร ียนรู้  
ความรู้ 
๑.  อธ ิบำยควำมหมำยและ
ควำมส ำคัญของ อำช ีพได ้ 
๒.  บอกอำช ีพที่มใีนช ุมชนได ้
ทักษะ 
- กระบวนกำรท ำงำน 
คุณลกัษณะที่พ ึงประสงค ์ 

- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
 
 
 

การวัดและประเมินผล  
วิธีการ 
   ๑.ตรวจผลงำน 

๒. ส ังเกต 
เคร ื่องมือ 
- แบบตรวจผลงำน 
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเม ินค ุณล ักษณะทีพ่ ึง
ประสงค ์
เกณฑ ์การประเมิน 

-ผ ่ำนเกณฑ์ทีก่ ำหนดไว้ในเครื่องม ือ 
 
 



 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดแล้วท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรท่ีตรงกับตัวเลือก 
            ในกระดำษค ำตอบ 

  ๑.  ข้อใดไม่ใช่อำชีพ 
ก. นักเรียน 
ข. ขอทำน 
ค. ยำม 
ง. ถูกทุกข้อ 

๒. คุณธรรมในข้อใดท่ีผู้ประกอบอำชีพทุกอำชีพต้องยึดถือ 
 ก. ควำมขยัน 
 ข. ควำมฉลำด 
 ค. ควำมอดทน 
 ง. ควำมซื่อสัตย์ 
๓. ถ้ำประชำชนในประเทศประกอบอำชีพสุจริต ประเทศชำติจะเป็นอย่ำงไร 

ก. มีสภำพเศรษฐกิจท่ีดี 
ข. พลเมืองมีคุณภำพ 
ค. ไม่มีโจรผู้ร้ำยรบกวน 
ง. ต่ำงประเทศให้ควำมเชื่อถือ 

๔.  อำชีพมีควำมส ำคัญต่อใครมำกท่ีสุด 
ก. ต่อตนเอง 
ข. ต่อสังคม 
ค. ต่อครอบครัว 
ง. ต่อประเทศชำติ 

๕. ข้อใดจัดเป็นอำชีพท่ีอยู่ในหมวดเดียวกัน 
 ก. รับจ้ำง – ข้ำรำชกำร 
 ข. แม่ค้ำ – ภำรโรง 
 ค. ชำวนำ – ยำม 
 ง.  พยำบำล – ชำวสวน 

แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยย่อยที่ ๔ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 



 

 
 
 

๖. พ่อของกำญจนำเป็นภำรโรงอยู่ท่ีโรงเรียนแห่งหนึ่ง กำญจนำไม่กล้ำบอกกับเพื่อน ๆ 
เกี่ยวกับงำนท่ีพ่อของเขำท ำอยู่  นักเรียนคิดว่ำกำญจนำท ำในส่ิงท่ีถูกต้องหรือไม่ เพรำะอะไร 
 ก. ถูกต้อง เพรำะภำรโรงเป็นงำนท่ีไม่มีเกียรติ 
 ข. ถูกต้อง เพรำะภำรโรงเป็นงำนท่ีไม่สุจริต 
 ค. ไม่ถูกต้อง เพรำะภำรโรงเป็นงำนท่ีสุจริต 
 ง. ไม่ถูกต้อง เพรำะวิภำดูถูกอำชีพพ่อของตนเอง 
๗.  ถ้ำผู้ปกครองจ่ำยเงินให้นักเรียนเป็นค่ำใช้จ่ำยประจ ำวันทุกวัน นักเรียนจะเลือกท ำบันทึก
รำยรับ - รำยจ่ำยท ำแบบใด 
 ก. แบบรำยสัปดำห์ 
 ข. แบบรำยเดือน 

ค. แบบรำยปักษ์ 
 ง. แบบรำยวัน 
๘.  กำรท ำบันทึกรำยรับ – รำยจ่ำย มีประโยชน์อย่ำงไร 

ก. ท ำให้เรำมีเงินเหลือเก็บ 
 ข. ท ำให้เรำเป็นคนมัธยัสถ์ 

ค. ท ำให้เรำรู้จักวำงแผนกำรใช้เงิน 
 ง. ท ำให้เรำควบคุมกำรใช้จ่ำยเงินของตนเองได้ 
๙.  ข้อใดเป็นค่ำใช้จ่ำยท่ีไม่จ ำเป็นส ำหรับนักเรียน 

ก. ค่ำอำหำร      
ข. ค่ำของเล่น 

 ค. ค่ำยำรักษำโรค     
ง. ค่ำอุปกรณ์กำรเรียน 

๑๐.  เงินท่ีพ่อแม่ได้มำจำกกำรท ำงำน เรียกว่ำอะไร 
ก. รำยจ่ำย      
ข. รำยรับ 

 ค. ก ำไร    
 ง. ภำษี 
 
 
 
 



 

 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  

หน่วยย่อยที่ ๔ 

ป.๔ 
๑. ก                    ๒. ง                     ๓. ค                   ๔. ก                 ๕. ก 
๖. ค                   ๗.  ง                    ๘.  ค                   ๙. ข                ๑๐. ข 

 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนกำรท ำงำน ดังนี้ 
๑. สืบค้นควำมรู้เร่ือง “ประเภทของอำชีพ” จำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ เช่น หนังสือเรียน 

ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต 
๒. ช่วยกันจัดกลุ่ม ค ำตอบท่ีครูบันทึกไว้จำกข้อ ๓ ออกเป็นประเภทของอำชีพ ตำม

หลักเกณฑ์ท่ีใช้ในกำรจัดประเภท ลงในกระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้โดยจัดท ำเป็นแผนที่ควำมคิด 
๓. เตรียมน ำตัวแทนน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 
๔. น ำผลงำนไปติดไว้ท่ีจัดแสดงผลงำน 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้จกัอาชีพ 

 
            บ.๗.๔/ผ ๑-๐๑ 
 

 



 

 
 
 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำกิจกรรม ดังนี้ 

๑. สืบค้นควำมรู้ เรื่อง  
    -  ควำมหมำยของอำชีพ 
    -  ควำมส ำคัญของอำชีพ 
จำกแหล่งต่ำง ๆ เช่น หนังสือเรียน ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 
๒. สรุปควำมรู้ท่ีได้เป็นแผนท่ีควำมคิดลงในกระดำษเอ ๔ ท่ีครูแจกให้พร้อมตกแต่งให้

สวยงำม 
๓. เตรียมน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 
๔. น ำผลงำนไปติดไว้ท่ีจัดแสดงผลงำน 
********************************************************************* 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง อาชีพนั้นส าคัญไฉน             บ.๗.๔/ผ๔-๐๒ 
 



 

รูปภาพอาชีพต่าง ๆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                       

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ …๐๑…. 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างานกลุ่ม ชั้น ป............................ 
 



 

 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตำมใบงำนท่ี ๐๒/๐๓/๐๔  แล้วท ำเครื่อง  
            หมำย ลงในช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                

   ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่............ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

ปฏ
ิบัต

ิตำ
มล

 ำด
ับข

ั้นต
อน

ตำ
มท

ี่ก ำ
หน

ด 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน (เดี่ยว) ชั้น ป............................ 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรำยกำรตรวจสอบแต่ละรำยกำร 

 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ .................. 
 

รวม 
 

ระดับคุณภาพ 

คว
ำม

สะ
อำ

ด 

คว
ำม

สว
ยง

ำม
 

คว
ำม

คิด
สร

้ำง
สร

รค
์ 

 ถ
ูกต

้อง
ตำ

มเ
นื้อ

หำ
 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน (งานเดี่ยว) ชั้น ป............................ 
 



 

 
 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
            ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                        

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( _____________) 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที.่....... ใบงำนที.่....... สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน ชั้น ป.......................... 
 



 

 

 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของครั้งท่ีทดสอบ 

 

 เกณฑ์ระดับคุณภาพ  ดูจำกคะแนนทดสอบหลังเรียน 
๘  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก 
๖ – ๗  คะแนน   ระดับ  ดี 
๔ – ๕ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๔ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

                ( ________________ ) 
 
 
 
 
 
 

 
เลขที่ 

ชื่อ-สกุล 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

ควำม 
ก้ำวหน้ำ 

ผลกำร
ประเมิน 

(๑๐) (๑๐)   

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบกรอกคะแนนการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 



 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชื่อแผน  สารพันอาช ีพ                                 เวลา ๓ ชั่วโมง                                                 
 

................................................................................................................. ............................................................ 
 

๑.สาระส าคัญของแผน 

กำรท ำธ ุรก ิจจ ัดเป ็นอำช ีพอ ิสระและม ีหลำยประเภทที่เจ ้ำของธ ุรก ิจเป ็นผู ้ดำเน ินกำรเองม ีท ั้งขนำดเล ็ก 
และขนำดใหญ ่ขึ้นอยู ่ก ับควำมรู้ควำมสำมำรถและทุนทร ัพย์ กำรที่จะเล ือกประกอบ อำช ีพใดนั้นควรค ำนึงถ ึง
ควำมสนใจ ควำมสำมำรถและทักษะของตนเองที่จะใช ้ในกำรปฏ ิบ ัต ิงำน เม ื่อเรำม ีรำยได ้จำกกำรประกอบ
อำช ีพหร ือรำยได ้จำกทำงใดก ็ตำมเรำต ้องวำงแผนกำรใช ้เง ินเพ ื่อ ควบคุมรำยจำ่ยให้สอดคล้องกับรำยรบัจะได้ไม่
เกิดหนี้สิน 
 

๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรยีนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 

ครูสำมำรถปร ับเปลี่ยนกจิกรรมได ้ตำมควำมเหมำะสมในบรบิทของโรงเรยีนถำ้นักเร ียนท ำกิจกรรมใน 
ขั้นกำรสอนเสร ็จก่อนเวลำ คร ูควรให้น ักเร ียนน ำใบงำนทีไ่ด ้รับมอบหมำยให ้ท ำเป็น กำรบ้ำนมำปฏิบัติในชั่วโมงเรียน 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ทบทวนควำมรู้ที่เร ียนมำแล ้ว  แบ่งกลุ่มนักเรยีน ท ำใบงำนที่ ๐๑ โดยจับสลำกเล ือกหัวข ้อเพ่ือหำควำมรู้
จำกแหล ่งเร ียนรู้/สื่อต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเรียน  ครูให้นักเรียนท ำงำนกลุ่ม  ครูซ ักถำมนักเร ียนเกี่ยวก ับ
อำช ีพที่นักเร ียนชอบและต้องกำรจะท ำ แต่ละกล ุ่มท ำใบงำนที ่๐๒ เรื่อง อำช ีพทีฉ่ันชอบ  ครูอธ ิบำยเร ื่องรำยได้
และรำยจ่ำย กำรท ำบัญชีรับ-จ่ำย ประโยชน์ของกำรท ำบัญช ีรำยร ับ – รำยจ่ำย ให้ศึกษำเพิ ่มเต ิมจำกใบควำมรู้ที่ 
๑ เรื่องกำรท ำบันท ึกรำยรับ –จ่ำย ให้น ักเร ียนท ำใบงำนที่ ๐๓ – ๐๕ เร ื่อง รำยร ับ –รำยจ่ำยของฉันในวันนี้
แล้วส ุ่มต ัวแทน น ำแสนอ 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 
๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 

 -ใบงำน 
 -กระดำษบรูฟ 

๒.ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
 -ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๘ 

๓.การวัดและประเมินผล 
 - แบบวัดและประเมินผล 
 - แบบตรวจผลงำน/ประเมินผลงำน (งำนเดี่ยว) 

- แบบตรวจผลงำน 

- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 

- แบบประเมินคุณลกัษณะที่พึงประสงค ์

 

 

 

 

 

 



 

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรูที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรทูี่ ๒ เรื่อง สารพันอาชีพ       

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นน า ๑. ทบทวนควำมรู้ที่เร ียนมำแล ้ว 
 

ขั้นสอน 

๒. แบ่งกลุม่นักเรยีน ท ำใบงำนที ่๐๑ โดยจับสลำกเล ือกหัวข ้อเพ่ือหำควำมรู้จำกแหล ่งเร ียนรู้/สื่อต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเรียน 
 ๓. ครูเข ียนหัวข ้อเรื่อง “ธุรกิจก้ำวไกล” ลงในกระดำษบรู๊ฟแผ ่นใหญ่ ปิดไว้บนกระดำนแล ้วให้นักเร ียนแต ่ละกล ุ่มไปต่อ เต ิม
แผนที่ควำมคิดในหัวข ้อทีจ่ับสลำกได ้ลงในกระดำษบรู๊ฟ 
๔. ครูซ ักถำมนักเร ียนแต่ละคนเกี่ยวก ับอำช ีพทีน่ักเร ียนชอบและต้องกำรจะท ำ ให้นักเรียนแต ่ละคนเข ียนช ื ่อของตนเองพร้อม
อำช ีพที่ชอบไว้บนกระดำนแล ้วให้นักเร ียนจับกล ุ่มตำมอำช ีพทีม่ีควำมชอบเหม ือน ๆ ก ัน 
๕. แต่ละกล ุ่มท ำใบงำนที ่๐๒ เรื่อง อำช ีพทีฉ่ันชอบ 
๖. ครูซ ักถำมนักเร ียนว่ำ เม ื่อเรำประกอบอำช ีพเรำจะได้อะไรจำกอำช ีพน ั้น ๆ  (เงิน) ครูอธ ิบำยเร ื่องรำยได้และรำยจ่ำย กำรท ำ
บัญชีรับ-จ่ำย ประโยชน์ของกำรท ำบัญช ีรำยร ับ – รำยจ่ำย ให้ศึกษำเพิ ่มเต ิมจำกใบควำมรู้ที่ ๑ เรื่องกำรท ำบันท ึกรำยรับ –จ่ำย 
๗. ให้น ักเร ียนท ำใบงำนที ่ ๐๓ – ๐๕ เร ื่อง รำยร ับ –รำยจ่ำยของฉันในวันนี้แล้วส ุ่มต ัวแทน น ำแสนอ 

ขั้นสรุป 
๘. ครูและนักเรย ี นสร ุปองค์ควำมรู้ที่ได ้เร ียนในวันน ี้ 

  ๙. มอบหมำยให ้นักเรียนท ำกำรบ้ำนตำมใบงำนที ่๐๖ – ๐๘ 

การวัด / ประเมนิผล 

๑.ส ังเกตพฤติกรรม   
๒.ตรวจผลงำนใบงำนที่ ๐๑-๐๘ 
๓.สังเกตกำรร่วมสนทนำ 
๔.ประเมินกำรท ำกิจกรรม 
 



 
๓๕๗ 

แผนการจัดการเร ียนรู้บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป ็นจริง แผนการเรียนรู้ที ่๒ สารพันอาชีพ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๓ ชั่วโมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปีที่ ๔ 

 
 

  ขอบเขตเนื้อหา 
-  งำนธุรกิจ 
- กำรเล ือกประกอบอำช ีพ 
- กำรท ำบัญช ีรับ – จ่ำย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ขั้นน า  
๑. ครูและนักเรียนทบทวนควำมรู้จำกกำรเรียนที่ผ่ำนมำ 
ขั้นสอน  
๒.. ครูยกตัวอย่ำงกำรท ำธุรกิจหลำย ๆ ประเภท เช่น ธุรกิจด้ำนกำรเกษตร ธุรกิจด้ำน กำรบริกำร ธุรกิจด้ำนกำรก่อสร้ำง 
เป็นต้น แล้วอธิบำยให้นักเรียนเข้ำใจว่ำ ธุรกิจ จัดเป็นอำชีพอิสระ ที่ต้องอำศัยปัจจัยในกำรประกอบธุรกิจ มีควำมแตกต่ำง
จำก อำชีพอิสระอื่น ๆ (ศึกษำเพิ่มเติมจำกใบควำมรู้ส ำหรับครู) 
๔. แบ่งกลุ่มนักเรียนท ำใบงำนที่ ๐๑ โดยจับสลำกเลือกหัวข้อ เพื่อหำควำมรู้จำกแหล่งเรียนรู้/สื่อต่ำง ๆ ตำมบริบทของ
โรงเรียน โดยมีหัวข้อใน สลำก ดังนี ้
- ประโยชน์ของธุรกิจ -  วัตถุประสงค์ในกำรท ำธุรกิจ -  คุณลักษณะของผู้ประกอบธุรกิจ - ประเภทของธุรกิจ 
- ปัจจัยที่จำเป็นในกำรประกอบธุรกิจ - กระบวนกำรท ำธุรกิจ 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๕. สืบเนื่องจำกที่ให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลในคำบที่ผ่ำนมำ ครูเขียนหัวข้อเรื่อง “ธุรกิจก้ำวไกล” ลงในกระดำษบรู๊ฟแผ่น
ใหญ่ ปิดไว้บน กระดำนแล้วให้นักเรียนแต่ละกลมุ่ ไปต่อเติมแผนที่ควำมคิดในหัวข้อที่จับสลำกได้ ลงในกระดำษบรู๊ฟ 
๖. ครูซักถำมนักเรียนแต่ละคนเกี่ยวกับอำชีพที่นักเรียนชอบและต้องกำรจะท ำ ให้ 
นักเรียนแต่ละคนเขียนชื่อของตนเองพร้อมอำชีพที่ชอบไว้บนกระดำนแล้วให้นักเรียน จับกลุ่มตำมอำชีพที่มีควำมชอบ
เหมือน ๆ กัน 
๗. ให้แต่ละกลุ่มท ำใบงำนที่ ๐๒ เร่ือง อำชีพที่ฉันชอบ โดยศึกษำหำควำมรู้เพิ่มเติม เกี่ยวกับอำชีพนั้น ๆ จำกแหล่งเรียนรู้
ต่ำง ๆ ตำมบริบทของโรงเรียน 
๘. ตัวแทนกลุ่มน ำแสนอผลงำนหน้ำห้องเรียน 

ชั่วโมงที่ ๓ 
๙. คร ูซ ักถำมน ักเร ียนว ่ำ เมื ่อเรำประกอบอำช ีพเรำจะได ้อะไรจำกอำช ีพน ้ัน ๆ (เง ิน) คร ูอธ ิบำยเรื ่องรำยได ้และ

รำยจ ่ำยให ้น ักเร ียนเข ้ำใจพร ้อมทั ้งอธ ิบำยเรื ่องกำร วำงแผนกำรใช ้จ ่ำยเง ินเพื ่อให ้เพ ียงพอโดยกำรท ำบ ัญช ีร ับ -
จ ่ำยคร ูอธ ิบำยเรื ่อง ประโยชนข์องกำรท ำบัญชีรำยร ับ – รำยจ่ำยและวธิ ีกำรท ำบัญชีและให้ศึกษำเพิ่มเต ิม จำกใบ
ควำมรู้ที่ ๑ เร ื่องกำรท ำบันท ึกรำยร ับ – รำยจำ่ย 
๑๐. ให้น ักเรียนท ำใบงำนที ่ ๐๓ – ๐๕ เรื่อง รำยร ับ –รำยจ่ำยของฉันในวนันี้แล้ว ส ุ่มต ัวแทน น ำแสนอ 
ขั้นสรุป 
๑๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเร ื่องที่เรยีนในวันนี ้

๑๒.  มอบหมำยให้น ักเรียนท ำกำรบ้ำนตำมใบงำนที่ ๐๖ – ๐๘ 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู ้
๑. หนงัส ือเรียน/ห้องสมดุ/
อินเตอร์เน็ต 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แผนที่ควำมคดิ 
๒. กำรน ำแสนอผลงำนด้วยวำจำ 
๓. ท ำบ ัญชีร ับ – จ่ำย 

   ๔.ส ำรวจตนเองเพื่อวำงแผนในกำร
เล ือกอำช ีพ 

จ ุดประสงค ์การเร ียนรู ้

 ความรู ้
๑. ส ำรวจอำช ีพทีม่ีในช ุมชนได้ 
๒. ระบ ุควำมแตกต่ำงของอำช ีพได ้ 
๓. ระบ ุควำมรูค้วำมสำมำรถและ
ค ุณธรรมที่ ส ัมพันธ ์กับอำช ีพที่
สนใจได้ 

๔. ท ำบ ัญชีรับ – จำ่ยได้ 

ทักษะ 
- กระบวนกำรท ำงำน 
คุณลักษณะที่พ ึงประสงค ์ 

- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

 
 
 
 

การวัดและประเมินผล  

วิธีการ 
๑. ตรวจผลงำน 
๒. ส ังเกต 
เคร ื่องมือ 
- แบบตรวจผลงำน 
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเม ินค ุณล ักษณะทีพ่ ึง
ประสงค ์
เกณฑ ์การประเมิน 

-ผ ่ำนเกณฑ์ทีก่ ำหนดไว้ในเครื่องม ือ 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนกำรท ำงำน ดังนี้ 
๑. เลือกตัวแทนไปจับสลำกแล้วสืบค้นควำมรู้ตำมหัวข้อที่จับสลำกได้ จำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง 

ๆ เช่น หนังสือเรียน ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต 
๒. สรุปเป็นแผนท่ีควำมคิดบันทึกไว้ในกระดำษของกลุ่ม 
๓. ส่งตัวแทนไปเขียนแผนท่ีควำมคิดตำมท่ีบันทึกไว้ลงในกระดำษบรู๊ฟท่ีครูเตรียมไว้ให้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ธุรกิจก้าวไกล             บ.๗.๔/ผ ๒-๐๑ 
 

 



 
 
 
 

ค าชี้แจง  ให้แต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนกำรท ำงำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมต่อไปนี้ 

             ๑.  ศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวกับอำชีพท่ีในกลุ่มชื่นชอบจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ ตำมหัวข้อท่ี 

                  ก ำหนด 

     ๒.  จัดท ำเป็นแผนท่ีควำมคิดลงในกระดำษท่ีครูแจกให้   

     ๓.  คัดเลือกตัวแทนเพ่ือน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 

******************************************************** 

หัวข้อที่ก าหนดให ้

๑.  ชื่ออำชีพ 

๒.  แรงจูงใจในกำรเลือกอำชีพนี้ /มีใครเป็นตัวแบบ 

๓.  ต้องมีควำมสำมำรถพิเศษในวิชำอะไรบ้ำง 

๔.  ลักษณะของกำรท ำงำน 

๕.  คุณธรรมส ำคัญท่ีใช้ในกำรประกอบอำชีพ 

๖.  ประโยชน์ของอำชีพท่ีมีต่อสังคม 

๗.  อื่น ๆ (ท่ีกลุ่มต้องกำรน ำเสนอเพ่ิมเติม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภำพ : http://loadebookstogo.blogspot.com/

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง อาชีพที่ฉันชอบ             บ.๗.๔/ผ๒-๐๒ 
 

 



 
 
 
 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคนท ำบันทึกรำยรับ – รำยจ่ำย จำกโจทย์ท่ีก ำหนดให้ในกรอบข้ำงล่ำงนี้ 
            พร้อมตอบค ำถำม 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.  มำนีได้รับประโยชน์อย่ำงไรจำกกำรท ำบัญชีรำยรับ – รำยจ่ำย 

๒. นักเรียนคิดว่ำถ้ำมำนีต้องกำรมีเงินเหลือเก็บมำนีควรตัดค่ำใช้จ่ำยส่วนไหนได้บ้ำง 

ใบงานที่ ๐๓  
เรื่อง รายรับ - รายจ่าย 

 

               บ.๗.๔/ผ ๒ - ๐๓ 
 

  

ในสัปดำห์ท่ีผ่ำนมำแม่ให้เงินมำนเีป็นค่ำใช้จ่ำยประจ ำสัปดำห์ จ ำนวน ๑๐๐ บำท 
มำนีได้น ำเงินไปใช้จ่ำย ดังนี้ 

วันท่ี ๒ มกรำคม ๒๕๕๗   ซื้อของขวัญแลกกับเพื่อน ๆ ในห้อง ๒๐ บำท 
                                   ซื้ออุปกรณ์ท ำงำนฝีมือ  ๒๐  บำท 
    ซื้อน้ ำแข็งไส  ๕  บำท 
วันท่ี ๑๓ มกรำคม ๒๕๕๗     ซื้อของเล่น ๓๐ บำท 
วันท่ี  ๑๔ มกรำคม ๒๕๕๗ ซื้อขนมไปฝำกน้อง  ๑๐  บำท 
วันท่ี  ๑๕  มกรำคม  ๒๕๕๗ ซื้อหนังสือกำร์ตูน   ๑๐   บำท 
วันท่ี  ๑๖  มกรำคม ๒๕๕๗ ซื้อเมล็ดพันธุ์ผัก   ๕  บำท 

 



 
 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคนท ำบันทึกรำยรับ – รำยจ่ำย ของตนเองใน ๑ สัปดำห์ แล้วน ำมำส่ง 
           ครูตำมวัน เวลำท่ีครูก ำหนดให้ 
 

ใบงานที่ ๐๔  
เรื่อง รายรับ - รายจ่ายของฉัน 

 

               บ.๗.๔/ผ ๒ - ๐๔ 
 

  

บันทึกรายรับ – รายจ่าย 
ของ เด็กชาย / เด็กหญิง............................................................................. 

ชั้นประถมศึกษาปีที่.................................... 
ระหว่างวันที่...........................เดือน..................................พ.ศ................................... 

 

วัน/เดือน/ปี รายการ 
รายรับ รายจ่าย คงเหลือ 

บำท บำท บำท 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 



 
 

 
 
ธุรกิจแบ่งตามลักษณะของกิจกรรมที่กระท าได้  ๘  ประเภทคือ  
๑  ธุรกิจเกษตร(Agriculture)  

ธุรกิจกำรเกษตรเป็นธุรกิจพื้นฐำนของคนไทยท่ียึดถือเป็นอำชีพมำช้ำนำน  ได้แก่  กำรท ำ
นำ  ท ำสวน  ท ำไร่  กำรประมง  กำรเลี้ยงสัตว์  และกำรท ำป่ำไม้ 
๒. ธุรกิจเหมืองแร่(Mineral) 

ธุรกิจเหมืองแร่เป็นธุรกิจท่ีเกี่ยวกับกำรขุดเจำะน ำเอำทรัพยำกรธรรมชำติต่ำง ๆ มำ
ใช ้ เช่น  ถ่ำนหิน  ดีบุก  น้ ำมัน  ปูนซีเมนต์ ฯลฯ 
๓.  ธุรกิจอุตสาหกรรม(Manufacturing) 

ธุรกิจอุตสำหกรรมเป็นธุรกิจกำรผลิตและบริกำรท่ัวไปทั้งอุตสำหกรรม  ขนำดย่อมและ
ขนำดใหญ่  ซึ่งแบ่งได้ดังนี ้

๓.๑  อุตสาหกรรมในครัวเรือน หรือุตสาหกรรมขนาดย่อม 
ธุรกิจประเภทนี้เป็นอุตสำหกรรมขนำดเล็กใช้แรงงำนจำกสมำชิกในครอบครัว โดย

ใช้เวลำว่ำงจำกกำรประกอบอำชีพหลักให้เกิดประโยชน์ วัสดุต่ำงๆ หำได้ในท้องถิ่น ผลิตภัณฑ์เป็นภูมิ
ปัญญำในท้องถิ่น สืบทอดจำกบรรพบุรุษ เช่น อุตสำหกรรมจักสำนอุตสำหกรรมทอผ้ำ อุตสำหกรรม
เคร่ืองปั้นดินเผำ อุตสำหกรรมอำหำรส ำเร็จรูป ฯลฯ 

๓.๒  อุตสาหกรรมโรงงาน 
อุตสำหกรรมโรงงำนเป็นอุตสำหกรรมขนำดใหญ่มี่มีกำรผลิตสินค้ำจำกโรงงำนถำวร 

มีเครื่องจักรท่ีทันสมัย และเกิดกำรจ้ำงแรงงำนจำกบุคคลภำยนอก และใช้เงินลงทุนจ ำนวนมำก มี
กระบวนกำรผลิตท่ีดี  ผลผลิตท่ีได้จึงมีคุณภำพดีและปริมำณจ ำนวนมำก เช่น สบู่  ยำสีฟัน 
ผงซักฟอก  เส้ือผ้ำส ำเร็จรูป อำหำร รถยนต์ ฯลฯ 
๔.  ธรุกิจก่อสร้าง(Construction)  

ธุรกิจก่อสร้ำงเป็นอุตสำหกรรมท่ีท ำต่อเนื่องจำกอุตสำหกรรมต่ำงๆ ท่ีกล่ำวข้ำงต้น โดย
น ำเอำผลผลิตของอุตสำหกรรมมำใช้ เช่น กำรสร้ำงอำคำรท่ีอยู่อำศัย ถนน สะพำน เขื่อน ทำงระบำย
น้ ำ เป็นต้น 
๕.  ธุรกิจการพาณิชย(์Commercial)   

ธุรกิจกำรพำณิชย์เป็นธุรกิจท่ีเกี่ยวข้องกับกำรตลำด มีกำรกระจำยสินค้ำไปสู่ผู้บริโภค  
ท ำให้ซื้อหำสินค้ำต่ำงๆ ได้สะดวกสบำยตำมควำมต้องกำร ซึ่งต้องอำศัยคนกลำงด ำเนินธุรกิจ ได้แก่ 
พ่อค้ำส่ง พ่อค้ำปลีก นำยหน้ำและตัวแทนจ ำหน่ำย 

ใบความรู้ส าหรับครู 



 

๖.  ธุรกิจการเงิน(Financial)   
ธุรกิจกำรเงินเป็นธุรกิจท่ีส่งเสริมให้ธุรกิจต่ำงๆ มีควำมคล่องตัวมำกย่ิงขึ้นเพรำะเป็นองค์กร

ทีให้ควำมช่วยเหลือผู้ประกอบกำรด้ำนกำรเงิน และกำรลงทุน เช่น กำรซื้อท่ีดิน กำรสร้ำงโรงงำน 
กำรซื้อเครื่องจักร วัตถุดิบ ค่ำจ้ำงแรงงำน นอกจำกนี้กำรจัดจ ำหน่ำยก็ต้องใช้เงินลงทุนซื้อสินค้ำเพื่อ
ขำยต่อ กำรเก็บรักษำสินค้ำ ค่ำใช้จ่ำยในกำรขนส่ง ค่ำโฆษณำ ผู้ประกอบกำรสำมำรถพึ่งพำธุรกิจ
กำรเงินได้ด้วยกำรกู้ยืมเพื่อน ำไปลงทุนดังกล่ำวได้เป็นอย่ำงดี ธุรกิจกำรเงิน ได้แก่ ธนำคำรพำณิชย์ 
ธนำคำรออมสิน ธนำคำรเพ่อกำรส่งออกและน ำเข้ำ บรรษัทเงินทุนอุตสำหกรรมแห่งประเทศไทย 
ธนำคำรพัฒนำวิสำหกิจขนำดกลำงและขนำดย่อม กองทุนหมู่บ้ำน และบริษัทประกันภัย เป็นต้น 
๗.  ธุรกิจบริการ(Services)  

ธุรกิจบริกำรเป็นองค์กรท่ีท ำหน้ำท่ีผลิตกำรบริกำร เพื่อตอบสนองควำมต้องกำรของ
ผู้บริโภคในกำรอ ำนวยควำมสะดวกสบำยให้แก่ผู้บริโภค เช่น บริกำรขนส่ง กำรสื่อสำร ธุรกิจโรงแรม 
กำรท่องเท่ียว โรงพยำบำล โรงภำพยนตร์ ภัตตำคำร สถำนบันเทิงต่ำงๆ ร้ำนซักรีด ร้ำนถ่ำยรูป สถำน
เสริมควำมงำม ฯลฯ 
๘.  ธุรกิจอื่น  ๆ 

ธุรกิจลักษณะอื่นๆ เป็นธุรกิจที่นอกเหนือไปจำกธุรกิจดังกล่ำวข้ำงต้น ได้แก่ ผู้ประกอบกำร
อำชีพอิสระต่ำงๆ เช่น แพทย์ ครู เภสัชกร วิศวกร สถำปนิก จิตรกร ประติมำกร เป็นต้น 
             เนื้อหำ : http://krusuranart.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างานกลุ่ม ชั้น ป............................ 
 



 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินใช้แบบประเมินนี้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มในกำรท ำใบ 
           งำนท่ี ๐๑ และ ๐๒ แล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดง 
           พฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมนิ 
                  ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ …………..…. 

สรุปผลกำร
ประเมิน 

รำยกำร 

มีก
ำร

เล
ือก

หัว
หน

้ำก
ลุ่ม

 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

          

          

          

          

          

          

          

          

          



 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินใช้แบบประเมินนี้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกำรท ำงำนตำมใบงำนท่ี  
            ๐๓ – ๐๘ แล้วท ำเครื่องหมำย ลงในช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์                                                 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่............ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

ปฏ
ิบัต

ิตำ
มล

 ำด
ับข

ั้นต
อน

ตำ
มท

ี่ก ำ
หน

ด 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน (เดี่ยว) ชั้น ป............................ 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนจำกกำรท ำใบงำนที่ ๐๓ – ๐๘ ลงในช่องรำยกำรตรวจสอบแต่ 
            ละรำยกำร 
 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมำก  ๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ .................. 
 

รวม 
 

ระดับคุณภาพ 

คว
ำม

สะ
อำ

ด 

คว
ำม

สว
ยง

ำม
 

คว
ำม

คิด
สร

้ำง
สร

รค
์ 

 ถ
ูกต

้อง
ตำ

มเ
นื้อ

หำ
 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน ชั้น ป.......................... 
 

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน (งานเดี่ยว) ชั้น ป............................ 
 



 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรที่ 
            นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
 

เกณฑ์กำรประเมิน 

          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                         

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
             ( _____________) 

 

 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที.่....... ใบงำนที.่....... สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        



 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ชื่อแผน โครงงานสานฝ ัน                              เวลา ๒ ชั่วโมง                                                
 

.............................................................................................................................................................................. 
 

๑.สาระส าคัญของแผน 

โครงงำนเป็นกำรศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวก ับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลำย ๆ สิ่งทีอ่ยำกรู้ค ำตอบใหล้ึกซึ้งหรือเรยีนรู้ 
ในเรื่องนั้น ๆ ให้มำกขึน้โดยใช้ท ักษะกระบวนกำรท ำงำน ทักษะกำรแก ้ปัญหำ กำร แสวงหำควำมรู้และต้องมีล ักษณะ
นิสัยทีดี่ในกำรท ำงำน มีจติสำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกร และ สิ่งแวดล้อมจนได ้ข้อสรุปหรือผลสร ุปที่เป็นคำตอบ
ในเรื่องนั้น ๆ 
 

๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรยีนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
เนื่องจำกแผนกำรเรยีนรู้แผนนี้เป็นกำรประมวลควำมรู้และท ักษะกำรท ำงำนของ นักเร ียนทีไ่ด ้

เร ียนมำทั้งหมดแล ้วน ำแสนอควำมรู้นั้นในรูปแบบของงำนท ำโครงงำนมีข้อเสนอแนะ ก่อนน ำแผน ฯ ไปใช้ 
ดังนี้ 

๑. ครคูวรศึกษำเรื่องโครงงำนจำกใบควำมรูส้ ำหรับครใูหเ้ข้ำใจ 
๒. นักเรยีนบำงคนอำจม ีควำมต้องกำรท ำงำนทีแ่ตกต่ำงไปจำกเพ่ือน ๆ ซึ่งไม่สำมำรถจัด เข้ำกลุ่มได ้

ครูต้องให้นักเร ียนได ้มีโอกำสท ำงำนเด่ียวตำมควำมต้องกำร 
๓. ภำระงำนของน ักเร ียนอำจไม ่เสร ็จในเวลำเร ียนเนื่องจำกม ีน ักเร ียนบำงกลุ ่มต ้องกำร ไปศึกษำ

เพ่ิมเต ิมจำกภ ูม ิป ัญญำท้องถิ ่น คร ูต ้องมอบหมำยให ้น ักเร ียนนำไปท ำต ่อนอกเวลำเร ียนจน สำเร็จและน ำมำส ่ง
ในว ันต่อไป 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ทบทวนควำมรู้ที่เร ียนมำแล ้ว  แบง่กลุม่นักเรยีน ท ำใบงำนแล้วส ุ่มต ัวแทนน ำแสนอ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 
๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 

 -ใบงำน 
 -กระดำษบรูฟ 

๒.ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
 -ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๒ 

๓.การวัดและประเมินผล 
 - แบบวัดและประเมินผล 
 - แบบตรวจผลงำน/ประเมินผลงำน (งำนเดี่ยว) 

- แบบตรวจผลงำน 

- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 

- แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรูที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรทูี่ ๓ เรื่อง โครงงานสานฝัน 

    บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
 
 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นน า ๑. ครูทบทวนควำมรู้ที่เร ียนมำแล ้วท ุกเร ื่องในหน่วยที่ ๗  ครูซ ักถำมนักเรียนถ ึงควำมชอบในงำนทีน่ักเรยีนได้ปฏ ิบัต ิมำทัง้หมด (งำน
บ้ำน/งำนเกษตร/งำนประดิษฐ์) เป็นรำยบุคคล บันท ึกค ำตอบพร้อมชื่อนักเรยีนบนกระดำนแล ้วให้น ักเร ียนแบ่งกล ุ่มตำมควำมชอบ
ของงำนทีอ่ยู่ในประเภทเด ียวกัน (ถ ้ำมี นักเรยีนที่ชอบท ำงำนแตกต่ำงจำกเพ ื่อนซึ่งไม ่สำมำรถจัดกล ุ่มได้ ครูควรให้น ักเรียนท ำงำน
เด ี่ยว) 

ขั้นสอน 
๒. ครูสนทนำกับน ักเร ียนว่ำให้นักเรยีนแต ่ละกล ุ่มท ำงำนที่ชอบกลุม่ละ ๑ เร ื่อง โดยให้ท ำใบงำนที ่๐๑ แล้วให้ตัวแทนน ำแสนอ 
พร้อมบอกเหต ุผลที่เล ือกท ำงำนช ิ้นนี้ ครรู ่วมอภิปรำยกับนักเร ียนเพ่ือให้นักเรียนเข้ำใจได้ลึกซ้ึงยิ่งข ึ้น (ขั้นนี้เป็นขั้นที ่๑ คือ ขั้น
เร ิ่มต ้นโครงงำน) 
 ๓. ครูซ ักถำมนักเร ียนถงึวิธ ีกำรทีท่ ำให้งำนให้ประสบผลส ำเร็จ (เน้นย้ ำกระบวนกำรท ำงำน) โดยอธิบำยให้ส ัมพันธ ์กับกำรท ำ 
โครงงำน 
 ๔. นักเรียนศึกษำใบควำมรู้ที่ ๑ เรื่อง กำรวำงแผนท ำโครงงำน และท ำใบงำนที ่๐๒ เรื่อง กำรวำงแผนท ำโครงงำน ครอูธิบำย 
เพ่ิมเติมถึงรำยละเอ ียดแต ่ละหัวข้อแล ้วให้นักเรียนไปศึกษำจำกแหล ่งเร ียนรู้ต่ำง ๆ  ทีม่ีในโรงเร ียนหร ือภ ูมิปญัญำท ้องถิ่น 

ขั้นสรุป ๕. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมรู้ที่ได้เรยีนในวันนี้ 

การวัด / ประเมนิผล ๑.ส ังเกตพฤติกรรม 
๒.ตรวจผลงำนใบงำนที่ ๐๑-๐๒ 

 ๓.สังเกตกำรร่วมสนทนำ 
 ๔.ประเมินกำรท ำกิจกรรม 
  

 

หมายเหต ุ นักเรียนแตล่ะกล ุ่ม/คน อำจท ำใบงำนที ่๒ ไม่เสร็จในช ั่วโมงเร ียน คร ูมอบหมำยให้นกัเร ียนไปท ำนอกเวลำเร ียนเพื่อเตรียมน ำแสนอในช ั่วโมงต่อไป 



 

๓๗๖ 
 

แผนการจัดการเร ียนรู้ บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป ็นจริง แผนการเร ียนรู้ที่ ๓ โครงงานสานฝัน 

บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๒ ชั่วโมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปีที่ ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  ขอบเขตเนื้อหา 
- กำรท ำโครงงำน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 

 ขั้นน า  
๑. ครูทบทวนควำมรู้ที่เรียนมำแลว้ท ุกเร ื่องในหน่วยที ่๗ 
๒. ครูซ ักถำมนักเรียนถึงควำมชอบในงำนทีน่ักเรียนได ้ปฏิบัตมิำทัง้หมด (งำนบ้ำน/ 
งำนเกษตร/งำนประดิษฐ)์ เป็นรำยบุคคล บันทึกคำตอบพร้อมชือ่นกัเรียนบนกระดำนแล ้วให้
นักเรียนแบ่งกลุม่ตำมควำมชอบของงำนทีอ่ยูใ่นประเภทเด ียวกัน (ถ ้ำมีนักเร ียนทีช่อบท ำงำน
แตกต่ำงจำกเพือ่นซึง่ไมส่ำมำรถจ ัดกลมได้คร ูควรให้นกัเร ียน ท ำงำนเด ี่ยว) 
ขั้นสอน  
๓. คร ูสนทนำกับนักเรียนว่ำให้นกัเร ียนแต ่ละกล ุ่มท ำงำนกล ุ่มละ ๑ เรื่อง โดยใหท้ ำ ใบงำนที ่
๐๑ แล้วให้ตัวแทนน ำแสนอพร้อมบอกท่ีเล ือกท ำงำนช ิ้นนี้ ครูร ่วมอภปิรำยกับน ักเรียนเพือ่ให้
น ักเรยีนเข้ำใจได ้ล ึกซึง้ยิ่งข ึ ้น (ขั้นนี้เป็นขั้นที ่๑ คือ ขั้น เร ิ่มต ้นโครงงำน ศึกษำเพ ิ่มเต ิมจำกใบ
ควำมรูส้ ำหรบัครู) 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๔. คร ูซักถำมนักเรียนถงึวิธ ีกำรที่ท ำใหง้ำนให้ประสบผลสำเร็จ (เน้นย้ ำกระบวนกำร ท ำงำน) 
โดยอธ ิบำยให้สมัพันธ์ก ับกำรท ำโครงงำน (ศ ึกษำเพ ิ่มเต ิมจำกใบควำมรู้ ส ำหรับคร ู ) 
๕. คร ูใหน้ ักเรียนศึกษำใบควำมรู้ที ่๑ เร ื่อง กำรวำงแผนท ำโครงงำน และท ำใบงำนที ่
๐๒ เรื่อง กำรวำงแผนท ำโครงงำน คร ูอธ ิบำยเพิ่มเตมิถึงรำยละเอียดแต่ละหัวข้อแล ้ว ใหน้ ักเร ียน
ไปศึกษำจำกแหล ่งเร ียนรู้ต ่ำง ๆ ท่ีมีในโรงเรียนหรือภูม ิป ัญญำทอ้งถิน่ใน ช ุมชนน ำแสนอเป็นแผน
ที่ควำมคดิหร ือรูปแบบใด ๆ ทีน่ ักเรียนต้องกำรน ำแสนอ  
ขั้นสรุป 
๖. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกีย่วก ับควำมรู้ที่ไดเ้ร ียนในวันน ี้ 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู ้
- ใบควำมรูส้ ำหรับคร ู 
- ใบควำมรูส้ ำหรับนักเรียน 
- ห้องส ุมด/อินเตอร์เน็ต/ช ุมชน/
ภูม ิปญัญำ ทอ้งถิ่น 
ภาระงาน/ช ้ินงาน 
- กำรน ำแสนอผลงำน 

- แผนภำพ/แผนทีค่วำมคิด 

จ ุดประสงค ์
การเร ียนรู้ 
ความรู้ 
- เข้ำใจกระบวนกำรท ำงำนโดยใช ้โครงงำน 
ทักษะ 
- กระบวนกำรท ำงำน 
คุณลักษณะที่พ ึงประสงค ์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 
 
 
 
 
 

การวัดและ
ประเมินผล 
วิธีการ 
๑. ตรวจผลงำน 
๒. สังเกต 
เคร ื่องมือ 
- แบบตรวจผลงำน 
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเม ินค ุณล ักษณะทีพ่ ึงประสงค์ 
เกณฑ ์การประเมิน 
- ผ ่ำนเกณฑ์ทีก่ ำหนดไว้ในเครื่องม ือ 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนกำรท ำงำนเพื่อปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
๑. สมำชิกกลุ่มแต่ละคนเสนอชื่อเรื่องท่ีต้องกำรจะท ำคนละ ๑ เรื่อง 
๒. เลขำนุกำรกลุ่มบันทึกชื่อเรื่องท่ีสมำชิกแต่ละคนเสนอลงในใบงำน 
๓. สมำชิกกลุ่มร่วมกันลงควำมเห็นคัดเลือกเร่ืองท่ีต้องกำรท ำจำกรำยชื่อท่ีสมำชิกเสนอ

ท้ังหมดเพียง ๑ เร่ือง เพื่อเป็นเรื่องท่ีจะน ำไปท ำเป็นของกลุ่ม 
๓. ส่งตัวแทนน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 

ชื่อกลุ่ม............................................................. 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

   

 

 

ชื่อ – สกุล ชื่อเรื่องท่ีเสนอ 
๑.  
๒.  
๓.  
๔.  
๕.  
  

เร่ืองที่กลุ่มคัดเลือก 

................................................................................................................................................... 
เหตุผลที่เลือกเรื่องนี้

.................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง เลอืกหัวข้อโครงงาน             บ.๗.๔/ผ๓-๐๑ 
 

 



 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนกำรท ำงำนเพื่อปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
๑. วำงแผนกำรท ำโครงงำน โดยน ำชื่อท่ีได้เลือกจำกใบงำนท่ี ๑  มำเป็นหัวข้อ 

                   โครงงำน 
๒. ศึกษำใบควำมรู้ท่ี ๑ และศึกษำเพิ่มเติมจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ เพ่ือตอบค ำถำมตำม 

                   หัวข้อท่ีก ำหนดให้ 
๓. ร่วมกันวำงแผน ออกแบบน ำเสนอผลกำรศึกษำค้นคว้ำตำมหัวข้อท่ีก ำหนดให้ลงใน 

                   กระดำษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. ส่งตัวแทนน ำเสนอหน้ำห้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 หัวข้อ/รายการ รายละเอียดที่ต้องระบุ 
๑. ชื่อโครงงำน 
๒. ชื่อผู้ท ำโครงงำน 
๓. ชื่อท่ีปรึกษำโครงงำน 
๔. หลักกำรและเหตุผล 
๕. จุดหมำย/วัตถุประสงค์ 
๖. สมมติฐำนของกำรศึกษำโครงงำน 
๗. วิธีด ำเนินงำน 
 
๘. แผนกำรปฏิบัติงำน 
 
๙. ผลท่ีคำดว่ำจะได้รับ 
 
๑๐. บรรณำนุกรม  

๑. ท ำอะไร กับใคร เพ่ืออะไร 
๒. ผู้รับผิดชอบโครงงำนนี้ 
๓. ผู้ทรงคุณวุฒิต่ำงๆ 
๔. เหตุผลและควำมคำดหวัง 
๕. สิ่งท่ีต้องกำรให้เกิดเมื่อสิ้นสุดกำรท ำโครงงำน 
๖. สิ่งท่ีคำดว่ำจะเกิดเมื่อสิ้นสุดกำรท ำโครงงำน 
๗. ขั้นตอนกำรท ำงำน เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ 
สถำนท่ี 
๘. วัน เวลำ และกิจกรรมด ำเนินงำนต่ำงๆตั้งแต่ต้น
จนเสร็จ 
๙. สภำพของผลท่ีต้องกำรให้เกิดทั้งท่ีเป็นผลผลิต 
กระบวนกำร และผลกระทบ  
๑๐. ชื่อเอกสำรข้อมูล ที่ได้จำกแหล่งต่ำงๆ 

 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง การวางแผนท าโครงงาน             บ.๗.๔/ผ ๓-๐๒ 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 

การวางแผนท าโครงงาน  ( การจัดท าเค้าโครงของโครงงาน ) 

เมื่อศึกษำข้อมูล และเลือกหัวข้อโครงงำนแล้ว  จึงเริ่มเขียนเค้ำโครงของโครงงำน  โดย
ต้องค ำนึงถึงควำมสะดวก  กะทัดรัดและเหมำะสมกับลักษณะของโครงงำน  คิดล่วงหน้ำว่ำ   จะท ำ
อะไร  อย่ำงไร  เพื่อให้มีควำมเข้ำใจในกำรท ำงำนอย่ำงเป็นระบบขั้นตอน  ไม่สับสนวุ่นวำย   โดย
ช่วยกันคิดไว้ล่วงหน้ำว่ำจะปฏิบัติกำรสิ่งใดบ้ำง ก ำหนดกิจกรรมโครงงำน  รวมท้ังระยะเวลำ  วัสดุ
อุปกรณ์หรือสิ่งของต่ำง  ๆ  ตำมควำมจ ำเป็นท่ีช่วยให้โครงงำนได้รับควำมส ำเร็จ โดยเขียนเป็นโครง
ร่ำงหรือเค้ำโครง  ก่อนน ำเสนอครูท่ีปรึกษำ   เพ่ือขอควำมเห็นชอบ กำรวำงแผนท่ีดีจะน ำไปสู่กำรท ำ
โครงงำนท่ีรำบรื่น ได้ผลงำนท่ีดี   ใช้เวลำน้อย   มีอุปสรรคน้อย   ช่วยก ำหนดทิศทำงงำนได้
ถูกต้อง  เค้ำโครงย่อโดยท่ัวๆ ไปประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

๑. ชื่อโครงงาน ควรเขียนให้ตรงกับเร่ืองท่ีจะท ำเขียนให้สั้น กะทัดรัด ชัดเจนกระชับ  ไม่
ควรยำวเกินไปและใช้ข้อควำมท่ีมีควำมหมำยเฉพำะเจำะจงว่ำจะศึกษำอะไร ระบุให้ชัดเจน สื่อ
ควำมหมำย ได้ใจควำมตรงกับเรื่อง ตรงกับงำนท่ีนักเรียนก ำลังศึกษำ เมื่ออ่ำนชื่อเรื่องแล้วสำมำรถ
บอกได้ว่ำเรื่องนั้นมีลักษณะอย่ำงไรเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ มีประธำน  กริยำ  กรรม และไม่ควรเป็น
ประโยคค ำถำม เพรำะไม่ใช่ค ำถำมหรือปัญหำ ชื่อควรเร้ำควำมสนใจ แต่ต้องไม่ผิดเพี้ยนไปจำกเนื้อ
เร่ืองของโครงงำน   

๒. ชื่อผู้ท าโครงงาน/คณะท างาน  (ระบุรำยชื่อคณะนักเรียนท่ีท ำโครงงำนทุกคน) 
๓. ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน  (ระบุชื่อครูท่ีให้ค ำแนะน ำปรึกษำ)  อำจจะเป็นครูประจ ำ

รำยวิชำหรือครูท่ำนอ่ืน หรือผู้เช่ียวชำญท่ีสำมำรถให้ค ำปรึกษำได้ 
๔. หลักการและเหตุผล/แนวคิด/ที่มา/ความส าคัญของโครงงาน เขียนอธิบำยถึงควำม

เป็นมำเกี่ยวกับปัญหำท่ีสนใจจะศึกษำนี้ว่ำมีหลักกำรควำมเป็นมำมีเหตุผลควำมจ ำเป็นอย่ำงไร แรง
บันดำลใจหรือแรงจูงใจ เหตุใดจึงได้เลือกท ำโครงงำนนี้   มีเหตุจูงใจอะไรท่ีท ำให้สนใจเป็นกรณี
พิเศษ โครงงำนนี้มีคุณค่ำมีควำมส ำคัญอย่ำงไร  ประโยชน์ท่ีจะได้จำกกำรจัดท ำโครงงำนนี้ดี
อย่ำงไร ท ำไมจึงต้องท ำ มีข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีหรือหลักวิชำกำรหรือตัวเลขสถิติท่ีมีควำมเกี่ยวข้อง
ปรำกฏเด่นชัด ควรจัดระบบเพิ่มเติมลงไปด้วย เพื่อแสดงว่ำโครงงำนนี้มีควำมส ำคัญ  เป็นเรื่องใหม่
หรือมีผู้อื่นได้ศึกษำค้นคว้ำไว้บ้ำงแล้วเพ่ือขยำยปรับปรุงหรือท ำซ้ ำเพื่อตรวจสอบผล  

 
 

 

ใบความรู้ส าหรับนักเรียน 
การเขียนเค้าโครงของโครงงาน 



 

 

 
๕. วัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า เป็นกำรระบุควำมต้องกำรในกำร 

ศึกษำซึ่งอำจเขียนเป็นข้อ ๆ โดยเขียนให้ผู้อื่นทรำบว่ำเรำจะท ำกำรศึกษำอะไร อย่ำงไร แต่ไม่ใช่น ำ 
เอำประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจำกกำรท ำโครงงำนมำเขียนเป็นจุดมุ่งหมำย ส่วนกำรระบุวัตถุประสงค์ของ
โครงงำนนั้นจัดว่ำเป็นกำรเขียนวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำค้นคว้ำหรือเป็นวัตถุประสงค์ของกำร
ทดลอง วัตถุประสงค์ท่ีดี ควรมีควำมเฉพำะเจำะจง เป็นสิ่งท่ีสำมำรถวัดได้ บอกขอบเขตของงำนท่ีจะ
ท ำได้ชัดเจนและไม่เขียนอยู่ในรูปของประโยคค ำถำมท่ีส ำคัญคือต้องสอดคล้องกับชื่อของโครง งำน
(ก ำหนดเป็นหัวข้อส ำคัญ ๆ ว่ำในกำรจัดท ำโครงงำนนั้นต้องกำรให้เกิดผลอะไรเป็นชิ้นงำนมีปริมำณ 
เท่ำใด) หรือเพื่อให้มีคุณภำพและประสิทธิภำพหรือประสิทธิผลอย่ำงไร และเพื่อให้ประโยชน์แก่ใคร 
เป็นต้น มีหลักกำรเขียนดังนี้ 

๕.๑ มีควำมส ำคัญหรือมีคุณค่ำเพียงพอ 
๕.๒ ควรเขียนเป็นข้อๆเพื่อให้มองเป็นแนวทำงในกำรเก็บข้อมูล 
๕.๓ สำมำรถหำข้อมูลได้หรือทดสอบได้ 
๕.๔ ต้องมีแนวทำงในกำรสร้ำงสมมุติฐำนจำกวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
๕.๕ ใช้ภำษำชัดเจน เข้ำใจง่ำย 

๖. สมมุติฐานของการศึกษา (ถ้ามี.กรณีเป็นโครงงานประเภททดลอง หรือโครงงาน
กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์)  สมมุติฐำนเป็นค ำตอบหรือค ำอธิบำยที่คำดกำรณ์ไว้ล่วงหน้ำเกี่ยวกับเร่ืองท่ี
จะศึกษำค้นคว้ำ ซึ่งอำจจะถูกหรือไม่ก็ได้ แต่ต้องค ำนึงไว้ด้วยว่ำกำรเขียนสมมุติฐำนนั้นควรมีเหตุผล 
คือมีทฤษฎีหรือหลักทำงวิทยำศำสตร์มำรองรับ  มักเขียนเป็นข้อควำมท่ีสำมำรถมองเห็นแนวทำงใน
กำรด ำเนินงำนทดลอง  ทดสอบหรือตรวจสอบได้ 

๗. วิธีการด าเนินงาน  ให้ระบุขั้นตอนส ำคัญ ๆ ตั้งแต่วันท่ีเริ่มท ำโครงงำน รวมระยะ 
เวลำด ำเนินงำน  ขั้นตอนกำรปฏิบัติ ค่ำใช้จ่ำย ผู้รับผิดชอบ  หรืออธิบำยกำรเร่ิมงำน กำรจัดท ำ/ กำร
จัดรูปแบบ  ออกแบบ ทดลองอะไร เก็บข้อมูลอะไรบ้ำง อย่ำงไร และเมื่อใด ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน
เป็นอย่ำงไรประกอบด้วยประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงเลือกอย่ำงไร เครื่องมือมีอะไรบ้ำงกำรรวบรวม
ข้อมูลท ำอย่ำงไร มีขั้นตอน วิธีรวบรวมและมีวิธีกำรตรวจสอบควำมถูกต้องครบถ้วนอย่ำงไร กำร
วิเครำะห์ และกำรใช้สถิติในกำรวิเครำะห์บอกว่ำใช้คอมพิวเตอร์ค ำนวณหรือไม่   ถ้ำใช้ต้องบอกวิธี
ค ำนวณ 

๗.๑ วัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ ระบุว่ำอุปกรณ์ท่ีใช้มีอะไรบ้ำง  มีขนำดเท่ำใด วัสดุ
อุปกรณ์มำจำกไหน  สิ่งใดที่ต้องซื้อและสิ่งใดที่ต้องขอยืม  สิ่งท่ีต้องจัดท ำเองมีอะไรบ้ำง 

๗.๒ แนวการศึกษาค้นคว้า ให้อธิบำยว่ำจะออกแบบทดลอง อะไร ท ำอย่ำงไร จะ
ด ำเนินกำรสร้ำงหรือประดิษฐ์อะไร  อย่ำงไร  จะเก็บข้อมูลอะไรบ้ำง  เก็บข้อมูลเพื่อศึกษำค้นคว้ำ
อะไรบ้ำง อย่ำงไร กี่ครั้ง  มำกหรือน้อยเพียงใด  ท่ีไหน  เมื่อใด  ( เขียนข้อควำมท่ีมองเห็นแนวกำร
ด ำเนินงำน  เป็นหลักทฤษฎีหรือหลักวิชำกำร  หรือประสบกำรณ์ท่ีเกิดขึ้นในเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ  ) 



 

 

๘. แผนการปฏิบัติ  อธิบำยเกี่ยวกับกิจกรรมและก ำหนดเวลำตั้งแต่เริ่มต้นปฏิบัติ  ท ำ
โครงงำนเรื่อยไปจนเสร็จสิ้นกำรด ำเนินในแต่ละขั้นตอน เป็นกำรก ำหนดโครงงำนแต่ละขั้นตอนอย่ำง
ละเอียดตั้งแต่ต้นจนจบ จึงควรเขียนเป็นแผนภูมิแสดงขั้นตอนในกำรท ำกิจกรรม (ให้ระบุรำย 
ละเอียดลงไปว่ำในแต่ละสัปดำห์จะท ำอะไร  หรือมีกำรวำงแผนกำรท ำกิจกรรมอะไร  จะใช้เวลำนำน
เท่ำใด  จัดท ำสถำนท่ีใดและใครเป็นผู้รับผิดชอบ) 

ตัวอย่างการเขียนแผนปฏิบัติงาน 
  

ล าดับ กิจกรรม ระยะเวลา สถานที่ ทรัพยากร/
ปัจจัย 

ผู้รับผิดชอบ 

๑ จัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 

๗ พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ไม้  ตะปู 
เคร่ืองมือช่ำง 

สมำชิกกลุ่ม 

๒ กำรปฏิบัติงำน ๘-๙  พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ไม้/ เคร่ืองมือ สมำชิกกลุ่ม 

๓ กำรตรวจสอบ
ผลงำน 

๘-๙ พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ท ำกำรทดลอง
ใช ้

สมำชิกกลุ่ม 

๔ กำรปรับปรุงแก้ไข ๘-๙  พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ผลงำนท่ี
บกพร่อง 

สมำชิกกลุ่ม 

  
๙. ผลที่คาดว่าจะได้รับ เป็นกำรกล่ำวถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับจำกกำรท ำโครงงำน จะมี

อะไรเกิดขึ้น มีปริมำณมำกน้อยเพียงใด มีประสิทธิภำพหรือคุณภำพอย่ำงไร จะได้รับประโยชน์หลำย
ลักษณะหรือลักษณะใดลักษณะหนึ่งจำกกำรท ำโครงงำนครั้งนี้อย่ำงไร ท้ังกับตนเอง  
เพ่ือน ๆ และบุคคลท่ัวไป 

๑๐.  เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม เป็นกำรอ้ำงอิงถึงหนังสือและเอกสำรต่ำง ๆ ท่ี
ผู้ท ำโครงงำนใช้ค้นคว้ำหรืออ่ำนเพื่อศึกษำหำข้อมูลหรือรำยละเอียดต่ำง ๆ ท่ีน ำมำใช้เป็นประโยชน์
ต่อกำรท ำโครงงำน เป็นกำรบอกให้ผู้อื่นทรำบว่ำนักเรียนได้ท ำกำรศึกษำค้นคว้ำข้อมูลมำจำกแหล่ง
ใดบ้ำง กำรเขียนต้องระบุหนังสือ  เอกสำรท่ีเกี่ยวข้องเพื่อใช้อ้ำงอิงทำงวิชำกำรด้วย  



 

 

 

 

 

โครงงาน คืออะไร 

โครงงำนเป็นกำรศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือหลำยๆสิ่งท่ีอยำกรู้ค ำตอบให้

ลึกซึ้ง หรือเรียนรู้ในเร่ืองนั้น ๆ ให้มำกขึ้น โดยใช้กระบวนกำร วิธีกำรท่ีศึกษำอย่ำงมีระบบ เป็น

ขั้นตอน มีกำรวำงแผนในกำรศึกษำอย่ำงละเอียด ปฏิบัติงำนตำมแผนท่ีวำงไว้ จนได้ข้อสรุปหรือ

ผลสรุปท่ีเป็นค ำตอบในเรื่องนั้นๆ 

กำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบโครงงำน คือกำรจัดประสบกำรณ์ในกำรปฏิบัติงำนให้แก่เด็ก

เหมือนกับกำรท ำงำนในชีวิตจริง เพื่อให้เด็กมีประสบกำรณ์ตรง เด็กจะได้เรียนรู้วิธีกำรแก้ ปัญหำรู้จัก

รู้จักกำรท ำงำนอย่ำงมีระบบ รู้จักกำรวำงแผนในกำรท ำงำน ฝึกกำรคิดวิเครำะห์และเกิดกำรเรียนรู้

ด้วยตนเอง 

วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
๑.  เพ่ือให้ผูเ้รียนได้ได้ท ำกำรทดลองและพิสูจน์สิ่งต่ำง ๆ ตำมควำมถนัดและควำมสนใจ 
๒.  เพ่ือรู้จักกำรวำงแผนท ำงำนอย่ำงเป็นระบบ   ขั้นตอน  ท ำให้รู้จักวิธีกำรแก้ปัญหำ

หลำยวิธี 
๓.  เพ่ือฝึกกำรเป็นผู้น ำและผู้ตำมท่ีดี ฝึกทักษะกระบวนกำรท ำงำนด้วยตนเอง หรือ

ร่วมกัน 
๔.  เพ่ือฝึกวิเครำะห์  และประเมินตนเอง ได้รับประสบกำรณ์ตรง 
๕.  เพ่ือพัฒนำและได้แสดงออกซึ่งควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ 
๖.  เพ่ือศึกษำ ค้นคว้ำ และแก้ปัญหำจำกกำรท ำงำน มีบทบำทและส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ 
๗.  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ควำมรู้  ทักษะและประสบกำรณ์ของตนเองในกำรศึกษำค้นคว้ำ

หำข้อมูลจำกแหล่งเรียนรู้ต่ำงๆ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพลังควำมอยำกรู้อยำกเห็น 
๘.  เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนตัดสินใจว่ำจะท ำอะไร  กับใคร  อย่ำงไร ท ำให้เกิดควำมมั่นใจ 
๙.  เพ่ือเป็นสิ่งยืนยันว่ำเป็นผู้มีควำมรู้ ควำมสำมำรถ และประสบกำรณ์ท่ีท ำจริง ในกรณี

ท่ีต้องน ำแสดงต่อผู้ท่ีเกี่ยวข้อง   
 

ใบควำมรู้เร่ือง
โครงงำน 

ส าหรับครู 
 



 

 

๑๐. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้โดยศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง ครูมีหน้ำท่ีให้ค ำปรึกษำ
เท่ำนั้น 

โครงงำนจดัเป็นกำรเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีท ำให้ผู้เรียนรู้เรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้กระบวน 
กำรทำงวิทยำศำสตร์อย่ำงเป็นขั้นตอนและใช้ควำมรู้ท่ีตนเองได้มำบูรณำกำร 
ประเภทโครงงาน  แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่  

๑. โครงงานตามสาระการเรียนรู้ เป็นกำรใช้บูรณำกำรร่วมกับกำรเรียนรู้ ทักษะและ เป็น
พื้นฐำนในกำรก ำหนดโครงงำนและปฏิบัติ 

๒. โครงงานตามความสนใจ เป็นโครงงำนท่ีผู้เรียนก ำหนดขั้นตอน ควำมถนัด ควำม
สนใจ ควำมต้องกำร โดยใช้ทักษะควำมรู้ จำกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ต่ำงๆมำบูรณำกำรเป็น
โครงงำนและปฏิบัติ  
สามารถแบ่งได้ ๔ รูปแบบ ตามวัตถปุระสงค์ 

๑. โครงงำนท่ีเป็นกำรส ำรวจ รวบรวมข้อมูล 
๒. โครงงำนท่ีเป็นกำรค้นคว้ำ ทดลอง 
๓. โครงงำนท่ีเป็นกำรศึกษำทฤษฎี หลักกำร หรือแนวคิดใหม่ๆ  
๔. โครงงำนท่ีเป็นกำรประดิษฐ์ คิดค้น 

 โครงงำนท่ีเป็นกำรส ำรวจ รวบรวมข้อมูล 

โครงงำนประเภทนี้ เป็นโครงงำนท่ีมีวัตถุประสงค์ในกำรรวบรวมข้อมูล เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง 
แล้วน ำข้อมูลนั้นมำจ ำแนกเป็นหมวดหมู่ ในรูปแบบท่ีเหมำะสม เช่น แบบสอบถำม แบบสัมภำษณ์  
แบบบันทึก เป็นต้น 

 โครงงำนท่ีเป็นกำรค้นคว้ำ ทดลอง 

เป็นโครงงำนท่ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อกำรศึกษำเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพำะ โดยออกแบบใน
รูปผลกำรทดลอง เพ่ือศึกษำตัวแปรหนึ่ง จะมีผลต่อตัวแปรท่ีต้องกำรศึกษำอย่ำงไร ด้วยกำรควบคุม
ตัวแปร 

 โครงงำนท่ีเป็นกำรศึกษำทฤษฎี หลักกำรหรือแนวคิดใหม่ๆ 

เป็นโครงงำนท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเสนอควำมรู้ หรือหลักกำรใหม่ๆ เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่งท่ียังไม่มีใครเคยเคยคิดหรือขัดแย้ง หรือขยำยจำกของเดิมที่มีอยู่ ซึ่งต้องผ่ำนกำรพิสูจน์อย่ำงมี
หลักกำรก่อน  

 
 
 



 

 

 

 โครงงำนท่ีเป็นกำรประดิษฐ์ คิดค้น 

เป็นโครงงำนท่ีมีวัตถุประสงค์ คือ กำรน ำควำมรู้ทฤษฎี หลักกำร มำประยุกต์ใช้ โดย

ประดิษฐ์เป็นเครื่องมือ เครื่องใช้ต่ำงๆ เพ่ือประโยชน์ต่ำงๆ หรืออำจเป็นกำรประดิษฐ์ขึ้นมำใหม่ หรือ

ปรับปรุงของเดิมให้ดีขึ้นก็ได้  

ขั้นตอนการท าโครงงาน 

ขั้นตอนที่   ๑   การคิดและเลือกหัวข้อเร่ืองโครงงานและการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

 กำรคิดเลือกหัวข้อ เป็นขั้นตอนแรกของกำรท ำโครงงำน  หัวเรื่องท่ีศึกษำ   ควรเป็นเรื่อง

ท่ีเกิดจำกควำมสนใจ  ควำมสงสัย  ของนักเรียนในเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองท่ีครูสอนใน

ห้องเรียน  ท่ีอยำกค้นหำค ำตอบ หัวข้อเรื่องของโครงงำน  ควรเฉพำะเจำะจงและมีควำมชัดเจน บ่ง

ชัดว่ำจะศึกษำส่ิงใด และถำ้เป็นเร่ืองแปลกใหม่ หรือมีแนวกำรศึกษำทดลองท่ีแปลกใหม่ ก็เป็นสิ่งซึ่ง

แสดงถึงควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์ด้วย นอกจำกนั้นเรื่องท่ีเป็นประโยชน์ก็จะท ำให้โครงงำนนั้นมีคุณค่ำ

ยิ่งขึ้น 

ข้อควรค านึงในการเลือกหัวข้อเรื่อง มีดังต่อไปนี ้

๑.  นักเรียนเป็นผู้เลือกอย่ำงมีควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์ศึกษำค้นคว้ำตำมควำมถนัด และ

ค ำนึงควำมพร้อม  ควำมสนใจของตนเองหรือของกลุ่ม  ใช้ระยะเวลำสั้นๆหนึ่งภำคเรียนหรือมำกกว่ำ

นั้นก็ได้   

๒.  เลือกโครงงำนท่ีมีคุณค่ำและเป็นปัญหำใหม่ๆตรงกับควำมสำมำรถและควำมรู้ของ

ตนเอง 

๓.  ค ำนึงถึงควำมเหมำะสมในเร่ือง  ควำมปลอดภัย  เวลำ  งบประมำณ  และก ำลังของ

ตน 

๔.  ค ำนึงถึงสภำพแวดล้อมท่ีเอื้ออ ำนวยต่อกำรท ำโครงงำน ได้แก่   ควำมร่วมมือจำก

ผู้เกี่ยวข้อง มีแหล่งทรัพยำกร และแหล่งเรียนรู้หรือเอกสำรเพียงพอท่ีจะค้นคว้ำ 

๕.  สำมำรถวำงแผนกำรด ำเนินกำรตำมขั้นตอนต่ำงๆไว้ล่วงหน้ำเห็นลู่ทำงท่ีจะท ำได้

ส ำเร็จ 

 

 



 

 

 

๖.  สำมำรถหำค ำตอบได้โดยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์   หำข้อมูลมำตรวจสอบสมมุติฐำน

เพ่ือหำข้อ สรุปหรือยุติปัญหำได้ 

๗.  สำมำรถหำเครื่องมือหรือสร้ำงเครื่องมือท่ีมีคุณภำพเพ่ือรวบรวมข้อมูลได้ 

๘.  มีควำมตั้งใจท่ีจะท ำโครงงำนให้ประสบผลส ำเร็จได้ผลงำนท่ีน ำไปใช้ได้จริง           

๙.  เป็นเร่ืองท่ีมีอยู่จริงและเป็นไปได้ มีคุณค่ำต่อกำรเรียนรู้ของนักเรียน 

๑๐.  นักเรียนมีประสบกำรณ์อยู่บ้ำงและเป็นเร่ืองท่ีมีโอกำสได้เรียนรู้จำกประสบกำรณ์ตรง 

๑๑.  เป็นเร่ืองท่ีเปิดโอกำสให้นักเรียนร่วมมือกันในกำรท ำโครงงำน 

๑๒.  สอดคล้องกับหลักสูตรนักเรียนได้พัฒนำกำรครบทุกด้ำนตำมจุดมุ่งหมำยของ

หลักสูตร 

๑๓.  เป็นเร่ืองท่ีผู้ปกครองมีโอกำสเข้ำมำมีส่วนร่วมในโครงงำน 

๑๔.  เป็นเร่ืองท่ีใกล้ตัวไม่กว้ำงเกินไปจนท ำให้ไม่สำมำรถศึกษำลึกลงไปในรำยละเอียดได้ 

๑๕.  ผู้ท ำมีควำมรู้และทักษะในกำรใช้อุปกรณ์พื้นฐำนและทักษะในเทคนิควิธีอย่ำงเพียง 

พอในเรื่องท่ีจะค้นคว้ำหรือขอค ำปรึกษำตลอดจนมีครูหรือผู้ทรงคุณวุฒิรับเป็นท่ีปรึกษำ  

๑๖.  สำมำรถจัดหำวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ ำเป็นหรือจัดท ำขึ้นมำได้  

๑๗.  เป็นเร่ืองท่ีนักเรียนสำมำรถน ำควำมรู้และทักษะท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในกำรท ำกิจกรรม

อ่ืน ๆ 

๑๘.  เป็นกิจกรรมกำรศึกษำท่ีให้นักเรียนศึกษำค้นคว้ำปฏิบัติด้วยตนเองโดยอำศัยหลัก

วิชำกำรทำงทฤษฎีตำมเนื้อหำโครงงำนนั้นๆหรือจำกประสบกำรณ์และกิจกรรมต่ำงๆท่ีได้พบเห็น

มำแล้ว 

๑๙.  นักเรียนเป็นผู้เสนอโครงงำน รำยละเอียดของโครงงำน แผนปฏิบัติงำน และกำรแปล

ผลรำยงำนผลต่อครูท่ีปรึกษำเพ่ือด ำเนินงำนร่วมกันให้บรรลุตำมจุดหมำยท่ีก ำหนดไว้ 

๒๐.  เป็นโครงงำนท่ีเหมำะสมกับควำมรู้ ควำมสำมำรถของนักเรียนตำมวัยและสติปัญญำ 

รวมท้ังค่ำใช้จ่ำยในกำรด ำเนินงำนด้วย 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

ขั้นตอนที่  ๒  การวางแผนท าโครงงาน  ( การจัดท าเค้าโครงของโครงงาน) 

เมื่อศึกษำข้อมูลและเลือกหัวข้อโครงงำนแล้วจึงเริ่มเขียนเค้ำโครงงำนโดยต้องค ำนึงถึง
ควำมสะดวก  กะ ทั ด รัด และ เห มำะสมกั บ ลั กษ ณ ะของโครงงำนคิ ด ล่ ว งหน้ ำว่ ำจะท ำ
อะไร  อย่ำงไร  เพื่อให้มีควำมเข้ำใจในกำรท ำงำนอย่ำงเป็นระบบขั้นตอน  ไม่สับสนวุ่นวำย  โดย
ช่วยกันคิดไว้ล่วงหน้ำว่ำจะปฏิบัติกำรสิ่งใดบ้ำง ก ำหนดกิจกรรมโครงงำน  รวมท้ังระยะเวลำ  วัสดุ
อุปกรณ์หรือสิ่งของต่ำง ๆ ตำมควำมจ ำเป็นท่ีช่วยให้โครงงำนได้รับควำมส ำเร็จ โดยเขียนเป็นโครง 
ร่ำงหรือเค้ำโครงก่อนน ำเสนอครูท่ีปรึกษำเพ่ือขอควำมเห็นชอบ กำรวำงแผนที่ดีจะน ำไปสู่กำรท ำ 
โครงงำนท่ีรำบรื่น ได้ผลงำนท่ีดี  ใช้เวลำน้อย  มีอุปสรรคน้อย ช่วยก ำหนดทิศทำงงำนได้ถูกต้อง 
เค้ำโครงย่อโดยท่ัวๆ ไปประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 
 

 หัวข้อ/รายการ รายละเอียดที่ต้องระบุ 

๑. ชื่อโครงงำน 
๒. ชื่อผู้ท ำโครงงำน 
๓. ชื่อท่ีปรึกษำโครงงำน 
๔. หลักกำรและเหตุผล 
๕. จุดหมำย/วัตถุประสงค์ 
๖. สมมติฐำนของกำรศึกษำโครงงำน 
๗. วิธีด ำเนินงำน 
 
๘. แผนกำรปฏิบัติงำน 
 
๙. ผลท่ีคำดว่ำจะได้รับ 
 
๑๐. บรรณำนุกรม  

๑. ท ำอะไร กับใคร เพ่ืออะไร 

๒. ผู้รับผิดชอบโครงงำนนี้ 

๓. ผู้ทรงคุณวุฒิต่ำงๆ 

๔. เหตุผลและควำมคำดหวัง 

๕. สิ่งท่ีต้องกำรให้เกิดเมื่อสิ้นสุดกำรท ำโครงงำน 

๖. สิ่งท่ีคำดว่ำจะเกิดเมื่อสิ้นสุดกำรท ำโครงงำน 

๗. ขั้นตอนกำรท ำงำน เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ 

สถำนท่ี 

๘. วัน เวลำ และกิจกรรมด ำเนินงำนต่ำงๆตั้งแต่ต้น

จนเสร็จ 

๙. สภำพของผลท่ีต้องกำรให้เกิดทั้งท่ีเป็นผลผลิต 

กระบวนกำร และผลกระทบ  

๑๐. ชื่อเอกสำรข้อมูล ที่ได้จำกแหล่งต่ำงๆ 

 

 
 
 



 

 

 
๒.๑ ชื่อโครงงาน ควรเขียนให้ตรงกับเรื่องท่ีจะท ำเขียนให้สั้น  กะทัดรัด ชัดเจน

กระชับ  ไม่ควรยำวเกินไปและใช้ข้อควำมท่ีมีควำมหมำยเฉพำะเจำะจงว่ำจะศึกษำอะไร ระบุให้
ชัดเจน ส่ือควำมหมำย ได้ใจควำมตรงกับเร่ือง ตรงกับงำนท่ีนักเรียนก ำลังศึกษำ เมื่ออ่ำนชื่อเร่ืองแล้ว
สำมำรถบอกได้ว่ำเรื่องนั้นมีลักษณะอย่ำงไรเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ มีประธำน  กริยำ  กรรม และไม่
ควรเป็นประโยคค ำถำม เพรำะไม่ใช่ค ำถำมหรือปัญหำ ชื่อควรเร้ำควำมสนใจ แต่ต้องไม่ผิดเพี้ยนไป
จำกเนื้อเรื่องของโครงงำน   

๒.๒ ชื่อผู้ท าโครงงาน/คณะท างาน  (ระบุรำยชื่อคณะนักเรียนท่ีท ำโครงงำนทุกคน) 
๒.๓ ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน  (ระบุชื่อครูท่ีให้ค ำแนะน ำปรึกษำ)  อำจจะเป็นครูประจ ำ

รำยวิชำหรือครูท่ำนอ่ืน หรือผู้เช่ียวชำญท่ีสำมำรถให้ค ำปรึกษำได้ 
๒.๔ หลักการและเหตุผล/แนวคิด/ที่มา/ความส าคัญของโครงงาน เขียนอธิบำยถึง

ควำมเป็นมำเกี่ยวกับปัญหำท่ีสนใจจะศึกษำนี้ว่ำมีหลักกำรควำมเป็นมำมีเหตุผลควำมจ ำเป็นอย่ำงไร 
แรงบันดำลใจหรือแรงจูงใจ เหตุใดจึงได้เลือกท ำโครงงำนนี้   มีเหตุจูงใจอะไรท่ีท ำให้สนใจเป็นกรณี
พิเศษ โครงงำนนี้มีคุณค่ำมีควำมส ำคัญอย่ำงไร  ประโยชน์ท่ีจะได้จำกกำรจัดท ำโครงงำนนี้ดี
อย่ำงไร ท ำไมจึงต้องท ำ มีข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีหรือหลักวิชำกำรหรือตัวเลขสถิติท่ีมีควำมเกี่ยวข้อง
ปรำกฏเด่นชัด ควรจัดระบบเพิ่มเติมลงไปด้วย เพื่อแสดงว่ำโครงงำนนี้มีควำมส ำคัญ  เป็นเรื่องใหม่
หรือมีผู้อื่นได้ศึกษำค้นคว้ำไว้บ้ำงแล้วเพื่อขยำยปรับปรุงหรือท ำซ้ ำเพื่อตรวจสอบผล  

๒.๕ วัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า เป็นกำรระบุควำมต้องกำรในกำร 
ศึกษำซึ่งอำจเขียนเป็นข้อ ๆ โดยเขียนให้ผู้อื่นทรำบว่ำเรำจะท ำกำรศึกษำอะไร อย่ำงไร แต่ไม่ใช่น ำ 
เอำประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจำกกำรท ำโครงงำนมำเขียนเป็นจุดมุ่งหมำย ส่วนกำรระบุวัตถุประสงค์ของ
โครงงำนนั้นจัดว่ำเป็นกำรเขียนวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำค้นคว้ำหรือเป็นวัตถุประสงค์ของกำร
ทดลอง วัตถุประสงค์ท่ีดี ควรมีควำมเฉพำะเจำะจง เป็นสิ่งท่ีสำมำรถวัดได้ บอกขอบเขตของงำนท่ีจะ
ท ำได้ชัดเจนและไม่เขียนอยู่ในรูปของประโยคค ำถำมท่ีส ำคัญคือต้องสอดคล้องกับชื่อของโครง งำน
(ก ำหนดเป็นหัวข้อส ำคัญ ๆ ว่ำในกำรจัดท ำโครงงำนนั้นต้องกำรให้เกิดผลอะไรเป็นชิ้นงำนมีปริมำณ 
เท่ำใด) หรือเพื่อให้มีคุณภำพและประสิทธิภำพหรือประสิทธิผลอย่ำงไร และเพื่อให้ประโยชน์แก่ใคร 
เป็นต้น มีหลักกำรเขียนดังนี้ 

(๑) มีควำมส ำคัญหรือมีคุณค่ำเพียงพอ 
(๒) ควรเขียนเป็นข้อๆเพื่อให้มองเป็นแนวทำงในกำรเก็บข้อมูล 
(๓) สำมำรถหำข้อมูลได้หรือทดสอบได้ 
(๔) ต้องมีแนวทำงในกำรสร้ำงสมมุติฐำนจำกวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
(๕) ใช้ภำษำชัดเจน เข้ำใจง่ำย 
 
 



 

 

 
๖. สมมุติฐานของการศึกษา (ถ้ำมี.กรณีเป็นโครงงำนประเภททดลอง หรือโครงงำนกลุ่ม

สำระวิทยำศำสตร์)  สมมุติฐำนเป็นค ำตอบหรือค ำอธิบำยท่ีคำดกำรณ์ไว้ล่วงหน้ำเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะ
ศึกษำค้นคว้ำ ซึ่งอำจจะถูกหรือไม่ก็ได้ แต่ต้องค ำนึงไว้ด้วยว่ำกำรเขียนสมมุติฐำนนั้นควรมีเหตุผล คือ
มีทฤษฎีหรือหลักทำงวิทยำศำสตร์มำรองรับ  มักเขียนเป็นข้อควำมท่ีสำมำรถมองเห็นแนวทำงในกำร
ด ำเนินงำนทดลอง  ทดสอบหรือตรวจสอบได้ 

๗. วิธีการด าเนินงาน  ให้ระบุขั้นตอนส ำคัญ ๆ ตั้งแต่วันท่ีเริ่มท ำโครงงำน รวมระยะ 
เวลำด ำเนินงำน  ขั้นตอนกำรปฏิบัติ ค่ำใช้จ่ำย ผู้รับผิดชอบ  หรืออธิบำยกำรเร่ิมงำน กำรจัดท ำ/ กำร
จัดรูปแบบ  ออกแบบ ทดลองอะไร เก็บข้อมูลอะไรบ้ำง อย่ำงไร และเมื่อใด ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน
เป็นอย่ำงไรประกอบด้วยประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงเลือกอย่ำงไร เครื่องมือมีอะไรบ้ำงกำรรวบรวม
ข้อมูลท ำอย่ำงไร มีขั้นตอน วิธีรวบรวมและมีวิธีกำรตรวจสอบควำมถูกต้องครบถ้วนอย่ำงไร กำร
วิเครำะห์ และกำรใช้สถิติในกำรวิเครำะห์บอกว่ำใช้คอมพิวเตอร์ค ำนวณหรือไม่    ถ้ำใช้ต้องบอกวิธี
ค ำนวณ 

๗.๑ วัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ ระบุว่ำอุปกรณ์ท่ีใช้มีอะไรบ้ำง มีขนำดเท่ำใด วัสดุ
อุปกรณ์มำจำกไหน สิ่งใดที่ต้องซื้อและสิ่งใดที่ต้องขอยืม สิ่งท่ีต้องจัดท ำเองมีอะไรบ้ำง 

๗.๒ แนวการศึกษาค้นคว้า ให้อธิบำยว่ำจะออกแบบทดลอง อะไร ท ำอย่ำงไร จะ
ด ำเนินกำรสร้ำงหรือประดิษฐ์อะไร  อย่ำงไร  จะเก็บข้อมูลอะไรบ้ำง  เก็บข้อมูลเพื่อศึกษำค้นคว้ำ
อะไรบ้ำง อย่ำงไร กี่ครั้ง  มำกหรือน้อยเพียงใด  ท่ีไหน  เมื่อใด  ( เขียนข้อควำมท่ีมองเห็นแนวกำร
ด ำเนินงำน  เป็นหลักทฤษฎีหรือหลักวิชำกำร  หรือประสบกำรณ์ท่ีเกิดขึ้นในเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ  ) 

๘. แผนการปฏิบัติงาน  อธิบำยเกี่ยวกับกิจกรรมและก ำหนดเวลำตั้งแต่เร่ิมต้นปฏิบัติ ท ำ
โครงงำนเรื่อยไปจนเสร็จสิ้นกำรด ำเนินในแต่ละขั้นตอน เป็นกำรก ำหนดโครงงำนแต่ละขั้นตอนอย่ำง
ละเอียดตั้งแต่ต้นจนจบ จึงควรเขียนเป็นแผนภูมิแสดงขั้นตอนในกำรท ำกิจกรรม (ให้ระบุรำย 
ละเอียดลงไปว่ำในแต่ละสัปดำห์จะท ำอะไร  หรือมีกำรวำงแผนกำรท ำกิจกรรมอะไร  จะใช้เวลำนำน
เท่ำใด  จัดท ำสถำนท่ีใดและใครเป็นผู้รับผิดชอบ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ตัวอย่างการเขียนแผนปฏิบัติงาน  

ล าดับ กิจกรรม ระยะเวลา สถานที่ ทรัพยากร/
ปัจจัย 

ผู้รับผิดชอบ 

๑ จัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 

๗ พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ไม้  ตะปู 
เคร่ืองมือช่ำง 

สมำชิกกลุ่ม 

๒ กำรปฏิบัติงำน ๘-๙  พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ไม้/ เคร่ืองมือ สมำชิกกลุ่ม 

๓ กำรตรวจสอบ
ผลงำน 

๘-๙ พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ท ำกำรทดลองใช้ สมำชิกกลุ่ม 

๔ กำรปรับปรุงแก้ไข ๘-๙  พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้ำน ผลงำนท่ีบกพร่อง สมำชิกกลุ่ม 

 ๙. ผลที่คาดว่าจะได้รับ เป็นกำรกล่ำวถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับจำกกำรท ำโครงงำน จะมี
อะไรเกิดขึ้น มีปริมำณมำกน้อยเพียงใดมีประสิทธิภำพหรือคุณภำพอย่ำงไรจะได้รับประโยชน์ 
หลำยลักษณะหรือลักษณะใดลักษณะหนึ่งจำกกำรท ำโครงงำนครั้งนี้อย่ำงไร ท้ังกับตนเอง เพ่ือน และ
บุคคลท่ัวไป 

๑๐. เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม เป็นกำรอ้ำงอิงถึงหนังสือและเอกสำรต่ำง ๆ ท่ี
ผู้ท ำโครงงำนใช้ค้นคว้ำหรืออ่ำนเพื่อศึกษำหำข้อมูลหรือรำยละเอียดต่ำง ๆ ท่ีน ำมำใช้เป็นประโยชน์
ต่อกำรท ำโครงงำน เป็นกำรบอกให้ผู้อื่นทรำบว่ำนักเรียนได้ท ำกำรศึกษำค้นคว้ำข้อมูลมำจำกแหล่ง
ใดบ้ำง กำรเขียนต้องระบุหนังสือ  เอกสำรท่ีเกี่ยวข้องเพื่อใช้อ้ำงอิงทำงวิชำกำรด้วย  

เมื่อเค้ำโครงงำนผ่ำนควำมเห็นชอบจำกครูท่ีปรึกษำโครงงำนแล้วต่อไปก็เป็นขั้นลงมือ

ปฏิบัติงำน ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ท ำงำนภำยใต้กำรดูแลแนะน ำของครูท่ีปรึกษำท้ังกำรท ำงำนเดี่ยว 

งำนกลุ่มเล็ก ๆ ของคนที่มีควำมสนใจตรงกันหรือกลุ่มใหญ่ เป็นขั้นที่นักเรียนจะได้ออกไปศึกษำ

ข้อเท็จจริงโดยกำรมีประสบกำรณ์ตรงกับสิ่งนั้นๆ ไม่วำจะเป็นกำรส ำรวจ ทดลองปฏิบัติเพื่อหำ

ค ำตอบท่ีต้องกำรโดยท ำตำมขั้นตอนท่ีระบุไว้โดยปฏิบัติตำมแผนกำรด ำเนินงำน  อำจเปลี่ยนแปลง

หรือเพิ่มเติมจำกแผนงำนท่ีวำงไว้ในตอนแรกบ้ำงก็ได้ มีกำรบันทึกผลกำรปฏิบัติเป็นระยะ ๆ เพ่ือ

รำยงำนควำมก้ำวหน้ำของโครงงำนต่อผู้สอน จ ำนวนครั้งของกำรรำยงำนนั้น  ผู้สอนควรก ำหนดโดย

ท ำข้อตกลงร่วมกันระหว่ำงผู้เรียนโดยผู้สอนต้องลงลำยมือชื่อตรวจสอบและให้ข้อคิดเห็นในแบบ

บันทึกผลกำรปฏิบัติงำนไว้เป็นหลักฐำน มีกำรจดบันทึกข้อมูลต่ำงๆไว้อย่ำงละเอียดว่ำท ำ 

ขั้นตอนที่ ๓ การปฏิบัติโครงงาน 



 

 

 

 

อย่ำงไร  ได้ผลอย่ำงไร  มีปัญหำอุปสรรคและมีแนวทำงแก้ไขอย่ำงไรและกำรบันทึกข้อมูลควรจัดท ำ

อย่ำงมีระบบระเบียบ  เพ่ือน ำมำเป็นข้อมูลในกำรปรับปรุงและพัฒนำต่อไป ตำมแนวทำง ดังนี้  

ท ครูจัดเตรียมแหล่งควำมรู้ต่ำงๆสนับสนุน เช่น หนังสือ ของจริง หุ่นจ ำลองเพ่ือท่ีนักเรียน

จะได้ตรวจสอบควำมรู้ของตน และครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่ำงๆส ำหรับกำรออกไปแสวงหำควำมรู้ให้

นักเรียน 

ท ครูด ำเนินกำรให้นักเรียนได้ออกไปศึกษำจำกแหลง่ควำมรู้จริงๆ ให้มีโอกำสได้สัมผัสกับ

แหล่งควำมรู้ท่ีเป็นสิ่งของ สถำนท่ีกระบวนกำรหรือบุคคลด้วยตนเอง ให้เกิดประสบกำรณ์ตรง 

ท นักเรียนเข้ำไปส ำรวจ สังเกตและสัมภำษณ์ หรือลงมือปฏิบัติอย่ำงใกล้ชิด 

ท ค้นหำค ำตอบท่ีต้องกำรและตั้งประเด็นค ำถำมเกี่ยวกับเร่ืองนั้นขึ้นใหม่ให้ได้รำยละเอียด

ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

ท นักเรียนน ำควำมรู้ใหม่ท่ีได้มำน ำเสนอในรูปแบบต่ำงๆ เช่น กำรสร้ำงแบบจ ำลอง กำร

วำดภำพระบำยสี กำรท ำแผนภูมิ กำรท ำหนังสือ กำรเล่นสมมุติ 

 

 

ตัวอย่างแบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน  

 

ล าดับ 

 

กิจกรรม 

 

ผลการปฏิบัติงาน 

 

ปัญหา/

อุปสรรค/แนว

ทางแก้ไข 

ครูที่ปรึกษา

รับทราบ 

วัน/เดือน/ปี 

 

ข้อคิดเห็นของครู

ที่ปรึกษา 

            

            

            

            

            

            

      



 

 

ขั้นตอนที่ ๔ การเขียนรายงาน 
เมื่อด ำเนินกำรท ำโครงงำนจนครบขั้นตอน  ได้ข้อมูล ท ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลพร้อมท้ังแปล

ผลและสรุปผลแล้วงำนขั้นตอนต่อไปคือ กำรเขียนรำยงำนโครงงำน เป็นวิธีสื่อควำมหมำยท่ีมี

ประสิทธิภำพวิธีหนึ่งลักษณะกำรเขียนจะต้องใช้ภำษำท่ีเข้ำใจง่ำย สั้น รัดกุม และสรุปได้ชัดเจน

ตรงไปตรงมำ  และครอบคลุมประเด็นส ำคัญของโครงงำน เพื่อให้คนอื่นๆ ได้เข้ำใจถึงแนวควำมคิด 

วิธีกำรด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำข้อมูลต่ำง ๆ ท่ีรวบรวมได้ผลท่ีได้ตลอดจนข้อสรุป ผลของกำรศึกษำ 

ตลอดจนประโยชน์และข้อเสนอแนะต่ำงๆ  ท่ีได้จำกโครงงำน  จึงควรให้ครอบคลุมหัวข้อต่ำง ๆ 

ดังต่อไปนี้ 

๑.  ชื่อโครงงำน  
๒.  ชื่อผู้ท ำโครงงำน  
๓.  ชื่อท่ีปรึกษำโครงงำน 
๔.  ชื่อโรงเรียน  และวันเดือนปีที่ท ำโครงงำน 
๕.  ค ำน ำหรือบทคัดย่อ ค ำอธิบำยย่อๆถึงเหตุจูงใจในกำรท ำโครงงำน  ซึ่งนักเรียนต้องท ำ

โครงงำนเรียบร้อยแล้วจึงเขียนบทคัดย่อได้   วิธีเขียนคือบอกชื่อโครงงำนท่ีนักเรียนท ำ  บอก
วัตถุประสงค์ ในกำรท ำโครงงำนนั้ นๆ  บอกวิธีกำรศึ กษำทดลองต่ ำงๆ เฉพำะส่ วน ท่ี เป็ น
สำระส ำคัญ  บอกผลกำรศึกษำทดลอง   โดยน ำมำจำกบทสรุปผลกำรศึกษำ  โดยท่ัวไปบทคัดย่อมี
ควำมยำวไม่เกินคร่ึงหน้ำกระดำษหรือ ๓๐๐ - ๓๕๐ ค ำ 

๖.  กิตติกรรมประกำศ  (ค ำขอบคุณ)  ในส่วนนี้ผู้ท ำโครงงำนจะเขียนกล่ำวแสดงควำม
ขอบคุณ ผู้ท่ีช่วยให้ควำมช่วยเหลือท ำให้โครงงำนของนักเรียนส ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี  อำจจะเป็นบุคคล
หรือสถำนท่ี  เช่น ผู้ให้ค ำแนะน ำในกำรท ำโครงงำน  ให้ใช้เครื่องมือ  ให้ใช้สถำนท่ี  ให้เงินทุนในกำร
ท ำโครงงำน  ฯลฯ  และลงท้ำยด้วยค ำว่ำคณะผู้จัดท ำ 

๗.  สำรบัญ 
๗.๑ สำรบัญตำรำง (ถ้ำมี) 
๗.๒ สำรบัญภำพประกอบ (ถ้ำมี) 

๘.  ท่ีมำและควำมส ำคัญของโครงงำน เหตุใดจึงท ำโครงงำนนี ้
๙.  วัตถุประสงค์  คือ จุดหมำยในกำรท ำงำนให้เขียนเป็นข้อๆให้ชัดเจน 
๑๐.  สมมุติฐำนกำรค้นคว้ำ (ถ้ามี ส่วนมำกเป็นโครงงำนวิทยำศำสตร์) กำรเขียนสมมุติฐำน 

ให้เขียนเป็นประโยคบอกเล่ำ ท่ีมีตั้งแต่ตัวแปรต้นและตัวแปรตำม ซึ่งสำมำรถแนะแนวทำงในกำรวำง
แผนกำรทดลอง เพื่อตรวจสอบสมมุติฐำนได้มีควำมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ในกำรเขียนสมมุติฐำน
นั้น ให้นักเรียนคำดคะเนค ำตอบของปัญหำท่ีเรำยังไม่รู้ค ำตอบไว้ล่วงหน้ำ ก่อนท ำกำรทดลอง โดย
อำศัยกำรสังเกตควำมรู้ประสบกำรณ์เดิมของนักเรียนเป็นพื้นฐำน  สมมุติฐำนอำจจะถูกหรือผิดก็ได้ 



 

 

 
๑๑.  เอกสำรท่ีเกี่ยวข้อง เป็นกำรเขียนอ้ำงอิงเนื้อหำต่ำงๆท่ีเรำน ำมำเขียน เป็นกำรบอก

แหล่งท่ีมำของข้อมูลท่ีเรำน ำมำเขียนไว้ในบทต่ำงๆท ำให้ทรำบว่ำน ำข้อควำมมำจำกหนังสือห รือ
สิ่งพิมพ์ใด  โดยเป็นข้อมูลควำมรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหำโครงงำนท่ีนักเรียนปฏิบัติ 

๑๒.  วิธีด ำเนินกำร สถำนท่ี วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ท ำโครงงำน  วิธีกำรศึกษำ  มีข้อพิจำรณำ
ดังนี้ 

๑๒.๑  อธิบำยขั้นตอนกำรด ำเนินงำนโดยละเอียด เช่น  ขั้นตอนท่ี ๑ เป็นขั้นตอนศึกษำ
อะไรนกัเรียนศึกษำหรือแบ่งกลุ่มศึกษำอย่ำงไรและดูผลจำกอะไร  โดยวิธีไหน  อย่ำงไร  
เป็นต้น  ถัดจำกนั้นขั้นตอนท่ี ๒  ๓  ๔ ท ำอย่ำงไรไปเร่ือย ๆ 

๑๒.๒  เขียนวิธีกำรทดลอง โดยเรียงล ำดับก่อนหลัง ใส่หมำยเลขเป็นข้อๆ เขียนให้ได้
ใจควำมต่อเนื่อง  ชัดเจน  กะทัดรัด  อ่ำนแล้วเข้ำใจง่ำย  ไม่วกวน 

๑๒.๓  บอกวิธีกำรหำข้อมูลว่ำท ำอย่ำงไร เช่น น ำมำเขียนในรูป   แผนภูมิ  กรำฟ 
ตำรำง ฯลฯ 

๑๓.  ผลกำรศึกษำค้นคว้ำ คือ ผลท่ีได้จำกกำรศึกษำ เขียนตำมวัตถุประสงค์ ควรจะเสนอ
ในรูปแบบตำรำง กรำฟ แผนภูมิ หรืออื่นๆให้ดูง่ำย 

๑๔.  สรุปผลกำรศึกษำ  ให้เขียนผลกำรศึกษำอย่ำงสั้นๆ ให้ได้ใจควำมตรงตำมจุดประสงค์
ของกำรศึกษำ  ถ้ำมีกำรตั้งสมมุติฐำน  ควรระบุด้วยว่ำข้อมูลท่ีได้มำ สนับสนุนหรือคัดค้ำนสมมุติฐำน
ท่ีตั้งไว้หรือยังสรุปไม่ได้ 

๑๕.  ข้อเสนอแนะ ควรเขียนในลักษณะเสนอแนะวิธีกำรปรับปรุงกำรทดลองให้ดีขึ้น 
๑๕.๑  ให้บอกว่ำสำมำรถน ำควำมรู้ท่ีได้จำกกำรศึกษำ  ไปท ำอะไรได้บ้ำง 
๑๕.๒  เขียนข้อเสนอแนะเป็นข้อๆโดยเรียงล ำดับควำมส ำคัญจำกมำกไปหำน้อย 

๑๖.  ประโยชน์ของโครงงำน ให้บอกประโยชน์ท่ีได้จำกกำรทดลอง หรือจำกกำรศึกษำ
เร่ืองนั้น ๆ ว่ำมีประโยชน์อะไร  ด้ำนไหน  ให้เขียนเป็นข้อ ๆ ไป 

๑๗.  บรรณำนุกรมหรือหนังสืออ้ำงอิงหรือเอกสำร และเว็บไซต์ต่ำงๆ ท่ีนักเรียนใช้
ค้นคว้ำ  ศึกษำหำข้อมูล  ท่ีน ำมำใช้ประโยชน์ในกำรท ำโครงงำนนี้  รูปแบบกำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิงท่ี
ใช้ในกำรท ำโครงงำนมีกำรเขียนได้หลำย 

๑๘.  ภำคผนวก คือ ส่วนประกอบท่ีเขียนเพ่ิมเติมในตอนท้ำย เพื่อช่วยให้เห็นควำม
สมบูรณ์ ในข้อมูลเนื้อหำกระบวนกำรด ำเนินงำนและผลของกำรวิจัยอำจประกอบด้วยแบบสอบ ถำม 
แบบสัมภำษณ์ ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติท่ีเกี่ยวข้องอื่น นอกเหนือจำกส่วนท่ีจัดไว้ในเน้ือหำ 
ส ำเนำเอกสำรหำยำก โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ นอกจำกนี้อำจมีรำยละเอียดอื่น ๆ เช่น ค ำอธิบำย
เกี่ยวกับขั้นตอน หรือวิธีท ำภำพประกอบ กำรสร้ำงเครื่องมือหรืออุปกรณ์กำรทดลองผลิตภัณฑ์ท่ี
เกิดขึ้นหรือสร้ำงขึ้นในโครงงำนนั้น ๆ ส ำหรับกรณีมีภำคผนวกหลำยภำค ให้จัดเป็นภำคผนวก ก  
 



 

 

 
ภำคผนวก ข และภำคผนวก ค ตำมล ำดับ และให้ขึ้นหน้ำใหม่เมื่อขึ้นภำคผนวกใหม่ และพิมพ์หน้ำ
บอกตอนส ำหรับภำคผนวกนั้น ๆ ด้วย 

ท่ีกล่ำวมำนี้เป็นรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นกำรเขียนรำยงำนในลักษณะท่ัวๆไป รูปแบบนี้อำจไม่
เหมำะกับโครงงำนทุกประเภทก็ได้แล้วแต่ลักษณะของโครงงำนไม่ว่ำจะเป็นโครงงำนประเภทใด สิ่ง
ส ำคัญที่สุดมีผู้เขียนรำยงำนควรตระหนักไว้อยู่เสมอก็คือ ควรเขียนรำยงำนให้ชัดเจน ใช้ศัพท์ 
เทคนิคที่ถูกต้อง ใช้ภำษำท่ีเข้ำใจง่ำย และครอบคลุมประเด็นส ำคัญๆ ท้ังหมดของโครงงำน 
 

กำรแสดงผลงำน เป็นกำรน ำเสนอผลงำน เป็นงำนขั้นสุดท้ำยและมีควำมส ำคัญ เพรำะ
เป็นกำรแสดงผลิตผลของงำนเป็นกำรแสดงควำมคิด และควำมพยำยำมท้ังหมดท่ีผู้ท ำสำมำรถจัดได้
หลำยรูปแบบ เช่น กำรจัดนิทรรศกำร หรือท ำเป็นสิ่งตีพิมพ์ กำรน ำเสนอผ่ำนระบบคอมพิวเตอร์
ตำมแต่ควำมเหมำะสมของโครงงำนไม่ว่ำกำรแสดงผลงำนจะอยู่ในรูปแบบใดควรมีองค์ประกอบดังนี้ 

๑. ชื่อโครงงำน ชื่อผู้ท ำโครงงำน ชื่อท่ีปรึกษำ 
๒. ค ำอธิบำยถึงเหตุจูงใจในกำรท ำโครงงำน และควำมส ำคัญของโครงงำน 
๓. วิธีกำรด ำเนินกำรโดยเลือกเฉพำะขั้นตอนที่เด่นและส ำคัญ 
๔. กำรสำธิตหรือแสดงผลท่ีได้จำกกำรทดลอง 
๕. ผลกำรสังเกตและข้อมลูเด่น ๆ ท่ีได้จำกกำรท ำโครงงำน 

 

ที่มำ : https://sites.google.com/site/krutermsaksuwan/home 
         udon.nfe.go.th/nfetumbon/UserFiles/File/project.doc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนที่ ๕ การจัดแสดงผลงาน 



 

 

 
 

 

 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที ่๐๑/๐๒/๐๓ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน ชั้น ป............................ 
 



 

 

 
 
 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                       

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                       ( _____________) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที.่....... ใบงำนที.่....... สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน ชั้น ป.......................... 
 



 

 

 
 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ แลกเปล ี่ยนเรียนรู้ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

............................................................................................................................. ................................................. 
๑.สาระส าคัญของแผน 

 

โครงงำนเป็นกำรศึกษำคน้คว้ำเกี่ยวก ับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือหลำย ๆ สิ่งทีอ่ยำกรู้คำตอบให้ ลึกซึ้งหรือ
เรยีนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ให้มำกขึ้นโดยใช้ท ักษะกระบวนกำรท ำงำน ทักษะกำรแก ้ปัญหำ กำร แสวงหำควำมรู้และ
ต้องมีล ักษณะนิสัยทีดี่ในกำรท ำงำน มีจติส ำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรพัยำกร และ สิ่งแวดล้อม จนได ้ข้อสรุปหรือ
ผลสร ุปทีเ่ป็นคำตอบในเร ื่องนั้น ๆ 

 

๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรยีนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
ในแผนกำรเร ียนรู้นี้น ักเร ียนจะม ีผลงำนกำรท ำโครงงำนถ ึงขั้นตอนที ่๒ ค ือวำงแผนกำร ท ำโครงงำน

หลังจำกนีค้ร ูควรให ้น ักเร ียนปฏ ิบ ัต ิกำรท ำโครงงำนทีน่ ักเร ียนน ำแสนอไว ้นอกเวลำเร ียน จนเสร ็จสิ้น 
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 
๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 

  -ใบงำน 
  -กระดำษบรูฟ 

๒.ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
  -ใบงำนที่ ๒ 

๓.การวัดและประเมินผล 
  - แบบวัดและประเมินผล 
  - แบบตรวจผลงำน/ประเมินผลงำน (งำนเดี่ยว) 

- แบบตรวจผลงำน 

- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 

- แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์



 

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรูที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรทูี่ ๔ เรื่อง แลกเปลี่ยนเรียนรู้       

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
 
 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นน า 
๑.  ทบทวนควำมรู้ที่เร ียนมำแล ้ว 

  ๒. ครูซ ักถำมนักเรียนถ ึงผลงำนทีค่รูให้นักเร ียนท ำจำกกำรเรยีนครั้งทีแ่ล้ว 

ขั้นสอน ๓. ครูให้นักเรียนท ำใบงำนที ่๒ จนเสรจ็ส ิ้นแตล่ะกล ุ่มน ำแสนอผลงำนคร ูและเพ่ือน ๆ เสนอแนะเพิ ่มเต ิมเพ่ือให้ร่ำงโครงงำนมี
ควำมสมบรูณ ์ 

      ขั้นสรุป 
๔. ครูและนักเรย ี นร่วมกันสรุปส ิ่งทีไ่ด้เร ียนมำทั้งหมดในหน่วยนี้พร้อมท ั้งให้น ักเร ียนแต่ละกล ุ่มนำร่ำงโครงงำนไปด ำเนินกำรต ่อ 

นอกเวลำเรยีนจนเสร ็จส ิ้น นักเรียนท ำแบบทดสอบหล ังเรียน 

การวัด / ประเมนิผล 

๑.ส ังเกตพฤติกรรม   
๒.ตรวจผลงำนใบงำนที่ ๐๒ 
๓.สังเกตกำรร่วมสนทนำ 
๔.ประเมินกำรท ำกิจกรรม 
๕.ทดสอบหล ังเรยีน 



 

๓๙๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู บูรณาการ หน่วยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรทูี่ ๔ แลกเปลี่ยนเรียนรู  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เวลา ๒ ชั่วโมง   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
- กำรท ำโครงงำน 
-  กำรเขียนเพื่อสื่อควำมหมำย 

ชั่วโมงที่ ๑ 

 ขั้นน า  
๑. ครูทบทวนควำมรู้ที่เร ียนมำแล ้ว 
๒. ครูซ ักถำมนักเรียนถึงผลงำนทีค่รูให้นักเรียนท ำจำกกำรเร ียนครัง้ทีแ่ล ้ว 
ขั้นสอน  
๓. คร ูใหน้ ักเรียนท ำใบงำนที ่๒ จนเสร็จส ิ้น 
๔. แต่ละกลุม่น ำแสนอผลงำน 
๕. คร ูและเพือ่น ๆ เสนอแนะเพิ ่มเตมิเพื่อให้ร ่ำงโครงงำนมีควำมสมบ ูรณ ์ 
ขั้นสรุป 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๖.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปส ิ่งทีไ่ดเ้รียนมำทัง้หมดในหนว่ยนี้พรอ้มทัง้ใหน้ ักเร ียน 
แต่ละกล ุ่มน ำร่ำงโครงงำนไปด ำเน ินกำรต่อนอกเวลำเร ียนจนเสร็จสิน้ 
๗. นักเรียนท ำแบบทดสอบหล ังเรียน 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู ้
- ใบควำมรูส้ ำหรับคร ู 
- ใบควำมรูส้ ำหรับนักเรียน 
- ห้องส ุมด/อินเตอร์เน็ต/ช ุมชน/ภูม ิปญัญำ 
ท้องถิ่น 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- กำรน ำแสนอผลงำน 
- แผนภำพ/แผนทีค่วำมคิด 

จ ุดประสงค ์การเร ียนรู้ 
ความรู้ 
๑. เข้ำใจกระบวนกำรท ำงำนโดยใช ้โครงงำน 
ทักษะ 
- กระบวนกำรท ำงำน 
คุณลักษณะทีพ่ ึงประสงค ์ 
- มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 

 
การวัดและประเมนิผล 
วิธีการ 
๑. ตรวจผลงำน 
๒. ส ังเกต 
เคร ื่องมือ 
- แบบตรวจผลงำน 
- แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน 
- แบบประเม ินค ุณล ักษณะทีพ่ ึงประสงค์ 
เกณฑ ์การประเมิน 
- ผ ่ำนเกณฑ์ทีก่ ำหนดไว้ในเครื่องม ือ 



 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดแล้วท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรท่ีตรงกับตัวเลือก 
            ในกระดำษค ำตอบ 

  ๑.  ข้อใดไม่ใช่อำชีพ 
ก. นักเรียน 
ข. ขอทำน 
ค. ยำม 
ง. ถูกทุกข้อ 

๒. คุณธรรมในข้อใดท่ีผู้ประกอบอำชีพทุกอำชีพต้องยึดถือ 
 ก. ควำมขยัน 
 ข. ควำมฉลำด 
 ค. ควำมอดทน 
 ง. ควำมซื่อสัตย์ 
๓. ถ้ำประชำชนในประเทศประกอบอำชีพสุจริต ประเทศชำติจะเป็นอย่ำงไร 

ก. มีสภำพเศรษฐกิจท่ีดี 
ข. พลเมืองมีคุณภำพ 
ค. ไม่มีโจรผู้ร้ำยรบกวน 
ง. ต่ำงประเทศให้ควำมเชื่อถือ 

๔.  อำชีพมีควำมส ำคัญต่อใครมำกท่ีสุด 
ก. ต่อตนเอง 
ข. ต่อสังคม 
ค. ต่อครอบครัว 
ง. ต่อประเทศชำติ 

๕. ข้อใดจัดเป็นอำชีพท่ีอยู่ในหมวดเดียวกัน 
 ก. รับจ้ำง – ข้ำรำชกำร 
 ข. แม่ค้ำ – ภำรโรง 
 ค. ชำวนำ – ยำม 
 ง.  พยำบำล – ชำวสวน 
 
  

แบบทดสอบหลังเรียน  
หน่วยย่อยที่ ๔ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 



 

 
 
 

๖. พ่อของกำญจนำเป็นภำรโรงอยู่ท่ีโรงเรียนแห่งหนึ่ง กำญจนำไม่กล้ำบอกกับเพื่อน ๆ 
เกี่ยวกับงำนท่ีพ่อของเขำท ำอยู่  นักเรียนคิดว่ำกำญจนำท ำในส่ิงท่ีถูกต้องหรือไม่ เพรำะอะไร 
 ก. ถูกต้อง เพรำะภำรโรงเป็นงำนท่ีไม่มีเกียรติ 
 ข. ถูกต้อง เพรำะภำรโรงเป็นงำนท่ีไม่สุจริต 
 ค. ไม่ถูกต้อง เพรำะภำรโรงเป็นงำนท่ีสุจริต 
 ง. ไม่ถูกต้อง เพรำะวิภำดูถูกอำชีพพ่อของตนเอง 
๗.  ถ้ำผู้ปกครองจ่ำยเงินให้นักเรียนเป็นค่ำใช้จ่ำยประจ ำวันทุกวัน นักเรียนจะเลือกท ำบันทึก
รำยรับ - รำยจ่ำยท ำแบบใด 
 ก. แบบรำยสัปดำห์ 
 ข. แบบรำยเดือน 

ค. แบบรำยปักษ์ 
 ง. แบบรำยวัน 
๘.  กำรท ำบันทึกรำยรับ – รำยจ่ำย มีประโยชน์อย่ำงไร 

ก. ท ำให้เรำมีเงินเหลือเก็บ 
 ข. ท ำให้เรำเป็นคนมัธยัสถ์ 

ค. ท ำให้เรำรู้จักวำงแผนกำรใช้เงิน 
 ง. ท ำให้เรำควบคุมกำรใช้จ่ำยเงินของตนเองได้ 
๙.  ข้อใดเป็นค่ำใช้จ่ำยท่ีไม่จ ำเป็นส ำหรับนักเรียน 

ก. ค่ำอำหำร      
ข. ค่ำของเล่น 

 ค. ค่ำยำรักษำโรค     
ง. ค่ำอุปกรณ์กำรเรียน 

๑๐.  เงินท่ีพ่อแม่ได้มำจำกกำรท ำงำน เรียกว่ำอะไร 
ก. รำยจ่ำย      
ข. รำยรับ 

 ค. ก ำไร    
 ง. ภำษี 
 
 
 
 



 

 
 

เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน  

หน่วยย่อยที่ ๔ 

ป.๔ 
๑. ก                    ๒. ง                     ๓. ค                   ๔. ก                 ๕. ก 
๖. ค                   ๗.  ง                    ๘.  ค                   ๙. ข                ๑๐. ข 

 
 



 

 
 

 
ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ำงำนกลุ่มแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
            ช่องรำยกำรท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  
                                                    

   ลงชื่อ ..................................... ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑/๐๒/๐๓ 

สรุปผลกำรประเมิน 
รำยกำร 

วิเค
รำ

ะห
์งำ

นแ
ละ

ก ำ
หน

ดว
ัตถ

ุปร
ะส

งค
์ 

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

แบ
่งง

ำน
ตำ

มค
วำ

มส
ำม

ำร
ถ 

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
บท

บำ
ทห

น้ำ
ที่ 

ปร
ะเ

มิน
ผล

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน ชั้น ป............................ 
 



 

 
 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรำยบุคคลแล้วท ำเคร่ืองหมำย  ลงใน 
           ช่องรำยกำรที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
 

เกณฑ์กำรประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์  

                                                             ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
             ( _____________) 

 
 
 
 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที.่....... ใบงำนที.่....... สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

ท ำ
งำ

นส
 ำเร

็จต
ำม

เป
้ำห

มำ
ย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน ชั้น ป.......................... 
 



 

 
 
 


