
 
  สารบัญ 

  

ค ำช้ีแจง            ก 
สำรบญั            ข 
ส่วนท่ี ๑              

หน่วยกำรเรียนรู้บรูณำกำร         ๒ 
แนวกำรจัดกำรเรยีนรู้บูรณำกำร         ๓ 
โครงสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำร        ๔  

ส่วนท่ี ๒              
มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวช้ีวัดหน่วยกำรเรยีนรู้บรูณำกำร                ๑๙ 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลัก                                                                                        ๒๐  
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้หน่วยกำรเรยีนรู้บรูณำกำรที่ ๗      ๒๑ 

หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอบอุ่น                                                                                            
ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๑  ครอบครัวอบอุ่น                             
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอบอุ่น                        
ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ บ้ำนน่ำอยู่          

แนวกำรจัดกำรเรยีนรู ้            
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  บ้ำนนำ่อยู ่          

หน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม 
        ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                                                                          
        โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้หน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                
       ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  แต่งอย่ำงไรให้น่ำด ู       

แนวกำรจัดกำรเรยีนรู ้           
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  แต่งอย่ำงไรให้น่ำด ู        

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   ดูแลรักษำ                                   
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  ดูแลรักษำ            

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์       
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์                

หน่วยย่อยที่ ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน    
 ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๓   เกษตรกรรมคู่บ้าน                   
 โครงสรำ้งแผนกำรจดักำรเรียนรูห้น่วยย่อยท่ี ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน        
 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  เกษตรน่ำรู ้        
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 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  เกษตรน่ำรู ้                  

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  เกษตรกรน้อย        
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  เกษตรกรน้อย         

หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง    
 ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง                                                                   
 โครงสรำ้งแผนกำรจดักำรเรียนรูห้น่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง         
 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  โครงงำนสำนฝัน       

 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  โครงงำนสำนฝัน             

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  โครงงำนของฉันในวันนี้       
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   โครงงำนของฉันในวันนี้             

   
      

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

๒. การเตรียมตัวของครู 
 ครูผู้สอนจ ำเป็นต้องศึกษำหน่วยกำรเรียนรู้ล่วงหน้ำก่อนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อประสิทธิภำพในกำรจัดกำร
เรียนรู้และเตรียมใบงำนใบกิจกรรมให้ครบถ้วน โดยศึกษำใบควำมรู้ส ำหรับครู แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สื่อ
ประกอบกำรจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและล ำดับขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
 ๓. สื่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ ประกอบด้วย 
  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู้  ส ำหรับใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้กิจกรรมกลุ่มย่อย กิจกรรมจับคู่
และกิจกรรมเดี่ยว โดยใช้สัญลักษณ์                  และสีแสดงระดับชั้นเรียน เช่น ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓  เอกสำร  เป็น
รูปดำวสีชมพู มี              จ ำนวน ๓ ดวง  
  ๓.๒ เกม บัตรค า และบัตรภาพ ใช้ประกอบกำรเรียนรู้ ช่วยสร้ำงควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน เกิดกำร
เรียนรู้อย่ำงมีควำมสุข 
 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

 ชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓  จัดท ำเป็นหน่วย
กำรเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่ำนกำรวิเครำะห์หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑ น ำผลกำร
วิเครำะห์ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้ มำจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้บูรณำกำร  มุ่งพัฒนำให้ผู้เรียนได้พัฒนำกำรเรียนรู้ สมรรถนะ
ส ำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเสริมสร้ำงให้ผู้เรียนได้เกิดคุณลักษณะตำมค่ำนิยมหลัก ๑๒ ประกำร ในด้ำนกำรด ำรง
ตนโดยใช้ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง กำรมีระเบียบวินัย อดทน เคำรพกฎหมำย และกำรมีสติ   รู้คิด รู้ท ำ  ในกำรจัดกิจกรรม
กำรเรียนรู้ครูควรศึกษำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้นี้ให้ละเอียดจัดเตรียมสื่อกำรเรียนรู้   ให้พร้อม  ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน
อย่ำงต่อเนื่อง และสำมำรถปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภำพแวดล้อม สถำนกำรณ์ และกำรเรียนรู้ของนักเรียนได้  ส ำหรับภำคเรียน
ที่ ๒ ประกอบด้วย หน่วยกำรเรียนรู้ ๕ หน่วย ดังนี้ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓  เด็กไทยใฝ่ดี  
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕  โลกสวยด้วยมือเรำ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๙  ถิ่นไทยวิไลศิลป์ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑๐  อำเซียนศึกษำ 

ค าชี้แจง 

๑. แนวคิดหลัก 
              กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ  เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรระหว่ำง
วิชำ   โดยมีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยีเป็นแกน และบูรณำกำรกับกลุ่ม
สำระสังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้             
สุขศึกษำและพละศึกษำ  และกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย       โดยใช้ทักษะกระบวนกำร
จัดกิจกรรมที่หลำกหลำย ซึ่งนักเรียนได้เรียนรู้ทักษะกระบวนกำรจำกครูผู้สอนที่อธิบำย
แนวคิดและองค์ควำมรู้ในช่วงต้นชั่วโมงจำกนั้นจึงให้นักเรียนฝึกปฏิบัติแบบร่วมมือร่วมใจ  
โดยกำรท ำงำนแบบจับคู่หรือเป็นกลุ่มย่อย รวมทั้งฝึกฝนทักษะเพ่ิมเติมจำกกำรท ำกิจกรรม
เดี่ยว 



  
 ๕ แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรราการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
 
  กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ ก ำหนดให้
สอดคล้องกับหน่วยกำรเรียนรู้  ใน ๑ หน่วยกำรเรียนรู้จะประกอบไปด้วยหน่วยย่อย  แต่ละหนวยย่อยประกอบด้วย
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้   องค์ประกอบของแผนในส่วนของขอบเขตเนื้อหำและจุดประสงค์กำรเรียนรู้ เขียนขึ้นส ำหรับใช้ใน
กำรสอนเป็นชั่วโมง แบ่งเป็นชั่วโมงที่ ๑ ชั่วโมงที่ ๒ และหรือชั่วโมงที่ ๓  โดยมีเนื้อหำต่อเนื่องกัน   ส ำหรับกิจกรรมกำร
เรียนรู้สื่อ /แหล่งเรียนรู้ และกำรประเมิน แยกตำมเป็นเนื้อหำและองค์ประกอบของแผน เพ่ือให้เกิดควำมสะดวกในกำร
สอน 
 
 ๖. สัญลักษณ์ที่ใช้ 
  ในชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยสัญลักษณ์พิมพ์ไว้ในกรอบด้ำนบนมี
ควำมหมำย ดังนี้  

 
  
  

  
  

หมำยถึง     ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ 
หมำยถึง     บูรณำกำร  
หมำยถึง     หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 หน่วยย่อยที่ ๑ 
หมำยถึง     แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  
หมำยถึง     ใบงำนที่ ๐๑ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 บ ๗.๑/ผ ๑-๐๑ 



   
 
 
 

ส่วนที่ ๑ 
 
 
 

 
 
 



 
 

หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 
เศรษฐีน้อย 
(๔0 ชั่วโมง/ปี) 

 

3 
เด็กไทยใฝ่ด ี
(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

4 
คนดีศรีแผ่นดิน 

(๓0 ชั่วโมง/ปี) 

5 

โลกสวยด้วยมือเรา 
(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

 

6 
เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค ์

(๒๐ ชั่วโมง/ปี) 
 

8 
สุนทรียศิลป ์
(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

9 
ถิ่นไทยวิไลศิลป ์

( 30 ชั่วโมง/ปี ) 

10 
อาเซียนศึกษา 
(๒๐ ชั่วโมง/ปี) 

 

2 
สุขภาพดีชีวีเป็นสุข 

(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

7 
ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 

(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 
 

การเรียนรู้บูรณาการ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

(๓๔0 ชั่วโมง/ปี)



  แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ 

ภำคเรียนที่ 1 ภำคเรียนที่ 2 
1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( 20 ชั่วโมง) 

 หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง 

 หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (2๐ ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธำ 

 หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมำเป็นนิจ 

 หน่วยย่อยที่ 3 พำจิตแจ่มใส 

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 สุขภำพดีชีวีเป็นสุข 
  (25 ชั่วโมง) 

 หน่วยย่อยที่ 1 รักตัวเรำเท่ำฟ้ำ 

 หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬำ 

 หน่วยย่อยที่ 3 สุขภำพดีมีสุข 

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรำ (3๐ ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ำรู้ 
 หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชำติ 
 หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซำบกำรเปลี่ยนแปลง 

 หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

3. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 คนดีศรีแผ่นดิน (20 ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 ต้นกล้ำคนดี 
 หน่วยย่อยที่ 2 สังคมน่ำอยู่ 
 หน่วยย่อยที่ 3 วิถีประชำธิปไตย 

3. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 7 ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ (16 
ชั่วโมง) 

 หน่วยย่อยที่ 1 ครอบครัวอุ่นจิต 

 หน่วยย่อยที่ 2 ช่ำงคิดซ่อมแซม 

 หน่วยย่อยที่ 3 เกษตรกรรมคู่บ้ำน 

 หน่วยย่อยที่ 4 สำนฝันให้เป็นจริง 

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้ำงสรรค์ 
 (14 ชั่วโมง) 

 หน่วยย่อยที่ 1 ท่องไปในโลกกว้ำง 

 หน่วยย่อยที่ 2 สู่เส้นทำงเศรษฐี 

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 9 ถิ่นไทยวิไลศิลป์ (30 ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 ย้อนรอยไทย 

 หน่วยย่อยที่ 2 ภูมิใจในท้องถิ่น 

 หน่วยย่อยที่ 3 แผ่นดินไทยแผนดินทอง 

5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 8 สุนทรีย์ศิลป์ (3๐ ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 ก ำเนิดงำนศิลป์ 
 หน่วยย่อยที่ 2 จินตนำกำรหรรษำ 

 หน่วยย่อยที่ 3 ลีลำศิลป์ไทย 

 หน่วยย่อยที่ 4 ภูมิใจในงำนศิลป์ 
 

5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 10 อำเซียนศึกษำ (15 ชั่วโมง) 
 หน่วยย่อยที่ 1 เพ่ือนบ้ำนของเรำ 

 หน่วยย่อยที่ 2 ลักษณะทำงกำยภำพของกลุ่ม
อำเซียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓ 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เศรษฐีน้อย 

 
มฐ. ส ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓  
มฐ. ส ๓.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓  
 
มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๓/๓  
 
   

 
- กำรจ ำแนกควำมต้องกำรและควำมจ ำเป็นใน
กำรใช้สินค้ำและบริกำรในกำรด ำรงชีวิต 
- กำรวิเครำะห์กำรใช้จ่ำยของตนเอง 
- ทรัพยำกรที่มีอยู่จ ำกัดมีผลต่อกำรผลิตและ
บริโภคสินค้ำและบริกำร 
- สินค้ำและบริกำรที่รัฐจัดหำและให้บริกำรแก่
ประชำชน 
- ควำมส ำคัญของภำษีและบทบำทของประชำชน
ในกำรเสียภำษี 
- เหตุผลกำรแข่งขันทำงกำรค้ำที่มีผลท ำให้รำคำ
สินค้ำลดลง 
 
- วิธีกำรและประโยชน์กำรท ำงำน เพ่ือช่วยเหลือ
ตนเอง ครอบครัวและส่วนรวม     
- ใช้วัสดุ  อุปกรณ์  และเครื่องมือ  ตรงกับลักษณะ
งำน                                
- ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอนตำมกระบวนกำรท ำงำน
ด้วยควำมสะอำด  ควำมรอบคอบ และอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 

20 

2 สุขภาพดีชีวี
เป็นสุข 

มฐ. พ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑   
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓   
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓   
 

- ธรรมชำติของกำรเจริญเติบโตและพัฒนำกำร
ของมนุษย์ลักษณะและกำรเจริญเติบโตของ
ร่ำงกำยมนุษย์ 
- กำรเปรียบเทียบกำรเจริญเติบโตของตนเองกับ
เกณฑ์มำตรฐำน 
- ปัจจัยที่มีผลต่อกำรเจริญเติบโต 
 
- ควำมส ำคัญและควำมแตกต่ำงของครอบครัวที่
มีต่อตนเอง 
- กำรสร้ำงสัมพันธภำพในครอบครัวและกลุ่ม
เพ่ือน 
- กำรหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่น ำไปสู่กำรถูกล่วง
ละเมิดทำงเพศ 
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หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
  มฐ. พ ๓.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑   
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒   
 
มฐ. พ ๓.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑   
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒   
 
 
มฐ. พ ๔.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๔   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๕   
 
มฐ. พ ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓   
  

 
- กำรควบคุมกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยขณะอยู่กับที่  
เคลื่อนที่  และใช้อุปกรณ์ประกอบอย่ำงมีทิศทำง 
- ก ำร เค ลื่ อ น ไห วร่ ำ งก ำยที่ ใช้ ทั ก ษ ะก ำร
เคลื่อนไหวแบบบังคับทิศทำงในกำรเล่นเกม
เบ็ดเตล็ด 
 
- เลือกออกก ำลังกำย กำรละเล่นพ้ืนเมือง  และ
เล่นเกมที่เหมำะสมกับจุดเด่นจุดด้อยและ
ข้อจ ำกัดของตนเอง 
- กำรปฏิบัติตำมกฎกติกำและข้อตกลงของกำร
ออกก ำลังกำย  กำรเล่นเกม  กำรละเล่นพื้นเมือง  
ได้ด้วยตนเอง 
 
- กำรติดต่อและวิธีกำรป้องกันแพร่กระจำยของ
โรค 
- จ ำแนกอำหำรหลัก ๕ หมู่ 
- เลือกกินอำหำรที่หลำกหลำยครบ ๕ หมู่  ใน
สัดส่วนที่เหมำะสม 
- กำรแปรงฟันให้สะอำดอย่ำงถูกวิธี 
- กำรสร้ำงเสริมสมรรถภำพทำงกำยได้ตำม
ค ำแนะน ำ 

 
- กำรปฏิบัติตนเพ่ือควำมปลอดภัยจำกอุบัติเหตุ
ในบ้ำนหรือโรงเรียน 
- วิธีขอควำมช่วยเหลือจำกบุคคลและแหล่งต่ำง 
ๆ เมื่อเกิดเหตุร้ำยหรืออุบัติเหตุ 
- วิธีปฐมพยำบำลเมื่อบำดเจ็บจำกกำรเล่น 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 



 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๓ เด็กไทยใฝ่ดี มฐ. ส ๑.๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๔ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๕ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๖ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๗ 
 
มฐ. ส ๑.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓ 
 
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๔ 
มฐ. ศ ๑.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒ 
มฐ. ศ ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓ 
มฐ. พ ๔.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓ 

 
- ควำมส ำคัญของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำที่
ตนนับถือ ในฐำนะที่เป็นรำกฐำนส ำคัญของ
วัฒนธรรมไทย 
- พุทธประวัติตั้งแต่กำรบ ำเพ็ญเพียรจนถึง
ปรินิพพำน หรือประวัติของศำสดำที่ตนนับถือ - 
กำรด ำเนินชีวิตและข้อคิดจำกประวัติสำวก 
ชำดก/เรื่องเล่ำและศำสนิกชนตัวอย่ำง 
- ควำมส ำคัญของพระไตรปิฎก หรือคัมภีร์ของ
ศำสนำที่ตนนับถือ 
- กำรปฏิบัติตำมหลักธรรม พุทธโอวำทหรือ
หลักธรรมของศำสนำที่ตนนับถือ 
- กำรพัฒนำจิตตำมแนวทำงของศำสนำที่ตนนับ
ถือ 
- กำรปฏิบัติตนได้อย่ำงเหมำะสมต่อศำสนวัตถุ 
ศำสนสถำน และศำสนบุคคลของศำสนำอื่นๆ 
 
- กำรปฏิบัติตนอย่ำงเหมำะสมต่อสำวก ศำสน
สถำน ศำสนวัตถุของศำสนำที่ตนนับถือ  
- คุณค่ำและปฏิบัติตนในศำสนพิธี พิธีกรรม และ
วันส ำคัญทำงศำสนำ ได้ถูกต้อง 
- กำรแสดงตนป็นพุทธมำมกะ หรือแสดงตน
เป็นศำสนิกชน ของศำสนำที่ตนนับถือ 
 
- กำรวำดภำพ ระบำยสีสิ่งของรอบตัว 
 
- กำรสร้ำงงำนทัศนศิลป์โดยใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
ท้องถิ่น 
- กำรท่องบทกลอน ร้องเพลงง่ำย ๆ 
 
- กำรเลือกกินอำหำรที่หลำกหลำยครบ 5 หมู่ ใน
สัดส่วนที่เหมำะสม 
 
 

๒๐ 

 
 
 
 
 



 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๔ คนดีศรี

แผ่นดิน 
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๔ 
 
มฐ. ส ๒.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒   
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓ 
 
 
มฐ. ศ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๕ 
 

 
- ประโยชน์และปฏิบัติตนตำมประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น 
- ควำม ส ำคัญของวันหยุด รำชกำรที่ส ำคัญ 
- บุคคลตัวอย่ำงซึ่งมีผลงำนที่เป็นประโยชน์แก่
ชุมชน และท้องถิ่นของตน 
 
- บทบำทและหน้ำทีข่องสมำชิก ชุมชนในกำรมีสว่นรว่ม
กิจกรรมต่ำง ๆ     ตำมกระบวนกำรประชำธิปไตย 
- วิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของกระบวนกำร กำร
ตัดสินใจในชั้นเรียน/โรงเรียน  และชุมชน  โดยวิธี 
กำรออกเสียงโดยตรงและกำรเลือกตัวแทนออกเสียง 
-  กำรเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียนและชุมชน  
ที่เป็นผลจำกกำรตัดสินใจของบุคคล และกลุ่ม 
 
- เคลื่อนไหวท่ำทำงสอดคล้องกับอำรมณ์ของ
เพลงที่ฟัง 

๒๐ 

 
5 

 
โลกสวยด้วย 
มือเรา 

 
มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑  
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป.๓/๒  
 
 
มฐ. ส ๕.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒  
 
 

 
 
- ข้อมูลทำงภูมิศำสตร์ในชุมชน 
- แผนที่  แผนผังและรูปถ่ำย   
- ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่ง  ระยะ  ทิศทำง 
- ต ำแหน่งที่ตั้งของสถำนที่ส ำคัญ ในบริเวณ
โรงเรียนและชุมชน 

 
 
- สิ่งแวดล้อมของชุมชนในอดีตกับปัจจุบัน 
- กำรใช้ประโยชน์จำกสิ่งแวดล้อมในกำรด ำเนิน
ชีวิตของมนุษย์ 
- กำรประกอบอำชีพที่เป็นผลมำจำกสิ่งแวดล้อม
ทำงธรรมชำติในชุมชน 
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หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
5 โลกสวยด้วย 

มือเรา 
มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๓/๓  
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๓/๔ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๓/๕ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๓/๖ 
มฐ. ง ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓ 
มฐ. ศ 1.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ป.๓/2 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ป.๓/4 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ป.๓/6 
มฐ. ง ๒.๑ 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๓/๒ 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๓/๓   

 
- ควำมหมำยและประเภทของมลพิษโดยมนุษย์ 
สำเหตุของกำรเกิดมลพิษท่ีเกิดจำกกำรกระท ำ
ของมนุษย์ 
- ลักษณะของเมืองและชนบำท 
- ภูมิประเทศและภูมิอำกำศท่ีมีผลต่อกำรด ำเนิน
ชีวิตของคนในชุมชน 
- ผลกระทบของกำรเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมที่มี
ต่อชุมชน กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมในชุมชน  
- ทักษะกำรใช้วัสดุ  อุปกรณ์ และเครื่องมือตำม 
ลักษณะงำนอย่ำงเป็นขั้นตอน 
 
- กำรใช้เส้น รูปร่ำง  รูปทรง สี รูปทรงใน
ธรรมชำติ  สิ่งแวดล้อม 
- วัสดุ  อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรวำดภำพ 
- กำรวำดภำพระบำยสีสิ่งของรอบตัว 
 
- กำรสร้ำงของเล่นหรือของใช้อย่ำงสร้ำงสรรค์
และมีขั้นตอน 
- ภำพร่ำง ๒ มิติหรือภำพ ๒ มิติ 
- ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงสร้ำงสรรค์เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 

 
 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๖ เด็กไทย

หัวใจ
สร้างสรรค์ 

มฐ. ง ๒.๑ 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๓/๒ 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๓/๓   
 
 
มฐ. ง ๓.๑   
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๓/๑    
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๓/๒  
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๓/๒   
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๓/๓ 
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๓/๖   
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๓/๘   
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๓/๑๐   
 

 
- กำรสร้ำงของเล่นหรือของใช้อย่ำงสร้ำงสรรค์และมี
ขั้นตอน 
- ภำพร่ำง ๒ มิติหรือภำพ ๒ มิติ 
- ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงสร้ำงสรรค์เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
 
- กำรค้นหำข้อมูลอย่ำงเป็นขั้นตอน 
- กำรน ำเสนอข้อมูลที่หลำกหลำย 
- วิธีดูแลรักษำอุปกรณ์เทคโนโลยีสำรสนเทศ 
 
- รูปร่ำง รูปทรงในธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม 
- กำรใช้เส้น รูปร่ำง รูปทรง สี พ้ืนผิวในงำนทัศนศิลป์ 
- รูปร่ำง รูปทรงในงำนออกแบบ 
 
 
 

๑๔ 

7 ชีวิตสุขสันต์
ในบ้านของ
เรา 

 
มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓ 
 
มฐ. ง ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๒ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๓/๓ 
 
 

 
 
- ประโยชน์และวิธีกำรกำรท ำงำนช่วยเหลือตนเอง
และครอบครัวและส่วนรวม 
- ทักษะกำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้ตรงกับ
ลักษณะงำน 
- ทักษะกำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้ตรงกับ
ลักษณะงำนอย่ำงเป็นขั้นตอน 
 
- กำรสร้ำงของเล่น หรือของใช้อย่ำงมีควำมคิด
สร้ำงสรรค์และเป็นขั้นตอน 
- กำรเล ือกใชในชีว ิตประจ ำวันอยำงสรำงสรรค 
- กำรจัดกำรกับสิ่งของเครื่องใชสิ่งของเครื่องใชดวย
กำรน ำกลับมำใชซ้ ำ 
 
 
 

1๖ 

 
 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
7 ชีวิตสุขสันต์

ในบ้านของ
เรา 

มฐ. ง ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑ 
 
 
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑ 
 
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒ 
 
มฐ. ศ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๖ 
 

 
- ขั้นตอนกำรค้นหำข้อมูล กำรก ำหนดหัวข้อที่
ต้องกำรค้นหำ กำรเลือกแหล่งข้อมูล กำรเตรียม
อุปกรณ์ รวบรวมข้อมูล น ำเสนอข้อมูล 
 
- ประโยชน์และปฏิบัติตนตำมประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น 
 
- ควำมส ำคัญ และควำมแตกต่ำงของครอบครัวที่มี
ต่อตนเอง 
- กำรสร้ำงสัมพันธภำพในครอบครัวและกลุ่มเพ่ือน 
- กำรถำยทอดควำมค ิดควำมรูส ึกจำกเหต ุกำรณชีว ิต
จริงโดยใชเสนรูปรำงรูปทรงสีและพ้ืนผ ิว 

1๖ 

๘ สุนทรียศิลป์ มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๕ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๗
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๓/๘
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๙
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป.๓/๑๐ 

 
- รูปร่ำง รูปทรงในธรรมชำติสิ่งแวดล้อมและกำรใช้
เส้น รูปร่ำง รูปทรง สี พื้นผิว ในงำนทัศนศิลป์และ
กำรวำดภำพถ่ำยทอดควำมคิดควำมรู้สึก 
- วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้สร้ำงงำนทัศนศิลป์ประเภทงำน
วำด งำนปั้น งำนพิมพ์ภำพและเทคนิควิธีกำรในกำร
สร้ำงงำนทัศนศิลป์ 
- เส้น สี รูปร่ำง รูปทรง พื้นที่ผิว ในธรรมชำติ
สิ่งแวดล้อมและงำนทัศนศิลป์ 
- กำรวำดภำพระบำยสีสิ่งของรอบตัวด้วยสีเทียน 
ดินสอสี และสีโปสเตอร์ 
- กำรแสดงควำมคิดเห็นในงำนทัศนศิลป์ของตนเอง 
- กำรจัดกลุ่มของภำพตำมทัศนธำตุ 
- รูปร่ำง รูปทรง ในงำนออกแบบ 
 
 
 

๓๐ 

 
 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศิลป์ มฐ. ศ ๑.๒   

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๓/๒ 
มฐ. ศ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๓/๓
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป. ๓/๕
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป. ๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป. ๓/๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๒.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๒ 

 
- ที่มำของงำนทัศนศิลป์ในท้องถิ่น วัสดุ อุปกรณ์ 
และวิธีกำรสร้ำงงำนทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 
 
- รูปร่ำงลักษณะของเครื่องดนตรี 
- เสียงของเครื่องดนตรี 
- สัญลักษณ์แทนคุณสมบัติของเสียง (สูง – ต่ ำ ดัง 
– เบำ ยำว – สั้น) 
- สัญลักษณ์รูปแบบจังหวะ 
-  บทบำทหน้ำที่ของบทเพลงส ำคัญ 
    - เพลงชำต ิ
    -เพลงสรรเสริญพระบำรมี 
    - เพลงประจ ำโรงเรียน 
-  กำรขับร้องเดี่ยวและหมู่ 
- กำรบรรเลงเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
- กำรแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงร้องและ
เสียงดนตรี 
    - คุณภำพเสียงร้อง 
    - คุณภำพเสียงดนตรี 
- กำรเคลื่อนไหวตำมอำรมณ์ของบทเพลง 
- กำรใช้ดนตรีในโอกำสพิเศษ  
    - ดนตรีในงำนรื่นเริง 
    - ดนตรีในกำรฉลองฉลองวันส ำคัญของชำติ 
-  เอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น 
    - ลักษณะเสียงร้องของดนตรีในท้องถิ่น 
    - ภำษำและเนื้อหำในบทร้องของดนตรีใน
ท้องถิ่น 
    - เครื่องดนตรีและวงดนตรีในท้องถิ่น  
- ดนตรีกับกำรด ำเนินชีวิตในท้องถิ่น 
    - ดนตรีในชีวิตประจ ำวัน 
    - ดนตรีในวำระส ำคัญ 

๓๐ 

 
 



 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศิลป์ มฐ. ศ ๓.๑ 

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๕ 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๓.๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๓ 

 
- กำรเคลื่อนไหวในรูปแบบต่ำง ๆ  
    - ร ำวงมำตรฐำน 
    - สถำนกำรณ์สั้น ๆ 
    - สถำนกำรณ์ท่ีก ำหนดให้ 
- หลักและวิธีกำรปฏิบัตินำฏศิลป์ 
    - ภำษำท่ำสื่ออำรมณ์ของมนุษย์ 
    - นำฏยศัพท์ในส่วนขำ 
- หลักในกำรชมกำรแสดง  
    - ผู้แสดง 
    - ผูช้ม 
    - กำรมีส่วนร่วม 
- กำรบูรณำกำรนำฏศิลป์กับสำระกำรเรียนรู้อ่ืน  
 
- กำรแสดงนำฏศิลป์พื้นบ้ำนหรือท้องถิ่นของตน 
- ที่มำของกำรแสดงนำฏศิลป์ 
 

๓๐ 

๘ สุนทรียศิลป์  
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๓/๑ 
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๒   
 

- รูปวงกลม รูปวงรี รูปสำมเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม 
รูปห้ำเหลี่ยม รูปหกเหลี่ยม และรูปแปดเหลี่ยม 
- กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยแบบอยู่กับที่ เช่น ย่อยืด 
เขย่ง พับตัว เคลื่อนไหวล ำตัว กำรเคลื่อนไหว
แบบเคลื่อนที่ เช่น เดินต่อเท้ำ เดินถอยหลัง 
กระโจนและแบบใช้อุปกรณ์ประกอบโดยมีกำร
บังคับทิศทำง เช่น ดีด ขว้ำง โยน และรับ 

๓๐ 

 
 
 



 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศิลป์  

 
 
 
มฐ. ส ๔.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๑    
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๒    
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๓/๓  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ.  ง ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป.๓/๒    
   
 

- วิธีกำรควบคุมกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยแบบต่ำง ๆ 
อย่ำงมีทิศทำง 
- กิจกรรมทำงกำยท่ีใช้ทักษะกำรเคลื่อนไหวแบบ
บังคับทิศทำงในกำรเล่นเกมเบ็ตเตล็ด 
 
- ปัจจัยกำรตั้งถ่ินฐำนของชุมชนซึ่งขึ้นอยู่กับปัจจัย
ทำงภูมิศำสตร์และปัจจัยทำงสังคม เช่น ควำม
เจริญทำงเทคโนโลยี กำรคมนำคม ควำมปลอดภัย 
- ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรพัฒนำกำรของชุมชนทั้ง
ปัจจัยทำงภูมิศำสตร์และปัจจัยทำงสังคม 
- ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมชุมชน
ของตนที่เกิดจำกปัจจัยทำงภูมิศำสตร์และปัจจัย
ทำงสังคม 
- ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของ
ชุมชนใกล้เคียงที่มีควำมเหมือนและควำมแตกต่ำง
กับชุมชนของตนเอง 
 
- กำรสร้ำงของเล่นหรือของใช้อย่ำงมีควำมคิด
สร้ำงสรรค์และเป็นขั้นตอนตั้งแต่ก ำหนดปัญหำ
หรือควำมต้องกำร รวบรวมข้อมูล ออกแบบ โดย
ถ่ำยทอดควำมคิด เป็นภำพร่ำง ๒ มิติ ลงมือสร้ำง
และประเมินผลท ำให้ผู้เรียนท ำงำนอย่ำงเป็น
กระบวนกำร 
- กำรเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงสร้ำงสรรค์เป็น
มิตรกับชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม รวมถึงจัดกำร
สิ่งของเครื่องใช้ ด้วยกำรน ำกลับมำใช้ซ้ ำ 
 
 

๓๐ 

 
 
 
 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๙ 
 
 

ถิ่นไทยวิไล
ศิลป์  

มฐ. ส ๔.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒    
 
 มฐ. ส ๔.๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑    
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓ 
มฐ. ส ๔.๓   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑    
 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓    
มฐ. ท ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓    
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๔    
มฐ. ท ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒    
มฐ. ศ ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๖ 
มฐ. พ ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒ 
มฐ. ง ๓.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑ 

 
- กำรเทียบศักรำชที่ส ำคัญตำมปฏิทิน ที่ใช้ใน
ชีวิตประจ ำวัน 
- กำรแสดงล ำดับเหตุกำรณ์ส ำคัญของโรงเรียน 
ชุมชน โดยระบุหลักฐำนแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
-ระบุปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรตั้งถิ่นฐำนและ
พัฒนำกำรของชุมชน 
- ลักษณะที่ส ำคัญของขนบธรรมเนียมประเพณี
และวัฒนธรรมของชุมชน 
- กำรเปรียบเทียบควำมเหมือน และควำมต่ำง
ทำงวัฒนธรรม ของชุมชนตนเองกับชุมชนอ่ืน  
- กำรระบุพระนำมและพระรำชกรณียกิจ
โดยสังเขปของพระมหำกษัตริย์ไทยที่เป็นผู้
สถำปนำอำณำจักรไทย 
- เล่ำวีรกรรมของบรรพบุรุษไทยที่มีส่วนปกป้อง
ประเทศชำติ 
- เล่ำวีรกรรมของบรรพบุรุษไทย ที่มีส่วนปกครอง
ประเทศชำติ 
- กำรตั้งค ำถำมและตอบค ำถำมเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน 
- กำรล ำดับเหตุกำรณ์และคำดคะเนเหตุกำรณ์
จำกเรื่องที่อ่ำน โดยระบุเหตุผลประกอบ 
- กำรเขียนบรรยำยเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่ำง
ชัดเจน 
- กำรวำดภำพถ่ำยทอดควำมคิด ควำมรู้สึก จำก
เหตุกำรณ์ชีวิตจริง โดยใช้เส้น รูปร่ำง รูปทรง สี 
และพ้ืนผิว 
- วิธีกำรสร้ำงสัมพันธภำพในครอบครัวและกลุ่ม
เพ่ือน 
- กำรค้นหำข้อมูลอย่ำงมีข้ันตอนและน ำเสนอ
ข้อมูลในลักษณะต่ำง  
 

๓๐ 
 

 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๑๐ อาเซียน

ศึกษา 
 
มฐ. ส ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป๓/๒ 
มฐ. ส ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป๓/๒ 
 
 
 
 
มฐ. ส ๔.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๓/๒ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๓/๓ 
 
 
มฐ. ส ๕.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑ 
 
มฐ. ศ ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป. ๓/๔ 
 
มฐ. พ ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑   

 
 
- ปฏิบัติตนในศำสนพิธี วันส ำคัญทำงศำสนำ 
 
- พฤติกรรมของตนเองและเพ่ือนๆในชีวิตประจ ำวัน 
เช่น ทักทำย กำรท ำควำมเคำรพ กำรปฏิบัติตำม 
ศำสนพิธี กำรรับประทำนอำหำร กำรใช้ภำษำ 
(ภำษำถิ่น กับภำษำรำชกำร และภำษำอ่ืน) 
 
 
- ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม ชุมชน
ของตน ที่เกิดจำกปัจจัยทำงภูมิศำสตร์ และปัจจัย
ทำงสังคม 
- ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมของ
ชุมชนใกล้เคียง ที่มีควำมเหมือนและควำมต่ำงกับ
ชุมชนของตนเอง 
 
- แผนที่ แผนผัง และภำพถ่ำย 
- ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่ง ระยะ ทิศทำง 
 
 
 
- กำรกำรวำดภำพระบำยสีสิ่งรอบตัว ด้วยสีเทียน สี
ดินสอ และสีโปสเตอร์ 
 
- วิธีกำรควบคุมกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยแบบต่ำงๆ 
อย่ำงมีทิศทำง  
 
 
 

๑๕ 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  ส่วนที่ ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
หน่วยท่ี ๗  ชีวิตสุขสันตในบานของเรา (จ านวน ๑๖ ชั่วโมง) 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
มำตรฐำน ง.๑.๑   เขำใจกำรท ำงำน มีควำมคิดสรำงสรรค มีทักษะกระบวนกำรท ำงำน ทักษะกำรจัดกำร ทักษะ

กระบวนกำรแกปญหำ ทักษะกำรท ำงำนรวมกัน และทักษะกำรแสวงหำควำมรู มีคุณธรรมแลลักษณะ
นิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช พลังงำน ทรัพยำกรและสิ่งแวดลอมเพ่ือกำรด ำรงชีวิตและ
ครอบครัว 

ตัวชี้วัด    ป.๓/๑ อธิบำยวิธีกำรและประโยชนกำรท ำงำนเพ่ือชวยเหลือตนเอง ครอบครัวและสวนรวม  
ป.๓/๒ ใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือตรงกับลักษณะงำน 
ป.๓/๓ ท ำงำนอยำงเปนขั้นตอนตำมกระบวนกำรท ำงำน ดวยควำมสะอำด ควำมรอบคอบและอนุรักษสิ่ง

แวดลอม 
มำตรฐำน ง ๒.๑ เขำใจเทคโนโลยีและกระบวนกำรเทคโนโลยี ออกแบบและสรำงสิ่งของเครื่องใชหรือวิธีกำรตำม

กระบวนกำรเทคโนโลยีอยำง มีควำมคิดสรำงสรรค เลือกใชเทคโนโลยีในทำงสรำงสรรคตอชีวิต สังคม
และสิ่งแวดลอมและมีสวนรวมในกำรจัดกำรเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 

ตัวชี้วัด  ป.๓/๑ สรำงของเลน ของใชอยำงงำยโดยก ำหนดปญหำหรือควำมตองกำร รวบรวมขอมูล ออกแบบโดยถำย
ทอคควำมคิด เปนภำพรำง๒ มิติ ลงมือสรำงและประเมินผล 

ป.๓/๒ เลือกใชสิ่งของเครื่องใชในชีวิตประจ ำวันอยำงสรำงสรรค 
ป.๓/๓ มีกำรจัดกำรกับสิ่งของเครื่องใชสิ่งของเครื่องใชดวยกำรน ำกลับมำใชซ้ ำ 

มำตรฐำน ง ๓.๑  เข้ำใจ   เหน็คุณค่ำ    และใช้กระบวนกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศในกำรสืบค้นข้อมูล กำรเรียนรู้    
กำรสื่อสำร  กำรแก้ปัญหำ กำรท ำงำน และอำชีพอย่ำงมีประสิทธิภำพ ประสิทธิผล   และมีคุณธรรม 

ตัวชี้วัด    ป.๓/๑ ค้นหำข้อมูลอย่ำงมีข้ันตอนและน ำเสนอข้อมูลในลักษณะต่ำงๆ 
มำตรฐำน ส ๒.๑ เข้ำใจและปฏิบัติตนตำมหน้ำที่ของกำรเป็นพลเมืองดี มีค่ำนิยมที่ดีงำม และธ ำรงรักษำประเพณีและ

วัฒนธรรมไทย  ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลกอย่ำงสันติสุข 
ตัวชี้วัด  ป.๓/๑ สรุปประโยชน์และปฏิบัติตนตำมประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น 
 
 
 
 
มำตรฐำน พ.๒.๑ เขำใจและเห็นคุณคำตนเอง ครอบครัว เพศศึกษำ และมีทักษะในกำรด ำเนินชีวิต 
ตัวชี้วัด  ป.๓/๑ อธิบำยควำมส ำคัญ และควำมแตกต่ำงของครอบครัวที่มีต่อตนเอง 

 ป.๓/๒. อธิบำยวิธสีร้ำงสัมพันธภำพในครอบครัวและกลุ่มเพ่ือน 
มำตรฐำน ศ.๑.๑ คิดสรำงสรรคงำนทัศนศิลปตำมจินตนำกำร และควำมคิดสรำงสรรค วิเครำะห วิพำกษ วิจำรณคุณคำ

งำนทัศนศิลป ถำยทอดควำมรูสึก ควำมคิดตองำนศิลปะอยำงอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชใน
ชีวิตประจ ำวัน 

ตัวชี้วัด  ป.๓/๖ วำดภำพถำยทอดควำมคิด ควำมรูสึกจำกเหตุกำรณชีวิตจริงโดยใชเสน รูปรำง รูปทรง สีและพ้ืนผิว 



      ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลัก 
หนวยที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  

 

หน่วยยอ่ยท่ี ๑ ครอบครัวอุ่นจิต 
(๒ ชั่วโมง) 

 

    สมำชิก ในครอบครัว ทุกคนย่อมมีบทบำท 

หน้ำที่ในกำรท ำงำนช่วยกันดูแลรักษำ สิ่งของ

เครื่องใช้ภำยในบ้ำน และรู้จักช่วยเหลือตนเอง 

และส่วนรวม เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้และจัดบ้ำน

ให้น่ำอยู ่
 

 

 

บทบำทหน้ำทีข่องสมำชิกภำยในบ้ำน 

 

 

 

สว่นต่ำง ๆ ของภำยในบ้ำน 

 

 

 

กำรจดับ้ำนให้น่ำอยู่ 
   

 

หน่วยย่อยท่ี ๒ ช่างคิดซ่อมแซม 

(๔ ชั่วโมง) 
 

   กำรรูจักเลือกใชเสื้อผ้ำเครื่อง แต่งกำยให้

เหมำะสมกับกำลเทศะ ฤดูกำล สถำนที่ รวมทั้ง

ดูแล ท ำควำมสะอำด เก็บรักษำ ซ่อมแซม เสื้อผ้ำ

เครื่องแต่งกำยของใช้ส่วนตัว ใช้วัสดุอุปกรณ์

เครื่องมือให้เหมำะสมกับงำน กำรน ำกลับมำใช้

ใหม่จะชวยประหยัดค่ำใช้จ่ำย และอนุรักษำ

สิ่งแวดล้อม 

 

กำรเลือกใช้เครื่องแตง่กำย 
 

 

 

กำรดแูลเครื่องแตง่กำยและของใช้ 
 

 

 

กำรประดิษฐ์ของเล่นของใช้ส่วนตวั 

 

หน่วยยอ่ยท่ี ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 

(๖ ชั่วโมง) 

 

   กำรรู้จักเลือกใช้วัสดุอุปกรณ เครื่องมือเกษตร

ใหเ้หมำะสมกับลักษณะของงำน ท ำงำนอย่ำงเป็น 

ขั้นตอนตำมกระบวนกำรท ำงำนจะท ำให้กำร

ท ำงำนประสบผลส ำเร็จ มี ควำมปลอดภัย 

ประหยดัเวลำ กำร ปลูกพืชสวนครัวไว้

รับประทำนเอง เป็นกำรประหยดัคำ่ใช้จ่ำย และ 

ช่วยเหลือครอบครัว 

 

 

รู้จักเครื่องมือเกษตร 

 

 

กำรปลูกพืช 

 

หน่วยยอ่ยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง 

(๔ ชั่วโมง) 

 

   กำรเรียนรู้โดยโครงงำนเป็นกำร เปิดโอกำสให้

ได้เรียนรู้ตำมควำม สนใจ ควำมถนัดและควำม

แตกต่ำง ของผู้เรียนอย่ำงลึกซึ้งกำรเรียนรู้ โดย

โครงงำนจะท ำให้ผู้เรียนท ำงำนอยำ่งมีระบบ 

เป็นขั้นตอน จน เป็นลักษณะนิสัยที่ดี ในกำร

ท ำงำน 

 

 

รู้จักโครงงำน  

 

ฝกึปฏิบัติกำรท ำโครงงำน 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ ๓ หนูน ้อยนักประด ิษฐ ์ 
(๒ ชั่วโมง) 
- รู้จักของใช้ในช ีวิตประจ ำวัน 

- กำรประด ิษฐ์ของใช้ 

- วำดภำพเพื่อส ื่อสำร 

 

แผนที ่๒  ด ูแลร ักษา (๑ ชั่วโมง) 

- กำรด ูแลรักษำเสื้อผ้ำและของใช้สว่นตัว 

- กำรใช้เครื่องมือและกำรด ูแลรักษำ 

- กำรวำดภำพเพื่อกำรส ื่อสำร 

 

แผนที่ ๒ โครงงานของฉ ันในวันน้ี 

(๒ ชั่วโมง) 
- โครงงำนตำมควำมสนใจ 

แผนที่ ๑ แต่งอย่างไรให้น่าดู  
(๑ ชั่วโมง) 

- เส ื้อผ้ำและกำรแต่งกำย 

- กำรวำดภำพเพื่อกำรส ื่อสำร 

แผนที่ ๑ บ้านน่าอยู่ (๒ ชั่วโมง) 

- บทบำทหน้ำทีข่องสมำชกในครอบครัว 

- กำรปฏ ิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของครอบครัว 

- บ้ำนและกำรจดับ้ำน 

 

แผนที่ ๑ โครงงานสานฝัน (๒ ชั่วโมง) 
- รู้จกัโครงงำน 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗  
ชีวิตสุขสันต์ในบ ้านของเรา  

(๑๖ ชั่วโมง) 

หน่วยย่อยท่ี 
 

(๖  

 

หน่วยย่อยท่ี 
 

(๔  
 

หน่วยย่อยท่ี 
 

(๔  

 

หน่วยย่อยท่ี ๑ ครอบครัว
อุน่จิต  

(๒ ชั่วโมง) 

แผนที ่๒ เกษตรกรน้อย (๓ ชั่วโมง) 

- ฝึกปฏิบัติกำรใช้เครื่องมือ 

- ฝึกปฏิบัติกำรปล ูกพ ืช 

 

แผนที่ ๑ งานเกษตรน่ารู้ (๓ ชั่วโมง) 

- เครื่องมือเกษตร 

- พืช 

- กำรวำดภำพเพื่อส ื่อสำร 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 หน่วยย่อยท่ี ๑ 
 ครอบครวัอุนจิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

สรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที่ ๑   ชื่อ หนว่ยย่อย    ครอบครัวอนุจิต 
จ านวนเวลาเรียน  ๒ ชั่วโมง                                      จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้  ๑  แผน 
 

สาระส าคัญของหน่วย 
        บำนเปนที่อยูอำศัยของสมำชิกในครอบครัว ทุกคนตองมีบทบำทหนำที่ในกำรดูแลรักษำ บำนใหสะอำดและสวยงำม
อยูเสมอจะท ำใหบำนนำอยู นอกจำกนี้ตองรูจักเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ภำยในบำนใหเกิดประโยชนอยำงคุมคำเพ่ือเปนกำร
ประหยัดคำใชจำยของครอบครัว 

มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด  
มาตรฐาน ง ๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๓/๑  ป.๓/๒  ป.๓/๓ 
มาตรฐาน ง ๒.๑  ตัวชี้วัด ป.๓/๑  ป.๓/๒  ป.๓/๓ 
มาตรฐาน ง ๓.๑  ตัวชี้วัด ป.๓/๑   
มาตรฐาน ส ๒.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๑ 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๑  ป.๓/๒ 
มาตรฐาน ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๖ 

 

ล าดับการเสนอแนวคิดหลัก 
 

สมำชิกในครอบครัวและบทบำทหนำที่ของสมำชิก 
 
พ้ืนที่ใชสอยภำยในบำนและเครื่องใชในแตละพ้ืนที่ 

 
กำรจัดบำนใหนำอยู่ 

โครงสร้างของหน่วย 
 
 

 
โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอนุจิต 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ชื่อหน่วยย่อย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 
๗ ครอบครัวอุ่นจิต ๑ บำนนำอยู ๒ ชั่วโมง  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครอบครัวอุ่นจิต 

(เวลา ๒ ชั่วโมง) 

แผนที่ ๑ บ้านน่าอยู่ (เวลา ๒ ชั่วโมง) 

- สมำชิกในครอบครัวและบทบำทหน้ำท่ีของสมำชิก 

- กำรช่วยเหลือตนเองและผู้อื่น 

- กำรจัดบ้ำนใหน้่ำอยู่ 
 



 
ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑   ชื่อแผน บานนาอยู                                             เวลา  ๒  ชั่วโมง 

๑. สาระส าคัญของแผน 
 บำนเปนที่อยูอำศัยของสมำชิกในครอบครัว ทุกคนตองมีบทบำทหนำที่ในกำรดูแลรักษำ บำนใหสะอำดและ
สวยงำมอยูเสมอจะท ำใหบำนนำอยู นอกจำกนี้ตองรูจักเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ภำยในบำนใหเกิดประโยชนอยำงคุมคำ 
เพ่ือเปนกำรประหยัดคำใชจำยของครอบครัว 
๒.ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
         ครูควรทักทำยสนทนำกับนักเรียนเพ่ือสร้ำงควำมสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้
ให้นักเรียนทรำบว่ำนักเรียนต้องท ำกิจกรรมอะไรบ้ำง 
           ครรู่วมสนทนำเกี่ยวกับสมำชิกในครอบครัว กำรท ำงำนตำง ๆ ในชีวิตประจ ำวันเพ่ือ ชวยเหลือตนเองและ
ครอบครัว บทบำทหนำที่และกำรปฏิบัติตนเปนสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
           ให้นักเรียนท ำกิจกรรมใบงำน/กำรท ำงำนกลุ่ม 
           ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
       - ใบควำมรู้ 
       - ใบงำน 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
         ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๔ /ใบควำมรู้ 

๓. การวัดและประเมินผล 
      - ตรวจผลงำน 
      - ทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
      - สังเกตพฤติกรรม



 

แนวการจ ัดการเรียนรบููรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยที ่๑ ครอบคร ัวอ ุนจิต แผนการเร ียนรูที ่๑ เรื่อง บานนาอย ู 
บูรณาการกลุมสาระการเร ียนรูการงานอาช ีพและเทคโนโลยี,สังคมศึกษา ศาสนา และว ัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศ ึกษา, ศ ิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ชั้นประถมศ ึกษาปที่ ๓ 

 
แนวทำงกำรจ ัดกำรเร ียนรู กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

ขั้นน า 
1. แจงจ ุดประสงคกำรเรียนร ู 
2. ทดสอบกอนเร ียน 

ขั้นสอน 

3. ครูสนทนำกับนักเรียนเกี่ยวกับสมำช ิกในครอบครัว บทบำทหนำที่และกำรปฏ ิบัติตนเปนสมำช ิกทีด่ ีของครอบครัว กำรท ำงำนตำง ๆ   
    ในชว ี  ิตประจ ำวันเพ่ือชวยเหล ือตนเอง ครอบครัว 
4. แบ่งกลุ่มนักเรียนศึกษำใบควำมรูที ่๑ ท ำใบงำนที ่๐๑ 
    ท ำใบงำนที ่๐๒ และ ๐๓ แลกเปล ี่ยนเร ียนร ู และศ ึกษำใบควำมรูที ่ ๒ ท ำใบงำนที ่๐๔ และท  ำโมเดลหองดวยกลองกระดำษ 

ขั้นสรุป 5. น ำผลงำนจ ัดแสดงแลกเปล ี่ยนเร ียนร ู, สร ุปควำมรูที่เรียน 
6. ทดสอบหลังเรียน 

การว ัดและประเมินผล 

 
    - สังเกตพฤต ิกรรม  
    - ตรวจผลงำน  
    - ตรวจแบบทดสอบ 
 
 

 

  



แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๑ ครอบครัวอุนจิต แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง บานนาอยู 
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี,สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศึกษา เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ ๓ 

 
ขอบเขตเน้ือหา 

 

- บทบำทหนำทีข่องสมำช ิกในครอบครัว 
- กำรปฏ ิบัติตนเปนสมำช ิกที่ดขีอง 
ครอบครัว 

- สวนตำง ๆ ของบำน 
- กำรจัดบำนใหนำอย ู
- กำรใชเสนวำดภำพถำยทอดควำมคิด 
- งำนปน 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นน า  

๑. ครสูนทนำกับนักเรียนเกี่ยวกบักำรท ำงำนช่วยเหลอืตนเองและผู้อื่น กำรปฏบิัติตนในฐำนะสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
๒. ทดสอบกอนเร ียน 
๓. ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียน 
ขั้นสอน  
๔. คร ูสนทนำก ับน ักเรียนเกี่ยวก ับสมำชิกในครอบคร ัว กำรท  ำงำนตำง ๆ ในช ีว ิตประจ  ำว ันเพื่อ ชวยเหล ือตนเองและครอบครัว 

บทบำทหนำที่และกำรปฏ ิบัติตนเปนสมำช ิกที่ดีของครอบครัว 
๕. แบงกล ุมน ักเรียนกล ุมละ ๓  คน ศ ึกษำใบควำมร ูที่ ๑ เรือ่ง บทบำทหนำที่และกำรปฏิบ ัต ิตน เปนสมำช ิกที่ด ีของครอบคร ัว แลว ช

วยกันปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนที่ ๐๑ เร ื่อง บทบำทหนำทีแ่ละกำรปฏิบ ัต ิตนเปนสมำชกิที่ดี ของครอบคร ัวโดยใหนักเร ียนท ำลงใน
ใบงำน 

6. ใหแตละกล ุมน  ำเสนอผลงำน แลวน ำไปต ิดไวบนปำยแสดงผลงำนน ักเร ียน 
7. คร ูซ ักถำมน ักเร ียนเก ่ียวก ับสวนตำง ๆ ภำยในบำนวำประกอบดวยอะไรบำง (หองร ับแขก 

หองน้ ำ หองครัว เปนตน)  แลวใหน ักเร ียนแตละกล ุมออกแบบแผนผ ังของบำนโดยใหท  ำลง ในใบงำนที ่๐๒ เรือ่ง กำรออกแบบ
แผนผ ังบำนตำมจ ินตนำกำร ต ัวแทนกล ุมน  ำเสนอผลงำน 

ชั่วโมงที่ 2 
8. ครูซ ักถำมน ักเร ียนถ ึงสิ่งของเครื่องใชที่ควรม ีอยูภำยหองตำง ๆ ของบำน  ใหน ักเร ียนแตละกลมุตกลงก ันวำจะออกแบบหองทีก่ล ุ
มสนใจอยำงไรใหม ีสิ่งของเครื่องใชครบถวนโดยท  ำลงใน ใบงำนที ่๐๓ เร ื่อง ตกแตงอยำงไรใหนำอย ู

 9.    ใหกล ุมศึกษำใบควำมร ูที่ ๒ เร ื่อง กำรสรำงโมเดลบำนและจ ัดท ำโมเดลบำนตำมขั้นตอนใน ใบควำมร ู
 10.  ครูอธิบำยเพิ่มเต ิมพรอมสำธิตวธิกีำรปนดินน้ ำมันเปนรูปตำง ๆ ส  ำหรับตกแตงบำนแลวใหแต ละกล ุมใชด ิน 
       น้ ำม ันปนเปนรูปสมำช ิกในบำนและสิ่งของเครื่องใชตำง ๆ ในบำนน  ำมำจ ัดวำง ในบำนจ ำลองพรอมตกแตง 
       ทั้งภำยในและบร ิเวณบำนใหสวยงำม 
 1๑. นักเรียนแต ่ละกล ุมน ำผลงำนจ ัดแสดงเพื่อแลกเปล ี่ยนเรียนรู 
 ขั้นสร ุป  
 ๑2. คร ูและนักเรียนรวมก ันสรุปควำมร ูที่ไดจำกกำรเร ียนแลกประสบกำรณทีไ่ดจำกกำรลงม ือ ปฏิบัต ิงำน 
 ๑๓. ท ำแบบทดสอบหล ังเร ียน 

 

สื่อ / แหลงเร ียนรู 
๑. วิดิทัศน์เพลง ครอบครวัส ุขสันต 
๒. ใบควำมร ูที ่๑ – ๒ 
๓. ดินน้ ำมันส ีตำง ๆ 
๔. เครื่องมือทีใ่ชในกำรปนดิน 
    น้ ำมัน 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แบบทดสอบกอน - หล ังเร ียน 
๒. เขียนแผนผังบำน 
๓. สร้ำงโมเดลบำน 

  จ ุดประสงคการเร ียนรู ควาร ู 
๑. บอกบทบำทหนำที่และกำรปฏิบัติตน  

เปนสมำช ิกที่ดีของครอบคร ัวได 
๒. เล ือกใชและบอกประโยชนของใช ภำยใน 

บำนไดเหมำะสมก ับงำน 
ทักษะ 
 ๑. มีทักษะพื้นฐำนในกำรใชวัสด ุ อุปกรณ    
 สรำงงำนท ัศนศิลป ๓ มิต ิ  
 ๒. ท ำงำนอยำงเปนขั้นตอนตำม   
 กระบวนกำร  
 คุณธรรม/จรยิธรรม/คณุล ักษณะที่พ ึง 
 ประสงค 
 ๑. ท ำงำนรวมกับผ ูอื่นได 
 

การวดและ 
ประเม ินผล วิธีการ 
๑. ส ังเกต 
๒. ตรวจผลงำน 
เครื่องมือ 
๑. แบบตรวจผลงำน 
๒. แบบประเม ินท ักษะกำรท  ำงำน 
๓. แบบประเม ินค ุณล ักษณะอันพง ึ 
ประสงค (ท ำงำนรวมกบัผ ูอื่นได) 

    เกณฑ ์การประเมิน 
ตรวจสอบจำกเกณฑที่ก  ำหนด 
ในแบบประเมิน 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 



ตอนที่  ๑   

ค าช้ีแจง   ให้เขียนตอบค ำถำมต่อไปนี้ 

๑. ผลดีของกำรท ำหน้ำท่ีตำมบทบำทของสมำชิกในครอบครัว  มีดังนี้ 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………………
…………………………………………………………………….………………………………............ 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 

๒. สมำชิกในครอบครัวประกอบด้วย 
…………………………………………….………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….  

๓. สถำนท่ีท่ีเรำอยู่อำศัย และพักผ่อนหลับนอนเรียกว่ำ…………………………………………  

     …………………………………………………………………………………………………………………. 

๔. ให้นักเรียนเขียนกำรปฏิบัติตนท่ีท ำให้ครอบครัวมีควำมสุข 

.........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

หน่วยที่ ๗  ชีวิตสขุสันต์รั้วบ้านของเรา      
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุน่จิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
 



  
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุ่นจิต 

 
 
 

ตอนที่  ๒ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ×  ทับบนตัวอักษร   ก  ข  ค หรือ ง  หน้ำค ำตอบที่ 
            ถูกที่สุด 

๑. การท าความสะอาดบ้านเป็นหน้าที่ของใคร 
   ก.  พ่อ 
 ข. แม่   

      ค. ปู่ ย่ำ 
ง.  สมำชิกทุกคน 

๒. เราควรเก็บสิ่งของเครื่องใช้อย่างไรถ้าไม่มีห้องเก็บของ 
ก. เก็บของใส่ลังรวมกันไว้ 
 ข. วำงเรียงไว้ท่ีข้ำงฝำบ้ำน 
ค. เก็บไว้ท่ีมุมใดมุมหนึ่งให้เป็นระเบียบ 
 ง. วำงไว้ท้ัง ๆ  ไปตำมบริเวณบ้ำน 

๓. เครื่องมือชนิดใดใช้กวาดเศษผงที่พื้นบ้าน 
ก. ไม้กวำดขนไก่ 
 ข. ไม้กวำดดอกหญ้ำ 
ค. ไม้กวำดทำงมะพร้ำว 
ง. ไม้กวำดหยำกไย่ 

๔. ผ้าถูพื้นเมื่อใช้เสร็จแล้วควรท าอย่างไร 
ก.  ซักแล้วตำก 

ข.  เก็บไว้ในตู้  

ค.  แช่ไว้ในถัง 

ง.  สลัดแล้วตำก 
๕. การจัดเก็บสิ่งของควรค านึงถึงหลกัในข้อใด 

ก. ใครใคร่หยิบ  หยิบ  ใครใคร่  วำง  วำง 
ข. หยิบก็ง่ำย  หำยก็รู้  ดูแล้วงำมตำ 
ค. วำงไหนก็ได้  สบำยใจ 
ง. วำงง่ำย  เหมำะมือ 

 



ตอนที่  ๑   

ข้อที่   ๑  ครอบครัวอยู่ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุข  ทุกคนมีควำมรัก  ควำมสำมัคคี  
             ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  บ้ำนเรือนสะอำด เรียบร้อย  น่ำอยู่  ทุกคน 
             ในครอบครัวมีสุขภำพ ท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ 
ข้อที่  ๒  สมำชิกในบ้ำนประกอบด้วย  ปู่  ย่ำ  ตำ  ยำย  พ่อ แม่  พ่ี น้อง ลูก  
ข้อที่  ๓  สถำนท่ีท่ีเรำอยู่อำศัย และพักผ่อนหลับนอน  เรียกว่ำ  บ้ำน 
ข้อที่  ๔  กำรปฏิบัติตนท่ีท ำให้ครอบครัวมีควำมสุข  คือ ปฏิบัติตนเองตำมบทบำทและ 
            หน้ำท่ีช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
 

ตอนที่  ๒  

  ๑. ตอบ ง.  สมำชิกทุกคน 
  ๒. ตอบ ค. เก็บไว้ท่ีมุมใดมุมหนึ่งให้เป็นระเบียบ 
  ๓. ตอบ ข. ไม้กวำดดอกหญ้ำ  
  ๔. ตอบ     ก. ซักแล้วตำก 
           ๕.  ตอบ   ข.  หยิบก็ง่ำย  หำยก็รู้  ดูแล้วงำมตำ 

 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนและเลขำนุกำรกลุ่มด ำเนินกิจกรรมต่อไปนี้ 
๑. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มลงในใบงำน 
๒. เขียนชื่อ – นำมสกุลของสมำชิกกลุ่มลงในด้ำนหลังของใบงำน 

  ๓. สมำชิกกลุ่มช่วยกันปฏิบัติกิจกรรมตำมค ำชี้แจงในแต่ละใบงำน 
๔. น ำเสนอผลงำนตำมใบงำนแล้วน ำไปติดไว้บนป้ำยนิเทศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจงประกอบการท าใบงานกลุ่ม 



 
 

 
 

 
 
ค าชี้แจง ให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันศึกษำใบควำมรู้ท่ี ๑ เร่ือง บทบำทหน้ำท่ีและกำรปฏิบัติตนเป็น
สมำชิกที่ดีของครอบครัว แล้วช่วยกันร่วมกันสรุปบทบำทหน้ำท่ีของสมำชิกในครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ่อ มีหน้ำท่ี.............................………………………............. 
........................................................................................ 

........................................................................................ แม่ มีหน้ำท่ี..........................…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…………………………..............……………………………………………………. 

ลูก มีหน้ำท่ี……………………………………………………………............ 
……………………………………………………………………………………………
……………………......................................................................... 
………………………......................................................................... 

ปู่ ย่ำ ตำ ยำย  มีหน้ำท่ี……………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………... 

 

ใบงานที่ ๐๑  
เรื่อง  บทบำทหน้ำที่และกำรปฏิบัติตน 

    เป็นสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
 

บ.๗.๑/ผ.๑ – ๐๑  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบแผนผังห้องพร้อมจัดวำงสิ่งของเครือ่งใช้ภำยในห้องให้น่ำอยู่ 
 

 

ค าช้ีแจง ให้สมำชิกแต่ละกลุ่มออกแบบแผนผงัห้องตำมจินตนำกำร 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง ออกแบบแผนผังห้องตำมจินตนำกำร 

ชื่อกลุม่......................………….. 

บ.๗.๑/ผ.๑ – ๐๒ 

ชื่อกลุ่ม
......…………........... 

๓๖ 

ใบงานที่ ๐๓  

เรื่อง ตกแต่งอย่างไรให้น่าอยู่ 

   บ.๗.๑/ผ.๑ – ๐๓ 



 

 
 

 
ค าช้ีแจง ให้แต่ละกลุ่มน ำแผนผังจำกใบงำนที่ ๐๓ มำจัดท ำเป็นโมเดลตำมขั้นตอนกำร 
            ท ำที่ก ำหนดให ้

  

บ.๗.๑/ผ.๑ – ๐๔ ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  การสร้างโมเดลห้อง 

  

 

 

วัสดุที่ใช้ในการสร้างโมเดลห้อง 

๑. กล่องกระดำษลัง ขนำด ๑๐ × ๑๕ นิว้  ๑ ใบ 
๒. กระดำษสีหรือกระดำษห่อของขวัญ ๒ - ๓ แผ่น 
๓. กำว  ๑ ขวดเล็ก 
๔. กรรไกรหรือคัทเตอร์ 
๕. ดินสอ, ไม้บรรทัด 

ขั้นตอนการท า 
๑.  ตัดฝำปิดกล่องด้ำนบนออก 
๒.  วำดด้ำนข้ำงของกล่องเป็นรูปประตูและหน้ำต่ำง 
๓.  เจำะด้ำนข้ำงของกล่องตำมรอยที่วำดเป็นรูปหน้ำต่ำงและประต ู
๔   ทำกำวรอบกล่องแล้วน ำกระดำษสีหรือกระดำห่อของขวัญมำปิดตกแต่งภำยนอก 

         หรอืภำยในกล่องให้สวยงำม 
๕  ปั้นดินน้ ำมันให้เป็นรู้สิ่งของเครื่องใช้ในห้องตำมแผนผังในใบงำนที่ ๐๓ ซึ่งกลุ่มได้ 

         ออกแบบไว้แล้ว  
 



 

 
 
 
 
 

  

ใบความรู้ที่ ๑   
เรื่อง  บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในครอบครัว 

 

 บ้ำนเป็นท่ีอยู่อำศัยของเรำ ภำยในบ้ำนมีสมำชิกหลำยคนแต่ละคนมีหน้ำท่ีและควำม

รับผิดชอบต่ำงกัน 
พ่อ เป็นหัวหน้ำครอบครัว ต้องออกไปท ำงำนนอกบ้ำนเพื่อหำเงินมำเลี้ยงครอบครัวและ 
     อบรมดูแลลูก         
แม่ บำงครอบครัวแม่ท ำงำนนอกบ้ำนหำเงินเลี้ยงครอบครัว บำงครอบครัวแม่ไม่ได้ท ำงำน 
     นอกบ้ำนก็จะท ำงำนในบ้ำน ดูแลควำมเป็นอยู่ของสมำชิกในครอบครัว ท ำงำนบ้ำน  
     เช่น ซักผ้ำ ท ำอำหำรและอบรมดูแลลูก 
ลูก ถ้ำยังเป็นเด็ก มีหน้ำท่ีไปโรงเรียน ตั้งใจเรียนหนังสือ และช่วยพ่อแม่ท ำงำนบ้ำนเล็ก ๆ 
     น้อย ๆ นอกจำกนี้ควรท ำตนให้เป็นเด็กดีด้วยกำรปฏิบัติ ดังนี้ 

เชื่อฟังค ำสั่งสอนของพ่อแม่  ผู้ปกครอง  ไม่เถียงผู้ใหญ่  ไม่พูดโกหก 
ต้องช่วยท ำงำนบ้ำนเท่ำท่ีท ำได้  เช่น  ถูบ้ำน  ล้ำงถ้วย ชำม  รดน้ ำต้นไม้  เลี้ยงน้อง 
เก็บของเล่นให้เรียบร้อยปฏิบัติตนเป็นคนดีมีมำรยำท  รู้จักกำรสวัสดี  พูดค ำสุภำพ  
เช่น  ขอโทษ  ขอบคุณไม่ส่งเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
ต้องรู้จักช่วยพ่อแม่ประหยัดเรื่องกำรใช้จ่ำย เช่น เก็บเงินใส่กระปุกออมสินซื้อแต่ของ
ท่ีมีประโยชน์ 
รู้จักดูแลรักษำสุขภำพอนำมัยของตนเองด้วยกำรเลือกรับประทำนอำหำรท่ีมี
ประโยชน์  หมั่นออกก ำลังกำย 

กำรอยู่ร่วมกันในครอบครัว นอกจำกสมำชิกทุกคนมีหน้ำท่ีท่ีต้องรับผิดชอบในฐำนะสมำชิก
ครอบครัวแล้ว  สมำชิกแต่ละคนยังมีกิจกรรมส่วนตัวท่ีแตกต่ำงกัน เป็นกิจกรรมท่ีสมำชิกมี
เสรีภำพในกำรเลือกกระท ำได้ตำมควำมสนใจของตนเอง ต้องไม่ก่อให้เกิดควำมเดือดร้อนแก่
ตนเองและผู้อื่น บำงเวลำเมื่อสมำชิกทุกคนในครอบครัวได้พบปะกันพร้อมหน้ำ ท ำให้สมำชิก
ไดม้ีกำรพูดคุย ซักถำม หรือแสดงควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆ ได้ และเมื่อมีควำมคิดเห็นขัดแย้ง
กันก็ต้องร่วมกันแก้ไขปัญหำกำรท่ีสมำชิกในครอบครัว ต่ำงท ำหน้ำท่ีของตนเอง  จะท ำให้
ครอบครัวอยู่ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุข  และไม่ทะเลำะเบำะแว้งกัน 



 

ตอนที่  ๑   
ค าช้ีแจง   ให้เขียนตอบค ำถำมต่อไปนี้ 

๓. ผลดีของกำรท ำหน้ำท่ีตำมบทบำทของสมำชิกในครอบครัว  มีดังนี้ 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………………
…………………………………………………………………….………………………………............ 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 

๔. สมำชิกในครอบครัวประกอบด้วย 
…………………………………………….………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….  

๓. สถำนท่ีท่ีเรำอยู่อำศัย และพักผ่อนหลับนอนเรียกว่ำ…………………………………………  
     …………………………………………………………………………………………………………………. 
๔. ให้นักเรียนเขียนกำรปฏิบัติตนท่ีท ำให้ครอบครัวมีควำมสุข 
.........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 

 

แบบทดสอบหลังเรยีน 
หน่วยที่ ๗  ชีวิตสขุสันต์รั้วบ้านของเรา      
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุน่จิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
 



 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุ่นจิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
 

ตอนที่  ๒ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ×  ทับบนตัวอักษร   ก  ข  ค หรือ ง  หน้ำค ำตอบที่ 
            ถูกที่สุด 

๖. การท าความสะอาดบ้านเป็นหน้าที่ของใคร 
   ก.  พ่อ 
 ข. แม่   

      ค. ปู่ ย่ำ 
ง.  สมำชิกทุกคน 

๗. เราควรเก็บสิ่งของเครื่องใช้อย่างไรถ้าไม่มีห้องเก็บของ 
ก. เก็บของใส่ลังรวมกันไว้ 
 ข. วำงเรียงไว้ท่ีข้ำงฝำบ้ำน 
ค. เก็บไว้ท่ีมุมใดมุมหนึ่งให้เป็นระเบียบ 
 ง. วำงไว้ท้ัง ๆ  ไปตำมบริเวณบ้ำน 

๘. เครื่องมือชนิดใดใช้กวาดเศษผงที่พื้นบ้าน 
ก. ไม้กวำดขนไก่ 
 ข. ไม้กวำดดอกหญ้ำ 
ค. ไม้กวำดทำงมะพร้ำว 
ง. ไม้กวำดหยำกไย่ 

๙. ผ้าถูพื้นเมื่อใช้เสร็จแล้วควรท าอย่างไร 
ก.  ซักแล้วตำก 

ข.  เก็บไว้ในตู้  

ค.  แช่ไว้ในถัง 

ง.  สลัดแล้วตำก 
๑๐. การจัดเก็บสิ่งของควรค านึงถึงหลกัในข้อใด 

จ. ใครใคร่หยิบ  หยิบ  ใครใคร่  วำง  วำง 
ฉ. หยิบก็ง่ำย  หำยก็รู้  ดูแล้วงำมตำ 
ช. วำงไหนก็ได้  สบำยใจ 
ซ. วำงง่ำย  เหมำะมือ 

 



 

ตอนที่  ๑   

ข้อที่   ๑  ครอบครัวอยู่ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุข  ทุกคนมีควำมรัก  ควำมสำมัคคี  
             ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  บ้ำนเรือนสะอำด เรียบร้อย  น่ำอยู่  ทุกคน 
             ในครอบครัวมีสุขภำพ ท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ 
ข้อที่  ๒  สมำชิกในบ้ำนประกอบด้วย  ปู่  ย่ำ  ตำ  ยำย  พ่อ แม่  พ่ี น้อง ลูก  
ข้อที่  ๓  สถำนท่ีท่ีเรำอยู่อำศัย และพักผ่อนหลับนอน  เรียกว่ำ  บ้ำน 
ข้อที่  ๔  กำรปฏิบัติตนท่ีท ำให้ครอบครัวมีควำมสุข  คือ ปฏิบัติตนเองตำมบทบำทและ 
            หน้ำท่ีช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
ตอนที่  ๒  

  ๑. ตอบ ง.  สมำชิกทุกคน 
  ๒. ตอบ ค. เก็บไว้ท่ีมุมใดมุมหนึ่งให้เป็นระเบียบ 
  ๓. ตอบ ข. ไม้กวำดดอกหญ้ำ  
  ๔. ตอบ     ก. ซักแล้วตำก 
           ๕.  ตอบ   ข.  หยิบก็ง่ำย  หำยก็รู้  ดูแล้วงำมตำ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ค าชี้แจง  ใบควำมรู้ฉบับน้ีได้รวบรวมควำมรู้ในเรื่องต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหน่วยบูรณำกำร หน่วยท่ี ๗ เรื่องชีวิตสุขสันต์ในบ้ำน
ของเรำ ซึ่งเป็นองค์ควำมรู้ที่ครตู้องน ำไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ตลอดหน่วยกำรเรียนรู้ ดังนั้นเพื่อเป็นกำรอ ำนวยควำมสะดวก
แก่ครูผูส้อนจึงได้น ำมำบรรจไุว้เพือ่ให้ครูได้ศึกษำเป็นเบื้องต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการกลุม่ 

 กระบวนกำรในกำรท ำงำนกลุ่ม  มีขั้นตอน  ดังนี้  กำรเลือกหัวหน้ำกลุ่ม  กำรก ำหนดเป้ำหมำยหรือวัตถุประสงค์ของ
งำน วำงแผนกำรท ำงำน  แบ่งงำนตำมควำมสำมำรถของแต่ละบุคคล  ปฏิบัติตำมบทบำทหน้ำท่ี  ประเมินผล  และปรับปรุงกำร
ท ำงำน 

คุณธรรม  จริยธรรม  เจตคติ  และลกัษณะนสิัยในการท างาน 

 ประกอบด้วย ควำมซื่อสัตย์ เสียสละ ยุติธรรม ประหยัด อดทน รับผิดชอบ ตรงเวลำ รอบคอบ  ปลอดภัย คุ้มค่ำ 
ยั่งยืน สะอำด ประณีต มีเหตุผล มีมำรยำท ช่วยเหลือตนเอง ท ำงำนบรรลุเป้ำหมำย ท ำงำนถูกวิธี ท ำงำนเป็นขั้นตอน ท ำงำน
เป็นระบบ มีควำมคิดสร้ำงสรรค์  มีประสิทธิภำพ  รักษำสิ่งแวดล้อม  ฯลฯ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 

 เป็นกระบวนกำรที่ต้องกำรให้ผู้เรียนได้เกิดควำมคิดหำวิธีกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีขั้นตอน         กำรสังเกต   กำร
วิเครำะห์  กำรสร้ำงทำงเลือก  และกำรประเมินทำงเลือก 

ทักษะการจัดการ 

 ควำมพยำยำมของบุคคลที่จะจัดระบบงำน (ท ำงำนเป็นรำยบุคคล)  และจัดระบบคน       (ท ำงำนเป็นกลุ่ม)  เพื่อให้
ท ำงำนส ำเร็จตำมเป้ำหมำยอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

ทักษะกระบวนการท างาน 

 กำรลงมือท ำงำนด้วยตนเอง  โดยมุ่งเน้นกำรฝึกวิธีกำรท ำงำนอย่ำงสม่ ำเสมอ  ทั้งกำรท ำงำนเป็นรำยบุคคล  และกำร
ท ำงำนเป็นกลุ่ม  เพื่อให้สำมำรถท ำงำนได้บรรลุเป้ำหมำย  ได้แก่  กำรวิเครำะห์งำนกำรวำงแผนในกำรท ำงำน  กำรปฏิบัติงำน  
และกำรประเมินผลกำรท ำงำน 

ทักษะการท างานร่วมกัน 

 กำรท ำงำนเป็นกลุม่ สำมำรถท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้อย่ำงมีควำมสุข  โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ท ำงำนอย่ำง   มี
กระบวนกำรตำมขั้นตอนกำรท ำงำน  และฝึกหลักกำรท ำงำนกลุ่ม  โดยรู้จักบทบำท 

หน้ำท่ีภำยในกลุม่  มีทักษะ ในกำรฟัง – พูด  มีคุณธรรมในกำรท ำงำนร่วมกัน  สรุปผล  และน ำเสนอรำยงำน 

เทคโนโลย ี

เป็นกำรน ำควำมรู้  ทักษะและทรพัยำกรมำสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้  หรือวิธีกำรโดยผ่ำนกระบวน- กำรเพือ่แก้ปัญหำ
สนองควำมต้องกำรหรือเพิ่มควำมสำมำรถในกำรท ำงำนของมนุษย์ 
เทคโนโลยีที่ย่ังยืน 

เทคโนโลยีที่ใช้เพื่อตอบสนองควำมต้องกำรของมนุษย์ในปัจจุบันโดยไม่ท ำให้ประชำชนรุ่นต่อไปในอนำคตต้อง
ประนีประนอม  ยอมลดควำมสำมำรถของเขำในกำรที่จะสนองควำมต้องกำรของเขำเอง  โดยค ำนึงถึงผลกระทบต่อสังคม  
สิ่งแวดล้อม  และเศรษฐกิจ 

การออกแบบ (ทางเทคโนโลยี) 
เป็นกำรล ำดับควำมคิดเพื่อพัฒนำควำมสำมำรถของมนุษย์ในกำรแก้ปัญหำ  และสนองควำมต้องกำรอย่ำงสร้ำงสรรค์  

โดยน ำควำมรู้มำใช้กับกระบวนกำรเทคโนโลยี  สร้ำงสิ่งของเครื่องใช้  วิธีกำร  หรือเพิ่ มประสิทธิภำพในกำรด ำรงชีวิตและ
กิจกรรมต่ำงๆ  ของมนุษย์ 
 

 

 

ใบความรู้ส าหรับครู 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การเลือกใช้เทคโนโลยี  
เป็นกำรเลือกใช้เทคโนโลยี  เพื่อแก้ปัญหำหรือสนองควำมต้องกำรของมนุษย์โดยผ่ำนกระบวนกำรวิเครำะห์  

เปรียบเทียบ  และตัดสินใจเลือกใช้เทคโนโลยีอย่ำงมีคุณธรรม  จริยธรรม  และเจตคติ ท่ีดีต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

เทคโนโลยีสะอาด 

เป็นกระบวนกำร  หรือวิธีกำร  ท่ีน ำมำใช้พัฒนำ  เปลี่ยนแปลง  ปรับปรุง  ผลิตภัณฑ์  วิธีกำร  กระบวนกำร  หรือ
กำรบริกำรอย่ำงต่อเนื่อง  เพื่อให้เกิดผลกระทบ  หรือควำมเสี่ยงต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  โดยใช้เครื่องมือ  เช่น  
4R (reuse, repair, reduce, recycle) เป็นต้น 

ออกแบบและสร้าง 

หรือออกแบบและปฏิบัติกำร  หมำยถึง  ขั้นตอนกำรล ำดับควำมคิดเพื่อสร้ำงแนวทำงกำรแก้ปัญหำหรือสนองควำม
ต้องกำรและถ่ำยทอดควำมคิดเป็นภำพที่มีรำยละเอียด  เพื่อน ำไปสร้ำงในกระบวนกำรเทคโนโลยี    โดยเป็นขั้นตอนที่ให้มี
กำรออกแบบก่อนกำรสร้ำงช้ินงำน 

ภาพร่าง ๒ มิติ 
เป็นภำพที่ประกอบด้วย  ด้ำนกว้ำง  และ  ด้ำนยำว  เพื่อน ำเสนอแนวคิดของกำรแก้ปัญหำ  หรือสนองควำม

ต้องกำร 

ภาพร่าง ๓  มิต ิ

เป็นภำพที่ประกอบด้วย  ด้ำนกว้ำง  ด้ำนยำว  และด้ำนสูง  เพื่อน ำเสนอแนวคิดของกำรแก้ปัญหำ  หรือสนอง
ควำมต้องกำร 

แผนที่ความคิด  (Concept Mapping) 
เป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิดหรือข้อมูลต่ำงๆ  ในภำพรวม  เพื่อแสดงกำรเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใด  เรื่องหนึ่ง

ระหว่ำงควำมคิดหลัก  ควำมคิดรอง  และควำมคิดย่อยท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน     โดยน ำเสนอเป็นข้อควำม  สัญลักษณ์  หรือ
ภำพ  โดยใช้สี  และเส้น 

ความคิดสร้างสรรค์  (Creative Thinking)   
เป็นควำมสำมำรถทำงสมองมนุษย์ที่คิดได้กว้ำงไกล  หลำยแง่มุม  หลำยทิศทำง  น ำไปสู่กำรคิดประดิษฐ์สิ่งของและ

แนวทำงกำรแก้ปัญหำใหม่  ลักษณะกำรคิดอย่ำงสร้ำงสรรค์มี  ๔  ลักษณะ  ประกอบด้วย 

๑. ควำมคิดริเริ่ม  (originality)  คือ  ลักษณะควำมคิดที่แปลงใหม่  แตกต่ำงจำกควำมคิดเดิม  ประยุกต์ให้เกิดสิ่ ง
ใหม่ขึ้น  ที่ไม่ซ้ ำกับของเดิม  ไม่เคยปรำกฏมำก่อน 

๒. มีควำมคล่องในกำรคิด (fluency) คือ  ควำมสำมำรถในกำรคิดหำค ำตอบได้อย่ำงคล่องแคล่วรวดเร็ว  และมี
ปริมำณที่มำกในเวลำจ ำกัด  เช่น  ให้ผู้เรียนวำดภำพต่อเติมรูปท่ีก ำหนด  ให้ได้มำกที่สุดภำยในเวลำ 10 นำที 

๓. ควำมยืดหยุ่นในกำรคิด (flexibility) คือ  ควำมสำมำรถในกำรคิดหำค ำตอบได้หลำยประเภทและหลำยทิศทำง  
ดัดแปลงจำกสิ่งหนึ่งไปเป็นหลำยสิ่งได้  เช่น  ให้ผู้เรียนบอกวิธีกำรน ำขวดน้ ำพลำสติกที่เหลือใช้  น ำไปท ำอะไรให้เกิด
ประโยชน์  ได้บ้ำง 

๔. ควำมคิดละเอียดลออ  (elaboration)  คือ  ควำมคิดในรำยละเอียดเพื่อแตกต่ำง  หรือขยำยควำมคิดหลักให้
สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ที่ ม า   : ตั ว ช้ี วั ด ก ลุ่ ม ส ำ ร ะ ก ำ ร เรี ย น รู้ แ ก น ก ล ำ งก ลุ่ ม ส ำร ะ ก ำ ร เรี ย น รู้ ก ำ ร งำน อ ำ ชี พ แ ล ะ เท ค โน โล ยี  
          ต ำมหลั กสู ต รแกนกลำงกำรศึ กษำขั้ น พื้ น ฐำน  พุ ท ธศั ก รำช  ๒ ๕ ๕ ๑  ส ำนั ก วิ ช ำกำรและมำตรฐำน 
          กำรศึกษำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร 
 



 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรำยชั้นเรียนลงในช่องของแต่ละใบงำน โดยตรวจสอบ 
           จำกรำยกำรต่อไปนี้ 
            ควำมสะอำด  ๑  คะแนน 

ควำมสวยงำมเรียบร้อย ๑  คะแนน 
ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓  คะแนน 
 
 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๑๔ – ๑๕  คะแนน ระดับ  ดีมำก 
๑๑ – ๑๓ คะแนน ระดับ  ดี 
 ๘ –  ๑๐ คะแนน ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๘ คะแนน ระดับ ปรับปรุง  
  

    ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
             (....................................................) 
 
 

กลุ่มที ่ ชื่อ-สกลุ 
ใบงานที่  

รวม 
(๒๐) 

ระดับคุณภาพ ๐๑  
(๕ ) 

๐๒ 
(๕) 

๐๓  
(๕) 

๐๔ 
(๕)  

        
       
       
       
       

        
       
       
       
       

        
       
       
       
       

แบบประเมินผลงาน (ใบงานที่ ๐๑–๐๔ )  



 

 
 
 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมใบงำนที่ ๐๔ และ  
 กำรท ำโมเดลบ้ำนโดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้นๆ 
 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๑๔ – ๑๕  คะแนน ระดับ  ดีมำก 
๑๑ – ๑๓ คะแนน ระดับ  ดี 
 ๘ –  ๑๐ คะแนน ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๘ คะแนน ระดับ ปรับปรุง  
  

    ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
             (....................................................) 
 

กลุ่ม
ที ่

ชื่อ - สกุล 

ใบงานที่ ๐๔ การสร้างโมเดลบ้าน 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 

๑.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มค

ดิเ
ห็น

 

๒.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๔.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

น็ร
ะบ

บ 

๑.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มค

ดิเ
ห็น

 

๒.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๔.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

น็ร
ะบ

บ 
            

           
           
           
           

            
           
           
           
           

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(สามารถท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้) 

 



 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๒ 
ช่างคิดซ่อมแซม 



 

             สรุปหนาหน่วยย่อย 
หนวยยอยที่ ๒ ชื่อหน่วยย่อย ชางคิดซอมแซม 
จ  านวนเวลาเรียน ๔ ชั่วโมง จ  านวนแผนการจ ัดการเร ียนรู ๓ แผน 
........................................................................................................................................................................... 
สาระส าค ัญของหนวย 

กำรรจูกัเลือกใชเสื้อผำเคร ื่องแตงกำยใหเหมำะสมก ับกำลเทศะ  ฤด ูกำล สถำนท ี่ รวมท ั้งด ูแล ท  ำ 
ควำมสะอำด เก ็บร ักษำ ซอมแซม เสื้อผำเครื่องแตงกำยของใชสวนต ัวใชว ัสด ุอ ุปกรณเครื่องมอืใหเหมำะสม
ก ับงำน น ำกล ับมำใชใหมจะชวยประหยัดคำใชจำยและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ง ๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๓/๑ , ป.๓/๓ 
มาตรฐาน ง ๒.๑  ตัวชี้วัด ป.๓/๑ , ป.๓/๒ , ป.๓/๓ 
มาตรฐาน ง ๓.๑  ตัวชี้วัด ป.๓/๑  
มาตรฐาน ศ ๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๓/๖ 

 

ล าดับการน  าเสนอแนวค ิดหลัก 
กำรเลือกใช กำรจ ัดเก ็บด ูแลเครื่องแตงกำย ประด ิษฐของเลน ของใชเปนกำรท  ำงำนเพ่ือชวยเหล ือ 

ครอบคร ัว ชวยประหย ัดรำยจำย สำมำรถท  ำรำยไดดวยตนเองตำมขัน้ตอนเพ่ือใหงำนส ำเร็จลุล่วงและ
ปลอดภัย ดังนี้ 

การเลือกใชเคร ื่องแตงกาย 
 
 
 
 

การด ูแลเคร ื่องแตงกายและของใช 
 
 
 
 

การประดิษฐของเลนของใชสวนตัว 
 

 
โครงสร้างของหน่วย 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ชื่อหน่วย แผนที่ ชื่อแผน เวลำ หมำยเหตุ 
๗ ชีวิตสุขสันต์ใน

บ้ำนของเรำ 
 

๑ 
๒ 
๓ 

แต่งอย่ำงไรให้น่ำดู 
กำรดูแลรักษำ 
หนูน้อยนักประดิษฐ์ 

๑ ชั่วโมง 
๑ ชั่วโมง 
๒ ชั่วโมง 

 

 

 
 



 

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านเรา 
หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดช่างซ่อม ( เวลา ๔ ชั่วโมง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หนูน้อยนักประดิษฐ ์
( เวลา ๒ ชั่วโมง) 

 - กำรประดิษฐ์ของใช้ 
 - กำรจ ำแนกของเล่นและของใช้ใน 
   ชีวิตประจ ำวัน ตำมเกณฑ์กำร 
   จ ำแนก 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
การดูแลรักษา 

( เวลา ๑ ชั่วโมง) 
- กำรดูแลรักษำเส้ือผ้ำและของใช้

ส่วนตัว 
-  กำรเก็บ, ซ่อม, ใช้วัสดุอุปกรณ์และ 
   เคร่ืองมือให้เหมำะสมกับงำน 
- กำรวำดภำพเพื่อกำรสื่อสำร 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
แต่งอย่างไรให้น่าดู 
( เวลา ๑ ชั่วโมง) 

-   เสื้อผ้ำและกำรแต่งกำย 
-   วำดภำพกำรแต่งกำย 

หน่วยย่อยที่ ๒  
ช่างคิดช่างซ่อม  
(เวลา ๔ ชั่วโมง) 

 



 

 
ค  าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเร ียนร ู 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชื่อแผน แตงอยางไรใหนาดู เวลา ๑ ชั่วโมง 
............................................................................................................................................................................. 
๑. สาระส าค ัญส าค ัญของแผน 

กำรแตงกำยอยำงเหมำะสมจะชวยเสร ิมสรำงบ ุคล ิกภำพของตนเองใหด ูดีเรำควรด ูแลร ักษำเสื้อผำ 
เครื่องแตงกำยไวใชนำนๆ เพ่ือชวยครอบคร ัวประหยัดคำใชจำยโดยที่เรำสำมำรถท  ำไดดวยตนเอง 
๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน  าแผนการจ ัดการเร ียนรไูปใชจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู 
 กิจกรรมการเรียนรู้  

ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยให้เหมำะสมโดยกำรแสดงควำมคิดเห็นตำม
และร่วมกันอภิปรำยตำมใบงำน 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบก่อนเรียน 
      - บัตรภำพ 
      - ใบงำน 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

 -      ใบงำนที่ ๐๑–๐๓ 
๓. การวัดและประเมินผล  
      - ตรวจผลงำน 

                - ทดสอบก่อนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แนวการจ ัดการเรียนรบููรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่ ๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเรียนร ูที ่๑ เร ื ่อง แตงอยางไรใหนาดู 
บูรณาการกลุมสาระการเร ียนร ู การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ เวลา ๑ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปท ี่ ๓ 

 

แนวการจัดกิจกรรม กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้น ำ   ๑.   ครูแจงจ ุดประสงคกำรเรียนรู้ 
  ๒.   ทดสอบก่อนเรียน 

ขั้นสอน   ๓.   ครูและน ักเร ียนสนทนำเกี่ยวกับสำเหต ุทีเ่รำตองสวมใส่เส ื้อผำ 
  ๔.   นักเรียนแบงกลุม ๓ คน ศึกษำใบควำมรู้ที ่๑ ปฏิบตักิิจกรรมตำมใบงำนที ่๐๑ เรื่อง รูนะวำท ำไมตองใสเสื้อผำและเครื่องแตงกำย 
  ๕.  กิจกรรมจ ับค ูศึกษำควำมร ูจำกหนงัส ือเร ียน ปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๒ เรื่อง หน ูท ำได ครูส ุมนักเรียนแตละช้ัน     
       น  ำเสนอผลงำน 
  ๖.   ท ำใบงำนท ี่ ๐๓ เรื่องแฟช่ันของฉันในวันน้ี  
  ๗.   นักเรียนท ุกคนนำผลงำนไปต ิดทีป่ำยนิเทศ แลวคัดเล ือกผลงำนท ี่ช ื ่นชอบมำกที่สุด ช ั้นละ ๑ ช ิ้น โดยท ำส ัญล ักษณ  

(แลวแตครูก ำหนด) ลงบนผลงำนท ี่ช ื่นชอบน ักเร ียนรวมกันแสดงควำมช ื่นชมตอเจำของผลงำนท ี่ ไดร ับกำรคัดเล ือก 

ขัน้สรุป ๘.   ครูและนักเรียนรวมกันสร ุปองคควำมร ูทีไ่ดเร ียนในว ันนี ้
วัดและประเม ินผล   -  ส ังเกตพฤติกรรม  

  -  ตรวจผลงำน 
  -  ตรวจแบบทดสอบ 

 
 
 
 
 

 



 

แผนการจ ัดการเร ียนรบููรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่ ๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา :หนวยยอยที ่๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเรียนร ูที ่๑ เร ื่อง แตงอยางไรใหน่าดู 
บูรณาการกลุมสาระการเร ียนร ู การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปท ี่ ๓ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๔๕ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  
๑. บอกประโยชน์ของเสื้อผ้ำได้  
๒. บอกข้ันตอนของกำรแต่งกำยได้  
๓. บอกวิธีกำรจัดเก็บเครื่องแต่งกำยได้ 
๔. อธิบำยวิธีกำรเลือกเสื้อผ้ำให้
เหมำะสม กับโอกำสและฤดูกำลได้  
๕. วำดภำพถ่ำยทอดควำมคิดได้  
คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์                                
๑. ท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้   
๒. มุ่งมั่นในกำรท ำงำน   
 
     
 
 
 
 
  
 
   

ขอบเขตเนื้อหา  

- เสื้อผ้ำและกำรแต่งกำย 
- กำรใช้เส้นวำดภำพถ่ำยทอดควำมคิด 
                                    
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นน า 
๑ ครูแจ้งจุดประสงค์ใหน ักเรียนทรำบ 
๒. ทดสอบกอนเรียน 
ขั้นสอน 
๓. คร ูสนทนำก ับนักเรียนถึงสำเหตุที่คนเรำตองสวมใสเ่สื้อผำ 
๔. นักเรียนจับกลุ่ม ๆ ละ ๓  คน ศึกษำ เรื่อง ประโยชนของเส ื้อผำ้และเครื่องแตงกำยจำก
หนังส ือเรียน แลวท  ำกิจกรรมตำมใบงำนที ่๐๑ เรื่อง รู้นะวำ่ทำไมตองใสเ่สื้อผำและเครื่อง    
แตงกำย ลงในกระดำษบรุ๊ฟ นำไปปดไวในท ี่จัดแสดงผลงำนนักเรียน 
๕. ครูสนทนำกับน ักเรียนเกี่ยวกบักำรเล ือกเคร ื่องแต่งกำยใหเหมำะสมกับโอกำสและฤด ูกำลที่
สวมใส ว ิธีกำรจัดเก็บเคร ื่องแต่งกำย ข้ันตอนกำรแตงกำยทีถ่ ูตอ้ง แลวใหน้ักเรียนจับค ู

  ศึกษำควำมรูเ้พิ่มเตมิจำกหนงัส ือเรียนแลวปฏิบัตกิิจกรรมตำมใบงำนที ่๐๒ เร ื่อง หน ูท ำได 
  ครูสุ่มนักเรียนนำเสนอผลงำน 

ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. ครูให้นักเร ียนทุกคนปฏิบัต ิกจิกรรมตำมใบงำนที ่๐๓  เรื่อง แฟช ั่นของฉันในวันนี ้แล้วน ำ
ผลงำนปดไวในท ี่จัดแสดงผลงำน 
๗. ใหน ักเรียนท ุกคนค ัดเลอืกผลงำนทีช่ื่นชอบมำกทีส่ดุ โดยทำสญัลกัษณ (แลวแตค่รูก ำหนด) ลง
บนผลงำนที่ช่ืนชอบ น ักเร ียนร่วมกันแสดงควำมช่ืนชมตอ่เจำของผลงำนทีไ่ดร้ับกำรคัดเล ือก 
ข ั้นสรุป 
๘. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปองค์ควำมรู้จำกทีไ่ดเรียนในวันนี ้

หมายเหตุ หลงัส ิ้นส ุดกำรเร ียนแลวครูให้นักเรียนแบงกลมรำยชั้นกล ุมละ ๒ คน มอบหมำยให 
นักเรียนจดัเตรยีมวัสด/ุอุปกรณส ำหรับกำรเรียนในครั้ง ตอไป  ดังนี ้

   - เตรียมวัสดสุ  ำหรับซ่อมแซมเส ื้อผำ ประกอบดว้ย ดำ้ย เข็ม เศษผ้ำ 
กระด ุมแป๊บ 
 
 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
๑. หนังสือเรียน 
๒. กระดำษบรู๊ฟ 
๓. สไีม้ สเีทียน สีน้ ำ 
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. ท ำแบบทดสอบก่อน – หลังเรยีน 
๒. ท ำแผนท่ีควำมคิด 
๓. วำดภำพกำรแต่งกำย 
 
การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                            
๑. ตรวจผลงำน 
๒. สังเกต 
 เคร่ืองมือ                                              
๑. แบบตรวจผลงำน                                    
๒. แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม                  
๓. แบบประเมินคณุธรรมจริยธรรม/ 
    คุณลักษณะที่พึงประสงค์                                                     
เกณฑ์การประเมิน                            
     ตรวจสอบจำกเกณฑ์ที่ก ำหนดใน 
     แบบประเมิน                                                 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

  
 
 
ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๒ เรื่อง ช่างคิดซ่อมแซม  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกที่สุดแล้วท ำเครื่องหมำย × ทับบนตวั ก ข ค 
            หรือ ง หน้ำค ำตอบที่เลือก 

๑.  ถ้าเสื้อผ้าที่มีสีฟ้าช ารุดนักเรียนควรใช้ด้ายสีอะไรในการซ่อมแซม 
ก. สีด ำ 
ข. สีเขียว 
ค. สีขำว 
ง.  สีฟ้ำ 

๒.  เสื้อผ้าที่ไม่จ าเป็นต้องรีดคือข้อใด 
ก. ชุดนักเรียน 
ข. ชุดไปเที่ยว 
ค. ชุดชัน้ใน 
ง. ชุดกีฬำ 

๓.  เสื้อผ้าที่ใส่แล้วควรเก็บไว้ที่ใด 
 ก. ใส่ตะกร้ำ 
 ข. ผึ่งไว้ที่รำว 

ค. แขวนไว้ในตู ้
ง. น ำไปตำกแดด 

๔.  เสื้อผ้าสีอะไรที่เหมาะสมส าหรับสวมใสไปงานศพ 
ก. แต่งกำยด้วยเสื้อผ้ำสีด ำ 
ข. แต่งกำรด้วยเสื้อผ้ำสีเหลือง 
ค. แต่งกำรด้วยเสื้อผ้ำสีเขียว 
ง. แต่งกำยด้วยเสื้อผ้ำสีแดง 

๕. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการท างานประดษิฐ์ 
ก. ตกแต่ง             
ข. เลือกวัสดุ 
ค. ออกแบบ 
ง. น ำไปใช ้

 



 

 
 
 

๖. การประดิษฐ์ถังขยะจัดเป็นงานประดิษฐ์ประเภทใด 
ก. ของประดับ       
ข. ของเล่น 
ค. ของใช ้            
ง. ของตกแต่ง  

๗.  การประดิษฐ์ของใช้ควรค านึงถึงข้อใด 
ก. ประโยชน์ใช้สอย 
ข. ควำมประณีต 
ค. ควำมสวยงำม 
ง. ควำมสะอำด  

๘.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของการประดิษฐ์ของใช้ 
ก. ช่วยลดค่ำใช้จ่ำยในครอบครัว 
ข. ท ำให้ของใช้มีรำคำแพง 
ค. เกิดควำมภูมิใจในตนเอง 
ง. ฝึกนิสัยเป็นคนช่ำงสังเกต 

๙.  ข้อใดไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงในการออกแบบงานประดิษฐ์ 
ก. กำรดูแลรักษำ   
ข. ควำมสวยงำม 
ค. หน้ำท่ีใช้สอย     
ง. รำคำ 

๑๐. ขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการท างาน 
     ประดิษฐ์คือข้อใด 

ก. น ำไปใช้งำน 
ข. จัดแสดงผลงำน 
ค. เก็บอุปกรณ์ท ำงำน 
ง.  ตรวจสอบ ปรับปรุง แก้ไข 

 



 

 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
 หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา     

หน่วยย่อยที่ ๒   เร่ือง ช่างคิดซ่อมแซม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ง     ๖. ค 

๒. ค     ๗. ก 
๓. ข     ๘. ข 
๔. ก     ๙. ก 
๕. ค     ๑๐. ง 

 



 

 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง  ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนกลุ่ม ๑ คน เลขำนุกำรกลุม่ ๑ คน เพื่อเป็นผู้น ำใน 
             กำรท ำกิจกรรมของกลุม่ตำมขั้นตอนต่อไปนี้ 
  ๑. ให้สมำชิกกลุ่มช่วยกันตั้งช่ือกลุ่ม 
  ๒. หำควำมรู้จำกหนังสือเรียน เรื่อง ประโยชน์ของเสื้อผ้ำและเครื่องแต่งกำย  
              แล้วช่วยกันสรุปองค์ควำมรู้เป็นแผนที่ควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟพร้อม 
              ตกแต่งให้สวยงำม ส่งตัวแทนน ำเสนอหน้ำชั้น 
 

 
 
 
 

 
 

 
  

ใบงานที่  ๐๑ 
เรื่อง รู้นะ..ว่าท าไมต้องใส่เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 

 

  บ.๗.๒/ผ.๑-๐๑ 

 

 



 

 

 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละคู่ช่วยกันศึกษำควำมรู้จำกหนังสือเรียนเรื่อง เสื้อผ้ำและกำร 
            แต่งกำย สรุปควำมรู้ที่ได้จำกกำรศึกษำเป็นแผนที่ควำมควำมคิดลงในใบงำน 
            น ำผลงำนไปติดไว้บนป้ำยจัดแสดงผลงำน 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

ชื่อ..............................................นำมสกุล......................................... 
ชื่อ..............................................นำมสกุล.......................................... 
 
 

ใบงานที่  ๐๒    
เรื่อง  หนูท าได้ 

 

บ.๗.๒/ผ.๑-๐๒ 



 

 
 
 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละคนวำดภำพกำรแตง่กำยในโอกำสต่ำง ๆ ทีต่นชอบและ 
             จ ำแนกชนิดของวัสดุที่เป็นส่วนประกอบของเครือ่งแต่งกำยโดยวำดลูกศรโยง 
             จำกภำพแลว้น ำผลงำนไปติดที่ป้ำยนิเทศ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
โอกาสที่ใช้……………………………................................................................................................               
ชื่อ – สกุล……………………………………………………………………………..........…..…………….…………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๓                                                                                                                                                                               
เรื่อง แฟช่ันของฉันในวันนี้   

 

บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๓ 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนใช้แบบประเมินผลงำนฉบับนี้บันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องของแต่ละใบงำนเป็น 
           รำยชั้นเรียนโดยตรวจสอบจำกรำยกำรต่อไปนี้ 

ควำมสะอำด  ๑  คะแนน 
ควำมสวยงำมเรียบร้อย ๑  คะแนน 
ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓  คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

 
๑๔ – ๑๕  คะแนน ระดับ  ดีมำก 
๑๑ – ๑๓ คะแนน ระดับ  ดี 
 ๘ –  ๑๐ คะแนน ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๘ คะแนน ระดับ ปรับปรุง   
 

ลงชื่อ ...............................................ผู้ประเมิน               
     (....................................................)   

 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่  

รวม 
(๑๐) 

ระดับ
คุณภาพ 

๐๒ 
(๕) 

๐๓ 
(๕) 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบประเมินผลงาน  



 

 
 

 

ค าชี้แจง: ใหค้รูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตำมรำยกำรประเมินแล้วท ำเครื่องหมำย √ ลง 
            ในช่องเมื่อนักเรียนเรียนได้แสดงพฤติกรรมตำมตัวบ่งชี้ 
 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 

รำยกำรประเมิน สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้งใจ
ท ำงำน 

รับผิดชอบ
ในกำร
ท ำงำน 

มีควำมเพียร
พยำยำมใน
กำรท ำงำน 

งำนส ำเร็จตำม
เป้ำหมำย 

ผ่ำน ไม่ผำ่น 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 

เกณฑ์การประเมิน 
 นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์ 
 

ลงชื่อ ...............................................ผู้ประเมิน               
     (....................................................)   

 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินพฤติกรรมดา้นมุ่งมั่นในการท างาน 



 

 
 
 

 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมใบงำนท่ี  
            ๐๑ โดยท ำเคร่ืองหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๔ ข้อ   ระดับ  ดมีำก  ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ ด ี  

ผ่ำน ๒ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ ข้อ     ระดับ ปรับปรุง   

 

ลงชื่อ ...............................................ผู้ประเมิน               
     (....................................................)   

                    
 

กลุ่มที ่ ช้ัน ช่ือ - สกุล 

ใบงำนท่ี ๐๑ 

รวม 
ระดับ

คุณภำพ 

๑.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มค

ดิเ
ห็น

 

๒.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๔.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

น็
ระ

บบ
 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(สามารถท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้) 



 

                ค  าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเร ียนร ู 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชื่อแผน การดูแลร ักษา เวลา ๑ ชั่วโมง 
........................................................................................................................................................................... 
สาระส าค ัญส าค ัญของแผน 

เสื้อผำ เครื่องแตงกำยและของใชสวนตัวเปนสิ่งของท ี่เรำใชอยูเปนประจ  ำ เรำไมควรใชรวม 
หร ือปะปนก ับผูอ ื่น ตองด ูแลร ักษำและซอมแซมอยูเสมอเพ่ือใหสำมำรถใชไดนำน ๆ เปนกำร 
ประหย ัดและลดคำใชจำยของครอบครัว 
ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน  าแผนการจ ัดการเร ียนรไูปใชจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู 

ในแผนนี้เนนใหนักเร ียนไดฝกปฏิบัติครูควรด ูแลและเอำใจใสในกำรใชวัสดุ/อุปกรณของ 
นักเร ียนดวยเพ ื่อปองกันอ ันตรำยท ี่จะเกิดข ึ้นกบัเด็ก 

ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยให้เหมำะสม  โดยกำรแสดงควำมคิดเห็น
ตำมและร่วมกันอภิปรำยตำมใบงำน 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบก่อนเรียน 
      - บัตรภำพ 
      - ใบงำน 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

 -      ใบงำนที่ ๐๑–๐๓ 
๓. การวัดและประเมินผล  

      - ตรวจผลงำน 
      - ทดสอบก่อนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
แนวการจ ัดการเรียนรบููรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขส ันตในบานของเรา : หนวยยอยที ่๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเรียนรูที ่๒ เรื่อง การด ูแลร ักษา 

บูรณาการกลุมสาระการเรยีนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ศิลปะ เวลา ๑ ชั่วโมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปที ่๓ 
 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
ข ั้นน า 

๑. ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียนรูใหน ักเร ียนทรำบ 
  ๒.   ทบทวนควำมรูทีเ่ร ียนไปแลวจำกแผนกำรเร ียนรูที ่๑  
                                                                                                       

ข ั้นสอน 
  ๓.   ครแูละนักเรยีนรวมกันสนทนำเก ี่ยวก ับเส ื้อผำเครื่องแตงกำยและของใชสวนตัวในช ีวิตประจ ำวันของนักเรยีน 
  ๔.   แบงกลมุนักเรียนกลมละ ๓  คน ศึกษำใบควำมรูที ่๑ เรื่อง กำรด ูแลเส ื้อผำเคร ื่องแตงกำยและของใชสวนตัว ท ำ 
        กิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๑ เร ื่อง ด ูแลอยำงไรด ีใหมีประโยชน 
  ๕.   นักเรยีนศ ึกษำใบควำมรูที ่๒ ท ำก ิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๒ เร ื่อง กำรซ่อมแซมเสื้อผ้ำและเครื่องแต่งกำย 
  ๖.   นักเรียนปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๓ เร ื่อง กำรชวยเหล ืองำนบำน 

ข ั้นสรุป  ๗.   ครแูละน ักเร ียนรวมกันสรุปถงึองคควำมร ูทีเ่ร ียนในว ันนี้ 

     วัดและประเม ินผล     - ส ังเกตพฤติกรรม  
    - ตรวจผลงำน 
  -  ตรวจแบบทดสอบ 

 
หมายเหต ุ ครูมอบหมำยภำระงำนใหน ักเร ียนไดเตร ียมต ัวส ำหร ับกำรเร ียนครั้งตอไป ดังนี้ 
              นักเรียนเตรียมวัสดุหรับท ำกระปุกออมสิน ประกอบดวย กระปองที่ไมใชแลวพรอมฝำ ๑ ใบ กรรไกร  ริบบิ้น กระดำษนิตยสำรหลำกสี กำว  
ไมบรรทัด ดินสอ 

 
 



 

แผนการจดัการเร ียนรบู ูรณาการหนวยการเรยนรูที่ ๗ ชีวิตสุขส ันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเร ียนรูที ่๒ เรื่อง การด ูแลร ักษา 
บูรณาการกลุมสาระการเรยีนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ศิลปะ เวลา ๑ ชั่วโมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปที ่๓ 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. บอกวิธกีำรดูแลเสื้อผ้ำเครื่องแต่ง 
    กำยและของใช้ส่วนตัวได้  
๒. วำดภำพถำ่ยทอดควำมคิดโดยใช้เส้น 
    รูปร่ำง สีและพื้นผวิ  
ทักษะ                                                                
๑. มีทักษะกระบวนกำรในกำรท ำงำน  
คุณธรรมจริยธรรม/คุณลักษณะที่พึงประสงค ์                               
๑.  สำมำรถท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้  
๒. มุ่งมั่นในกำรท ำงำน  
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  
-  กำรดูแล รักษำเสื้อผ้ำเครื่องแตง่กำย 
   และของใช้ส่วนตัว 
-  กำรจัดเก็บ , ซ่อม ใช้วัสดุ อุปกรณ ์
   และเครื่องมือให้เหมำะสมกับงำน 
-  กำรใช้เส้นวำดภำพถ่ำยทอดควำมคิด 
 
                                    
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นน า 
๑. ครูแจ้งจุดประสงคกำรเรียนรูใหน้ ักเรียนทรำบ 
๒. ทบทวนควำมรูที่เรียนไปแลวจำกแผนกำรเรียนรูท้ี่ ๑ 
ขั้นสอน 
๓. ครสนทนำและซักถำมนกัเรียนเกีย่วกับกำรท ำงำนเพื่อชวยเหล ือตนเองและครอบครัวในช ีวิตประจ ำวันของ
นักเรียน 
๔. แบ่งกลุม่นกัเรียนกลุม่ละ ๓  คน ใหน้ ักเร ียนศึกษำใบควำมรูที่ ๑ เร ื่อง กำรดูแลเส ื้อผำเคร ื่องแต่งกำยและของใช
สวนตัวแลวรวมกันปฏิบ ัต ิกิจกรรมตำมใบงำนที่ ๐๑ เรือ่ง ดแูลอยำงไรด ีใหมีประโยชน โดยเขียนลงในกระดำษบรุ๊ฟ 
ตัวแทนนำเสนอ 
หน้ำช ั้น 
๕. ครแูละนักเรียนรวมกันสรุปควำมรูเ้รื่อง กำรดูแลเสือ้ผำเครือ่งแต่งกำยและของใช้ 
สวนตัว 
๖. ครูสนทนำและซักถำมนักเรียนถึงวธิกีำรที่จะดูแลรักษำเครื่องแต่งกำยและเครือ่งใชสวนตัวให้สำมำรถใช
ประโยชน์ไดอ้ยำงคุ้มคำ ใหน้ ักเร ียนแตละคนฝกปฏบัติกิจกรรมในใบงำนที่ ๐๒ เร ื่อง กำรซ่อมแซมเสือ้ผำ้และเครื่อง
แต่งกำย (กำรติดกระดุมแปบ๊) 
๗. ครูสนทนำกับน ักเรียนเกี่ยวกับกำรท ำงำนเพื่อชวยเหล ือตนเองและครอบครัว ให้นักเรียนจับกลุม่กลุม่ละ ๓ คน 
ส่งตัวแทนจบสลำก ดังนี้ 
ข้อควำมใน  สลำกใบที ่๑  กำรจัดเก็บอ ุปกรณกำรเร ียน 

สลำกใบที่ ๒  กำรท ำควำมสะอำดบำ้น 
สลำกใบที ่๓  กำรท ำควำมสะอำดของใชในครัว 
สลำกใบที่ ๔  กำรจัดหนงส ือ 
สลำกใบที่ ๕  กำรจัดเก็บเส ื้อผ้ำ 

แล้วให้นกัเร ียนปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนที่ ๐๓ เร ื่อง กำรชวยเหลืองำนบ้ำน  
(นอกเวลาเร ียน) น ำมำติดไวในปำ้ยนิเทศเพื่อแลกเปลียนเรียนรู ้
ขั้นสรุป 
๗. ครแูละนักเรียนรวมกันสรุปถึงควำมรูท้ีไ่ดเรียนในวันนี้ให้นักเรียนบันท ึก 

องค์ควำมรู้ลงในสม ุดของตนเอง (จำกใบงำนที่ ๐๑) 
หมายเหตุ ครูมอบหมำยใหน้ ักเรียนเตรียมวัสดุอปุกรณสำหรับกำรเรียนครั้งต่อไป (รำยละเอยีดปรำกฏในแนวกำร
จัดกำรเรียนรู)้ 
                                 

สื่อ/แหล่งเรียนรู ้
๑. ใบควำมรู ้
๒. วัสดุอุปกรณต์ำมใบงำนท่ี ๐๒   
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑ แผนที่ควำมคดิ  
๒. ฝึกปฏบิัติตดิกระดุมแป๊บ  
 
 
การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                            
๑.ตรวจผลงำน 
๒.สังเกตกระบวนกำรท ำงำนของ 
   นกัเรียน  
เครื่องมือ                                              
๑. แบบตรวจผลงำน 
๒. แบบประเมินทักษะกระบวนกำรท ำงำน 
๓. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ 
    - ท ำงำนร่วมกบัผู้อื่น 
    - มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 เกณฑ์การประเมิน                            
     - ตรวจสอบจำกเกณฑ์ท่ีก ำหนดใน 
       เครื่องมือ                                                 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้ 
  



 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง  ดูแลอย่างไรดีให้มีประโยชน์ 

                                                                                                                                                                          
 
 

ค าช้ีแจง  ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนกลุ่ม ๑ คน เลขำนุกำรกลุม่ ๑ คน เพื่อเป็น 
            ผู้น ำในกำรท ำกิจกรรมข้องกลุ่ม ตำมขั้นตอนต่อไปน้ี 
    ๑. ให้สมำชิกกลุ่มช่วยกันตั้งช่ือกลุ่ม 
    ๒. ศึกษำใบควำมรู้ที่ ๑ เรื่องกำรดูแลเสื้อผ้ำเครื่องแต่งกำยและของใช้ 
              ส่วนตัวและช่วยกันสรุปองค์ควำมรู้ลงในกระดำษบรู๊ฟตำมแบบฟอร์ม 
              ข้ำงล่ำงนี้พร้อมตกแต่งให้สวยงำมส่งตัวแทนน ำเสนอหน้ำช้ันเรียน 
 

ชื่อกลุ่ม...................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สมำชิกในกลุ่ม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหน้ำกลุ่ม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขำนุกำร 

 

เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 

 

 

 

      

ของใช้ส่วนตัว 

การดูแล
รักษา 

 บ.๗.๒/ผ.๒-๐๑ 



 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละคนติดกระดมุแป๊ปตำมขั้นตอนที่แนะน ำไวใ้นใบงำน 

รู้จักกระดุมแป๊ปกันก่อนนะ 

กระดุมแป๊บ ท ำด้วยโลหะผสม มีลักษณะต่ำงไปจำกกระดุมธรรมดำ คือประกอบด้วย
ฝำบน ซึ่งมีปุ่มนูนตรงกลำงเรียนกว่ำ แป๊ปตัวผู้  และตัวรับซึ่งตรงกลำงเป็นแอ่ง เรียกว่ำแป๊ป
ตัวเมีย ต้องใช้คู่กันเสมอท ำให้ประกบกันสนิท กำรติดกระดุมแป๊บ ถ้ำเป็นผ้ำบำงควรจะมีผ้ำ
ชิ้นเล็ก ๆ รองข้ำงในตรงต ำแหน่งท่ีเย็บกระดุมเพื่อควำมคงทน ส่วนใหญ่ใช้กับ เสื้อสตรี
ส ำหรับยึดสำบเส้ือ หรือขอบแขนให้ติดกัน ) 

 

 
 
 
 

 
 
วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ในการติดกระดุม      
 ๑.  ด้ำย             ๒. เข็ม             ๓.เศษผ้ำ           ๔. กระดุม 

ขั้นตอนการติดกระดมุแป๊บ 
๑.  สนด้ำยใส่เข็มขมวดปลำยด้ำยให้เป็นสองทบ 
๒.  วำงกระดุมลงบนผ้ำในต ำแหน่งที่ต้องกำร 
๓.  แทงเข็มสอดขึ้น - ลงในรูกระดุมทีละรู  รูละ ๓ ครั้ง เมื่อจะเย็บรูต่อไปให้แทง 
    เข็มโดยซ่อนด้ำยไว้ใต้ผ้ำแล้วดึงเข็มขึ้น 

 ๔.  เมื่อเย็บครบผูกปมด้ำยท้ังแป๊บตัวผู้และตัวเมียมีวิธีกำรเย็บเหมือนกัน        

ใบงานที่ ๐๒  
  เรื่อง  การซ่อมแซมเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 

บ.๗.๒/ผ.๒-๐๒ 



 

ใบงานที่ ๐๓                                                                                                                                                                         
เรื่อง  การช่วยเหลืองานบ้าน 

 
 

 
 
  

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ำกลุ่มและเลขำนุกำรของกลุ่มเพือ่ด ำเนินกำร 
             ต่อไปนี ้

     ๑. ให้สมำชิกกลุ่มรว่มกันต้ังช่ือกลุ่มของตนเอง 
      ๒. แต่ละกลุ่มค้นหำควำมรู้ตำมชื่อเรื่องที่จับสลำกได้และสรุปควำมรู้เป็นแผนที่ 
                ควำมคิดตำมหัวข้อที่ก ำหนดข้ำงล่ำงนี้ลงในกระดำษบรู๊ฟ นักเรียนสำมำรถ 
                ตกแต่งผลงำนให้มีควำมสวยงำมตำมต้องกำร 
 

เร่ือง..................................................... 
๑.  ควำมส ำคัญ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….......................……………………………………………………………… 
๒. วัสดุ/อุปกรณ์ท่ีใช้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………….......................………………………………………………………………………… 
๓. ขั้นตอนกำรท ำงำน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….......................……………………………………………… 
๔. ประโยชน์ท่ีได้รับ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….......................………………………………………………………… 
สมำชิกในกลุ่ม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหน้ำกลุ่ม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขำนุกำร 
 
 

บ.๗.๒/ผ.๒-๐๓ 



 

 
 
 
 

 
 
 

Cr. ภำพ http://202.129.59.73/tn/workwater/savewater.htm  
 

 การซักเป็นการท าความสะอาดสิ่งสกปรกออกจากเสื้อผ้า ส าหรับการซักผ้าให้ถูก วิธี
ควรปฏิบัติตามดังนี้ 
๑. ก่อนกำรซักผ้ำ ให้ล้วงกระเป๋ำเสื้อ กระเป๋ำกำงเกงทุกตัว หำกมีวัตถุสิ่งของตกค้ำง 
    อยู่ให้เอำออกเสียก่อน   
๒. แยกผ้ำขำว ผ้ำสี ออกจำกกัน เส้ือเด็กและเสื้อผู้ใหญ่ควรแยกซัก เพรำะเส้ือเด็ก 
    สกปรกมำกกว่ำเสื้อผู้ใหญ่                                                  
๓. น ำน้ ำเปล่ำผสมสำรซักฟอกอย่ำงอ่อนใส่กะละมัง แช่ผ้ำท้ิงไว้ประมำณ ๑๕-๒๐  

             นำที โดยแยกระหว่ำงผ้ำสีและผ้ำขำว เพื่อให้น้ ำผสมสำรซักฟอกซึมเข้ำไปใน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบความรู้ที่ ๑  
เรื่อง การดูแลเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายและของใช้ส่วนตัว 

 
  การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย                                                                                                   

กำรท ำควำมสะอำดเสื้อผ้ำถือว่ำเป็นสิ่งส ำคัญท่ีช่วยให้เสื้อผ้ำสะอำดมองดูใหม่อยู่
เสมอ และสำมำรถใช้งำนได้ยำวนำน โดยใช้น้ ำและสำรซักฟอกเพื่อขจัดเหงื่อไคล ฝุ่นละออง
หรือครำบอื่น ๆ ท่ีเปื้อนเสื้อผ้ำ นอกจำกนี้ กำรจัดเก็บเสื้อผ้ำอย่ำงเป็นระเบียบ เป็นหมวดหมู่ 
จะช่วยให้เกิดควำมสะดวกเมื่อต้องกำรสวมใส่ เสื้อผ้ำท่ีสะอำดมีส่วนช่วยส่งเสริมบุคลิกภำพ
ให้แก่ผู้สวมใส่ ดังนั้น จึงควรศึกษำและปฏิบัติให้ถูกวิธี ดังนี้                                                                                                                                                                                             

๑. ขณะสวมเส้ือผ้ำต้องระมัดระวังไม่ให้เปรอะเปื้อนและกำรถูกของแหลมคมเกี่ยว  
๒. เมื่อถอดเส้ือควรแขวนไว้กับไม้แขวนเส้ือ ไม่ควรแขวนไว้บนตะขอหรือตะปูเพรำะจะท ำ

ให้เสื้อเสียรูปทรงและฉีกขำดได้ง่ำย แต่ถ้ำเป็นเสื้อกันหนำวไม่ควรแขวนท้ิงไว้ เพรำะว่ำจะท ำ
ให้เสื้อยืดเสียรูปทรง 

๓. ในกระเป๋ำเสื้อ ไม่ควรใส่ของท่ีหนักมำก เพรำะจะท ำให้กระเป๋ำเสื้อเสียรูปทรงและฉีก
ขำดเร็ว 

๔. เมื่อถอดเสื้อผ้ำออกจำกตัว ควรตรวจดูรอบเปื้อน ถ้ำเสื้อถูกรอยเปื้อนให้รีบขจัดรอย
เป้ือนในทันทีเพรำะว่ำรอยเป้ือนใหม่จะท ำควำมสะอำดได้ง่ำยกว่ำปล่อยทิ้งไว้นำน 

๕. หำกพบว่ำเสื้อผ้ำมีส่วนท่ีช ำรุด ก่อนกำรน ำไปท ำควำมสะอำดควรซ่อมแซมให้
เรียบร้อย 

๖. เมื่อประกอบอำหำรหรือท ำกิจกรรมอื่นๆท่ีอำจท ำให้เสื้อผ้ำเป้ือน ควรสวมผ้ำกันเป้ือน
ทุกครั้ง 

๗. เส้ือผ้ำที่สวมแล้วและเปียกเหงื่อ ควรแขวนไว้ให้หมดเหงื่อ ดีกว่ำกำรน ำผ้ำท่ีใช้แล้ว
ถอดใส่ตะกร้ำทันทีเพรำะจะท ำให้มีกลิ่นอับชื้นจำกเหงื่อ ควรน ำเสื้อผ้ำท่ีใช้แล้วแขวนในท่ีท่ีลม
โกรก หรือแขวนผึ่งไว้ในท่ีอำกำศปลอดโปร่งเพื่อให้เหงื่อแห้ง 

๘. ถุงเท้ำรองเท้ำเมื่อสวมใส่แล้วต้องท ำควำมสะอำดทุกคร้ัง ถ้ำปล่อยท้ิงไว้จะมีกลิ่นไม่
ควรสวมใส่ซ้ ำ เพรำะว่ำจะท ำให้เกิดโรคผิวหนังได้ เมื่อช ำรุดต้องรีบซ่อมแซมเช่นเดียวกัน 
เพรำะรองเท้ำท่ีช ำรุด   จะไม่เหมำะกับเสื้อผ้ำที่สวยงำม เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การซักผ้า 



 

 

 

 
รองเท้ำเป็นเครื่องแต่งกำยท่ีควรดูแลรักษำและท ำควำมสะอำด ทุกครั้งหลังจำกกำรใช้ 

เพ่ือป้องกันไม่ให้รองเท้ำสกปรก เป็นแหล่งเพำะเชื้อโรคน ำโรคมำสู่ผู้สวมใส่ และท ำให้เท้ำมี
กลิ่นเหม็น 
กำรท ำควำมสะอำดรองเท้ำ มีวิธีกำรท ำควำมสะอำด ดังนี้ 

๑. ถ้ำรองเท้ำเปื้อนโคลน ปล่อยท้ิงไว้ให้โคลนแห้ง จำกนั้นเคำะเศษดินออก ใช้แปรง
ขนอ่อนปัดรอยเปื้อนและฝุ่น แล้วแกะเชือกผูกรองเท้ำออก 

๒. น ำไปซักในน้ ำเปล่ำ ใช้แปรงถูกผ้ำขัดรอยเปื้อนท่ีรองเท้ำและเชือกผูกรองเท้ำ 
ออก 

๓. น ำไปแช่ในน้ ำผสมผงซักฟอกประมำณ ๒๐ นำที ใช้แปรงถูผ้ำขัดรอยเปื้อนออกให้
หมดทั้งภำยในและภำยนอก 

๔. ล้ำงน้ ำสะอำด ๒-๓ ครั้ง สะบัดน้ ำออก ถ้ำเป็นรองเท้ำสีขำว ควรใช้น้ ำยำเคลือบ
ผ้ำใบสีขำวทำให้ท่ัวแล้วน ำไปผึ่งแดด หรือใช้กระดำษช ำระแปะบนรองเท้ำให้ท่ัว จะช่วย
ป้องกันไม่ให้รองเท้ำเกิดรอยด่ำงสีเหลือง 

๕. กำรตำกรองเท้ำผ้ำใบ ควรยกหัวรองเท้ำตั้งให้สูงขึ้นเพื่อให้น้ ำไหลมำที่ส้นรองเท้ำ 
ซึ่งจะช่วยให้แห้งเร็วขึ้น 

๖. ซักเชือกผูกรองเท้ำให้สะอำด แล้วน ำไปตำกไว้ที่รำวตำกผ้ำ ใกล ้ๆ กับท่ีตำก
รองเท้ำ เพื่อสะดวกในกำรเก็บ 

 

 

 

การท าความสะอาดรองเท้า 



 

   
 

กระเป๋านักเรียน 
 
กำรท ำควำมสะอำดกระเป๋ำนักเรียนจะท ำให้แลดูใหม่ น่ำใช้และใช้งำนได้นำน 

ซึ่งมีวิธีกำรท ำควำมสะอำดตำมกระบวนกำรท ำงำน ดังนี ้ 
๑.น ำสิ่งของทุกอย่ำงออกจำกกระเป๋ำให้หมด 

๒.ถ้ำกระเป๋ำมีรอยเปื้อนเป็นจุดให้น ำผ้ำนุ่มชุบน้ ำส้มสำยชูเช็ดตรงรอยเปื้อน

เบำๆ 

๓.น ำผ้ำแห้งเนื้อนุ่มชุบยำขัดหนังทำให้ทั่วกระเป๋ำ แล้วขัดให้ขึ้นเงำ 

                                    

  

  

  กระเป๋าเป้ 

๑. น ำสิ่งของทุกอย่ำงออกจำกระเป๋ำเป้ให้หมด 
๒. ใช้แปรงขนอ่อนปัดฝุ่นออกให้หมด 
๓. น ำผ้ำนุ่มชุบน้ ำบิดหมำดเช็ดกระเป๋ำเป้ให้ท่ัวท้ังใบ 
๔. น ำกระเป๋ำเป้ไปผึ่งแดดในท่ีมีลมโกรก เพื่อป้องกันกำรเกิดกลิ่นอับและเช้ือรำ 

 
 

การท าความสะอาดกระเป๋า 



 

 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนตรวจสอบผลงำนของนักเรียนและสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มจำกกำรปฏิบัติ 
             กิจกรรมใบงำนที่ ๐๑ โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรม 
            นั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๕ ข้อ   ระดับ  ดีมำก  ผ่ำน ๔ ข้อ ระดับ ดี 
ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ – ๒ ข้อ    ระดับ ปรับปรุง 
 

ลงชื่อ ...............................................ผู้ประเมิน               
     (....................................................)   
 

 

กลุ่ม
ที ่

ชั้น ชื่อ - สกุล 

ควำมรู้ กำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

รวม 
ระดับ

คุณภำพ 

๑.
 ค

วำ
มถ

ูกต
้อง

ขอ
งเน

ื้อห
ำ 

๒.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มคิ

ดเ
ห็น

 

๓.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๔.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๕.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

็นร
ะบ

บ 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

แบบประเมินการท างานร่วมกับผู้อื่น 

แบบประเมินทักษะการท างาน  
 



 

 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมใบงำนที่ ๐๒ โดยท ำ 
            เครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๕ ข้อ   ระดับ  ดีมำก  ผ่ำน ๔ ข้อ ระดับ ดี 
ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ – ๒ ข้อ   ระดับ ปรับปรุง   

   
ลงชื่อ ...............................................ผู้ประเมิน               
     (....................................................)   

 
 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

กำรติดกระดุมแป๊บ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑.

 ใช
้เค

รื่อ
งม

ือท
 ำง

ำน
ได

้เห
มำ

ะส
ม 

๒.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือท

 ำง
ำน

ได
้อย

่ำง
ปล

อด
ภัย

 
๓.

 ป
ฏิบ

ัติไ
ด้ถู

กต
้อง

ตำ
มข

ั้นต
อน

กำ
ร

ท ำ
งำ

น 
๔.

 ท
 ำง

ำน
ได

้บร
รล

ุเป
้ำห

มำ
ย 

๕.
 ผ

ลง
ำน

มีค
วำ

มป
ระ

ณีต
 เร

ียบ
ร้อ

ย 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินพฤติกรรมดา้นมุ่งมั่นในการท างาน 



 

 

ค าชี้แจง: ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตำมรำยกำรประเมินแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่อง 
            เมื่อนักเรียนเรียนได้แสดงพฤติกรรมตำมตัวบ่งชี้ 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 

รำยกำรประเมิน สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้งใจ
ท ำงำน 

รับผิดชอบ
ในกำร
ท ำงำน 

มีควำมเพียร
พยำยำมใน
กำรท ำงำน 

งำนส ำเร็จ
ตำม

เป้ำหมำย 
ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 
เกณฑ์การประเมิน 
 นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์ 
 
 

ลงชื่อ ...............................................ผู้ประเมิน               
     (....................................................)   

 

 
 
 
 

ค  าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเร ียนร ู 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ชื่อแผน หนูนอยน ักประดิษฐ เวลา ๒ ชั่วโมง 
............................................................................................................................................................................. 



 

๑. สาระส าค ัญส าค ัญของแผน 
งำนประด ิษฐเปนกำรน  ำวัสดุหรือเศษวัสดุที่เหล ือใชมำประกอบเปนของใชใหม ๆ ตำมควำม 

ตองกำร ซ่ึงในกำรท  ำงำนตองม ีกำรออกแบบและวำงแผนกำรท  ำงำนเพ่ือใหผลงำนส  ำเร ็จตำม 
เปำหมำย เปนกำรประหย ัดและลดคำใชจำยของครอบคร ัวไดดวย 
๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน  าแผนการจ ัดการเร ียนรไูปใชจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู 

ในแผนน ี้เนนย้ ำใหน ักเรยีนน  ำวัสด ุเหลือใชมำประด ิษฐเปนของใชตำง ๆ แตตองค  ำน ึงถ ึง 
อ ันตรำยจำกว ัสด ุเหล ือใชดวยนอกจำกน ี้คร ูควรด ูแลและเอำใจใสในกำรใชว ัสด ุ/อ ุปกรณของ 
นักเร ียนดวยเพื่อปองกันอันตรำยท ี่จะเกิดข ึ้นกบัเด็ก 

ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยให้เหมำะสม  โดยกำรแสดงควำมคิดเห็น
ตำมและร่วมกันอภิปรำยตำมใบงำน 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบหลังเรียน 
      - บัตรภำพ 
      - ใบงำน 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

 -      ใบงำนที่ ๐๑–๐๓ 
๓. การวัดและประเมินผล  
     - ตรวจผลงำน 

               - ทดสอบหลังเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจ ัดการเร ียนรบููรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเรียนร ูที ่๓ เรื่อง หนูนอยน ักประดิษฐ 
บูรณาการกลุมสาระการเร ียนร ู การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี ว ิทยาศาสตร เวลา ๒ ชัว่โมง ระด ับชัน้ประถมศ ึกษาปท ี่ ๓ 

 
 

ข ั้นน า ๑.  ทบทวนควำมรเูดิม  
๒. ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียนรูใหน ักเรียนทรำบ 

 
ข ั้นสอน 

 
๓. ครูและนักเรย ี นสนทนำเกี่ยวก ับของเลน ของใชช ีวิตประจ ำวัน ใหน ักเรยนชวยกนับอกช ื ่อของเลนของใชเหลำนั้น ครูบันทึก

ค ำตอบของนักเรียนไวบนกระดำน 
 ๔.   ปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง กำรจ ำแนกแจกแจง 
 ๕.   ท ำใบงำนท ี่ ๐๒ เร ื่อง กำรประดิษฐกระปกออมสิน แลวจ ัดแสดงผลงำน 

ข ั้นสร ุป  ๖.   ครูและนักเรียนรวมกันสร ุปองคควำมร ูที ่ไดเร ียนในว ันนี ้
 ๗.   ครูมอบหมำยใหน ักเร ียน ท ำใบงำนท ี่ ๐๓  เร ื่อง ฝไมลำยมือ เปนกำรบำน 

วัดและประเม ินผล  

       - ส ังเกตพฤติกรรม  
       - ตรวจผลงำน 
       - ตรวจแบบทดสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจ ัดการเร ียนรบููรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเรียนร ูที ่๓ เร ื่อง หนูนอยน ักประดิษฐ 
บูรณาการกลุมสาระการเร ียนร ู การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี ศ ิลปะ เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั ้นประถมศ ึกษาปที ่๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. จ ำแนกวัสดุที่ใช้ท ำของเล่นของใช้ใน 
    ชีวิตประจ ำวันรวมทั้งระบุเกณฑ์ที่ใช้ 
    ในกำรจ ำแนก (ง๓.๑ ป.๓/๑) 
 ๒. สร้ำงของเล่นของใช้โดยถ่ำยทอด 
    เป็นภำพ ๒ มิติได้  
ทักษะ 

๑. ท ำงำนอยำ่งเป็นขั้นตอนตำมกระบวน  
    กำรท ำงำน   
คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะที่พึงประสงค์                                
๑. มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
๒. ลักษณะนิสัยที่ดีในกำรท ำงำน 

 

                        
 
     

ขอบเขตเนื้อหา  
- กำรประดิษฐ์ของใช้ 
- กำรจ ำแนกของเล่นของใช้ในชีวิต  
  ประจ ำวันตำมเกณฑ์กำรจ ำแนก 
 

ชั่วโมงที ่๑ 
ชั้นน า 
๑ ทบทวนควำมรเูดมิท่ีเรียนจำกแผนกำรเรียนรู้ท่ี ๑ – ๒ 
ข ั้นสอน 
๒. แบ่งนักเรียนเปน็กลุม ๆ ละ ๓ คน ใหน ักเร ียนชวยกนัท ำกจกรรมตำมใบงำนที ่๐๑ เรื่อง กำร 

จ ำแนกแจกแจงโดยใหนักเร ียนจ ำแนกประเภทของเลนของใช ตำมวัสด ุทีใ่ชท ำสิ่งของเหลำนัน้
โดยวำดภำพลงในกระดำษบรฟู แตล่ะกลุ่มมน ำเสนอผลงำนแลว้ 
น ำไปตดิไวในท ี่จัดแสดงผลงำนนักเรียน 

๓. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปควำมรูท้ีไ่ดจำกกำรท ำกิจกรรม 
๔. ครูสนทนำกับน ักเรียนเกี่ยวกบักำรน ำส ิ่งของเคร ื่องใชที่สำมำรถนำกลับมำใชซ้ ำหรือดัดแปลง 

เป็นของใชใหมไดซ้ึ่งเปนสวนหนึง่ของเทคโนโลยสะอำด ให้นักเรียนยกตัวยำ่งส ิ่งของเคร ื่องใช 
เหลำนั้นตำมประเภทกำรนำไปใช (ใชซ้ ำ ดัดแปลงเปนของใชใหม่ (ครูบันท ึกค ำตอบของ 

    นักเรียนบนกระดำน 
 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๕. ครูน ำตัวอยำงของเลน ของใชทีท่ ำจำกวัสดเหลอืใช (ภำพหรอของจริง) ใหน้ ักเร ียนดูและ 

ซักถำมถึงควำมพรอมในกำรเตรยีมวสดุทีไ่ดม้อบหมำยใหนั้กเรียนน ำมำ 
   ๖. ใหน้ ักเรียนปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท่ี  ๐๒  เร ื่อง กำรประดษิฐ์กระปุกออมสินแล้วนำผลงำน
ไปวำงไวในท ี่จัดแสดงผลงำน 
ขั้นสรุป 
๗. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปองค์ควำมรู้ทีไ่ดเรียนในวันนี ้
๘. ครูมอบหมำยใหน้ ักเรียน ท ำใบงำนที ่๐๓  เรื่อง ฝไม้ลำยม ือเป็นกำรบำน 
๙. ทดสอบหลังเร ียน 
                                 

                              

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
๑. กระดำษบรู๊ฟ 
๒. วัสด/ุอุปกรณ์ตำมใบงำนท่ี ๐๒  
๓. สไีม้ สเีทียน สีน้ ำ 
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. วำดภำพของเล่นของใช้ 
๒. ประดิษฐ์กระปุกออมสิน  
๓. ออกแบบของเล่นของใช้ตำมควำม 
     สนใจ  
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                            
๑.ตรวจผลงำน 
๒.สังเกตกำรท ำงำน                                                                                                                                                                                                                   
เครื่องมือ                                              
๑.แบบตรวจผลงำน                                    
๒.แบบสังเกตทักษะกำรท ำงำน                  
๓,.แบบประเมินคุณธรรมจริยธรรม/
คุณลักษณะที่พึงประสงค์   

เกณฑ์การประเมิน                            
     ตรวจสอบจำกเกณฑ์ท่ีก ำหนดใน 
     แบบประเมิน                                                 

                                                   



 

 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

  

ใบงานท่ี ๐๑ 
เรื่อง จ าแนกแจกแจง 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนกลุ่ม ๑ คน เลขำนุกำรกลุม่ ๑ คน เพื่อเป็น 
             ผู้น ำในกำรท ำกิจกรรมของกลุ่มโดยให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันท ำกิจกรรม 
             ตำมขั้นตอนต่อไปนี ้
   ๑. ตั้งช่ือกลุ่ม 
    ๒. จ ำแนกของเล่นของใช้ที่ครูบันทึกไว้บนกระดำนโดยตำมประเภทของ 
                วัสดุที่ใช้ท ำสิ่งของเหล่ำนั้นพร้อมวำดภำพประกอบลงในกระดำษบรู๊ฟ 
                 ตกแต่งให้สวยงำม  
            ๓. ส่งตัวแทนน ำเสนอหนำ้ชั้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมำชิกในกลุ่ม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหน้ำกลุ่ม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมำชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขำนุกำร 

บ๗.๒/ ผ.๓-๐๑ 



 

 

 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนประดิษฐ์กระปุกออมสินตำมขั้นตอนข้ำงล่ำงนี ้

วัสดุอุปกรณ์ 

๑. กระป๋องพร้อมฝำ 
๒. กรรไกร 
๓. ริบบิ้น 
๔. คัตเตอร์ 
๕. กำว 
๖. กระดำษนิตยสำร 

            
Cr. www.show. pp. ua 

วิธีท า 

๑.  ท ำควำมสะอำดกระป๋องให้เรียบร้อย 
๒.  วัดกระดำษท่ีต้องกำรห่อกระป๋องให้มีควำมสูงเท่ำกับขนำดของกระป๋องแล้ว 
     ขีดเส้นร่ำงไว้ 
๓.  วัดควำมยำวของกระดำษให้มีขนำดเท่ำเส้นรอบวงของกระป๋องและเพ่ิม 
     ควำมยำวอีกประมำณ ๑ เซนติเมตร แล้วขีดเส้นร่ำงไว้ 
๔.  ตัดกระดำษตำมขนำดที่วัดไว้ 
๕.  ทำกำวด้ำนนอกของกระป๋องให้ท่ัวแล้วน ำกระดำษที่ตัดไว้ห่อรอบกระป๋อง 
๖.  ตกแต่งขอบกระป๋องด้วยริบบิ้นให้สวยงำม 
๗.  เจำะรูบนฝำกระป๋องให้มีขนำดกว้ำงกว่ำเหรียญ ๑๐ บำทสักเล็กน้อย 
๘.  ตกแต่งประดับฝำกระป๋องตำมต้องกำร 
 

 

 

 

 

  
ใบงานที่ ๐๒  

การประดิษฐ์กระปุกออมสิน 

 

บ.๗.๒/ผ.๓ - ๐๒ 



 

 
 
 
 
 
  

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแต่ละคนออกแบบของเล่นของใช้ตำมควำมสนใจจ ำนวน ๑  

           ชิ้นงำนโดยวำดภำพประกอบและบอกวัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้พรอ้มขั้นตอนกำร 

           ท ำลงในใบงำน 

ชื่อชิ้นงำน.......................................................................... 

 

 

 

 

 

 
เหตุผลที่เลือกท างานชิ้นนี้ 
………………………………………………………………...........……..……..………………………………………………………… 

วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ 

......................................................................... .......................................................................................... 

............................................................................................ ....................................................................... 

ขั้นตอนการท า 

................................................................ ...................................................................................................  

...................................................................................... ............................................................................. 

......................................................................................... .......................................................................... 

................................................................ ...................................................................................................  

...................................................................................................................................................................  

ประโยชน์ที่ได้รับ

...................................................................................... ............................................................................. 

ชื่อ................................................สกุล.................................เลขท่ี................... 

 

ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง ฝีไม้ลายมือ  

บ.๗.๒/ผ.๓ - ๐๓ 



 

 
 
 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำนที่ ๐๒ 
            – ๐๓ โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๕ ข้อ  ระดับ  ดีมำก ผ่ำน ๔ ข้อ  ระดับ ดี  
ผ่ำน ๓ ข้อ  ระดับ  พอใช้ ผ่ำน ๑ – ๒ ข้อ    ระดับ ปรับปรุง 

 
ลงชื่อ .............................................ผู้ประเมิน 

              (.............................................) 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ใบงำนที่................ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 

๑.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือท

 ำง
ำน

ได
้เห

มำ
ะส

ม 

๒.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือท

 ำง
ำน

ได
้อย

่ำง
ปล

อด
ภัย

 

๓.
 ป

ฏิบ
ตัิต

ำม
ขั้น

ตอ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นไ

ด้ถ
ูกต

้อง
 

๔.
 ท

 ำง
ำน

ได
้บร

รล
ุเป

้ำห
มำ

ย 

๕.
 ผ

ลง
ำน

มีค
วำ

มป
ระ

ณีต
 เร

ียบ
ร้อ

ย 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินทักษะการท างาน  
 



 

 
 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนตรวจผลงำนของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำนท่ี ๐๑ แล้วท ำเครื่องหมำย  
             ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๕ ข้อ  ระดับ  ดีมำก ผ่ำน ๔ ข้อ  ระดับ ดี  
ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ  พอใช้ ผ่ำน ๑ – ๒ ข้อ  ระดับ ปรับปรุง 

 
ลงชื่อ ............................................ ผู้ประเมิน 

            (................................................) 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ใบงำนท่ี ๐๑ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 

๑.
 ม

ีเห
ตุผ

ลใ
นก

ำร
เล

ือก
ท ำ

ชิ้น
งำ

น 

๒.
 ม

ีคว
ำม

คิด
สร

้ำง
สร

รค
์ 

๓.
 ค

วำ
มค

ุ้มค
่ำข

อง
ผล

งำ
น 

๔.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๕.
 ม

ีกำ
รเล

ือก
ใช

้วัส
ดุอ

ย่ำ
งป

ระ
หย

ัด 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินลักษณะนิสัยที่ดีในการท างาน  
 



 

 

  
 
ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรยีน 
หน่วยย่อยที่ ๒ เรื่อง ช่างคิดซ่อมแซม  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกที่สุดแล้วท ำเครื่องหมำย × ทับบนตวั ก ข ค 
            หรือ ง หน้ำค ำตอบที่เลือก 

๑.  ถ้าเสื้อผ้าที่มีสีฟ้าช ารุดนักเรียนควรใช้ด้ายสีอะไรในการซ่อมแซม 
ก. สีด ำ 
ข. สีเขียว 
ค. สีขำว 
ง.  สีฟ้ำ 

๒.  เสื้อผ้าที่ไม่จ าเป็นต้องรีดคือข้อใด 
จ. ชุดนักเรียน 
ฉ. ชุดไปเที่ยว 
ช. ชุดชัน้ใน 
ซ. ชุดกีฬำ 

๓.  เสื้อผ้าที่ใส่แล้วควรเก็บไว้ที่ใด 
 ก. ใส่ตะกร้ำ 
 ข. ผึ่งไว้ที่รำว 

ค. แขวนไว้ในตู ้
ง. น ำไปตำกแดด 

๔.  เสื้อผ้าสีอะไรที่เหมาะสมส าหรับสวมใสไปงานศพ 
ก. แต่งกำยด้วยเสื้อผ้ำสีด ำ 
ข. แต่งกำรด้วยเสื้อผ้ำสีเหลือง 
ค. แต่งกำรด้วยเสื้อผ้ำสีเขียว 
ง. แต่งกำยด้วยเสื้อผ้ำสีแดง 

๕. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการท างานประดษิฐ์ 
ก. ตกแต่ง             
ข. เลือกวัสดุ 
ค. ออกแบบ 
ง. น ำไปใช ้

 



 

 
 
 

๖. การประดิษฐ์ถังขยะจัดเป็นงานประดิษฐ์ประเภทใด 
ก. ของประดับ       
ข. ของเล่น 
ค. ของใช ้            
ง. ของตกแต่ง  

๗.  การประดิษฐ์ของใช้ควรค านึงถึงข้อใด 
ก. ประโยชน์ใช้สอย 
ข. ควำมประณีต 
ค. ควำมสวยงำม 
ง. ควำมสะอำด  

๘.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของการประดิษฐ์ของใช้ 
ก. ช่วยลดค่ำใช้จ่ำยในครอบครัว 
ข. ท ำให้ของใช้มีรำคำแพง 
ค. เกิดควำมภูมิใจในตนเอง 
ง. ฝึกนิสัยเป็นคนช่ำงสังเกต 

๙.  ข้อใดไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงในการออกแบบงานประดิษฐ์ 
ก. กำรดูแลรักษำ   
ข. ควำมสวยงำม 
ค. หน้ำท่ีใช้สอย     
ง. รำคำ 

๑๐. ขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการท างาน 
     ประดิษฐ์คือข้อใด 

ก. น ำไปใช้งำน 
ข. จัดแสดงผลงำน 
ค. เก็บอุปกรณ์ท ำงำน 
ง.  ตรวจสอบ ปรับปรุง แก้ไข 

 



 

 เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
 หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา     

หน่วยย่อยที่ ๒   เร่ือง ช่างคิดซ่อมแซม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

๑. ง     ๖. ค 

๒. ค     ๗. ก 
๓. ข     ๘. ข 
๔. ก     ๙. ก 
๕. ค     ๑๐. ง 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
เรื่อง เกษตรกรรมคู่บ้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที่ ๓ ชื่อเกษตรกรรมคู่บ้าน 
จ านวนเวลาเรียน ๖ ชั่วโมง                                จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๒ แผน 
 

สาระส าคัญของหน่วย 
กำรรู้จักเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือเกษตรให้เหมำะสมกับลักษณะของงำน ท ำงำนอย่ำงเป็น

ขั้นตอนตำมกระบวนกำรท ำงำนจะท ำให้กำรท ำงำนประสบผลส ำเร็จ มีควำมปลอดภัย ประหยัดเวลำ กำรปลูก
พืชสวนครัวไว้รับประทำนเองเป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยและช่วยเหลือครอบครัว  

มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน ง ๑.๑ 
  ตัวชี้วัด  ป.๓/๒ , ป.๓/๓ 
 มาตรฐาน ศ ๑.๑ 
  ตัวชี้วัด ป.๓/๖ 

ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลัก 
 
 
 
 
 
  

โครงสร้างของหน่วย  
 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยย่อย แผนที่ ชื่อแผน จ านวน (ชั่วโมง ) หมาย
เหตุ 

๗ เกษตรกรรมคู่
บ้ำน 

แผนที่๑ 
แผนที่๒ 

 

งำนเกษตรน่ำรู้ 
เกษตรกรน้อย 

๓  ชั่วโมง 
๓  ชั่วโมง 

 

 

 
 

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านเรา 

หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  
 

เครื่องมือในงานเกษตร 

ฝึกปฏิบัติการปลูกพืช 

การปลูกพืช 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
เกษตรกรรมคู่บ้าน 

( เวลา ๖ ชั่วโมง) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒  
เกษตรกรน้อย 

- กำรใช้อุปกรณ์เครื่องมือกำรเกษตร 
- กำรปลูกพืชและกำรบ ำรุงรักษำ 

( เวลา ๓ ชั่วโมง) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
เกษตรน่ารู ้

- เครื่องมืองำนเกษตร 
- จ ำแนกประเภทของเคร่ืองมือ 
- จ ำแนกประเภทของพืช 
- ขั้นตอนกำรปลูกพืช 

( เวลา ๓ ชั่วโมง) 
 



 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชื่อแผน  งานเกษตรน่ารู้                    เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 

สาระส าคัญของแผน 
เครื่องมือเกษตรมีหลำยชนิดแต่ละชนิดท ำจำกวัสดุที่แตกต่ำงกันและเครื่องมือเหล่ำนี้ถูกออกแบบ

มำเพ่ือให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน ดังนั้นควรเลือกใช้เครื่องมือให้ถูกต้องและเหมำะสมกับงำน เรำต้อง
ระมัดระวังกำรใช้เครื่องมือเพ่ือให้เกิดควำมปลอดภัยแก่ตนเองและผู้อ่ืน พืชที่เรำรู้จักมีหลำยชนิด เรำสำมำรถ
จ ำแนกพืชเป็นประเภทโดยใช้เกณฑ์ต่ำง ๆ กำรปลูกพืชไม่ว่ำจะเป็นไม้ดอก ไม้ประดับ หรือผักสวนครัว สำมำรถ
ท ำได้เองที่บ้ำน เป็นกำรช่วยครอบครัวประหยัดรำยจ่ำย ที่ส ำคัญท ำให้สมำชิกในครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกัน 
เกิดสัมพันธ์ที่ดีภำยในครอบครัว กำรปลูกพืชผักสวนครัวไว้รับประทำนจะท ำให้ผู้ปลูกได้รับประทำนผักสดที่
อุดมด้วยวิตำมินและเกลือแร่ต่ำงๆ มีควำมปลอดภัยจำกสำรเคมี  ลดรำยจ่ำยในครัวเรือน  ถ้ำปลูกมำกมีเหลือก็
จ ำหน่ำยได้ และสำมำรถยึดเป็นอำชีพได้ ถ้ำเรำจะปลูกพืชให้ได้ผลเรำต้องรู้จักวิธีกำรบ ำรุงดูแลรักษำให้พืช
เหล่ำนั้น เจริญ เติบโตด้วย 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
         กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทรำบ  ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน     
 คร ูถำมนักเรยีนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตร กำรจ ำแนกเครื่องมือเกษตร กำรจ ำแนกพืชชนิดต่ำงๆ และ
วิธ ีกำรปลูกพืช 

 แบ่งกล ุ่มนักเรยีน ตำมควำมเหมำะสม ปฏิบัต ิกจิกรรมศึกษำใบควำมรู้และ  ท ำใบงำนที่ ๐๑ – ๐๔ 
ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รยีนในวันน ี้ 
๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 

- แบบทดสอบก่อนเรียน 

- เครื่องมือเกษตรของจริง 

- กระดำษบรู๊ฟ 
- ใบงำน 

๒ .ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
   - ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๔ 
           - ใบควำมรู้ที่ ๑ – ๔ 
 
 
 
 



 

         ๓. การวัดและประเมินผล  
- ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตร กำรจ ำแนกเครื่องมือเกษตร กำรจ ำแนกพืชชนิดต่ำงๆ  

และวธิ ีกำรปลูกพืช 
- สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
- ตรวจผลงำน  
- ตรวจทดสอบก่อนเรียน 



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง เกษตรน่ารู้ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ศิลปะ เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

 
แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู ้

 

ขั้นน า 
๑.ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
๒.ทดสอบก่อนเรียน 

 

ขั้นสอน 
๓.ครูใหนักเร ียนด ูเครือ่งม ือเกษตร (ของจริงหร ือร ูปภำพ) ท ำใบงำนที่ ๐๑ 
๔.ศึกษำใบควำมรูที ่๑  ท ำใบงำนที ่๐๒ 
๕.ศึกษำใบควำมรูที ่๒  ท ำใบงำนที ่๐๓ 
๖.ศึกษำใบควำมรูที ่๓ และใบที่ ๔  ท ำใบงำนที ่๐๔ 

ขั้นสรุป ๗.ครูและนักเร ียนสร ุปควำมรูที่เรียนในว ันนี้มอบหมำยงำนให้นักเรียนเตรียมงำนส ำหรับกำรเรียนครั้งต่อไป 
 

วัดและประเมินผล 
      - ทดสอบก่อนเรียน 
     - ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครือ่งมือเกษตรกำรจ ำแนกเครื่องมือเกษตรกำรจ ำแนกพืชชนิดต่ำงๆและวิธ ีกำรปลูกพืช 
     - สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 
     - สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
     - ตรวจผลงำน  
     - ตรวจทดสอบก่อนเรียน 

 

 

๑๐๑ 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา: หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง เกษตรน่ารู้ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สังคม ศิลปะ เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้                                                     
๑. ใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือในกำร 
    ท ำงำนเกษตรได้ตรงกับลักษณะของ 
    งำนได้อย่ำงปลอดภัย  
๒. วำดภำพถ่ำยทอดควำมคดิโดยใช้เส้น 
    และรูปร่ำงได้  

คุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์                                
๑. ท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  

การงานอาชีพและเทคโนโลยี                                          
- เครื่องมืองำนเกษตร 
- ประเภทของเครื่องมือ 
- ประเภทของพืช 
- กำรปลูกพืช 
 

กิจกรรม  (เวลา ๓ ช ั่วโมง) 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ขั้นน า  
๑. ทดสอบกอนเรียน 
๒. ครูแจง้จุดประสงคให้น ักเร ียนทรำบ 
ขั้นสอน  
๓. ครูให้น ักเร ียนดเูคร ื่องมอืเกษตร (ของจริงหรือรูปภำพ) ใหน ักเรียนดแูลวสนทนำเกีย่วกับช่ือ

ของเคร ื่องมือและกำรใชงำน แล้วท ำใบงำนท่ี ๐๑ 

ชั่วโมงที่ ๒ 
๔. แบ่งกลุ่มน ักเรยีนศึกษำใบควำมรู้ที่ ๑  เรื่อง เครื่องมอืเกษตรนำใช้ แล้วช่วยกันท ำใบงำนท่ี  

 ๐๒ เรื่องกำรจ ำแนกเครื่องมือเครื่องใช้ในงำนเกษตรลงในกระดำษบรูฟสงต ัวแทน 
 น  ำเสนอหน้ำช้ันเร ียน  

๕. แบงกล ุมน ักเร ียนศึกษำใบควำมรู้ที่ ๒  เรื่อง กำรจ ำแนกพืช แลวใหช่วยกันทำใบงำนที ่๐๓
เรื่องกำรจ ำแนกพืชเป็นชนิดต่ำงๆลงในกระดำษบรูฟสงต ัวแทนน  ำเสนอหน้ำช้ันเร ียน  
ชั่วโมงที่ ๓ 
๖. น ักเร ียนศึกษำเกี ่ยวก ับใบควำมรู้ที่ ๓ เรื่องผักสวนครัวรั้วกินได้ และใบควำมรู้ที่ ๔ เรื่อง 
     กำรดูแลบ ำรุงรักษำพืช แล้วท ำใบงำนท่ี ๐๔ เรื่องพืชที่ต้องกำรปลูกลงในกระดำษบรฟู  
  สง่ตัวแทนนำเสนอหนำ้ช ั้น 
ขั้นสร ุป  
๗. ครูและนักเร ียนรว่มกันสรุปองค์ควำมรู้ที่ไดเรียนในวันน ี้และ คร ูมอบหมำยใหน ักเร ียน 
    เตรียมพันธุพ ืชทีนั่กเรียนต้องกำร ปลกูจำกใบงำนที ่๐๔ เพือ่ฝก ปฏิบัติในครั้งต่อไป 

 
 
 

 
 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
๑. ใบควำมรู้ที่ ๑ – ๔ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

๑. วำดภำพเครื่องมือเกษตร 
๒. จ ำแนกประเภทของพืช 
๓.กำรจ ำแนกเครื่องมือเกษตร 

๔.กำรปลูกพืช 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
๑. สังเกต 
๒. ตรวจผลงำน 
เคร่ืองมือ 
๑. แบบสังเกตกำรท ำงำน 
 ๒. แบบตรวจผลงำน 
เกณฑ์การประเมิน 
 -  ตรวจสอบจำกเกณฑ์ที่ก ำหนดใน 
     แบบประเมิน 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้



 

แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยย่อยที่  ๓ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียน X ทับตัวอักษรหน้ำข้อควำมที่เป็นค ำตอบที่ถูกที่สดุเพียงข้อเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๑.  เครื่องมือข้อใดเหมำะส ำหรับใช้ในกำร 
       แยกหน่อกล้วยไปปลูก 

ก. เสียม 
ข. จอบ 
ค. พลั่ว 
ง. ช้อนปลูก 

  ๒.  เครื่องมือข้อใดใช้งำนได้เหมือนกัน 
ก. เสียม บัวรดน้ ำ 
ข. พลั่ว บุ้งกี๋ 
ค. ช้อนปลูก ครำด 
ง. มีดดำยหญ้ำ กรรไกรตัดหญ้ำ 

  ๓.  ถ้ำท้ิงกรรไกรตัดหญ้ำให้ตำกฝนบ่อยๆ 
       จะเกิดผลเสียต่อกรรไกรอย่ำงไร 

ก. น๊อตหลุดง่ำย 
ข. ด้ำมหลุดง่ำย 
ค. เป็นสนิมได้ง่ำย 
ง. ทื่อไม่คม 

  ๔.  ผักสวนครัวข้อใดที่ปลูกง่ำยที่สุด 
ก. ผักบุ้ง 
ข. คะน้ำ 
ค. มะระ 
ง. แตงกวำ 

  ๕.  ขั้นตอนแรกของกำรปลูกผักคือข้อใด 
ก. ขุดหลุม 
ข. หว่ำนเมล็ด 
ค. ขุดหน้ำดิน 
ง. พรวนดิน 

 

๖.  เมื่อต้นพืชที่ปลูกออกดอกออกผลแล้ว  
  ขั้นตอนต่อไปควรท ำอย่ำงไร 

ก. ขยำยพันธุ์ 
ข. เก็บเก่ียว 
ค. เพำะพันธุ์ 
ง. เผำทิ้ง 

๗.  กำรเตรียมดินปลูกพืช เมื่อขุดดินที่แปลง 
  แล้ว ขั้นตอนต่อไปควรท ำอย่ำงไร 

ก. ใส่ปุ๋ยคอก 
ข. รดน้ ำให้ชุ่ม 
ค. ย่อยดินให้ละเอียด 
ง. ตำกดินไว้ประมำณ  ๑ สัปดำห์ 

๘.  ข้อใดเป็นวิธีกำรรดน้ ำแปลงเพำะได้ 
  ถูกต้อง 

ก. ใช้กระป๋องตักสำด 
ข. ใช้สำยยำงฉีดน้ ำเป็นฝอยเล็กๆ 
ค. ใช้สำยยำงปล่อยน้ ำให้ท่วมแปลง 
ง. ตักน้ ำรดทีละขัน 

๙.  ขั้นตอนแรกของกำรน ำเครื่องมือ  
  เกษตรไปใช้คือข้อใด 

ก. ตรวจสอบควำมเรียบร้อย 
ข. ทำน้ ำมันป้องกันสนิม 
ค. ศึกษำวิธีใช้ 
ง. ล้ำงให้สะอำด 

๑๐. เก็บเกี่ยวพืชผักสวนครัว ควรท ำในเวลำใด 
ก. เช้ำและเท่ียง 
ข. เที่ยงและเย็น 
ค. บ่ำยและเย็น 

ง. เช้ำและเย็น 
 



 

เฉลยข้อสอบก่อนเรียน  
ประจ าหน่วยที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 

หน่วยย่อยที่  ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบ ป.๓ 
๑. ก ๒. ง ๓. ค   ๔. ก    ๕. ค 
๖. ข ๗. ค ๘. ข   ๙. ก   ๑๐. ง 

 



 

 
 
 
 

 

  

ใบงานที่  ๐๑                                                                                                                                                                            
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกประธำนและเลขำนุกำรของกลุ่มเพื่อด ำเนินกิจกรรม 
           ดังน้ี 
    ๑. ตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง 
    ๒. ให้สมำชิกกลุ่มร่วมกันจ ำแนกเครื่องมือทำงกำรเกษตรจำกใบควำมรู้ที่ ๑ 
               เป็นแผนที่ควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟ ตกแต่งให้สวยงำม  ตำมหัวข้อต่อไปนี ้

-  ประเภทกำรใช้งำน 
-  ชื่อเครือ่งมือ 
-  ส่วนประกอบของเครือ่งมือแตล่ะชนิด  
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เรื่อง  การจ าแนกเครื่องมือที่ใช้ในงานเกษตร 

เครื่องมือเกษตร 
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ค าช้ีแจง ให้สมำชิกกลุ่มช่วยกันจัดประเภทของพืชที่เขียนไว้บนกระดำษลงในกระดำษ 
           บรู๊ฟโดยวำดภำพพืชเหลำ่นั้นแลว้เขียนช่ือก ำกับพร้อมตกแต่งให้สวยงำม 
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ประเภท 

ของพืช 

ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง  จ าแนกประเภทของพืช 
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ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษำใบควำมรูท้ี่ ๒ และ ๓ แล้วเลอืกพืชที ่
             ต้องกำรปลูกกลุ่มละ ๑ ชนิดเตรียมกำรส ำหรับกำรปลูกพืชทีเ่ลือกไว้ตำม 
             หัวข้อที่ก ำหนดให้ เพื่อปฏิบัติกำรปลูกพืชในครั้งต่อไปท ำเปน็แผนที่ 
             ควำมคิดพรอ้มตกแต่งให้สวยงำม 
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วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช ้ วิธีการปลูก 

การดูแล



 

เครื่องมือเกษตร  หมำยถึง อุปกรณ์ ท่ีสร้ำงขึ้น เพื่อช่วยทุ่นแรง และอ ำนวยควำมสะดวกใน

กำรท ำงำน เครื่องมือเกษตรท่ีดี ควรมีลักษณะเหมำะสมกับประเภทของงำนนั้น ๆ และอยู่ใน

สภำพท่ีพร้อมใช้งำน ช่วยให้ท ำกำรเกษตรมีประสิทธิภำพดี ท ำได้รวดเร็วและได้ผลดียิ่งขึ้น 

 

 

 

 

        ภำพ : www.school.net.th 

ข้อปฏิบัติในการใช้เครื่องมือเกษตร 

๑.  หลังท ำงำนเสร็จทุกครั้งให้ท ำควำมสะอำดเครื่องมืออุปกรณ์  พร้อมตรวจสอบ
ดูกำรช ำรุดสึกหรอ  หำกพบให้รีบซ่อมแซมให้เรียบร้อย                                                                                                                                           

๒.  เครื่องมืออุปกรณ์ท่ีเป็นโลหะ  ให้ชโลมน้ ำมันเพ่ือป้องกันสนิม เครื่องยนต์ต้อง
ถ่ำยน้ ำมันเครื่องตำมก ำหนด  เติมน้ ำเติมลมให้พอดี                                                                                                                                           

๓.ท ำบัญชีเครื่องมืออุปกรณ์เพื่อช่วยควำมจ ำจัดเก็บให้เป็นท่ีเป็นทำง เป็น
ระเบียบ  หมวดหมู่จัดเก็บให้พ้นแดดพ้นฝน 

๔.  เลือกใช้เครื่องมืออุปกรณ์ให้ถูกลักษณะงำนท่ีท ำ  อย่ำใช้หักโหม 
๕.  ขณะใช้งำนต้องคอยสังเกตสิ่งผิดปกติ  เช่น  เสียง  กลิ่น  ถ้ำพบต้องหยุดใช้

เพ่ือหำสิ่งบกพร่องแล้วรีบแก้ไข 
๖.  ขณะใช้งำนต้องแต่งกำยให้รัดกุม  เพรำะอำจเป็นอันตรำยได้ 
๗.  เคร่ืองมืออุปกรณ์ท่ีได้มำใหม่  ต้องศึกษำวิธีกำรใช้ให้เข้ำใจ  และควรท ำตำม

คู่มือกำรใช้อย่ำงเคร่งครัด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๘. เคร่ืองมืออุปกรณ์ท่ีมีควำมสลับซับซ้อน หำกช ำรุดเสียหำยต้องให้ผู้ช ำนำญกำร
โดยเฉพำะเป็นผู้ซ่อมแซม   

   เคร่ืองมือเกษตร  แบ่งตามลักษณะของการใช้งาน  ดังนี้ 
๑. เครื่องมือใช้กับงานดิน  เครื่องมือประเภทนี้ใช้ส ำหรับกำรท ำงำนเกษตร ท่ีเกี่ยวข้องกับงำน
ดินต่ำงๆ เช่น กำรเตรียมพื้นท่ี กำรปรับปรุงดิน กำรผสมดิน เช่น 
 ๑.๑ ช้อนปลูก     

                                                                    
 ใช้ส ำหรับขุดย้ำยต้นกล้ำไปปลูก  ขุดหลุมปลูก หรือใช้ขุดและตักต้นกล้ำ เพื่อ
น ำไปปลูกในหลุมท่ีเตรียมไว้กำรใช้ช้อนปลูกจะช่วยให้ต้นกล้ำไม่ได้รับควำมกระทบกระเทือน 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ช้อนปลูกตอนปลำยมีลักษณะแหลมและค่อนข้ำงคม ถ้ำผู้ใช้ ไม่ระมัดระวังอำจ

เกิดอันตรำยได้ 

 

ใบความรู้ที่ ๑   

                        เรื่อง เครื่องมือในงานเกษตร                                                                                                           

http://agric-tool.blogspot.com/2011/02/blog-post_19.html


 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓ คราด 

 

 

ใช้ส ำหรับย่อยดินและเก็บเศษหญ้ำ  แต่งแปลงปลูก  กำรจับครำดใช้มือท้ังสองจับ
ด้ำมครำดให้ห่ำงกันพอสมควร  แล้วถึงเข้ำหำตัว 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรตรวจดูว่ำครำดอยู่ในสภำพท่ีใช้ได้หรือไม่ขณะใช้ควรระมัดระวังไม่ให้

ด้ำมครำดไปถูกคนใกล้เคียง 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจำกใช้แล้วล้ำงท ำควำมสะอำดและใช้ผ้ำเช็ดให้แห้ง ทำน้ ำมันกันสนิมแล้วเก็บ

เข้ำท่ีให้เรียบร้อย 
 
๑.๔ เสียม 

 

 
 
 
ใช้ส ำหรับขุดหลุมปลูกต้นไม้  ส่วนมำกนิยมใช้ขุดหลุมขนำดเล็กลึก  หรือใช้ใน

บริเวณแคบ ไม่เหมำะกับกำรใช้จอบเวลำขุด   ใช้มือท้ังสองข้ำงจับด้ำมเสียมให้มือยู่ห่ำงกัน
พอสมควรแล้วกดปลำยเสียมลงไปในดิน 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรตรวจสภำพของเสียมเสียก่อน  ขณะปฏิบัติงำนให้ ระมัดระวัง

ไม่ให้ด้ำมเสียมไปโดนคนข้ำงเคียงท่ียืนอยู่ได้ 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
ภำยหลังกำรใช้ควรล้ำงท ำควำมสะอำด  เช็ดให้แห้งทำน้ ำมันกันสนิมแล้วเก็บ

เข้ำท่ีให้เรียบร้อย 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/-iHNm8ApU5R4/TV_bmg50RUI/AAAAAAAAAAY/_RLF4DshaDo/s1600/img8.gif


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
ภำยหลังกำรใช้แล้ว  ควรล้ำงท ำควำมสะอำดถังตัวถังและฝักบัวอย่ำให้เศษ

หญ้ำหรืออย่ำงอื่นอุดตัน  แล้วคว่ ำเก็บเข้ำท่ี 
 

๒.๒  ถังน้ า 
 

 
การใช้ 

ใช้ส ำหรับตักน้ ำจำกบ่อหรือสระใส่บัวรดน้ ำหรือใช้ส ำหรับรดต้นไม้
โดยใช้มือวักน้ ำก็ได้ถ้ำไม่มีบัว 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรส ำรวจดูตรงหูหิ้วและเชือก(ถ้ำต้องหำบ)  เมื่อเห็น ว่ำไม่

ปลอดภัยควรซ่อมแซมก่อนน ำไปใช้  และขณะที่ใช้ต้องจับหรือหิ้วให้แน่น  เพ่ือไม่ให้ตกลงเท้ำ 

๑.๕  จอบ 

 
ใช้ส ำหรับขุด  ถำกหญ้ำขุดแปลง หรือใช้ส ำหรับขุดหลุมใหญ่ ๆ กรณีท่ีใช้

เสียมอำจจะท ำให้ล่ำช้ำหรือไม่สำมำรถจะใช้เสียมขุดได้เพรำะดินแข็งเกินไป  (จอบจะใช้งำน
ค่อนข้ำงหนัก  โดยเฉพำะจอบขุด) 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรตรวจดูว่ำจอบเข้ำด้ำมแน่นหนำหรือไม่  ขณะท่ี ใช้จอบต้องระวัง

เพ่ือนท่ีอยู่ข้ำงเคียงและเท้ำของผู้ใช้ด้วย 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจำกใช้แล้วล้ำงท ำควำมสะอำดและใช้ผ้ำเช็ดให้แห้ง  ทำน้ ำมันกันสนิม

แล้วเก็บเข้ำท่ีให้เรียบร้อย 

๒. เคร่ืองมือใช้ในการให้น้ า เครื่องมือประเภทนี้ส่วนใหญ่ใช้ในกำรดูแลรักษำพืช เช่น กำรให้
น้ ำพืช กำรให้ปุ๋ยบำงชนิด กำรให้สำรเคมีรวมท้ังกำรให้ฮอร์โมนบำงชนิดแก่พืช 

๒.๑ บัวรดน้ า 

 
ใช้ส ำหรับรดน้ ำพืช  น้ ำท่ีออกจำกฝักบัวจะเป็นฝอยกระจำยท่ัวต้นพืช ท ำให้

พืชได้รับน้ ำอย่ำงท่ัวถึงและส่วนต่ำง ๆ ของพืชไม่หักง่ำย  กำรใช้บัวรดน้ ำถ้ำไม่ระมัดระวังจะ
เสียหำยง่ำยท่ีส่วนคอของ ฝักบัวจึงควรจับท่ีหูหิ้วหรือท่ีมือจับเท่ำนั้น 

ความปลอดภัยในการใช้ 

ก่อนใช้ควรตรวจดูสภำพของบัวรดน้ ำตรงท่ีมือจับหรือหูหิ้ วเสียก่อน 
ถ้ำช ำรุดควรซ่อมให้เรียบร้อยก่อนน ำไปใช้  และขณะท่ีใช้ต้องจับถือให้  แน่นเพ่ือไม่ให้ตกลง
เท้ำ 

 

http://4.bp.blogspot.com/-huBCoWJSCM0/TV_c6XRX9GI/AAAAAAAAAAo/lCKWrMQMnEk/s1600/img1.gif
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http://1.bp.blogspot.com/-_qWr9Y86gyE/TV_cvjb3fAI/AAAAAAAAAAk/Rs9NAZr13Jk/s1600/img15.gif


 

ใบความรู้ที่ ๒   

เรื่อง  ผักสวนครัวรั้วกินได้ 

ผักสวนครัว  หมำยถึง  พืชท่ีปลูกเพื่อใช้ในกำรปรุงเป็นอำหำร  ซึ่งสำมำรถแบ่งตำมลักษณะ
กำรน ำมำประกอบอำหำรได้มี ๔ ประเภท  ดังนี้ 
 ๑.  ใช้ผลเป็นอำหำร  เช่น  แตงกวำ  มะเขือเทศ  พริกหวำน 
 ๒.  ใช้ใบและล ำต้นเป็นอำหำร  เช่น  ผักกำดขำว  ต ำลึง  ผักคะน้ำ  สะระแหน่ 
 ๓.  ใช้ดอกเป็นอำหำร  เช่น  กะหล่ ำดอก  ดอกแค  บร็อคโคลี่ 
 ๔.  ใช้หัวหรือรำกท่ีอยู่ใต้ดินเป็นอำหำร  เช่น  หอมหัวใหญ่  แครอท  กระเทียม  ขิง 
 

วิธีการปลูกผักสวนครัว 

๑. ใบกะเพรา 

 

 

วิธีการปลูก 

          วิธีกำรปลูกใบกะเพรำก็ไม่ยำกเลย เพียงแค่เริ่มจำกเตรียมแปลงปลูก ก่อนหว่ำน
เมล็ดลงไป อำจจะเริ่มจำกกำรปักช ำก้ำนท่ีเหลือจำกกำรซื้อมำท ำกับข้ำวก็ได้ พอต้นโตออก
ดอก เมล็ดท่ีหล่นก็งอกต้นใหม่อีกหลำยต้น หลังเพำะประมำณ  ๗ - ๑๐  วัน เมล็ดเริ่มงอก 
พอผ่ำนไป ๑๕ - ๓๐ วัน จึงเร่ิมใส่ปุ๋ยยูเรีย ๑- ๒ ช้อนชำต่อน้ ำ ๑๐ ลิตร  รดทุก ๕ - ๗ วันได้ 
ส ำหรับกำรรดน้ ำ ให้รดน้ ำอย่ำงเพียงพอและสม่ ำเสมอทุกวัน หลังปลูกไปประมำณ ๓๐ - ๓๕ 
วันก็เก็บกินได้แล้ว ส่วนเคล็ดลับท่ีจะท ำให้ต้นกะเพรำเก็บกินใบได้นำน ๆ ก็คือ อย่ำให้ออก
ดอก พอออกดอกแล้วต้นจะโทรม อำยุสั้น ถ้ำออกดอกก็ให้หมั่นตัดทิ้งเป็นระยะ 

 



 

  ๑. ใบโหระพา 

 

 

วิธีการปลูก 

          โหระพำเป็นพืชท่ีปลูกครั้งเดียวสำมำรถเก็บเกี่ยวได้ ๑ - ๒ ปี เริ่มจำกกำรเตรียมดิน

ควรมีควำมร่วนซุย มีกำรระบำยน้ ำดี ต่อมำเริ่มขั้นตอนกำรปลูกควรท ำในเวลำเย็น วิธีกำรปลูก

ท่ีนิยมมี ๒ วิธีด้วยกัน คือ กำรปักช ำและกำรเพำะเมล็ด โหระพำเป็นพืชท่ีต้องกำรควำมชื้นสูง

และสม่ ำเสมอ ดังนั้นจึงควรมีกำรรดน้ ำให้ทุกวัน แต่ระวังอย่ำปล่อยให้มีกำรท่วมขังของน้ ำใน

แปลง ในระยะแรกควรท ำกำรพรวนดินและก ำจัดพืชทุก ๆ ๑ - ๒ สัปดำห์ ถ้ำจะใส่ปุ๋ยให้ใช้ปุ๋ย

ยูเรีย ในอัตรำ ๑๐ กิโลกรัมต่อไร่ ละลำยน้ ำรดหลังปลูกประมำณ ๑๕ - ๒๐ วัน จะท ำให้

เจริญเติบโตดียิ่งขึ้น หลังจำกปลูกประมำณ ๓๐ - ๓๕ วัน สำมำรถท ำกำรเก็บเกี่ยวได้แล้ว 

เช่นเดียวกับใบกะเพรำ อย่ำให้ออกดอก ถ้ำออกดอกก็ตัดท้ิง ๆ เรื่อย ๆ จะท ำให้เก็บกินใบ

โหระพำได้นำน ๆ 

 

๓. ผักบุ้ง 

 

วิธีการปลูก 

          ผักบุ้งท่ีคนรับประทำนส่วนใหญ่ คือ ผักบุ้งจีน ซึ่งปลูกง่ำย เจริญเติบโตเร็ว กำรดูแล

รักษำง่ำย สำมำรถปลูกได้ตลอดปี และขึ้นได้ในดินทุกชนิด เริ่มจำกกำรหว่ำนเมล็ด ต้นกล้ำจะ

เร่ิมงอก ๒ - ๓ วันหลังหยอดเมล็ด ผักบุ้งชอบดินที่มีควำมชื้นสูง ดั้งนัน้ ควรให้น้ ำบ่อย ๆ อย่ำ

ให้ขำดน้ ำ เพรำะผักบุ้งอำจจะชะงักกำรเจริญ แคระแกรน และไม่จ ำเป็นต้องก ำจัดศัตรูพืช

เพรำะเป็นผักท่ีมีอำยุสั้นและเจริญเติบโตเร็วมำก สำมำรถขึ้นคลุมพื้นท่ีได้อย่ำงรวดเร็ว 

หลังจำกหว่ำนเมล็ดประมำณ ๒๕ - ๓๐ วัน ก็สำมำรถเก็บเกี่ยวได้โดยใช้มือถอนทั้งรำก  แล้ว



 

  
๔. พริก 

 

 

 

วิธีการปลูก 

          กำรปลูกพริกนั้นท ำได้ง่ำยๆ เพียงแค่น ำเมล็ดพริกไปหยอดในหลุมท่ีเตรียมไว้หลุมละ 

๓ - ๕ เมล็ด  กลบแล้วก็รดน้ ำ ส ำหรับพริกเป็นพืชท่ีทนแล้งดีกว่ำทนน้ ำ แต่ในระยะท่ีพริก

เร่ิมออกดอกพริกจะต้องกำรน้ ำมำกกว่ำปกติ ช่วง ๓ วันแรกควรให้น้ ำวันละ ๒ ครั้งเช้ำ-เย็น 

และค่อยๆ ลดลงเรื่อยๆ จนผ่ำนไป ๗ สัปดำห์ก็ให้น้ ำสัปดำห์ละ ๑ ครั้ง พริกจะเร่ิมให้ผลผลิต

หลังจำกปลูกแล้ว ๒ เดือนครึ่งถึง ๓ เดือน ในระยะแรกผลผลิตจะได้น้อยและจะค่อยๆ เพ่ิม

มำกขึ้นตำมล ำดับควรเก็บเกี่ยวอำทิตย์ละ ๑ ครั้ง ท้ังนี้ผลผลิตจะเร่ิมลดลงเมื่อพริกเริ่มแก่  

 

๕. สะระแหน่ 

 

 

 

 

วิธีการปลูก 

          ใช้กำรปักช ำ โดยเลือกกิ่งท่ีไม่อ่อนหรือไม่แก่เกินไป ปักจิ้มลงไปในแปลงเพำะช ำหรือ

แปลงปลูกท่ีมีดินร่วนซุย ปักให้กิ่งเอนทำบกับดิน รดน้ ำให้ชุ่มแต่อย่ำให้ถึงกับแฉะแล้วโรย

แกลบทับกลบดินเพ่ือรักษำควำมชุ่มชื้นให้หน้ำดิน ประมำณ ๔ - ๕ วันก็จะ แตกใบ แตกยอด

เลื้อยคลุมดินต้นสะระแหน่ชอบดินร่วนซุยท่ีระบำยน้ ำได้ดี และต้องกำรแสงสว่ำง แต่ไม่

ต้องกำรแดดที่ร้อนจัดจนเกินไป จะปลูกในท่ีร่มหรือในท่ีแดดก็ได้ ควรรดน้ ำให้ชุ่มอยู่เสมอ จะ



 

  
๖. ตะไคร้ 

 

 

วิธีการปลูก 

          ตะไคร้เป็นพืชท่ีมีอำยุหลำยปี ปลูกง่ำยเจริญได้ดีในดินแทบทุกชนิด เริ่มจำกกำร

เตรียมดิน โดยใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักคลุกเคล้ำให้เข้ำกับดินขุดหลุมปลูก น ำพันธุ์ตะไคร้ท่ี

เตรียมไว้ตัดใบออก ให้เหลือต้นยำว ประมำณ ๓๐ - ๔๐ เซนติเมตร มำแช่น้ ำประมำณ ๕ - 

๗ วัน เพื่อให้รำกงอก รำกที่แก่เต็มท่ีจะมีสีเหลืองเข้ม น ำไปปลูกในแปลง วำงต้นพันธุ์ให้เอียง 

๔๕ องศำไปด้ำนใดด้ำนหนึ่งแล้วกลบดิน จำกนั้นรดน้ ำให้ชุ่ม หลังปลูกได้ประมำณ๓๐ วัน ก็

ควรใส่ปุ๋ยสูตร ๑๕ - ๑๕ - ๑๕ หรือ ๔๖ - ๐ - ๐ อัตรำ ๕๐ กิโลกรัม/ไร่ ควรให้น้ ำพอหน้ำ

ดินชื้น ประมำณ ๑ - ๒ วันจึงรดน้ ำครั้งหนึ่ง เก็บเกี่ยวเมื่อตะไคร้อำยุประมำณ ๙๐ วัน 

ท่ีมำ : http://home.kapook.com/view44743.html 



 

  

 

ใบความรู้ที่ ๓ 
 เรื่อง  การดูแลรักษาพืชที่ปลูก 

 
 

http://www.mococoshop.com/product.php?id_product=567 
วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ 
  ๑.  บัวรดน้ ำ ๒.  สำยยำง 
 ขั้นตอนการรดน้ า  ท ำได้ดังนี ้
  ๑.  เตรียมอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรรดน้ ำ  ถ้ำต้นกล้ำเล็กควรใช้บัวรดน้ ำ  ถ้ำต้น
กล้ำโตและแข็งแรงดีแล้ว  ให้ใช้สำยยำงท่ีมีหัวปรับระดับควำมแรงของน้ ำ 
  ๒.  รดน้ ำให้ท่ัวแปลงปลูกจนพื้นดินชุ่ม  แต่ไม่แฉะหรือท่วมขัง 
  ๓.  ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์หลังใช้งำนทุกครั้งแล้วเก็บเข้ำท่ี 
 

    http://www.master-hardware.com/ 
 วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ 
  ส้อมพรวน  
 ขั้นตอนการพรวนดิน  ท ำได้ดังนี้ 
  ๑.  เตรียมส้อมพรวนดิน 
  ๒.  ใช้ส้อมพรวน  พรวนดินรอบๆ  โคนต้น  ระวังไม่ให้ถูกรำก 
  ๓.  ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์หลังใช้งำนทุกครั้ง  แล้วเก็บเข้ำท่ี 

 

การรดน้ า 
 

 

การพรวนดิน 
 



 

  

 
http://www.master-hardware.com/ 

วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ 
 ส้อมพรวน 
ขั้นตอนการก าจัดวัชพืช  ท ำได้ดังนี ้
  ๑.  เตรียมอุปกรณ์ก ำจัดวัชพืช  เช่น  ส้อมพรวน 
  ๒.  ใช้มือดึงหรือถอนวัชพืชต้นเล็กๆ  โดยไม่ให้เหลือรำกในดิน  โดยไม่ให้
กระทบกระเทือนต้นพืชที่ปลูก  ส่วนวัชพืชท่ีต้นโตให้ใช้ส้อมพรวนขุดรำกและต้นออก 
  ๓.  ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์หลั่งกำรใช้งำนทุกครั้ง  แล้วเก็บเข้ำท่ีให้เรียบร้อย 
(วัชพืช  คือ  พืชท่ีเรำไม่ต้องกำร  คอยแย่งอำหำรจำกพืชท่ีเรำปลูกท ำให้พืชโตช้ำ  เป็นท่ีอยู่
อำศัยของแมลง  หนอน) 

 
http://www.thaitoolssupport.com/ 

วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ 
  ๑.  ปุ๋ยคอก หรือ  ปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยชีวภำพ 
  ๒.  ช้อนปลูก 
  ๓.  ส้อมพรวน 
 ขั้นตอนการใส่ปุ๋ย  ท ำได้ดังนี ้
  ๑.  ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักให้ใช้ช้อนปลูกตักปุ๋ยโรยให้ท่ัวบริเวณรอบๆ  ต้นกล้ำ  
ถ้ำปุ๋ยน้ ำชีวภำพ  ให้ผสมน้ ำตำมสัดส่วนท่ีก ำหนด  ใส่บัวรดน้ ำรดต้นกล้ำ 
  ๒.  ใช้ส้อมพรวน  พรวนดินกลมปุ๋ยให้ท่ัวแปลงปลูก  กำรใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ย
หมักควรใส่รอบต้นกล้ำ  ไม่ควรใส่ให้ถูกต้นกล้ำโดยตรง  เพรำะจะท ำให้เฉำตำยได้ 

 

การก าจัดวัชพืช 
 

 

การใส่ปุ๋ย 
 



 

 
 
ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนตรวจผลงำนของนักเรียนเป็นรำยชั้นเรียน แล้วบันทึกคะแนนของนักเรียน 
           ลงในแบบประเมิน จำกรำยกำรต่อไปนี้ 

       เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๕  คะแนน  ระดับ  ดีมำก 
๔  คะแนน  ระดับ  ดี 
๓  คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๓ คะแนน ระดับ ปรับปรุง  
     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

               (....................................... ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

รำยกำรตรวจสอบ 

คะแนนที่ได ้
ควำม
สะอำด 

ควำม
สวยงำม
เรียบร้อย 

ถูกต้องตำม
เนื้อหำ 

๑  คะแนน ๑  คะแนน ๓ คะแนน  
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบตรวจผลงาน ใบงานท่ี ๐๑  



 

 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนแต่ละกลุ่มลงในช่องของแต่ละใบงำน โดย 
            ตรวจสอบจำกรำยกำรต่อไปนี้ 
            ควำมสะอำด  ๑  คะแนน  ควำมสวยงำมเรียบร้อย ๑  คะแนน 
            ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓  คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๑๔ – ๑๕  คะแนน ระดับ  ดีมำก  ๑๑ – ๑๓ คะแนน ระดับ  ดี 
๘ –  ๑๐ คะแนน ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๘ คะแนน ระดับ ปรับปรุง  

      
     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

               (....................................... ) 

กลุ่มท่ี ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ รวม 
(๑๕) 

ระดับ
คุณภำพ ๐๒ ๐๓ ๐๔ 

 (๕ )  (๕)  (๕)   
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบตรวจผลงาน (ใบงานที่ ๐๒ –๐๔ )  



 

 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรม 
            ใบงำนท่ี ๐๒ – ๐๔ โดยท ำเคร่ืองหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดง 
            พฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๑๐  ข้อ ขึ้นไป ระดับ  ดีมำก  
ผ่ำน ๗ – ๙  ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน ๔ – ๖  ข้อ  ระดับ  พอใช้   
ผ่ำน ๑ – ๓  ข้อ   ระดับ ปรับปรุง 
           
     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน         

                                      (....................................... ) 

กลุ่มท่ี ชื่อ - สกุล 

รำยกำรประเมิน 

รวม 
ข้อ 

๑. มีส่วนร่วม
ในกำรแสดง
ควำมคิดเห็น 

๒. มีควำม
กระตือรือร้น 
ในกำรท ำงำน 

๓. รับผิดชอบ
ในงำนท่ีได้รับ
มอบหมำย 

๔. มีขั้นตอน 
ในกำรท ำงำน
อย่ำงเป็นระบบ 

ใบงำนที่ ใบงำนที่ ใบงำนที่ ใบงำนที่  
๐๒ ๐๓ ๐๔ ๐๒ ๐๓ ๐๔ ๐๒ ๐๓ ๐๔ ๐๒ ๐๓ ๐๔  

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(ท างานร่วมกับผู้อื่นได)้ 



 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชื่อแผน  เกษตรกรน้อย             เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
๑. สาระส าคัญของแผน 

กำรปลูกพืชไม่ว่ำจะเป็นพืชชนิดใดก็ตำมเรำต้องรู้และเข้ำใจวิธีกำรปลูกรวมทั้งบ ำรุงดูแลรักษำพืช
จึงจะเจริญงอกงำมและได้ผลดี 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แผนนี้เน้นกำรฝึกปฏิบัติโดยให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง มีกำรใช้เครื่องมือเกษตรชนิดต่ำง ๆครูต้อง
ดูแลเป็นพิเศษเพ่ือป้องกันอันตรำยที่เกิดจำกกำรใช้เครื่องมือด้วย 
กิจกรรมการเรียนรู้  
 คร ูถำมนักเรยีนเกี่ยวกับอุปกรณ์กำรเกษตร และท ำกำรตรวจสอบก่อนน ำไปใช้เครื่องใช ้ 

 แบง่กล ุ่มนักเรียน ตำมควำมเหมำะสม ปฏิบัต ิกจิกรรมกำรปลูกพืช 
ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รยีนในวันน ี้แล้วให้นักเร ียนแต ่ละคนบ ันท ึกในสม ุดของ

ตนเอง 
           ท ำแบบทดสอบหลังเรียน     
๑.การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 

- แบบทดสอบหลังเรียน 

- เครื่องมือเกษตร  
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
  -  
๓. การวัดและประเมินผล  

- ทดสอบหลังเรียน 
- ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับกำรปลูกพืชและกำรตรวจเช็คอุปกรณ์กำรเกษตร 
- สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
- ตรวจทดสอบหลังเรียน



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง เกษตรกรน้อย 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า ๑.ทบทวนควำมรู้เดิม 
ขั้นสอน ๒.ตรวจสอบควำมพร้อมของอุปกรณ์ 

๓.ปฏิบัติกำรปลูกพืชตำมที่ต้องกำร 
๔.ปฏิบัติกำรดูแลบ ำรุงรักษำพืชที่ปลูกในบริเวณโรงเรียน 

ขั้นสรุป ๕.สรุปวิธีกำรปลูกและกำรดูแลรักษำ 
๖.ทดสอบหลังเรียน 

วัดและประเมินผล      - สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรมกำรปลูกพืชและกำรดูแลรักษำ 
     - สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม 
     - ตรวจทดสอบหลังเรียน 

 
 
 

 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา: หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง เกษตรกรน้อย  
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

ทักษะ 

๑. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ในกำรท ำงำนได้ 
    อย่ำงปลอดภัย  
๒.  กระบวนกำรท ำงำน  
คุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์                                
๑. ท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  

- ปฏิบัติกำรใช้เครื่องมือเกษตรและ 
  กำรปลูกพืช 
 

กิจกรรม 
ชั่วโมงที่ ๑ 
ขั้นน า 

๑. ครูและนักเรยีนรวมกันทบทวนควำมรู้ทีเ่รียนมำจำกแผนกำรเรียนรูท้ี่ ๑ 
ขั้นสอน  

๒. ครูและนักเร ียนร่วมกันตรวจสอบควำมพรอมของวสัด ุ/อุปกรณส  ำหรับฝกปฏิบตัิกำรปลกู
พืชที่ไดมอบหมำยใหน้ักเรียนน ำมำเมื่อกำรเร ียนครั้งท ี่แล้ว 

๓. ใหแตละกลุ่มปฏิบัติกำรปลกูพืชตำมทีเ่ตร ียมมำ ครูคอยดแูลอยำงใกลชิดย้ ำให 
   นักเร ียนระมัดระวังกำรใชเคร ื่องมืออย่ำงปลอดภัยและปฏ ิบัติตำมขั้นตอนทีด่ศ้ึกษำมำแลว 

 ชั่วโมงที่ ๒ 
  ๔.นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฎบิัติกำรดูแลบ ำรุงรักษำพืชที่ปลูกบริเวณภำยในโรงเรียนไม่ว่ำ 
     จะเป็นไม้ดอกหรือไม้ประดับ 
 ชั่วโมงที่ ๓ 
 ขั้นสร ุป 

๕. ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปวิธีกำรปล ูกผ ักสวนครัวและกำรด ูแลรกัษำ 
  ๖. ทำแบบทดสอบหลงัเรยีน 
 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
-  แปลงเกษตร เครื่องมือเกษตร 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
-  ฝึกปฏิบัติกำรใช้เครื่องมือเกษตรและ 
   กำรปลูกพืช 
 
 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
  - สังเกต 
เคร่ืองมือ 
 ๑. แบบสังเกตกำรท ำงำน 
 ๒.  แบบประเมินคณุลกัษณะที่พึงประสงค ์
เกณฑ์การประเมิน 
  ตรวจสอบจำกเกณฑ์ที่ก ำหนดในแบบ 
  ประเมิน 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียน จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยท ำ 
             เครื่องหมำย    ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๕ ข้อ     ระดับ  ดีมำก 
ผ่ำน ๔ ข้อ   ระดับ ดี  
ผ่ำน ๓ ข้อ   ระดับ  พอใช้ 

 ผ่ำนน้อยกว่ำ ๓ ข้อ  ระดับ ปรับปรุง 
ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           (........................................)    

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ฝึกปฏิบัติกำรปลูกพืช 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑.

 ว
ำง

แผ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๒.
 ท

 ำง
ำน

ตำ
มข

ัน้ต
อน

อย
่ำง

เป
็นร

ะบ
บ 

๓.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือไ

ด้เ
หม

ำะ
สม

กับ
งำ

นท
ี่ท ำ

 

๔.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือใ

นก
ำร

ท ำ
งำ

นไ
ด้อ

ย่ำ
งป

ลอ
ดภ

ัย 

๕.
  ท

 ำง
ำน

ที่ไ
ด้ร

ับม
อบ

หม
ำย

จน
ส ำ

เร็จ
 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน  



 

 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยท ำ 

 เครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๔  ข้อ   ระดับ  ดีมำก  
ผ่ำน ๓  ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน ๒  ข้อ ระดับ  พอใช้   
ผ่ำน  ๑ ข้อ ระดับ ปรับปรุง     
    ลงชื่อ ........................................ผู้ประเมิน   
                            (...........................................)       

 

กลุ่ม
ที ่

ชื่อ - สกุล 

การปลูกพืช 

รวม ระดับคุณภาพ 

๑.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มคิ

ดเ
ห็น

 

๒.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๔.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

็นร
ะบ

บ 

        
       
       
       
       

        
       
       
       
       

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
(การท างานร่วมกับผู้อื่นได้) 



 

แบบทดสอบหลงัเรยีน  
หน่วยย่อยที่  ๓ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียน X ทับตัวอักษรหน้ำข้อควำมที่เป็นค ำตอบที่ถูกที่สดุเพียงข้อเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๑.  เครื่องมือข้อใดเหมำะส ำหรับใช้ในกำร 
       แยกหน่อกล้วยไปปลูก 

จ. เสียม 
ฉ. จอบ 
ช. พลั่ว 
ซ. ช้อนปลูก 

  ๒.  เครื่องมือข้อใดใช้งำนได้เหมือนกัน 
จ. เสียม บัวรดน้ ำ 
ฉ. พลั่ว บุ้งกี๋ 
ช. ช้อนปลูก ครำด 
ซ. มีดดำยหญ้ำ กรรไกรตัดหญ้ำ 

  ๓.  ถ้ำท้ิงกรรไกรตัดหญ้ำให้ตำกฝนบ่อยๆ 
       จะเกิดผลเสียต่อกรรไกรอย่ำงไร 

จ. น๊อตหลุดง่ำย 
ฉ. ด้ำมหลุดง่ำย 
ช. เป็นสนิมได้ง่ำย 
ซ. ทื่อไม่คม 

  ๔.  ผักสวนครัวข้อใดที่ปลูกง่ำยที่สุด 
จ. ผักบุ้ง 
ฉ. คะน้ำ 
ช. มะระ 
ซ. แตงกวำ 

  ๕.  ขั้นตอนแรกของกำรปลูกผักคือข้อใด 
จ. ขุดหลุม 
ฉ. หว่ำนเมล็ด 
ช. ขุดหน้ำดิน 
ซ. พรวนดิน 

 

๖.  เมื่อต้นพืชที่ปลูกออกดอกออกผลแล้ว  
  ขั้นตอนต่อไปควรท ำอย่ำงไร 

จ. ขยำยพันธุ์ 
ฉ. เก็บเก่ียว 
ช. เพำะพันธุ์ 
ซ. เผำทิ้ง 

๗.  กำรเตรียมดินปลูกพืช เมื่อขุดดินที่แปลง 
  แล้ว ขั้นตอนต่อไปควรท ำอย่ำงไร 

จ. ใส่ปุ๋ยคอก 
ฉ. รดน้ ำให้ชุ่ม 
ช. ย่อยดินให้ละเอียด 
ซ. ตำกดินไว้ประมำณ  ๑ สัปดำห์ 

๘.  ข้อใดเป็นวิธีกำรรดน้ ำแปลงเพำะได้ 
  ถูกต้อง 

จ. ใช้กระป๋องตักสำด 
ฉ. ใช้สำยยำงฉีดน้ ำเป็นฝอยเล็กๆ 
ช. ใช้สำยยำงปล่อยน้ ำให้ท่วมแปลง 
ซ. ตักน้ ำรดทีละขัน 

๙.  ขั้นตอนแรกของกำรน ำเครื่องมือ  
  เกษตรไปใช้คือข้อใด 

จ. ตรวจสอบควำมเรียบร้อย 
ฉ. ทำน้ ำมันป้องกันสนิม 
ช. ศึกษำวิธีใช้ 
ซ. ล้ำงให้สะอำด 

๑๐. เก็บเกี่ยวพืชผักสวนครัว ควรท ำในเวลำใด 
จ. เช้ำและเท่ียง 
ฉ. เที่ยงและเย็น 
ช. บ่ำยและเย็น 

ซ. เช้ำและเย็น 
 



 

เฉลยข้อสอบหลังเรียน  
ประจ าหน่วยที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 

หน่วยย่อยที่  ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบ ป.๓ 
๑. ก ๒. ง ๓. ค   ๔. ก    ๕. ค 
๖. ข ๗. ค ๘. ข   ๙. ก   ๑๐. ง 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยย่อยที่ ๔ 
สานฝันใหเ้ป็นจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
  หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันใหเ้ป็นจร ิง 
จ านวนเวลาเรียน ๔ ชั่วโมง จ านวน แผนการจ ัดการเรียนรู้ ๒ แผน 
 

สาระส าคัญของหน่วย 
กำรเรียนรู้โดยโครงงำนเป็นกำรเปิดโอกำสให้ไดเรียนรู้ตำมควำมสนใจ ควำมถนัดและ ควำม

แตกต่ำงของผู้เรยีนอย่ำงล ึกซึ้ง กำรเรียนรู้โดยโครงงำนจะท ำให้ผู้เรยีนท ำงำนอย่ำงม ีระบบ เป็นขั้นตอนจน
เกิดเป็นลักษณะนิสัยท ี่ดีในกำรท ำงำน 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด  
มาตรฐาน ง.๑.๑        ตวัชี้วัด ป.๓/๒ ป.๓/๓ 
มาตรฐาน ง.๓.๑        ตวัชี้วัด ป.๓/๑ ป.๓/๒ 
มาตรฐาน ศ ๑.๑      ตัวชี้วัด ป.๓/๑ ป.๓/๒  

 
 

ล าดับการน าเสนอแนวค ิดหลัก 
โครงงำนเปิดโอกำสให้ไดเรียนรู้ ตำมควำมสนใจ ควำมถนัด ควำมแตกต่ำงของผู้เร ียน มี 

ระบบเป็นขั้นตอนต่อเนื่องอย่ำงเต็มศักยภำพ ด้วยกำรปฏิบัติจริง สร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเองจำก แหล ่ง
เรียนรูท้ี่หลำกหลำย 

 
 

การท าโครงงาน 
 
 
 
 

ฝึกปฏิบัติการท าโครงงาน 
 

 
 
 
 



 

โครงสร้างของหน่วย 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วยย่อย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 

7 สานฝันให้เป็นจริง 1 
2 

โครงงำนสำนฝัน 

โครงงำนของวันนี้ 
 

๒ ชั่วโมง 
๒ ชั่วโมง 

 



 

 

โครงสร้างแผนการจ ัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
หน่วยย่อยท ี่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

                            ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
แผนที่การจัดการเรียนรู้ ๑ โครงงานสานฝัน จ านวน ๒ ชั่วโมง 
........................................................... ................................................................................................................. 
๑. สาระส าคัญของแผน 

โครงงำนเป็นกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ โดยเร ิ่มต้นจำกควำมส ำคัญของกำรท ำโครงงำน 
วัตถุประสงค์ของกำรท ำโครงงำน วัสดุ/อุปกรณท์ ี ่ใช้ในกำรท ำโครงงำน  ขั้นตอนกำรท ำโครงงำน ระยะเวลำท ี ่
ท ำกำรศึกษำและประโยชนท ี่คำดว่ำจะไดรับจำกกำรท ำโครงงำน กำรเรียนรู้โดย โครงงำนจะท ำให้ผู้เร ียน
ท ำงำนอย่ำงมีระบบเป็นขั้นตอนจนเกิดเป็นลักษณะนิสัยท ี่ดีในกำรท ำงำน 

หน่วยย่อยที่ ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 
(เวลา  ๔ ชั่วโมง) 

แผนที่ ๒ โครงงานของฉันวันนี้ 
-  โครงงำนตำมควำมสนใจ 

(เวลา  ๒ ชั่วโมง) 

 

แผนที่ ๑ โครงงานสานฝัน 
-  รู้จักโครงงำน 

(เวลา  ๒ ชั่วโมง) 

 



 

 
๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจ ัดการเรียนรู ้

         กิจกรรมการเรียนรู้ 
๑ ครูแจง้จุดประสงค์ให้น ักเร ียนทรำบ 
๒. ครูและนักเรียนรู้รว่มกันทบทวนเกี่ยวก ับเร ื่องทีน่ ักเร ียนเร ียนมำแล้ว 
๓. แบ ่งน ักเร ียนท ำก ิจกรรม โดยคร ูคอยให้ค ำแนะน ำ ก ำกับและช่วยเหลือ 
๔. เมือ่แต่ละกลุ่มท ำใบงำนท ี่ ๐๑ เสรจ็แลว คร ูซ ักถำมน ักเร ียนถ ึงว ิธ ีกำรที ่จะท ำให้งำนส ำเร็จ บันท ึก

ค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน 
๕. ครูอธิบำยเพ่ิมเต ิมโดยใช้ควำมรจูำกใบควำมรู้ส ำหรับครูในเรื่องโครงงำนแล้วให้แต่ละกลุ่มท ำใบงำน

ที่ ๐๒ ทีละข้ันตอนจนเสร็จสิ้น 
๖. แตล่ะกลุ่มน ำเสนอผลงำนจำกใบงำนท ี่ ๐๒  ครูเสนอแนะเพิ ่มเต ิมในหัวข้อที่ยงัมีข้อบกพรอง 
๗. คร ูสร ุปให้น ักเรียนเกดควำมคิดว่ำในกำรท ำงำนถ้ำเรำไดม ีกำรวำงแผนท ำงำนตำมขั้นตอนใน ใบงำน

ท ี่ ๐๒ งำนก็จะบรรล ุเป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จ ล ักษณะกำรท ำงำนดังกล ่ำว เรำ เรยีกว่ำ กำรท ำโครงงำน 
๘. ครูมอบหมำยให้แต่ละกลุ่มเตรยีมวัสดุอุปกรณ์ตำมทไดก ำหนดไว้ในใบงำนท ี่ ๐๒ เพ่ือน ำมำ ปฏิบัต ิ

ในช ั่วโมงต่อไป 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งของต่อไปนี้ให้พร้อม 

  ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
   สื่อ / แหล่งเรียนรู้   

ภำระงำน/ช ิ้นงำน 
-  วำงแผนกำรท ำโครงงำน 

  ๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
   ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๒  / ใบควำมรู้เรื่องกำรวำงแผนท ำโครงงำน 
  ๓. การวัดและประเมินผล 
   ๑. ส ังเกต 

๒. ตรวจผลงำน 



 

 

 
 

แนวการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที ่ ๗ ชีว ิตส ุขสันตใ์นบ้านของเรา : หน่วยย่อยที ่๔ สานฝันให้เป็นจริง แผนการเรียนรู้ที ่๑ เร ื่อง โครงงานสานฝัน 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท ี่ ๓ 

 

 

แนวการจ ัดก ิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน ำ 
  ๑. ครแูจ้งจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
  ๒. ครูและน ักเรียนรู้รว่มก ันทบทวนเรื ่องที่เร ียนมำแลวทุกหน่วยย่อย 

ขั้นสอน 
 ๓. ปฏ ิบัติกิจกรรมใบงำนที ่๐๑ เรื่อง เล ือกหัวข้อโครงงำน 

  ๔. ปฏ ิบัติกิจกรรมใบงำนที ่ ๐๒ เรื่อง กำรวำงแผนท ำโครงงำน 
 ๕. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน ครูเติมเต็มส่วนที่บกพรอง 

ขั้นสรุป  ๖. ครูและนกัเรียนรู้รว่มก ันสร ุปประโยชนของกำรวำงแผนกำรท ำงำน 

วัดและประเม ินผล 
 

      -  สังเกตพฤต ิกรรม  
      -  ตรวจผลงำน 



 

 

 
 

แนวการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที ่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที ่๔  สานฝันให้เป็นจริง 
แผนการเรียนรู้ที ่๑ เร ื่อง โครงงานสานฝัน บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท ี่ ๓ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความรู้ 
๑  .เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
    ง่ำยๆ ในกำรท ำงำนได้  
ทักษะ 
     -  

คุณธรรม /จริยธรรม/ คุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์                                
๑  .ท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได  

                                   
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  
- รู้จักโครงงำน  

กิจกรรม   
ชั่วโมงท่ี ๑ 
ขั้นน า  
๑ ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนเรียนมำแล้วทั้งหน่วย  
ขั้นสอน  
๓. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๓ – ๕ คน ให้ท ำกิจกรรมตำมใบงำนที่ ๐๑ โดยครูคอย
ให้ค ำแนะน ำ ก ำกับและช่วยเหลือ 
๔ .เมื่อแต่ละกลุ่มท ำใบงำนที่ ๐๑ เสร็จแล้ว ครูซักถำมนักเรียนถึงวิธีกำรที่จะท ำให้งำน
ส ำเร็จบันทึกค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน 

 ซั่วโมงท่ี ๒ 
๕. ครูอธิบำยเพิ่มเติม และให้นักเรียนท ำกิจกรรมตำมใบงำนท่ี ๐๒ 
๖. แต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำนจำกใบงำนที่ ๐๒  ครูเสนอแนะเพ่ิมเติมในหัวข้อที่ยังมี
ข้อบกพร่อง 
ขั้นสรุป 
๗. ครูสรุปให้นักเรียน ว่ำในกำรท ำงำนถ้ำเรำได้มีกำรวำงแผนและเป้ำหมำยเรำจะประสบ
ควำมส ำเร็จ ลักษณะกำรท ำงำนดังกล่ำวเรียกว่ำ กำรท ำโครงงำน 
๘. ครูมอบหมำยให้แต่ละกลุ่มเตรียมวัสดุอุปกรณ์ตำมที่ได้ก ำหนดไว้ในใบงำนที่ ๐๒ เพ่ือ
น ำมำปฏิบัติในชั่วโมงต่อไป 
 

สื่อ / แหล่ง เรียนรู้ 
-  
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

-  วำงแผนกำรท ำโครงงำน 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
๑. สังเกต 
๒. ตรวจผลงำน 
เครื่องมือ 
๑ .แบบประเมินคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 
เกณฑ์การประเมิน 
  ตรวจสอบตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดใน
แบบประเมิน 
 

๕๕ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลอืกหัวหน้ำและเลขำนุกำรของกลุม่เพือ่ด ำเนินกิจกรรม 
            ต่อไปนี ้
  ๑. ให้สมำชิกกลุ่มร่วมกันตั้งชื่อกลุ่มของตนเองแล้วเขียนช่ือกลุ่ม 
  ๒. ให้สมำชิกแต่ละคนเสนอชื่องำนที่ตนสนใจและต้องกำรจะท ำคนละ ๑ อย่ำง 
              บันทึกผลลงในตำรำง 
  ๓. ให้สมำชิกกลุ่มช่วยกันเลือกงำนทีส่มำชิกสว่นใหญ่เสนอไว้มำก ำหนดเป็นงำน 
             ที่กลุ่มจะท ำแล้วเขียนชือ่งำนที่จะท ำลงในข้อ ๓.๑ (สำมำรถปรับเปลี่ยนช่ือได ้
             ตำมควำมต้องกำร) 

ชื่อกลุ่ม................................................................... 
 ชื่อผู้เสนอ ชื่องานที่ต้องการท า 

๑  

๒  

๓  

๔  

๕  

๓.๑ งานที่กลุ่มจะท า คือ....………………………………….….................…………..……………………………… 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง มาเลือกหัวข้อโครงงานกันเถอะ 

บ.๗.๔/ผ.๑-๐๑ 



 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  วางแผนการท าโครงงาน 

 
 
 
 

 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันวำงแผนกำรท ำโครงงำน  โดยน ำชื่อที่ได้เลือกจำก 
            ใบงำนที่ ๐๑ มำเป็นชื่อโครงงำนและเขียนรำยละเอยีดของโครงงำนตำมหัวขอ้ 
            ต่อไปนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

บ.๗.๔/ผ.๑-๐๒ 

๑.  ชื่อโครงงาน………………………………………………………………………………………………........ 
๒.  ที่มาและความส าคัญของโครงงาน     
............................................................................................…………………………………………. 
............................................................................................…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………. 
๓. วัตถุประสงค ์
.............................................................................................………………………………….…… 
.............................................................................................……………………………….………  

๔. วัสดุ/อุปกรณ์ 
............................................................................................………………………………….………
………………………………………………………………………………………………………….………………… 

๕. ขั้นตอน 
.............................................................................................……………………………………… 

.............................................................................................……………………………………… 

.............................................................................................……………………………………… 

.............................................................................................……………………………………… 

๖. ระยะเวลาที่ท าการศึกษา 
.............................................................................................……………………………………… 

๗.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
.............................................................................................……………………………………… 

.............................................................................................……………………………………… 

.............................................................................................……………………………………… 



 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ โครงงานของฉ ันในวันนี้                           จ านวน ๒ ชั่วโมง 

๑. สาระส าคัญของแผน 
โครงงำนเป็นกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ โดยเริ่มต้นจำกควำมส ำคัญของกำรท ำโครงงำน 

วัตถุประสงค์ของกำรท ำโครงงำน วัสดุ/อุปกรณ์ ท ี ่ใช้ในกำรท ำโครงงำน  ขั้นตอนกำรท ำโครงงำน ระยะเวลำ
ท ี ่ท ำกำรศึกษำและประโยชน์ที่คำดว่ำจะไดรับจำกกำรท ำโครงงำน กำรเรียนรู้โดย โครงงำนจะท ำให้ผู้เร ียน
ท ำงำนอยำ่งมีระบบเป็นขั้นตอนจนเกิดเป็นลักษณะนิสัยท ี่ดีในกำรท ำงำน 

 
๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใชใ้นการจ ัดการเรียนรู้ 

      กิจกรรมการเรียนรู้ 
๑ ครูและนักเร ียนทบทวนเร ื่องที่เรียนในแผนกำรเรียนรู้ที่ ๑ 
๒. ให้น ักเร ียนแตล่ะกลุ่มตรวจสอบวัสด ุอุปกรณ์ที่น ำมำใช้ในกำรท ำงำน 
๓. ลงมือปฏิบ ัต ิงำนตำมที่ไดวำงแผนไวในใบงำนท ี่ ๐๒  ในแผนกำรเรียนรู้ที ่๑ (กำรท ำโครงงำน ของ

นักเรียนอำจไมเสร็จในเวลำเรียน ซึ่งนักเรียนไดก ำหนดระยะเวลำในกำรท ำโครงงำนไวแลว ดังนั้นนักเรียน
สำมำรถน ำไปท ำต่อนอกเวลำเร ียนได ทั้งนี้ครูต้องก ำกบัติดตำมกำรท ำโครงงำน ของนักเรียนตำมปฏิทินท ่ี
นักเรยีนก ำหนดไว ้ดว้ย 

๔. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งต ัวแทนออกมำน ำเสนอผลงำนที่ไดจัดท ำไปแล้วและกำรวำงแผนในกำร 
ท ำโครงงำนต่อไปจนเสร ็จส ิ้น 

๕. ครแูละนักเรียนรู้รว่มกันสรุปถงึวิธ ีกำรท ำโครงงำนและประโยชนของโครงงำน 
 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งของต่อไปนี้ให้พร้อม 
 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
  สื่อ / แหล่งเรียนรู้   

ภำระงำน/ช ิ้นงำน 

-  การท ำโครงงำน 
 ๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
  ใบควำมรู้เรื่องกำรวำงแผนท ำโครงงำน 
 ๓. การวัดและประเมินผล 
  ๑. ส ังเกต 

๒. ตรวจผลงำน 



 

 

แนวการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที ่ ๗ ช ีว ิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที ่๔ สานฝันให้เป็นจร ิง แผนการเรียนรูท้ี ่๒ เร ื่อง โครงงานของฉ ัน
ว ันน ี้ บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี และภาษาไทย เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาท ี่ ๓ 

 

 

แนวการจ ัดก ิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า  ๑. ครูและนักเรียนรู้ร่วมก ันทบทวนเรื ่องที่เร ียนในแผนกำรเรียนรู้ท่ี ๑ 

ขั้นสอน 

๒. ทบทวนเค้ำโครงงำนจำกกำรเร ียนในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ท่ี ๑ 
 ๓. ปฏ ิบัติตำมแผนที่วำงไวตำมใบงำนที่ ๐๒ 
 ๔. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอหน้ำชั้น 

ขั้นสรุป ๕. ครูและนกัเรียนรู้ร่วมก ันสรุปถึงวิธ ีกำรท ำโครงงำน 

วัดและประเม ินผล 
 

   - สังเกตพฤต ิกรรม 
   - ตรวจผลงำน 

๑๐๗ 



 

 

แผนการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ช ีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา: หน่วยย่อยที ่๔ สานฝันให้เป็นจริง แผนการเรียนรทูี ่๒ เร ื ่อง โครงงานของฉันวันน ี้ 
                    บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี  และภาษาไทย  เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓  

 
๓

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความรู้ 

  - 

ทักษะ 
๑. มีทักษะในกำรท ำงำน  

คุณธรรม /จริยธรรม/ คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์                                
๑  .ท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้  

     
                                   

   

ขอบเขตเนื้อหา  

- โครงงำนตำมควำมสนใจ  
 

กิจกรรม   
ชั่วโมงท่ี ๑ 
ขั้นน า  
๑ ครูและนักเรียนทบทวนเรื่องที่เรียนในแผนกำรเรียนรู้ที่ ๑ 
ขั้นสอน  
๒. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์ที่น ำมำใช้ในกำรท ำงำน 
๓. นักเรียนลงมือปฏิบตัิตำมที่ได้วำงแผนไว้ในใบงำนท่ี ๐๒ กำรท ำโครงงำนของนักเรียนอำจไม่เสร็จใน
เวลำเรียน ซึ่งนักเรยีนได้ก ำหนดระยะเวลำในกำรท ำโครงงำนไว้แล้ว ดังนั้น นักเรียนสำมำรถน ำไปท ำตอ่
นอกเวลำเรยีนได้ ทั้งนี้ครูต้องก ำกบัติดตำมกำรท ำโครงงำนของนักเรยีนตำมปฏิทินท่ีนักเรียนก ำหนดไว้
ด้วย 
ช่ัวโมงท่ี ๒ 
๔  . นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมำน ำเสนอผลงำนที่ได้จัดท ำไปแล้วและกำรวำงแผนในกำรท ำ
โครงงำนต่อไปจนเสร็จสิ้น 
ขั้นสรุป 
๕. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงวิธีกำรท ำโครงงำนและประโยชน์ของโครงงำน 

 

สื่อ / แหล่ง เรียนรู ้้  
- 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

๑. ท ำโครงงำน 
 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
๑  .สังเกต  
๒  .ตรวจผลงำน  
เคร่ืองมือ 
๑  .แบบสังเกต  
๒ .แบบประเมินผลงำน 
๓  .แบบประเมินลักษณะนสิัยกำรท ำงำน  
เกณฑ์การประเมิน 
  ตรวจสอบจำกเกณฑ์ที่ก ำหนดในแบบ
ประเมิน 
 

๕๖ 

๑๐๘ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู้



 

 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียน จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยท ำเครื่องหมำย 
              ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๔ ข้อ   ระดับ  ดีมำก  ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน ๒ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ ข้อ    ระดับ ปรับปรุง 

 
     ลงชื่อ ................................ .ผูป้ระเมิน  

        (...................................................) 
 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล  

ใบงานที่ ๐๒ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑ 

.ม
ีกำ

รว
ำง

แผ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๒
 .

มีขั้
นต

อน
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

อย
่ำง

เป
็นร

ะบ
บ

 

๓ 
.ป

ฏิบ
ัติง

ำน
ตำ

มล
 ำด

ับข
ั้นต

อน
ที่ก

 ำห
นด

 

๔
 .

ท ำ
งำ

นท
ี่ได

้รับ
มอ

บห
มำ

ยไ
ด้ส

 ำเร
็จ

 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบประเมินทักษะกระบวนการท างาน  
 



 

 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยท ำ 

 เครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน    ๔ ข้อ   ระดับ  ดีมำก ผ่ำน   ๓ ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน   ๒ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน   ๑ ข้อ ระดับ ปรับปรุง   
     
     ลงชื่อ ................................ .ผูป้ระเมิน  

        (.............................................) 

กลุ่ม
ที ่

ชื่อ - สกุล  

การท าโครงงาน 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑

 .
มีส

่วน
ร่ว

มใ
นก

ำร
แส

ดง
คว

ำม
คิด

เห
็น

 

๒ 
.ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓
 .

รับ
ผิด

ชอ
บใ

นง
ำน

ที่ไ
ด้ร

ับม
อบ

หม
ำย

 

๔
 .

มีขั้
นต

อน
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

อย
่ำง

เป
็นร

ะบ
บ

 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
)ท างานร่วมกับผู้อื่นได้(  



 

 


