
  สารบัญ 
  

ค ำช้ีแจง            ก 
สำรบญั            ข 
ส่วนท่ี ๑              

หน่วยกำรเรียนรู้บรูณำกำร         ๒ 
แนวกำรจัดกำรเรยีนรู้บูรณำกำร         ๓ 
โครงสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำร        ๔  

ส่วนท่ี ๒              
มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวช้ีวัดหน่วยกำรเรยีนรู้บรูณำกำร                ๑๙ 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลัก                                                                                        ๒๐  
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้หน่วยกำรเรยีนรู้บรูณำกำรที่ ๗      ๒๑ 

หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอบอุ่น                                                                                            
ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๑  ครอบครัวอบอุ่น                             
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอบอุ่น                        
ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ บ้ำนน่ำอยู่          

แนวกำรจัดกำรเรยีนรู ้            
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  บ้ำนนำ่อยู ่          

หน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม 
        ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                                                                          
        โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้หน่วยย่อยที่ ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                
       ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  แต่งอย่ำงไรให้น่ำด ู       

แนวกำรจัดกำรเรยีนรู ้           
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  แต่งอย่ำงไรให้น่ำด ู        

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   ดูแลรักษำ                                   
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  ดูแลรักษำ            

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์       
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์                

หน่วยย่อยที่ ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน    
 ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๓   เกษตรกรรมคู่บ้าน                   
 โครงสรำ้งแผนกำรจดักำรเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน        
 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  เกษตรน่ำรู ้        
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 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  เกษตรน่ำรู ้                  

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  เกษตรกรน้อย        
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  เกษตรกรน้อย         

หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง    
 ใบสรุปหน้ำหน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง                                                                   
 โครงสรำ้งแผนกำรจดักำรเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง         
 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  โครงงำนสำนฝัน       

 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  โครงงำนสำนฝัน             

 ค ำช้ีแจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  โครงงำนของฉันในวันนี้       
 แนวกำรจัดกำรเรียนรู ้           
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   โครงงำนของฉันในวันนี้             

   
      
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

๒. การเตรียมตัวของครู 
 ครูผู้สอนจ ำเป็นต้องศึกษำหน่วยกำรเรียนรู้ล่วงหน้ำก่อนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือประสิทธิภำพในกำรจัดกำร
เรียนรู้และเตรียมใบงำนใบกิจกรรมให้ครบถ้วน โดยศึกษำใบควำมรู้ส ำหรับครู แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สื่อ
ประกอบกำรจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและล ำดับขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 
 ๓. สื่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ประกอบด้วย 
  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู้  ส ำหรับใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้กิจกรรมกลุ่มย่อย กิจกรรมจับคู่
และกิจกรรมเดี่ยว โดยใช้สัญลักษณ์          และสี  แสดงระดับชั้นเรียน เช่น ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑  เอกสำร  เป็นรูปดำว
สีเหลืองมี        จ ำนวน ๑ ดวง  
  ๓.๒ เกม บัตรค า และบัตรภาพ ใช้ประกอบกำรเรียนรู้ ช่วยสร้ำงควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน เกิดกำร
เรียนรู้อย่ำงมีควำมสุข 
 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

 ชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑   จัดท ำเป็นหน่วย
กำรเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่ำนกำรวิเครำะห์หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑ น ำผลกำร
วิเครำะห์ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้ มำจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้บูรณำกำร  มุ่งพัฒนำให้ผู้เรียนได้พัฒนำกำรเรียนรู้ สมรรถนะ
ส ำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเสริมสร้ำงให้ผู้เรียนได้เกิดคุณลักษณะตำมค่ำนิยมหลัก ๑๒ ประกำร ในด้ำนกำรด ำรง
ตนโดยใช้ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง กำรมีระเบียบวินัย อดทน เคำรพกฎหมำย และกำรมีสติ   รู้คิด รู้ท ำ  ในกำรจัดกิจกรรม
กำรเรียนรู้ครูควรศึกษำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้นี้ให้ละเอียดจัดเตรียมสื่อกำรเรียนรู้   ให้พร้อม  ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน
อย่ำงต่อเนื่อง และสำมำรถปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภำพแวดล้อม สถำนกำรณ์ และกำรเรียนรู้ของนักเรียนได้  ส ำหรับภำคเรียน
ที่ ๒ ประกอบด้วย หน่วยกำรเรียนรู้ ๕ หน่วย ดังนี้ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓  เด็กไทยใฝ่ดี  
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕  โลกสวยด้วยมือเรำ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๙  ถิ่นไทยวิไลศิลป์ 
  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑๐  อำเซียนศึกษำ 
  

ค าชี้แจง 

๑. แนวคิดหลัก 
              กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ  เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรระหว่ำง
วิชำ   โดยมีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยีเป็นแกน และบูรณำกำรกับกลุ่ม
สำระสังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้             
สุขศึกษำและพละศึกษำ  และกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย       โดยใช้ทักษะกระบวนกำร
จัดกิจกรรมที่หลำกหลำย ซึ่งนักเรียนได้เรียนรู้ทักษะกระบวนกำรจำกครูผู้สอนที่อธิบำย
แนวคิดและองค์ควำมรู้ในช่วงต้นชั่วโมงจำกนั้นจึงให้นักเรียนฝึกปฏิบัติแบบร่วมมือร่วมใจ  
โดยกำรท ำงำนแบบจับคู่หรือเป็นกลุ่มย่อย รวมทั้งฝึกฝนทักษะเพ่ิมเติมจำกกำรท ำกิจกรรม
เดี่ยว 



 ๕ แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรราการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
  กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้บูรณำกำร ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ ก ำหนดให้
สอดคล้องกับหน่วยกำรเรียนรู้  ใน ๑ หน่วยกำรเรียนรู้จะประกอบไปด้วยหน่วยย่อย  แต่ละหนวยย่อยประกอบด้วย
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้   องค์ประกอบของแผนในส่วนของขอบเขตเนื้อหำและจุดประสงค์กำรเรียนรู้ เขียนขึ้นส ำหรับใช้ใน
กำรสอนเป็นชั่วโมง แบ่งเป็นชั่วโมงที่ ๑ ชั่วโมงที่ ๒ และหรือชั่วโมงที่ ๓  โดยมีเนื้อหำต่อเนื่องกัน   ส ำหรับกิจกรรมกำร
เรียนรู้สื่อ /แหล่งเรียนรู้ และกำรประเมิน แยกตำมเป็นเนื้อหำและองค์ประกอบของแผน เพ่ือให้เกิดควำมสะดวกในกำร
สอน 
 
 ๖. สัญลักษณ์ที่ใช้ 
  ในชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยสัญลักษณ์พิมพ์ไว้ในกรอบด้ำนบนมี
ควำมหมำย ดังนี้ 
 

  
                                                        

 
หมำยถึง      ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑  
หมำยถึง     บูรณำกำร  
หมำยถึง     หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ หน่วยย่อยที่ ๑ 

                                          หมำยถึง     แผนกำรจดักำรเรียนรู้ที่ ๑  
                                          หมำยถึง     ใบงำนที่ ๐๑ 
   
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บ ๑.๑/ผ ๑-๐๑ 

 

 



 
 
 

 

 
 
 

ส่วนที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
เศรษฐีน้อย 

(๒0 ชั่วโมง/ปี) 

 

3 
เด็กไทยใฝ่ด ี

(๒๐ ชั่วโมง/ปี) 

 

4 
คนดีศรีแผ่นดิน 
(๒0 ชั่วโมง/ปี) 

 
5 

โลกสวยด้วยมือเรา 
(๓๐ ชั่วโมง/ปี) 

 
 

6 
เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค์ 

(-) 
 

8 
สุนทรียศิลป ์
(๓๐ ชั่วโมง/ปี) 

 

9 
ถิ่นไทยวิไลศิลป ์
( ๔0 ชั่วโมง/ปี ) 

 

10 
อาเซียนศึกษา 
(๑๕ ชั่วโมง/ปี) 

 

2 
สุขภาพดีชีวีเป็นสุข 

(๒๕ ชั่วโมง/ปี) 

 

7 

ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 

(๒๐ ชั่วโมง/ปี) 
 

การเรียนรู้บูรณาการ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

(๒๒๐ ชั่วโมง/ปี) 
 



แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 
ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ 

ภำคเรียนที่ 1 ภำคเรียนที่ 2 
1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( ๒0 ชั่วโมง) 

     หน่วยย่อยที่ 1 ชวีิตพอเพียง 
     หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (๒๐ ชั่วโมง) 
        หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธำ 

    หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมำเป็นนิจ 
    หน่วยย่อยที่ 3 พำจิตแจ่มใส 

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 สุขภำพดีชีวีเป็นสุข  
    (๒๕ ชัว่โมง) 

หน่วยย่อยที่ 1 รักตัวเรำเท่ำฟ้ำ 
หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬำ 
หน่วยย่อยที่ 3 สุขภำพดีมีสุข 

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรำ 
    (๓๐ ชัว่โมง) 

หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ำรู้ 
หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชำติ 
หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซำบกำรเปลี่ยนแปลง 
หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

3. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 คนดีศรีแผ่นดิน(๒0 ชั่วโมง) 
หน่วยย่อยที่ 1 ต้นกล้ำคนดี 
หน่วยย่อยที่ 2 สังคมน่ำอยู่ 
หน่วยย่อยที่ 3 วิถีประชำธิปไตย 

3. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 7 ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ 
    (๒๐ ชัว่โมง) 

หน่วยย่อยที่ 1 ครอบครัวอุ่นจิต 
หน่วยย่อยที่ 2 ช่ำงคิดซ่อมแซม 
หน่วยย่อยที่ 3 เกษตรกรรมคู่บ้ำน 
หน่วยย่อยที่ 4 สำนฝันให้เป็นจริง 

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้ำงสรรค์ 
  
  

 

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 9 ถิ่นไทยวิไลศิลป์(๔0 ชั่วโมง) 
หน่วยย่อยที่ 1 ย้อนรอยไทย 
หน่วยย่อยที่ 2 ภูมิใจในท้องถิ่น 
หน่วยย่อยที่ 3 แผ่นดินไทยแผ่นดินทอง 

5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 8 สุนทรีย์ศิลป์ (๓๐ ชั่วโมง) 
หน่วยย่อยที่ 1 ก ำเนิดงำนศิลป์ 
หน่วยย่อยที่ 2 จินตนำกำรหรรษำ 
หน่วยย่อยที่ 3 ลีลำศิลป์ไทย 
หน่วยย่อยที่ 4 ภูมใิจในงำนศิลป์ 

5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 10 อำเซียนศึกษำ(๑๕ ชั่วโมง) 
หน่วยย่อยที่ 1 เพ่ือนบ้ำนของเรำ 
หน่วยย่อยที่ 2 สัมพันธ์ฉันท์มิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้กลุ่มบูรณาการ  ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑ 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เศรษฐีน้อย 

 
 
 

มฐ. ส ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓  
 
มฐ. ส ๓.๒ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๑  
มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๘  
มฐ. ง  ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓  
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๓  
 
  
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๑  

 
- สินค้ำและบริกำรที่ใช้ประโยชน์ใน 
  ชีวิตประจ ำวัน 
- กำรใช้จ่ำยเงินในชีวิตประจ ำวันที่ไม่เกินตัว 
  และเห็นประโยชน์ของกำรออม 
- กำรใช้ทรัพยำกรในชีวิตประจ ำวันอย่ำง 
  ประหยัด 
 
- ควำมจ ำเป็นที่คนต้องท ำงำนอย่ำงสุจริต 
 
- กำรอ่ำนออกเสียงค ำ ค ำคล้องจอง และ 
  ข้อควำมสั้นๆ 
- ควำมหมำยของค ำ และข้อควำมท่ีอ่ำน 
- กำรตอบค ำถำมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน 
- มำรยำทในกำรอ่ำน 
 
- วิธีกำรท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือตนเอง     
- วัสดุ  อุปกรณ์  และเครื่องมือง่ำย ๆ  ใน 
  กำรท ำงำนอย่ำงปลอดภัย                                
- เข้ำใจ มีทักษะกำรท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือ 
  ตนเองอย่ำงกระตือรือร้นและตรงเวลำ 
 
- พ้ืนฐำนในกำรใช้วัสดุ  อุปกรณ์สร้ำงงำน 
  ทัศนศลิป์ 
 
- ระบุสมำชิกในครอบครัว และควำมรักควำม 
  ผูกพันของสมำชิกที่มีต่อกัน 
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หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
2 สุภาพดีชีวี

เป็นสุข 
มฐ. พ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓   

 
- ลักษณะและหน้ำที่ของอวัยวะภำยนอก 
- วิธีดูแลรักษำอวัยวะภำยนอก 
 
- สมำชิกในครอบครัวและควำมรักควำมผูกพัน 
  ของสมำชิกที่ดีต่อกัน 
- สิ่งที่ชื่นชอบและภำคภูมิใจในตนเอง 
- ลักษณะควำมแตกต่ำงระหว่ำงเพศชำยและ 
  เพศหญิง 
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  มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
 
มฐ. พ ๓.๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
 
มฐ. พ ๔.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓   
มฐ. พ ๕.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓   
มฐ. ศ ๓.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
 
มฐ. ศ ๓.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑ 

 
-กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยขณะอยู่กับที่ เคลื่อนที่ 
  และใช้อุปกรณ์ประกอบ 
- กำรเล่นเกมเบ็ดเตล็ดและเข้ำร่วมกิจกรรม 
  ทำงกำยที่ใช้กำรเคลื่อนไหวตำมธรรมชำติ 
 
- กำรออกก ำลังกำยและเล่นเกมตำมค ำแนะน ำ 
  อย่ำงสนุกสนำน 
- กำรปฏิบัติตนตำมกฎกติกำ ข้อตกลงใน 
  กำรเล่นเกมตำมค ำแนะน ำ 
 
- กำรปฏิบัติตนตำมหลักสุขบัญญัติแห่งชำติ 
  ตำมค ำแนะน ำ 
- อำกำรเจ็บป่วยที่เกิดข้ึนกับตนเอง 
- ปฏิบัติตนตำมค ำแนะน ำเมื่อมีอำกำรเจ็บป่วย 
 
- สิ่งที่ท ำให้เกิดอันตรำยที่บ้ำน โรงเรียนและ 
  กำรป้องกัน 
- สำเหตุและกำรป้องกันอันตรำยจำกกำรเล่น 
- ค ำพูดหรือท่ำทำงขอควำมช่วยเหลือจำกผู้อื่น 
  เมื่อเกิดเหตุร้ำยที่บ้ำนหรือโรงเรียน 
- กำรเลียนแบบกำรเคลื่อนไหว 
- กำรแสดงท่ำทำงง่ำยๆ เพ่ือสื่อควำมหมำย 
  แทนค ำพูด 
 
- กำรละเล่นของเด็กไทย 
 

 

หน่วย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 



ที ่ ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๓ เด็กไทยใฝ่ดี มฐ. ส ๑.๑  

ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๑ 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๒ 
 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๓ 
 
 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๔ 
 
 
มฐ. ส ๑.๒  
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๑ 
 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๒ 
 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๓ 
 
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๓ 
 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๔ 
 
ตัวชี้วัดต้องรู้ ป.๑/๕ 
 
มฐ. ศ ๒.๑  
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๑/๓ 
มฐ. พ ๔.๑  
ตัวชี้วัดควรรู้ ป.๑/๑ 
 

 
- พุทธประวัติ หรือประวัติของศำสดำที่ตนนับ 
- กำรด ำเนินชีวิตและข้อคิดจำกประวัติสำวก 
  ชำดกและศำสนิกชนตัวอย่ำง  
- ควำมหมำย ควำมส ำคัญ กำรปฏิบัติตำม 
  หลักธรรมโอวำท๓ในพระพุทธศำสนำ หรือ 
  หลักธรรมของศำสนำที่ตนนับถือ 
- คุณค่ำและสวดมนต์แผ่ เมตตำ มีสติที่เป็น 
  พ้ืนฐำนของสมำธิในพระพุทธศำสนำ หรือ 
  กำรพัฒนำจิตตำมแนวทำงของศำสนำที่ตน นับถือ  
 
- กำรบ ำเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือ ศำสนสถำน 
  ของศำสนำที่ตนนับถือ 
- กำรแสดงตนเป็นพุทธมำมกะหรือแสดงตน 
  เป็นศำสนิกชนของศำสนำที่ตนนับถือ 
- กำรปฏิบัติตนในศำสนพิธี พิธีกรรม และวัน 
  ส ำคัญทำงศำสนำตำมท่ีก ำหนดได้ถูกต้อง 
 
- ทักษะพื้นฐำนในกำรใช้วัสดุ อุปกรณ์สร้ำง 
  งำนทัศนศิลป์ 
- กำรสร้ำงงำนทัศนศิลป์โดยกำรทดลองใช้สี 
  ด้วยเทคนิคง่ำย ๆ 
- กำรวำดภำพระบำยสีภำพธรรมชำติตำม 
  ควำมรู้สึกของตนเอง 
 
- กำรท่องบทกลอน ร้องเพลงง่ำย ๆ 
 
- กำรปฏิบัติตนตำมหลักสุขบัญญัติแห่งชำติ 
  ตำมค ำแนะน ำ 

๒๐ 

๔ คนดีศรี
แผ่นดิน 

มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒ 
 
มฐ. ส ๒.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑  
 
 

 
- ประโยชน์และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของ 
  ครอบครัวและโรงเรียน 
- ควำมสำมำรถและควำมดีของ  ตนเอง  ผู้อื่น 
  และบอกผลจำกกำรกระท ำนั้น 
 
- โครงสร้ำงบทบำทและหน้ำที่ของสมำชิกใน 
  ครอบครัวและโรงเรียน   
 

๒๐ 

หน่วย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 



ที ่ ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๔ คนดีศรี

แผ่นดิน 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒ 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓ 
 
มฐ. ศ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑มฐ.  

- บทบำท สิทธิ หน้ำที่ของตนเองในครอบครัว 
  และโรงเรียน 
-กำรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจและท ำกิจกรรม 
  ในครอบครัวและโรงเรียนตำมกระบวนกำร 
  ประชำธิปไตย 
- กำรท่องบทกลอน ร้องเพลงง่ำย ๆ 
 

๒๐ 

5 โลกสวย
ด้วยมือเรา 

มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๔  
มฐ. ส ๕.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒  
 
 
มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๔  
มฐ. ส ๕.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒  
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๑/๓ 
 

 
- สิ่งต่ำงๆ รอบตัวที่เกิดขึ้นเองตำมธรรมชำติ 
  และทีมนุษย์สร้ำงขึ้น 
- ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่ง ระยะ ทิศของสิ่ง 
  ต่ำงๆรอบตัว 
- ทิศหลัก (เหนือ ตะวันออก ใต้ ตะวันตก) 
- แผนผังแสดงต ำแหน่งสิ่งต่ำง ๆ ในห้องเรียน 
- กำรเปลี่ยนแปลงสภำพอำกำศในรอบวัน 
 
- สิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพท่ีมีผลต่อ 
  ควำมเป็นอยู่ของมนุษย์ 
- กำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว 
  อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อกำรปฏิบัติ 
  ตนอย่ำงเหมำะสม 
 
- สิ่งต่ำงๆ รอบตัวที่เกิดขึ้นเองตำมธรรมชำติ 
  และทีมนุษย์สร้ำงขึ้น 
- ควำมสัมพันธ์ของต ำแหน่ง ระยะ ทิศของสิ่ง 
  ต่ำงๆรอบตัว 
- ทิศหลัก (เหนือ ตะวันออก ใต้ ตะวันตก) 
- แผนผังแสดงต ำแหน่งสิ่งต่ำง ๆ ในห้องเรียน 
- กำรเปลี่ยนแปลงสภำพอำกำศในรอบวัน 
 
- สิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพท่ีมีผลต่อ 
  ควำมเป็นอยู่ของมนุษย์ 
- กำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว 
  อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อกำรปฏิบัติ 
  ตนอย่ำงเหมำะสม 
- กำรปฏิบัติตนในกำรรักษำสิ่งแวดล้อมที่บ้ำน 
  และชั้นเรียน 
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หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
5 โลกสวย

ด้วยมือเรา 
มฐ. ง ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้   ป.๑/๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป.๑/๒  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป.๑/๓  
มฐ ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ป.๑/๒  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ป.๑/๕  

 
- ทักษะกำรท ำงำนอย่ำงกระตือรือร้น ตรงเวลำ 
- ปลอดภัยเพื่อช่วยเหลือตนเองโดยใช้วัสดุ 
- อุปกรณ์และเครื่องมือง่ำยๆ 
 
- รูปร่ำง ลักษณะและขนำดของสิ่งต่ำง ๆ  
  รอบตัวในธรรมชำติและสิ่งที่มนุษย์สร้ำงขึ้น 
- แสดงควำมรู้สึกท่ีมีต่อธรรมชำติ และ 
  สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
- วำดภำพระบำยสีภำพธรรมชำติตำม 
  ควำมรู้สึกของตนเอง 

30 

๖ เด็กไทย
หัวใจ

สร้างสรรค์ 
- - - 

7 ชีวิตสุข
สันต์ใน
บ้านของ

เรา 

มฐ.ง ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๒ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๓ 
มฐ.ง ๓.๑ 
 ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๑ 
มฐ. ส ๒.๒ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๒ 
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๓  
 
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๑ 
มฐ. ศ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๓ 
 

 
- ทักษะกำรท ำงำนอย่ำงกระตือรือร้น ตรงเวลำ 
   และปลอดภัย 
- กำรใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือง่ำยๆใน 
  กำรด ำรงชีวิต กำรจัดเก็บอุปกรณ์กำรเรียน 
  และของใช้ส่วนตัว 
- กำรดูแลตนเองในกำรแต่งกำย 
 
- ข้อมูลที่น่ำสนใจ แหล่งข้อมูลที่อยู่ใกล้ตัว 
 
- ควำมหมำยและควำมแตกต่ำงของอ ำนำจ 
  ตำมบทบำท สิทธิหน้ำที่ในครอบครัวและ 
  โรงเรียน 
- กิจกรรมตำมกระบวนประชำธิปไตยใน 
  ครอบครัว 
 
- สมำชิกในครอบครัว 
 
- กำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ สร้ำงงำนทัศนศิลป์ 

๒๐ 

 
 
 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศิลป์ มฐ. ศ ๑.๑   

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๑/๑
  
 
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒ 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้   ป.๑/๓
  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป.๑/๔
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๑/๕ 
 
 
มฐ. ศ ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป.๑/๑ 
มฐ. ศ ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๑/๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๑/๒ 
   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๑/๓
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๑/๔
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๑/๕ 

 
- รูปร่ำง ลักษณะ และขนำดของสิ่งต่ำง ๆ   
  รอบตัวในธรรมชำติ และสิ่งที่มนุษย์สร้ำงขึ้น  
  แสดงควำมรู้สึกท่ีมีต่อธรรมขำติและ 
  สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
- กำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ เช่น ดินเหนียว ดิน 
  น้ ำมัน ดินสอ พู่กัน กระดำษ สีเทียน สีน้ ำ  
  ดินสอสี สร้ำงงำนทัศนศิลป์  
- กำรทดลองสีด้วยกำรใช้สีน้ ำ สีโปสเตอร์ ส ี
  เทียนและสีจำกธรรมชำติที่หำได้ในท้องถิ่น  
  โดยกำรวำดภำพระบำยสีตำมควำมรู้สึกของ 
  ตนเอง 
 
- งำนทัศนศิลป์ในชีวิตประจ ำวัน 
 
- กำรก ำเนิดของเสียง 
   - เสียงจำกธรรมชำต ิ
   - แหล่งก ำเนิดของเสียง 
   - สีสันของเสียง 
- ระดับเสียงดัง-เบำ (Dynamic)  
- อัตรำควำมเร็วของจังหวะ Tempo 
- กำรอ่ำนบทกลอนประกอบจังหวะ 
- กำรร้องเพลงประกอบจังหวะ 
- กิจกรรมดนตรี 
   - กำรร้องเพลง 
   - กำรเคำะจังหวะ 
- เพลงที่ใช้ในชีวิตประจ ำวัน 
     - เพลงเด็ก 
     - บทเพลงประกอบกำรละเล่น 
     - เพลงส ำคัญ (เพลงชติ เพลงสรรเสริญ
พระบำรมี 
 
 

๓๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
 ๘ สุนทรียศิลป์ มฐ. ศ ๒.๒    

ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๑/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๑/๒ 
มฐ. ศ ๓.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๑/๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๑/๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๑/๓  
 
 
 
 
 
มาตรฐาน ศ ๓.๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๑/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้    ป. ๑/๒ 
มฐ. พ ๓.๑    
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้    ป. ๑/๑ 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ส ๔.๒   
ตัวชี้วัด  ป. ๑/๑   
ตัวชี้วัด  ป. ๑/๒   
 

 
- ที่มำของบทเพลงในท้องถิ่น 
- ควำมน่ำสนใจของบทเพลงในท้องถิ่น 
 
- กำรเคลื่อนไหวลักษณะต่ำง ๆ  
     - กำรเลียนแบบธรรมชำต ิ
     - กำรเลียนแบบคน สัตว์ สิ่งของ 
- กำรใช้ภำษำท่ำ และกำรประดิษฐ์ท่ำ
ประกอบเพลง 
- กำรแสดงประกอบเพลงที่เกี่ยวกับธรรมชำติ
สัตว์ 
- กำรเป็นผู้ชมที่ดี 
 
- กำรละเล่นของเด็กไทย    
- กำรแสดงนำฎศิลป์ 
 
- ธรรมชำติของกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยใน 
  ชีวิตประจ ำวัน  
    - แบบอยู่กับที่ เช่น นั่ง ยืน ก้ม เงย เอียง 
      ซ้ำย – ขวำ เคลื่อนไหวข้อมือ ข้อเท้ำ  
      แขน ขำ 
    - แบบเคลื่อนที่ เช่น เดิน วิ่ง กระโดด  
      กลิ้งตัว     
    - แบบใช้อุปกรณ์ประกอบ เช่น จับ โยน     
      แตะ เคำะ 
 
- ควำมเปลี่ยนแปลงของสภำพสิ่งของเครื่องใช้  
  หรือกำรด ำเนินชีวิตของอดีตกับปัจจุบัน ที่ 
  เป็นรูปธรรมและไกลตัวเด็ก เช่น เทคโนโลยี 
  ทำงกำรเกษตร วิวัฒนำกำร กำรคมนำคม  
  กำรสื่อสำร ฯลฯ 
- สำเหตุและผลของกำรเปลี่ยนแปลงของสิ่ง 
  ต่ำง ๆ ตำมกำลเวลำ 
- เหตุกำรณ์ส ำคัญที่เกิดขึ้นในครอบครัว เช่น  
  กำรย้ำยบ้ำน กำรย้ำยโรงเรียน กำรสูญเสีย 
  บุคคลในครอบครัว  เป็นต้น 

๓๐  



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
9 ถิ่นไทยวิไล

ศิลป ์
มฐ. ส ๔.๑   
 ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๑   
  
 ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๑/๒   
 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป.๑/๓      
มฐ. ส ๔.๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๑/๒   
มฐ. ส ๔.๓  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป.๑/๑   
 
มฐ. ศ ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป.๑/๑ 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๑/๕   
 
มฐ. ง พ ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป.๑/๑  
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๑/๒   
มฐ. ง ๓.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๑/๑    
 

 
- บอกวันเดือน ปี และกำรนับชว่งเวลำตำม 
  ปฏิทินที่ใช้ในชีวติประจ ำวัน 
- เรียงล ำดับเหตุกำรณ์ในชวีิตประจ ำวันตำมวนั  
  เวลำ ที่เกิดขึ้น 
- บอกประวัติควำมเปน็มำของตนเองและ 
  ครอบครัวโดยสอบถำมผู้ที่เก่ียวข้อง 
- เหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นในอดีตที่มีผลกระทบต่อ 
  ตนเองในปัจจบุัน 
- ควำมหมำยและควำมส ำคัญของสัญลักษณ ์
  ส ำคัญของชำติไทยและปฏิบัตตินได้ถูกต้อง 
 
- รูปร่ำง ลักษณะ และขนำดของสิ่งของต่ำง ๆ  
  รอบตัว ในธรรมชำติและสิ่งทีม่นุษย์สร้ำงขึ้น 
- กำรวำดภำพระบำยสีภำพธรรมชำติตำม 
  ควำมรู้สึกของตนเอง 
 
- สมำชิกในครอบครัวและควำมรักควำมผูกพัน 
  ของสมำชิกที่มีต่อกัน 
- สิ่งที่ชืน่ชอบและภำคภูมิใจในตนเอง 
 
- ข้อมูลที่สนใจและแหล่งข้อมูลที่อยู่ใกล้ตัว 

๔๐ 

๑๐ อาเซียน
ศึกษา 

มฐ. ส ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป๑/๒ 
มฐ. ส ๔.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป. ๑/๑   
 
 
 
 
 
มฐ. ส ๔.๓   
ตัวชี้วัดที่ควรรู้  ป.๑/๒ 
 

- กำรแสดงตนเปน็พุทธมำมกะ 
 
- ควำมเปลี่ยนแปลงของสภำพแวดล้อม 
  สิ่งของ เคร่ืองใช้ หรือกำรด ำเนินชวีิตของ 
  อดีตกับปัจจุบนัที่เปน็รูปธรรม และใกล้ตัว 
  เด็ก เช่น เทคโนโลยีทำงกำรเกษตร  วิวัฒนำกำร  
  กำรคมนำคม กำรสื่อสำร ฯลฯ 
- สำเหตุและผลของกำรเปลี่ยนแปลงของสิ่ง 
  ต่ำง ๆ ตำมกำลเวลำ 
 
- ตัวอย่ำงของแหล่งวัฒนธรรม ในชุมชนที่ใกล้ 
  ตัวนักเรียน เช่น วัด ตลำด พิพิธภัณฑ์ มัสยิด 
  โบสถ์คริสต์ โบรำณสถำน โบรำณวัตถุ 
- คุณค่ำและควำมส ำคัญ ของแหล่งวัฒนธรรม 
  ในชุมชน ในด้ำนต่ำง ๆ เช่น เป็นแหล่ง 
  ท่องเที่ยว เป็นแหล่งเรียนรู้ 
 

๑๕ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๑๐ อาเซียน

ศึกษา 
มฐ. ศ ๑.๑   
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป. ๑/๓  
 
 
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๑/๕   
 
 
มฐ. พ ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๑/๑   
 

 
- กำรใช้วัสดุ อุปกรณ์ เช่น ดินเหนียว  
  ดินน้ ำมัน ดินสอ พู่กัน กระดำษ สีเทียน สีน้ ำ  
  ดินสอสี สร้ำงงำนทัศนศิลป์ 
- กำรทดลองสีด้วยกำรใช้สีน้ ำ สีโปสเตอร์  
  สีเทียน และสีจำกธรรมชำติ ที่หำได้ใน 
  ท้องถิ่นโดยกำรวำดภำพ 
 
- ธรรมชำติของกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยใน 
  ชีวิตประจ ำวัน แบบอยู่กับที่ แบบเคลื่อนที่ 
   และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ 

๑๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่  ๒ 
 

 
 
 
 
 
 
 



มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
หน่วยท่ี ๗  ชีวิตสุขสันตในบานของเรา (จ านวน ๒๐ ชั่วโมง) 

 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มำตรฐำน ง.๑.๑ เขำใจกำรท  ำงำน มีควำมค ิดสรำงสรรค มีทักษะกระบวนกำรท ำงำนทักษะกำรจัดกำร ทักษะ
กระบวนกำรแกปญหำ ทักษะกำรท  ำงำนรวมก ัน และท ักษะกำรแสวงหำควำมรู มีค ุณธรรมและ
ล ักษณะนิส ัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำน ึกในกำรใช พลังงำน ทร ัพยำกรและสิ่งแวดลอมเพ่ือกำรด ำรงช ีว ิต
และครอบครัว 

ตัวชี้ว ัด ป.๑/๑ บอกว ิธ ีกำรท ำงำนเพ่ือชวยเหล ือตนเอง 
ป.๑/๒ ใชวัสดุ อ ุปกรณ และเครื่องม ืองำยๆ ในกำรท  ำงำนอยำงปลอดภ ัย 
ป.๑/๓ ท ำงำนเพ่ือชวยเหล ือตนเองอยำงกระต ือรือรนและตรงเวลำ 

 
มำตรฐำน ง.๓.๑ เข้ำใจ   เห็นคุณค่ำ    และใช้กระบวนกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศในกำรสืบค้นข้อมูล กำรเรียนรู้    กำร  

สื่อสำร  กำรแก้ปัญหำ กำรท ำงำน และอำชีพอย่ำงมีประสิทธิภำพ ประสิทธิผล   และมีคุณธรรม 
ตัวชี้ว ัด ป.๑/๑   บอกแหล่งข้อมูลที่สนใจและแหล่งข้อมูลที่อยู่ใกล้ตัว 
 

  มำตรฐำน ส ๒.๒ เขำในระบบกำรเม ืองกำรปกครองในส ังคมปจจ ุบัน ยึดมั่นศร ัทธำ และธ ำรงรักษำไวซึ่งกำร ปกครอง
ระบอบประชำธ ิปไตย อ ันม ีพระมหำกษ ัตริยทรงเปนประมุข 

ตัวชี้ว ัด ป.๑/๒ ระบุบทบำท สิทธ ิ หนำที่ของตนเอง ในครอบคร ัวและโรงเร ียน 
ป.๑/๓ มีสวนรวมในกำรต ัดส ินในและท  ำก ิจกรรมในครอบคร ัวและโรงเร ียนตำมกระบวนกำร 
ประชำธ ิปไตย 
                   

มำตรฐำน พ.๒.๑  เขำใจและเห ็นค ุณคำตนเอง ครอบครัว เพศศึกษำ และม ีทักษะในกำรด ำเนินช ีว ิต 
ตัวชี้ว ัด ป.๑/๑ ระบุสมำชิกในครอบครัวและควำมรักควำมผูกพันของสมำชิกที่มีต่อกัน 
 
มำตรฐำน ศ.๑.๑ คิดสรำงสรรคงำนทัศนศิลปตำมจินตนำกำร และควำมคิดสรำงสรรค ว ิเครำะห ว ิพำกษ 

ว ิจำรณค ุณคำงำนท ัศนศิลป ถำยทอดควำมรูสึก ควำมคิดตองำนศ ิลปะอยำงอ ิสระ ช ื่นชมและ
ประย ุกตใชในช ีว ิตประจ ำวัน 

ตัวชี้ว ัด ป.๑/๑ อภิปรำยเกี่ยวกับรูปร่ำง ลักษณะและขนำดของสิ่งต่ำง ๆ รอบตัวในธรรมชำติและสิ่งที่มนุษย์
สร้ำงข้ึน 

 ป.๑/๒ บอกควำมรู้สึกที่มีต่อธรรมชำติ และสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
 ป.๑/๓ มีทักษะพ้ืนฐำนในกำรใช้วัสดุ  อุปกรณ์สร้ำงงำนทัศนศิลป์ 
 ป.๑/๕ วำดภำพระบำยสีภำพธรรมชำติ ตำมควำมรู้สึกของตนเอง 

 



ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลัก 
หนวยที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  

 
หน่วยยอ่ยท่ี ๒ ช่างคิดซ่อมแซม 

(๔ ชั่วโมง) 
   กำรรูจักเลือกใช้เสื้อผ้ำเครื่อง แตง่กำยให้
เหมำะสมกับกำลเทศะ ฤดูกำล สถำนที่ 
รวมทั้งดูแล ท ำควำมสะอำด เก็บรักษำ  
ซอมแซม เสื้อผ้ำเครื่องแต่งกำยของใช้ส่วน
ตัว ใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือให้ 
เหมำะสมกับงำน น ำกลับมำใชใ้หม ่
จะช่วยประหยัดคำ่ใช้จำ่ย และอนุรักษ์สิ่ง
แวดลอม 

 
กำรเลือกใช้เครื่องแต่งกำย 

 
 
 

กำรดูแลเครื่องแต่งกำยและของใช้ 
 
 

       กำรประดิษฐข์องเล่นของใช้ส่วนตัว 

 

หน่วยยอ่ยท่ี ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 

( ๖ ชั่วโมง) 
   กำรรู้จักเลือกใช้วัสดุอุปกรณ เครื่องมือ
เกษตรให้เหมำะสมกับ ลักษณะของงำน ท ำ
งำนอย่ำงเป็น ขั้นตอนตำมกระบวนกำร
ท ำงำนจะ ท ำใหก้ำรท ำงำนประสบผลส ำเร็จ 
มี ควำมปลอดภัย ประหยัดเวลำ กำร ปลูก
พืชสวนครัวไว้รับประทำนเอง เป็นกำร 

ประหยัดค่ำใช้จำ่ย และช่วยเหลือครอบครัว 

 
 

รู้จักเครื่องมือเกษตร 

 
 
 
 

กำรปลูกพืช 

 
หน่วยยอ่ยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง 

(๔ ชั่วโมง) 
   กำรเรียนรู้โดยโครงงำนเป็นกำร เปิด 
โอกำสให้ได้เรียนรู้ตำมควำม สนใจ ควำม
ถนัดและควำมแตกตำ่ง ของผู้เรียนอยำ่งลึก
ซึ้งกำรเรียนรู้ โดยโครงงำนจะท ำให้ผู้เรียน
ท ำงำน อย่ำงมีระบบเปน็ขั้นตอน จน เป็น
ลักษณะนิสัยที่ดีในกำรท ำงำน 
 
 

รู้จักโครงงำน  

 

ฝึกปฏิบัติกำรท ำโครงงำน 

 

 
หน่วยยอ่ยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต 

(๖ ชั่วโมง) 
   บ้ำนเป็นที่อยู่อำศัยของสมำชิก  
ในครอบครัว ทุกคนย่อมมีบทบำท หน้ำที่
ในกำรช่วยกันดูแลรักษำ สิ่งของเครื่องใช้
ภำยในบ้ำน รู้จกั เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้
และจดับ้ำนใหน้่ำอยู่ 

 
 
 
 

บทบำทหน้ำที่ของสมำชิกภำยในบ้ำน 
 
 
 

สว่นต่ำง ๆ ของภำยในบ้ำน 
 
 

กำรจดับ้ำนใหน้่ำอยู่ 
   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
  

 

แผนที่ ๓ หนูน ้อยนักประด ิษฐ์  
(๒ ชั่วโมง) 
- รู้จักของใช้ในช ีวิตประจ ำวัน 
- กำรประด ิษฐ์ของใช้ 
- วำดภำพเพ่ือส ื่อสำร 
 

แผนที ่๒  ด ูแลร ักษา (๑ ชั่วโมง) 
- กำรด ูแลรักษำเสื้อผ้ำและของใช้สวนตัว 
- กำรใช้เครื่องมือและกำรด ูแลรักษำ 
- กำรวำดภำพเพ่ือกำรส ื่อสำร 
 

แผนที่ ๒ โครงงานของฉ ันในวันนี้ 
(๒ ชั่วโมง) 
- โครงงำนตำมควำมสนใจ 
 

แผนที ่๑ แต่งอย่างไรให้น่าดู  
(๑ ชั่วโมง) 
- เส ื้อผ้ำและกำรแต่งกำย 
- กำรวำดภำพเพ่ือกำรส ื่อสำร 
 

แผนที่ ๑ บทบาทของสมาชิ (๒ชั่วโมง) 
   บทบำทของสำมชิก 
  

แผนที่ ๑ โครงงานสานฝน (๒  ชั่วโมง) 
- รู้จกัโครงงำน 
 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๗  
ชีวิตสุขสันต์ในบ ้านของเรา  

(๒๐ ชั่วโมง) 
 

หน่วยย่อยที่ 
 

(๖  
 

หน่วยย่อยท่ี 
 

(๔  
 

หน่วยย่อยท่ี 

(๔  
 

หน่วยย่อยที่ ๑ 
ครอบครัวอุ่นจิต  

(๒ ชั่วโมง) 

แผนที ่๒ เกษตรกรน้อย (๓ ชั่วโมง) 
- ฝึกปฏิบัติกำรใชเครื่องมือ 
- ฝึกปฏิบัติกำรปล ูกพ ืช 
 

แผนที่ ๑ งานเกษตรน่ารู้ (๓ ชั่วโมง) 
- เครื่องมือเกษตร 
- พืช 
- กำรวำดภำพเพ่ือส ื่อสำร 
 

แผนท่ี ๒ –คนดีของครอบครวั 

-กำรปฏ ิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของครอบครัว  (วลำ ๒ 
ชั่วโมง) 
 ( แผนที่ ๓ บ้านน่าอยู ่( ๒ ชั่วโมง) 
- บ้ำนและกำรจัดบ้ำน 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที ่๑ 
ครอบครัวอนุจิต 

 



 
ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 

 
หน่วยย่อยที่ ๑   ชื่อ หน่วยย่อย    ครอบครัวอุนจิต 
จ านวนเวลาเรียน  ๖ ชั่วโมง                                      จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้    ๓    แผน 
 

สาระส าคัญของหน่วย 

           บำนเปนที่อยูอำศัยของสมำชิกในครอบครัว ทุกคนตองมีบทบำทหนำที่ในกำรดูแลรักษำ บำนใหสะอำดและ
สวยงำมอยูเสมอจะท ำใหบำนนำอยู นอกจำกนี้ตองรูจักเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ภำยในบำนใหเกิดประโยชนอยำงคุมคำ 
เพ่ือเปนกำรประหยัดคำใชจำยของครอบครัว 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ง ๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๑/๑  ป.๑/๒ ป.๑/๓ 
มาตรฐาน ง ๓.๑  ตัวชี้วัด ป.๑/๑ 
มาตรฐาน ส ๒.๒ ตัวชี้วัด ป.๑/๒ ป.๑/๓ 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ตัวชี้วัด ป.๑/๑ 

      มาตรฐาน ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๑/๓ 
 
ล าดับการเสนอแนวคิดหลัก 
 

สมำชิกในครอบครัวและบทบำทหนำที่ของสมำชิก 

 
พ้ืนที่ใชสอยภำยในบำนและเครื่องใชในแตละพ้ืนที่ 

 
กำรจัดบำนใหนำอยู่ 

โครงสร้างของหน่วย 
 

 

 

 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วยย่อย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 

๗ ครอบครัวอุ่นจิต ๑   บทบำทของสมำชิ    ๒ ชั่วโมง  

  ๒ คนดีของครอบครวั ๒ ชั่วโมง  

  ๓ บำนนำอยู ๒ ชั่วโมง  



 
 

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอนุจิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครอบครัวอุ่นจิต 
(เวลา ๖ ชั่วโมง) 

แผนที่ ๑ บ้ำนน่ำอยู่ 
-  พ้ืนที่ใช้สอยภำยในบ้ำนและเครื่องใช้ในแตล่ะพ้ืนที่ 
-  กำรจัดบ้ำนให้น่ำอยู่ 

แผนที่ ๑ บทบำทของสมำชิก 
- บทบำทหน้ำที่ของสมำชิกในครอบครัว 
  

แผนที่ ๒ คนดีของครอบครัว 
-  สมำชิกที่ดขีองครอบครัว 
  



 
 
 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่    ๑   ชื่อแผน บานนาอยู

 
      
                                   เวลา     ๒     
ชั่วโมง
 
  
 

๑. สาระส าคัญของแผน 
 

 
บำนเปนที่อยูอำศัยของสมำชิกในครอบครัว ทุกคนตองมีบทบำทหนำที่ในกำรดูแลรักษำ บำนใหสะอำดและสวยงำมอยู
เสมอจะท ำใหบำนนำอยู นอกจำกนี้ตองรูจักเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ภำยในบำนใหเกิดประโยชนอยำงคุมคำ เพ่ือเปนกำร
ประหยัดคำใชจำยของครอบครัว 
 

๒.ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
         ครูควรทักทำยสนทนำกับนักเรียนเพ่ือสร้ำงควำมสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้
ให้นักเรียนทรำบว่ำนักเรียนต้องท ำกิจกรรมอะไรบ้ำง 
           ครรู่วมสนทนำเกี่ยวกับสมำชิกในครอบครัว กำรท ำงำนตำง ๆ ในชีวิตประจ ำวันเพ่ือ ชวยเหลือตนเองและ
ครอบครัว บทบำทหนำที่และกำรปฏิบัติตนเปนสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
           ให้นักเรียนท ำกิจกรรมใบงำน/กำรท ำงำนกลุ่ม 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ - แบบทดสอบก่อนเรียน 
     
 
 
- ใบควำมรู้ 
     
 



 
- ใบงำน 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
       
 
 
ใบงำนที่ ๐๑– ๐๒ /ใบควำมรู้ 

๓. การวัดและประเมินผล 
    
 
 
- ตรวจผลงำน 
    
 
 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
    
 
 
- สังเกตพฤติกรรม 
  

 
 
 
 



แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบา์นของเรา : หน่วยย่อยท่ี ๑ ครอบครัวอุ่นจิต แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง บ้านน่าอยู่ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม,สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี,ศิลปะเวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน ำ   1. รองเพลง , แจงจุดประสงคกำรเรียนรู 
  2. ทดสอบกอนเรียน 

ขั้นสอน   3. สมำชิกในครอบครัว บทบำทหนำที่และกำรปฏิบัติตนเปนสมำชิกที่ดีของครอบครัว กำรท ำงำนตำง ๆ  
      ในชวีิตประจ ำวัน    เพ่ือชวยเหลือตนเอง ครอบครัว 
  4. ศึกษำใบควำมรูที่ ๑ ท ำใบงำนที่ ๐๑ และท ำใบงำนที่ ๐๒ พร้อมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ขั้นสรุป   5. น ำผลงำนจัดแสดงแลกเปลี่ยนเรียนรู, สรุปควำมรูที่เรียนหลังเรียน 

วัดและประเมินผล   สังเกตพฤติกรรม ตรวจผลงำน ตรวจแบบทดสอบ 
 
 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๑ ครอบครัวอุนจิต แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง บานนาอยู 
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี เวลา ๖ชั่วโมง ระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ ๑ 

 
ขอบเขตเน้ือหา 

 

- บทบำทหนำทีข่องสมำช ิกในครอบครัว 
- กำรปฏ ิบัติตนเปนสมำช ิกที่ดขีอง 
ครอบครัว 

- สวนตำง ๆ ของบำน 
- กำรจัดบำนใหนำอย ู
- กำรใชเสนวำดภำพถำยทอดควำมคิด 
- งำนปน 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นน า  
๑. ครูใหนักเรียนอำนตำมเนื้อเพลง “ครอบครัวส ุขส ันต” จำกแผนภูม ิเพลงแลวใหน ักเรียนดู วีดี

ทัศนเพลง หลังจำกน ั ้นใหนักเรียนรองเพลงพรอมกัน 
๒. ทดสอบกอนเร ียน 
๓. ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียน 
ขั้นสอน  
๔. คร ูสนทนำก ับน ักเรียนเกีย่วก ับกำรท  ำงำนตำง ๆ ในช ีว ิตประจ  ำว ันเพื่อชวยเหล ือตนเอง และ

ช่วยเหลือครบครัว 
๕. คร ูซ ักถำมน ักเร ียนเกี ่ยวก ับสวนตำง ๆ ภำยในบำนวำประกอบดวยอะไรบำง (หองร ับแขก 

หองน้ ำ หองครัว เปนตน)   
  ๖.แบ่งกลุ่มนักเรียนใหน ักเร ียนแตละกล ุ่มช่วยกันเขียนแผนผ ังของบำนโดยใหท  ำลง ในใบงำนที ่       
      ๐๑ เรื่อง กำรออกแบบแผนผ ังบำนตำมจ ินตนำกำร ต ัวแทนกล ุมน  ำเสนอผลงำน 

ชั่วโมงที่ 2 
๗. ครูซ ักถำมน ักเร ียนถ ึงสิ่งของเครื่องใชทีค่วรม ีอยูภำยหองตำง ๆ ของบำน  ใหน ักเร ียนแตละ 

กลมุตกลงก ันวำจะออกแบบหองทีก่ล ุมสนใจอยำงไรใหม ีสิ่งของเครื่องใชครบถวนโดยท  ำลงใน 
ใบงำนที ่๐๒ เร ื่อง ตกแตงอยำงไรใหนำอย ู

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อ / แหลงเร ียนรู 
๑. แผนภมิเพลง ครอบครวัส ุขสันต 
๒. ใบงำน/ใบควำมร ูที ่๑ – ๒ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แบบทดสอบกอน - หล ังเร ียน 
๒. เขียนแผนผังบำน 
๓. เขียนแผนผังห้อง 

  จ ุดประสงคการเร ียนรู 
ความร ู 
๑. บอกบทบำทหนำทีแ่ละกำรปฏบิัติตน 

เปนสมำช ิกที่ดีของครอบคร ัวได 
(ส ๒.๒ ป.๑/๒ ) 

๒. เล ือกใชและบอกประโยชนของใช 
ภำยในบำนไดเหมำะสมก ับงำน 
(ง ๑.๑ ป.๑/๒ ) 

การวดและประเม ินผล 
วิธีการ 
๑. ส ังเกต 
๒. ตรวจผลงำน 
เครือ่งมือ 
๑. แบบตรวจผลงำน 
๒. แบบประเม ินท ักษะกำรท  ำงำน 
๓. แบบประเม ินค ุณล ักษณะอันพง ึ 
ประสงค (ท ำงำนรวมกบัผ ูอืน่ได) 



แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๑ ครอบครัวอุนจิต แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง บานนาอยู 
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี ศิลปะ เวลา 2 ชั่วโมง ระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ ๑ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๘. ใหกล ุมศึกษำใบควำมร ูที ่๒ เร ื่อง กำรสร้ำงโมเดลบำนและจ ัดท ำโมเดลบำนตำมขั้นตอนใน ใบ
ควำมร ู

๙.  ครูอธิบำยเพิ่มเต ิมพรอมสำธติวิธกีำรปนดินน้ ำมันเปนรูปตำง ๆ ส  ำหรับตกแตงบำนแลวให
แตละกล ุมใชด ินน้ ำม ันปนเปนรูปสมำช ิกในบำนและสิ่งของเครื่องใชตำง ๆ  ในบำนน  ำมำจ ัด
วำง ในบำนจ ำลองพรอมตกแตงทั้งภำยในและบร ิเวณบำนใหสวยงำม 

1๐. นักเรียนแตละกล ุมน ำผลงำนจ ัดแสดงเพื่อแลกเปล ี่ยนเรยีนร ู
ขั้นสร ุป  
๑๑. คร ูและนักเรยีนรวมก ันสรุปควำมร ูทีไ่ดจำกกำรเร ียนแลกประสบกำรณทีไ่ดจำกกำรลง

ม ือ ปฏิบัต ิงำน 
๑๒. ท ำแบบทดสอบหล ังเร ียน 

ทักษะ 
๑. มีทักษะพื้นฐำนในกำรใชวัสด ุ อุปกรณ 
สรำงงำนท ัศนศิลป ๓ มิต ิ (ศ ๑.๑) 
๓. ท ำงำนอยำงเปนขั้นตอนตำม 
กระบวนกำร (ง ๑.๑) 
คุณธรรม/จรยิธรรม/คณุล ักษณะที่พ ึง 
ประสงค 
๑. ท ำงำนรวมกบัผ ูอืน่ได 
 

เกณฑการประเมิน 
ตรวจสอบจำกเกณฑทีก่  ำหนด 

ในแบบประเมิน 



 

 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู ้
  



 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุ่นจิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

ค าช้ีแจง แบบทดสอบฉบับน้ีมี  ๒ ตอน ให้นักเรียนท าทั้ง ๒ ตอน 

 

 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ ๑   ให้นักเรียน ท าเครื่องหมายลงในช่อง   โดย  หน้าข้อที่ถูก และ 

        เครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 

   ๑. สมาชิกทุกคนต้องช่วยกันท าความสะอาดด้วยการกวาดบ้าน  
                  ถูบ้านและจัดใหเ้รียบร้อยอยู่เสมอ 

   ๒. แมม่ีหน้าที่ท างานบ้าน 

   ๓. นักเรียนมีหน้าที่กวาดขยะท ากับข้าวให้ทุกคนในบ้านรับประทาน 

   ๔. ไม้กวาดดอกออ้ใช้ส าหรับกวาดพื้น 

   ๕. นักเรียนใช้ไม้กวาดก้านมะพร้าวกวาดเพดานบ้าน 

   ๖. การแต่งกายทีสุ่ภาพเรียบร้อยให้นักเรียนมีบุคลิกภาพที่ดี 
  ๗. ไม้กวาดขนไกม่ีไว้ส าหรับกวาดบ้าน 

   ๘. ถังน้ าไว้ส าหรบัใส่น้ าเพ่ือท าความสะอาดบ้าน 
   ๙.  ไม้กวาดหยากไย่มีไว้ส าหรับกวาดข้างฝาและเพดานบ้าน 
  ๑๐. กอ่นน าผ้าไปท าความสะอาดโตะ๊ต้องชุบน้ าและบิดให้หมาด ๆ 
                  เสียก่อน 

 

 
 
 



 

  ตอนท่ี  ๒  
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย × ทับบนตัวอักษรหน้าค าตอบท่ีถูก 
           ที่สุด 

 ๑. งานบ้านที่นักเรียนสามารถช่วยพ่อ แม ่ได้ที่สุดคอือะไร 
  ก.ถูบ้ำน  กวำดบ้ำน    

ข.ท ำอำหำร 
  ค.หำเงินที่ช่วยเหลือครอบครัว  

 ๒. การกวาดพ้ืนซึ่งมีน้ าขัง ใช้ไม้กวาดชนิดใด 
  ก. ไม้กวำดดอกหญ้ำ 
  ข. ไม้กวำดทำงมะพร้ำว 
  ค. ไม้ขนไก ่

 ๓. อุปกรณ์ท าความสะอาดต่าง ๆ หลังใช้แล้วควรท าอย่างไร 
  ก. ท ำควำมสะอำดแล้วเก็บเข้ำที่ 
  ข. โยนทิ้งไปแล้วซือ้มำใหม่ 
  ค. ปล่อยไว้ให้แม่มำเก็บ 

 ๔.เมื่อนักเรียนกลับจากโรงเรียนควรเก็บกระเป๋านักเรียนไว้ท่ีไหน 
  ก.ในห้องนอน 
  ข.ไว้บนเตียงนอน  
  ค.เก็บไว้ในช้ันอย่ำงเป็นระเบียบ 

 ๕.เมื่อนักเรียนเล่นของเล่นเสร็จแล้วควรท าอย่างไร 
  ก. โยนไว้ข้ำงหอ้ง 
  ข. ท ำควำมสะอำดและเก็บเข้ำชั้น 
  ค. รอให้แม่เป็นคนเก็บ 
  
 
 
 
 
 



 

 ตอนท่ี ๑    
๑.    
๒.   
๓.   
๔.    
๕.    
๖.    
๗.   
๘.   
๙.   

           ๑๐.   
 
ตอนท่ี  ๒  
 ๑.  ตอบ    ก. ถูบ้ำน  กวำดบ้ำน   
 ๒.  ตอบ    ข. ไม้กวำดทำงมะพรำ้ว 
 ๓.  ตอบ    ก. ท ำควำมสะอำดแล้วเก็บเข้ำที่ 
 ๔.  ตอบ    ค. เก็บไว้ในช้ันอย่ำงเป็นระเบียบ 
 ๕.  ตอบ    ข. เมื่อเล่นเสร็จแล้วท ำควำมสะอำดและเก็บเข้ำชั้น 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุ่นจิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 

 
 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   ๒   ชื่อแผน สามชิกของครอบครัว                        เวลา     ๒     ชั่วโมง
   
 

๑. สาระส าคัญของแผน 
 

 บำนเปนที่อยูอำศัยของสมำชิกในครอบครัว ทุกคนตองมีบทบำทหนำที่ในกำรดูแลรักษำ บำนใหสะอำดและ
สวยงำมอยูเสมอจะท ำใหบำนนำอยู นอกจำกนี้ตองรูจักเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ภำยในบำนใหเกิดประโยชนอยำงคุมคำ 
เพ่ือเปนกำรประหยัดคำใชจำยของครอบครัว 
 

๒.ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
         ครูควรทักทำยสนทนำกับนักเรียนเพ่ือสร้ำงควำมสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้
ให้นักเรียนทรำบว่ำนักเรียนต้องท ำกิจกรรมอะไรบ้ำง 
           ครรู่วมสนทนำเกี่ยวกับสมำชิกในครอบครัว กำรท ำงำนตำง ๆ ในชีวิตประจ ำวันเพ่ือ ชวยเหลือตนเองและ
ครอบครัว บทบำทหนำที่และกำรปฏิบัติตนเปนสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
           ให้นักเรียนท ำกิจกรรมใบงำน/กำรท ำงำนกลุ่ม 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบก่อนเรียน 
       - ใบควำมรู้ 
       - ใบงำน 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
         ใบงำนที่ ๐๑– ๐๒ /ใบควำมรู้ 

๓. การวัดและประเมินผล 
      - ตรวจผลงำน 
      - แบบทดสอบหลังเรียน 
      - สังเกตพฤติกรรม 
  

 
 
 



 

 



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ์านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต แผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง คนดีของครอบครัว 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม,สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี,ศิลปะเวลา ๒ ชั่วโมง ระดับช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน ำ   1. รองเพลง , แจงจุดประสงคกำรเรียนรู 
  2. ทบทวนสิ่งที่เรียนมำแล้ว 

ขั้นสอน   3. กำรปฏิบัติตนเปนสมำชิกที่ดีของครอบครัว เช่นกำรท ำงำนตำง ๆ  
      ในชวีิตประจ ำวัน    เพ่ือชวยเหลือตนเอง ครอบครัว 
  4. ศึกษำใบควำมรูที่ ๑ ท ำใบงำนที่ ๐๑ และท ำใบงำนที่ ๐๒ พร้อมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ขั้นสรุป   5. น ำผลงำนจัดแสดงแลกเปลี่ยนเรียนรู, สรุปควำมรูที่เรียนหลังเรียน 

วัดและประเมินผล   สังเกตพฤติกรรม ตรวจผลงำน 
 
 
 

 
 



 

แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๑ ครอบครัวอุนจิต แผนการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง คนดีของครอบครัว 
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี เวลา  ๒ ชั่วโมง ระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ ๑ 

 
ขอบเขตเน้ือหา 

 

- บทบำทหนำทีข่องสมำช ิกในครอบครัว 
- กำรปฏ ิบัติตนเปนสมำช ิกที่ดขีอง 
ครอบครัว 

- สวนตำง ๆ ของบำน 
- กำรจัดบำนใหนำอย ู
- กำรใชเสนวำดภำพถำยทอดควำมคิด 
- งำนปน 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นน า  
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันร้องเพลงและท ำกิจกรรมตำมควำมเหมำะสม   
๒.  ทบทวนสิ่งท่ีเรียนมำแล้ว 
๓. ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียน 
ขั้นสอน  
๔. คร ูสนทนำก ับน ักเรียนเกีย่วก ับกำรท  ำงำนตำง ๆ ในช ีว ิตประจ  ำว ันเพื่อชวยเหล ือตนเอง และ

ช่วยเหลือครบครัว 
๕. คร ูซ ักถำมน ักเร ียนและให้นักเรียนช่วยกันตอบว่ำ นกเรียนจะท ำงำนอะไรได้บ้ำง ใครอยำก
ท ำอะไรบ้ำง 
  ชั่วโมงที่ 2 

  ๖.แบ่งกลุ่มนักเรียนใหน ักเร ียนแตละกล ุ่มช่วยกันวำดภำพอุปกรณ สื่งท่ีนร จะท ำ  ในใบงำนที ่       
      ๐๑    

๗. ครูซ ักถำมน ักเร ียนถ ึงสิ่งของเครื่องใชทีค่วรม ีอยูภำยหองตำง ๆ ในห้องเรียน    
 และสิ่งของเครื่องใชในบำ้นโดยท  ำลงใน ใบงำนที ่๐๒  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อ / แหลงเร ียนรู 
๑. แผนภมิเพลง ครอบครวัส ุขสันต 
๒. ใบงำน/ใบควำมร ูที ่๑ – ๒ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แบบทดสอบกอน - หล ังเร ียน 
๒. เขียนแผนผังบำน 
๓. เขียนแผนผังห้อง 

  จ ุดประสงคการเร ียนรู 
ความร ู 
๑. บอกบทบำทหนำทีแ่ละกำรปฏบิัติตน 

เปนสมำช ิกที่ดีของครอบคร ัวได 
(ส ๒.๒ ป.๑/๒ ) 

๒. เล ือกใชและบอกประโยชนของใช 
ภำยในบำนไดเหมำะสมก ับงำน 
(ง ๑.๑ ป.๑/๒ ) 

การวดและประเม ินผล 
วิธีการ 
๑. ส ังเกต 
๒. ตรวจผลงำน 
เครือ่งมือ 
๑. แบบตรวจผลงำน 
๒. แบบประเม ินท ักษะกำรท  ำงำน 
๓. แบบประเม ินค ุณล ักษณะอันพง ึ 
ประสงค (ท ำงำนรวมกบัผ ูอืน่ได) 



 

 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่   ๓   ชื่อแผน บานนาอยู                                          เวลา     ๒     ชั่วโมง
   
 

๑. สาระส าคัญของแผน 
 

 บำนเปนที่อยูอำศัยของสมำชิกในครอบครัว ทุกคนตองมีบทบำทหนำที่ในกำรดูแลรักษำ บำนใหสะอำดและ
สวยงำมอยูเสมอจะท ำใหบำนนำอยู นอกจำกนี้ตองรูจักเลือกใชสิ่งของเครื่องใช ภำยในบำนใหเกิดประโยชนอยำงคุมคำ 
เพ่ือเปนกำรประหยัดคำใชจำยของครอบครัว 
 

๒.ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
         ครูควรทักทำยสนทนำกับนักเรียนเพ่ือสร้ำงควำมสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้
ให้นักเรียนทรำบว่ำนักเรียนต้องท ำกิจกรรมอะไรบ้ำง 
           ครรู่วมสนทนำเกี่ยวกับสมำชิกในครอบครัว กำรท ำงำนตำง ๆ ในชีวิตประจ ำวันเพ่ือ ชวยเหลือตนเองและ
ครอบครัว บทบำทหนำที่และกำรปฏิบัติตนเปนสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
           ให้นักเรียนท ำกิจกรรมใบงำน/กำรท ำงำนกลุ่ม 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบก่อนเรียน 
       - ใบควำมรู้ 
       - ใบงำน 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
         ใบงำนที่ ๐๑– ๐๒ /ใบควำมรู้ 

๓. การวัดและประเมินผล 
      - ตรวจผลงำน 
      - แบบทดสอบหลังเรียน 
      - สังเกตพฤติกรรม 
  

 
 
 
 



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ์านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต แผนการเรียนรู้ที่ ๓เรื่อง บ้านน่าอยู่ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม,สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี,ศิลปะเวลา ๒ ชั่วโมง ระดับช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน ำ   1.   แจงจุดประสงคกำรเรียนรู 
  2. ทดสอบหลังเรียน 

ขั้นสอน   3. สมำชิกในครอบครัว บทบำทหนำที่และกำรปฏิบัติตนเปนสมำชิกที่ดีของครอบครัว กำรท ำงำนตำง ๆ  
      ในชวีิตประจ ำวัน    เพ่ือชวยเหลือตนเอง ครอบครัว 
  4.   ท ำใบงำนที่ ๐๓   พร้อมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ขั้นสรุป   5. น ำผลงำนจัดแสดงแลกเปลี่ยนเรียนรู, สรุปควำมรูที่เรียนหลังเรียน 

วัดและประเมินผล   สังเกตพฤติกรรม ตรวจผลงำน ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 

 
 



 

แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๑ ครอบครัวอุนจิต แผนการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง บานนาอยู 
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี เวลา ๒ชั่วโมง ระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ ๑ 

 
ขอบเขตเน้ือหา 

 

- บทบำทหนำทีข่องสมำช ิกในครอบครัว 
- กำรปฏ ิบัติตนเปนสมำช ิกที่ดขีอง 
ครอบครัว 

- สวนตำง ๆ ของบำน 
- กำรจัดบำนใหนำอย ู
- กำรใชเสนวำดภำพถำยทอดควำมคิด 
- งำนปน 

ชั่วโมงที่ 1 
ขั้นน า  
๑. ครูทบทวนเรื่องที่เรียนมำแล้ว   
๒.  ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียน 
 
ขั้นสอน  
๓. คร ูสนทนำก ับน ักเรียนเกีย่วก ับกำรท  ำงำนตำง ๆ ในช ีว ิตประจ  ำว ันเพื่อชวยเหล ือตนเอง และ

ช่วยเหลือครบครัว 
๔. คร ูซ ักถำมน ักเร ียนเกี ่ยวก ับสวนตำง ๆ ภำยในบำนวำประกอบดวยอะไรบำง (หองร ับแขก 

หองน้ ำ หองครัว เปนตน)   
  ๕.แบ่งกลุ่มนักเรียนใหน ักเร ียนแตละกล ุ่มช่วยกันเขียนแผนผ ังของบำนโดยใหท  ำลง ในใบงำนที ่       
      ๐๑ เรื่อง กำรออกแบบแผนผ ังบำนตำมจ ินตนำกำร ต ัวแทนกล ุมน  ำเสนอผลงำน 

ชั่วโมงที่ 2 
๖. ครูซ ักถำมน ักเร ียนถ ึงสิ่งของเครื่องใชทีค่วรม ีอยูภำยหองตำง ๆ ของบำน  ใหน ักเร ียนแตละ 

กลมุตกลงก ันวำจะออกแบบหองทีก่ล ุมสนใจอยำงไรใหม ีสิ่งของเครื่องใชครบถวนโดยท  ำลงใน 
ใบงำนที ่๐๒ เร ื่อง ตกแตงอยำงไรใหนำอย ู

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อ / แหลงเร ียนรู 
๑. แผนภมิเพลง ครอบครวัส ุขสันต 
๒. ใบงำน/ใบควำมร ูที ่๑ – ๒ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แบบทดสอบกอน - หล ังเร ียน 
๒. เขียนแผนผังบำน 
๓. เขียนแผนผังห้อง 

  จ ุดประสงคการเร ียนรู 
ความร ู 
๑. บอกบทบำทหนำทีแ่ละกำรปฏบิัติตน 

เปนสมำช ิกที่ดีของครอบคร ัวได 
(ส ๒.๒ ป.๑/๒ ) 

๒. เล ือกใชและบอกประโยชนของใช 
ภำยในบำนไดเหมำะสมก ับงำน 
(ง ๑.๑ ป.๑/๒ ) 

การวดและประเม ินผล 
วิธีการ 
๑. ส ังเกต 
๒. ตรวจผลงำน 
เครือ่งมือ 
๑. แบบตรวจผลงำน 
๒. แบบประเม ินท ักษะกำรท  ำงำน 
๓. แบบประเม ินค ุณล ักษณะอันพง ึ 
ประสงค (ท ำงำนรวมกบัผ ูอืน่ได) 



 

แผนการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๑ ครอบครัวอุนจิต แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง บานนาอยู 
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศึกษา,การงานอาชีพและเทคโนโลยี ศิลปะ เวลา 2 ชั่วโมง ระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ ๑ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๘. ใหกล ุมศึกษำใบควำมร ูที ่๒ เร ื่อง กำรสร้ำงโมเดลบำนและจ ัดท ำโมเดลบำนตำมขั้นตอนใน ใบ
ควำมร ู

๙.  ครูอธิบำยเพิ่มเต ิมพรอมสำธติวิธกีำรปนดินน้ ำมันเปนรูปตำง ๆ ส  ำหรับตกแตงบำนแลวให
แตละกล ุมใชด ินน้ ำม ันปนเปนรูปสมำช ิกในบำนและสิ่งของเครื่องใชตำง ๆ  ในบำนน  ำมำจ ัด
วำง ในบำนจ ำลองพรอมตกแตงทั้งภำยในและบร ิเวณบำนใหสวยงำม 

1๐. นักเรียนแตละกล ุมน ำผลงำนจ ัดแสดงเพื่อแลกเปล ี่ยนเรยีนร ู
ขั้นสร ุป  
๑๑. คร ูและนักเรยีนรวมก ันสรุปควำมร ูทีไ่ดจำกกำรเร ียนแลกประสบกำรณทีไ่ดจำกกำรลง

ม ือ ปฏิบัต ิงำน 
๑๒. ท ำแบบทดสอบหล ังเร ียน 

ทักษะ 
๑. มีทักษะพื้นฐำนในกำรใชวัสด ุ อุปกรณ 
สรำงงำนท ัศนศิลป ๓ มิต ิ (ศ ๑.๑) 
๓. ท ำงำนอยำงเปนขั้นตอนตำม 
กระบวนกำร (ง ๑.๑) 
คุณธรรม/จรยิธรรม/คณุล ักษณะที่พ ึง 
ประสงค 
๑. ท ำงำนรวมกบัผ ูอืน่ได 
 

เกณฑการประเมิน 
ตรวจสอบจำกเกณฑทีก่  ำหนด 

ในแบบประเมิน 



 

 



 



 

 
 
 
 
ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนและเลขำนุกำรกลุ่มด ำเนินกิจกรรมต่อไปนี้ 

๑. ตั้งชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มลงในใบงำน 
            ๒. เขียนชื่อ – นำมสกุลของสมำชิกกลุ่มลงในด้ำนหลังของใบงำน 
    ๓. สมำชิกกลุ่มช่วยกันปฏิบัติกิจกรรมตำมค ำชี้แจงในแต่ละใบงำน 
            ๔. น ำเนอผลงำนโดยกำรน ำไปติดไว้บนป้ำยนิเทศ 
      

ค าชี้แจงประกอบการท าใบงานกลุ่ม 



 

 
 
 
 

  

 

ชื่อกลุ่ม......................………….. 

ใบงานที่ ๐๑  
ค าชี้แจง ใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันออกแบบแผนผังห้อง

ตามจินตนาการจินตนาการ 

 
บ.๗.๑/ผ๑ – ๐๑ 



 

                                                                                                                                                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๒ เร่ือง ตกแต่งอย่างไรให้น่าอยู ่
ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบจัดวางสิง่ของเครื่องใช้ภายในห้องให้น่าอยู่ 

ชื่อกลุ่ม......………….. 

 
บ.๗.๑/ผ๑ – ๐๒ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: Trueplookpanya.com 

 

  

 
 ครอบครัวหนูมีกันอยู่มำกมำย รวมกันได้ไว้เป็นครอบครัวเดียว 
อยู่ด้วยกันก็รักใคร่กลมเกลียว  ใกล้ชิดกัน ทุกๆวัน เรำนั้นมีควำมสุข 
หนูรักคุณพอ่กับคุณแม่เท่ำกัน  รักทุกวันตั้งแต่เช้ำจนเข้ำนอน 
รักคุณปู่ คณุย่ำ ท่ำนคอยสั่งสอน  หวังโตขึ้นอยำกให้เป็นคนด ี
หนูรักคุณตำกับคุณยำยเช่นกัน  ชอบเล่ำนิทำนให้ฟังสนกุดี 
ทั้งคุณลุง คณุป้ำ น้ำ อำ ก็ใจดี  พี่น้อง ลว้นมีน้ ำใจ  
 

เพลงครอบครัวสุขสันต์ 



 

ร ื่อง  นา 
 
 
ค าชี้แจง  ใบควำมรู้ฉบับนี้ได้รวบรวมควำมรู้ในเรื่องต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหน่วยบูรณำกำร หน่วยที่ ๗ เรื่องชีวิตสุข
สันต์ในบ้ำนของเรำ ซึ่งเป็นองค์ควำมรู้ที่ครูต้องน ำไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ตลอดหน่วยกำรเรียนรู้ ดังนั้นเพื่อเป็น
กำรอ ำนวยควำมสะดวกแก่ครูผู้สอนจึงได้น ำมำบรรจุไว้เพ่ือให้ครูได้ศึกษำเป็นเบื้องต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

ใบความรู้ส าหรับครู 

กระบวนการกลุ่ม 
 กระบวนกำรในกำรท ำงำนกลุ่ม  มีขั้นตอน  ดังนี้  กำรเลือกหัวหน้ำกลุ่ม  กำรก ำหนดเป้ำหมำย
หรือวัตถุประสงค์ของงำน วำงแผนกำรท ำงำน  แบ่งงำนตำมควำมสำมำรถของแต่ละบุคคล  ปฏิบัติตำม
บทบำทหน้ำที่  ประเมินผล  และปรับปรุงกำรท ำงำน 

คุณธรรม  จริยธรรม  เจตคติ  และลักษณะนิสัยในการท างาน 
 ประกอบด้วย ควำมซื่อสัตย์ เสียสละ ยุติธรรม ประหยัด อดทน รับผิดชอบ ตรงเวลำ รอบคอบ  
ปลอดภัย คุ้มค่ำ ยั่งยืน สะอำด ประณีต มีเหตุผล มีมำรยำท ช่วยเหลือตนเอง ท ำงำนบรรลุเป้ำหมำย 
ท ำงำนถูกวิธี ท ำงำนเป็นขั้นตอน ท ำงำนเป็นระบบ มีควำมคิดสร้ำงสรรค์  มีประสิทธิภำพ  รักษำ
สิ่งแวดล้อม  ฯลฯ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
 เป็นกระบวนกำรทีต่้องกำรให้ผู้เรียนได้เกิดควำมคิดหำวิธีกำรแก้ปัญหำอย่ำงมีข้ันตอน         กำร
สังเกต   กำรวิเครำะห์  กำรสร้ำงทำงเลือก  และกำรประเมินทำงเลือก 

ทักษะการจัดการ 
 ควำมพยำยำมของบุคคลที่จะจัดระบบงำน (ท ำงำนเป็นรำยบุคคล)  และจัดระบบคน       
(ท ำงำนเป็นกลุ่ม)  เพื่อให้ท ำงำนส ำเร็จตำมเป้ำหมำยอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

ทักษะกระบวนการท างาน 
 กำรลงมือท ำงำนด้วยตนเอง  โดยมุ่งเน้นกำรฝึกวิธีกำรท ำงำนอย่ำงสม่ ำเสมอ  ทั้งกำรท ำงำนเป็น
รำยบุคคล  และกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม  เพ่ือให้สำมำรถท ำงำนได้บรรลุเป้ำหมำย  ได้แก่  กำรวิเครำะห์งำน
กำรวำงแผนในกำรท ำงำน  กำรปฏิบัติงำน  และกำรประเมินผลกำรท ำงำน 

ทักษะการท างานร่วมกัน 
 กำรท ำงำนเป็นกลุ่ม สำมำรถท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้
ท ำงำนอย่ำง   มีกระบวนกำรตำมข้ันตอนกำรท ำงำน  และฝึกหลักกำรท ำงำนกลุ่ม  โดยรู้จักบทบำท 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน้ำที่ภำยในกลุ่ม  มีทักษะ ในกำรฟัง – พูด  มีคุณธรรมในกำรท ำงำนร่วมกัน  สรุปผล  และน ำเสนอ
รำยงำน 
เทคโนโลยี 

เป็นกำรน ำควำมรู้  ทักษะและทรัพยำกรมำสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้  หรือวิธีกำรโดยผ่ำนกระบวน- 
กำรเพ่ือแก้ปัญหำสนองควำมต้องกำรหรือเพ่ิมควำมสำมำรถในกำรท ำงำนของมนุษย์ 

เทคโนโลยีที่ย่ังยืน 

เทคโนโลยีที่ใช้เพื่อตอบสนองควำมต้องกำรของมนุษย์ในปัจจุบันโดยไม่ท ำให้ประชำชนรุ่นต่อไปใน
อนำคตต้องประนีประนอม  ยอมลดควำมสำมำรถของเขำในกำรที่จะสนองควำมต้องกำรของเขำเอง  โดย
ค ำนึงถึงผลกระทบต่อสังคม  สิ่งแวดล้อม  และเศรษฐกิจ 

การออกแบบ (ทางเทคโนโลยี) 
เป็นกำรล ำดับควำมคิดเพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถของมนุษย์ในกำรแก้ปัญหำ  และสนองควำม

ต้องกำรอย่ำงสร้ำงสรรค์  โดยน ำควำมรู้มำใช้กับกระบวนกำรเทคโนโลยี  สร้ำงสิ่งของเครื่องใช้  วิธีกำร  
หรือเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรด ำรงชีวิตและกิจกรรมต่ำงๆ  ของมนุษย์ 

การเลือกใช้เทคโนโลยี  
เป็นกำรเลือกใช้เทคโนโลยี  เพ่ือแก้ปัญหำหรือสนองควำมต้องกำรของมนุษย์โดยผ่ำนกระบวน          

กำรวิเครำะห์  เปรียบเทียบ  และตัดสินใจเลือกใช้เทคโนโลยีอย่ำงมีคุณธรรม  จริยธรรม  และเจตคติ ที่ดี
ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

เทคโนโลยีสะอาด 
เป็นกระบวนกำร  หรือวิธีกำร  ที่น ำมำใช้พัฒนำ  เปลี่ยนแปลง  ปรับปรุง  ผลิตภัณฑ์  วิธีกำร  

กระบวนกำร  หรือกำรบริกำรอย่ำงต่อเนื่อง  เพ่ือให้เกิดผลกระทบ  หรือควำมเสี่ยงต่อมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  โดยใช้เครื่องมือ  เช่น  4R (reuse, repair, reduce, recycle) เป็นต้น 

ออกแบบและสร้าง 
หรือออกแบบและปฏิบัติกำร  หมำยถึง  ขั้นตอนกำรล ำดับควำมคิดเพ่ือสร้ำงแนวทำงกำร

แก้ปัญหำหรือสนองควำมต้องกำรและถ่ำยทอดควำมคิดเป็นภำพที่มีรำยละเอียด  เพ่ือน ำไปสร้ำงใน
กระบวนกำรเทคโนโลยี    โดยเป็นขั้นตอนที่ให้มีกำรออกแบบก่อนกำรสร้ำงชิ้นงำน 

ภาพร่าง ๒ มิติ 
เป็นภำพที่ประกอบด้วย  ด้ำนกว้ำง  และ  ด้ำนยำว  เพ่ือน ำเสนอแนวคิดของกำรแก้ปัญหำ  หรือ

สนองควำมต้องกำร 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ของสมาช ิกในครอบครัว 
  

 

ภาพร่าง ๓  มิติ 
เป็นภำพที่ประกอบด้วย  ด้ำนกว้ำง  ด้ำนยำว  และด้ำนสูง  เพ่ือน ำเสนอแนวคิดของกำร

แก้ปัญหำ  หรือสนองควำมต้องกำร 

แผนที่ความคิด  (Concept Mapping) 
เป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิดหรือข้อมูลต่ำงๆ  ในภำพรวม  เพื่อแสดงกำรเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับ

เรื่องใด  เรื่องหนึ่งระหว่ำงควำมคิดหลัก  ควำมคิดรอง  และควำมคิดย่อยที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กัน     โดย
น ำเสนอเป็นข้อควำม  สัญลักษณ์  หรือภำพ  โดยใช้สี  และเส้น 
ความคิดสร้างสรรค์  (Creative Thinking)   

เป็นควำมสำมำรถทำงสมองมนุษย์ที่คิดได้กว้ำงไกล  หลำยแง่มุม  หลำยทิศทำง  น ำไปสู่กำร
คิดประดิษฐ์สิ่งของและแนวทำงกำรแก้ปัญหำใหม่  ลักษณะกำรคิดอย่ำงสร้ำงสรรค์มี  ๔  ลักษณะ  
ประกอบด้วย 

๑. ควำมคิดริเริ่ม  (originality)  คือ  ลักษณะควำมคิดที่แปลงใหม่  แตกต่ำงจำกควำมคิดเดิม  
ประยุกต์ให้เกิดสิ่งใหม่ข้ึน  ที่ไม่ซ้ ำกับของเดิม  ไม่เคยปรำกฏมำก่อน 

๒. มีควำมคล่องในกำรคิด (fluency) คือ  ควำมสำมำรถในกำรคิดหำค ำตอบได้อย่ำง

คล่องแคล่วรวดเร็ว  และมีปริมำณท่ีมำกในเวลำจ ำกัด  เช่น  ให้ผู้เรียนวำดภำพต่อเติมรูปที่ก ำหนด  ให้

ได้มำกที่สุดภำยในเวลำ 10 นำที 

๓. ควำมยืดหยุ่นในกำรคิด (flexibility) คือ  ควำมสำมำรถในกำรคิดหำค ำตอบได้หลำย

ประเภทและหลำยทิศทำง  ดัดแปลงจำกสิ่งหนึ่งไปเป็นหลำยสิ่งได้  เช่น  ให้ผู้เรียนบอกวิธีกำรน ำขวด

น้ ำพลำสติกที่เหลือใช้  น ำไปท ำอะไรให้เกิดประโยชน์  ได้บ้ำง 

๔. ควำมคิดละเอียดลออ  (elaboration)  คือ  ควำมคิดในรำยละเอียดเพ่ือแตกต่ำง  หรือ

ขยำยควำมคิดหลักให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ที่มา  : ตัวชี้วัดกลุ่มสำระกำรเรียนรู้แกนกลำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี  
          ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑ ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำน 
          กำรศึกษำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร 

 



 

 

 
ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรำยชั้นเรียนลงในช่องของแต่ละใบงำน โดยตรวจสอบ 
           จำกรำยกำรต่อไปนี้ 
            ควำมสะอำด  ๑  คะแนน 

ควำมสวยงำมเรียบร้อย ๑  คะแนน 
ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓  คะแนน 
                                                                                                             

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
๘ – ๑๐  คะแนน ระดับ  ดีมำก 
๖ – ๗    คะแนน ระดับ  ดี 
๔ – ๕    คะแนน ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๔ คะแนน ระดับ ปรับปรุง   

 
ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
 

กลุ่
มที่ 

ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่  
รวม 

(๑๐) 
ระดับคุณภาพ ๐๑  

(๕ ) 
๐๒ 

(๕) 
      

     
     
     
     

      
     
     
     
     

      
     
     
     
     

แบบประเมินผลงาน (ใบงานที่ ๐๑ – ๐๒ )  



 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุ่นจิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

ค าช้ีแจง แบบทดสอบฉบับน้ีมี  ๒ ตอน ให้นักเรียนท าทั้ง ๒ ตอน 

 

 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ตอนที่ ๑   ให้นักเรียน ท าเครื่องหมายลงในช่อง   โดย  หน้าข้อที่ถูก และ 

        เครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 

   ๑. สมาชิกทุกคนต้องช่วยกันท าความสะอาดด้วยการกวาดบ้าน  
                  ถูบ้านและจัดใหเ้รียบร้อยอยู่เสมอ 

   ๒. แมม่ีหน้าที่ท างานบ้าน 

   ๓. นักเรียนมีหน้าที่กวาดขยะท ากับข้าวให้ทุกคนในบ้านรับประทาน 

   ๔. ไม้กวาดดอกออ้ใช้ส าหรับกวาดพื้น 

   ๕. นักเรียนใช้ไม้กวาดก้านมะพร้าวกวาดเพดานบ้าน 

   ๖. การแต่งกายทีสุ่ภาพเรียบร้อยให้นักเรียนมีบุคลิกภาพที่ดี 
  ๗. ไม้กวาดขนไกม่ีไว้ส าหรับกวาดบ้าน 

   ๘. ถังน้ าไว้ส าหรบัใส่น้ าเพ่ือท าความสะอาดบ้าน 
   ๙.  ไม้กวาดหยากไย่มีไว้ส าหรับกวาดข้างฝาและเพดานบ้าน 
  ๑๐. กอ่นน าผ้าไปท าความสะอาดโตะ๊ต้องชุบน้ าและบิดให้หมาด ๆ 
                  เสียก่อน 

 

 
 
 



 

  ตอนท่ี  ๒  
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย × ทับบนตัวอักษรหน้าค าตอบท่ีถูก 
           ที่สุด 

 ๑. งานบ้านที่นักเรียนสามารถช่วยพ่อ แม ่ได้ที่สุดคอือะไร 
  ก.ถูบ้ำน  กวำดบ้ำน    

ข.ท ำอำหำร 
  ค.หำเงินที่ช่วยเหลือครอบครัว  

 ๒. การกวาดพ้ืนซึ่งมีน้ าขัง ใช้ไม้กวาดชนิดใด 
  ก. ไม้กวำดดอกหญ้ำ 
  ข. ไม้กวำดทำงมะพร้ำว 
  ค. ไม้ขนไก ่

 ๓. อุปกรณ์ท าความสะอาดต่าง ๆ หลังใช้แล้วควรท าอย่างไร 
  ก. ท ำควำมสะอำดแล้วเก็บเข้ำที่ 
  ข. โยนทิ้งไปแล้วซือ้มำใหม่ 
  ค. ปล่อยไว้ให้แม่มำเก็บ 

 ๔.เมื่อนักเรียนกลับจากโรงเรียนควรเก็บกระเป๋านักเรียนไว้ท่ีไหน 
  ก.ในห้องนอน 
  ข.ไว้บนเตียงนอน  
  ค.เก็บไว้ในช้ันอย่ำงเป็นระเบียบ 

 ๕.เมื่อนักเรียนเล่นของเล่นเสร็จแล้วควรท าอย่างไร 
  ก. โยนไว้ข้ำงหอ้ง 
  ข. ท ำควำมสะอำดและเก็บเข้ำชั้น 
  ค. รอให้แม่เป็นคนเก็บ 
  

 
 
 

  



 

 ตอนท่ี ๑    
๑.    
๒.   
๓.   
๔.    
๕.    
๖.    
๗.   
๘.   
๙.   

           ๑๐.   
 
ตอนท่ี  ๒  
 ๑.  ตอบ    ก. ถูบ้ำน  กวำดบ้ำน   
 ๒.  ตอบ    ข. ไม้กวำดทำงมะพรำ้ว 
 ๓.  ตอบ    ก. ท ำควำมสะอำดแล้วเก็บเข้ำที่ 
 ๔.  ตอบ    ค. เก็บไว้ในช้ันอย่ำงเป็นระเบียบ 
 ๕.  ตอบ    ข. เมื่อเล่นเสร็จแล้วท ำควำมสะอำดและเก็บเข้ำชั้น 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุ่นจิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๒ 
ช่างคิดซ่อมแซม 



 

                  ใบสรุปหนาหนวยยอย 
หน่วยย่อยที ่๒ ชื่อหน่วยย่อย ชางคิดซอมแซม 
จ  านวนเวลาเรียน ๔ ชั่วโมง              จ  านวนแผนการจ ัดการเร ียนร ู๓ แผน 

 

สาระส าค ัญของหนวย 
กำรรจัูกเลือกใชเสื้อผำเคร ื่องแตงกำยใหเหมำะสมก ับกำลเทศะ  ฤด ูกำล สถำนท ี่ รวมท ั้ง 

ด ูแลท  ำควำมสะอำด เก ็บร ักษำ ซอมแซม เสือ้ผำเครื ่องแตงกำยของใชสวนต ัว ใชว ัสด ุอ ุปกรณ 
เครื่องมอืใหเหมำะสมก ับงำน น ำกล ับมำใชใหมจะชวยประหยัดคำใชจำยและอนุรักษสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน ง ๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๑/๑ , ป.๑/๒ ,ป๑/๓ 
  มาตรฐาน ศ ๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๑/๑ 

มาตรฐาน ศ ๑.๒  ตัวชี้วัด ป.๑/๒ 
 

ล าดับการน  าเสนอแนวค ิดหลัก 
กำรเลือกใช กำรจ ัดเก ็บด ูแลเครือ่งแตงกำย ประด ิษฐของเลน ของใชเปนกำรท  ำงำนเพ่ือ 

ชวยเหล ือครอบคร ัว ชวยประหย ัดรำยจำย สำมำรถท  ำรำยไดดวยตนเองตำมขั้นตอนเพื ่อใหงำน 
ส ำเร็จล ุลวงและปลอดภัย ดังนี้ 

 
 

การเลือกใชเครื่องแตงกาย 
 
 
 
 

  การด ูแลเครื่องแตงกายและของใช 
 
 
 
 

   การประดิษฐของเลนของใชสวนตัว 
 
โครงสร้างของหน่วย 
 

หน่วยกำร
เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วย แผนที่ ชื่อแผน เวลำ หมำยเหตุ 

๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้ำนของเรำ 
 

๑ 
๒ 
๓ 

แต่งอย่ำงไรให้น่ำดู 
กำรดูแลรักษำ 
หนูน้อยนักประดิษฐ์ 

๑ ชั่วโมง 
๑ ชั่วโมง 
๒ ชั่วโมง 

 

 



 

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านเรา 
หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดช่างซ่อม (เวลา ๔ ชั่วโมง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
หนูน้อยนักประดิษฐ ์
( เวลา ๒ ชั่วโมง) 

 - กำรประดิษฐ์ของใช้ 
 - กำรจ ำแนกของเล่นและของใช้ใน 
   ชีวิตประจ ำวัน ตำมเกณฑ์กำร 
   จ ำแนก 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
การดูแลรักษา 

( เวลา ๑ ชั่วโมง) 
- กำรดูแลรักษำเสื้อผ้ำและของใช้

ส่วนตัว 
-  กำรเก็บ, ซ่อม, ใช้วัสดุอุปกรณ์และ 
   เคร่ืองมือให้เหมำะสมกับงำน 
- กำรวำดภำพเพื่อกำรสื่อสำร 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
แต่งอย่างไรให้น่าดู 
( เวลา ๑ ชั่วโมง) 

-   เสื้อผ้ำและกำรแต่งกำย 
-   วำดภำพกำรแต่งกำย 
 

หน่วยย่อยที่ ๒  
ช่างคิดช่างซ่อม  

( เวลา ๔ ชั่วโมง) 
 



 

ค  าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเร ียนร ู 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชื่อแผน แตงอยางไรใหนาดู เวลา ๑ ชั่วโมง 

.............................................................................................................................................................................. 

๑. สาระส าค ัญส าค ัญของแผน 
กำรแตงกำยอยำงเหมำะสมจะชวยเสร ิมสรำงบ ุคล ิกภำพของตนเองใหด ูดี เรำควรดูแลรักษำเสื้อผ้ำ 

เครื่องแตงกำยไวใชนำน ๆ  เพ่ือชวยครอบคร ัวประหยัดคำใชจำยโดยที่เรำสำมำรถท  ำไดดวยตนเอง 
๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน  าแผนการจ ัดการเร ียนรไูปใชจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู 

 กิจกรรมการเรียนรู้  

ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยให้เหมำะสม  โดยกำรแสดงควำม 

คิดเห็นตำมและร่วมกันอภิปรำยตำมใบงำน 
๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบก่อนเรียน 
      - บัตรภำพ 
      - ใบงำน 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

-       แบบทดสอบก่อนเรียน 
-       ใบงำนที่ ๐๑–๐๒ 

๓. การวัดและประเมินผล  
      - ตรวจผลงำน 

                - ทดสอบก่อนเรียน 

                        - ประเมินพฤติกรรม 

                        - สังเกตพฤติกรรม



 

 
   แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งอย่างไรให้น่าดู   

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ศิลปะ  เวลา ๑ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

                 ขั้นน ำ  ๑. ครูแจงจ ุดประสงคกำรเรียน 
 ๒. ให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขั้นสอน  ๓. ครูและนักเร ียนสนทนำเกี่ยวกับสำเหต ุที่เรำตองสวมใส่เส ื้อผำ 
 ๔. นักเรียนแบงกลมุ ๓ คน ปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง รู้นะ ว่ำท ำไมต้องใส่เสื้อผ้ำและเครื่องแต่งกำย 
 ๕. นักเรียนท ำใบงำนท ี่ ๐๒ เรื่อง แฟชั่นของฉันในวันนี้ 
 ๖. นักเรียนท ุกคนนำผลงำนไปต ิดทีป่ำยนิเทศแลวคัดเล ือกผลงำนท ี่ชื่นชอบมำกที่สุด ๑ ช ิ้น โดยท ำส ัญล ักษณ (แล ้วแตครู  
     ก ำหนด) ลงบนผลงำนท ี่ช ื่นชอบและน ักเร ียนรวมกันแสดงควำมชื่นชมตอเจำของผลงำนท ี่ ไดร ับกำรคัดเลือก 

ขัน้สรุป  ๘. ครูและนักเรยีนรวมกันสร ุปองคควำมร ูทีไ่ดเร ียนในว ันนี้ 
วัดและประเม ินผล        ส ังเกตพฤต ิกรรม  

       ตรวจผลงำน 
       ประเมินพฤติกรรม 
       ทดสอบก่อนเรียน 
  

  



 

แผนการจ ัดการเร ียนรบููรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่ ๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๒ ชางค ิดซอมแซม แผนการเรียนร ูที ่๑ เร ื่อง แตงอยางไรใหนาดู 
บูรณาการกลุมสาระการเร ียนร ู การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ เวลา ๑ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปท ี่ ๑ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความรู้  
๑.  บอกข้ันตอนของกำรแต่งกำยได้  
    (ง ๑.๑ ป.๑/๑) 
ทักษะ 

๑. กระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม 

๒. กำรใช้สื่อเทคโนโลย ี
 
     
 

ขอบเขตเนื้อหา  

- เสื้อผ้ำและกำรแต่งกำย 

- กำรใช้เส้นวำดภำพถ่ำยทอด
ควำมคิด 
                                    
 

ขนน า 
๑. ครูแจงจุดประสงคใหน ักเรียนทรำบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
ขนสอน 
๓. ครสนทนำกบนักเรยนถงสำเหตุที่คนเรำตองสวมใสเ่สื้อผำ 
๔. นักเรียนจับกลุม กลมุละ ๓  คน แลวท  ำกิจกรรมตำมใบงำนท ๐๑ เรื่อง รนูะวำ
ทำไมตองใส 
    เส ื้อผำและเครื่องแตงกำย ลงในกระดำษบรฟู นำไปปดไวในท ี่จัดแสดงผลงำน
นักเรยีน 
๕. ครสนทนำกับน ักเรยีนเกี่ยวกบักำรเล ือกเคร ื่องแตงกำยใหเหมำะสมกบโอกำส
และฤด ูกำลที่  
    สวมใส ว ิธีกำรจดเก็บเคร ื่องแตงกำยและขัน้ตอนกำรแตงกำยท่ีถ ูกตอง  

  ๖. ครูใหนักเร ียนทุกคนปฏิบัต ิกจิกรรมตำมใบงำนท ๐๒ เรอง แฟชนของฉ ันในวันน 
แลว 

  น ำผลงำนปดไวในท ี่จัดแสดงผลงำน 
  ๗. ใหน ักเรยีนทกคนคดเลอกผลงำนท ่ชนชอบมำกทีส่ด ๑ ชน โดยทำส ัญลกษณ  
(แลวแตครูก ำหนด) ลงบนผลงำนทชนชอบ น ักเร ียนรวมกันแสดงควำมชนชมตอเจำ
ของผลงำนทีไ่ดร ับกำรคัดเล ือก 

 
 

     
 
 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
๑. หนังสือเรียน 
๒. กระดำษบรู๊ฟ 
๓. สีไม้ สีเทียน สีน้ ำ 

ภาระงาน / ชิ้นงาน 

๑. ท ำแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 

๒. ท ำแผนที่ควำมคิด 

๓. วำดภำพกำรแต่งกำย 
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                            
๑. ตรวจผลงำน 

๒. สังเกต 

 เครื่องมือ                                              
๑. แบบตรวจผลงำน                                    
๒. แบบสังเกตกระบวนกำรท ำงำน
กลุ่ม                  
๓. แบบประเมินคุณธรรม
จริยธรรม/คุณลักษณะที่พึงประสงค์                                                    
 



 

     แผนการจ ัดการเร ียนรบููรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่ ๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา : หนวยยอยท่ี ๒ ชางค ิดซอมแซม แผนการเรียนร ูที ่๑ เร ื่อง แตงอยางไรให
นาดู บูรณาการกลุมสาระการเร ียนร ู การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ เวลา ๑ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปท ี่ ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

๔๒ 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะที่
พึงประสงค์                                
๑. ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้   
๒. มุ่งม่ันในกำรท ำงำน   
 

 
                        
 
     
 
 

 
 

  

ข ั้นสรุป 
๘. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปองคควำมร ูจำกที่ไดเร ียนในว ันนี ้
หมายเหต ุ หล ังส ิ้นส ุดกำรเร ียนแลวครูใหนักเร ียนแบงกลุ่มรำยชั้นกล ุมละ ๒ คน 

มอบหมำยใหนักเรียนจ ัดเตร ียมว ัสด ุ/อุปกรณสำหร ับกำรเร ียนในครั้ง
ต่อไป  ดังนี้ 

- เตร ียมว ัสดุส  ำหรับหอปกหนังส ือ ประกอบดวย หนังส ือท ี่ตองกำรหอ 
กรรไกร กระดำษส  ำหร ับหอหน ังส ือ คัทเตอร สกอตเทป 

  
 

 
 

 

 เกณฑ์การประเมิน                            
     ตรวจสอบจำกเกณฑ์ท่ีก ำหนด
ในแบบประเมิน                                                 
 



 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนกลุ่ม ๑ คน เลขำนุกำรกลุ่ม ๑ คน เพ่ือเป็นผู้น ำในกำรท ำ 
            กิจกรรมของกลุ่มตำมขั้นตอนต่อไปนี ้
  ๑. ให้สมำชิกกลุ่มช่วยกันตั้งชื่อกลุ่ม 
  ๒. หำควำมรู้จำกหนังสือเรียน เรื่อง ประโยชน์ของเสื้อผ้ำและเคร่ืองแต่งกำยแล้วช่วยกัน 
                สรุปองค์ควำมรู้เป็นแผนที่ควำมคิดลงในกระดำษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงำม ส่ง 
                ตัวแทนน ำเสนอหน้ำชั้น 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่  ๐๑ 
เรื่อง  รู้นะ…ว่าท าไมตอ้งใส่เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
 

 
บ.๗.๒/ผ๑–๐๑ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละคนวำดภำพกำรแต่งกำยในโอกำสต่ำงๆ  
            ท่ีตนชอบลงในใบงำนแล้วน ำผลงำนไปติดป้ำยนิเทศ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โอกาสที่ใช้……………………………......................................................................................               
ชื่อ – สกุล…………………………………………………………………………………..…………….…………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๒                                                                                                                                                                               
เรื่อง แฟชั่นของฉันในวันนี้   

 

 
บ.๗.๒/ผ๑ – ๐๒ 



 

 
 

ชื่อ-สกุล................................................................................................................ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย × ทับบนตัวอักษร ก ข หรือ  ค หน้ำค ำตอบท่ีถูกที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน  
หน่วยย่อยที่ ๒ เร่ือง ช่างคิดซ่อมแซม  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

๑.ในวัยของนักเรียนควรท าสิ่งใดเอง   
    ก. รีดผ้ำ  
 ข. แต่งตัว          
    ค. ท ำอำหำร 

๒. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการแต่ง 
    กายด้วยตนเอง 

ก. หวีผมให้เรียบร้อย 
ข. สวมรองเท้ำให้เรียบร้อย 
ค. อำบน้ ำให้ร่ำงกำยสะอำด 

๓. วัสดุประเภทใดที่ต้องเก็บด้วยการซัก 
    แล้วพับใส่ถุงหรือลัง 
   ก. ประเภทพลำสติก 
    ข. ประเภทผ้ำ 
    ค. ประเภทไม้ 
๔. สิ่งของในข้อใดที่นักเรียนควรเก็บไว้ 
    ในกระเป๋าหนังสือ 
 ก. ขนม 
    ข. ถุงเท้ำ 
    ค. กล่องใส่ดินสอ 
๕. ถ้านักเรียนต้องการตัดกระดาษควรใช้  
    อุปกรณ์ชนิดใด 
 ก. ไม้บรรทัด 
 ข. กรรไกร 
 ค. ใบมีด 
 
 

 ๖. วสัดุชนิดใดที่ไม่เหมาะสมกับการท า 
    ของเล่น 
     ก. เศษผ้ำ        
     ข. กระดำษ 
     ค. ไม้เสียบลูกชิ้น       

๗. สิ่งของในข้อใดไม่เหมาะสมที่จะใช้ 
    ร่วมกัน 
    ก. แปรงสีฟัน 
    ข. เสื้อผ้ำ 
    ค. รองเท้ำ 

๘. ถ้าเราใช้สิ่งของส่วนตัวร่วมกันผลจะ 
    เป็นอย่างไร 

ก. ท ำให้ติดโรคได ้
ข. เป็นกำรประหยัด 
ค. แบ่งเบำภำระของพ่อแม่ 

๙. ใครที่ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองได ้
     ก. เก่งไปโรงเรียนด้วยตนเอง 
     ข. นุ้ยจัดกระเป๋ำหนังสือด้วยตนเอง  
     ค. ไก่ช่วยพ่อแม่ขำยของ 

๑๐.ใครปฏิบัติตัวได้ถกูตอ้ง 
ก. หยกส่งงำนตำมเวลำท่ีครูก ำหนด 
ข. วันนี้ฝนตกโบว์จึงวิ่งเล่นในห้อง          
ค. น้ ำรู้สึกหิวจึงรบัประทำนขนมใน  

         เวลำเรียน 
 



 

เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา     

หน่วยย่อยที่ ๒ เรื่อง แต่งอย่างไรให้น่าดู 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
๑. ก     ๖. ค 
๒. ค     ๗. ก 
๓. ข     ๘. ก 
๔. ค     ๙. ข 
๕. ข     ๑๐. ก 



 

 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนใช้แบบประเมินผลงำนฉบับนี้บันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องของแต่ละใบงำนเป็น 
           รำยชั้นเรียนโดยตรวจสอบจำกรำยกำรต่อไปนี้ 
            ควำมสะอำด  ๑  คะแนน 

 ควำมสวยงำมเรียบร้อย ๑  คะแนน 
ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓  คะแนน 

 เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๑๔ – ๑๕  คะแนน ระดับ  ดีมำก 
๑๑ – ๑๓ คะแนน ระดับ  ดี 
 ๘ –  ๑๐ คะแนน ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๘ คะแนน ระดับ ปรับปรุง   

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

              ( ________________ ) 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่  
รวม 
(๑๐) 

ระดับ
คุณภาพ 

๐๑ 

(๕) 

๐๒ 

(๕) 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบประเมินผลงาน  



 

 
 

ค าชี้แจง: ใหค้รูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตำมรำยกำรประเมินแล้วท ำเครื่องหมำย √ ลง 
            ในช่องเมื่อนักเรียนเรียนได้แสดงพฤติกรรมตำมตัวบ่งชี้ 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 

รำยกำรประเมิน สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้งใจ
ท ำงำน 

รับผิดชอบ
ในกำร
ท ำงำน 

มีควำม
เพียร

พยำยำม
ในกำร
ท ำงำน 

งำนส ำเร็จตำม
เป้ำหมำย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
เกณฑ์การประเมิน 
 นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์ 
 

                                                                           ................................. ผู้ประเมิน 
         ( ________________ ) 

แบบประเมินพฤติกรรมดา้นมุ่งมั่นในการท างาน 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมใบงำนท่ี  
            ๐๑ โดยท ำเคร่ืองหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๔ ข้อ   ระดับ  ดีมำก  ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน ๒ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ ข้อ     ระดับ ปรับปรุง   

    ....................................... ผู้ประเมิน  
                                                               ( ________________) 

 

กลุ่ม
ที ่

ชั้น ชื่อ - สกุล 

ใบงำนที่ ๐๑ 

รวม 
ระดับ

คุณภำพ 

๑.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มค

ดิเ
ห็น

 

๒.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๔.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

น็
ระ

บบ
 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(สามารถท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้) 

 



 

 
 

ค  าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเร ียนร ู 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชื่อแผน การดูแลร ักษา เวลา ๑ ชั่วโมง 
........................................................................................................................................................................... 

๑. สาระส าค ัญส าค ัญของแผน 
เสื้อผำ เครื่องแตงกำยและของใชสวนตัวเปนสิ่งของท ี่เรำใชอยูเปนประจ  ำเรำไมควรใชรวม 

หร ือปะปนก ับผูอ่ืน ตองด ูแลร ักษำและซอมแซมอยูเสมอเพ่ือใหสำมำรถใชไดนำนๆ เปนกำร 
ประหย ัดและลดคำใชจำยของครอบครัว 

๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน  าแผนการจ ัดการเร ียนรไูปใชจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู 
ในแผนนี้เนนใหนักเร ียนไดฝกปฏิบัติครูควรด ูแลและเอำใจใสในกำรใชวัสดุ/อุปกรณของนักเร ียนดวย 

เพ ื่อปองกันอ ันตรำยท ี่จะเกิดข ึ้นกบัเด็ก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
          ครูควรทักทำยสนทนำกับนักเรียนเพ่ือสร้ำงควำมสร้ำงควำมสนใจในกำรเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์
ในกำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบว่ำนักเรียนต้องท ำกิกรรมอะไรบ้ำง 
          ครูควรจัดเตรียมสถำนที่ให้นักเรียนได้ศึกษำอย่ำงเหมำะสมกับสิ่งที่จะให้นักเรียนท ำกิจกรรม 
          ให้นักเรียนท ำกิจกรรมกำรด ูแลเสื้อผำเคร ื่องแตงกำย โดยกำรระดมควำมคิดและร่วมมือกันอย่ำงเป็น
ระบบ 
          ครูมอบหมำยภำระงำนใหน ักเร ียนไดเตร ียมต ัวส ำหร ับกำรเร ียนครั้งตอไป ดังนี้ 

   - เตรียมวัสดุส ำหรับท ำพัดกระดำษ ประกอบดวย กรรไกร  ส ีไม ดินสอ ไมบรรทัด 
กระดำษน ิตยสำรหลำกส ี เครื่องเย ็บกระดำษ 

 
๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 

        - บัตรภำพ 
        - ใบงำน 

๒. ใบงาน/ใบความรู้ 
 - ใบควำมรู้ที่ ๑ 

          - ใบงำนที่ ๐๑–๐๒ 
๓. การวัดและประเมินผล 

       - ตรวจผลงำน 
  -  สังเกตพฤติกรรม 
                    

๖๑ 



 

แนวการจ ัดการเรียนรบููรณาการ หนวยการเรยีนรทูี่ ๗ ชีวิตสุขส ันตในบานของเรา :หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเร ียนรทูี ่๒ เรื่อง การด ูแลร ักษา 
บูรณาการกลมุสาระการเร ียนร ูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ศิลปะ เวลา ๑ ชัว่โมง ระด ับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ข ั้นน า ๑. ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียนรูใหน ักเร ียนทรำบ 

ข ั้นสอน ๒. ครแูละนักเรียนรวมกันสนทนำเกีย่วก ับเสื้อผำเครื่องแตงกำยและของใชสวนตัวในช ีวิตประจ ำวันของนักเรยีน 
๓. แบงกลุมนักเรียนกลุ่มๆ ละ ๓  คน ศึกษำใบควำมรูที ่๑ เรื่อง กำรด ูแลเสื้อผำเคร ื่องแตงกำยและของใชสวนตัว  
๔. ท ำกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๑ เร ื่อง ด ูแลอยำงไรด ีใหมีประโยชน 
๕. นักเรียนปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๒ เร ื่อง กำรชวยเหล ืองำนบำน 

ข ั้นสรุป ๖. ครแูละน ักเร ียนรวมกันสรุปถงึองคควำมร ูทีเ่ร ียนในว ันนี้ 
วัดและประเม ินผล        ส ังเกตพฤต ิกรรม  

       ตรวจผลงำน 
 



 

แผนการจัดการเร ียนรูบ ูรณาการหนวยการเร ียนรทูี ่๗ ชีวิตสุขส ันตในบานของเรา : หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเรยีนรทูี ่๒ 
เรื่อง การด ูแลร ักษา บูรณาการกลุมสาระการเรียนร ูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ศิลปะ เวลา ๒ ชัว่โมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปที ่๑ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖๓ 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑. บอกวิธีกำรดูแลเสื้อผ้ำเครื่องแต่ง
กำยและของใช้ส่วนตัวได ้ 
๒. วำดภำพถ่ำยทอดควำมคิดโดยใช้เส้น
รูปร่ำง สีและพื้นผิว   
ทักษะ                                                                

๑. มีทักษะกระบวนกำรในกำรท ำงำน                                                         
คุณธรรมจริยธรรม/คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค ์                               
๑.  สำมำรถท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได ้ 

๒.  มุ่งม่ันในกำรท ำงำน  
 
 
     
 

ขอบเขตเนื้อหา  
-  กำรดูแล รักษำเสื้อผ้ำเครื่องแต่งกำย
และของใช้ส่วนตัว 

-  กำรจัดเก็บ , ซ่อม ใช้วัสดุ อุปกรณ์
และเครื่องมือให้เหมำะสมกับงำน 

-  กำรใช้เส้นวำดภำพถ่ำยทอดควำมคิด 
 

ขั้นน า 
๑ ทบทวนควำมรูทีเ่รยนไปแลวจำกแผนกำรเรยนรูที ่๑ 

ขนสอน 
๒. ครสนทนำและซ ักถำมนักเรียนเกี่ยวกับกำรทำงำนเพ่ือชวยเหล ือตนเองและ
ครอบครวในช ีวิตประจ ำวันของนักเรยีน 
๓. แบงกลุมคละชั้นนักเรียนกลมๆ ละ ๓  คน ใหน ักเร ียนศึกษำใบควำมรูที่ ๑ เร ื่อง 
กำรดแลเส ื้อผำเคร ื่องแตงกำยและของใชสวนตัวแลวรวมกันปฏิบ ัต ิกิจกรรมตำมใบงำน
ท ๐๑ เรอง ดูแลอยำงไรด ีใหมีประโยชน โดยเขยนลงในกระดำษบรูฟ ตวแทนนำเสนอ
หนำช ั้น 
๔. ครแูละนักเรียนรวมกนสรปควำมรเรื่อง กำรดแลเสอผำเครืองแต่งกำยและของใช 
สวนตัว 
๕. ครสนทนำและซ ักถำมนักเรยีนถงวิธกำรทจีะดแลรักษำเครื่องแต่งกำยและเครอืงใช
สวนตัวใหสำมำรถใชประโยชนไดอยำงคุมคำ ใหน ักเร ียนแตละคนฝกปฏบัติกิจกรรมใน
ใบงำน ท ๐๒ เร ื่อง กำรหอปกหนงัส ือ 

(ครูควรสำธิตกำรท ำกิจกรรมตำมใบงำนทละขัน้ตอนใหน ักเร ียนท ำตำม) 

ขนสรุป 
๖. ครแูละนักเรียนรวมกนสรุปถึงควำมรทูี่ไดเรียนในวันน  
หมายเหต ครูมอบหมำยใหน ักเรยนเตรยมวัสดุอปกรณสำหรบกำรเรยนครั้งตอไป 
(รำยละเอยดปรำกฏในแนวกำรจดกำรเรยนร)ู 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑. ใบควำมรู้ 
๒. วัสดุอุปกรณ์ตำมใบงำนท่ี  
    ๐๑-๐๒   
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

๑ แผนที่ควำมคิด  
๒. ฝึกปฏิบัติกำรห่อปกหนังสือ  
 
การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                            
๑.ตรวจผลงำน 

๒.สังเกตกระบวนกำรท ำงำน  
เครื่องมือ                                              
๑. แบบตรวจผลงำน 

๒. แบบประเมินทักษะกระบวนกำร
ท ำงำน 

๓. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึ่ง
ประสงค์ 
    - ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

    - มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

 เกณฑ์การประเมิน                            
     - ตรวจสอบจำกเกณฑ์ที่
ก ำหนดในเครื่องมือ                                                



 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   ใบงานที่ ๐๑                                                                                                                                                                    

เร่ือง  ดูแลอย่างไรดีให้มีประโยชน์ 

  ค าชี้แจง  ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนกลุ่ม ๑ คน เลขำนุกำรกลุ่ม ๑ คน เพ่ือเป็นผู้น ำในกำร 
             ท ำกิจกรรมของกลุ่มตำมขั้นตอนต่อไปนี ้
  ๑. ให้สมำชิกกลุ่มช่วยกันตั้งชื่อกลุ่ม 
  ๒. ศึกษำใบควำมรู้ท่ี ๑ เรื่อง กำรดูแลเสื้อผ้ำและเครื่องแต่งกำยและของใช้ส่วนตัว 
                แล้วช่วยกันสรุปองค์ควำมรู้ลงในกระดำษบรู๊ฟตำมแบบฟอร์มข้ำงล่ำงนี้พร้อม 
                ตกแต่งให้สวยงำมส่งตัวแทนน ำเสนอหน้ำชั้น 
 

ชื่อกลุ่ม..................................................................... 
 

     เส้ือผ้ำเครื่องแต่งกำย 
 
 
 
 

    
    ของใช้ส่วนตัว 

 
 
 
 
 

สมำชิกในกลุ่ม ๑.  ชื่อ – สกุล........................................................ชั้น....................หัวหน้ำกลุ่ม 
  ๒.  ชื่อ – สกุล........................................................ชั้น....................สมำชิก 
  ๓.  ชื่อ – สกุล........................................................ชั้น....................สมำชิก 
  ๔.  ชื่อ – สกุล........................................................ชั้น....................สมำชิก 
  ๕.  ชื่อ – สกุล........................................................ชั้น....................เลขำนุกำร 

 
 

กำรดูแล
รักษำ 

 

 
บ.๗.๒/ผ๒ – ๐๑ 



 

 

 

 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนห่อปกหนังสือตำมขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

วัสดุที่ใช ้

 ๑. กรรไกร  
 ๒. กระดำษส ำหรับห่อหนังสือท่ีมีขนำดใหญ่กว่ำ 
             หนังสือท่ีเรำจะห่อ  
 ๓. คัตเตอร์ 
 ๔. สก็อตเทป  
 ๕. หนังสือท่ีต้องกำรห่อ 
ขั้นตอนการท า 
๑. วัดกระดำษกับหนังสือท่ีเรำจะห่อ ให้เหลือขอบด้ำนข้ำงประมำณ 1 นิ้วขึ้นไป 

 

 

 

 

 
๒. ห่อหนังสือด้วยกระดำษตำมแบบโดยให้สันหนังสืออยู่กลำงกระดำษท่ีเรำจะห่อ(ภำพท่ี ๓) 
    แล้วกดพับกระดำษรอบ ๆ หนังสือ (ภำพท่ี ๔) 
 

 

 

 

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง การห่อปกหนังสือ 

 
บ.๗.๒/ผ๒ – ๐๒ 

http://s54.photobucket.com/albums/g99/somlim/?action=view¤t=IMG_0803.gif


 

  ๓. พับกระดำษห่อหนังสือส่วนท่ีเหลือไว้ในปกหนังสือดังรูปท่ี ๕ ท ำท้ังด้ำนหน้ำ 
      และด้ำนหลัง ผลออกมำจะเป็นดังรูปท่ี ๖ 

 
 
 
 
 

 
๔. จำกนั้นเรำก็จับเอำด้ำนขอบบนและล่ำงของหนังสือ (ท่ียังไม่ได้พับ) ตัดให้ถึงตัว 
    หนังสือ เว้นระยะเผื่อรอยพับของปกหนังสือด้วย เวลำเปิดจะได้ไม่ตดิขัด เว้น 
    ออกมำประมำณครึ่งเซนติเมตรแล้วก็พับส่วนท่ีตัดไปเก็บไว้ใต้ปกเหมือนเดิม  
     ท ำท้ังด้ำนหน้ำและด้ำนหลัง ก็จะได้เหมือนรูปท่ี ๘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

    

 

เรำก็จะเหลือกระดำษส่วนท่ีตัดไว้ทั้งสองด้ำนดังรูปท่ี  ๙ 

 

 

 

 



 

๕. แก้กระดำษด้ำนหนึ่งออกมำ (รูปท่ี ๑๐) เพ่ือท่ีจะเก็บกระดำษท่ีสันลงไป (รูปท่ี ๑๑)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พับกระดำษส่วนท่ีอยู่ตรงสันหนังสือ ให้พอดีกับหนังสือ ท้ังด้ำนบนและล่ำง แล้วก็พับ
กระดำษส่วนอื่น ๆ กลับตำมรูปเดิม 
 
 
 
 

 

 

Cr.  http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=troposphere&month=02-04-
009&group=1&gblog=12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย                                                                                                   
กำรท ำควำมสะอำดเสื้อผ้ำถือว่ำเป็นสิ่งส ำคัญท่ีช่วยให้เสื้อผ้ำสะอำดมองดูใหม่อยู่

เสมอ และสำมำรถใช้งำนได้ยำวนำน โดยใช้น้ ำและสำรซักฟอกเพื่อขจัดเหงื่อไคล ฝุ่นละออง
หรือครำบอื่น ๆ ท่ีเป้ือนเสื้อผ้ำ นอกจำกนี้ กำรจัดเก็บเสื้อผ้ำอย่ำงเป็นระเบียบ เป็นหมวดหมู่ 
จะช่วยให้เกิดควำมสะดวกเมื่อต้องกำรสวมใส่ เสื้อผ้ำท่ีสะอำดมีส่วนช่วยส่งเสริมบุคลิกภำพ
ให้แก่ผู้สวมใส่ ดังนั้น จึงควรศึกษำและปฏิบัติให้ถูกวิธี ดังนี้                                                                                                                                                                                             

๑. ขณะสวมเส้ือผ้ำต้องระมัดระวังไม่ให้เปรอะเปื้อนและกำรถูกของแหลมคมเกี่ยว  
๒. เมื่อถอดเสื้อควรแขวนไว้กับไม้แขวนเสื้อ ไม่ควรแขวนไว้บนตะขอหรือตะปูเพรำะจะ

ท ำให้เสื้อเสียรูปทรงและฉีกขำดได้ง่ำย แต่ถ้ำเป็นเสื้อกันหนำวไม่ควรแขวนท้ิงไว้ เพรำะว่ำจะ
ท ำให้เสื้อยืดเสียรูปทรง 

๓. ในกระเป๋ำเสื้อ ไม่ควรใส่ของท่ีหนักมำก เพรำะจะท ำให้กระเป๋ำเสื้อเสียรูปทรงและ
ฉีกขำดเร็ว 

๔. เมื่อถอดเสื้อผ้ำออกจำกตัว ควรตรวจดูรอยเปื้อน ถ้ำเสื้อถูกรอยเปื้อนให้รีบขจัดรอย
เป้ือนในทันทีเพรำะว่ำรอยเป้ือนใหม่จะท ำควำมสะอำดได้ง่ำยกว่ำปล่อยทิ้งไว้นำน 

๕. หำกพบว่ำเสื้อผ้ำมีส่วนท่ีช ำรุด ก่อนกำรน ำไปท ำควำมสะอำดควรซ่อมแซมให้
เรียบร้อย 

๖. เมื่อประกอบอำหำรหรือท ำกิจกรรมอื่นๆท่ีอำจท ำให้เสื้อผ้ำเปื้อน ควรสวมผ้ำกัน
เป้ือนทุกครั้ง 

๗. เส้ือผ้ำที่สวมแล้วและเปียกเหงื่อ ควรแขวนไว้ให้หมดเหงื่อ ดีกว่ำกำรน ำผ้ำท่ีใช้แล้ว
ถอดใส่ตะกร้ำทันทีเพรำะจะท ำให้มีกลิ่นอับชื้นจำกเหงื่อ ควรน ำเสื้อผ้ำท่ีใช้แล้วแขวนในท่ีท่ี
ลมโกรก หรือแขวนผึ่งไว้ในท่ีอำกำศปลอดโปร่งเพื่อให้เหงื่อแห้ง 

๘. ถุงเท้ำรองเท้ำเมื่อสวมใส่แล้วต้องท ำควำมสะอำดทุกคร้ัง ถ้ำปล่อยท้ิงไว้จะมีกลิ่นไม่
ควรสวมใส่ซ้ ำ เพรำะว่ำจะท ำให้เกิดโรคผิวหนังได้ เมื่อช ำรุดต้องรีบซ่อมแซมเช่นเดียวกัน 
เพรำะรองเท้ำท่ีช ำรุด   จะไม่เหมำะกับเสื้อผ้ำที่สวยงำม เป็นต้น 

ใบความรู้ที่ ๑  
เรื่อง การดูแลเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายและของใช้ส่วนตัว 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
กระเป๋านักเรียน 

กำรท ำควำมสะอำดกระเป๋ำนักเรียนจะท ำให้แลดูใหม่ น่ำใช้และใช้งำนได้นำน ซึ่งมี
วิธีกำรท ำควำมสะอำดตำมกระบวนกำรท ำงำน ดังนี้  

๑.น ำส่ิงของทุกอย่ำงออกจำกกระเป๋ำให้หมด 
๒.ถ้ำกระเป๋ำมีรอยเป้ือนเป็นจุดให้น ำผ้ำนุ่มชุบน้ ำส้มสำยชูเช็ดตรงรอยเปื้อนเบำๆ 
๓.น ำผ้ำแห้งเนื้อนุ่มชุบยำขัดหนังทำให้ท่ัวกระเป๋ำ แล้วขัดให้ขึ้นเงำ 

                                    

   

 
 

กระเป๋าเป้ 

๑. น ำสิ่งของทุกอย่ำงออกจำกระเป๋ำเป้ให้หมด 
๒. ใช้แปรงขนอ่อนปัดฝุ่นออกให้หมด 
๓. น ำผ้ำนุ่มชุบน้ ำบิดหมำดเช็ดกระเป๋ำเป้ให้ท่ัวท้ังใบ 
๔. น ำกระเป๋ำเป้ไปผึ่งแดดในท่ีมีลมโกรก เพื่อป้องกันกำรเกิดกลิ่นอับและเช้ือรำ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การท าความสะอาดกระเป๋า 



 

 

 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนตรวจสอบผลงำนของนักเรียนและสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มจำกกำรปฏิบัติ 
             กิจกรรมใบงำนที่ ๐๑ โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรม 
            นั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

ผ่ำน ๕ ข้อ   ระดับ  ดีมำก  ผ่ำน ๔ ข้อ ระดับ ดี 
ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ – ๒ ข้อ    ระดับ ปรับปรุง 
 

     ................................. ผู้ประเมิน 
         ( ________________ ) 

กลุ่ม
ที ่

ชั้น ชื่อ - สกุล 

ควำมรู้ กำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

รวม 
ระดับ

คุณภำพ 

๑.
 ค

วำ
มถ

ูกต
้อง

ขอ
งเน

ื้อห
ำ 

๒.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มคิ

ดเ
ห็น

 

๓.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๔.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๕.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

็นร
ะบ

บ 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

แบบประเมินการท างานร่วมกับผู้อื่น 



 

 

 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมใบงำนที่ ๐๒ โดยท ำ 
             เครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

ผ่ำน ๕ ข้อ ระดับ  ดีมำก  ผ่ำน ๔ ข้อ ระดับ ดี 
ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ – ๒ ข้อ   ระดับ ปรับปรุง 

     ................................. ผู้ประเมิน 
         ( ________________ ) 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

กำรห่อปกหนังสือ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑.

 ใช
้เค

รื่อ
งม

ือท
 ำง

ำน
ได

้เห
มำ

ะส
ม 

๒.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือท

 ำง
ำน

ได
้อย

่ำง
ปล

อด
ภัย

 
๓.

 ป
ฏิบ

ัติไ
ด้ถู

กต
้อง

ตำ
มข

ั้นต
อน

กำ
ร

ท ำ
งำ

น 
๔.

 ท
 ำง

ำน
ได

้บร
รล

ุเป
้ำห

มำ
ย 

๕.
 ผ

ลง
ำน

มีค
วำ

มป
ระ

ณีต
 เร

ียบ
ร้อ

ย 
         
         
         
         

         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินทักษะการท างาน 
 



 

 
 
 
ค าชี้แจง: ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตำมรำยกำรประเมินแล้วท ำเครื่องหมำย  ลงในช่อง 
            เมื่อนักเรียนเรียนได้แสดงพฤติกรรมตำมตัวบ่งชี้ 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 

รำยกำรประเมิน สรุปผลกำรประเมิน 

ตั้งใจ
ท ำงำน 

รับผิดชอบ
ในกำร
ท ำงำน 

มีควำม
เพียร

พยำยำม
ในกำร
ท ำงำน 

งำนส ำเร็จตำม
เป้ำหมำย 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
เกณฑ์การประเมิน 
 นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรำยกำรจึงจะผ่ำนเกณฑ์ 
 
 

                                                                           ................................. ผู้ประเมิน 
         ( ________________ )     
 

 

แบบประเมินพฤติกรรมดา้นมุ่งมั่นในการท างาน 



 

ค  าช ้ีแจงประกอบแผนการจ ัดการเร ียนร ู 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ชื่อแผน หนูนอยน ักประดิษฐ เวลา ๒ ชั่วโมง 
.............................................................................................................................................................................. 

๑. สาระส าค ัญส าค ัญของแผน 
งำนประด ิษฐเปนกำรน  ำวัสดุหรือเศษวัสดุที่เหล ือใชมำประกอบเปนของใชใหมๆ ตำมควำมตองกำร  

ซ่ึงในกำรท  ำงำนตองม ีกำรออกแบบและวำงแผนกำรท  ำงำนเพ่ือใหผลงำนส  ำเร ็จตำมเปำหมำย เปนกำร
ประหย ัดและลดคำใชจำยของครอบคร ัวไดดวย 
๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน  าแผนการจ ัดการเร ียนรไูปใชจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู 

ในแผนน ี้เนนย้ ำใหน ักเรยีนน  ำวัสด ุเหลือใชมำประด ิษฐเปนของใชตำงๆ แตตองค  ำน ึงถ ึงอ ันตรำย 
จำกว ัสด ุเหล ือใชดวยนอกจำกนี้คร ูควรด ูแลและเอำใจใสในกำรใชว ัสด ุ/อ ุปกรณของนักเร ียนดวยเพื่อปอง
กันอันตรำยทีจ่ะเกิดข ึ้นกบัเด็ก 

  ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยให้เหมำะสม  โดยกำรแสดงควำมคิดเห็น
และร่วมกันอภิปรำยตำมใบงำน 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
      - แบบทดสอบก่อนเรียน 
      - บัตรภำพ 
      - ใบงำน 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

-       แบบทดสอบก่อนเรียน 
-       ใบงำนที่ ๐๑–๐๒ 

๓.การวัดและประเมินผล  
                 - ตรวจผลงำน 
                 - ทดสอบก่อนเรียน 

  

๘๒ 



 

 
แนวการจ ัดการเร ียนรูบูรณาการ หนวยการเร ียนรูที ่๗ ช ีว ิตสุขสันตในบานของเรา  : หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม แผนการเรียนร ูที ่๓ เร ื่อง หนูนอยน ักประดิษฐ 

บูรณาการกลุมสาระการเร ียนร ู การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ  เวลา ๒ ชัว่โมง ระด ับชัน้ประถมศ ึกษาปท ี่ ๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ข ั้นน า ๑. ทบทวนควำมรู้เดิม  
๒. ครูแจงจุดประสงคกำรเร ียนรู้ใหน ักเรียนทรำบ 

ข ั้นสอน ๓.  ครูและนักเรย ี นสนทนำเกี่ยวก ับของเลน ของใชช ีวิตประจ ำวัน ใหน ักเร ียนชวยกนับอกช ื่อของเลนของใชเหลำนั้น ครูบันทึกค ำตอบของนักเรียน  
     ไวบนกระดำน 
๔.  ปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๑ เรื่อง จ ำแนกแจกแจง 

  ๕. ท ำใบงำนท ี่ ๐๒ เรื่อง กำรประดิษฐพัดกระดำษ แลวจ ัดแสดงผลงำน 
ข ั้นสร ุป   ๖. ครูและนักเรียนรวมกันสร ุปองคควำมร ูท ี่ไดเร ียนในว ันนี ้

วัดและประเม ินผล       ส ังเกตพฤติกรรม  
      ตรวจผลงำน 
      ตรวจแบบทดสอบ 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หนูน้อยนักประดิษฐ์   
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี ศิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๘๔ 

จ ุดประสงคการเร ียนรู  
ความร ู 
๑. สรำงของเลนของใชโดย 

ถำยทอดเปนภำพ ๒ มิต ิได   
๒. วำดภำพ ตกแต่งอุปกรณ์ตำ่งๆ 

ได้   
ทักษะ 

๑.ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอนตำม
กระบวนกำรท ำงำน   

คุณธรรม จริยธรรม/
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์                                

๑. มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

๒. ลักษณะนิสัยที่ดีในกำร
ท ำงำน 

 

ขอบเขตเนื้อหา  
- กำรประดิษฐ์ของใช้ 
- กำรจ ำแนกของเล่นของใช้ในชีวิต  
  ประจ ำวันตำมเกณฑ์กำรจ ำแนก 

 

ช ั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นน า 
๑ ทบทวนควำมรูเด ิมทีเ่ร ียนจำกแผนกำรเร ียนรูที่ ๑ – ๒ 
ข ั้นสอน 
๒. คร ูซักถำมนักเร ียนเกี่ยวกับของเลน ของใชในช ีวิตประจ ำวัน ใหน ักเร ียนชวยกัน   
    บอกช ื่อของเลนของใชเหลำนั้น ครูบันทึกค ำตอบของนักเรียนไวบนกระดำน 
๓. แบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ ๓ คน ใหน ักเร ียนชวยกนัท ำก ิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๑  
    เรื่อง กำรจ ำแนกแจกแจงโดยใหนกัเร ียนจ ำแนกประเภทของเลนของใช  
    (ทีค่รูบันทึกไวบนกระดำน) 
๔. ครแูละนักเรียนรวมกันสรุปควำมร ูที่ไดจำกกำรท ำก ิจกรรม 
ช ั่วโมงที่ ๒ 
๕. คร ูสนทนำกับน ักเรยีนเกี่ยวกบักำรน ำส ิ่งของเคร ื่องใชที่สำมำรถนำกลับมำใชซ้ ำ  
   หรือดดัแปลงเปนของใชใหมไดซ่ึงเปนสวนหนึ่งของเทคโนโลย ีสะอำด ใหนักเร ียน 
   ยกตัวอยำงส ิ่งของเคร ื่องใชเหลำนั้นตำมประเภทกำรน  ำไปใช ใชซ้ ำดัดแปลงเปน 
   ของใชใหม่ ( ครูบันท ึกค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน) 
๖. คร ูน ำตัวอยำงของเลน ของใชทีท่ ำจำกวัสด ุเหล ือใช (ภำพหร ือของจรงิ) ใหน ักเร ียน 
   ดูและซักถำมถึงควำมพรอมในกำรเตร ียมว ัสดุทีไ่ดมอบหมำยใหนักเร ียนน ำมำ 
๗. ใหน ักเร ียนปฏิบัต ิกิจกรรมตำมใบงำนท ี่ ๐๒ แลวน  ำผลงำนไปวำงไวในท ี่จัดแสดงผล 
   งำน (ครูควรชวยเหล ือน ักเรียนในกำรปฏิบัต ิก ิจกรรมตำมใบงำนดวย) 

- ปฏิบัต ิกิจกรรมใบงำนท ี่ ๐๒ เร ื่อง กำรประดิษฐพ ัดกระดำษ 
ข ั้นสรุป 
๘. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปองคควำมร ูจำกท ี่ไดเร ียนในว ันนี ้
๙. ทดสอบหล ังเร ียน                                 

 

                                 
 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
๑. กระดำษบรู๊ฟ 

๒. วัสดุ/อุปกรณ์ตำมใบงำน ที่  
    ๐๑-๐๒  
๓. สีไม้ สีเทียน สีน้ ำ 
ภาระงาน / ชิ้นงาน 

๑. วำดภำพของเล่นของใช้ 
๒. ประดิษฐ์พัดกระดำษ  

 
การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                            
๑.ตรวจผลงำน 

๒.สังเกตกำรท ำงำน                                                                                                                                                                                                                   
เครื่องมือ                                              
๑.แบบตรวจผลงำน                                    
๒.แบบสังเกตทักษะกำรท ำงำน                  
๓.แบบประเมินคุณธรรมจริยธรรม/
คุณลักษณะที่พึงประสงค์    
เกณฑ์การประเมิน                            
๑.ตรวจสอบจำกเกณฑ์ท่ีก ำหนดใน 
แบบประเมิน  
๒.ผ่ำนกำรทดสอบ                                                
                                                  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
     
 

                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง จ าแนกแจกแจง 

 
 
 
 

 
ค าชี้แจง  ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธำนกลุ่ม ๑ คน เลขำนุกำรกลุ่ม ๑ คน เพ่ือเป็นผู้น ำในกำร 
             ท ำกิจกรรมของกลุ่มโดยให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันท ำกิจกรรมตำมขั้นตอนต่อไปนี้ 
  ๑. ตั้งชื่อกลุ่ม 
  ๒. จ ำแนกของเล่นของใช้ท่ีครูบันทึกไว้บนกระดำนโดยตำมประเภทของวัสดุท่ีใช ้
               ท ำส่ิงของเหล่ำนั้นพร้อมวำดภำพประกอบลงในกระดำษบรู๊ฟตกแต่งให้สวยงำม  
            ๓. ส่งตัวแทนน ำเสนอหน้ำชั้น 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 

 
บ.๗.๒/ผ ๓ – ๐๑ 



 

 
 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนประดิษฐ์พัดกระดำษตำมขั้นตอนต่อไปนี้ 

วัสดุอุปกรณ์ 
๑. กระดำษ ๑๐๐ ปอนด์ 
๒. กรรไกร 
๓. สีไม้  
๔. ดินสอ 
๕. ไม้บรรทัด      
๖. กระดำษนิตยสำร 
๗. เคร่ืองเย็บกระดำษ 

วิธีท า  
๑.  ตัดกระดำษ ๑๐๐ ปอนด์ ควำมยำว ๖๐ เซนติเมตร กว้ำง  ๒๕ เซนติเมตรวัดระยะตำม 
     แนวยำวของกระดำษ  ช่องละ  ๓ เซนติเมตร ร่ำงด้วยดินสอเบำ ๆ จะได้ ๒๐  ช่องพอดี 
     เว้นระยะจำกด้ำนล่ำงกระดำษขึ้นมำ  ๔ เซนติเมตร เพ่ือท ำด้ำมพัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒.  วำดภำพระบำยสีตำมต้องกำรลงบนกระดำษ ๑๐๐ ปอนด์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๒  
การประดิษฐ์พัดกระดาษ 

 
บ.๗.๒/ผ ๓ – ๐๒ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า (ต่อ) 
๓. พับกระดำษตำมช่องท่ีวัดไว้โดยพับกลับไปกลับมำจนกระดำษหมด 

 
๔.  พับกระดำษส่วนปลำยท่ีเว้นไว้ ๔ เซนติเมตรขึ้นมำท ำเป็นด้ำมพัดแล้วเย็บด้วยเครื่องเย็บ 

กระดำษให้ติดกัน กำงออกจะได้พดักระดำษที่สวยงำม  และอำจตกแต่งด้ำมพัดด้วยกำรใช้
กระดำษนิตยสำรพันรอบด้ำมพัด 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำนที่ ๐๒ 
            โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

ผ่ำน ๕ ข้อ  ระดับ  ดีมำก ผ่ำน ๔ ข้อ  ระดับ ดี  
ผ่ำน ๓ ข้อ  ระดับ  พอใช้ ผ่ำน ๑ – ๒ ข้อ    ระดับ ปรับปรุง 

 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           (.............................................) 
 
 
 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ใบงำนที่........................... 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑.

 ใช
้เค

รื่อ
งม

ือท
 ำง

ำน
ได

้เห
มำ

ะส
ม 

๒.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือท

 ำง
ำน

ได
้อย

่ำง
ปล

อด
ภัย

 

๓.
 ป

ฏิบ
ตัิต

ำม
ขั้น

ตอ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นไ

ด้ถ
ูกต

้อง
 

๔.
 ท

 ำง
ำน

ได
้บร

รล
ุเป

้ำห
มำ

ย 

๕.
 ผ

ลง
ำน

มีค
วำ

มป
ระ

ณีต
 เร

ียบ
ร้อ

ย 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินทักษะการท างาน ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 



 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
เกษตรกรรมคู่บ้าน 



 

ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที่ ๓    ชื่อหน่วยย่อย            เกษตรกรรมคู่บ้าน 
จ านวนเวลาเรียน ๖ ชั่วโมง                                จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้    ๒         แผน 

 
สาระส าคัญของหน่วย 

กำรรู้จักเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือเกษตรให้เหมำะสมกับลักษณะของงำน ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอน
ตำมกระบวนกำรท ำงำนจะท ำให้กำรท ำงำนประสบผลส ำเร็จ มีควำมปลอดภัย ประหยัดเวลำ กำรปลูกพืชสวนครัว
ไว้รับประทำนเองเป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยและช่วยเหลือครอบครัว  

มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน ง ๑.๑ 
  ตัวชี้วัด ป.๑/๒  
 มาตรฐาน ศ ๑.๑ 
  ตัวชี้วัด ป.๑/๕ 

ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลัก  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

โครงสร้างของหน่วย  
หน่วยที่ ชื่อหน่วย แผนที่ ชื่อแผน จ ำนวน (ช่ัวโมง ) หมาย

เหตุ 
๗ เกษตรกรรม 

คู่บ้ำน 
แผนที่๑ 
แผนที่๒ 
 

งำนเกษตรน่ำรู้ 
เกษตรกรน้อย 

๓  ชั่วโมง 
๓  ชั่วโมง 

 

 

เครื่องมือในงานเกษตร 

ฝึกปฏิบัติการปลูกพืช 

การปลูกพืช 



 

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านเรา 
หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
เกษตรกรรมคู่บ้าน 
( เวลา ๖ ชั่วโมง) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒  
เกษตรกรน้อย 

- กำรใช้อุปกรณ์เครื่องมือกำรเกษตร 
- กำรปลูกพืชและกำรบ ำรุงรักษำ 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
เกษตรน่ารู้ 

- เครื่องมืองำนเกษตร 
- จ ำแนกประเภทของพืช 
- ขั้นตอนกำรปลูกพืช 
 



 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชื่อแผน  งานเกษตรน่ารู้                   เวลา  ๓  ชั่วโมง 

 
สาระส าคัญของแผน 

เครื่องมือเกษตรมีหลำยชนิดแต่ละชนิดท ำจำกวัสดุที่แตกต่ำงกันและเครื่องมือเหล่ำนี้ถูกออกแบบมำ
เพ่ือให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน ดังนั้นควรเลือกใช้เครื่องมือให้ถูกต้องและเหมำะสมกับงำน เรำต้องระมัดระวังกำร
ใช้เครื่องมือเพ่ือให้เกิดควำมปลอดภัยแก่ตนเองและผู้อื่น พืชที่เรำรู้จักมีหลำยชนิด เรำสำมำรถจ ำแนกพืชเป็น
ประเภทโดยใช้เกณฑ์ต่ำง ๆ กำรปลูกพืชไม่ว่ำจะเป็นไม้ดอก ไม้ประดับ หรือผักสวนครัว สำมำรถท ำได้เองที่บ้ำน 
เป็นกำรช่วยครอบครัวประหยัดรำยจ่ำย ที่ส ำคัญท ำให้สมำชิกในครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกัน เกิดสัมพันธ์ที่ดีภำยใน
ครอบครัว กำรปลูกพืชผักสวนครัวไว้รับประทำนจะท ำให้ผู้ปลูกได้รับประทำนผักสดที่อุดมด้วยวิตำมินและเกลือแร่
ต่ำงๆ มีควำมปลอดภัยจำกสำรเคมี  ลดรำยจ่ำยในครัวเรือน  ถ้ำปลูกมำกมีเหลือก็จ ำหน่ำยได้ และสำมำรถยึดเป็น
อำชีพได้ ถ้ำเรำจะปลูกพืชให้ได้ผลเรำต้องรู้จักวิธีกำรบ ำรุงดูแลรักษำให้พืชเหล่ำนั้น เจริญ เติบโตด้วย 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทรำบ  ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน     
 คร ูถำมนักเรยีนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตร กำรจ ำแนกพืชชนิดต่ำงๆ และวิธ ีกำรปลูกพืช 

 แบ่งกลุ ่มนักเรยีน ตำมควำมเหมำะสม ปฏิบัต ิกจิกรรมศึกษำใบควำมรู้และ  ท ำใบงำนที่ ๐๑ – ๐๓ 
ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รยีนในวันน ี้ 

๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 

- เครื่องมือเกษตรของจริง 

- กระดำษบรู๊ฟ 
- ใบงำน 
 

๒ .ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
  - ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๓  
           - ใบควำมรู้ที่ ๑ - ๓ 
 
๓.การวัดและประเมินผล  

- ทดสอบก่อนเรียน 
- ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตร กำรจ ำแนกพืชชนิดต่ำงๆ และวิธ ีกำรปลูกพืช 
- สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
- ตรวจผลงำน  
- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 



 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง เกษตรน่ารู้ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สังคม ศิลปะ เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า ๑.ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
๒.ทดสอบก่อนเรียน 

ขั้นสอน ๓.ครูใหนักเร ียนด ูเครือ่งม ือเกษตร (ของจริงหร ือร ูปภำพ) 
๔.ท ำใบงำนที ่๐๑  
๕.ศึกษำใบควำมรูที ่๑  ท ำใบงำนที ่๐๒ 
๖.ศึกษำใบควำมรูที ่๒ และ ๓  ท ำใบงำนที ่๐๓ 
 

ขั้นสรุป ๗.ครูและนักเร ียนสร ุปควำมรูที่เรียนในว ันนี้มอบหมำยงำนให้นักเรียนเตรียมงำนส ำหรับกำรเรียนครั้งต่อไป 
วัดและประเมินผล ทดสอบก่อนเรียน 

ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตร กำรจ ำแนกพืชชนิดต่ำงๆ และวิธ ีกำรปลูกพืช 
สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 
สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
ตรวจผลงำน  
ตรวจทดสอบก่อนเรียน 

 
 

๑๐๑ 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา: หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง เกษตรน่ารู้ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี สังคม ศิลปะ เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

๑๐๒ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความรู้                                                    
๑. ใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือใน 

    กำรท ำงำนเกษตรได้ตรงกับ    
    ลักษณะของงำนได้อย่ำง     
    ปลอดภัย (ง ๑.๑  ป.๑/๒ ) 

คุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์                                
๑. ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  
 

    
   
 

ขอบเขตเนื้อหา  

การงานอาชีพและเทคโนโลยี                                          
- เครื่องมืองำนเกษตร 

- ประเภทของพืช 

- กำรปลูกพืช 

- กำรวำดภำพ 

 
 

กิจกรรม  (เวลา ๓ ช ั่วโมง) 
ขนน า  
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
ขนสอน  
ชั่วโมงที่ ๑ 
๓. ครใหน ักเร ียนดเคร ื่องมอเกษตร (ของจรงิหรือรปูภำพ) แลวสนทนำเกยวกบช ื่อ 

ของเคร ื่องมือ  และกำรใชงำน 
๔. ใหนกเรยีนทำใบงำนที่  ๐๑ เรื่อง เครื่องมือเกษตรนำใช แตละคนนำผลงำนไปต ิด 
   ที่ปำยนิเทศหรือแลกเปล ี่ยนเร ียนรู 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๕. แบงกลมน ักเร ียนศึกษำใบควำมรูที่ ๑  เรื่อง  พืชชนิดต่ำงๆ  แลวใหชวยกนทำ 
   ใบงำนที ่๐๒ เรื่อง  จ  ำแนกประเภทของพืช ลงในกระดำษบรูฟ  สงต ัวแทน 
   น  ำเสนอหนำช ั้นเร ียน  
ชั่วโมงที่ ๓ 

๖. ครซูกถำมนกเรยีนเกีย่วกบพชผ ักสวนครวัที่น ักเรยีนรจู ักและถำมวำใครปลกผก
สวนครวัไวที่บำนบำง หำอำสำสมัครเลำใหเพื่อนๆฟง ถงวิธ ีกำรปลกและกำรด ูแล
รกษำ แล้วใหน ักเร ียนแตละกลมศกษำใบควำมรูที ่๒  เร ื่อง ผ ักสวนครัวรวกนได้ 
และใบควำมรที ่ ๓ เรื่องกำรดูแลร ักษำพ ืชทีปลก แล้วท ำใบงำนที่ ๐๓ ลงใน
กระดำษบรู๊ฟ สงตัวแทน น ำเสนอหนำช ั้น 

ขั้นสรุป 
๗.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ควำมรู้ที่ได้เรียนในวันนี้และมอบหมำยให้นักเรียน

เตรียมพันธุ์พืชที่นักเรียนต้องกำรปลูกจำกใบงำนที่ ๐๓ 

 

สื่อ / แหล่งเรียนรู ้
๑. ใบควำมรู้ที่ ๑ - ๓ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. วำดภำพเครื่องมือเกษตร 

๒. จ ำแนกประเภทของพืช 

๓. กำรปลูกพืช 

 

การวัดและประเมินผล 

วิธีการ 

๑. สังเกต 

๒. ตรวจผลงำน 

เครื่องมือ 

๑. แบบสังเกตกำรท ำงำน 

 ๒. แบบตรวจผลงำน 
เกณฑ์การประเมิน 

 -  ตรวจสอบจำกเกณฑ์ท่ีก ำหนด
ในแบบประเมิน 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อการเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ใบงานที่  ๐๑ เรือ่ง เครื่องมือเกษตรน่าใช้ 
   บ ๗.๓ / ผ ๑-๐๑  

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวำดภำพเครื่องมือเกษตรท่ีนักเรียนรู้จักมำ ๑  ชนิดพร้อมระบำยสีให้ 
            สวยงำม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อเคร่ืองมือ……………………………..……………………………………………………………………………… 
ชื่อ-สกุล………………..………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

 
    
      
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
   
 
 
 
 
 



 

 

   บ ๗.๓ / ผ ๑-๐๒  

                                                                                                                             
 
 
 

  ค าชี้แจง ใหส้มำชิกกลุ่มช่วยกันจัดประเภทของพืชท่ีเขียนไว้บนกระดำษลงในกระดำษบรู๊ฟ 
             โดยวำดภำพพืชเหล่ำนั้นแล้วเขียนชื่อก ำกับพร้อมตกแต่งให้สวยงำม 

 
  

 
 
                      

 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อกลุ่ม............................................................ 
สมาชิกกลุ่ม  ๑.  ชื่อ – สกุล..........................................................................ชั้น..................... 
 ๒.  ชื่อ – สกุล..........................................................................ชั้น..................... 
 ๓.  ชื่อ – สกุล..........................................................................ชั้น..................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเภท
ของพืช 

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง  จ าแนกประเภทของพืช 



 

   บ ๗.๓ / ผ ๑-๐๓  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๓  
เร่ือง พืชที่ฉันต้องการปลูก 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษำใบควำมรู้ท่ี ๒ และ ๓ แล้วเลือกพืชท่ีต้องกำรปลูก  
            กลุ่มละ ๑ ชนิด เตรียมกำรส ำหรับกำรปลูกพืชท่ีเลือกไว้ตำมหัวข้อท่ีก ำหนดให้ เพื่อ 
            ปฏิบัติกำรปลูกพืช ในคร้ังต่อไป ท ำเป็นแผนที่ควำมคิดพร้อมตกแต่งให้สวยงำม 
 

 
 
 

พืชท่ีต้องกำรปลูก 
 
 
 
 
 
 
ชื่อกลุ่ม............................................................ 
สมาชิกกลุ่ม  ๑.  ชื่อ – สกุล..........................................................................ชั้น..................... 
 ๒.  ชื่อ – สกุล..........................................................................ชั้น..................... 
 ๓.  ชื่อ – สกุล..........................................................................ชั้น..................... 
 
 
 
 
 
 

กลุ่ม...................................................................................................... 

วัสดุ/อุปกรณ์ที่
ใช้ 

วิธีการปลูก 
 

การดูแล
รักษา 



 

เครื่องมือเกษตร  หมำยถึง อุปกรณ์ ท่ีสร้ำงขึ้น เพื่อช่วยทุ่นแรง และอ ำนวยควำมสะดวกใน
กำรท ำงำน เคร่ืองมือเกษตรท่ีดี ควรมีลักษณะเหมำะสมกับประเภทของงำนนั้น ๆ และอยู่ใน
สภำพท่ีพร้อมใช้งำน ช่วยให้ท ำกำรเกษตรมีประสิทธิภำพดี ท ำได้รวดเร็วและได้ผลดียิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
        ภำพ : www.school.net.th 
ข้อปฏิบัติในการใช้เครื่องมือเกษตร 

๑.  หลังท ำงำนเสร็จทุกครั้งให้ท ำควำมสะอำดเครื่องมืออุปกรณ์  พร้อมตรวจสอบ
ดูกำรช ำรุดสึกหรอ  หำกพบให้รีบซ่อมแซมให้เรียบร้อย                                                                                                                                           

๒.  เครื่องมืออุปกรณ์ท่ีเป็นโลหะ  ให้ชโลมน้ ำมันเพื่อป้องกันสนิม เครื่องยนต์ต้อง
ถ่ำยน้ ำมันเครื่องตำมก ำหนด  เติมน้ ำเติมลมให้พอดี                                                                                                                                           

๓.ท ำบัญชีเครื่องมืออุปกรณ์เพื่อช่วยควำมจ ำจัดเก็บให้เป็นท่ีเป็นทำง เป็น
ระเบียบ  หมวดหมู่จัดเก็บให้พ้นแดดพ้นฝน 

๔.  เลือกใช้เครื่องมืออุปกรณ์ให้ถูกลักษณะงำนท่ีท ำ  อย่ำใช้หักโหม 
๕.  ขณะใช้งำนต้องคอยสังเกตสิ่งผิดปกติ  เช่น  เสียง  กลิ่น  ถ้ำพบต้องหยุดใช้

เพ่ือหำสิ่งบกพร่องแล้วรีบแก้ไข 
๖.  ขณะใช้งำนต้องแต่งกำยให้รัดกุม  เพรำะอำจเป็นอันตรำยได้ 
๗.  เคร่ืองมืออุปกรณ์ท่ีได้มำใหม ่ ต้องศึกษำวิธีกำรใช้ให้เข้ำใจ  และควรท ำตำม

คู่มือกำรใช้อย่ำงเคร่งครัด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบความรู้ที่  ๑   
เร่ือง เคร่ืองมือในงานเกษตร                                                                                                           

 

http://agric-tool.blogspot.com/2011/02/blog-post_19.html


 

 
 
 
 
 
 
 

                     
 

 
 
 
 
 
 
 

๘. เคร่ืองมืออุปกรณ์ท่ีมีควำมสลับซับซ้อน หำกช ำรุดเสียหำยต้องให้ผู้ช ำนำญกำร
โดยเฉพำะเป็นผู้ซ่อมแซม   

   เคร่ืองมือเกษตร  แบ่งตามลักษณะของการใช้งาน  ดังนี้ 
๑. เครื่องมือใช้กับงานดิน  เครื่องมือประเภทนี้ใช้ส ำหรับกำรท ำงำนเกษตร ท่ีเกี่ยวข้องกับ
งำนดินต่ำงๆ เช่น กำรเตรียมพื้นท่ี กำรปรับปรุงดิน กำรผสมดิน เช่น 
 ๑.๑ ช้อนปลูก     

                                                                    
 ใช้ส ำหรับขุดย้ำยต้นกล้ำไปปลูก  ขุดหลุมปลูก หรือใช้ขุดและตักต้นกล้ำ เพื่อ
น ำไปปลูกในหลุมท่ีเตรียมไว้กำรใช้ช้อนปลูกจะช่วยให้ต้นกล้ำไม่ได้รับควำมกระทบกระเทือน 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ช้อนปลูกตอนปลำยมีลักษณะแหลมและค่อนข้ำงคม ถ้ำผู้ใช้ ไม่ระมัดระวังอำจ

เกิดอันตรำยได้ 
 การท าความสะอาดและเก็บรักษา 

 ภำยหลังกำรใช้ควรล้ำงท ำควำมสะอำด  เช็ดให้แห้งทำน้ ำมันกันสนิมแล้วเก็บ
เข้ำท่ีให้เรียบร้อย 

๑.๒  ส้อมพรวน 

 
ใช้ส ำหรับพรวนดินรอบ ๆ ต้นพืช  ไม่ควรใช้พรวนในดิน  แข็ง  เพรำะจะหัก

และงอง่ำย 
ความปลอดภัยในการใช้ 
ไม่ควรเล่นกันในขณะท ำงำนเพรำะส้อมพรวนมีควำมแหลมคม อำจจะได้รับ

อันตรำยจำกกำรใช ้ได้  ถ้ำผู้ใช้ขำดควำมระมัดระวัง 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 

         ภำยหลังกำรใช้ควรล้ำงท ำควำมสะอำดและเช็ดให้แห้ง  ทำน้ ำมันกันสนิมแล้ว
เก็บเข้ำท่ีให้เรียบร้อย 
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๑.๓ คราด 
 
 

 
 
ใช้ส ำหรับย่อยดินและเก็บเศษหญ้ำ  แต่งแปลงปลูก  กำรจับครำดใช้มือท้ังสอง

จับด้ำมครำดให้ห่ำงกันพอสมควร  แล้วถึงเข้ำหำตัว 
ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรตรวจดูว่ำครำดอยู่ในสภำพท่ีใช้ได้หรือไม่ขณะใช้ควรระมัดระวัง

ไม่ให้ด้ำมครำดไปถูกคนใกล้เคียง 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจำกใช้แล้วล้ำงท ำควำมสะอำดและใช้ผ้ำเช็ดให้แห้ง ทำน้ ำมันกันสนิมแล้ว

เก็บเข้ำท่ีให้เรียบร้อย 
 
๑.๔  เสียม 

 
 
 
 
ใช้ส ำหรับขุดหลุมปลูกต้นไม้  ส่วนมำกนิยมใช้ขุดหลุมขนำดเล็กลึก  หรือ

ใช้ในบริเวณแคบ ไม่เหมำะกับกำรใช้จอบเวลำขุด   ใช้มือท้ังสองข้ำงจับด้ำมเสียมให้มือยู่
ห่ำงกันพอสมควรแล้วกดปลำยเสียมลงไปในดิน 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรตรวจสภำพของเสียมเสียก่อน  ขณะปฏิบัติงำนให ้ระมัดระวัง

ไม่ให้ด้ำมเสียมไปโดนคนข้ำงเคียงท่ียืนอยู่ได้ 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
ภำยหลังกำรใช้ควรล้ำงท ำควำมสะอำด  เช็ดให้แห้งทำน้ ำมันกันสนิมแล้ว

เก็บเข้ำท่ีให้เรียบร้อย 

 

http://4.bp.blogspot.com/-iHNm8ApU5R4/TV_bmg50RUI/AAAAAAAAAAY/_RLF4DshaDo/s1600/img8.gif


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๕  จอบ 

 
ใช้ส ำหรับขุด  ถำกหญ้ำขุดแปลง หรือใช้ส ำหรับขุดหลุมใหญ่ ๆ กรณีท่ีใช้

เสียมอำจจะท ำให้ล่ำช้ำหรือไม่สำมำรถจะใช้เสียมขุดได้เพรำะดินแข็งเกินไป (จอบจะใช้
งำนค่อนข้ำงหนัก  โดยเฉพำะจอบขุด) 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรตรวจดูว่ำจอบเข้ำด้ำมแน่นหนำหรือไม่  ขณะท่ี ใช้จอบต้อง

ระวังเพื่อนท่ีอยู่ข้ำงเคียงและเท้ำของผู้ใช้ด้วย 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจำกใช้แล้วล้ำงท ำควำมสะอำดและใช้ผ้ำเช็ดให้แห้ง  ทำน้ ำมันกัน

สนิมแล้วเก็บเข้ำท่ีให้เรียบร้อย 

๒. เครื่องมือใช้ในการให้น้ า เคร่ืองมือประเภทนี้ส่วนใหญ่ใช้ในกำรดูแลรักษำพืช เช่น กำร
ให้น้ ำพืช กำรให้ปุ๋ยบำงชนิด กำรให้สำรเคมีรวมท้ังกำรให้ฮอร์โมนบำงชนิดแก่พืช 

 
๒.๑ บัวรดน้ า 

 
ใช้ส ำหรับรดน้ ำพืช  น้ ำท่ีออกจำกฝักบัวจะเป็นฝอยกระจำยท่ัวต้นพืช ท ำ

ให้พืชได้รับน้ ำอย่ำงท่ัวถึงและส่วนต่ำง ๆ ของพืชไม่หักง่ำย  กำรใช้บัวรดน้ ำถ้ำไม่
ระมัดระวังจะเสียหำยง่ำยท่ีส่วนคอของ ฝักบัวจึงควรจับท่ีหูหิ้วหรือท่ีมือจับเท่ำนั้น 

ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรตรวจดูสภำพของบัวรดน้ ำตรงท่ีมือจับหรือหูหิ้วเสียก่อน 

ถ้ำช ำรุดควรซ่อมให้เรียบร้อยก่อนน ำไปใช้  และขณะท่ีใช้ต้องจับถือให้  แน่นเพื่อไม่ให้ตก
ลงเท้ำ 

http://3.bp.blogspot.com/-C5hiByHTrcU/TV_cH948erI/AAAAAAAAAAg/Oq7YCJ0K-24/s1600/img12.gif
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การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
ภำยหลังกำรใช้แล้ว  ควรล้ำงท ำควำมสะอำดถังตัวถังและฝักบัวอย่ำให้เศษ

หญ้ำหรืออย่ำงอื่นอุดตัน  แล้วคว่ ำเก็บเข้ำท่ี 
๒.๒  ถังน้ า 

 
ใช้ส ำหรับตักน้ ำจำกบ่อหรือสระใส่บัวรดน้ ำหรือใช้ส ำหรับรดต้นไม้โดย

ใช้มือวักน้ ำก็ได้ถ้ำไม่มีบัวรดน้ ำ 
ความปลอดภัยในการใช้ 
ก่อนใช้ควรส ำรวจดูตรงหูหิ้วและเชือก (ถ้ำต้องหำบ)  เมื่อเห็น ว่ำไม่

ปลอดภัยควรซ่อมแซมก่อนน ำไปใช้และขณะที่ใช้ต้องจับหรือหิ้วให้แน่นเพื่อไม่ให้ตก 
การท าความสะอาดและเก็บรักษา 
ภำยหลังกำรใช้ควรท ำควำมสะอำดเช็ดให้แห้ง  เก็บคว่ ำ เข้ำท่ี 
 

ท่ีมำ : http://agric-tool.blogspot.com/ 

http://4.bp.blogspot.com/-huBCoWJSCM0/TV_c6XRX9GI/AAAAAAAAAAo/lCKWrMQMnEk/s1600/img1.gif


 

 
 
  

ผักสวนครัว  หมำยถึง  พืชท่ีปลูกเพื่อใช้ในกำรปรุงเป็นอำหำร  ซึ่งสำมำรถแบ่งตำมลักษณะ
กำรน ำมำประกอบอำหำรได้มี ๔ ประเภท  ดังนี้ 
 ๑.  ใช้ผลเป็นอำหำร  เช่น  แตงกวำ  มะเขือเทศ  พริกหวำน 
 ๒.  ใช้ใบและล ำต้นเป็นอำหำร  เช่น  ผักกำดขำว  ต ำลึง  ผักคะน้ำ  สะระแหน่ 
 ๓.  ใช้ดอกเป็นอำหำร  เช่น  กะหล่ ำดอก  ดอกแค  บร็อคโคลี ่
 ๔.  ใช้หัวหรือรำกท่ีอยู่ใต้ดินเป็นอำหำร  เช่น  หอมหัวใหญ่  แครอท  กระเทียม  ขิง 
วิธีการปลูกผักสวนครัว 

๑. ใบกะเพรา 

 

 

วิธีการปลูก 

          วิธีกำรปลูกใบกะเพรำก็ไม่ยำกเลย เพียงแค่เริ่มจำกเตรียมแปลงปลูก ก่อนหว่ำน
เมล็ดลงไป อำจจะเริ่มจำกกำรปักช ำก้ำนท่ีเหลือจำกกำรซื้อมำท ำกับข้ำวก็ได้ พอต้นโตออก
ดอก เมล็ดท่ีหล่นก็งอกต้นใหม่อีกหลำยต้น หลังเพำะประมำณ  ๗ - ๑๐  วัน เมล็ดเริ่มงอก 
พอผ่ำนไป ๑๕ - ๓๐ วัน จึงเริ่มใส่ปุ๋ยยูเรีย ๑- ๒ ช้อนชำต่อน้ ำ ๑๐ ลิตร  รดทุก ๕ - ๗ วัน
ได้ ส ำหรับกำรรดน้ ำ ให้รดน้ ำอย่ำงเพียงพอและสม่ ำเสมอทุกวัน หลังปลูกไปประมำณ ๓๐ - 
๓๕ วันก็เก็บกินได้แล้ว ส่วนเคล็ดลับท่ีจะท ำให้ต้นกะเพรำเก็บกินใบได้นำน ๆ ก็คือ อย่ำให้
ออกดอก พอออกดอกแล้วต้นจะโทรม อำยุสั้น ถ้ำออกดอกก็ให้หมั่นตัดทิ้งเป็นระยะ 

 

ใบความรู้ที่ ๒   
เร่ือง  ผักสวนครัวรั้วกินได้ 



 

๑. ใบโหระพา 

 
 
วิธีการปลูก 
          โหระพำเป็นพืชท่ีปลูกครั้งเดียวสำมำรถเก็บเกี่ยวได้ ๑ - ๒ ปี เริ่มจำกกำรเตรียม
ดินควรมีควำมร่วนซุย มีกำรระบำยน้ ำดี ต่อมำเริ่มขั้นตอนกำรปลูกควรท ำในเวลำเย็น 
วิธีกำรปลูกท่ีนิยมมี ๒ วิธีด้วยกัน คือ กำรปักช ำและกำรเพำะเมล็ด โหระพำเป็นพืชท่ี
ต้องกำรควำมชื้นสูงและสม่ ำเสมอ ดังนั้นจึงควรมีกำรรดน้ ำให้ทุกวัน แต่ระวังอย่ำปล่อยให้มี
กำรท่วมขังของน้ ำในแปลง ในระยะแรกควรท ำกำรพรวนดินและก ำจัดพืชทุก ๆ ๑ - ๒ 
สัปดำห์ ถ้ำจะใส่ปุ๋ยให้ใช้ปุ๋ยยูเรีย ในอัตรำ ๑๐ กิโลกรัมต่อไร่ ละลำยน้ ำรดหลังปลูก
ประมำณ ๑๕ - ๒๐ วัน จะท ำให้เจริญเติบโตดียิ่งขึ้น หลังจำกปลูกประมำณ ๓๐ - ๓๕ วัน 
สำมำรถท ำกำรเก็บเกี่ยวได้แล้ว เช่นเดียวกับใบกะเพรำ อย่ำให้ออกดอก ถ้ำออกดอกก็
ตัดท้ิงเรื่อย ๆ จะท ำให้เก็บกินใบโหระพำได้นำน ๆ 

๓. ผักบุ้ง 
 
 
วิธีการปลูก 
          ผักบุ้งท่ีใชร้ับประทำนส่วนใหญ่ คือ ผักบุ้งจีน ซึ่งปลูกง่ำย เจริญเติบโตเร็ว กำรดูแล
รักษำง่ำย สำมำรถปลูกได้ตลอดปี และขึ้นได้ในดินทุกชนิด เร่ิมจำกกำรหว่ำนเมล็ด ต้นกล้ำ
จะเริ่มงอก ๒ - ๓ วันหลังหยอดเมล็ด ผักบุ้งชอบดินที่มีควำมชื้นสูง ดั้งนั้น ควรให้น้ ำบ่อย ๆ 
อย่ำให้ขำดน้ ำ เพรำะผักบุ้งอำจจะชะงักกำรเจริญ แคระแกร็น และไม่จ ำเป็นต้องก ำจัด
ศัตรูพืชเพรำะเป็นผักท่ีมีอำยุสั้นและเจริญเติบโตเร็วมำก สำมำรถขึ้นคลุมพื้นท่ีได้อย่ำง
รวดเร็ว หลังจำกหว่ำนเมล็ดประมำณ ๒๕ - ๓๐ วัน ก็สำมำรถเก็บเกี่ยวได้โดยใช้มือถอนท้ัง
รำก  แล้วน ำมำล้ำงให้สะอำด หรือหำกไม่ถอน  สำมำรถใช้มือเด็ดหรือมีดตัดยอดไปบริโภค
และปล่อยโคนไว้ 

  



 

๔. พริก 
 
 
 
วิธีการปลูก 
          กำรปลูกพริกนั้นท ำได้ง่ำยๆ เพียงแค่น ำเมล็ดพริกไปหยอดในหลุมท่ีเตรียมไว้หลุมละ 
๓ - ๕ เมล็ด  กลบแล้วก็รดน้ ำ ส ำหรับพริกเป็นพืชท่ีทนแล้งดีกว่ำทนน้ ำ แต่ในระยะที่พริกเร่ิม
ออกดอกพริกจะต้องกำรน้ ำมำกกว่ำปกติ ช่วง ๓ วันแรกควรให้น้ ำวันละ ๒ ครั้งเช้ำ-เย็น และ
ค่อยๆ ลดลงเรื่อยๆ จนผ่ำนไป ๗ สัปดำห์ก็ให้น้ ำสัปดำห์ละ ๑ ครั้ง พริกจะเริ่มให้ผลผลิต
หลังจำกปลูกแล้ว ๒ เดือนครึ่งถึง ๓ เดือน ในระยะแรกผลผลิตจะได้น้อยและจะค่อยๆ เพิ่ม
มำกขึ้นตำมล ำดับควรเก็บเกี่ยวอำทิตย์ละ ๑ ครั้ง ทั้งนี้ผลผลิตจะเร่ิมลดลงเมื่อพริกเริ่มแก่  

๕. สะระแหน่ 
 
 
 
วิธีการปลูก 
          ใช้กำรปักช ำ โดยเลือกกิ่งท่ีไม่อ่อนหรือไม่แก่เกินไป ปักจิ้มลงไปในแปลงเพำะช ำหรือ
แปลงปลูกท่ีมีดินร่วนซุย ปักให้กิ่งเอนทำบกับดิน รดน้ ำให้ชุ่มแต่อย่ำให้ถึงกับแฉะแล้วโรย
แกลบทับกลบดินเพื่อรักษำควำมชุ่มชื้นให้หน้ำดิน ประมำณ ๔ - ๕ วันก็จะ แตกใบ แตกยอด
เลื้อยคลุมดินต้นสะระแหน่ชอบดินร่วนซุยท่ีระบำยน้ ำได้ดี และต้องกำรแสงสว่ำง แต่ไม่
ต้องกำรแดดท่ีร้อนจัดจนเกินไป จะปลูกในท่ีร่มหรือในท่ีแดดก็ได้ ควรรดน้ ำให้ชุ่มอยู่เสมอ จะ
ท ำให้สะระแหน่เจริญเติบโตเร็วขึ้น 
 

 

  



 

 
  

๖. ตะไคร้ 
 
 
วิธีการปลูก 
          ตะไคร้เป็นพืชท่ีมีอำยุหลำยปี ปลูกง่ำยเจริญได้ดีในดินแทบทุกชนิด เร่ิมจำกกำร
เตรียมดิน โดยใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักคลุกเคล้ำให้เข้ำกับดินขุดหลุมปลูก น ำพันธ์ุตะไคร้ที่
เตรียมไว้ตัดใบออก ให้เหลือต้นยำว ประมำณ ๓๐ - ๔๐ เซนติเมตร มำแช่น้ ำประมำณ ๕ - ๗ 
วัน เพ่ือให้รำกงอก รำกท่ีแก่เต็มท่ีจะมีสีเหลืองเข้ม น ำไปปลูกในแปลง วำงต้นพันธุ์ให้เอียง 
๔๕ องศำไปด้ำนใดด้ำนหนึ่งแล้วกลบดิน จำกนั้นรดน้ ำให้ชุ่ม หลังปลูกได้ประมำณ๓๐ วัน ก็
ควรใส่ปุ๋ยสูตร ๑๕ - ๑๕ - ๑๕ หรือ ๔๖ - ๐ - ๐ อัตรำ ๕๐ กิโลกรัม/ไร่ ควรให้น้ ำพอหน้ำดิน
ชื้น ประมำณ ๑ - ๒ วันจึงรดน้ ำคร้ังหนึ่ง เก็บเกี่ยวเมื่อตะไคร้อำยุประมำณ ๙๐ วัน 
  ท่ีมำ : http://home.kapook.com/view44743.html 



 

 
 
            

http://www.mococoshop.com/product.php?id_product=567 
วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช ้
 ๑.  บัวรดน้ ำ 
 ๒.  สำยยำง 
ขั้นตอนการรดน้ า  ท ำได้ดังนี้ 
 ๑.  เตรียมอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรรดน้ ำ  ถ้ำต้นกล้ำเล็กควรใช้บัวรดน้ ำ  ถ้ำต้นกล้ำโต
และแข็งแรงดีแล้ว  ให้ใช้สำยยำงท่ีมีหัวปรับระดับควำมแรงของน้ ำ 
 ๒.  รดน้ ำให้ท่ัวแปลงปลูกจนพื้นดินชุ่ม  แต่ไม่แฉะหรือท่วมขัง 
 ๓.  ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์หลังใช้งำนทุกครั้งแล้วเก็บเข้ำท่ี 

    http://www.master-hardware.com/ 
วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช ้
 ส้อมพรวน  
ขั้นตอนการพรวนดิน  ท ำได้ดังนี ้
  ๑.  เตรียมส้อมพรวนดิน 
  ๒.  ใช้ส้อมพรวน  พรวนดินรอบๆ  โคนต้น  ระวังไม่ให้ถูกรำก 
  ๓.  ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์หลังใช้งำนทุกครั้ง  แล้วเก็บเข้ำท่ี 

 

การรดน้ า 
 

 

การพรวนดิน 
 

  
 

ใบความรู้ที่ ๓ 
 เร่ือง  การดูแลรักษาพืชที่ปลูก 



 

   http://www.master-hardware.com/ 
วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช ้
 ส้อมพรวน 
ขั้นตอนการก าจัดวัชพืช  ท ำได้ดังนี ้
  ๑.  เตรียมอุปกรณ์ก ำจัดวัชพืช  เช่น  ส้อมพรวน 
  ๒.  ใช้มือดึงหรือถอนวัชพืชต้นเล็กๆ  โดยไม่ให้เหลือรำกในดิน  โดยไม่ให้
กระทบกระเทือนต้นพืชที่ปลูก  ส่วนวัชพืชท่ีต้นโตให้ใช้ส้อมพรวนขุดรำกและต้นออก 
  ๓.  ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์หลั่งกำรใช้งำนทุกครั้ง  แล้วเก็บเข้ำท่ีให้เรียบร้อย 
(วัชพืช  คือ  พืชท่ีเรำไม่ต้องกำร  คอยแย่งอำหำรจำกพืชท่ีเรำปลูกท ำให้พืชโตช้ำ  เป็นท่ีอยู่
อำศัยของแมลง  หนอน) 
 

                           http://www.thaitoolssupport.com/ 
วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช ้
 ๑.  ปุ๋ยคอก หรือ  ปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยชีวภำพ 
 ๒.  ช้อนปลูก 
 ๓.  ส้อมพรวน 
ขั้นตอนการใส่ปุ๋ย  ท ำได้ดังนี้ 
 ๑.  ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักให้ใช้ช้อนปลูกตักปุ๋ยโรยให้ท่ัวบริเวณรอบๆ  ต้นกล้ำ  ถ้ำปุ๋ย
น้ ำชีวภำพ  ให้ผสมน้ ำตำมสัดส่วนท่ีก ำหนด  ใส่บัวรดน้ ำรดต้นกล้ำ 
 ๒.  ใช้ส้อมพรวน  พรวนดินกลบปุ๋ยให้ท่ัวแปลงปลูก  กำรใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักควร
ใส่รอบต้นกล้ำ  ไม่ควรใส่ให้ถูกต้นกล้ำโดยตรง  เพรำะจะท ำให้เฉำตำยได้ 

 

การก าจัดวัชพืช 
 

 

การใส่ปุ๋ย 
 

   



 

๖. ฟักทอง  จัดเป็นพืชชนิดใด 
ก. ไม้ดอก 
ข. ไม้ประดับ  
ค. ผักสวนครัว 

๗. ข้อควรระวังในกำรพรวนดินต้นกล้ำคือ
ข้อใด 

ก. ไม่ให้น้ ำขัง 
ข. ไม่ให้รำกขำด 
ค. ไม่ให้แสงแดดส่องถึง 

๘. ข้อใดคือข้อเสียของวัชพืช 
ก. เป็นท่ีบังแดง 
ข. เป็นท่ีเก็บควำมชื้น 
ค. เป็นท่ีอยู่อำศัยของแมลง 

๙. ผักของนักเรียนท่ีปลูกไว้ในแปลงเหี่ยว 
     แสดงว่ำขำดอะไร 

ก.  น้ ำ 
ข.  แสงแดด 
ค.  ปุ๋ย 

๑๐. เคร่ืองมือในข้อใดท่ีไว้ส ำหรับก ำจัด 
  วัชพืช 

ก. บัวรดน้ ำ 
ข. ส้อมพรวน 
ค. ช้อนปลูก 

 

๑. เคร่ืองมือชนิดใดใช้ย้ำยต้นกล้ำ 
 

ก. 
 

ข. 
 
 

ค. 
 

๒.                       ใช้ท ำอะไร 
 

ก. ขุดดิน 
ข. ถำกหญ้ำ 
ค. รดน้ ำต้นไม้ 

๓. ฤดูใดไม่จ ำเป็นต้องรดน้ ำต้นไม้มำก 
ก. ฤดูหนำว 
ข. ฤดูฝน 
ค. ฤดูร้อน 

๔. นักเรียนควรรดน้ ำพืชท่ีปลูกเวลำใดบ้ำง 
ก. เท่ียง – เย็น 
ข.  เช้ำ – เท่ียง 
ค.  เช้ำ – เย็น 

๕. กำรรดน้ ำต้นกล้ำท่ียังไม่แข็งแรงควรใช้อะไร 
ก. บัวรดน้ ำ   
ข. สำยยำง 
ค. ถังน้ ำ 

 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียน X ทับตัวอักษรหน้ำข้อควำมท่ีเป็นค ำตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
เฉลยข้อสอบก่อนเรียน - หลังเรียน 

ประจ าหน่วยที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
หน่วยย่อยที่  ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
  

เฉลยแบบทดสอบ ป.๑ 
๑. ก ๒. ค  ๓. ข ๔. ค   ๕. ก 
๖. ค ๗. ข ๘. ค ๙. ก  ๑๐. ข 



 

 
 
 
ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนตรวจผลงำนของนักเรียนเป็นรำยชั้นเรียน แล้วบันทึกคะแนนของนักเรียน 
           ลงในแบบประเมิน จำกรำยกำรต่อไปนี้ 

       
 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๕  คะแนน  ระดับ  ดีมำก 
๔  คะแนน  ระดับ  ดี 
๓  คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่ำ ๓ คะแนน ระดับ ปรับปรุง  
     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

               ( ________________ ) 
 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

รำยกำรตรวจสอบ 
คะแนนที่

ได ้
ควำม
สะอำด 

ควำม
สวยงำม
เรียบร้อย 

ถูกต้อง
ตำม

เนื้อหำ 
๑  คะแนน ๑  คะแนน ๓ คะแนน  

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบตรวจผลงาน ใบงานท่ี ๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 



 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนแต่ละกลุ่มลงในช่องของแต่ละใบงำน โดย 
            ตรวจสอบจำกรำยกำรต่อไปนี้ 
            ควำมสะอำด  ๑  คะแนน  ควำมสวยงำมเรียบร้อย ๑  คะแนน 

ถูกต้องตำมเนื้อหำ ๓  คะแนน 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

๙-๑๐  คะแนน ระดับ  ดีมำก  ๗-๘ คะแนน ระดับ  ดี 
๕-๖ คะแนน ระดับ  พอใช้  น้อยกว่ำ ๕ คะแนน ระดับ ปรับปรุง  

      
     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

               ( ________________ ) 
 
 
 

กลุ่ม
ที ่

ชื่อ-สกุล 

ใบงำนที่ รวม 
(๑๐) 

ระดับ
คุณภำพ ๐๒  ๐๓ 

 (๕ ) 
 

 (๕) 
  

 
 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบตรวจผลงาน (ใบงานที่ ๐๒ –๐๓ )  



 

  
 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรม 
            ใบงำนท่ี ๐๑ – ๐๓ โดยท ำเคร่ืองหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดง 
            พฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๑๐  ข้อ ขึ้นไป ระดับ  ดีมำก  
ผ่ำน ๗ – ๙  ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน ๔ – ๖  ข้อ  ระดับ  พอใช้   
ผ่ำน ๑ – ๓  ข้อ   ระดับ ปรับปรุง       
     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน         

                                      ( ________________ ) 
 
 
 
 

กลุ่มท่ี ชื่อ - สกุล 

รำยกำรประเมิน 

รวม 
ข้อ 

๑. มีส่วนร่วม
ในกำรแสดง
ควำมคิดเห็น 

๒. มีควำม
กระตือรือร้น 
ในกำรท ำงำน 

๓. รับผิดชอบ
ในงำนท่ีได้รับ
มอบหมำย 

๔. มีขั้นตอน 
ในกำรท ำงำน
อย่ำงเป็นระบบ 

ใบงำนที่ ใบงำนที่ ใบงำนที่ ใบงำนที่  
๐๑ ๐๒ ๐๓ ๐๑ ๐๒ ๐๓ ๐๑ ๐๒ ๐๓ ๐๑ ๐๒ ๐๓  

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(ท างานร่วมกับผู้อื่นได)้ 

 



 

ค าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชื่อแผน  เกษตรกรน้อย            เวลา  ๓  ชั่วโมง 
.......................................................................................................................................................... 
๑. สาระส าคัญของแผน 

กำรปลูกพืชไม่ว่ำจะเป็นพืชชนิดใดก็ตำมเรำต้องรู้และเข้ำใจวิธีกำรปลูกรวมทั้งบ ำรุงดูแลรักษำพืช
จึงจะเจริญงอกงำมและได้ผลดี 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
             แผนนี้เน้นกำรฝึกปฏิบัติโดยให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงมีกำรใช้เครื่องมือเกษตรชนิดต่ำงๆ 
ครูต้องดูแลเป็นพิเศษเพ่ือป้องกันอันตรำยที่เกิดจำกกำรใช้เครื่องมือด้วย 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
        ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทรำบก่อนเรียน     
         คร ูถำมนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตรและควำมพร้อมของเครื่องมือเกษตร วิธ ีกำรปลูกพืชและ
กำรดูแลรักษำ 
         แบง่กล ุ่มนักเรียน ตำมควำมเหมำะสมในกำรปฏิบัต ิกิจกรรมทำงกำรเกษตร 

        ครูและนกัเรยีนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับควำมร ู้ทีเ่รยีนในวันน ี้ 
๑.การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 

       - แบบทดสอบหลังเรียน 
       - เครื่องมือเกษตร 
       - แปลงเกษตร 

๒ .ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
        - 
๓.การวัดและประเมินผล 
                - ทดสอบหลังเรียน 

 - ซักถำมนักเรียนและส ำรวจเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตร วิธ ีกำรปลูกพืชและกำรดูแลรักษำ 
 - สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 
 - สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
 - ตรวจผลงำน  
 - ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 



 
แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง เกษตรกรน้อย 

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า ๑. ทบทวนควำมรูเดิม 

ขั้นสอน ๒. ตรวจสอบควำมพรอมของวัสด/ ุ อุปกรณส  ำหรับฝ ึกปฏิบ ัติกำรปล ูกพ ืชที่ได้มอบหมำยใหนักเร ียนน ำมำเม่ือกำรเร ียนคร ั้งที ่แลว 
๓. ฝกปฏิบัติกำรปลูกพืช 

ขั้นสรุป ๔. ครูและนักเร ียนสรุปวิธีกำรปล ูกผ ักสวนครัวและกำรด ูแลรักษำ 
๕. ท ำแบบทดสอบหล ังเร ียน 

วัดและประเมินผล - ทดสอบหลังเรียน 
- ซักถำมนักเรียนและส ำรวจเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตร วิธ ีกำรปลูกพืชและกำรดูแลรักษำ 
- สังเกตกำรณ์กำรท ำกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม  
- ตรวจผลงำน  
- ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 

 
 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา: หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง เกษตรกรน้อย  

บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ทักษะ 

๑. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ในกำรท ำงำนได้ 
    อย่ำงปลอดภัย (ง.๑.๑ ป.๑/๒ ) 
๒.  วำดภำพะบำยสีตำมควำมรู้สึก
ของ 

     ตนเอง (ศ ๑.๑ ป.๑/๕) 
คุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์                                
๑. ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  
 
 
 
 

 

ขอบเขตเนื้อหา  

- ปฏิบัติกำรใช้เครื่องมือเกษตรและ 
  กำรปลูกพืช 

 

กิจกรรม  
ขั้นน า 
ชั่วโมงที่ ๑ 
๑. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนควำมรูที่เรียนมำจำกแผนกำรเรียนรูที่ ๑ 
ขั้นสอน  
๒. ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบควำมพรอมของวัสดุ/อุปกรณส ำหรับฝึก
ปฏิบัติกำรปลูกพืช ที่ไดมอบหมำยใหนักเรียนน ำมำเม่ือกำรเรียนครั้งที่แลว 
๓. ใหแตละกลุมปฏิบัติกำรปลูกพืชตำมที่เตรียมมำ ครูคอยดูแลอยำงใกลชิดย้ ำให
นักเรียนระมัดระวังกำรใชเครื่องมืออยำงปลอดภัยและปฏิบัติตำมข้ันตอนที่ไดศึกษำ
มำแลว  
ชั่วโมงที่ ๒ 
  ๔.นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฎิบัติกำรดูแลบ ำรุงรักษำพืชที่ปลูกบริเวณภำยใน
โรงเรียนไม่ว่ำจะเป็นไม้ดอกหรือไม้ประดับ 
ชั่วโมงที่ ๓ 
ขั้นสรุป 
๕. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวิธีกำรปลูกผักสวนครัวและกำรดูแลรักษำ 
๖. ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
-  แปลงเกษตร เครื่องมือเกษตร 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
-  ฝึกปฏิบัติกำรใช้เครื่องมือเกษตร
และกำรปลูกพืช 

 
 

การวัดและประเมินผล 

วิธีการ 

  - สังเกต 

เครื่องมือ 

 ๑. แบบสังเกตกำรท ำงำน 

 ๒.  แบบประเมินคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 
เกณฑ์การประเมิน 
  ตรวจสอบจำกเกณฑ์ท่ีก ำหนดใน
แบบ 
  ประเมิน 
 



 

 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียน จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยท ำ 
             เครื่องหมำย    ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

ผ่ำน ๕ ข้อ     ระดับ  ดีมำก 
ผ่ำน ๔ ข้อ   ระดับ ดี  
ผ่ำน ๓ ข้อ   ระดับ  พอใช้ 

 ผ่ำนน้อยกว่ำ ๓ ข้อ  ระดับ ปรับปรุง 
ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ )    
 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ฝึกปฏิบัติกำรปลูกพืช 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑.

 ว
ำง

แผ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๒.
 ท

 ำง
ำน

ตำ
มข

ัน้ต
อน

อย
่ำง

เป
็นร

ะบ
บ 

๓.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือไ

ด้เ
หม

ำะ
สม

กับ
งำ

นท
ี่ท ำ

 

๔.
 ใช

้เค
รื่อ

งม
ือใ

นก
ำร

ท ำ
งำ

นไ
ด้อ

ย่ำ
งป

ลอ
ดภ

ัย 

๕.
  ท

 ำง
ำน

ที่ไ
ด้ร

ับม
อบ

หม
ำย

จน
ส ำ

เร็จ
 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบสังเกตทกัษะกระบวนการท างาน ชั้น ประถมศึกษาปีที่ ๑ 



 

 
 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยท ำ 
 เครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์ระดับคุณภำพ 

ผ่ำน ๔  ข้อ   ระดับ  ดีมำก  
ผ่ำน ๓  ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน ๒  ข้อ ระดับ  พอใช้   
ผ่ำน  ๑ ข้อ ระดับ ปรับปรุง     
    ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน   
                           ( ________________ )       

 

กลุ่ม
ที ่

ชื่อ - สกุล 

การปลูกพืช 

รวม ระดับคุณภาพ 

๑.
 ม

ีส่ว
นร

่วม
ใน

กำ
รแ

สด
งค

วำ
มคิ

ดเ
ห็น

 

๒.
 ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓.
 รับ

ผิด
ชอ

บใ
นง

ำน
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
หม

ำย
 

๔.
 ม

ีขั้น
ตอ

นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
นอ

ย่ำ
งเป

็นร
ะบ

บ 

        
       
       
       
       

        
       
       
       
       

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(ท างานร่วมกับผู้อื่นได)้ 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 



 

ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที ่ ๔  สานฝันใหเ้ป็นจร ิง 

 
จ านวนเวลาเรียน ๔ ชั่วโมง จ านวน แผนการจ ัดการเรียนรู้ ๒ แผน 

 
สาระส าคัญของหน่วย 

กำรเรียนรู้โดยโครงงำนเป็นกำรเปิดโอกำสให้ไดเรียนรู้ตำมควำมสนใจ ควำมถนัดและ ควำม
แตกต่ำงของผู้เรยีนอย่ำงล ึกซึ้ง กำรเรียนรู้โดยโครงงำนจะท ำให้ผู้เรยีนท ำงำนอย่ำงม ีระบบ เป็นขั้นตอนจนเกิด
เป็นลักษณะนิสัยท ี่ดีในกำรท ำงำน 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ง.๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๑/๒  

มาตรฐาน ศ ๑.๑    ตัวชี้วัด ป.๑/๑ ป.๑/๒ ป.๑/๕ 
 

 
ล าดับการน าเสนอแนวค ิดหลัก 

โครงงำนเปิดโอกำสให้ไดเรียนรู้ ตำมควำมสนใจ ควำมถนัด ควำมแตกต่ำงของผู้เร ียน มี 
ระบบเป็นขั้นตอนต่อเนื่องอย่ำงเต็มศักยภำพ ด้วยกำรปฏิบัติจริง สร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเองจำก แหล ่งเรียนรู้
ที่หลำกหลำย 

 
 

การท าโครงงาน 
 
 
 
 

ฝึกปฏิบัติการท าโครงงาน 
 
 

โครงสร้างของหน่วย 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วยย่อย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 

7 สานฝันให้เป็นจริง 1 
2 

โครงงำนสำนฝัน 

โครงงำนของฉันใน
วันนี้ 
 

๒ ชั่วโมง 
๒ ชั่วโมง 

 



 

 
โครงสร้างแผนการจ ัดการเร ียนรู้ 

 หน่วยย่อยท ี่ ๔ สานฝันใหเ้ป็นจริง 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยย่อยที่ ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 
เวลา  ๔  ชั่วโมง 

แผนที่ ๒ โครงงานของฉันในวันนี้ 
-  โครงงำนตำมควำมสนใจ 
 

แผนที่ ๑ โครงงานสานฝัน 
-  รู้จักโครงงำน 

 



 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ โครงงานสานฝัน จ านวน ๒ ชั่วโมง 

 

๑. สาระส าคัญของแผน 

โครงงำนเป็นกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ โดยเร ิ่มตน้จำกควำมส ำคัญของกำรท ำโครงงำน 
วัตถุประสงค์ของกำรท ำโครงงำน วัสดุ/อุปกรณท์ ี ่ใช้ในกำรท ำโครงงำน  ขั้นตอนกำรท ำโครงงำน ระยะเวลำท ี ่
ท ำกำรศึกษำและประโยชนท ี่คำดว่ำจะไดรับจำกกำรท ำโครงงำน กำรเรียนรูโ้ดย โครงงำนจะท ำให้ผู้เร ียน
ท ำงำนอย่ำงมีระบบเป็นขั้นตอนจนเกิดเป็นลักษณะนิสัยท ี่ดีในกำรท ำงำน 

 

๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรียนร ู้ไปใช้ในการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู้  
       กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๑ ครูแจง้จุดประสงค์ให้น ักเร ียนทรำบ 

๒. ครูและนักเรียนรู้ร่วมกันทบทวนเกี่ยวก ับเร ื่องทีน่ ักเร ียนเร ียนมำแล้วท ั้งหน่วย 
๓. แบ ่งน ักเร ียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๓ – ๕ คน ให้ท ำก ิจกรรมตำมใบงำนที ่๐๑ โดยคร ูคอยให้ค ำแนะน ำ 

ก ำกับและช่วยเหลือ 
๔. เมือ่แต่ละกลุ่มท ำใบงำนท ี่ ๐๑ เสรจ็แลว คร ูซ ักถำมน ักเร ียนถ ึงว ิธ ีกำรที ่จะท ำให้งำนส ำเร็จ บันท ึก

ค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน 
๕. ครูอธิบำยเพ่ิมเต ิมโดยใช้ควำมรจูำกใบควำมรู้ส ู ใบงำนท ี่ ๐๒ ทีละขั้นตอน จนเสรจ็ส ิ้นหรับคร ูในเร ื ่อง

โครงงำนแลว ให้แต่ละกลุ่มท ำ 
๖. แตล่ะกลุ่มน ำเสนอผลงำนจำกใบงำนท ี่ ๐๒  ครูเสนอแนะเพิ ่มเต ิมในหัวข้อที่ยงัมีข้อบกพรอง 
๗. คร ูสร ุปให้น ักเรียนเกิดควำมคิดว่ำในกำรท ำงำนถ้ำเรำไดม ีกำรวำงแผนท ำงำนตำมขั้นตอนใน ใบงำนท ี่ 

๐๒ งำนก็จะบรรล ุเป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จ ล ักษณะกำรท ำงำนดังกล ่ำว เรำ เรยีกว่ำ กำรท ำโครงงำน 
๘. ครูมอบหมำยให้แต่ละกลุ่มเตรยีมวัสดุอุปกรณ์ตำมทไดก ำหนดไวในใบงำนท ี่ ๐๒ เพ่ือน ำมำ ปฏิบัต ิใน

ช ั่วโมงต่อไป 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งของต่อไปนี้ให้พร้อม 
 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
  สื่อ / แหล่งเรียนรู้   

ภำระงำน/ช ิ้นงำน 

-  วำงแผนกำรท ำโครงงำน 
 ๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
  ใบงำนที่ ๐๑ – ๐๒  /  ใบควำมรู้เรื่องกำรวำงแผนท ำโครงงำน 
 ๓. การวัดและประเมินผล 
  ๑. ส ังเกต 

๒. ตรวจผลงำน 
 
 



 

แนวการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที ่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที ่๔  สานฝันให้เป็นจริง แผนการเรียนรู้ที ่๑ เร ื่อง โครงงานสานฝัน 

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี และภาษาไทย เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท ี่ ๑ 
 
 

แนวการจ ัดก ิจกรรมการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า 
 ๑. ครแูจ้งจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ให้นักเรียนทรำบ 
 ๒. ครูและน ักเรียนรู้รว่มก ันทบทวนเร ื่องที่เร ียนมำแลวทุกหน่วยย่อย 

ขั้นสอน 

๓. ปฏ ิบัติกิจกรรมใบงำนที ่๐๑ เรื่อง เล ือกหัวข้อโครงงำน 
 ๔. ปฏ ิบัติกิจกรรมใบงำนที่ ๐๒ เรื่อง กำรวำงแผนท ำโครงงำน 
๕. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน  ครูเติมเต็มส่วนที่บกพรอง 

ขั้นสรุป ๖. ครูและนักเรียนรู้รว่มก ันสร ุปประโยชนของกำรวำงแผนกำรท ำงำน 

วัดและประเม ินผล 

 

สังเกตพฤต ิกรรม  
ตรวจผลงำน 



 

แผนการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที ่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที ่๔  สานฝันให้เป็นจริง 

แผนการเรียนรู้ที ่๑ เร ื่อง โครงงานสานฝัน บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท ี่ ๑ 

 
 
 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๑ -๓  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความรู้ 
๑  .เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
    ง่ำย ๆ ในกำรท ำงำนได้ )๑.๑ง.  
    ป .ป๒ /๑. ๒ /ป ๒. ๓ /๒(  
ทักษะ 
     -  

คุณธรรม /จริยธรรม/ คุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์                                
๑  .ท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้  

    )๓ –๑ ป.(  
                                   

ขอบเขตเนื้อหา  
- รู้จักโครงงำน  

กิจกรรม   )ชั่วโมง๒ เวลา (                                                                                                                                                       
ขั้นน า  
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทรำบ 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเก่ียวกับเรื่องท่ีนักเรียนเรียนมำแล้วทั้งหน่วย  
ขั้นสอน  
๓. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๓ – ๕ คน ให้ท ำกิจกรรมตำมใบงำนที่ ๐๑ โดยครูคอย
ให้ค ำแนะน ำ ก ำกับและช่วยเหลือ 

๔. เมื่อแต่ละกลุ่มท ำใบงำนที่ ๐๑ เสร็จแล้ว ครูซักถำมนักเรียนถึงวิธีกำรที่จะท ำให้งำน
ส ำเร็จบันทึกค ำตอบของนักเรียนบนกระดำน 
๕. ครูอธิบำยเพิ่มเติมโดยใช้ควำมรู้จำกใบควำมรู้ส ำหรับครูในเรื่องโครงงำนแล้วให้แต่ละ

ทีละขั้นตอน๐๒ กลุ่มท ำใบงำนที่  จนเสร็จสิ้น 
กิจกรรมรวมชั้น 
๖. แต่ละกลุ่มน ำเสนอผลงำนจำกใบงำนที่ ๐๒  ครูเสนอแนะเพ่ิมเติมในหัวข้อที่ยังมี
ข้อบกพร่อง 
ขั้นสรุป 
๗. ครูสรุปให้นักเรียนเกิดควำมคิดว่ำในกำรท ำงำนถ้ำเรำได้มีกำรวำงแผนท ำงำนตำม

งำนก็จะบรรลุเป้ำหมำยและประสบผลส ำเร็จ ลักษณะกำรท ำงำน๐๒ ขั้นตอนในใบงำนที่ 
ดังกล่ำวเรำเรียกว่ำ กำรท ำโครงงำน 
๘. ครูมอบหมำยให้แต่ละกลุ่มเตรียมวัสดุอุปกรณ์ตำมที่ได้ก ำหนดไว้ในใบงำนที่ ๐๒ เพื่อ
น ำมำปฏิบัติในชั่วโมงต่อไป 
 

สื่อ / แหล่ง เรียนรู้ 
-  ใบงำนที่ ๐๑-๐๒ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 

 -  วำงแผนกำรท ำโครงงำน 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
๑  .สังเกต  
๒  .ตรวจผลงำน  
เครื่องมือ 
๑ .แบบประเมินคุณลักษณะที่พึง
ประสงค ์
เกณฑ์การประเมิน 
  ตรวจสอบตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดใน
แบบประเมิน 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อกำรเรียนรู้ 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
  

 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ำและเลขำนุกำรของกลุ่มเพ่ือด ำเนินกิจกรรมต่อไปนี้ 

  ๑. ๑ให้สมำชิกกลุ่มร่วมกันตั้งชื่อกลุ่มของตนเองแล้วเขียนชื่อกลุ่มในข้อ .๑ 
  ๑.๑ ชื่อกลุ่ม....................................................................................  

  ๒. อย่ำง๑ ให้สมำชิกแต่ละคนเสนอชื่องำนที่ตนสนใจและต้องกำรจะท ำคนละ  
              บันทึกผลลงในตำรำง 

 ชื่อผู้เสนอ ชื่องานที่ต้องการท า 

๑  

๒  

๓  

๔  

๕  

     ๓.ให้สมำชิกกลุ่มช่วยกันเลือกงำนที่สมำชิกส่วนใหญ่เสนอไว้มำก ำหนดเป็นงำนที่กลุ่มจะท ำบันทึกลง
๓ในข้อ . .๑ )สำมำรถปรับเปลี่ยนชื่อได้ตำมควำมต้องกำร (  

           ๓.๑ งำนที่กลุ่มจะท ำ คือ……………………..……………………………… 
 

สมำชิกในกลุ่ม    ๑.  ชื่อ – สกุล........................................................ชั้น....................หัวหน้ำกลุ่ม  
  ๒.  ชื่อ – สกุล.........................................................ชั้น....................สมำชิก 
  ๓.  ชื่อ – สกุล.........................................................ชั้น....................สมำชิก 
  ๔.  ชื่อ – สกุล.........................................................ชั้น....................สมำชิก 
  ๕.  ชื่อ – สกุล..........................................................ชั้น....................เลขำนุกำร 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง มาเลือกหัวข้อโครงงานกัน
เถอะ 

 
บ.๗.๔/ผ ๑๐ – ๑ 



 

 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันวำงแผนกำรท ำงำน ตำมที่ได้เลือกไว้ในใบงำนที่ ๐๑  มำ 
            เป็นชื่อโครงงำนและเขียนรำยละเอียดของโครงงำนตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ โดยให้เขียน 
            ชื่อกลุ่มและสมำชิกกลุ่มไว้ด้ำนหลังใบงำน 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑  .ชื่อโครงงาน…………………………………………………………………………………… 
๒  .ที่มาและความส าคัญของโครงงาน      
............................................................................................……………………………………… 

............................................................................................ ………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
๓ .วัตถุประสงค ์
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................………………………………………
  

๔ .วัสดุ /อุปกรณ์  
............................................................................................………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….………… 

๕. ขั้นตอน 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
๖ .ระยะเวลาที่ท าการศึกษา 
.............................................................................................……………………………………… 

๗  .ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
.............................................................................................……………………………………… 

............................................................................................. ……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 

   
 
 

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง  วางแผนการท า

โครงงาน 
 

 
บ.๗.๒/ผ ๓๐ – ๐๒ 



 

 กำรวำงแผนกำรท ำโครงงำนเป็นกำรคิดวิธีกำรท ำงำนล่วงหน้ำ ตลอดทั้งกระบวนกำรว่ำจะ
เตรียมกำรท ำอะไรก่อน – หลังตำมล ำดับ ตำมที่ก ำหนดรวมถึงกำรก ำหนดหัวข้อเค้ำโครงของ
โครงงำน  ชื่อประกอบด้วย 

๑. ชื่อโครงงาน 
๒. ที่มาและความส าคัญของโครงงาน 

อธิบำยควำมส ำคัญของโครงงำน  เหตุผลที่เลือกท ำโครงงำนนี้  
๓.  วัตถุประสงค์ 
     อธิบำยว่ำท ำสิ่งนี้เพื่ออะไร 
๔. วัสดุ /อุปกรณ์  

เป็นกำรบอกว่ำจะต้องใช้เครื่องมืออะไร 
๕.  ขั้นตอน 

เป็นกำรเขียนอธิบำยล ำดับขั้นตอนของกำรท ำงำนอย่ำงละเอียด 
๖.  ระยะเวลาที่ท าการศึกษา 

ระบุวัน  เดือน  ปี  ที่จะท ำงำน ตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงวันสุดท้ำยที่งำนส ำเร็จ 
๗. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

ให้เขียนผลที่ได้จำกกำรท ำโครงงำนว่ำมีประโยชน์อย่ำงไร 
 

 

ใบความรูส้ าหรับคร ู 
เร่ือง  การวางแผนท าโครงงาน 
 

 
 
 

 
  
 
 

  



 

 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนตรวจสอบโครงงำนของนักเรียนโดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยกำรประเมิน 
            ที่ปรำกฏตำมควำมเป็นจริง 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๕ ข้อ    ระดับ  ดีมำก 
ผ่ำน ๔ ข้อ  ระดับ ดี  
ผ่ำน ๓ ข้อ  ระดับ  พอใช้ 

       ผ่ำน   ๑ – ๒ ข้อ ระดับ ปรับปรุง  
ลงชื่อ  ..................................ผู้ประเมิน  

        (.................................................) 
 
 
 
          

ที ่ ชื่อ - สกุล  

รายการประเมิน 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑

 .
คว

ำม
เห

มำ
ะส

มข
อง

โค
รง

งำ
น

 

๒
 .

มีค
วำ

มคิ
ดส

ร้ำ
งส

รร
ค์

 

๓
 .

มีก
ำร

ท ำ
งำ

นอ
ย่ำ

งเป
็นข

ั้นต
อน

 

๔
 .

เล
ือก

ใช
้วัส

ดุ/
อุป

กร
ณ์ไ

ด้อ
ย่ำ

งเห
มำ

ะส
ม

 

๕
 .

คว
ำม

คุ้ม
ค่ำ

ขอ
งโค

รง
งำ

น
 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบประเมินโครงงาน 
 



 

 
 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมใบงำนที่ ๐๒ 
โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน   ๔ ข้อ   ระดับ  ดีมำก  
ผ่ำน   ๓ ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน   ๒ ข้อ ระดับ  พอใช้   
ผ่ำน   ๑ ข้อ ระดับ ปรับปรุง   
    ลงชื่อ ......................................................  .ผู้ประเมิน  

      (.................................................) 
 
 
  
 
 
 
 

กลุ่ม
ที ่

ชื่อ - สกุล  

ใบงานที่ ๐๑ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑ 

.ม
ีส่ว

นร
่วม

ใน
กำ

รแ
สด

งค
วำ

มคิ
ดเ

ห็น
 

๒
 .

มีค
วำ

มก
ระ

ตือ
รือ

ร้น
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

 

๓
 .

รับ
ผิด

ชอ
บใ

นง
ำน

ที่ไ
ด้ร

ับม
อบ

หม
ำย

 

๔
 .

มีขั้
นต

อน
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

อย
่ำง

เป
็นร

ะบ
บ

 
        

       
       
       
       

        
       
       
       
       

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
)ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้(  

 



 

 

ค าช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๒   โครงงานของฉ ันในวันนี้ จ านวน ๒ ชั่วโมง 

 

๑. สาระส าคัญของแผน 

โครงงำนเป็นกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ โดยเริ่มต้นจำกควำมส ำคัญของกำรท ำโครงงำน
วัตถุประสงค์ของกำรท ำโครงงำน วัสดุ/อุปกรณ์ ท ี ่ใช้ในกำรท ำโครงงำน  ขั้นตอนกำรท ำโครงงำน ระยะเวลำท ี ่
ท ำกำรศึกษำและประโยชน์ที่คำดว่ำจะไดรับจำกกำรท ำโครงงำน กำรเรียนรูโ้ดย โครงงำนจะท ำให้ผู้เร ียนท ำงำน
อย่ำงมีระบบเป็นขั้นตอนจนเกิดเป็นลักษณะนิสัยท ี่ดีในกำรท ำงำน 

 
๒. ขอเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการน าแผนการจ ัดการเรียนรูไ้ปใช้ในการจ ัดการเรียนรู ้

       กิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ครูและนักเร ียนทบทวนเร ื่องที่เรียนในแผนกำรเรียนรู้ที่ ๑ 

 ๒. ให้น ักเร ียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบวัสด ุอุปกรณ์ที่น ำมำใช้ในกำรท ำงำน 

๓. ลงมือปฏิบ ัต ิงำนตำมที่ไดวำงแผนไวในใบงำนท ี่ ๐๒  ในแผนกำรเรียนรู้ที ่ ๑ (กำรท ำโครงงำน ของ
นักเรียนอำจไม่เสร็จในเวลำเรียน ซึ่งนักเรียนไดก ำหนดระยะเวลำในกำรท ำโครงงำนไวแลว ดังนั้นนักเรียนสำมำรถ
น ำไปท ำต่อนอกเวลำเร ียนได ทั้งนี้ครูต้องก ำกับติดตำมกำรท ำโครงงำน ของนักเรียนตำมปฏิทินท ี่นักเรียนก ำหนดไว ้
ด้วย 

๔. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งต ัวแทนออกมำน ำเสนอผลงำนที่ไดจัดท ำไปแล้วและกำรวำงแผนในกำร 
ท ำโครงงำนต่อไปจนเสร ็จส ิ้น 

๕. ครแูละนักเรียนรู้ร่วมกันสรุปถงึวิธ ีกำรท ำโครงงำนและประโยชนของโครงงำน 
 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งของต่อไปนี้ให้พร้อม 
 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
  สื่อ / แหล่งเรียนรู้   

ภำระงำน/ช ิ้นงำน 
-  ท ำโครงงำน 

 ๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
  ใบควำมรู้เรื่องกำรวำงแผนท ำโครงงำน 
 ๓. การวัดและประเมินผล 
  ๑. ส ังเกต 

๒. ตรวจผลงำน 
 
 



 

 
 

แนวการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที ่ ๗ ช ีว ิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที ่๔ สานฝันให้เป็นจร ิง แผนการเรียนรูท้ี ่๒ เร ื่อง โครงงานของฉ ันใน

ว ันน ี้ บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี และภาษาไทย เวลา ๒ ชั ่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาท ี่ ๑ 
 
 

แนวการจ ัดก ิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า ๑. ครูและนักเรียนรู้รว่มก ันทบทวนเรื ่องที่เร ียนในแผนกำรเรียนรู้ท่ี ๑ 

ขั้นสอน 
๒. ทบทวนเค้ำโครงงำนจำกกำรเร ียนในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ท่ี ๑ 
๓. ปฏ ิบัติตำมแผนที่วำงไวตำมใบงำนที่ ๐๒ 
๔. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอหน้ำชั้น 

ขั้นสรุป ๕. ครูและนักเรียนรู้ร่วมก ันสรุปถึงวิธ ีกำรท ำโครงงำน 

วัดและประเม ินผล 
 

สังเกตพฤต ิกรรม 
ตรวจผลงำน 



 

 

แผนการจ ัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ช ีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา: หน่วยย่อยที ่๔ สานฝันให้เป็นจริง แผนการเรียนรูท้ี ่๒ เร ื ่อง โครงงานของฉันวันน ี้ 

                    บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี  และภาษาไทย  เวลา ๒ ชัว่โมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท ี่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ 

  - 

ทักษะ 
๑ . มีทักษะกระบวนกำรในกำรท ำงำน 
  (ง ๑.๑ ป.๑/๓) 
คุณธรรม /จริยธรรม/ คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์                                
๑ .ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

                                   
   

 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา  

- โครงงำนตำมควำมสนใจ  
 

กิจกรรม   )ชั่วโมง๒ เวลา (                                                                                                                                                       

ขั้นน า  
๑ ครูและนักเรียนทบทวนเรื่องท่ีเรียนในแผนกำรเรียนรู้ที่ ๑ 
ขั้นสอน  
๒. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์ท่ีน ำมำใช้ในกำรท ำงำน 
๓. ลงมือปฏิบัติงำนตำมที่ได้วำงแผนไว้ในใบงำนที่ ๐๒ ในแผนกำรเรียนรู้ที่ ๑ กำรท ำ
โครงงำนของนักเรียนอำจไม่เสร็จในเวลำเรียน ซึ่งนักเรียนได้ก ำหนดระยะเวลำในกำรท ำ
โครงงำนไว้แล้ว ดังนั้นนักเรียนสำมำรถน ำไปท ำต่อนอกเวลำเรียนได้ ทั้งนี้ครูต้องก ำกับ
ติดตำมกำรท ำโครงงำนของนักเรียนตำมปฏิทินที่นักเรียนก ำหนดไว้ด้วย 
๔. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมำน ำเสนอผลงำนที่ได้จัดท ำไปแล้วและกำรวำงแผนใน
กำรท ำโครงงำนต่อไปจนเสร็จสิ้น 
ขั้นสรุป 
๕. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงวิธีกำรท ำโครงงำนและประโยชน์ของโครงงำน 

สื่อ / แหล่ง เรียนรู้้  
- 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- ท ำโครงงำน 

 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
๑. สังเกต 
๒. ตรวจผลงำน 
เครื่องมือ 
๑. แบบสังเกต 
๒. แบบประเมินผลงำน 
๓  .แบบประเมินลักษณะนิสัยกำรท ำงำน  
เกณฑ์การประเมิน 
  ตรวจสอบจำกเกณฑ์ท่ีก ำหนดใน
แบบประเมิน 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อกำรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนของนักเรียน จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยทเครื่องหมำย 
              ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน ๔ ข้อ   ระดับ  ดีมำก  ผ่ำน ๓ ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน ๒ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน ๑ ข้อ    ระดับ ปรับปรุง 

      
     ลงชื่อ  ..................................ผู้ประเมิน  

        (..........................................) 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล  

ใบงานที่ ๐๒ 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 

๑
 .

มีก
ำร

วำ
งแ

ผน
กำ

รท
 ำง

ำน
 

๒
 .

มีขั้
นต

อน
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

อย
่ำง

เป
็นร

ะบ
บ

 

๓
 .

ปฏ
ิบัต

ิงำ
นต

ำม
ล ำ

ดับ
ขั้น

ตอ
นท

ี่ก ำ
หน

ด
 

๔
 .

ท ำ
งำ

นท
ี่ได

้รับ
มอ

บห
มำ

ยไ
ด้ส

 ำเร
็จ

 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบประเมินทักษะกระบวนการท างาน  
 



   

  
 
 
ค าชี้แจง  ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่มของนักเรียนจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมโดยท ำ 

 เครื่องหมำย  ลงในช่องรำยพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์ระดับคุณภำพ 
ผ่ำน   ๔ ข้อ   ระดับ  ดีมำก ผ่ำน   ๓ ข้อ ระดับ ดี  
ผ่ำน   ๒ ข้อ ระดับ  พอใช้  ผ่ำน   ๑ ข้อ ระดับ ปรับปรุง 
      
     ลงชื่อ  ..................................ผู้ประเมิน  

        (..........................................) 

กลุ่ม
ที ่

ชื่อ - สกุล  

การท าโครงงาน 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
๑

 .
มีส

่วน
ร่ว

มใ
นก

ำร
แส

ดง
คว

ำม
คิด

เห
็น

 

๒ 
.ม

ีคว
ำม

กร
ะต

ือร
ือร

้นใ
นก

ำร
ท ำ

งำ
น 

๓
 .

รับ
ผิด

ชอ
บใ

นง
ำน

ที่ไ
ด้ร

ับม
อบ

หม
ำย

 

๔
 .

มีขั้
นต

อน
ใน

กำ
รท

 ำง
ำน

อย
่ำง

เป
็นร

ะบ
บ

 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
)ท างานร่วมกับผู้อื่นได้(  

 


