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ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพ์ครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จำานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพ์โดย องค์การค้าของ สกสค.
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ค ำน ำ 

 
ตามที่ ส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ได้จัดท าชุด        

การเรียนรู้ ส าหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร  
ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับนักเรียน) 
หลังจากที่มีการน าเอาไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการน าเอาสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษา
ขนาดเล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น 
ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานทางศึกษา ๒๕๕๑ ตามค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ.๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้  (ส าหรับ
ครูผู้สอน) เพ่ือให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการน าไปใช้ 
โดยจัดแยกเป็นรายชั้น (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาค (ภาคเรียนที่ ๑ , ๒)  ทั้ง ๕ กลุ่ม ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้  ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     
การเรียนรู้ และศึกษาค าชี้แจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะท าให้
ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ท่ีใช้ แนวทางการวัด และประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับ
นักเรียน) ฉบับปรับปรุงนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      
ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดท าเอกสารมา ณ โอกาส นี้  
 

                                    ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที ่ ส ํ านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ได้จ ัดทํ า

ชุดการเรียนรู้  สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพื้นที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว  มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก

และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรงเรียน เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดีย่ิงข้ึน ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒  

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒  

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒  

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒  

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครผููส้อน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒  

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส น้ี  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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คำ�ชี้แจง

ตามท่ีสำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทำาชุดการเรียนรู้  

สำาหรบัใช้ในโรงเรยีนประถมศกึษาขนาดเลก็ทีข่าดคร ู มคีรไูม่ครบชัน้หรอือยูใ่นพืน้ทีห่่างไกลทรุกนัดาร ซึง่ประกอบด้วย 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับนักเรียน) หลังจากที่มี

การนำาไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี สำานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงเห็นควรให้มีการนำาสื่อดังกล่าวมาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไป เพื่อ

ช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น 

สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ.๒๕๖๐ และเพือ่ให้สะดวกต่อการนำาไปใช้  จงึจดัแยกเป็นรายชัน้ (ประถมศกึษาปีที ่๑-๖) และแต่ละระดบัช้ัน

แยกเป็นเล่ม ๑ และเล่ม ๒

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครู) ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ เล่ม ๑ นี้ ประกอบด้วย  

๔ หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ลักษณะทางพันธุกรรม สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ วัตถุและวัสดุ และแรง  

ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ มีการทำากิจกรรม

ด้วยการลงมอืปฏบิตั ิ เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้ใช้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และนำาความรูท้ีไ่ด้ไปใช้ในการดำารงชวีติ

และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ 

คณะผูจ้ดัทำาหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า ชดุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ (สำาหรบัครผููส้อน) ของระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่ ๓ 

เล่ม ๑ นี ้ จะเป็นประโยชน์ต่อครผููส้อนในการนำาไปใช้จดัการเรยีนรูใ้ห้กบันกัเรยีนเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการจดัการเรยีนรู้

ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

กระทรวงศึกษาธิการ
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สารบัญ

    หน้า

ค�ำแนะน�ำส�ำหรับครูผู้สอน	 ๑

ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์	 ๕

โครงสร้ำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร	์ชั้นประถมศึกษำปีที่	๓	 ๘

แนวทำงกำรจัดหน่วยกำรเรียนรู้	 ๙

โครงสร้ำงรำยวิชำวิทยำศำสตร์	ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่	๓	 ๑๐

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรม ๑๕

	 	 มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัด	 ๑๗

	 	 ล�ำดับกำรน�ำเสนอแนวคิดหลัก	 ๑๘

	 	 โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้	 ๑๙

 หน่วยย่อยที่ ๑  ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว ์ ๒๑

	 	 สำระส�ำคัญ	มำตรฐำนและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่	๑	ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์	 ๒๓

	 	 ล�ำดับกำรน�ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่	๑	ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์	 ๒๕

	 	 ค�ำชี้แจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้	แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที	่๑.๑	

	 	 ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์	 ๒๖

	 	 แนวกำรจดักจิกรรมกำรเรยีนรูข้องแผนกำรจัดกำรเรยีนรูท้ี	่๑.๑	

	 	 ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์	 ๒๙

	 	 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่	๑.๑	ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์	 ๓๐

	 	 เฉลยใบงำน	 ๓๗

	 	 ค�ำชี้แจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้	แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที	่๑.๒	

	 	 กำรสูญพันธุ์หรือด�ำรงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต	 ๔๗

	 	 แนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่	๑.๒	

	 	 กำรสูญพันธุ์หรือด�ำรงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต	 ๔๙

	 	 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่		๑.๒	กำรสูญพันธุ์หรือด�ำรงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต	 ๕๐

	 	 เฉลยใบงำน	 ๕๕

 หน่วยย่อยที่ ๑  ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา ๖๓

	 	 สำระส�ำคัญ	มำตรฐำนและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่	๒	ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ	 ๖๕

	 	 ล�ำดับกำรน�ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่	๒	ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ	 ๖๖

	 	 ค�ำชี้แจงประกอบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้	แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที	่๒	

	 	 ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ	 ๖๗
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ส�รบัญ (ต่อ)
หน้�

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒

  ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา ๗๐

   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา ๗๑

  เฉลยใบงาน ๘๓

หน่วยก�รเรียนรู้ที่ ๒ สิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรธรรมช�ติ ๙๑

  มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ๙๓ 

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลัก ๙๕ 

  โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ๙๖

 หน่วยย่อยที่ ๑  สิ่งแวดล้อม ๙๗

  สาระสำาคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๑  สิ่งแวดล้อม ๙๙

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ สิ่งแวดล้อม ๑๐๑

  คำาชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ สิ่งแวดล้อมของฉัน ๑๐๒

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ สิ่งแวดล้อมของฉัน ๑๐๕

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ สิ่งแวดล้อมของฉัน ๑๐๖

  เฉลยใบงาน ๑๑๓

  คำาชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒  

  ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ๑๒๒

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ 

  ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ๑๒๕

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑.๒ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ๑๒๖

  เฉลยใบงาน ๑๓๓

 หน่วยย่อยที่ ๒ ทรัพย�กรธรรมช�ติ  ๑๔๑ 

  สาระสำาคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๒ ทรัพยากรธรรมชาติ ๑๔๓

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ ทรัพยากรธรรมชาติ ๑๔๕

  คำาชีแ้จงประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒.๑ ทรัพยากรธรรมชาติของเรา ๑๔๖

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๑ ทรัพยากรธรรมชาติของเรา ๑๔๙

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๑ ทรัพยากรธรรมชาติของเรา ๑๕๐

  เฉลยใบงาน ๑๖๑
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ส�รบัญ (ต่อ)
หน้�

  คำาชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๒  

  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ๑๗๑

  แนวการจดักจิกรรมการเรยีนรูข้องแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่๒.๒  การใช้ทรพัยากรธรรมชาตอิย่างยัง่ยนื ๑๗๔

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๒ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ๑๗๕

  เฉลยใบงาน ๑๘๓

หน่วยก�รเรียนรู้ที่ ๓ วัตถุและวัสดุ ๑๙๑

  มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ๑๙๓

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลัก ๑๙๔ 

  โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ๑๙๕

 หน่วยย่อยที่ ๑ สมบัติของวัสดุและก�รเปลี่ยนแปลงของวัสด ุ ๑๙๗

  สาระสำาคัญ มาตรฐานและตวัชีว้ดัของหน่วยย่อยที ่๑ สมบตัขิองวสัดแุละการเปลีย่นแปลงของวสัด ุ๑๙๙

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ สมบัติของวัสดุและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ ๒๐๑

  คำาชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ 

  สมบัติของวัสดุและการใช้ประโยชน์ ๒๐๒

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑  

  สมบัติของวัสดุและการใช้ประโยชน์ ๒๐๕

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ สมบัติของวัสดุและการใช้ประโยชน์ ๒๐๖

  เฉลยใบงาน ๒๑๓

  คำาชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒  

  แรง ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ ๒๒๓

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ 

  แรง ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ ๒๒๖

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ แรง ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ ๒๒๗

  เฉลยใบงาน ๒๓๕

หน่วยก�รเรียนรู้ที่ ๔  แรง ๒๔๓

  มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ๒๔๕

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลัก ๒๔๖

  โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ๒๔๗
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ส�รบัญ (ต่อ)
หน้�

 หน่วยย่อยที่ ๑  ผลของก�รออกแรง ๒๔๙

  สาระสำาคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๑  ผลของการออกแรง ๒๕๑

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ ผลของการออกแรง ๒๕๒

  คำาช้ีแจงประกอบแผนการจดัการเรยีนรู ้แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๑ ผลของการออกแรง ๒๕๓

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ผลของการออกแรง ๒๕๕

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑  ผลของการออกแรง ๒๕๖

  เฉลยใบงาน ๒๖๓

 หน่วยย่อยที่ ๒ แรงโน้มถ่วงของโลก ๒๖๙

  สาระสำาคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๒ แรงโน้มถ่วงของโลก ๒๗๑

  ลำาดับการนำาเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ แรงโน้มถ่วงของโลก ๒๗๒

  คำาช้ีแจงประกอบแผนการจดัการเรยีนรู ้แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๒.๑ แรงโน้มถ่วงของโลก ๒๗๓

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๑ แรงโน้มถ่วงของโลก ๒๗๖

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๑ แรงโน้มถ่วงของโลก ๒๗๗

  เฉลยใบงาน ๒๘๕

  คำาช้ีแจงประกอบแผนการจดัการเรยีนรู ้แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่๒.๒ การหานำ้าหนักของวัตถุ ๒๙๕

  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๒ การหานำ้าหนักของวัตถุ ๒๙๘

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒.๒ การหานำ้าหนักของวัตถุ ๒๙๙

  เฉลยใบงาน ๓๐๗

เฉลยแบบทดสอบ ๓๑๓

บรรณ�นุกรม 

คณะผู้จัดทำ� 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑

 

ค ำแนะน ำส ำหรับครูผู้สอน 

๑. แนวคิดหลัก 

         การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถเข้าใจเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์และ
น าความรู้ไปอธิบายหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ เช่น 

 ่

 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะการ 

 ้

แก้ปัญหา ทักษะการเขียน ทักษะการอ่าน  นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมยังมุ่งเน้นการเรียนรูรวมกันเป็นกลุม 
ซึ่งเป็นการเป ิดโอกาสใหผูเรียนได้รวมกันคิด  ปรึกษาหารือ อภิปราย  แกป ัญหา  แสดงความคิดเห็น  สะท้อน
ความคิด และได้น าเสนอผลการท ากิจกรรม ซึ่งชวยใหผู้ เรียนไดพัฒนาทั้งความรู้ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และทักษะอ่ืน ๆ  รวมทั้งคุณธรรม  จริยธรรมอีกด้วย  ในการจัดกลุมอาจจัดเป ็นกลุม ๒ คน หรือ
กลุ่ม ๔-๖ คน หรืออาจจัดกิจกรรมร่วมกันทั้งชั้นทั้งนี้ข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูนั้นๆ 
 ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ สิ่งส าคัญที่ผูสอนควรค านึงถึงเป็นอันดับแรกคือ 
ความรูพ้ืนฐานของผูเรียน  ผูสอนอาจทบทวนหรือตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียนโดยใชค าถามหรือกลวิธี   
ต่าง ๆ ที่กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนและน าไปสูการเรียนรู้เนื้อหาใหม ขั้นการสอนเนื้อหาใหม่  ผูสอนอาจ
ก าหนดสถานการณ์ท่ีเชื่อมโยงกับเรื่องราวในขั้นทบทวนความรู้หรือมีค าถาม และมีกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry) ในการค้นหาค าตอบที่สงสัยด้วยตนเอง  ผูสอนมีบทบาท
เป็นผู้ใหอิสระทางความคิดกับผู เรียน  คอยสังเกต ตรวจสอบความเข้าใจและคอยให้ความช่วยเหลือและ
ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด  

 ้

 

  ่

 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ผูสอนควรใหผูเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มไดน าเสนอแนวคิด 
เพราะผเูรียนมีโอกาสแสดงแนวคิดเพ่ิมเติมรวมกัน  ซักถาม  อภิปรายข้อขัดแย้งดวยเหตุและผล ผูสอนมีโอกาส
เสริมความร ู ขยายความรู้หรือสรุปประเด็นส าคัญของสาระที่น าเสนอนั้น ท าให้การเรียนรู้ขยายวงกว้างและ 
ลึกมากขึ้น  สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้  นอกจากนี้ยังท าให้ผูเรียนเกิดเจตคติท่ีดี มีความภูมิใจ 
ในผลงาน เกิดความรูสึกอยากท า กลาแสดงออก และจดจ าสาระท่ีตนเองได้ออกมาน าเสนอไดนาน  รวมทั้ง 
ฝึกการเป็นผู้น า  ผู้ตาม  รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

 ้

   
 
๒. กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 การน าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูควรเตรียมตัวล่วงหน้า ดังนี้ 

 ๑. ศึกษาโครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ทราบว่าตลอดทั้งปีการศึกษา นักเรียนต้อง
เรียนรู้ทั้งหมดก่ีหน่วย แต่ละหน่วยมีหน่วยย่อยอะไรบ้าง ใช้เวลาสอนกี่ชั่วโมง และมีกี่แผน 
 ๒. ศึกษาโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ ว่าแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีเนื้อหาอะไรบ้าง เนื้อหาละกี่ชั่วโมง  
ซึ่งจะช่วยให้ครูผู้สอนมองเห็นภาพรวมของการสอนในหน่วยดังกล่าวได้อย่างชัดเจน 

  ่

  ่

  ่

  ่

  ่   ่

 ้  ้  ้

 ้  ้  ้

 ้

 ้

 ้  ้  ้

 ้

 ้  ้  ้  ้

 ้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒

 
 ๓. ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งอยู่หน้าแผนแต่ละแผน เป็นการสรุปแนวการจัดกิจกรรม
ในแต่ละข้ันตอนการสอน ท าให้ครูมองเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ 
 ๔. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ตามหัวข้อต่อไปนี้ 
     ๔.๑ ขอบเขตเนื้อหา เป็นเนื้อหาที่นักเรียนต้องเรียนรู้ในแผนที่ก าลังศึกษา 
     ๔.๒ สาระส าคัญ เป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการที่นักเรียนควรจะได้หลังจากได้เรียนรู้ตามแผน
ที่ก าหนด 
     ๔.๓ จุดประสงค์การเรียนรู้ แบ่งเป็นด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้าน
คุณธรรม  
              ๔.๔ กิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งเป็น ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป ซึ่งแต่ละขั้นครูผู้สอนควรศึกษา
ทำความเข้าใจอย่างละเอียด นอกจากนี้ครูควรพิจารณาด้วยว่า ในแต่ละขั้นตอนการสอน ครูจะต้องศึกษาว่า  
มีสื่อ/อุปกรณ์อะไรบ้าง 
     ๔.๕ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เป็นการบอกรายการสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ที่ต้องใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น 
      ๔.๖ การประเมิน เป็นการบอกทั้งวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ์การประเมิน ส าหรับเครื่องมือการ
ประเมินในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ นี้ ได้จัดเตรียมไว้ให้ครูผู้สอนเรียบร้อยแล้ว 
 

๓. สื่อกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓  

สื่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ประกอบด้วย 

 ๓.๑ แผนการจัดการเรียนรู้ ส าหรับครูใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
 ๓.๒ ใบกิจกรรม ส าหรับนักเรียนใช้ฝึกทักษะปฏิบัติ หรือสร้างความคิดรวบยอดในบทเรียน  โดยใน   
ใบกิจกรรมจะประกอบด้วยใบงาน ให้นักเรียนได้บันทึกผลการท ากิจกรรม การตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม
เพ่ือทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรม และมีแบบฝึกหัดเพ่ือประเมินการเรียนรู้หลังจากเรียนจบ       
ในแต่ละกิจกรรม 
 ๓.๓ แบบทดสอบ เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจตามตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓

 
ใบกิจกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๓  ได้มีการก าหนดสัญลักษณ์รูปดาว  ๕  แฉก จ านวน  

๓ ดวง  และแถบสีเขียว โดย 
   บ. หมายถึง ใบกิจกรรม 
                               ผ. หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ 
        
เช่น 
 
                                                        

 

 

 

 

 

  

หมายเหตุ  เลขแสดงล าดับของแผนการจัดการเรียนรู้จะเรียงต่อกันจนครบทุกแผนในแต่ละหน่วยย่อย และ   
ใบงานจะเรยีงเลขต่อกันในแต่ละแผน  เมื่อขึ้นหน่วยใหม่ การแสดงล าดับเลขของทั้งหน่วยย่อย 
แผน และใบงานจะเริ่มต้นใหม่  

 

๔. ลักษณะชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓  

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ จัดท าเป็น
หน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่านการวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มาจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้  ในแต่ละเล่มเป็น 
๒ เล่ม ดังนี้ 

 เล่ม ๑ ประกอบด้วย หน่วยกำรเรียนรู้ ๔  หน่วย ดังนี้ 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรม 

หน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ 

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑ 

หน่วยที่ 

ใบกิจกรรม 

ระดับชั้น 

หน่วยย่อยที่ 

แผนที่ 

ใบงำนที ่
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๔

 
หน่วยย่อยที่ ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
หน่วยย่อยที่ ๑ สิ่งแวดล้อม 
หน่วยย่อยที่ ๒ ทรัพยากรธรรมชาติ 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ วัตถุและวัสดุ 
   หน่วยย่อยที่ ๑ สมบัติของวัสดุและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ แรง 
   หน่วยย่อยที่ ๑  ผลของการออกแรง 
   หน่วยย่อยที่ ๒  แรงโน้มถ่วงของโลก 
  

เล่ม ๒  ประกอบด้วยหน่วยกำรเรียนรู้ ๓ หน่วย ดังนี้ 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ พลังงานไฟฟ้า 
หน่วยย่อยที่ ๑ พลังงานไฟฟ้าและการผลิตไฟฟ้า 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ น้ าและอากาศ 
หน่วยย่อยที่ ๑ น้ า 
หน่วยย่อยที่ ๒ อากาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ท้องฟ้าและดวงดาว 
   หน่วยย่อยที่ ๑ ท้องฟ้าและดาว 

 ่

 
 

๕. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 

 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ก าหนดให้
สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้  แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย  แผนการจัดการเรียนรู้หลายแผน แผนละ 
๑-๒ ชั่วโมงหรือมากกวา โดยมีองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้คือ ขอบเขตเนื้อหา สาระส าคัญ จุดประสงค์
การเรียนรู้ซึ่งมีทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้านคุณธรรม กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ และการประเมิน  ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนจะมีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
อยูหน้าแผนทุกแผนซึ่งเป็นการสรุปภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ ในทุกขั้นตอนการสอน
ตั้งแต่ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป และการประเมินผล  พร้อมทั้งมีเฉลยค าตอบในใบงาน และเฉลยแบบทดสอบ  
อีกด้วย 

 ่

 

 

ทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์น ามาใช้เพ่ือศึกษาค้นคว้า     
สืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาต่าง ๆ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สามารถแบ่งได้  ๒ ระดับ คือ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม 
 
ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ขั้นพื้นฐำน มีดังนี ้

กำรสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่  ตา หู 
จมูก ลิ้น ผิวกาย เพ่ือบรรยายรายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไม่ใส่ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 กำรวัด หมายถึง การเลือกใช้เครื่องมือและวัดหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ  และระบุหน่วยของการวัดได้  
 กำรใช้จ ำนวน  หมายถึง การใช้ความรู้สึกเชิงจ านวนและการค านวณ เพ่ือบรรยายหรือระบุ
รายละเอียดเชิงปริมาณของสิ่งที่สังเกตหรือทดลอง 
 กำรจ ำแนกประเภท  หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงล าดับวัตถุ หรือสิ่งต่าง ๆ  โดยใช้ความเหมือน 
หรือความแตกต่างกันเป็นเกณฑ ์
 กำรหำควำมสัมพันธ์ของสเปซของวัตถุ หมายถึง ที่ว่างที่วัตถุนั้นครอบครองอยู่ ซึ่งจะมีรูปร่าง
ลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแล้วสเปซของวัตถุจะมี ๓  มิต ิคือ ความกว้าง ความยาว และความสูง 

  - ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสเปซกับสเปซ หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงต าแหน่ง            
ที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง ตัวอย่างเช่น การหย่อนก้อนหินลงไปในน้ า พบว่าก้อนหินเข้าไปแทนที่น้ า 
สังเกตได้จากน้ าบางส่วนซึ่งมีปริมาตรเท่ากับก้อนหินไหลออกมาข้างนอก 
 - ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสเปซกับเวลำ  หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงต าแหน่งที่อยู่
ของวัตถุกับเวลา  หรือความสัมพันธ์ระหว่างสเปซของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา  ตัวอย่างเช่น  กลุ่มดาว
นายพรานปรากฏบนท้ อง ฟ้า ในทิศตะวันออก  เมื่ อ เวลาผ่ านไป  ๑ ชั่ ว โมง  กลุ่ มดาวนายพราน                             
เคลื่อนไปทางด้านตะวันตก โดยห่างจากต าแหน่งเดิมประมาณ ๕ องศา 
 กำรจัดกระท ำและสื่อควำมหมำยข้อมูล หมายถึง การน าข้อมูลที่รวบรวมได้ทั้งหมดมาจัดกระท าให้
อยู่ในรูปแบบที่มีความหมาย หรือมีความสัมพันธ์กันมากขึ้น รวมทั้งน าข้อมูลมาจัดท าในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้
เข้าใจได้ง่าย 
  กำรพยำกรณ์ หมายถึง การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือจากประสบการณ์ของเรื่องนั้นที่เกิดขึ้น
ซ้ า ๆ เป็นแบบรูปมาช่วยในการคาดการณ์สิ่งที่เกิดข้ึน 
 กำรลงควำมเห็นจำกข้อมูล หมายถึง การใช้ความคิดเห็นจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม          
เพ่ืออธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม 
 
ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ขั้นพื้นฐำน มีดังนี ้
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หรือความแตกต่างกันเป็นเกณฑ ์
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๖

 
ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ขั้นผสม มีดังนี ้
 กำรตั้งสมมติฐำน  หมายถึง  การคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกตความรู้
หรือประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน   
 กำรก ำหนดนิยำมเชิงปฏิบัติกำร หมายถึง การก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ  ที่อยู่ใน
สมมติฐานที่ต้องการทดลองให้เข้าใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได้  
 กำรก ำหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การชี้บ่งตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ต้องควบคุม
ให้คงทีใ่ห้สอดคล้องกับสมมติฐานของการทดลอง 
 - ตัวแปรต้น หมายถึง สิ่งที่ เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดผลต่าง  ๆ หรือสิ่งที่ เราต้องการทดลองดูว่า                    
เป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
 - ตัวแปรตำม หมายถึง สิ่งที่เป็นผลเนื่องมาจากตัวแปรต้น เมื่อตัวแปรต้นหรือสิ่งที่เป็นสาเหตุ
เปลี่ยนไปตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็นผลจะแปรตามไปด้วย 
 - ตัวแปรที่ต้องควบคุมให้คงที่ หมายถึง สิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้นที่อาจท าให้ผลการทดลอง
คลาดเคลื่อน ถ้าหากว่าไม่มีการควบคุมให้เหมือนกัน  ตัวอย่างเช่น การก าหนดและควบคุมตัวแปรที่มีผลต่อ
แรงแม่เหล็กไฟฟ้า คือ จ านวนรอบของขดลวดและปริมาณกระแสไฟฟ้า การควบคุมปริมาณกระแสไฟฟ้าที่ผ่าน
วงจรจะท าให้ทราบความสัมพันธ์ของจ านวนรอบของขดลวดกับแรงแม่เหล็กไฟฟ้า หรือการควบคุมจ านวนรอบ
ของขดลวดจะท าให้ทราบความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณกระแสไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็กไฟฟ้า 
 กำรทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาค าตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว้ในการทดลองจะ
ประกอบด้วยกิจกรรม ๓ ขั้นตอน ได้แก่ การออกแบบ การปฏิบัติ และการบันทึกผลการทดลอง 
 - กำรออกแบบกำรทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือทดสอบจริง 
 - กำรปฏิบัติกำรทดลอง หมายถงึ การลงมือปฏิบัติจริงและใช้อุปกรณ์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 - กำรบันทึกผลกำรทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการทดลองซึ่งอาจเป็นผลจากการ
สังเกต การวัด และ อ่ืน ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้อง ตัวอย่างเช่น การทดลองเพ่ือเปรียบเทียบความแข็ง
ของเนื้อไม้ ๓ ชนิด ท าได้โดยน าตะปูขีดบนเนื้อไม้แต่ละชนิดด้วยแรงที่เท่ากัน  จากนั้นสังเกตรอยและ                
ความลึกของรอยที่เกิดขึ้นพร้อมทั้งบันทึกผล 
 กำรตีควำมหมำยข้อมูลและกำรลงข้อสรุป 
 กำรตีควำมหมำยข้อมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่มี
อยู่ และสามารถสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด 
 กำรลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูล เช่น การอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง                 
ตัวแปรบนกราฟ ถ้ากราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายได้ว่าเกิดอะไรขึ้นกับตัวแปรตามขณะที่ตัวแปรอิสระ
เปลี่ยนแปลง หรือถ้าลากกราฟเป็นเส้นโค้งให้อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรก่อนที่กราฟเส้นโค้ง                 
จะเปลี่ยนแปลงทิศทาง  และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหลังจากที่กราฟเส้นโค้งเปลี่ยนทิศทางแล้ว  
  

 
กำรสร้ำงแบบจ ำลอง   หมายถึง  การสร้างหรือใช้สิ่งที่ท าขึ้นมาเพ่ือเลียนแบบหรืออธิบาย

ปรากฏการณ์ที่ศึกษาหรือสนใจ และสามารถน าเสนอข้อมูล แนวคิดรวบยอดเพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจในรูปแบบจ าลอง
ต่าง ๆ  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๘

 
โครงสร้ำงของชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มสำระ 
กำรเรียนรู้

วิทยำศำสตร์ 
(๘๐ ชั่วโมง/ปี) 

หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ ๓ 

วัตถุและวัสด ุ

(๘ ชั่วโมง) 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี  ๑ 

ลักษณะทำง
พันธุกรรม 
(๙ ชั่วโมง) หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี ๒ 

สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยำกรธรรมชำติ 

(๑๕ ชั่วโมง) 
 

หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ ๕ 

พลังงำนไฟฟ้ำ 

(๙ ชั่วโมง) 
 

หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ ๔ 

แรง 

(๘ ชั่วโมง) 
 

หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ ๖ 

น้ ำและอำกำศ 
 (๑๘ ชั่วโมง) 

 
 

หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ ๗ 

ท้องฟ้ำ ดวงดำว 
 (๑๓ ชั่วโมง) 

 
 

 
แนวทำงกำรจัดหน่วยกำรเรียนรู้ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓  

เล่ม ๑ (ภำคเรียนที่ ๑) เล่ม ๒ (ภำคเรียนที่ ๒) 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ ลักษณะทำงพันธุกรรม 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕ พลังงำนไฟฟ้ำ 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่  ๒ สิ่งแวดล้อมและ 
ทรัพยำกรธรรมชำติ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๖ น้ ำและอำกำศ 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ วัตถุและวัสดุ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗ ท้องฟ้ำและดวงดำว 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ แรง  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๙

 
แนวทำงกำรจัดหน่วยกำรเรียนรู้ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓  

เล่ม ๑ (ภำคเรียนที่ ๑) เล่ม ๒ (ภำคเรียนที่ ๒) 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ ลักษณะทำงพันธุกรรม 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕ พลังงำนไฟฟ้ำ 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่  ๒ สิ่งแวดล้อมและ 
ทรัพยำกรธรรมชำติ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๖ น้ ำและอำกำศ 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ วัตถุและวัสดุ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗ ท้องฟ้ำและดวงดำว 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ แรง  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๐

 
โครงสร้ำงรำยวิชำวิทยำศำสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ 

หน่วยกำรเรียนรู้/ 
เวลำที่ใช้ (ช.ม.) 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 
ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
ลักษณะทางพันธุกรรม/
๙ ชั่วโมง 
 

ว ๑.๒ ป.๓/๑ อภิปรายลักษณะต่าง ๆ  ของ
สิ่งมีชีวิตใกล้ตัว  
ว ๑.๒ ป.๓/๒ เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่
คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 
 
ว ๑.๒ ป.๓/๓ อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึงกันของ
พ่อแม่กับลูกว่าเป็นการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม และน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์ 
 

 

-  สิ่ ง มี ชี วิ ตแต่ ละชนิ ดจะมี ลั กษณะ
แตกต่างกัน 
- สิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะมีลักษณะภายนอกที่
ปรากฏคล้ายคลึงกับพ่อแม่ของสิ่งมีชีวิต 
ชนิดนั้น 
- ลักษณะภายนอกที่คล้ายคลึงกันของพ่อ
แม่ กับลูก เป็นการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม       
 -  มนุษย์น าความรู้ที่ ได้ เกี่ยวกับการ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมมาใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาสายพันธุ์ของพืช
และสัตว์ 
 

 ว ๑.๒ ป.๓/๔ สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับ 
สิ่งมีชีวิตบางชนิดที่สูญพันธุ์ไปแล้ว และท่ีด ารงพันธุ์
มาจนถึงปัจจุบัน 

 

- สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้ก็จะ  
สูญพันธุ์ไปในที่สุด  
-  สิ่ งมีชี วิตที่ สามารถปรับตัว เข้ ากับ 
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้  
จะสามารถอยู่รอดและด ารงพันธุ์ต่อไป 

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒ 
สิ่งแวดล้อมและ 
ทรัพยากรธรรมชาติ/
๑๔ ชั่วโมง 

ว ๒.๑ ป.๓/๑ ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ของตน
และอธิ บ ายความสั ม พันธ์ ข องสิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ
สิ่งแวดล้อม 
 
ว ๒.๒ ป.๓/๑ ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ  และ
อภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
ว ๒.๒ ป.๓/๒ ระบุการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ  
ที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม ในท้องถิ่น  
 

- สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งที่อยู่รอบ ๆ  
ตัว เรามีทั้ งสิ่ งมีชี วิตและสิ่ ง ไม่มีชี วิต  
สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
ทั้งกับสิ่งมีชีวิตด้วยกันและกับสิ่งไม่มีชีวิต 
- ดิน หิน น้ า อากาศ ป่าไม้ สัตว์ป่า และ
แร่   จัด เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ มี
ความส าคัญ  
- มนุษย์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
ในท้องถิ่น เพ่ือประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต 

 
หน่วยกำรเรียนรู้/ 
เวลำที่ใช้ (ช.ม.) 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 
ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ 

ว ๒ .๒  ป.๓/๓ อภิปรายและน า เสนอการใช้  
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด คุ้มค่า และมี
ส่วนร่วมในการปฏิบัติ 

- มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่าง
มากมายจึงส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น 
- มนุษย์ต้องช่วยกันดูแลและรู้จักใช้  
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและ
คุ้มค่า เพ่ือให้มีการใช้ได้นานและยั่งยืน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
วัตถุและวัสดุ/ 
๑๒ ชั่วโมง 
 

ว ๓.๑ ป.๓/๑ จ าแนกชนิดและสมบัติของวัสดุที่
เป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใช้ 
 
ว ๓.๑ ป.๓/๒ อธิบายการใช้ประโยชน์ของวัสดุแต่
ละชนิด 
ว ๓.๒ ป.๓/๑ ทดลองและอธิบายผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุ  เมื่อถูกแรงกระท า 
หรือท าให้ร้อนขึ้น หรือท าให้เย็นลง 
 
 
ว ๓.๒ ป.๓/๒ อภิปรายประโยชน์และอันตรายที่
อาจเกิดข้ึน เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

- ของเล่น ของใช้ อาจมีส่วนประกอบ
หลายส่วน และอาจท าจากวัสดุหลาย
ชนิดซึ่งมีสมบัติแตกต่างกัน 
- วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่างกัน     
จึงใช้ประโยชน์ได้ต่างกัน 
- เมื่อมีแรงมากระท า เช่น การบีบ บิด 
ทุบ ดัด ดึง ตลอดจนการท าให้ร้อนขึ้น
หรือท าให้ เย็นลง จะท าให้วัสดุเกิดการ
เปลี่ยนแปลง รูปร่าง ลักษณะ หรือมี
สมบัติแตกต่างไปจากเดิม 
- การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ อาจน ามาใช้ 
ประโยชน์หรือท าให้เกิดอันตรายได้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 
แรง/๔ ชั่วโมง 

ว  ๔ .๑  ป .๓/๑  ทดลองและอธิบายผลของ           
การออกแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
 
 
 
 
ว ๔.๑ ป.๓/๒ ทดลองการตกของวัตถุสู่ พ้ืนโลก 
และอธิบายแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ 
 

- การออกแรงกระท าต่อวัตถุแล้วท าให้
วัตถุ เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุท่ี
หยุดนิ่ง จะเคลื่อนที่  และวัตถุที่ก าลัง
เคลื่อนที่ จะเคลื่อนที่เร็วขึ้น หรือเคลื่อนที่
ช้าลง  หรือหยุดเคลื่อนที่ หรือเปลี่ยน
ทิศทาง 
- วั ตถุ ตกสู่ พ้ื น โ ลก เสมอ  เนื่ อ ง จ าก        
แรงโน้มถ่วง หรือแรงดึงดูดของโลก
กระท าต่อวัตถุ  และแรงนี้คือน้ าหนักของ
วัตถ ุ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ 
พลังงานไฟฟ้า/ 
๙ ชั่วโมง 

ว ๕.๑ ป.๓/๑ บอกแหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้
ผลิตไฟฟ้า 
 

- ก า ร ผ ลิ ต ไ ฟ ฟ้ า ใ ช้ พ ลั ง ง า น จ า ก         
แหล่งพลังงานธรรมชาติ ซึ่งบางแหล่งเป็น
แหล่งพลังงานที่มีจ ากัด เช่น น้ ามัน     
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๑

 
หน่วยกำรเรียนรู้/ 
เวลำที่ใช้ (ช.ม.) 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 
ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ 

ว ๒ .๒  ป.๓/๓ อภิปรายและน า เสนอการใช้  
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด คุ้มค่า และมี
ส่วนร่วมในการปฏิบัติ 

- มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่าง
มากมายจึงส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น 
- มนุษย์ต้องช่วยกันดูแลและรู้จักใช้  
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและ
คุ้มค่า เพ่ือให้มีการใช้ได้นานและยั่งยืน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
วัตถุและวัสดุ/ 
๑๒ ชั่วโมง 
 

ว ๓.๑ ป.๓/๑ จ าแนกชนิดและสมบัติของวัสดุที่
เป็นส่วนประกอบของของเล่น ของใช้ 
 
ว ๓.๑ ป.๓/๒ อธิบายการใช้ประโยชน์ของวัสดุแต่
ละชนิด 
ว ๓.๒ ป.๓/๑ ทดลองและอธิบายผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุ  เมื่อถูกแรงกระท า 
หรือท าให้ร้อนขึ้น หรือท าให้เย็นลง 
 
 
ว ๓.๒ ป.๓/๒ อภิปรายประโยชน์และอันตรายที่
อาจเกิดข้ึน เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

- ของเล่น ของใช้ อาจมีส่วนประกอบ
หลายส่วน และอาจท าจากวัสดุหลาย
ชนิดซึ่งมีสมบัติแตกต่างกัน 
- วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่างกัน     
จึงใช้ประโยชน์ได้ต่างกัน 
- เมื่อมีแรงมากระท า เช่น การบีบ บิด 
ทุบ ดัด ดึง ตลอดจนการท าให้ร้อนขึ้น
หรือท าให้ เย็นลง จะท าให้วัสดุเกิดการ
เปลี่ยนแปลง รูปร่าง ลักษณะ หรือมี
สมบัติแตกต่างไปจากเดิม 
- การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ อาจน ามาใช้ 
ประโยชน์หรือท าให้เกิดอันตรายได้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 
แรง/๔ ชั่วโมง 

ว  ๔ .๑  ป .๓/๑  ทดลองและอธิบายผลของ           
การออกแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
 
 
 
 
ว ๔.๑ ป.๓/๒ ทดลองการตกของวัตถุสู่ พ้ืนโลก 
และอธิบายแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ 
 

- การออกแรงกระท าต่อวัตถุแล้วท าให้
วัตถุ เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุท่ี
หยุดนิ่ง จะเคลื่อนที่  และวัตถุที่ก าลัง
เคลื่อนที่ จะเคลื่อนที่เร็วขึ้น หรือเคลื่อนที่
ช้าลง  หรือหยุดเคลื่อนที่ หรือเปลี่ยน
ทิศทาง 
- วั ตถุ ตกสู่ พ้ื น โ ลก เสมอ  เนื่ อ ง จ าก        
แรงโน้มถ่วง หรือแรงดึงดูดของโลก
กระท าต่อวัตถุ  และแรงนี้คือน้ าหนักของ
วัตถ ุ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ 
พลังงานไฟฟ้า/ 
๙ ชั่วโมง 

ว ๕.๑ ป.๓/๑ บอกแหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้
ผลิตไฟฟ้า 
 

- ก า ร ผ ลิ ต ไ ฟ ฟ้ า ใ ช้ พ ลั ง ง า น จ า ก         
แหล่งพลังงานธรรมชาติ ซึ่งบางแหล่งเป็น
แหล่งพลังงานที่มีจ ากัด เช่น น้ ามัน     
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๒

 
หน่วยกำรเรียนรู้/ 
เวลำที่ใช้ (ช.ม.) 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 
ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ 

 
 
ว ๕.๑ ป.๓/๒ อธิบายความส าคัญของพลังงาน 
ไฟฟ้า และเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและ
ปลอดภัย 
 
 

แก๊สธรรมชาติ  บางแหล่งเป็นแหล่ง
พลังงานที่หมุนเวียน เช่น น้ า ลม 
-  พลั ง ง าน ไฟ ฟ้ ามี ค ว า มส า คั ญ ต่ อ 
ชีวิตประจ าวัน เช่น เป็นแหล่งก าเนิดแสง
สว่าง จึงต้องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด  เช่น 
ปิดไฟเมื่อไม่ใช้งาน รวมทั้งใช้ไฟฟ้า อย่าง
ปลอดภัย เช่น เลือกใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มี
มาตรฐาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ 
น้ าและอากาศ/ 
๑๘ ชั่วโมง 

ว ๖.๑ ป.๓/๑ ส ารวจและอธิบายสมบัติทาง
กายภาพ ของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถิ่น และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
 
 
 
 
 
ว  ๖ .๑  ป .๓ /๒  สื บค้ นข้ อมู ล และอภิ ป ร า ย 
ส่วนประกอบของอากาศ และความส าคัญของ
อากาศ 
 
 
 
 
 
 
ว ๖.๑ ป.๓/๓ ทดลองอธิบายการเคลื่อนที่ของ
อากาศ ที่มีผลจากความแตกต่างของอุณหภูมิ 

- น้ าพบได้ทั้งที่เป็นของเหลว ของแข็ง  
และแก๊ส น้ าละลายสารบางอย่างได้        
น้ าเปลี่ยนแปลงรูปร่างตามภาชนะท่ีบรรจุ 
และรักษาระดับในแนวราบ  
- คุณภาพของน้ าพิจารณาจากสี กลิ่น  
ความโปร่งใสของน้ า 
 - น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีม ีความจำเป็น 
ต่อชีวิตทั ้งในการบริโภคอุปโภค จึงต้อง
ใช้อย่างประหยัด 
- ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ข อ ง อ า ก า ศ  แ ล ะ
ความส าคัญของอากาศ  
- อากาศ ประกอบด้วย แก๊สไนโตรเจน  
แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
และแก๊สอ่ืน ๆ  รวมท้ังไอน้ า และฝุ่นละออง

 - อากาศมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดต้องใช้อากาศในการ
หายใจ และอากาศยังมีประโยชน์ในด้าน
อ่ืน ๆ  อีกมากมาย 
- อากาศจะเคลื่ อนที่ จากบริ เ วณที่ มี
อุณหภูมิต่ า ไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิสูง
กว่า โดยอากาศที่เคลื่อนที่ในแนวราบ

  ท าให้เกิดลม 

 
หน่วยกำรเรียนรู้/ 
เวลำที่ใช้ (ช.ม.) 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 
ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ 
ท้องฟ้าและดวงดาว/
๑๓ ชั่วโมง 

ว ๗.๑ ป.๓/๑ สังเกต และอธิบายการขึ้น-ตกของ
ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์  การเกิดกลางวัน กลางคืน 
และการก าหนดทิศ 

-โ ล ก ห มุ น ร อ บ ตั ว เ อ ง ท า ใ ห้ เ กิ ด
ปรากฏการณ์ ต่อไปนี้  
- ปรากฏการณ์ขึ้น–ตกของดวงอาทิตย์ 
และดวงจันทร์  
- เกิดกลางวันและกลางคืนโดยด้านที่
หันรับแสงอาทิตย์เป็นเวลากลางวัน และ
ด้านตรงข้ามที่ไม่ได้รับแสงอาทิตย์เป็น
เวลากลางคืน 

 ์

  
- ก าหนดทิศโดยสังเกตจากการขึ้นและ
ตกของดวงอาทิตย์ ให้ด้านที่เห็นดวงอาทิตยขึ้น

เป ็ นท ิ ศตะว ั นออกและด ้ านท ี ่ เห ็น

ดวงอาทิตย์ตกเป็นทิศตะวันตก เมื่อใช

ทิศตะวันออกเป็นหลัก โดยให้ด้านขวามือ

อยู่ทางทิศตะวันออก ด้านซ้ายมืออยูทาง

ทิศตะวันตก ด้านหน้าจะเป็นทิศเหนือ     
และด้านหลังจะเป็นทิศใต้  

 ่

 

 ้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๓

 
หน่วยกำรเรียนรู้/ 
เวลำที่ใช้ (ช.ม.) 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 
ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ 
ท้องฟ้าและดวงดาว/
๑๓ ชั่วโมง 

ว ๗.๑ ป.๓/๑ สังเกต และอธิบายการขึ้น-ตกของ
ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์  การเกิดกลางวัน กลางคืน 
และการก าหนดทิศ 

-โ ล ก ห มุ น ร อ บ ตั ว เ อ ง ท า ใ ห้ เ กิ ด
ปรากฏการณ์ ต่อไปนี้  
- ปรากฏการณ์ขึ้น–ตกของดวงอาทิตย์ 
และดวงจันทร์  
- เกิดกลางวันและกลางคืนโดยด้านที่
หันรับแสงอาทิตย์เป็นเวลากลางวัน และ
ด้านตรงข้ามที่ไม่ได้รับแสงอาทิตย์เป็น
เวลากลางคืน 

 ์

  
- ก าหนดทิศโดยสังเกตจากการขึ้นและ
ตกของดวงอาทิตย์ ให้ด้านที่เห็นดวงอาทิตยขึ้น

เป ็ นท ิ ศตะว ั นออกและด ้ านท ี ่ เห ็น

ดวงอาทิตย์ตกเป็นทิศตะวันตก เมื่อใช

ทิศตะวันออกเป็นหลัก โดยให้ด้านขวามือ

อยู่ทางทิศตะวันออก ด้านซ้ายมืออยูทาง

ทิศตะวันตก ด้านหน้าจะเป็นทิศเหนือ     
และด้านหลังจะเป็นทิศใต้  

 ่

 

 ้
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 

ลักษณะทางพันธุกรรม 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๗

 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ 

ลักษณะทำงพันธุกรรม (จ ำนวน ๙ ชั่วโมง) 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มำตรฐำน ว ๑.๒  
  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  มีกระบวนการสืบเสาะ   
หาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวช้ีวัด  

ว ๑.๒ ป. ๓/๑ อธิบายลักษณะต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตใกล้ตัว 
ว ๑.๒ ป. ๓/๒ เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 
ว ๑.๒ ป. ๓/๓ อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นลักษณะการถ่ายทอด

ทางพันธุกรรมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ว ๑.๒ ป. ๓/๔ สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่สูญพันธุ์ไปแล้วและ            

ด ารงพันธุ์มาถึงปัจจุบัน 
มำตรฐำน ว ๘.๑  
  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๘.๑ ป. ๑/๑ ตั้งค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป.๑/๒ วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของตนเอง 

และของครู 
ว ๘.๑ ป. ๑/๓ ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกผลด้วยวิธีง่าย ๆ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๔ จัดกลุ่มข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๕ แสดงความคิดเห็นในการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๖ บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  โดยเขียนภาพหรือข้อความสั้น ๆ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๗ น าเสนอผลงานด้วยวาจาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๘

 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑  ลักษณะทำงพันธุกรรม 

 

สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอ่ืน  ๆ 

 

ลักษณะภายนอกท่ีปรากฏของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะคล้ายกับพ่อแม่ของสิ่งมีชีวิตชนิดนั้น 

 

ลักษณะที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูกเป็นลักษณะที่ทางพันธุกรรมที่สังเกตได้ง่ายในคนและสัตว์ เช่น สีผิว สีขน 
ลักษณะใบหู ตา รูปร่าง ฯลฯ 

 

สิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ได้เม่ืออยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการอยู่อาศัย มีแหล่งอาหารเพียงพอ มีอากาศ
หายใจและปลอดภัยจากศัตรู 

 

เมื่อสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงแล้ว  สิ่งมีชีวิตทีไ่ม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมนั้นได้ จะสูญพันธุ์ในที่สุด 

 

มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่ปรับตัวได้ดี  จึงไม่สูญพันธุ์ไปเหมือนสัตว์บางชนิด 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์สังเกตได้จากลักษณะที่คล้ายกันของคนในครอบครัวเดียวกัน 

 

มนุษย์น าความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการถ่ายทอดพันธุกรรมไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาสายพันธุ์ 

พืชและสัตว์  

 

 
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ ลักษณะทำงพันธุกรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ 

ลักษณะทำงพันธุกรรม 

(๙ ชั่วโมง) 

หน่วยย่อยท่ี ๑ 
(ลักษณะทางพันธุกรรม 

ของสัตว์)  
(๕ ช่ัวโมง) 

         หน่วยย่อยท่ี ๒ 

(ลักษณะทางพันธุกรรม 

ของเรา)  
(๔  ช่ัวโมง) 

 

()  

(๒ ชัว่โมง) 
แผนท่ี ๑ 

(ลกัษณะทางพนัธกุรรม
ของเรา)  
(๔  ชัว่โมง) 

 

 

แผนท่ี ๑ 

(ลกัษณะทาง 
พนัธุกรรมของสตัว์)  

(๓ ชัว่โมง) 
 

 

แผนท่ี ๒ 

(การสญูพนัธุ์หรือ 

ด ารงพนัธุ์ของสิง่มีชีวติ)  
(๒ ชัว่โมง) 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๙

 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑  ลักษณะทำงพันธุกรรม 

 

สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอ่ืน  ๆ 

 

ลักษณะภายนอกท่ีปรากฏของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะคล้ายกับพ่อแม่ของสิ่งมีชีวิตชนิดนั้น 

 

ลักษณะที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูกเป็นลักษณะที่ทางพันธุกรรมที่สังเกตได้ง่ายในคนและสัตว์ เช่น สีผิว สีขน 
ลักษณะใบหู ตา รูปร่าง ฯลฯ 

 

สิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ได้เม่ืออยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการอยู่อาศัย มีแหล่งอาหารเพียงพอ มีอากาศ
หายใจและปลอดภัยจากศัตรู 

 

เมื่อสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงแล้ว  สิ่งมีชีวิตทีไ่ม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมนั้นได้ จะสูญพันธุ์ในที่สุด 

 

มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่ปรับตัวได้ดี  จึงไม่สูญพันธุ์ไปเหมือนสัตว์บางชนิด 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์สังเกตได้จากลักษณะที่คล้ายกันของคนในครอบครัวเดียวกัน 

 

มนุษย์น าความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการถ่ายทอดพันธุกรรมไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาสายพันธุ์ 

พืชและสัตว์  

 

 
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ ลักษณะทำงพันธุกรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ 

ลักษณะทำงพันธุกรรม 

(๙ ชั่วโมง) 

หน่วยย่อยท่ี ๑ 
(ลักษณะทางพันธุกรรม 

ของสัตว์)  
(๕ ช่ัวโมง) 

         หน่วยย่อยท่ี ๒ 

(ลักษณะทางพันธุกรรม 

ของเรา)  
(๔  ช่ัวโมง) 

 

()  

(๒ ชัว่โมง) 
แผนท่ี ๑ 

(ลกัษณะทางพนัธกุรรม
ของเรา)  
(๔  ชัว่โมง) 

 

 

แผนท่ี ๑ 

(ลกัษณะทาง 
พนัธุกรรมของสตัว์)  

(๓ ชัว่โมง) 
 

 

แผนท่ี ๒ 

(การสญูพนัธุ์หรือ 

ด ารงพนัธุ์ของสิง่มีชีวติ)  
(๒ ชัว่โมง) 
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หน่วยย่อยที่ ๑

ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๓

 
หน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑                          ชื่อหน่วย  ลักษณะทำงพันธุกรรม 
จ ำนวนเวลำเรียน  ๕  ชั่วโมง                                           จ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ๒ แผน 

สำระส ำคัญของหน่วย 

 สัตว์จะมีลักษณะแตกต่างกัน  โดยสัตว์แต่ละชนิดจะมีลักษณะภายนอกที่ปรากฏคล้ายคลึงกับพ่อแม่
ของสัตว์ชนิดนั้น ๆ ลักษณะภายนอกที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกเป็นลักษณะทางพันธุกรรมที่ได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากรุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้      
ก็จะสูญพันธุ์ไปในที่สุด  สิ่งมีชีวิตที่สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้ จะสามารถ      
อยู่รอดและด ารงพันธุ์ต่อไป  
 
มำตรฐำนและตัวชี้วัด 
มำตรฐำน ว ๑.๒  
  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวช้ีวัด 

มำตรฐำน ว ๘.๑  
  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
 
ตัวช้ีวัด 
     ว ๘.๑ ป. ๓/๑     ตั้งค าถามเก่ียวกับเรื่องศึกษา ตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ 
                     ป. ๓/๒     วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิด 
                                         ของตนเอง ของกลุ่ม และคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 

ว ๑.๒ ป. ๓/๑ อธิบายลักษณะต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตใกล้ตัว 
ว ๑.๒ ป. ๓/๒ เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 
ว ๑.๒ ป. ๓/๓ อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นลักษณะการถ่ายทอด

ทางพันธุกรรมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ว ๑.๒ ป. ๓/๔ สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่สูญพันธุ์ไปแล้วและด ารง

พันธุ์มาถึงปัจจุบัน 

ว ๘.๑
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๔

 
   ป. ๓/๓    เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์  เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ    
                                  และบันทึกข้อมูล     

   ป. ๓/๔    จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบและน าเสนอผล 
   ป. ๓/๕    ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
   ป. ๓/๖    แสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่มและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
   ป. ๓/๗    บันทึกและอธิบายผลการสังเกต  ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง                      
            มีแผนภาพหรือค าอธิบายประกอบค าอธิบาย     
   ป. ๓/๘    น าเสนอ  จัดแสดงผลงานด้วย โดยอธิบายด้วยวาจา  และเขียนแสดง 
       กระบวนการและผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ว ๘.๑

ว ๘.๑
ว ๘.๑
ว ๘.๑
ว ๘.๑

ว ๘.๑
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๕

 
 

ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑  ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์ 
 

สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ 

 

ลักษณะภายนอกท่ีปรากฏของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะคล้ายกับพ่อแม่ของสิ่งมีชีวิตชนิดนั้น 

 

ลักษณะที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูกเป็นลักษณะที่ทางพันธุกรรมที่สังเกตได้ง่ายในคนและสัตว์ เช่น สีผิว สีขน 
ลักษณะใบหู ตา รูปร่าง ฯลฯ 

 

สิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ได้เม่ืออยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการอยู่อาศัย มีแหล่งอาหารเพียงพอ มีอากาศ
หายใจและปลอดภัยจากศัตรู 

 

เมื่อสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงแล้ว  สิ่งมีชีวิตทีไ่ม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมนั้นได้ จะสูญพันธุ์ในที่สุด 

โครงสร้ำงของหน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์ 
. 

 
หน่วยกำรเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ ำนวนแผน 

ชื่อแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้ 

จ ำนวนชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
ลักษณะทาง
พันธุกรรม 
 

หน่วยย่อยที่ ๑ 
ลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ 

๒ 
 
 

๑.๑ ลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ 

๓ 

๑.๒ การสูญพันธุ์
หรือด ารงพันธุ์ของ
สิ่งมีชีวิต 

๒ 

 
 
 
 
 

6102152L01d.indd   25 8/15/18   3:13 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๖

 
ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่   ๑.๑  ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์                 เวลำ  ๓  ชั่วโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สำระส ำคัญของแผน 
สัตว์จะมีลักษณะแตกต่างกัน  โดยสัตว์แต่ละชนิดจะมีลักษณะภายนอกที่ปรากฏคล้ายกับพ่อแม่ของ

สัตว์ชนิดนั้น ๆ ลักษณะภายนอกที่คล้ายกันของพ่อแม่กับลูก  เป็นลักษณะทางพันธุกรรมที่ได้รับการถ่ายทอด
มาจากรุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง  

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)  
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 
๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  

      สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิด เกิดจากสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน ลูกจะมีลักษณะบางอย่างคล้ายกับพ่อหรือแม่  
หรือคล้ายทั้งพ่อและแม่  เนื่องจากมีการถ่ายทอดลักษณะจากพ่อแม่สู่ลูก   ลักษณะที่ถ่ายทอดไปสู่ลูกได้เป็น
ลักษณะทางพันธุกรรม  เช่น สีผิว  สีขน  ลักษณะของใบหู   
๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 
จุดประสงค์ด้ำนควำมรู ้
๑.  เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่คล้ายกันของพ่อแม่กับลูก 
๒.  อธิบายได้ว่าลักษณะที่คล้ายกันของพ่อแม่กับลูกเป็นลักษณะที่ได้รับจากการถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร ์
๑.  การสังเกต                   
๒. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  
๓. การลงความเห็นจากข้อมูล   
จุดประสงค์ด้ำนคณุธรรม 
 ๑. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
 ๒. มีวินัย   
 ๓. มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรยีน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

 การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน  
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๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี)  
    สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
    ๒.๑ บัตรภาพแม่และลูกสัตว์ ๑๐ ชนิด /กลุ่ม 

๒.๒ ให้นักเรียนน ารูปสัตว์ที่เปน็พ่อแม่ลูกกันมาส ารวจเอง หรอืครูเตรียมรูปครอบครัวสัตว์ให้ 
๒.๓ เตรียมอุปกรณ์ส าหรับเปิดวีดิทัศน์เรื่อง ลูกเป็ดขี้เหร่ 

๒.๔ รูปควายและวัว จ านวน ๑ รูป/ห้อง 
๓) เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
     ๓.๑ ใบงาน ๐๑  ครอบครัวสัตว ์
     ๓.๒  ใบงาน ๐๒  แบบฝึกหัดเรื่อง ลักษณะพันธุกรรมของสัตว์ 
๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑)  วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู ้

๑.๑ การตอบคำถามในใบงาน 

๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 
 ๒)  วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
      ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 
             ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน  แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 

     ๒.๒  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร ์
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

(ดังแนบ)  แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 

     ๒.๓  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคณุธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ)  

แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน 
  

๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
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๓)  กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลงัเรียน 
ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน  

 
 
๓. อ่ืน ๆ 
.......................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................................................... 
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คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง      

๒. มีวินัย      

๓. มีความมุ่งม่ันในการท างาน    

 

                                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์ 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์     

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 
การสังเกต      

การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 ทักษะกระบวนการ

 

 
ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 

การสังเกต ใช้ตาในการรวบรวมข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรมของสัตว์ที่ได้รับ
การถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่
ไ ด้ ด้ ว ย ต น เ อ ง โ ด ย ไ ม่

เพิ่มเติมความคิดเห็น 

ใช้ตาในการรวบรวมข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรมของสัตว์ที่ได้รับ
การถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่
ได้โดยกำรชี้แนะของครู
หรือผู้อ่ืน  

ไ ม่ ส ำ ม ำ ร ถ ใ ช้ ต า ใ น ก า ร
ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
สัตว์ที่ได้รับการถ่ายทอดจาก
รุ่นพ่อแม่ได้ ถึงแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

การจัดกระท าและ 
สื่อความหมายข้อมูล 

น า เ สนอข้ อมู ล ให้ ผู้ อ่ื น
เข้าใจได้ง่ายและชัดเจน   
ได้ด้วยตนเอง 

น า เ สนอข้ อมู ล ใ ห้ ผู้ อ่ื น
เข้าใจได้ง่ายและชัดเจน   
โดยกำรชี้แนะของครูหรือ
ผู้อ่ืน 

ไม่สำมำรถน าเสนอข้อมูลให้
ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ง่ายและชัดเจน 
แม้ว่าครูหรือผู้อ่ืนช่วยแนะน า
หรือชี้แนะจากครูหรือผู้อ่ืน 

การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น
เกี่ยวกับลักษณะที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของ
สัตว์ได้อย่างมีเหตุผล จาก
ความรู้หรือประสบการณ์
เดิมได้ด้วยตนเอง 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น
เกี่ยวกับลักษณะที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของสัตว์
ได้อย่างมีเหตุผล โดยการ
ชี้แนะของครูหรือผู้อ่ืน 

ไ ม่สำมำรถ เ พ่ิม เติมความ
คิ ด เ ห็ น ลั กษณ ะที่ รั บ ก า ร
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของสัตว์ได้
อย่างมีเหตุผล  ถึงแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

 ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๕

 
 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทำงพันธุกรรมของสัตว์ 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์     

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 
การสังเกต      

การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 ทักษะกระบวนการ

 

 
ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 

การสังเกต ใช้ตาในการรวบรวมข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรมของสัตว์ที่ได้รับ
การถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่
ไ ด้ ด้ ว ย ต น เ อ ง โ ด ย ไ ม่

เพิ่มเติมความคิดเห็น 

ใช้ตาในการรวบรวมข้อมูล
เ กี่ ย ว กั บ ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรมของสัตว์ที่ได้รับ
การถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่
ได้โดยกำรชี้แนะของครู
หรือผู้อ่ืน  

ไ ม่ ส ำ ม ำ ร ถ ใ ช้ ต า ใ น ก า ร
ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
สัตว์ที่ได้รับการถ่ายทอดจาก
รุ่นพ่อแม่ได้ ถึงแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

การจัดกระท าและ 
สื่อความหมายข้อมูล 

น า เ สนอข้ อมู ล ให้ ผู้ อ่ื น
เข้าใจได้ ง่ายและชัดเจน   
ได้ด้วยตนเอง 

น า เ สนอข้ อมู ล ใ ห้ ผู้ อ่ื น
เข้าใจได้ง่ายและชัดเจน   
โดยกำรชี้แนะของครูหรือ
ผู้อ่ืน 

ไม่สำมำรถน าเสนอข้อมูลให้
ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ง่ายและชัดเจน 
แม้ว่าครูหรือผู้อ่ืนช่วยแนะน า
หรือชี้แนะจากครูหรือผู้อ่ืน 

การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น
เกี่ยวกับลักษณะที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของ
สัตว์ได้อย่างมีเหตุผล จาก
ความรู้หรือประสบการณ์
เดิมได้ด้วยตนเอง 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น
เกี่ยวกับลักษณะที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของสัตว์
ได้อย่างมีเหตุผล โดยการ
ชี้แนะของครูหรือผู้อ่ืน 

ไ ม่สำมำรถ เ พ่ิม เติมความ
คิ ด เ ห็ น ลั กษณ ะที่ รั บ ก า ร
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของสัตว์ได้
อย่างมีเหตุผล  ถึงแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

 ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๙

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : ครอบครัวสัตว์

ก.๑.

ข.๒.

ค.๓.

ง.๔.

 จับคู่โยงเส้นลูกสัตว์กับพ่อแม่สัตว์ให้ถูกต้อง
บันทึกผลการท�ากิจกรรม

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๔๐

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

รูปครอบครัวสัตว์

ค�ำบรรยำย

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

แนวค ำตอบ เช่น ลูกมีหูเหมือนพ่อ สีตำเหมือนแม่

รูปตำมที่นักเรียนน ำมำติด
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๔๑

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมีลักษณะคล้ำยกันหรือแตกต่ำงกัน

๒.  สิ่งมีชีวิตต่ำงชนิดกันมีลักษณะคล้ำยกันหรือแตกต่ำงกัน

๓.  จำกรูปครอบครัวสัตว์ ลูกสัตว์มีลักษณะอะไรบ้ำงที่คล้ำยกับพ่อแม่

๔. ลักษณะของลูกสัตว์มีควำมคล้ำยกับลักษณะของพ่อแม่ เพรำะเหตุใด

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

มีทั้งลักษณะที่คล้ำยกันและแตกต่ำงกัน แต่มีลักษณะท่ีคล้ำยกันมำกกว่ำ

แตกต่ำงกัน

มีลักษณะแตกต่ำงกัน 

ค ำตอบตำมผลกำรท ำกิจกรรม เช่น มีลักษณะหูเหมือนพ่อ

เพรำะลักษณะของลูกที่คล้ำยกับพ่อแม่เป็นลักษณะทำงพันธุกรรม

ที่ได้รับกำรถ่ำยทอดจำกพ่อแม่มำสู่ลูก
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๔๒

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

ลูกสัตว์แต่ละชนิดจะมีลักษณะ กับพ่อและแม่

๕.	 จำกกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

ลกัษณะทีค่ล้ำยกบัพ่อและแม่นีไ้ด้รบักำรถ่ำยทอดจำกพ่อแม่สูล่กู	เรยีกลกัษณะ

นี้ว่ำ  

เหมือนหรือคล้ำย

ลักษณะทางพุนธุกรรม
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๔๓

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัดเรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม
   ของสัตว์

๑.๑ พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้ำงบนคือข้อใด เพรำะเหตุใด

๑.๒ พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้ำงบนคือข้อใด เพรำะเหตุใด

ก. 

ค. 

ก. 

ค. 

ข. 

ง. 

ข. 

ง. 

เพรำะ

เพรำะ

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

๑. กำกบำททับค�ำตอบที่เลือกและเขียนเหตุผล

ลูกจะมีลักษณะเหมือนหรือคล้ำยพ่อและแม่ 

ลูกจะมีลักษณะเหมือนหรือคล้ำยพ่อและแม่ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๔๔

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑.๓. พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้ำงบนคือข้อใด เพรำะเหตุใด

๑.๔ พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้ำงบนคือข้อใด เพรำะเหตุใด

เพรำะ

เพรำะ

ก. 

ค. 

ข. 

ง. 

ก. 

ค. 

ข. 

ง. 

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

ลูกจะมีลักษณะเหมือนหรือคล้ำยพ่อและแม่ 

ลูกจะมีลักษณะเหมือนหรือคล้ำยพ่อและแม่ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๔๕

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๒. เลือกพ่อและแม่ของกระต่ำยให้ถูกต้อง

พ่อกระต่ำย คือ

แม่กระต่ำย คือ

เหตุผลที่เลือกพ่อแม่คู่นี้คือ

ก.

ฉ. ช. ซ. ฌ. ญ.

ข. ค. ง. จ.

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

ค ง หรือ ฉ

ค ง หรือ ฉ

ค ำตอบของนักเรียนอำจแตกต่ำงจำกนี้ โดยครูพิจำรณำเหตุผลของนักเรียน

ลักษณะของสีขนเป็นสีขำว สีน้ ำตำล ลักษณะของใบหูท่ีตั้งชี้ข้ึน

ลักษณะขน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๔๖

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

	 ลักษณะใดบ้ำงของลูกกระต่ำย	

จัดเป็นลักษณะทำงพันธุกรรม

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

ค ำตอบมีได้หลำกหลำย เช่น สีขน  ใบหู ลักษณะจมูก ลักษณะปำก
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๔๗

 
 

ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรยีนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒ กำรสูญพันธุ์หรือด ำรงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต                    เวลำ  ๒  ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สำระส ำคัญของแผน 
สิ่งมีชีวิตจะมีปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม เพ่ือให้สามารถอยู่รอดและด ารงพันธุ์ต่อไป 

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)    
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 
๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  

     สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถปรับตัวใหเ้ข้ากับสภาพแวดล้อมที่เปลีย่นแปลงไปได้ ก็จะสูญพันธุ์ไปในที่สุด 
สิ่งมีชีวิตที่สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้ จะสามารถอยู่รอดและด ารงพันธุ์ต่อไป 
๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 
จุดประสงค์ด้ำนควำมรู ้
 ๑. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการสูญพันธุ์ของสิ่งมีชวีิตบางชนิดกับการปรบัตัวของสิ่งมีชวีิต 
 ๒. บรรยายการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่ด ารงพันธุ์มีชีวิตอยู่จนถึงปัจจุบัน 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร ์
๑. การสังเกต                   
๒. การลงความเห็นจากข้อมูล   

จุดประสงค์ด้ำนคณุธรรม 
 ๑. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
๒. มีวินัย   
๓. มีความมุ่งมั่นในการท างาน 

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรยีน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 
 การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน  
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 
 สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  

  ๒.๑ เตรยีมข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุของการสูญพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตบางชนิด เช่น ไดโนเสาร์ สมัน  และข้อมูล
การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตบางชนดิ เช่น จิ้งจกสามารถเปลี่ยนสีไปตามที่อยู่ได้ 

๒.๒ รูปสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กับแมว  เช่น อาหาร บ้าน น้ า มนุษย์ หน ู
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๔๘

 
 

๓)  เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
      ๓.๑ ใบงาน ๐๑ สูญพันธุ์หรือด ารงพันธุ์ 
      ๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องการสูญพันธุ์หรือด ารงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต 

 ๔) วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู ้

๑.๑ การตอบคำถามในใบงาน 

๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 
 ๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  

๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 
ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน  แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

- มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน 
- ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน 
- ต่ ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน 

๒.๒  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  

แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
- มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน 
- ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน 
- ต่ ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน 

๒.๓  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนนมารวมกัน 

แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
- มากกว่า  ๘๐ %      ได้  ๓  คะแนน 
- ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้  ๒  คะแนน 
- ต่ ากว่า  ๕๐  %       ได้  ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลังเรียน 
ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 

๓. อ่ืน ๆ 
.......................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................... 

๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๕๓

 
 
 

 
 

        แบบประเมินด้ำนคุณธรรม 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒ กำรสูญพันธุ์หรือด ำรงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………............................................ 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน………………………………………………………………………………………………............................................ 
ประเมินผลครั้งที…่…......……………....…….. วัน ……….....……..…. เดือน ………..…..........……. พ.ศ. ……............................….. 
เรื่อง………………………………………………………………………………………………...........................................................…………… 
 
 
 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง      

๒. มีวินัย      

๓. มีความมุ่งมั่นในการท างาน    

 

                                                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๕๔

 
 
 

 
 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒ กำรสูญพันธุ์หรือด ำรงพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓ หมายถึง ด ี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งที่ประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

เกณฑ์กำรประเมิน   

 ทักษะกระบวนการ

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

 

 

 
 

  

ไม่สำมำรถใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูลเกี่ ยวกับ
โครงสร้างของสิ่งมีชีวิตบางชนิด
ที่สูญพันธุ์แล้วและที่ด ารงพันธุ์
อยู่ได้  ถึงแม้จะได้รับค าแนะน า
จากครูหรือผู้อื่น 

การลงความเห็นจาก
ข้อมลู 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า มคิ ด เ ห็ น
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่
สูญพันธุ์ แล้ วและที่ด ารง
พันธุ์อย่างมีเหตุผล  โดยใช้
ความรู้หรือประสบการณ์เดิม
ได้ด้วยตนเอง 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิตบางชนิดที่สูญพันธุ์
ไปแล้วและที่ด ารงพันธุ์อย่างมี
เหตุผล  โดยการชีแ้นะของ
ครูหรือผู้อ่ืน 

ไม่สำมำรถเพ่ิมเติมความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่ งมีชีวิตบางชนิดที่    
สูญพันธุ์ไปแล้วและที่ด ารงพันธุ์ 
อย่างมีเหตุผล  ถึงแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

 

ทางวิทยาศาสตร  ์

ระดับความสามารถ 

ใช ้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข ้อ มูล เ ก่ียวกับ

โครงสร ้ างของสิ่ งมีชี วิ ต

บางชนิดที่ สูญพันธุ ์ แล ้ ว 

และที่ดำ ารงค ์พันธุ ์อยู ่ ได ้ 

ด้วยตนเองโดยไม่เพิ่มเติม

ความคิดเห็น

ใช ้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข ้อมู ล เกี่ ยวกับ

โครงสร ้ างของสิ่ งมีชี วิ ต

บางชนิดที่ สูญพันธุ ์ แล ้ ว 

และที่ดำ ารงค ์พันธุ ์อยู ่ ได ้

โดยก�รชี้แนะของครูหรือ

ผู้อื่น
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๕๗

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : สูญพันธ์ุหรือด�ารงพันธ์ุ

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

สิ่งมีชีวิตที่สูญพันธุ์แล้ว	คือ

สำเหตุกำรสูญพันธุ์	ได้แก่

ควำมสัมพันธ์ของกำรสูญพันธุ์กับกำรปรับตัว	คือ

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑

เช่น สภำพอำกำศเกิดกำรเปลี่ยนแปลง

เช่น ไดโนเสำร์

สิ่งมีชีวิตที่ไม่สำมำรถปรับตัวให้เข้ำกับสภำพแวดล้อมที่

เปลี่ยนแปลงไปได้ ก็จะสูญพันธุ์ไปในที่สุด  สิ่งมีชีวิตที่สำมำรถ

ปรับตัวเข้ำกับสภำพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้ จะสำมำรถ

อยูรอดและด ำรงพันธุ์ต่อไป ่
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๕๘

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. สิ่งมีชีวิตทีี่สูญพันธุ์ไปแล้วเกี่ยวข้องกับกำรปรับตัวอย่ำงไร

๒.  สิ่งมีชีวิตที่ยังมีชีวิตอยู่เกี่ยวข้องกับกำรปรับตัวอย่ำงไร

สิ่งมีชีวิตที่มีกำรปรับตัว คือ

กำรปรับตัวของสิ่งมีชีวิต ได้แก่

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑

ปรับลักษณะด้ำนรูปร่ำงให้เหมำะสมกับสิ่งแวดล้อม เช่น ตั๊กแตนใบไม้

จะมีรูปร่ำงคล้ำยใบไม้ หมีขั้วโลกจะจ ำศีลในฤดูหนำว

เช่น ตั๊กแตนใบไม้  หมีขั้วโลก

สิ่งมีชีวิตที่ยังมีชีวิตอยู่เกี่ยวข้องกับกำรปรับตัวเปลี่ยนแปลงรูปร่ำง

ให้กลมกลืนกับสิ่งแวดล้อม เช่น กิ้งก่ำเปลี่ยนสีล ำตัวให้กลมกลืนกับ

สิ่งแวดล้อมเพื่อพรำงตัวจำกศัตรูและเพื่อล่ำเหย่ือ

สิ่งมีชีวิตที่สูญพันธุ์ไปแล้วเกี่ยวข้องกับกำรปรับตัวในเรื่องโครงสร้ำง

ทำงร่ำงกำย รูปร่ำงของสัตว์มีส่วนท ำให้สูญพันธุ์ เช่น  สมันมีเขำ

แตกกิ่งก้ำนสำขำ จึงหลบหนีกำรล่ำของผู้ล่ำยำก
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๕๙

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๓.  จำกกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑

สิ่งมีชีวิตบำงชนิดสูญพันธุ์ไปแล้ว  เนื่องจำกไม่สำมำรถปรับตัวเข้ำกับ

สภำพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป ส่วนสิ่งมีชีวิตที่สำมำรถปรับตัวเข้ำ

กับสภำพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้  ก็จะสำมำรถอยู่รอดและ

ด ำรงเผ่ำพันธุ์มำถึงปัจจุบันได้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๖๐

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

อ่ำนสถำนกำณ์ต่อไปนี้ แล้วตอบค�ำถำมให้ถูกต้อง

 ในป่ำทำงภำคใต้ของไทย มีนกชนิดหนึ่งที่มีสวยงำมเป็น ๑ ใน ๓๐ ชนิด

ของโลก ชือ่ว่ำนกแต้วแล้วท้องด�ำ ซึง่จะท�ำรงัอยูท่ีีต้่นระก�ำหรอืหวำยทีม่หีนำมแหลม

ใกล ้ๆ  ล�ำธำรในป่ำ เพื่อเป็นที่อยู่อำศัย เลี้ยงดูลูก

และใช้หลบภัยศัตรู กินไส้เดือน หนอน กบ แมลง

เป็นอำหำร ดืม่น�ำ้ทีล่�ำธำร และใช้อำกำศในกำรหำยใจ

จะเห็นว ่ำส่ิงมีชี วิตหน่ึงจะอยู ่ตำมล�ำพังไม่ได ้

ต้องมีควำมสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมเพื่อให้ชีวิต

อยู่รอดได้

 ปัจจุบันนกแต้วแล้วท้องด�ำจัดเป็น สัตว์ป่ำสงวน 

หรือสัตว์ป่ำหำยำกใกล้จะสญูพนัธุเ์พรำะเหลอืจ�ำนวนน้อยมำก เนือ่งจำกพืน้ป่ำ

ซึง่เป็นทีอ่ยูอ่ำศยัเปลีย่นเป็นพืน้ทีเ่พำะปลกูโดยมนษุย์ เมือ่แหล่งทีอ่ยูถ่กูท�ำลำย 

นกแต้วแล้วท้องด�ำทีไ่ม่สำมำรถปรบัตวั หรอืปรบัรปูร่ำง หรอืพฤตกิรรมให้อยูร่อดได้

ในพื้นที่เพำะปลูกนี้ อำจอพยพหรือตำยไป ท�ำให้เป็นสัตว์อีกชนิดหนึ่งที่ใกล้

จะสูญพันธุ์ไปจำกประเทศไทย

นกแต้วแ
ล้วท้องด

�ำ

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องการสูญพันธุ์หรือด�ารงพันธ์ุ 
   ของสิ่งมีชีวิต

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๒
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๖๑

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑. สำเหตุใดที่ท�ำให้นกแต้วแล้วท้องด�ำใกล้จะสูญพันธุ์

๒. เมื่อสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงมีผลต่อนกแต้วแล้วท้องด�ำอย่ำงไร

๓. เรำมีส่วนช่วยกันอนุรักษ์สิ่งมีชีวิตอย่ำงไร

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๒

เพรำะมนุษย์ท ำลำยแหล่งท่ีอยู่เพื่อใช้เป็นพื้นที่เพำะปลูก

นกแต้วแล้วท้องด ำที่ไม่สำมำรถปรับตัวหรือพฤติกรรมกำรอยู่รอดได้

อำจอพยพหรือตำยและสูญพันธุ์ไป

ไม่ท ำลำยแหล่งท่ีอยู่ แหล่งอำหำรของสิ่งมีชีวิตหรือท ำลำยส่ิงมีชีวิต

เพื่อควำมสนุกสนำนหรือประโยชน์ส่วนตน
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หน่วยย่อยที่ ๒

ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๖๕

 
 
 

 
 

หน่วยย่อยที่ ๒ ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ  
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑                                    ชื่อหน่วย  ลักษณะทำงพันธุกรรม 
จ ำนวนเวลำเรียน  ๔  ชั่วโมง                                                           จ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ๑  แผน 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

สำระส ำคัญของหน่วย 
        ลักษณะภายนอกที่คล้ายกันของพ่อแม่กับลูกเป็นลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่รุ่นลูก 
มำตรฐำนและตัวชี้วัด 
   มำตรฐำน ว ๑.๒  
  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  มีกระบวนการสืบเสาะ    
หาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   ตัวช้ีวัด 
     ว ๑.๒ ป. ๓/๓ อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นการถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
   มำตรฐำน ว ๘.๑  
  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
    ตัวช้ีวัด 

ว ๘.๑ ป. ๓/๑   ตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องศึกษา ตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๒   วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของตนเอง  
                      ของกลุ่ม และคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๓   เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์  เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ  และบันทึกข้อมูล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๔   จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบและน าเสนอผล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๕   ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖   แสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่มและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๗   บันทึกและอธิบายผลการสังเกต  ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง  มีแผนภาพหรือ 

ค าอธิบายประกอบค าอธิบาย     
ว ๘.๑ ป. ๓/๘    น าเสนอ  จัดแสดงผลงานดว้ย โดยอธิบายด้วยวาจา  และเขียนแสดงกระบวนการและ 
                       ผลของงานใหผู้้อื่นเข้าใจ 
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ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ  

 
มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่ปรับตัวได้ดี  จึงไม่สูญพันธุ์ไปเหมือนสัตว์บางชนิด 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์สังเกตได้จากลักษณะที่คล้ายคลึงกันของคนในครอบครัวเดียวกัน  

 

มนุษย์น าความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการถ่ายทอดพันธุกรรมไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาสายพันธุ์ 

พืชและสัตว์  

 
 
โครงสรำ้งของหน่วยย่อยที่ ๒ ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ  

 
 
. 
 

 
 
 

 
 

 
หน่วยกำรเรียนรู ้

 
ชื่อหน่วยย่อย 

จ ำนวน 
แผน 

ชื่อแผนกำร
จัดกำรเรียนรู ้

 
จ ำนวนชั่วโมง 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑            
ลักษณะทางพันธุกรรม 
 

หน่วยย่อยที่ ๒  ลักษณะทาง
พันธุกรรมของเรา  
 
 

๑ 
 
 

๒. ลักษณะทาง
พันธุกรรมของเรา 
 

 

๔ 
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      ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑             

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที ่๒  ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ                                          เวลำ  ๔  ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๑.  สำระส ำคัญของแผน 
ลักษณะภายนอกที่คล้ายกันของพ่อแม่กับลูกเป็นลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่รุ่นลูก 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)  

ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 
 ๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  

เราจะมีลักษณะคล้ายคลึงกับคนในครอบครัว ลักษณะต่าง ๆ ที่คล้ายกันนี้ได้รับการถ่ายทอดจากพ่อแม่     
สู่ลูก เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม ซึ่งบางลักษณะจะเหมือนพ่อหรือเหมือนแม่  หรือเหมือนทั้งพ่อและแม่ 
หรือต่างจากพ่อและแม ่

๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 
จุดประสงค์ด้ำนควำมรู ้
๑.  เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 
๒.  อธิบายการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม และน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์  
๑. การสังเกต  
๒. การลงความเห็นจากข้อมูล  
จุดประสงค์ด้ำนคณุธรรม 
๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  
๓. มีวินัย 

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรยีน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 
    การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๖๘

 
 
 

 
 

          
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 

สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ รูปครอบครัวดารา / ครอบครัวของคนที่เป็นที่รู้จักทั่วไป  ๑ ชุด/กลุ่ม 
๒.๒ รูปผมหยิก ผมตรง หนังตาชั้นเดียว หนังตาสองชั้น ห่อลิ้นได้ ห่อลิ้นไม่ได้ รูปหน้ากลม  
รูปหน้าเหลี่ยม มีติ่งหู ไม่มีติ่งหู 
๒.๓ ข่าวเกี่ยวกับการน าความรู้เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมไปใช้ประโยชน์ เช่น การพัฒนา 
การคัดเลือกพันธุ์เพ่ือพัฒนาสายพันธุ์สัตว์และพืช การตรวจสอบบุคคลต้องสงสัย 
๒.๔ วีดิทัศน์เรื่องสังข์ทอง 
สิ่งที่นักเรียนต้องเตรียม คือ  
๒.๕ รูปครอบครัวนักเรียน  ๑ รูป/คน            

๓)  เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
      ๓.๑ นิทานเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนก าเนิดพาลี (พระยากากาศ) และสุครีพ 
           ๓.๒ ใบงาน ๐๑  ลักษณะทางพันธุกรรม 
           ๓.๓ ใบงาน ๐๒  แบบฝกึหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรม 

๒.๔  วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑)  วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู ้

๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒)  วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้  

 ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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๒.๒  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
(ดังแนบ)  แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกวา่  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากวา่  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 

๒.๓  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
 สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนนมรวมกัน 

แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้  ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน 

๓. กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
  ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 

 
   ๓. อ่ืน  ๆ
............................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................... 
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เพียรภาวนาเป็นเวลาสองพันปี  จนหนวดยาวเหมือนหญ้าออกมา 
ปกคลุมเต็มอกไปหมด  แต่ก็ไม่ยอมลุกไปไหนหลับตา 
นั่งภาวนานิ่ง ๆ อย่างนั้น มีนกกระจาบป่าสองผัวเมีย
เห็นหนวดฤๅษียาวรกเหมือนหญ้าเช่นนั้น  ก็พากันมา
อาศัยท ารังอยู่  จนคราวหนึ่งนางนกกระจาบออกไข่ นกผัวก็ออกหาอาหารตัวเดียว  
เห็นสระใหญ่สระหนึ่งมีดอกบัวมากมายบานเต็มไปหมด ก็โผลงไปในดอกบัวนั้นจิกกิน
เกสรเพลินจนถึงเย็นดอกบัวก็หุบลงมา นกกระจาบตัวผู้ก็ออกไปไม่ได้ จนเช้าเมื่อ

ดอกบัวขยายกลีบ  นกกระจาบผัวจึงออกได้แล้วรีบบินกลับรัง  นกตัวเมียเห็นนกผัวหายไปทั้งคืนก็ตัดพ้อต่อว่าว่า
เที่ยวจนลืมลูกลืมเมียไปหลงนางนกกระจาบที่อ่ืน นกผัวก็เลา่ความจรงิให้ฟัง แต่นางนกไม่เชื่อ นกผวัจึงสาบานว่า     
พ่ีไม่ได้นอกใจเจ้า  ถ้าหากพ่ีนอกใจน้องก็ขอให้บาปทั้งหมดของฤๅษีตนนี้ตกเป็นของพ่ีทั้งหมดเถิด  ฤๅษีโคดมได้ยินนก
พูดกันแล้วยังว่าตนมีบาปก็ประหลาดใจว่าตนมีบาปอะไร จึงถามนกกระจาบไป นกกระจาบตอบว่าก็พระองค์เป็น
กษัตริย์ไม่มีพระโอรสพระธิดาสบืต่อวงศ์ตระกูลแล้วยังละสมบัติมาบวชเสียอีก ท าให้บ้านเมืองขาดกษัตริย์ พระฤๅษี     
โคดมฟังนกกระจาบว่าก็เห็นด้วย  ดังนั้นพระฤๅษีโคดมจึงจัดแจงโกนหนวดเคราเกล้ามวยเสยีใหม่แล้วก็บ าเพ็ญภาวนา
บริกรรม  ก็เกิดนางงามขึ้นกลางกองไฟและตั้งชื่อให้นางว่า "กาลอัจนา" พระฤๅษีออกจากพิธีแล้วแต่งงานกับนางจนนาง
ตั้งครรภ์และคลอดบุตรีขึ้น ให้ชื่อว่า "สวาหะ" 

วันหนึ่งพระฤๅษีโคดมออกไปหาผลหมากรากไม้ในป่า สั่งเมียใหดู้แลลูกให้ดี แลว้ก็เข้าป่าไป พระอินทร์เมื่อ
เห็นพระฤๅษีโคดมเข้าป่าก็เลยเหาะลงจากฟ้า เห็นนางกาลอัจนานั่งร้อยมาลัยอยู ่  พระอินทร์ก็ตรงเข้าไปเกี้ยวพาราสี
จนนางกาลอัจนาเกิดความพิศวาส แลว้พระอินทร์ก็ลูบหลังนางแล้วรบัขวัญ เทา่นัน้เองนางกาลอัจนาก็มีครรภ์กับ   
พระอินทร์ ต่อมาอีกสิบเดือนนางกาลอัจนาก็คลอดโอรสมีกายสีเขียวอ่อนเหมือนมรกต 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๘๐

 
 
 

 
 

 
 

 พระโคดมได้ลูกไม่รู้ว่าลูกพระอินทร์นึกว่าลูกตนก็รักยิ่งกว่าสวาหะเสียอีก ต่อมาพระโคดมออกป่าอีก 
พระอาทิตย์ก็เหาะลงมาสมสู่กับนางกาลอัจนาอีก นางก็มีครรภ์กับพระอาทิตย์เมื่อครบสิบเดือนก็คลอดโอรส
ออกมามีกายสีแดง พระฤๅษีโคดมนึกว่าลูกตนก็เพ่ิมความรักใคร่ขึ้นเป็นทวีคูณ 

วันหนึ่งพระฤๅษีโคดมรู้สึกร้อนรุ่มกลุ้มใจ ลุก ๆ นั่ง ๆ ไม่เป็นอันท าอะไร จึงคิดว่าจะไปอาบน้ าให้เย็น
สบาย จึงอุ้มลูกน้อยอันเกิดจากพระอินทร์ไว้ที่สะเอว ให้ลูกที่เกิดจากพระอาทิตย์ขี่หลัง ส่วนนางสวาหะลูกของ
ตนให้เดินโดยจูงด้วยมือซ้าย นางสวาหะเห็นพ่อหลงรักลูกคนอ่ืนก็หมั่นไส้นัก จึงบ่นว่า น่าสงสารเสียจริงๆ ทีลูก

ตัวเองให้เดินส่วนลูกคนอ่ืนอุ้มบ้างขี่หลังบ้าง  พระฤๅษีโคดมได้ยินลูกสาวพูดอย่าง
นั้นไม่เข้าใจ แล้วให้ลูกสาวเล่าเรื่องให้ฟัง  พอได้ยินเรื่องทั้งหมดพระฤๅษีโคดมก็
เต้นผางหน้ามืดแทบจะเป็นลม แล้วก็โมโหนางกาลอัจนา แล้วต้องพิสูจน์ให้เห็น
กับตาว่าเป็นลูกของเราทั้งสามคนหรือเปล่า ว่าแล้วพระฤๅษีก็อธิษฐานว่าถ้าคนใด
เป็นลูกของตนเมื่อโยนลงน้ าไปให้ว่ายกลับมาหาตน ถ้าคนใดไม่ใช่ลูกให้ว่ายไปฝั่ง
ตรงข้ามแล้วกลายเป็นลิงค่างไป แล้วก็ขว้างลูกทั้งสามไปในแม่น้ าทันที มีนาง
สวาหะคนเดียวเท่านั้นที่ว่ายน้ ากลับมา สองกุมารก็กลายเป็นลิงหายไปในป่า    
เมื่อเป็นเช่นนั้นพระฤๅษีก็สิ้นความสงสัย อุ้มนางสวาหะกลับกุฏิ พอมาถึงก็ด่าว่า
นางกาลอัจนาและสาปแช่งให้ไปเป็นหินจนกว่าพระนารายณ์อวตารลงมาก าจัด

ยักษ์   ก็ให้เอาเจ้าซึ่งเป็นหินไปถมจองถนนจมอยู่ใต้สมุทรอย่ารู้ผุดรู้เกิดเลย นางกาลอัจนาโดนสาบก็ตกใจ 
รู้ทันที่ว่า   ที่ฤๅษีรู้ครั้งนี้ต้องเป็นนางสวาหะแน่นอน  นางจึงข้าขอสาปให้นางสวาหะไปอ้าปากยืนตีนเดียว
เหนี่ยวกินลมอยู่ในป่าเชิงเขาจักรวาล  จะพ้นค าสาบก็ต่อเมื่อมีลูกเป็นลิงมีฤทธิ์เลิศกว่าลิงทั้งหลาย  พระอินทร์
และพระอาทิตย์เห็นฤๅษีสาปลูกของตัวเป็นลิงเดินเพ่นพ่านอยู่ริมน้ าก็สงสารลูกมาก  จึงลงไปอุ้มลูกท้ังสองแล้ว
บอกว่าเป็นพ่อ สร้างปราสาทราชวังให้ ชื่อเมือง  "ขีดขิน"    ตั้งชื่อลูกพระอินทร์ว่า   "พระยากากาศ"(พาลี)”  
ตั้งชื่อลูกพระอาทิตย์ว่า "สุครีพ"   ให้พระยากากาศเป็นเจ้าพระนครขีดขิน ให้สุครีพน้องชายเป็นมหาอุปราช  
พร้อมทั้งสอนพระเวทย์ให้มากมาย  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๘๑

 
 
 

 
 

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………............................................ 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน……………………………………………………………………………………………….............................................. 
ประเมินผลครั้งที…่…......……………....…….. วัน ……….....……..…. เดือน ………..….............……. พ.ศ. ……............................….. 
เรื่อง……………………………………………………………………………………………….............................................................…………… 
 
 
 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความมุ่งม่ันในการท างาน      
๒. มีความซื่อสัตย์ตอตนเอง  ่       
๓. มีวินัย    

 

                                                                   รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %       ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %        ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๘๒

 
 
 

 
 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  ลักษณะทำงพันธุกรรมของเรำ 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓ หมายถึง ดี       ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

 
  

 
การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น
เกี่ยวกับลักษณะที่รับการ
ถ่ ายทอดจาก พ่อแม่ ไ ด้
อย่างมีเหตุผล จากความรู้
หรือประสบการณ์เดิมได้
ด้วยตนเอง 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น
เกี่ยวกับลักษณะที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ได้อย่าง
มีเหตุผล โดยการชี้แนะของ

ครูหรือผู้อ่ืน 

ไ ม่สำมำรถ เ พ่ิม เติมความ
คิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะที่รับ
การถ่ายทอดจากพ่อแม่ ได้
อย่างมีเหตุผล ถึงแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

 
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 

ใช ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข อมู ล เกี่ ยวกับ

ลักษณะทางพันธุกรรมของ

มนุษยที่ไดรับการถายทอด

จากรุนพอแมได ดวยตนเอง

โดยไมเพิ่มเติมความคิดเห็น

ใช ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข อมู ล เกี่ ยวกับ

ลักษณะทางพันธุกรรมของ

มนุษยที่ไดรับการถายทอด

จากรุ นพอแมได โดยการ

ชี้แนะของครูหรือผูอื่น

ไมสามารถใชประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ

ลักษณะทางพันธุกรรมของ

มนุษย ที่ ได รับการถายทอด

จากรุนพอแมได ถงึแมจะไดรบั 

คาํแนะนาํจากครูหรือผูอื่น
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๘๕

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑. เลือกข้อควำมที่แสดงลักษณะที่เหมือนหรือคล้ำยกันของพ่อกับลูก

 แล้วเขียนข้อควำมที่เลือกลงในช่องว่ำงให้ถูกต้อง 

 สีผม

 หนังตำ

 ลักยิ้ม

 เส้นผม

 รูปใบหน้ำ

ผมสดี�า      ผมสนี�า้ตาล     หนงัตาชัน้เดยีว     หนงัตาสองชัน้      มลีกัยิม้      

ไม่มลีกัย้ิม   เส้นผมหยกัศก   เส้นผมเหยยีดตรง   รปูหน้าร ี   รปูหน้าเหลีย่ม

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : ลักษณะทางพันธุกรรม

คนที่ ๑ คนที่ ๒

พ่อกับลูกคนที่ ๑ พ่อกับลูกคนที่ ๒

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

สีด ำ สีด ำ 

มีลักย้ิมไม่มีลักยิ้ม

เส้นผมเหยียดตรงเส้นผมเหยียดตรง

รูปหน้ำรีรูปหน้ำรี

หนังตำชั้นเดียว หนังตำชั้นเดียว
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๘๖

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

 ตาราง ลักษณะของส่วนต่าง ๆ ของฉันที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อหรือแม่

๒. ขดี √ ลงในช่องลกัษณะของพ่อ แม่ ทีเ่หมอืนหรอืคล้ำยกบัฉนั

ลักษณะของส่วนต่าง  ๆ ของฉัน 
ที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อหรือแม่

พ่อ แม่

ลักษณะของส่วนต่าง  ๆ ของพ่อ
หรือแม่ที่เหมือนหรือคล้ายกับฉัน

๑.

๓.

๕.

๒.

๔.

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

บันทึกตำมลักษณะของคน

ในครอบครัวของนักเรียน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๘๗

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ฉนัมลีกัษณะส่วนใหญ่ทีเ่หมอืนหรอืคล้ำยกบั

ลักษณะที่เหมือนหรอืคล้ำยกบัพ่อ ได้แก่

ลักษณะที่เหมือนหรอืคล้ำยกบัแม่ ได้แก่

ลักษณะทีเ่หมอืนหรอืคล้ำยทัง้พ่อและแม่ ได้แก่

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

ขึ้นอยู่กับค ำตอบของนักเรียน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๘๘

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑. นกัเรยีนมลีกัษณะของส่วนต่ำง ๆ ของร่ำงกำยอะไรบ้ำงทีเ่หมอืนหรอืคล้ำย
 กบัพ่อแม่

๒. ลักษณะของส่วนต่ำง  ๆ ของร่ำงกำยที่เหมือนหรือคล้ำยกับพ่อแม่
 เรียกว่ำอะไร

๓. มนุษย์น�ำควำมรู้เรื่องลักษณะทำงพันธุกรรมไปใช้ประโยชน์อะไรบ้ำง
 ยกตัวอย่ำง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๔. จำกกิจกรรมนี ้สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

ขึ้นอยู่กับค ำตอบของนักเรียน

สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดจะมีลักษณะของส่วนต่ำง ๆ ของร่ำงกำยที่

เหมือนหรือคล้ำยกับพ่อแม่ เพรำะลักษณะเหล่ำนี้เป็นลักษณะ

ทำงพันธุกรรมที่ได้รับกำรถ่ำยทอดจำกพ่อแม่ไปยังลูก

พัฒนำสำยพันธุ์พืชและสัตว์ กำรผสมพันธุ์และกำรคัดเลือกพันธุ์สัตว์  

ทำงด้ำนกำรแพทย์ตรวจดีเอ็นเอ ตรวจลำยนิ้วมือ บุคคลต้องสงสัย

ลักษณะทำงพันธุกรรม
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๘๙

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑. พิจำรณำลักษณะของลูกจำกข้อควำมต่อไปนี้

ลกัษณะของลกูในข้อใดบ้ำงทีไ่ม่ได้รบักำรถ่ำยทอดลกัษณะทำงพนัธกุรรม

จำกพ่อหรอืแม่ เหตุใดจึงคิดเช่นนั้น

๒. ลักษณะทำงพันธุกรรมคืออะไร

๑.๑   ชอบอำหำรรสเปรี้ยวเหมือนพ่อ ๑.๒ มีนิ้วเท้ำยำวเหมือนพ่อ

๑.๓   มีแผลที่คิ้วเหมือนแม่ ๑.๔ มีลักยิ้มเหมือนแม่

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรม

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

ตอบค�ำถำมต่อไปนีใ้ห้ถกูต้อง

ข้อทีเ่ลอืก

เพรำะ

ชอบอำหำรรสเปรี้ยว และ กำรมีแผลที่คิ้วเหมือนแม่

เป็นลักษณะท่ีเกิดขึ้นเนื่องจำกสิ่งแวดล้อมและนิสัย

ลักษณะที่สำมำรถถ่ำยทอดจำกรุน่หนึ่งไปสู่อีกรุน่หนึ่ง
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๙๐

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๓. ลักษณะทำงพันธุกรรมของมนุษย์ได้แก่อะไรบ้ำง ยกตัวอย่ำง

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

ลักษณะตำ  สีผิว  ลักษณะของเส้นผม   รูปรำ่งหน้ำ
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
สิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

6102152L01d.indd   91 8/15/18   3:14 PM



6102152L01d.indd   92 8/15/18   3:14 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๙๓

 
 
 

 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำติ  
(จ ำนวน ๑๔ ชั่วโมง) 

 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัด 
มำตรฐำน ว ๒. ๑     

เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่ง ที่เรียนรู้และ   
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
ตัวช้ีวัด  
 ว.๒.๑ ป.๓/๑  ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตนและอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ 
   สิ่งแวดล้อม      
มำตรฐำน ว ๒.๒     

เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  ประเทศและ
โลก  น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
ตัวช้ีวัด  

ว.๒.๒ ป.๓/๑ ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ และอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น  
ว.๒.๒ ป.๓/๒ ระบุการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
ว.๒.๒ ป.๓/๓  อภิปรายและน าเสนอการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด คุ้มค่า และ 
   มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ   

มำตรฐำน ว ๘.๑    
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหารู้ว่า

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๘.๑ ป.๓/๑ ตั้งค าถามที่เก่ียวกับเรื่องที่ศึกษาตามท่ีก าหนดให้และตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป.๓/๒ วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ การศึกษาค้นคว้าโดยใช้ความคิด

ของตนเอง ของกลุ่มและคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๓ เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์  เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึก

ข้อมูล 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๙๔

 
 
 

 
 

ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒  สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำติ 

 
สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  

 
สิ่งแวดล้อมมีทั้งเกิดขึ้นได้เองตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างข้ึน 

 
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 

 
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์  

เรียกว่า ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติและไฟฟ้ามาใช้อย่างมาก ซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 

มนุษย์ต้องมีส่วนร่วมในการช่วยกันดูแล และใช้ทรัพยากรธรรมชาติและไฟฟ้าอย่างประหยัด  
คุ้มค่า  เพ่ือให้มีการใช้ได้นานและยั่งยืน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

ว ๘.๑ ป. ๓/๔ จัดกลุ่มข้อมูล  เปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้และน าเสนอผล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๕ ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๗ 
 
ว ๘.๑ ป. ๓/๘ 

บันทึกและอธิบายผลการสังเกต  ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง              
มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย 
น าเสนอ จัดแสดงผลงาน  โดยอธิบายด้วยวาจาและเขียนแสดงกระบวนการ
และผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๙๕

 
 
 

 
 

ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒  สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำติ 

 
สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  

 
สิ่งแวดล้อมมีทั้งเกิดขึ้นได้เองตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างข้ึน 

 
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 

 
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์  

เรียกว่า ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติและไฟฟ้ามาใช้อย่างมาก ซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 

มนุษย์ต้องมีส่วนร่วมในการช่วยกันดูแล และใช้ทรัพยากรธรรมชาติและไฟฟ้าอย่างประหยัด  
คุ้มค่า  เพ่ือให้มีการใช้ได้นานและยั่งยืน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

ว ๘.๑ ป. ๓/๔ จัดกลุ่มข้อมูล  เปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้และน าเสนอผล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๕ ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๗ 
 
ว ๘.๑ ป. ๓/๘ 

บันทึกและอธิบายผลการสังเกต  ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง              
มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย 
น าเสนอ จัดแสดงผลงาน  โดยอธิบายด้วยวาจาและเขียนแสดงกระบวนการ
และผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๙๖

 
 
 

 
 

 
โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำต ิ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒  

สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยำกรธรรมชำติ  

 (๑๕ ชั่วโมง)  

         
          หน่วยย่อยท่ี ๑  

(สิ่งแวดล้อม) 
 

            (๘ ช่ัวโมง)
 

 

()  

(๒ ชัว่โมง) 

แผนที่ ๑.๒

 

(ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม) 

 

(๔ ช่ัวโมง)

 
 

 

 
แผนที่ ๒.๒

 (การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
อย่างยั่งยืน)

 (๔ ช่ัวโมง)

 

 

 

 

แผนที ่๑.๑ 

 

(สิ่งแวดล้อมของฉัน) 

 

(๔ ช่ัวโมง)

 

  

          
           หน่วยย่อยท่ี ๒

 
(ทรัพยากรของเรา) 

 
(๗ ช่ัวโมง)

 
  

(๒ ชัว่โมง) 
 แผนที่ ๒.๑

 (ทรัพยากรธรรมชาติของเรา)  

 

(๓ ช่ัวโมง)
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หน่วยย่อยที่ ๑

สิ่งแวดล้อม
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๙๙

 
 
 

 
 

    หน่วยย่อยที่ ๑ สิ่งแวดล้อม 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่  ๒                                       ชื่อหน่วย  สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำติ 
จ ำนวนเวลำเรียน  ๘  ชั่วโมง                                        จ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ๒  แผน 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สำระส ำคัญของหน่วย 
        สิ่งแวดล้อมหมายถึงสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัวเรามีทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมท้ังกับสิ่งมีชีวิตด้วยกันและกับสิ่งไม่มีชีวิต 
 
มำตรฐำนและตัวชี้วัด 
มำตรฐำน ว ๒.๑     

เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
ตัวช้ีวัด  
    ว.๒.๑ ป.๓/๑      ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตนและอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ 
        สิ่งแวดล้อม  
มำตรฐำน ว ๘.๑    

ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหารู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๘.๑ ป.๓/๑ ตั้งค าถามที่เก่ียวกับเรื่องที่ศึกษาตามท่ีก าหนดให้และตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป.๓/๒ วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ การศึกษาค้นคว้าโดยใช้ความคิด

ของตนเอง ของกลุ่มและคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๓ เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์  เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึก

ข้อมูล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๔ จัดกลุ่มข้อมูล  เปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้และน าเสนอผล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๕ ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๐๐

 
 
 

 
 

ว ๘.๑ ป. ๓/๗ 
 
ว ๘.๑ ป. ๓/๘ 

บันทึกและอธิบายผลการสังเกต  ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง มีแผนภาพ 
ประกอบค าอธิบาย 
น าเสนอ จัดแสดงผลงาน  โดยอธิบายด้วยวาจาและเขียนแสดงกระบวนการ
และผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๐๑

 
 
 

 
 

 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ สิ่งแวดล้อม 

 
สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  

 

สิ่งแวดล้อมมีทั้งที่เกิดข้ึนได้เองตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น 
 

สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 

 
โครงสร้ำงของหน่วยย่อยที่ ๑ สิ่งแวดล้อม 

หน่วยกำรเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย 
จ ำนวน 
แผน 

ชื่อแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้ 

จ ำนวนชั่วโมง 

หน่วยการเรยีนรู้ที่ ๒ 
สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

หน่วยย่อยที่ ๑ สิ่งแวดล้อม 
 
 

๒ 
 
 

๑.๑ สิ่งแวดล้อม
ของฉัน 

๔ 

๑.๒ ความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

๔ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๐๒

 
 
 

 
 

 
ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้  หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที ่๑.๑  สิ่งแวดล้อมของฉัน               เวลำ  ๔  ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สำระส ำคัญของแผน 
  สิ่งแวดล้อมหมายถึงสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรามีทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต   

๒.  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ  ค ำแนะน ำ)   
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

 ๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
สิ่งแวดล้อม หมายถึงสิ่งที่อยู่ล้อมรอบตัวเรา มีทั้งสิ่งชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต สิ่งแวดล้อมอาจเกิดข้ึน 

       โดยธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้น  
๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 

จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 
    บอกความหมายของสิ่งแวดล้อมและประเภทของสิ่งแวดล้อม 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

๑.  การสังเกต  
๒.  การจ าแนกประเภท  

จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑.  มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒.  มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่มร่วมกัน  
๓.  มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
๔.  มีความเมตตากรุณาต่อสัตว์  

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

         การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ ๕ – ๖ คน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๐๓

 
 
 

 
 

 
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 

 สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
 ๒.๑ คุณครูควรเป็นผู้อ านวยความสะดวกโดยมีการจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องเขียนให้กับนักเรียน

ในการเขียนบัตรค าสิ่งรอบตัว โดยให้กระดาษมีสีที่ต่างกันระหว่างสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนพบภายใน
ห้องเรียนและสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนพบภายนอกห้องเรียน 

๒.๒ เตรียมสิ่งต่าง ๆ ที่มีท้ังสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตไว้รอบ ๆ ห้อง 
๒.๓ อุปกรณ์ท่ีจะให้นักเรียนน าเสนอผลจากการอ่านเรื่องปัญหาขยะใต้ทะเล เช่น กระดาษปรู๊ฟ 

ปากกาสี หรือ คอมพิวเตอร์ 
๓)  เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 

๓.๑ ปัญหาขยะใต้ทะเล 
๓.๒ ใบงาน ๐๑  สิ่งรอบตัว 
๓.๓ ใบงาน ๐๒  แบบฝึกหัด เรื่องสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 

๑.๑  การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒  สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓  สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 
       ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกว่า  ๘๐ %  ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้   ๑  คะแนน 

๒.๒  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %  ได้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้  ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้  ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๐๔

 
 
 

 
 

 
๒.๓  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     

สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน า
คะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกว่า  ๘๐ %   ได้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้  ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้  ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
 ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 
 
๓. อ่ืน ๆ 
................................................................................................................... ...........................................................
.................................................................................................................................... ......................................... 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๐๘
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๐๙
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๑๐
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๑๑

 
 
 

 
 

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๑ สิ่งแวดล้อมของฉัน 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………….............................…………..…..……….. 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน………………………………………………….......................................…………………………..…… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………...........…….. วัน …....………..…. เดือน ………................………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรื่อง……………………………………………………………………………..........................................…………………………… 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน    
๒. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่ม

ร่วมกัน 
   

๓. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง    
๔. มีความเมตตากรุณาต่อสัตว์    

 

                                                                           รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๑๒

 
 
 

 
 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๑ สิ่งแวดล้อมของฉัน 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การจ าแนกประเภท  

รวมคะแนน  

 
 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใช้ตาและหูในการรวบรวม

ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
ที่อยู่ทั้งในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน ด้วยตนเอง
โดยไมเพิ่มเติมความคิดเห็น  ่

 

ใช้ตาและหูในการรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่
อยู่ทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน โดยกำรชี้แนะ
ของครูหรือผู้อ่ืน  

ไม่สำมำรถใช้ตาและหูในการ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ทั้งใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
ถึงแม้จะได้รับค าแนะน าจาก
ครูหรือผู้อื่น 

การจ าแนกประเภท จัดบัตรค าเข้ากลุ่มสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเอง
ตามธรรมชาติและสิ่งที่
มนุษย์สร้างขึ้นได้ด้วย
ตนเอง 

จัดบัตรค าเข้ากลุ่มสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต สิ่งแวดล้อม
ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นได้
โดยกำรชี้แนะของครูหรือ
ผู้อ่ืน 

ไม่สำมำรถจัดบัตรค าเข้ากลุ่ม
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้าง
ขึ้นได้  ถึงแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครูหรือผู้อ่ืน 

  

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๑๕

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ทีม่า	:	ปรบัปรงุข้อมลูจากข่าวพพีทีวีี

ประจ�าวนัที	่๒๒	พฤศจกิายน	๒๕๕๘

สิ่งที่พบ	“นอกห้องเรียนของเรา”	ได้แก่

สิ่งที่พบ	“ในห้องเรียนของเรา”	ได้แก่

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ผลการส�ารวจ

ใบงาน ๐๑ : สิ่งรอบตัว

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น  ดินสอ โต๊ะ เก้ำอ้ี สมุด  

เพื่อน  พลูด่ำง ยำงลบ แมงมุม

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น ก้อนหิน ต้นไม้ เมฆ วัว 

ต้นหญ้ำ จักรยำน เสำธง
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๑๖

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑บ.๒.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

	 จ�าแนกสิ่งต่าง	ๆ 	ที่พบทั้งในและนอกห้องเรียนได้ดังนี้

เกดิขึน้เองตามธรรมชาติ มนุษย์สร้างขึ้น	

ในห้องเรียน

สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น ดินสอ 

โต๊ะ เก้ำอ้ี สมุด ยำงลบ

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น

แมงมุม  พลูด่ำง  เพื่อน

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น  ดินสอ 

โต๊ะ เก้ำอี้ สมุด ยำงลบ

ตัวอย่ำงค ำตอบ ไม่มี
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๑๗

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

เกดิขึน้เองตามธรรมชาติ มนุษย์สร้างขึ้น	

นอกห้องเรียน

สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต

ตัวอยำ่งค ำตอบ เช่น จักรยำน 

เสำธง  ก้อนหิน  เมฆ

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น ต้นหญ้ำ 

ต้นไม้ วัว 

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น จักรยำน 

เสำธง

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น ก้อนหิน 

เมฆ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๑๘

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑บ.๒.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

จากการอ่านเรื่องปัญหาขยะใต้ทะเล

สิ่งมีชีวิต	ได้แก่

สิ่งไม่มีชีวิต	ได้แก่

สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ	ได้แก่

สิ่งที่เกิดขึ้นโดยมนุษย์สร้างขึ้น	ได้แก่

เต่ำตะนุ สัตว์ทะเลหำยำก

ขยะทะเลต่ำง ๆ เช่น บุหรี่ ไฟแช็ก ซำกปรักหักพัง

เต่ำตะนุ  สัตว์ทะเลหำยำก

ขยะใต้ทะเลจำกกิจกรรมบนฝั่ง

และสันทนำกำร
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๑๙

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑.	 สิ่งแวดล้อมหมายถึงอะไร

๒.	 สิ่งแวดล้อมที่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ	ได้แก่อะไรบ้าง

๓.	 สิ่งแวดล้อมที่เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น	ได้แก่อะไรบ้าง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๔.	 จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

สิ่งท่ีอยู่ล้อมรอบตัวเรำ มีท้ังสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งสิ่งไม่มีชีวิต   

อำจเกิดขึ้นโดยธรรมชำติหรือมนุษย์สร้ำงข้ึน

สิ่งท่ีอยู่ล้อมรอบตัวเรำ มีท้ังสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งสิ่งไม่มีชีวิต

อำจเกิดขึ้นโดยธรรมชำติหรือมนุษย์สร้ำงข้ึน

เช่น เพื่อน วัว แมงมุม พลูด่ำง ต้นไม้ น้ ำ เมฆ ก้อนหิน  

เช่น สมุด   ดินสอ  จักรยำน  เสำธง  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๒๐

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑บ.๒.๑ / ผ. ๑.๑-๐๒
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑.

๒.

๓.

๔.

	 	 	 	 สังเกตรูปต่อไปนี้	 แล้วขีด	 √	 ลงใน	 	 	 	 หน้ารูปที่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเอง

ตามธรรมชาติ	 และขีด	 X	 ลงใน	 	 	 	 หน้ารูปที่ เป ็นสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน	

พร้อมทัง้ระบปุระโยชน์ของสิง่ทีอ่ยูใ่นรปูทีม่ปีระโยชน์ต่อสิง่มชีวีติ

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องสิ่งแวดล้อมรอบตัว

ประโยชน์ต่อสิง่มชีวีติ

ให้ควำมร้อน ให้ควำมอบอุ่น

ขนส่งสินค้ำ

(ค ำตอบอำจแตกต่ำงจำกนี้ ขึ้นอยู่กับเหตุผลของนักเรียน)

ช่วยผสมพันธุ์ให้ดอกไม้

เป็นอำหำร เป็นที่อยู่อำศัย

X
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๒๑

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๑-๐๒

ประโยชน์ต่อสิง่มชีวีติ

ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

๕.

๖.

๗.

๘.

๙.

๑๐.

ท ำให้มีฝน มีแก๊สไว้หำยใจ

ใช้เรียนหนังสือ ห่อของ

ดื่ม  ล้ำง

อ ำนวยควำมสะดวกในกำรเปิดน้ ำ

กระจำยพันธุ์พืช 

เพำะปลูก เป็นที่อยู่อำศัยของไส้เดือนดิน 
แมลง

X

X
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๒๒

 
 
 

 
 

ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ 
 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม         เวลำ  ๔  ชั่วโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สำระส ำคัญของแผน 
             สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทั้งกับสิ่งมีชีวิตด้วยกันและกับสิ่งไม่มีชีวิต  

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)   
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 
๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  

 เมื่อสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ จะมีความสัมพันธ์กับทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตในด้าน
ต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย  เป็นที่หลบภัย เป็นที่เลี้ยงลูกอ่อน เป็นแหล่งน้ า อากาศ หรือ สิ่งมีชีวิต
มีความสัมพนัธ์กับสิ่งมีชีวิต เช่น  เป็นอาหาร เป็นที่หลบภัย เป็นที่อยู่อาศัย เป็นที่เลี้ยงลูกอ่อน  

๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 
 จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 

            อธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต 
๒. การลงความเห็นจากข้อมูล 
จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑.   มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒.   มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  
๓.   ใฝ่เรียนรู้  

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑)  กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

     การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน  
๒)  กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 

สิ่งท่ีครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ ส ารวจพื้นที่ท่ีพบสิ่งมีชีวิตได้ในธรรมชาติล่วงหน้า  เพื่อให้นักเรียนได้ออกไปส ารวจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๒๓

 
 
 

 
 

๒.๒ รูปปลาตีนที่อาศัยอยู่ที่ป่าชายเลน ผักกะเฉดที่มีนมลอยน้ า ผักตบชวาที่มีก้านอวบเพ่ือช่วย  
ในการลอยน้ า นกกระจอกเทศท่ีอยู่ในทุ่งหญ้า เป็ดเห็นตีนไว้ว่ายน้ า หรือสุนัขไทยที่มีขนสั้น   

 ๓)  เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
       ๓.๑ ใบงาน ๐๑ ความสมัพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
           ๓.๒ ใบความรู้ ชีวิตของปลาการ์ตูน 
๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 

๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 
๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 
        ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกว่า  ๘๐ %  ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้   ๑  คะแนน 

๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %  ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้   ๑  คะแนน 

๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนน 

มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %  ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้   ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลังเรียน 
      ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 
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   ๓. อ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. .............................................

............................................................................................................................. ....................................... 
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ประเมินผลครั้งท่ี………………….. วัน …....…………..…. เดือน ………..……................…. พ.ศ. ……...…...……....... 
เรื่อง………………………………………………………………………………………….........................................……………… 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน     

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง      

๓. ใฝ่เรียนรู้    

 

                                                                            รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๓๑

 
 
 

 
 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์ 

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 
 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 

การสังเกต 

 
  

 
การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

 

 

 
  
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 

ใช้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข ้อมูลเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

กับสิ่ งแวดล ้อมได ้ด ้วย

ตนเอง โดยไม ่ เพิ่ ม เติม

ความคิดเห็น
เพ่ิมเติมความคิดเห็นเกี่ยว

กับความสัมพันธ ์ของสิ่ง

มี ชี วิตกับส่ิงแวดล้อมได้

อย่างมเีหตผุล จากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้

ด้วยตนเอง

ใช ้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข ้ อมู ล เ กี่ ย วกั บ

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

กับสิ่งแวดล้อมได้โดยก�ร

ชี้แนะของครูหรือผู้อื่น

เพิม่เตมิความคดิเหน็เกีย่วกบั

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

กบัสิง่แวดล้อมได้อย่างมีเหตผุล 

โดยก�รชี้แนะของครูหรือ

ผูอ้ืน่

ไม่ส�ม�รถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเกีย่วกบั

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

กับสิ่งแวดล้อมได้ ถึงแม้จะ

ได้รับคำาแนะนำาจากครูหรือ

ผู้อื่น
ไ ม ่ ส � ม � ร ถ เ พิ่ ม เ ติ ม

ค ว า ม คิ ด เ ห็ น เ กี่ ย ว กั บ

ความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวีติกบั

สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล

ถึงแม้จะได้รับคำาแนะนำาจาก

ครูหรือผู้อื่น
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๓๕

ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

หนูแฮมสเตอร์มีความสัมพันธ์กับขี้เลื่อย

ในด้าน

หนูแฮมสเตอร์นอนในขี้เลื่อย

เต่าทองมีความสัมพันธ์กับใบไม้

ในด้าน

เต่าทองกินใบไม้

นกมีความสัมพันธ์กับรัง

ในด้าน

  นกคาบแมลงมาเลี้ยงลูกที่อยู่ในรัง

นกมีความสัมพันธ์กับแมลง

ในด้าน

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

เป็นที่เลี้ยงลูกอ่อน

เป็นอำหำร

เป็นอำหำร

เป็นที่อยู่อำศัย
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๓๖

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ผลการส�ารวจบริเวณที่เลือก

สิ่งมีชีวิตที่พบ	ได้แก่

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต	ได้แก่

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต	ได้แก่

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

ไก่ใช้ดินเป็นที่อยู่อำศัย ใช้อำกำศในกำรหำยใจ 

ไก่กิน หนอน หอยทำก มัน แห้ว และหญ้ำคำ เป็นอำหำร 

และสิ่งมีชีวิตชนิดนี้ก็เป็นอำหำรของมนุษย์ 

ไก่ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๓๗

ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

ผลการอภปิรายเรือ่งชวีติของปลาการ์ตนู

ปลาการ์ตนู
มคีวามสมัพนัธ์กบั

	 					ดอกไม้ทะเล

ในด้าน

แพลงก์ตอนและสตัว์น�า้ขนาดเลก็

ในด้าน

	 								น�้า

ในด้าน

	 								โขดหิน

ในด้าน

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

เป็นที่วำงไข่

เป็นอำหำร

เป็นที่อยู่อำศัย

เป็นที่หลบภัย

6102152L01d.indd   137 8/15/18   3:16 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๓๘

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑. สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กัับสิ่งมีชีวิตด้านใดบ้าง	

๒. สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กัับสิ่งไม่มีชีวิตด้านใดบ้าง	

๓. จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

เป็นที่อยู่อาศัย																								เป็นที่หลบภัย

เป็นแหล่งอาหาร																						เป็นที่เลี้ยงดูลูก

อื่นๆ																																อื่นๆ

เป็นที่อยู่อาศัย																								เป็นที่หลบภัย

เป็นแหล่งอาหาร																						เป็นที่เลี้ยงดูลูก

อื่นๆ																																อื่นๆ

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

ขดี	√	ใน						หน้าข้อความทีเ่ลอืก	(ตอบได้มากกว่า	๑	ค�าตอบและเขยีนค�าตอบเพิม่เตมิได้)

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น สิ่งมีชีวิตมีควำมสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตในด้ำน

กำรเป็นอำหำร เป็นที่หลบภัย  และมีควำมสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิต

ในด้ำนเป็นที่อยู่อำศัย เป็นที่หลบภัย และเป็นที่เลี้ยงดูลูก

ค ำตอบขึ้นอยู่กับกำรท ำกิจกรรม  เช่น
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๓๙

ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

ตอบค�าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

๑.

ไก่มีความสัมพันธ์กับเล้าไก่อย่างไร

ไก่มีความสัมพันธ์กับข้าวเปลือกอย่างไร		

ปูมีความสัมพันธ์กับดินอย่างไร		

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
 กับสิ่งแวดล้อม

๒.

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๒-๐๒

เล้ำไก่เป็นที่อยู่อำศัยของไก่

อำศัยอยู่ในดิน เป็นที่เลี้ยงลูกอ่อน เป็นที่หลบภัย

ข้ำวเปลือกเป็นอำหำรของไก่
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๔๐

ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

นกมีความสัมพันธ์กับปลาอย่างไร		

ผีเสื้อมีความสัมพันธ์กับดอกไม้อย่างไร		

เป็ดมีความสัมพันธ์กับน�้าอย่างไร		

๕.

๓.

๔.

บ.๒.๑ / ผ. ๑.๒-๐๒

น้ ำน้ ำน้ ำน้ ำเป็นเป็นเป็นเป็นแหล่งอำหำรของเป็แหล่งอำหำรของเป็แหล่งอำหำรของเป็แหล่งอำหำรของเป็ด ด ด 

ผีเสื้อกินน้ ำหวำนจำกดอกไม้  และช่วยผสมเกสรผีเสื้อกินน้ ำหวำนจำกดอกไม้  และช่วยผสมเกสรผีเสื้อกินน้ ำหวำนจำกดอกไม้  และช่วยผสมเกสรผีเสื้อกินน้ ำหวำนจำกดอกไม้  และช่วยผสมเกสร

นกนกนกกินปลำเป็นอำหำร กินปลำเป็นอำหำร กินปลำเป็นอำหำร กินปลำเป็นอำหำร 
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หน่วยย่อยที่ ๒
ทรัพยากรธรรมชาติ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๔๓

 
 
 

 
 

หน่วยย่อยที่ ๒ ทรัพยำกรธรรมชำติ 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒                                           ชื่อหน่วย สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำติ 
จ ำนวนเวลำเรียน  ๗  ชั่วโมง                                           จ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ๒  แผน 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สำระส ำคัญของหน่วย 
        ทรัพยากรธรรมชาติเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและมีประโยชน์ต่อมนุษย์ในการด ารงชีวิต เช่น
ดิน น้ า หิน อากาศ ป่าไม้ สัตว์ป่า  
           มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากมายจึงส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น มนุษย์ต้องช่วยกัน 
ดูแลและรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า เพื่อให้มีใช้ได้นานและยั่งยืน 
มำตรฐำนและตัวชี้วัด 
มำตรฐำน ว ๒.๒     

เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  ประเทศและ
โลก  น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
ตัวช้ีวัด  

ว.๒.๒ ป.๓/๑ ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ และอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น  
ว.๒.๒ ป.๓/๒ ระบุการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
ว.๒.๒ ป.๓/๓  อภิปรายและน าเสนอการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด คุ้มค่า และ 
   มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ  

 
มำตรฐำน ว ๘.๑    

ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหารู้ว่า
ปรากฏการณท์างธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๘.๑ ป.๓/๑ ตั้งค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษาตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป.๓/๒ วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบ การศึกษาค้นคว้าโดยใช้ความคิด

ของตนเอง ของกลุ่มและคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๓ เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์  เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึก

ข้อมูล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๔ จัดกลุ่มข้อมูล  เปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้และน าเสนอผล 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๔๔

 
 
 

 
 

ว ๘.๑ ป. ๓/๕ ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๗ 
 
ว ๘.๑ ป. ๓/๘ 

บันทึกและอธิบายผลการสังเกต  ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง              
มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย 
น าเสนอ จัดแสดงผลงาน  โดยอธิบายด้วยวาจาและเขียนแสดงกระบวนการ
และผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๔๕

 
 
 

 
 

 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒  ทรัพยำกรธรรมชำติ 

 
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์  

เรียกว่า ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 

มนุษย์ต้องมีส่วนร่วมในการช่วยกันดูแลและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดคุ้มค่า  เพ่ือให้มีใช้ได้นานและ
ยั่งยืน 

 
โครงสร้ำงของหน่วยย่อยที่ ๒  ทรัพยำกรธรรมชำติ 

 
. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ ำนวนแผน ชื่อแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  
สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

หน่วยย่อยที่ ๒  
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

๒ 
 
 

๒.๑ ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของเรา 

๓ 
 

๒.๒ การใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติอย่างยั่งยืน 

๔ 

6102152L01d.indd   145 8/15/18   3:16 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๔๖

 
 
 

 
 

 
ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ 

    แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๑  ทรัพยำกรธรรมชำติของเรำ           เวลำ  ๓  ชั่วโมง 

    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ๑. สำระส ำคัญของแผน  
 ทรัพยากรธรรมชาติเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและมีประโยชน์ต่อมนุษย์ในการด ารงชีวิต  

 ๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)   
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
สิ่งแวดล้อมรอบตัวที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ที่มนุษย์น ามาใช้ประโยชน์ เช่น ดิน หิน น้ า อากาศ ป่าไม้ สัตว์ป่า

และแร่ จัดเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติมีความส าคัญต่อมนุษย์ มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติ 
ในท้องถิ่นมาใช้เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต 
๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 

จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 
๑. บอกความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 
๒. ระบุทรัพยากรทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
๓. ระบุประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต 
๒. การจ าแนกประเภท  
๓. การลงความเห็นจากข้อมูล 
จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑. ใฝ่เรียนรู้  
๒. มีจิตสาธารณะ 
๓. มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๔๗

 
 
 

 
 

 
๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 
การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน  

๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 
สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ ครูควรเลือกพระราชด ารัสที่มีความเก่ียวข้องหรืออาจใช้ภาพพระราชกรณียกิจของ 

พระบาทสมเด็จพระปรมิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช หรือภาพสารคดีเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ต่าง ๆ  ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียนให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 

๒.๒ กิจกรรมการส ารวจทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน ครูสามารถออกแบบให้นักเรียนท าในเวลา 
หรือนอกเวลาเรียนก็ได้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของคาบเรียน 

๒.๓ ครูควรมีการเชื่อมโยงให้นักเรียนเห็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในชีวิตประจ าวัน  เพ่ือให้ 
 มีความชัดเจนมากขึ้น  เช่น การยกตัวอย่างของการผลิตไฟฟ้าจากน้ า หรือการใช้น้ าในการท า

เกษตรกรรม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับบริบทของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงกับบทเรียนต่อไปในเรื่อง
ปัญหาและน าเสนอการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นอย่างคุ้มค่าของนักเรียนได้ดี
ยิ่งขึ้น 

๒.๔ รูปป่าไม้ แม่น้ า เพ่ือน าไปใช้ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียนในชั่วโมงท่ี ๓  
 ๓) เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 

๓.๑ ใบงาน ๐๑  ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
๓.๓ ใบความรู้ เรื่อง ประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติ 

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 

๑.๑  การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒  สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓  สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

 ๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 

ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ % ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้   ๑  คะแนน 
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๒.๒  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

(ดังแนบ)  แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %  ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้   ๑  คะแนน 

๒.๓  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แลว้น าคะแนน 

มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %  ได้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได้  ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %    ได้   ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลังเรียน 
 ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 

 
   ๓. อ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. .............................................

..................................................................................... ............................................................................... 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๕๒
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๕๓
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๕๗

 
 
 

 
 

ตัวอย่ำงพระรำชด ำรัส 
 

“...การที่จะมีต้นน้ าล าธารไปชั่วกาลนานนั้น ส าคัญอยู่ที่การรักษาป่า และปลูกป่าบริเวณต้นน้ า ซึ่งบนยอดเขา 
และเนินสูงนัน้ ต้องมีการปลูกป่าโดยปลูกไม้ยืนต้น ปลูกไม้ฟืน ซึ่งไม้ฟืนนั้น ราษฎรสามารถตัดไปใช้ได้ แต่ต้องมีการปลูก
ทดแทนเป็นระยะ ส่วนไม้ยืนต้นนั้น จะชว่ยให้อากาศมีความชุ่มชื้น เปน็ขั้นตอนหนึ่งของระบบการใหฝ้นตกแบบธรรมชาติ
ทั้งยังช่วยยึดดินบนเขาไม่ให้พังทลายเมื่อเกิดฝนตกหนักอีกด้วย ซึ่งถ้ารักษาสภาพป่าไม้ไว้ให้ดีแล้ว ท้องถิ่นก็จะมีน้ า
ไว้ใช้ชั่วกาลนาน ในป่าต้นน้ าล าธารที่ไม่มีคนบุกรุก  อย่าให้คนเข้าไปตั้งหลักแหล่งใหม่ หากไม่มีคนก็ดี แล้วอย่าได้
น าเข้ามาอีก...ในป่าต้นน้ าล าธารไม่ควรให้มีสิ่งปลูกสร้างอะไรทั้งสิ้น รักษาควบคุมให้ได้...” 
 
(พระราชด ารัส พระบาทสมเดจ็พระปรมิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เมือ่วันที่ ๑๔ เม.ย. พ.ศ.๒๕๒๐ ขณะเสด็จพระราชด าเนินไปทรงเยี่ยมราษฎรและทอดพระเนตรพ้ืนที่ขาดแคลนน้ า 
ในอ าเภอชัยบาดาล จ.ลพบุรี)  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๕๘

 
 
 

 
 

 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ๒.๑  ทรัพยำกรธรรมชำติของเรำ 

เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓  หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การจ าแนกประเภท  

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

 
  

การจ าแนก
ประเภท  

 
 

 
การลงความเห็น
จากข้อมูล 

 
 

 

  
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

  ระดับความสามารถ

 
 
 

 
 

 
แบบประเมินด้ำนคุณธรรม 

       แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๑  ทรัพยำกรธรรมชำติของเรำ 
 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน………………………………………………………………………........................………………….. 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน…………………………………………………………………………...................................…………… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………....…….. วัน ………....……..…. เดือน ……….................………. พ.ศ. ……...…....……....... 
เรื่อง……………………………………………………………………………..........................................…………………………… 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. 

มีความมุ่งมั่นในการท างาน 

    

๒. มีจิตสาธารณะ      

๓. 

ใฝ่เรียนรู้

    

 

                                                                   รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๕๙

 
 
 

 
 

 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ๒.๑  ทรัพยำกรธรรมชำติของเรำ 

เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓  หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การจ าแนกประเภท  

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

 
  

การจ าแนก
ประเภท  

 
 

 
การลงความเห็น
จากข้อมูล 

 
 

 

  
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

  ระดับความสามารถ

 
 
 

 
 

 
แบบประเมินด้ำนคุณธรรม 

       แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๑  ทรัพยำกรธรรมชำติของเรำ 
 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน………………………………………………………………………........................………………….. 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน…………………………………………………………………………...................................…………… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………....…….. วัน ………....……..…. เดือน ……….................………. พ.ศ. ……...…....……....... 
เรื่อง……………………………………………………………………………..........................................…………………………… 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. 

มีความมุ่งมั่นในการท างาน 

    

๒. มีจิตสาธารณะ      

๓. 

ใฝ่เรียนรู้

    

 

                                                                   รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน 
 

 
 

 

 

 

 

ใช  ป ร ะ ส าท สั ม ผั ส ใ นก า ร

ร ว บ ร ว ม ข  อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ

ทรั พยากรธรรมชาติด  วย

ตนเองโดยไมเพ่ิมเติมความ

คิดเห็น

จํ า แนกประ เภทสิ่ ง ที่ เ ป  น

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งที่

ไมเปนทรัพยากรธรรมชาติได

ดวยตนเอง

เพิ่มเติมความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ส่ิงทีจ่ดัเปนทรพัยากรธรรมชาติ

ไดอยางมเีหตผุล จากความรูหรอื

ประสบการณเดมิไดดวยตนเอง

ใช ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข  อมู ล เ กี่ ย วกั บ

ทรัพยากรธรรมชาติได โดย

การชี้แนะของครูหรือผูอื่น

จําแนกประเภทสิ่ งที่ เป น

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งที่

ไมเปนทรัพยากรธรรมชาติ

ไดโดยการชี้แนะของครูหรือ

ผูอื่น

เพิ่มเติมความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สิง่ทีจ่ดัเปนทรพัยากรธรรมชาติ

ไดอยางมเีหตผุล โดยการชีแ้นะ

ของครูหรือผูอื่น

ไม สามารถใช ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ

ทรัพยากรธรรมชาติได ถึงแมจะ

ไดรับคําแนะนําจากครูหรือผูอื่น

ไมสามารถจําแนกประเภทสิ่งที่

เปนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งที่

ไมเปนทรัพยากรธรรมชาติ ถึงแม

จะไดรับคําแนะนําจากครูหรือ

ผูอื่น

ไมสามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น

เก่ียวกับส่ิงที่ จัดเปนทรัพยากร

ธรรมชาติไดอยางมีเหตุผล ถึงแม

จะไดรับคําแนะนําจากครูหรือ

ผูอื่น
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๖๓

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

	 บันทึกผลการท�ากิจกรรม

สิ่งที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งที่ไม่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ

สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ

บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๑

ใบงาน ๐๑ : ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น

สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติที่พบในท้องถิ่น

ตัวอย่ำงค ำตอบ เช่น  ไม่มี

ขึ้นอยู่กับส ำรวจของนักเรียน เช่น ต้นไม้ หิน แสงแดด น้ ำ  

ขึ้นอยู่กับส ำรวจของนักเรียน

เช่น ต้นไม้  หิน แสงแดด น้ ำ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๖๔

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ

บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๑

ประโยชน์ของสิ่งที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่พบในท้องถิ่น

๑.	 																						มีประโยชน์คือ

๒.	 																						มีประโยชน์คือ

๓.	 																						มีประโยชน์คือ

๔.	 																						มีประโยชน์คือ

๕.	 																						มีประโยชน์คือ

ต้นไม้ ไว้ท ำบ้ำน  กินผล

หิน ท ำก ำแพง  ท ำถนน

แสงแดด ให้ควำมร้อนแก่อำหำร  

ท ำให้เสื้อผ้ำแห้ง

น้ ำ ไว้ดื่ม ไว้ชะล้ำงสิ่งสกปรก  

รดพืชผักที่ปลูกไว้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๖๕

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

	 สรุปประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติจากการอ่านใบความรู้

บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๑

ดิน

น�้า

ขึน้อยู่กับส ำรวจของนักเรียน

ใช้ในกำรเพำะปลูกพืช

เป็นแหล่งที่อยู่อำศัยของ
สัตว์น้ ำ

เป็นแหล่งผลิตไฟฟ้ำ

เป็นทีเ่พำะปลูกพืช

เป็นแหล่งสะสม
ธำตุอำหำร
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๖๖

ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.
บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๑

อากาศ

ป่าไม้

เป็นแหล่งอำหำรของ
มนุษย์และสัตว์

เป็นแหล่งแก๊สที่สิ่งมีชีวิตใช้ในกำรหำยใจ พืชใช้ใน
กำรสร้ำงอำหำร

เป็นแหล่งต้นน้ ำล ำธำร

เป็นที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำ

ใช้สร้ำงท่ีอยู่อำศัยของ
มนุษย์และสัตว์
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๖๗

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.
บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๑

ผลการสืบค้นข้อมูลสิ่งที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติอื่น	ๆ	ที่ไม่พบในท้องถิ่น

และไม่พบในใบความรู้

ค ำตอบขึ้นกับนักเรียน เช่น แร่ น้ ำมันดิบ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๖๘

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑	 สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมนุษย์น�ามาใช้ประโยชน์เรียกว่าอะไร	

	 ได้แก่อะไรบ้าง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๒.	 จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๑

ทรัพยำกรธรรมชำติ 

สิ่งแวดล้อมรอบตัวที่เกิดขึ้นตำมธรรมชำติ ที่มนุษย์น ำมำใช้ประโยชน์ 

เช่น ดิน หิน น้ ำ อำกำศ ป่ำไม้ สัตว์ป่ำ และแร่ จัดเป็น

ทรัพยำกรธรรมชำติ ทรัพยำกรธรรมชำติมีควำมส ำคัญต่อมนุษย์ มนุษย์

น ำทรัพยำกรธรรมชำติในท้องถิ่นมำใช้เพื่อประโยชน์ต่อกำรด ำรงชีวิต
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๖๙

ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

๑.		ขีด	√		ในช่อง					หน้าค�าที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น

บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๒
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๗๐

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๒.			การผลิตไฟฟ้าต้องใช้ถ่านหินหรือแก๊สธรรมชาติเพื่อให้มีไฟฟ้าส่งมาให้ใช้

	 ตามบ้านเรือน	หากนักเรียนใช้ไฟฟ้าอย่างไม่ประหยัดจะส่งผลกระทบต่อ	

	 ทรัพยากรธรรมชาติใด	เพราะเหตุใด

บ. ๒.๒ / ผ. ๒ .๑- ๐๒

ทรัพยำกรถ่ำนหินหรือแก๊สธรรมชำติ เป็นทรัพยำกรธรรมชาติที่อำจหมดได้

ในอนำคต  เพราะใช้ในกำรผลิตกระแสไฟฟ้ำ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๗๑

 
 
 

 
 

 
ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงย่ังยืน   เวลำ  ๔  ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สำระส ำคัญของแผน 
มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากมายจึงส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  มนุษย์ต้องช่วยกันดูแล

และรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า เพ่ือให้ใช้ได้นานและยั่งยืน 
 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)   
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

 ๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากมาย  หากใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่ระมัดระวัง    

จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  มนุษย์ต้องช่วยกันดแูลและรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด 
และคุ้มค่า เพ่ือให้มีการใช้ได้นานและยั่งยืน  

๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 
จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 
๑. ระบุปัญหาการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีผลต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  
๒. บอกแนวทางการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต  
๒. การจัดกระท าและสื่อความหมายของข้อมูล  

           จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง   
๓. ใฝ่เรียนรู้   
๔. มีจิตสาธารณะ  

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

 การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๗๒

 
 
 

 
 

๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 
สิ่งท่ีครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑  รูปปัญหาสิ่งแวดล้อม เช่น รูปขยะที่กองสุมไว้ รูปขยะลอยในน้ า รูปก๊อกน้ าที่เปิดทิ้งไว้             

รูปอาหารที่เหลือในจาน รูปถุงพลาสติกที่กองอยู่ตามท่อน้ าทิ้ง คุณครูควรเลือกรูปปัญหาที่น ามาใช้สอน
ในขั้นน าให้มีความเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน เป็นปัญหาใกล้ตัวของนักเรียนให้มากที่สุด 
เพ่ือให้ นักเรียนได้ตระหนักและมีความรู้สึกร่วมกับสภาพปัญหานั้น

     ๒.๒ จัดเตรียมอุปกรณ์ เช่น กระดาษปรู๊ฟ เครื่องเขียนให้กับนักเรียน การน าเสนอวิธีการแก้ไข 
ปัญหาสิ่งแวดล้อม หรือคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตเพ่ือใช้ในการโพสต์ใน facebook  อัพโหลดขึ้น  
YouTube  หรือใช้โปรแกรม Paint ถ้านักเรียนสามารถใช้ได้ 

๒.๓ เตรียมข้อมูลเพื่อเชื่อมโยงปัญหาสิ่งแวดล้อมกับการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมให้มีความ 
เกี่ยวเนื่องสอดคล้อง เพ่ือให้นักเรียนเห็นภาพที่ชัดเจนของการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

๓)  เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
        ๓.๑ ใบงาน ๐๑ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า  
๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 

๑)  วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 
๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑)  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 

           ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %       ได้    ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

(ดังแนบ)  แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %       ได้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้   ๒  คะแนน 

 
 
 

 
 

-   ต่ ากว่า  ๕๐  %        ได้   ๑  คะแนน 
 ๒.๓)  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     

สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนน 
มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกว่า  ๘๐ %       ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %        ได้   ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
  ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน  

 
๓. อ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. ......................................... 

............................................................................................................................................... ....................... 
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-   ต่ ากว่า  ๕๐  %        ได้   ๑  คะแนน 
 ๒.๓)  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     

สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนน 
มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกว่า  ๘๐ %       ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %        ได้   ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
  ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน  

 
๓. อ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. ......................................... 

............................................................................................................................................... ....................... 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๗๘
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๗๙

   
 

    
๑๕

. น
ักเร

ียน
ตอ

บค
 าถ

าม
หล

ังจ
าก

ท า
กิจ

กร
รม

 
๑๖

. ค
รูช

่วย
อธ

ิบา
ยเ

พิ่ม
เต

ิมค
 าว

่าก
าร

ใช
้ทร

ัพย
าก

รธ
รร

มช
าต

ิอย
่าง

ยั่ง
ยืน

นั้น
เป

็นก
าร

ใช
้

ทร
ัพย

าก
รธ

รร
มช

าต
ิอย

่าง
ปร

ะห
ยัด

แล
ะค

ุ้มค
่า แ

ละ
ท า

สม
่ าเส

มอ
 เพื่

อใ
ห้เ

กิด
คว

าม
ยั่ง

ยืน
จะ

ได
้

มีท
รัพ

ยา
กร

เพี
ยง

พอ
ต่อ

กา
รใช

้ แ
ละ

ไม
่เกิด

ปัญ
หา

สิ่ง
แว

ดล
้อม

 

๑๗
. น

ักเร
ียน

ร่ว
มกั

นต
อบ

ค า
ถา

มห
ลัง

จา
กก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
 ห

น้า
 ๖

๒-
๖๓

 
 ขั้น

สร
ุป 

(๑
๐ 

นำ
ที)

 
๑๘

. น
ักเ

รีย
นช

่วย
กัน

สร
ุปเ

รื่อ
งท

ี่เรี
ยน

เกี่
ยว

กับ
ปัญ

หา
สิ่ง

แว
ดล้

อม
  แ

นว
ทา

งก
าร

ใช
้

ทร
ัพย

าก
รธ

รร
มช

าต
ิอย

่างป
ระ

หย
ัดแ

ละ
คุ้ม

ค่า
  

๑๙
. น

ักเร
ียน

ท า
ใบ

งาน
 ๐

๒ 
แบ

บฝ
ึกห

ัด  
เรื่อ

งก
าร

ใช
้ทร

ัพย
าก

รธ
รร

มช
าต

ิอย
่างป

ระ
หย

ัดแ
ละ

คุ้ม
ค่า

  ห
น้า

 ๖
๔ 

     
   

    

  

   
   

  แ
ผน

กำ
รจ

ัดก
ำร

เรีย
นร

ู้ที่ 
 ๒

.๒ 
กำ

รใช
้ทร

ัพย
ำก

รธ
รร

มช
ำต

ิอย
่ำง

ยั่ง
ยืน

 
 ชื่อ

หน
่วย

กำ
รเร

ียน
รู้ ๓

  ส
ิ่งแ

วด
ล้อ

มแ
ละ

ทร
ัพย

ำก
รธ

รร
มช

ำต
ิ   

   
   

 ห
น่ว

ยย
่อย

ที่ 
 ๒

 ท
รัพ

ยำ
กร

ธร
รม

ชำ
ติ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เว
ลำ

  ๔
 ชั่ว

โม
ง 

   
   

  ก
ลุ่ม

สำ
ระ

กำ
รเร

ียน
รู้วิ

ทย
ำศ

ำส
ตร

์  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
รำ

ยวิ
ชำ

วิท
ยำ

ศำ
สต

ร์  
   

 
 

 
   

   
   

   
 ชั้น

ปร
ะถ

มศ
ึกษ

ำป
ีที่ 

๓ 
 

6102152L01d.indd   179 8/15/18   3:17 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๘๐
  

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงย่ังยืน 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

   
การจัดกระท าและ 
สื่อความหมายข้อมูล 

  

 
  
 

 
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

  

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงย่ังยืน 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน……………………………………………………………........................…………………………….. 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน……………………………………………………………………...................................………………… 
ประเมินผลครั้งท่ี………...……….. วัน …………….....…. เดือน ……….................………. พ.ศ. ……...….….....…....... 
เรื่อง……………………………………………………………………………...........................................…………………………… 
 
 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความมุ่งม่ันในการท างาน    

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง      

๓. ใฝ่เรียนรู้     

๔. มีจิตสาธารณะ    

 

                                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %        ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %      ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %         ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๘๑
  

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงย่ังยืน 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

   
การจัดกระท าและ 
สื่อความหมายข้อมูล 

  

 
  
 

 
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

ใช ้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข ้ อมู ล เกี่ ย วกั บ

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

ในชีวิตประจำาวันได ้ด ้วย

ตนเองโดยไม่เพ่ิมเติมความ

คิดเห็น

ใช ้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข ้ อมู ล เกี่ ย วกั บ

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

ในชีวิตประจำาวันได้โดยก�ร

ชี้แนะของครูหรือผู้อื่น

ไม่ส�ม�รถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับ

การใช ้ทรัพยากรธรรมชาติ

ในชีวิตประจำาวันได้ ถึงแม้จะ

ได้รับคำาแนะนำาจากครูหรือ

ผู้อื่น

ไม่ส�ม�รถนำาเสนอข้อมลูแนวทาง 

ในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

ให้ประหยัดและคุ้มค่าให้ผู้อื่น

เข้าใจได้ง่ายและชัดเจน ถึงแม้

จะได้รับคำาแนะนำาจากครูหรือ

ผู้อื่น

นำ า เสนอข ้ อมู ลแนวทาง 

ในการใช้ทรพัยากรธรรมชาติ

ให้ประหยดัและคุม้ค่าให้ผูอ้ืน่

เข้าใจได้ โดยก�รชี้แนะของ

ครูหรือผู้อื่น

นำ า เสนอข ้ อมู ลแนวทาง 

ในการใช้ทรพัยากรธรรมชาติ

ให้ประหยดัและคุม้ค่าให้ผูอ้ืน่

เข ้าใจได ้ง ่ ายและชัดเจน

ได้ด้วยตนเอง
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๘๕

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑บ.๒.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

ล�าดับที่ กิจกรรม  ทรัพยากรธรรมชาติที่ ใช้

ใบงาน ๐๑ : การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า

ตาราง กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน ๑ วัน

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

๑.   กำรแปรงฟัน อำบน้ ำ น้ ำ

๒.         ปลูกดอกไม้            ดิน

๓. ออกก ำลังกำย                 อำกำศ, น้ำ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๘๖

บ.๒.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติของนักเรียนที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม	ได้แก่

แนวทางใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า	

กำรใช้น้ ำในกำรช ำระล้ำงสิ่งสกปรกแล้วปล่อยกลับสู่แหล่งน้ ำ ท ำให้

น้ ำเสีย   กำรใช้ปุ๋ยเคมีหรือสำรจ ำกัดวัชพืชลงดินท ำให้ดินเสื่อมโทรม

ควรมีกำรบ ำบัดน้ ำเสียก่อนปล่อยลงแหล่งน้ ำ ใช้น้ ำอย่ำงประหยัด 

ใช้เท่ำที่จ ำเป็น
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๘๗

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑บ.๒.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑.		ทรัพยากรธรรมชาติที่นักเรียนใช้มากที่สุด	คืออะไร	

๒.		การใช้ทรัพยากรธรรมชาติส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมในเรื่องใดบ้าง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๓.		นักเรียนมีแนวทางการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า	

	 อย่างไร

ขึ้นอยู่กับกำรบันทึกของนักเรียน เช่น น้ ำ

ขึ้นอยู่กับกำรบันทึกของนักเรียน เช่น น้ ำเน่ำเสีย

ขึ้นอยู่กับกำรบันทึกของนักเรียน เช่น กำรใช้น้ ำที่ยังใช้ได้ใช้ซ้ ำ หรือกำร

ใช้น้ ำอย่ำงประหยัด
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๘๘

บ.๒.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๔.		จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

วิธีกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำมีหลำยวิธี 

เช่น  ลดกำรใช้โดยกำรใช้ของเท่ำที่จ ำเป็น ใช้ซ้ ำเป็นกำรใช้ของ

หลำย ๆ ครั้งให้คุ้มค่ำที่สุด น ำกลับมำใช้ใหม่ และเลี่ยงกำรใช้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๘๙

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑บ.๒.๒ / ผ. ๒.๒-๐๒
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

	 เลอืกทรพัยากรธรรมชาต	ิ๑	อย่าง	เขยีนค�าขวญัรณรงค์เพือ่เชญิชวน

				ให้คนในท้องถิน่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่าให้น่าสนใจ

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
              อย่างประหยัดและคุ้มค่า

ขึ้นอยู่กับกำรบันทึกของนักเรียน

เช่น น้ ำคือพลังแห่งชีวิต โปรดส ำนึกฝึกกำรใช้
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

วัตถุและวัสดุ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๙๓
  

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ 
วัตถุและวัสดุ (จ ำนวน ๙ ชั่วโมง) 

 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัด 
มำตรฐำน ว ๓.๑     
        เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง 
อนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวช้ีวัด  

ว ๓.๑ ป. ๓/๑ จ าแนกชนิด และสมบัติของวัสดุที่เป็นส่วนประกอบของเล่น ของใช้ 
ว ๓.๑ ป. ๓/๒ อธิบายการใช้ประโยชน์ของวัสดุแต่ละชนิด

ลง

  
มำตรฐำน ว ๓.๒   

เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสารการเกิดสารละลาย                  
การเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ 

ว ๓.๒ ป. ๓/๑ ทดลองและอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุเมื่อถูกแรงกระท าหรือ  
ทำใหร้อนขึ้น หรือท าให้เย็น  ้  

ว ๓.๒ ป. ๓/๒ อภิปรายประโยชน์และอันตรายที่อาจเกิดข้ึนเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
มำตรฐำน ว ๘.๑ 
  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
ตัวช้ีวัด 

ว ๘.๑ ป. ๑/๑ ตั้งค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๒ วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของตนเอง และ

ของครู 
ว ๘.๑ ป. ๑/๓ ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกผลด้วยวิธีง่าย ๆ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๔ จัดกลุ่มข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๕ แสดงความคิดเห็นในการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๖ บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  โดยเขียนภาพหรือข้อความสั้น ๆ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๗ น าเสนอผลงานด้วยวาจาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๑๙๔
  

โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ วัตถุและวัสด ุ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ 

วัตถุและวัสดุ 

(๘ ชัว่โมง) 

แผนที่ ๑.๑ 

(สมบัติของวัสดุและ
การใช้ประโยชน์)  

(๔ ชั่วโมง) 
 

 

แผนที่ ๑.๒ 

(แรง ความร้อนกับ 

การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ)  
(๔ ชั่วโมง) 

 

 

หน่วยย่อยที่ ๑ 
(สมบัติของวัสดุและการ
เปลี่ยนแปลงของวัสดุ)  

(๘ ชั่วโมง) 
 

  

ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ วัตถุและวัสด ุ

 

ของเล่น ของใช้ เป็นวัตถุที่อาจมีส่วนประกอบหลายส่วนซึ่งอาจท าจากวัสดุหลายชนิด 
 

วัสดุชนิดต่าง ๆ มีสมบัติแตกต่างกัน  จึงน ามาใช้ประโยชน์แตกต่างกันให้เหมาะสมกับการใช้งาน 
 

ชนิดและสมบัติของวัสดุต่าง ๆ น ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการจ าแนกวัสดุ 
 

วัสดุอาจมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง ลักษณะ หรือสมบัติแตกต่างไปจากเดิมได้ 
 

การเปลี่ยนแปลงของวัสดุจะเกิดข้ึน เมื่อมีแรงมากระท า เช่น การบีบ บิด ทุบ ดัด ดึง ตลอดจนการท าให้ร้อนขึ้น 
หรือท าให้เย็นลง 

 
การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ อาจน ามาใช้ประโยชน์หรือท าให้เกิดอันตรายได้ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๙๕
  

โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ วัตถุและวัสด ุ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ 

วัตถุและวัสดุ 

(๘ ชัว่โมง) 

แผนที่ ๑.๑ 

(สมบัติของวัสดุและ
การใช้ประโยชน์)  

(๔ ชั่วโมง) 
 

 

แผนที่ ๑.๒ 

(แรง ความร้อนกับ 

การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ)  
(๔ ชั่วโมง) 

 

 

หน่วยย่อยที่ ๑ 
(สมบัติของวัสดุและการ
เปลี่ยนแปลงของวัสดุ)  

(๘ ชั่วโมง) 
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หน่วยย่อยที่ ๑

สมบัติของวัสดุและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๑๙๙
  

หน่วยย่อยที่ ๑ สมบัติของวัสดุและกำรเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓                                                                    ชื่อหน่วย วัตถุและวัสดุ 
จ ำนวนเวลำเรียน  ๔  ชั่วโมง                                               จ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ๒  แผน 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

สำระส ำคัญของหน่วย 
        วัสดุรอบตัวเรามีสมบัติบางประการเหมือนกัน และบางประการต่างกัน การเลือกใช้วัสดุมาท าของเล่น 
ของใช้ต่าง ๆ ให้เหมาะสม ปลอดภัย ต้องพิจารณาจากสมบัติของวัสดุนั้น เมื่อมีแรงมากระท า ตลอดจนการท า
ให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง จะท าให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง ลักษณะหรือสมบัติแตกต่างไปจากเดิม 
การเปลี่ยนแปลงของวัสดุอาจน ามาใช้ประโยชน์หรือท าให้เกิดอันตรายได้ 
 
มำตรฐำนและตัวชี้วัด 
มำตรฐำน ว ๓.๑     
        เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  
มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวช้ีวัด  

ว ๓.๑ ป. ๓/๑ จ าแนกชนิด และสมบัติของวัสดุที่เป็นส่วนประกอบของเล่น ของใช้ 
ว ๓.๑ ป. ๓/๒ อธิบายการใช้ประโยชน์ของวัสดุแต่ละชนิด  

มำตรฐำน ว ๓.๒   
เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสารการเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ว ๓.๒ ป. ๓/๑ ทดลองและอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุเมื่อถูกแรงกระท า

หรือท าให้ร้อนขึ้น หรือท าให้เย็นลง 
ว ๓.๒ ป. ๓/๒ อภิปรายประโยชน์และอันตรายที่อาจเกิดข้ึนเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

มำตรฐำน ว ๘.๑ 
   ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูล
และเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 
ตัวช้ีวัด 

ว ๘.๑ ป. ๑/๑ ตั้งค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๒ วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของตนเอง  

และของครู 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๐๐
  

ว ๘.๑ ป. ๑/๓ ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกผลด้วยวิธีง่าย ๆ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๔ จัดกลุ่มข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๕ แสดงความคิดเห็นในการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๖ บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  โดยเขียนภาพหรือข้อความสั้น ๆ 
ว ๘.๑ ป. ๑/๗ น าเสนอผลงานด้วยวาจาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๐๑

  

 
 

ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ สมบัติของวัสดุและกำรเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
 

ของเล่น ของใช้ เป็นวัตถุที่อาจมีส่วนประกอบหลายส่วน  ซึ่งอาจท าจากวัสดุหลายชนิด 
 

วัสดุชนิดต่าง ๆ มีสมบัติแตกต่างกัน  จึงน ามาใช้ประโยชน์แตกต่างกันให้เหมาะสมกับการใช้งาน 
 

ชนิดและสมบัติของวัสดุต่าง ๆ น ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการจ าแนกวัสดุ 
 

วัสดุอาจมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง ลักษณะ หรือสมบัติแตกต่างไปจากเดิมได้ 
 

การเปลี่ยนแปลงของวัสดุจะเกิดข้ึน เมื่อมีแรงมากระท า เช่น การบีบ บิด ทุบ ดัด ดึง ตลอดจนการท าให้ร้อนขึ้น 
หรือท าให้เย็นลง 

 
การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ อาจน ามาใช้ประโยชน์หรือท าให้เกิดอันตรายได้ 

 
โครงสร้ำงของหน่วยย่อยที่ ๑ สมบัติของวัสดุและกำรเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย 
จ ำนวน 
แผน 

ชื่อแผน 
กำรจัดกำรเรียนรู ้

จ ำนวน
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  
วัตถุและวัสดุ 

หน่วยย่อยที่ ๑ สมบัติของวัสดุ
และการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

 

๒ 
 
 

๑.๑ สมบัติของวัสด ุ
และการใช้ประโยชน ์

๔ 
 
 

๑.๒ แรง ความร้อนกับ
การเปลีย่นแปลง 
ของวัสด ุ

 

๔ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๐๒

  

 
ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ๑.๑  สมบัติของวัสดุและกำรใช้ประโยชน์   เวลำ  ๔  ชัว่โมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๑. สำระส ำคัญของแผน 
          วัสดุรอบตัวเรามีสมบัติบางประการเหมือนกัน และบางประการต่างกัน การเลือกใช้วัสดุมาท าของเล่น ของใช้
ต่าง ๆ ให้เหมาะสม ปลอดภัย ต้องพิจารณาจากสมบัติของวัสดุนั้น 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)  
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
 ของเล่น ของใช้มีส่วนประกอบหลายส่วน และอาจท าจากวัสดุหลายชนิด ซึ่งมีสมบัติแตกต่างกัน จึงใช้ประโยชน์ 
ได้แตกต่างกัน ดังนั้นในการเลือกใช้วัสดุต่าง ๆ มาท าเป็นของเล่น  ของใช้ เราจะต้องพิจารณาสมบัติของวัสดุแต่ละ
ชนิดให้เหมาะสมกับการใช้งาน 

๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 
จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 
๑. บอกชนิดของวัสดุที่ใช้ท าวัตถุ 
๒. อธิบายประโยชน์ของวัสดุที่ใช้ท าวัตถุนั้น 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต  
๒ การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 
๓. การลงความเห็นจากข้อมูล 
จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 

๑.  มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  
๓.  ใฝ่เรียนรู้  
๔.  มีวินัย 

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๐๓

  

 
 
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 

สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ ไม้บรรทัด ๑ อัน/กลุ่ม 
๒.๒ กระเป๋านักเรียน ๑ ใบ/กลุ่ม 
๒.๓ รองเท้านักเรียน ๑ คู่/กลุ่ม 
๒.๔ รถของเล่น ๑ คัน/กลุ่ม 
๒.๕ วัสดุอื่น ๆ รอบตัว ๓ อย่าง  
๒.๖ รูปวัตถุท่ีท าจากวัสดุหลายอย่าง เช่น รถจักรยานยนต์ รถยนต์ 

สิ่งที่นักเรียนต้องเตรียม 
๒.๗ นักเรียนเตรียมอุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากที่ครูเตรียมมาเพ่ือใช้ในการจัดกลุ่ม 

 ๓) เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
๓.๑ ใบงาน ๐๑ วัสดุที่ใช้ท าวตัถุ  
๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องสมบัติของวัสดุและการใช้ประโยชน์ 

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 

๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑  เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 

ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ) แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๐๔

  

 
 

๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนน 

มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
     ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 

๓. อ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ...........................................
................................................................................................................................................................. .......
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๐๕
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๐๙
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๑๐
  

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ๑.๑ สมบัติของวัสดุและกำรใช้ประโยชน์ 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง  

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 
 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 

การสังเกต 
   

 

 
 

 

 

การจัดกระท าและ 
สื่อความหมายข้อมูล 

สามารถแสดงความคิดเห็น 
ตอบค าถามหรื อน า เสนอ
ข้อมูลให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ง่าย
และชัดเจนได้ด้วยตนเอง  

สามารถแสดงความคิดเห็น 
ตอบค าถาม หรือน าเสนอ
ข้อมูลให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ ง่าย
และชัดเจน โดยกำรชี้แนะ
ของครูหรือผู้อ่ืน 

ไม่สำมำรถแสดงความคิดเห็น 
ตอบค าถาม หรือน าเสนอ
ข้อมูลให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ง่าย
และชัดเจน ถึงแม้จะไดรับ  ้
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นจาก
การใช้ประสบการณ์หรือ
ความรู้ เกี่ยวกับสมบัติของ
วั สดุ เ พ่ือลงความเห็นถึ ง
ประโยชน์ของวัสดุ 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นจาก 
การใช้ประสบการณ์หรือ
ความรู้เกี่ยวกับสมบัติของ
วัสดุ เ พ่ือลงความเห็นถึง
ประโยชน์ของวัสดุในการท า

ไม่สำมำรถเพ่ิมเติมความ
คิดเห็นจากการใช้
ประสบการณ์หรือความรู้
เกี่ยวกับสมบัติของวสัดุเพ่ือ  
ลงความเห็นถึงประโยชน์ของ

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

  

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๑  สมบัติวัสดุและกำรใช้ประโยชน์ 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………............................................ 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน………………………………………………………………………………………………............................................ 
ประเมินผลครั้งที…่…......……………....…….. วัน ……….....……..…. เดือน ………..…..........……. พ.ศ. ……............................….. 
เรื่อง………………………………………………………………………………………………...........................................................…………… 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน     
๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง      
๓. ใฝ่เรียนรู้    
๔. มีวินัย    

 

                                                                    รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๑๑
  

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ๑.๑ สมบัติของวัสดุและกำรใช้ประโยชน์ 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง  

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 
 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 

การสังเกต 
   

 

 
 

 

 

การจัดกระท าและ 
สื่อความหมายข้อมูล 

สามารถแสดงความคิดเห็น 
ตอบค าถามหรื อน า เสนอ
ข้อมูลให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ง่าย
และชัดเจนได้ด้วยตนเอง  

สามารถแสดงความคิดเห็น 
ตอบค าถาม หรือน าเสนอ
ข้อมูลให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ง่าย
และชัดเจน โดยกำรชี้แนะ
ของครูหรือผู้อ่ืน 

ไม่สำมำรถแสดงความคิดเห็น 
ตอบค าถาม หรือน าเสนอ
ข้อมูลให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ง่าย
และชัดเจน ถึงแม้จะไดรับ  ้
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นจาก
การใช้ประสบการณ์หรือ
ความรู้ เกี่ยวกับสมบัติของ
วั สดุ เ พ่ือลงความเห็นถึ ง
ประโยชน์ของวัสดุ 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นจาก 
การใช้ประสบการณ์หรือ
ความรู้เกี่ยวกับสมบัติของ
วัสดุ เ พ่ือลงความเห็นถึง
ประโยชน์ของวัสดุในการท า

ไม่สำมำรถเพ่ิมเติมความ
คิดเห็นจากการใช้
ประสบการณ์หรือความรู้
เกี่ยวกับสมบัติของวสัดุเพ่ือ  
ลงความเห็นถึงประโยชน์ของ

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

  

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๑  สมบัติวัสดุและกำรใช้ประโยชน์ 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………............................................ 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน………………………………………………………………………………………………............................................ 
ประเมินผลครั้งที…่…......……………....…….. วัน ……….....……..…. เดือน ………..…..........……. พ.ศ. ……............................….. 
เรื่อง………………………………………………………………………………………………...........................................................…………… 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน     
๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง      
๓. ใฝ่เรียนรู้    
๔. มีวินัย    

 

                                                                    รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
 
 

 

 

 

 

 

 

ใชประสาทสมัผสัเกบ็รายละเอยีด

ของลักษณะและจํานวนของ

ของเลน ของใชไดดวยตนเอง 

โดยไมเพิ่มความคิดเห็น

ใชประสาทสมัผสัเกบ็รายละเอยีด

ของลักษณะและจํานวนของ

ของเลน ของใชไดโดยการช้ีแนะ

ของครหูรอืผูอืน่ หรอืเพิม่เตมิ

ความคิดเห็น

ไมสามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดของลักษณะ

และจํานวนของของเลน ของใชได

หรอืมกีารเพิม่เตมิความคดิเห็น 

ถงึแมจะไดรบัคาํแนะนาํจากครู

หรือผูอื่น
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๑๒

  

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
ในการท าวัตถุ ด้วยตนเอง วัตถุ  โดยกำรชี้แนะของครู

หรือผู้อ่ืน 
 

วัสดุในการท าวัตถุ ถึงแม้
จะไดรับคำแนะนำจากครู

หรือผู้อื่น
 ้

 
  

ทักษะกระบวนการ

   ทางวิทยศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๑๕

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : วัสดุที่ใช้ท�าวัตถุ

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

วัตถุ สมบัติของวัสดุ ประโยชน์ชนิดของวัสดุ

ตาราง ชนิดของวัสดุที่ใช้ท�าวัตถุ

   และประโยชน์ของวัสดุ

ไม้บรรทัด

พลาสติก

พลาสติก

ผ้า

ผ้า

ยาง

ยาง

โลหะ

โลหะ

อื่น ๆ 

อื่น ๆ 

กระเป๋า

นักเรียน

    ขีด

หน้าค�าที่เลือก

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๑

เบำ หยิบใช้ง่ำย

ต ำตอบขึ้นอยู่กับกำรท ำกิจกรรม

เบำ ใส่สิ่งของได้

ซักได้

/

/
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๑๖

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

รองเท้า

นักเรียน

พลาสติก

พลาสติก

พลาสติก

ผ้า

ผ้า

ผ้า

ยาง

ยาง

ยาง

โลหะ

โลหะ

โลหะ

อื่น ๆ 

อื่น ๆ 

อื่น ๆ 

รถของเล่น

ตาราง ชนิดของวัสดุที่ใช้ท�าวัตถุและประโยชน์ของวัสดุ (ต่อ)

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๑

วัตถุ สมบัติของวัสดุ ประโยชน์ชนิดของวัสดุ

กันน้ ำ กันน้ ำได้

เบำ ซักได้

เบำ ไม่บิดงอ เล่นได้ทุกที่

/

/

/
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๑๗

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ตาราง ชนิดของวัสดุที่ใช้ท�าวัตถุและประโยชน์ของวัสดุ (ต่อ)

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๑

พลาสติก

พลาสติก

ผ้า

ผ้า

ยาง

ยาง

โลหะ

โลหะ

อื่น ๆ 

อื่น ๆ 

วัตถุ สมบัติของวัสดุ ประโยชน์ชนิดของวัสดุ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๑๘

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑. วัตถุที่ท�าจากวัสดุเพียงชนิดเดียวมีอะไรบ้าง

   วัตถุที่ท�าจากวัสดุเพียงชนิดเดียว ได้แก่

๒. วัตถุที่ท�าจากวัสดุหลายชนิดมีอะไรบ้าง

       วัตถุที่ท�าจากวัสดุหลายชนิด ได้แก่

๓. เพราะเหตุใดวัตถุบางอย่างจึงมีส่วนประกอบจากวัสดุหลายชนิด

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๑

ไม้บรรทัด

กระเป๋ำนักเรียน รองเท้ำนักเรียน  รถของเล่น

เพื่อกำรใช้ประโยชน์ที่แตกต่ำงกัน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๑๙

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๔. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

วัตถุบางอย่าง อาจท�าจากวัสดุเพียง                      ชนิด

วัตถุบางอย่างอาจท�าจากวัสดุ                            ชนิด

เนื่องจากวัสดุที่น�ามาเป็นส่วนประกอบมี                       ที่แตกต่างกัน                  

จึงใช้                       ได้แตกต่างกัน

หนึ่ง ประโยชน์หลาย สมบัติ

เลือกค�าตอบ

ไปเติมให้ถูกต้อง

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๑

หนึ่ง

หลำย

สมบัติ

ประโยชน์
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๒๐

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องสมบัติของวัสดุและการใช้ประโยชน์

วัตถุ

กระทะทองเหลือง

ลูกโป่งพลาสติก

ลูกฟุตบอลอะลูมิเนียม

ผ้าเช็ดตัวกระดาษ

ช้อนแก้ว

ขวดน�า้พลาสตกิ

วัสดุที่ใช้
เหตุผล

เหมาะสม ไม่เหมาะสม

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๒

ขีด     ในช่องวัสดุที่ใช้

และเขียนเหตุผลให้ถูกต้อง

๑. วัตถุต่อไปนี้ ท�าจากวัสดุที่เหมาะสมหรือไม่

   เพราะเหตุใด

เป็นโลหะ ร้อน

ยืดไม่ได้

เป็นโลหะ แข็ง เวลำเตะ     
จะเจ็บ

ขำดง่ำย

แตกง่ำย

สำมำรถเก็บน้ ำได้
น้ ำซึมผานไมได้

เร็ว

 ่  ่

/
/
/
/
/

/
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๒๑

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ส่วนประกอบ X

โลหะ

โลหะ

พลาสติก

พลาสติก

แก้ว

แก้ว

ไม้ยาง

ก.

ข.

ค.

ง.

ส่วนประกอบ Y

๒. จากรูปรถยนต์ต่อไปนี้ ส่วนประกอบ X และ Y ใช้วัสดุชนิดใด

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๒

X
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๒๒

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๓. วัสดุที่ใช้ท�าของใช้ต่อไปนี้ มีสมบัติเหมือนกันอย่างไร

เต็นท์

ก. กันแดด ข. กันน�้า

ค. กันแมลง ง. กันฝุ่น

เสื้อกันฝน ร่ม

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๒

X
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๒๓

  

ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒  แรง ควำมร้อนกับกำรเปลี่ยนแปลงของวัสดุ               เวลำ  ๔  ชั่วโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
๑. สำระส ำคัญของแผน 

     เมื่อมีแรงมากระท า ตลอดจนการท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง จะท าให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 
ลักษณะ   หรือมีสมบัติแตกต่างไปจากเดิม การเปลี่ยนแปลงของวัสดุอาจน ามาใช้ประโยชน์หรือท าให้เกิดอันตรายได้

  ๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)   
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

 ๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
เมื่อมีแรงมากระท า เช่น การบีบ บิด ทุบ ดัด ดึง ตลอดจนการท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง                      

จะท าให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง ลักษณะ หรือมีสมบัติแตกต่างไปจากเดิม การเปลี่ยนแปลงของ
วัสดุอาจน ามาใช้ประโยชน์หรือท าให้เกิดอันตรายได้ 
๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 

จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 
๑. อธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุเมื่อถูกแรงกระท า หรือท าให้ร้อนขึ้น หรือท าให้เย็นลง 
๒. อธิบายประโยชน์และอันตรายที่อาจเกิดข้ึน เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต  
๒. การวัด 
๓. การลงความเห็นจากข้อมูล 

จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
๓. ใฝ่เรียนรู้  
๔. มีวินัย 

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน  
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ำมี) 

สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ กล้วยน้ าว้า ๓ หวี/ห้อง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๒๔
  

๒.๒ เกลือ ๑ ถุง/ห้อง 
๒.๓ กะทิ ๒ กล่อง/กลุ่ม 
๒.๔ ถ้วยตวงและช้อนตวง ๑ ชุด/กลุ่ม 
๒.๕ น้ าตาลปี๊บ ๑ กิโลกรัม/ห้อง 
๒.๖ ไม้เสียบ ๑ ถุง/ห้อง 
๒.๗ เตาส าหรับปิ้ง ๑ เตา/ห้อง 
๒.๘ กระทะไฟฟ้า ๑ ใบ/ห้อง 
๒.๙ มีด ๒-๓ เล่ม/ห้อง 
๒.๑๐ ตะแกรงส าหรับปิ้ง         ๑ อัน/ห้อง 
๒.๑๑ เขียง                         ๑ อัน/กลุ่ม 
๒.๑๒ รูปประกอบ เช่น  

- ยางรถยนต์ทีถู่กเผา  
- พลาสติกเม่ือเผาจะเกิดมลพิษ 
- ขี้ผึ้งได้รับความร้อนน ามาท าเทียนได้ 
- กระดาษถูกเผา หรือฉีกจะเปลี่ยนรูปร่าง 

 ๓) เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
๓.๑ ใบงาน ๐๑ แรงและความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ  
๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องแรงและความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 

๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 

ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๒๕

  

 
 
๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ) แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนน 

มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
     ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 

๓. อ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ...........................................
................................................................................................................................................................. ......
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๒๖

 
 

   
   

   
   

แน
วก

ำร
จัด

กิจ
กร

รม
กำ

รเร
ียน

รู้ข
อง

แผ
นก

ำร
จัด

กำ
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
.๒ 

หน
่วย

กำ
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๓
  วั

ตถ
ุแล

ะวั
สด

ุ  
 

   
   

   
   

   
 เร

ื่อง
 แร

ง ค
วำ

มร
้อน

กับ
กำ

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุ 

 
   

   
   

   
   

   
  เ

วล
ำ ๔

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
ำร

ะก
ำร

เรีย
นร

ู้วิท
ยำ

ศำ
สต

ร์  
 

 
   

   
   

   
   

  ร
ำย

วิช
ำวิ

ทย
ำศ

ำส
ตร

์ 
 

 
 

   
   

   
   

   
 ชั้น

ปร
ะถ

มศ
ึกษ

ำป
ีที่ 

๓ 
 

 
 

 
คร

ูถา
มค

 าถ
าม

เกี่ย
วก

ับผ
ลข

อง
คว

าม
ร้อ

นที่
มีต

่อก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

กล
้วย

น้ า
ว้า

 
 

 
กิจ

กร
รม

 เช
ื่อม

โยง
เพื่

อน
 าส

ู่กิจ
กร

รม
คว

าม
ร้อ

นก
ับก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งข

อง
วัส

ดุ 
 

ร่ว
มกั

นท
 ากิ

จก
รร

มท
ี่ ๑

 แร
งแ

ละ
คว

าม
ร้อ

นท
 าให

้วัส
ดุเป

ลี่ย
นแ

ปล
งอ

ย่า
งไร

 
 

ท า
ใบ

งาน
 ๐

๑ 
 แร

งแ
ละ

คว
าม

ร้อ
นกั

บก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุ 

 
 

กิจ
กร

รม
 อภ

ิปร
าย

แล
ะล

งข
้อส

รุป
เกี่ย

วก
ับผ

ลข
อง

คว
าม

ร้อ
นท

ี่มีต
่อก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งข

อง
วัส

ดุ 
 

ท า
 ใบ

งาน
 ๐

๒ 
แบ

บฝ
ึกห

ัด เ
รื่อ

งแ
รงแ

ละ
คว

าม
ร้อ

นก
ับก

าร
เป

ลี่ย
นแ

ปล
งข

อง
วัส

ดุ 
 

 
 

ปร
ะเมิ

นจ
าก

กา
รต

อบ
ค า

ถา
ม 

 
ปร

ะเมิ
นจ

าก
กา

รท
 าก

ิจก
รร

มใ
นช

ั้นเร
ียน

 
 

ปร
ะเมิ

นจ
าก

กา
รท

 าแ
บบ

ฝึก
หัด

 
    

แน
วก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู   ้

ขั้น
นำ

ขั้น
สอ

น

ขั้น
สร

ุป

กา
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเ

มิน
ผล

6102152L01d.indd   226 8/15/18   3:18 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๒๗
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ผน
กำ

รจ
ัดก

ำร
เรีย

นร
ู้ที่ 

๑.๒
 แร

ง ค
วำ

มร
้อน

กับ
กำ

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุ 

หน
่วย

กำ
รเร

ียน
รู้ท

ี่  ๓
 วัต

ถุแ
ละ

วัส
ดุ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  ห

น่ว
ยย่

อย
ที่ 

๑ 
 สม

บัต
ิขอ

งวั
สด

ุกับ
กำ

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เว

ลำ
  ๔

  ช
ั่วโม

ง 
กล

ุ่มส
ำร

ะก
ำร

เรีย
นร

ู้วิท
ยำ

ศำ
สต

ร์  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

รำ
ยวิ

ชำ
วิท

ยำ
ศำ

สต
ร์  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

ชั้น
ปร

ะถ
มศ

ึกษ
ำป

ีที่ 
๓ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๓๑

 
 

            

 

  

   
๖.๖

 เม
ื่อให

้คว
าม

ร้อ
นก

ับส
่วน

ผส
ม เ

กิด
กา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งห
รือ

ไม
่  (เ

กิด
กา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

ง โ
ดย

ส่ว
นผ

สม
จะ

รว
มเป

็นเน
ื้อเด

ียว
กัน

 แล
ะเมื่

อให
้คว

าม
ร้อ

นไ
ปเ

รื่อ
ย ๆ

 น
้ าร

าด
กล

้วย
ปิ้ง

จะ
มีส

ีเข้ม
ขึ้น

 
ข้น

แล
ะเห

นีย
วม

าก
ขึ้น

) 
๗. 

คร
ูอภ

ิปร
าย

เพิ่
มเต

ิมเก
ี่ยว

กับ
แร

งท
ี่ใช้ซ

ึ่งม
ีผล

ต่อ
กา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุ 

โดย
ยก

ตัว
อย

่างว
ัสด

ุ 
ที่อ

ยู่ใก
ล้ต

ัวน
ักเร

ียน
 เช

่น 
ดิน

น้ า
มัน

 แป
้งท

 าข
นม

 เส
้นล

วด
 ว่า

เมื่อ
ออ

กแ
รงก

ระ
ท า

ต่อ
วัส

ดุเห
ล่า

นี้ 
ด้ว

ยว
ิธี บ

ีบ บ
ิด ท

ุบ ต
ัด ด

ึง ต
ลอ

ดจ
นก

ารท
 าให

้ร้อ
นข

ึ้น ห
รือ

เย็น
ลง

 จะ
ท า

ให
้วัส

ดุเก
ิดก

ารเ
ปล

ี่ยน
แป

ลง 
รูป

ร่า
ง ล

ักษ
ณะ

 แล
ะส

มบ
ัติท

ี่แต
กต

่างไ
ปจ

าก
เดิม

  
๘.

 ครู
อภ

ิปร
าย

เพิ่
มเ

ติม
กา

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุอ

าจ
เกิด

ปร
ะโย

ชน
์หร

ือท
 าให้

เกิด
อัน

ตร
าย

ได
้ 

คร
ูให

้นัก
เรีย

นด
ูรูป

ปร
ะก

อบ
 เช

่น 
 

- ย
างร

ถย
นต

์ทีถู่
กเผ

า  
- พ

ลา
สต

ิกเมื่
อเผ

าจ
ะเก

ิดม
ลพ

ิษ 
- ข

ี้ผึ้ง
ได

้รับ
คว

าม
ร้อ

นน
 าม

าท
 าเท

ียน
ได

้ 
- ก

ระ
ดา

ษท
ีถู่ก

เผา
 ห

รือ
ฉีก

จะ
เป

ลี่ย
นร

ูปร
่าง 

๙.
 น

ักเ
รีย

นต
อบ

ค า
ถา

มห
ลัง

จา
กท

 ากิ
จก

รร
มใ

นใ
บง

าน
 ๐

๑ 
แร

งแ
ละ
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าม

ร้อ
นกั

บก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

งว
ัสด

ุ  
๑๐

. น
ักเร

ียน
ตอ

บค
 าถ

าม
หล

ังจ
าก

กิจ
กร

รม
 ห

น้า
 ๙

๙-
๘๐

 
ขั้น

สร
ุป 

(๑
๐ 

นำ
ที)

 
๑๐

. ค
รูแ

ละ
นัก

เรีย
นร
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กัน

อภ
ิปร

าย
จน

ได
้ข้อ

สร
ุปว

่าค
วา

มร
้อน

สา
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ท า

ให
้วัส

ดุเก
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กา
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ลี่ย
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ปล
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๑๑

. นั
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าน

 ๐๒
 แบ

บฝึ
กหั

ด เ
รื่อง

แร
งแล
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ลี่ย
นแ

ปล
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ดุ ห
นา

 ๘
๑-

๘๒
 

 ้
 

 

                    

  

   
   

   
   

   
  แ

ผน
กำ

รจ
ัดก

ำร
เรีย

นร
ู้ที่ 

๑.๒
 แร

ง ค
วำ

มร
้อน

กับ
กำ

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุ 

หน
่วย

กำ
รเร

ียน
รู้ท

ี่  ๓
 วัต

ถุแ
ละ

วัส
ดุ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  ห

น่ว
ยย่

อย
ที่ 

๑ 
 สม

บัต
ิขอ

งวั
สด

ุกับ
กำ

รเป
ลี่ย

นแ
ปล

งข
อง

วัส
ดุ  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 เว

ลำ
  ๔

  ช
ั่วโม

ง 
กล
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ะก
ำร

เรีย
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ศำ
สต

ร์  
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ยวิ

ชำ
วิท
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ศำ

สต
ร์  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

ชั้น
ปร

ะถ
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ึกษ
ำป

ีที่ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๓๒
  

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒  แรง ควำมร้อนกับกำรเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓  หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การวัด   

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

การวัด

 

ใช

้

ถ้วยตวงและระบุหน่วย
ของปริมาตรได้อย่างถูกต้อง
ได้ด้วยตนเอง

 

ใช้ถ้วยตวงและระบุหน่วย
ของปริมาตรได้อย่างถูกต้อง
โดยกำรชี้แนะของครูหรือ

ผู้อ่ืน

 
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

  

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม 
       แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒ แรง ควำมร้อนกับกำรเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………........................... 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน……………………………………………………………………………………...........................………… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ……..............…..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรื่อง…………………………………………………………………………………………………………..............................…………. 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐ 

๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน     
๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง      
๓. ใฝ่เรียนรู้    
๔.  มีวินัย    

 

                                                                     รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๓๓
  

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑.๒  แรง ควำมร้อนกับกำรเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓  หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การวัด   

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

การวัด

 

ใช

้

ถ้วยตวงและระบุหน่วย
ของปริมาตรได้อย่างถูกต้อง
ได้ด้วยตนเอง

 

ใช้ถ้วยตวงและระบุหน่วย
ของปริมาตรได้อย่างถูกต้อง
โดยกำรชี้แนะของครูหรือ

ผู้อ่ืน

 
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

ใชประสาทสมัผสัเกบ็รายละเอยีด

ของลักษณะของกลวยและ

ส วนผสมนํ้าราดกล วยป   ง 

รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงของ

กลวยและสวนผสมนํ้าราด

กลวยปงไดดวยตนเองโดยไม

เพิ่มความคิดเห็น

ใชประสาทสมัผสัเกบ็รายละเอยีด

ของลักษณะของกลวยและ

ส วนผสมนํ้าราดกล วยป   ง 

รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงของ

กลวยและสวนผสมนํ้าราด

กลวยปงโดยการชี้แนะของ

ครูหรือผูอื่น หรือใชประสาท

สมัผสัไดดวยตวัเองแตเพิม่เตมิ

ความคิดเห็น

ไมสามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดของลักษณะ

ของกล  วยและส  วนผสม

นํ้าราดกลวยปง รวมทั้งการ

เปลี่ยนแปลงของกลวยและ

สวนผสมนํ้าราดกลวยปงหรือ

มีการเพิ่มเติมความคิดเห็น 

ถึงแมจะไดรับคําแนะนําจาก

ครูหรือผูอื่น

ไมสามารถใชถวยตวงและ

ระบุหนวยของปริมาตรได

อยางถูกตอง ถึงแมจะไดรับ 

คําแนะนําจากครูหรือผูอื่น
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๓๔
  

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

   
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 

เพิ่มเติมความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ข ้อมูลที่มีอยู ่อย ่างถูกต ้อง 

มี เหตุผลจากความรู ้ หรือ

ประสบการณ์ เดิมได ้ด ้วย

ตนเอง

ไม่ส�ม�รถแสดงความคดิเห็น

เกี่ยวกับข ้อมูลที่มีอยู ่หรือ

เพิ่มเติมความคิดเห็นอย่าง

ไม่มีเหตุผล ถึงแม้จะได้รับ

คำาแนะนำาจากครูหรือผู้อื่น

เพิ่มเติมความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ข ้อมูลที่มีอยู ่อย ่างถูกต ้อง 

บางส่วน พยายามให้เหตผุลจาก

ความรู้หรือประสบการณ์เดิม

ได้โดยก�รช้ีแนะของครูหรือ

ผู้อื่น
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๓๗

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : แรงและความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ

ลักษณะที่สังเกตได้
วัสดุ

ก่อนให้ความร้อน หลังให้ความร้อน

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

กล้วยน�้าว้า

ส่วนผสมระหว่าง

น�้าตาลปี๊บ 

กับน�้ากะทิ

สี

กลิ่น

รส

สี

กลิ่น

รส

สี

กลิ่น

รส

สี

กลิ่น

รส

ตาราง ลักษณะของกล้วยน�้าว้าและส่วนผสมระหว่างน�้าตาลปี๊บกับน�้ากะทิ

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๒- ๐๑

ขำว ๆ เหลือง ๆ น้ ำตำลเข้ม

มีกลิ่น มีกลิ่น

มีรสหวำน มีรสหวำน

มีรสหวำน มีรสหวำน

ไม่มีกลิ่น มีกลิ่น

น้ ำตำลปิ๊ปสีเหลือง
น้ ำกะทิสีขำว

น้ ำตำลเข้ม

6102152L01d.indd   237 8/15/18   3:18 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๓๘

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. เมื่อออกแรงเพื่อหั่นกล้วยน�้าว้า กล้วยน�้าว้ามีการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง

หรือไม่ อย่างไร

๒. เมื่อน�ากล้วยน�้าว้าไปปิ้ง มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด

๓. เมื่อน�าน�้าตาลปี๊บและน�้ากะทิไปเคี่ยว มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง

เพราะเหตุใด

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๒- ๐๑

มีกำรเปลี่ยนแปลงรูปร่ำง จำกเป็นลูกเปลี่ยนรูปร่ำงเป็นแว่น ๆ

เมื่อน ำกล้วยไปปิ้ง กล้วยจะมีสี  กลิ่น และรสชำติเปลี่ยนไป

เนื่องจำกได้รับควำมร้อน

น้ ำตำลปี๊บจะละลำยรวมกับน้ ำกะทิ ท ำให้สีและรสชำติเปลี่ยนไป

เมื่อเคี่ยวไปเรื่อย ๆ จะข้นขึ้นเนื่องจำกได้รับควำมร้อน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๓๙

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๔. ขั้นตอนใดของการท�ากล้วยปิ้งที่มีการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากความร้อน

๕. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

  

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๒- ๐๑

แรงท ำให้วัสดุเกิดกำรเปลี่ยนแปลงรูปร่ำงและสมบัติแตกต่ำงจำกเดิม 

ควำมร้อน ท ำให้วัสดุเกิดกำรเปลี่ยนแปลง  โดย สี กลิ่นและรสชำติ

เปลี่ยนไป 

 ่

และกำรน ำน้ ำตำลปี๊บและน้ ำกะทิไปเคี่ยวด้วยกัน

ขั้นตอนที่มีกำรเปลี่ยนแปลงเนื่องจำกควำมร้อนได้แก่ กำรปิ้งกล้วย
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๔๐

๑. เขียน     ล้อมรอบกิจกรรมที่วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากความร้อน

 เขียน     ล้อมรอบกิจกรรมที่วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากแรง

การตากปลาแห้ง การปั้นดินน�้ามัน

การบิดลูกโป่งเป็นรูปสัตว์

การเสียบลูกชิ้น

การหุงข้าว

การเจียวไข่

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหดั เร่ืองแรงและความร้อนกบัการเปลีย่นแปลงของวสัดุ

บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๒- ๐๒
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๔๑

๒. ช่างท�าเครื่องแก้วน�าแท่งแก้วมาเผา และท�าให้เป็นของใช้ต่าง ๆ  

 เช่น แจกัน แท่งแก้วเปลี่ยนเป็นแจกันได้อย่างไร

ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.
บ. ๓.๑ / ผ. ๑ .๒- ๐๒

ควำมร้อน ท ำให้แทงแกวเปลี่ยนแปลงรูปรางเป็นแจกัน  ้   ่ ่
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 
แรง 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๔๕
  

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ แรง 
(จ ำนวน ๘ ชั่วโมง) 

 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มำตรฐำน ว ๔.๑  
  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 
ตัวช้ีวัด 

ว ๔.๑ ป. ๓/๑ ทดลองและอธิบายผลของการออกแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ว ๔.๑ ป. ๓/๒ ทดลองการตกของวัตถุสู่พื้นโลก และอธิบายแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ 

มำตรฐำน ว ๘.๑  

 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา                
รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้
ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวช้ีวัด 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ว ๘.๑ ป. ๓/๑ ตั้งค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๒ วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของกลุ่ม            

และของครู 
ว ๘.๑ ป. ๓/๓ ใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกข้อมูล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๔ จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบและน าเสนอ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๕ ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๗ 
 
ว ๘.๑ ป. ๓/๘ 

บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบอย่างตรงไปตรงมา                     
โดยเขียนภาพ แผนภาพหรือค าอธิบาย 
น าเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดงกระบวนการและ        
ผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๔๖

  

 

โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ แรง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยย่อยที่ ๑  
(ผลของการออกแรง)  

(๓ ชั่วโมง)  

 แผนที่ ๑
 (ผลของการออกแรง) 

 (๓ ชั่วโมง)
 

 

 

 

แผนที่ ๒.๒

 

(การหาน้ าหนัก

 

ของวัตถุ) 

 

(๓ ชั่วโมง)

 

 

 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔
 

แรง  (๘ ชั่วโมง)
 

 

หน่วยย่อยที่ ๒

 

(แรงโน้มถ่วงของโลก)

 

(๕ ชั่วโมง)

 
 

 

แผนที่ ๒.๑

 
(แรงโน้มถ่วงของโลก) 

 
(๒ ชั่วโมง)

 

 

 

  

ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ แรง  
 

แรงเป็นสิ่งที่มีหรือเกิดโดยธรรมชาติหรือท าให้เกิดขึ้นได้ 

 

เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ แรงสามารถท าให้วัตถุเปลี่ยนจากหยุดนิ่งเป็นเคลื่อนที่ จากเคลื่อนที่เป็นหยุดนิ่ง 
เคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง หรือเปลี่ยนทิศทางเคลื่อนที่ได้ 

 

วัตถุทุกชนิดในโลก ประกอบด้วยมวลหรือเนื้อของสาร ซึ่งถูกแรงโน้มถ่วงของโลกท่ีเกิดโดยธรรมชาติ ดึงดูดให้
ตกลงสู่พื้นโลกเสมอ 

 
วัตถุต่างชนิดกัน มวลแตกต่างกัน ถูกดึงดูดให้ตกลงสู่พื้นโลกดวยแรงโนมถวงของโลกหรือแรงดึงดูดของโลก ้   ่

 
 

แรงดึงดูดของโลกท่ีกระท าต่อมวลของวัตถุท าให้วัตถุมีน้ าหนัก  
 

น้ าหนักของวัตถุจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับมวลของวัตถุ โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน้ าหนักมากกว่าวัตถุท่ีมีมวลน้อย 

การหาน้ าหนักของวัตถุท าได้โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 

นักวิทยาศาสตร์ก าหนดหน่วยของน้ าหนักเป็นนิวตัน เช่นเดียวกับหน่วยของแรงเนื่องจากน้ าหนักเป็นแรงชนิดหนึ่ง  

 

 

 

 ้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๔๗

  

 

โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ แรง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยย่อยที่ ๑  
(ผลของการออกแรง)  

(๓ ชั่วโมง)  

 แผนที่ ๑
 (ผลของการออกแรง) 

 (๓ ชั่วโมง)
 

 

 

 

แผนที่ ๒.๒

 

(การหาน้ าหนัก

 

ของวัตถุ) 

 

(๓ ชั่วโมง)

 

 

 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔
 

แรง  (๘ ชั่วโมง)
 

 

หน่วยย่อยที่ ๒

 

(แรงโน้มถ่วงของโลก)

 

(๕ ชั่วโมง)

 
 

 

แผนที่ ๒.๑

 
(แรงโน้มถ่วงของโลก) 

 
(๒ ชั่วโมง)
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หน่วยย่อยที่ ๑

ผลของการออกแรง
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๕๑
  

หน่วยย่อยที่ ๑ ผลของกำรออกแรง 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔                                                                                ชื่อหน่วย แรง 
จ ำนวนเวลำเรียน  ๓  ชั่วโมง                                          จ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ๑  แผน 
................................................................................................................................................................... 
มำตรฐำน ว ๔.๑  
  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการ                    
สืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 
ตัวช้ีวัด 

ว ๔.๑ ป. ๓/๑ ทดลองและอธิบายผลของการออกแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
ว ๔.๑ ป. ๓/๒ ทดลองการตกของวัตถุสู่พื้นโลก และอธิบายแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ 

มำตรฐำน ว ๘.๑  

 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา                
รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้
ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวช้ีวัด 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ว ๘.๑ ป. ๓/๑ ตั้งค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๒ วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของกลุ่ม            

และของครู 
ว ๘.๑ ป. ๓/๓ ใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกข้อมูล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๔ จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบและน าเสนอ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๕ ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๗ 
 
ว ๘.๑ ป. ๓/๘ 

บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจ  ตรวจสอบ อย่างตรงไปตรงมา                     
โดยเขียนภาพ แผนภาพหรือค าอธิบาย 
น าเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดงกระบวนการและ        
ผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๕๒

  

 
ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักหน่วยย่อยที่ ๑  ผลของกำรออกแรง 

 
แรงเป็นสิ่งที่มีหรือเกิดโดยธรรมชาติหรือท าให้เกิดขึ้นได้ 

 

เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ แรงสามารถท าให้วัตถุเปลี่ยนจากหยุดนิ่งเป็นเคลื่อนที่ จากเคลื่อนที่เป็นหยุดนิ่ง 
เคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง หรือเปลี่ยนทิศทางเคลื่อนที่ได้ 

 
โครงสร้ำงของหน่วยย่อยที่ ๑  ผลของกำรออกแรง 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ ำนวนแผน ชื่อแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  
แรง 

หน่วยย่อยที่ ๑  
ผลของการออกแรง 

๑ 
 

 

๑. ผลของการออกแรง 
 

๓ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๕๓
  

  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ๑  ผลของกำรออกแรง        เวลำ  ๓  ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑.  สำระส ำคัญของแผน 
          เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ วัตถุจะเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)   
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่  ได้แก่ เปลี่ยนจากหยุดนิ่งเป็นเคลื่อนที่ จากเคลื่อนที่เป็น

หยุดนิ่ง  เคลื่อนที่เร็วขึ้น เคลื่อนที่ช้าลง และเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 
๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 

จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 
อธิบายผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนที่ของวัตถุ 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต 
๒. การลงความเห็นจากข้อมูล 
จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่มร่วมกัน  
๓. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

   - 
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน ต่อห้อง 

สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ ลูกบอล ๑ ลูก/คู ่
๒.๒ รูปเด็กก าลังเล่นชิงช้าในสนามเด็กเล่น 

 ๓) เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
๓.๑ ใบงาน ๐๑ ผลของแรงที่มีต่อวัตถุ 
๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องผลของการออกแรง  
 

ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔
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๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 

๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 
๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 

ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ) แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนน 

มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
     ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 

๓. อ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ...........................................
................................................................................................................................................................. ..
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ื่อน
ที่ใ

ห้เ
คล

ื่อน
ที่ไ

ด้เร
็วข

ึ้น 
นัก

เรีย
นต

้อง
ออ

กแ
รง

หร
ือไม

่ใน
ทิศ

ทา
งอ

ย่า
งไร

 (ต
้อง

ออ
กแ

รงใ
นท

ิศท
างเ

ดีย
วก

ันก
ับท

ิศท
างท

ี่ลูก
บอ

ลก
 าล

ังเค
ลื่อ

นท
ี่) 

๘.๑
๑ 

เมื่อ
ต้อ

งก
าร

ท า
ให

้ลูก
บอ

ลท
ี่ก า

ลัง
เคล

ื่อน
ที่ 

ให
้เคล

ื่อน
ที่ไ

ด้ช
้าล

ง น
ักเร

ียน
ต้อ

งอ
อก

แร
ง

หร
ือไม

่ใน
ทิศ

ทา
งอ

ย่า
งไร

 (ต
้อง

ออ
กแ

รงใ
นท

ิศท
างต

รงก
ันข้

าม
กับ

ทิศ
ทา

งท
ี่ลูก

บอ
ลก

 าล
ัง

เคล
ื่อน

ที่)
 

๘.๑
๒ 

เมื่อ
ต้อ

งก
าร

ท า
ให

้ลูก
บอ

ลท
ี่ก า

ลัง
เคล

ื่อน
ที่ใ

ห้ 
เป

ลี่ย
นท

ิศท
างก

าร
เคล

ื่อน
ที่ 

นัก
เรีย

น
ต้อ

งอ
อก

แร
งห

รือ
ไม

่ ใน
ทิศ

ทา
งอ

ย่า
งไร

 (ต
้อง

ออ
กแ

รงค
นล

ะท
ิศท

างกั
บท

ิศท
างก

าร
เคล

ื่อน
ที่ 

ขอ
งล

ูกบ
อล

) 

  

 

แผ
นก

ำร
จัด

กำ
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 ผล

ขอ
งก

ำร
ออ

กแ
รง

 
หน

่วย
กำ

รเร
ียน

รู้ท
ี่ ๔

  แ
รง 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ห

น่ว
ยย่

อย
ที่ 

๑ 
  ผ

ลข
อง

กำ
รอ

อก
แร

ง  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
เวล

ำ  
๓ 

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
ำร

ะก
ำร

เรีย
นร

ู้วิท
ยำ

ศำ
สต

ร์  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
   

   
   

   
รำ

ยวิ
ชำ

 วิท
ยำ

ศำ
สต

ร์  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นป

ระ
ถม

ศึก
ษำ

ปีที่
 ๓
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๖๐

 
 

๘.๑
๓ 

ถ้า
ลูก

บอ
ลใน

กิจ
กร

รม
นี้ท

 าจ
าก

ดิน
น้ า

มัน
เมื่อ

ออ
กแ

รงส
่งไป

ให
้เพื่

อน
น่า

จะ
ส่ง

ผล
ต่อ

ลูก
บอ

ล
หร

ือไม
่ อย

่างไ
ร เ

พร
าะ

เหต
ุใด 

(แร
งม

ีผล
ต่อ

ลูก
บอ

ลด
ินน

้ าม
ัน โ

ดย
รูป

ร่า
งเป

ลี่ย
นไ

ปเพ
ราะ

แร
งผ

ลัก
แล

ะแ
รงต้

าน
กา

รเค
ลื่อ

นท
ี่ขอ

งล
ูกบ

อล
) 

๙. 
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

ตอ
บค

 าถ
าม

หล
ังจ

าก
กา

รท
 ากิ

จก
รร

มห
น้า

 ๘
๗ 

ขั้น
สร

ุป 
(๑

๐ 
นำ

ที)
 

๑๐
. ค

รูแ
ละ

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

แล
ะส

รุป
ผล

กา
รท

 ากิ
จก

รร
มก

าร
ออ

กแ
รงก

ระ
ท า

ต่อ
วัต

ถุ 
มีผ

ลต
่อก

าร
เคล

ื่อน
ที่ข

อง
วัต

ถุด
ังน

ี้ 
๑๐

.๑ 
ท า

ให
้วัต

ถุที่
หย

ุดน
ิ่งเค

ลื่อ
นท

ี่ 
๑๐

.๒ 
ท า

ให
้วัต

ถุเค
ลื่อ

นท
ี่เร็ว

ขึ้น
 

๑๐
.๓ 

ท า
ให

้วัต
ถุเป

ลี่ย
นท

ิศท
าง 

๑๐
.๔ 

ท า
ให

้วัต
ถุเค

ลื่อ
นท

ี่ช้า
ลง

แล
ะห

ยุด
นิ่ง

 
๑๒

. ค
รูให

้นัก
เรีย

นท
 าใบ

งาน
 ๐

๒ 
แบ

บฝ
ึกห

ัด เ
รื่อ

งผ
ลข

อง
กา

รอ
อก

แร
ง ห

น้า
 ๘

๘-
๘๙

 
      

  

 

แผ
นก

ำร
จัด

กำ
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 ผล

ขอ
งก

ำร
ออ

กแ
รง

 
หน

่วย
กำ

รเร
ียน

รู้ท
ี่ ๔

  แ
รง 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ห

น่ว
ยย่

อย
ที่ 

๑ 
  ผ

ลข
อง

กำ
รอ

อก
แร

ง  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
เวล

ำ  
๓ 

 ชั่ว
โม

ง 
กล

ุ่มส
ำร

ะก
ำร

เรีย
นร

ู้วิท
ยำ

ศำ
สต

ร์  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
   

   
   

   
รำ

ยวิ
ชำ

 วิท
ยำ

ศำ
สต

ร์  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  ช
ั้นป

ระ
ถม

ศึก
ษำ

ปีที่
 ๓
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๖๑
  

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ ผลของกำรออกแรง  

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………........................... 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน……………………………………………………………………………………...........................………… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ……..............…..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรื่อง…………………………………………………………………………………………………………..............................…………. 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ เกิด = ๑ ไม่เกิด  = ๐
 

๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน    
๒. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่ม

ร่วมกัน 
   

๓. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง    
 

                                                                   รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๖๒
  

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ ผลของกำรออกแรง 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การลงความเห็นจากข้อมูล  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใช้ประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดเกี่ยวกับ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของ
วัตถุการออกแรง และทิศทาง
ของแรงได้ด้วยตนเองโดยไม่    

เพ่ิมความคิดเห็น  

ใช้ประสาทสัมผัสเก็บ
รายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะ
การเคลื่อนที่ของวัตถุการออก
แรง และทิศทางของแรงได ้โดย
กำรชี้แนะของครูหรือผู้อ่ืน

 

ไม่สำมำรถใช้ประสาทสัมผัส
เก็บรายละเอียดเกี่ยวกับ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ
การออกแรง และทิศทางของ
แรงได้ ถึงแม้จะได้รับ  ่

คำแนะนำจากครูหรือผูอื่น ้  

การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

สามารถใช้ความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมของตนเอง
มาใช้อธิบายความเข้าใจ
อย่างมีเหตุผลได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมของตนเอง
มาใช้อธิบายความเข้าใจอย่าง
มีเหตุผลได้โดยกำรชี้แนะ
จำกของครูหรือเพื่อน 

ไม่สำมำรถสามารถใช้ความรู้
หรือประสบการณ์เดิมของ
ตนเองมาใช้อธิบายความ

 ่เข้าใจอย่างมีเหตุผลได้ ถึงแม้
จะได้รับคำแนะจากครูหรือ
ผูอื่น  ้  

 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๖๔
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๖๕

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : ผลของแรงที่มีต่อวัตถุ

บ. ๔.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ผลที่เกิดขึ้นกับลูกบอลเมื่อออกแรงกระท�าในลักษณะต่าง ๆ

๑.	 ส่งลูกบอลให้เพื่อน

๒.	 รับลูกบอลจากเพื่อน

๓.	 ส่งลูกบอลให้ไป	

ถึงเพื่อนเร็วขึ้น

๔.	 ส่งลูกบอลให้ไป	

ถึงเพื่อนช้าลง

๕.	 ส่งลูกบอลให้ไป	

ถึงเพื่อน	

โดยให้ลูกบอล	

เปลี่ยนทิศทาง	

การเคลื่อนที่

การกระท�า ผลที่เกิดขึ้นกับลูกบอลลักษณะการออกแรง

ลูกบอลเคลื่อนที่เร็วขึ้น

ผลกั ลูกบอลเคลื่อนที่

ผลักให้แรงข้ึน

ลูกบอลเคลื่อนที่ช้ำลงผลักไม่แรง

ลูกบอลเปลี่ยนทิศทำงผลักไปในทิศทำงอ่ืน

ดึง ลูกบอลเคลื่อนที่
แล้วหยุดนิ่ง
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๖๖

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑.	 ในการส่งลูกบอลให้เพื่อน	ต้องออกแรงหรือไม่	และลูกบอลเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่อย่างไร

	 ออกแรง

	 ไม่ออกแรง

	 ลูกบอลเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่จาก		 	 	 		เป็น

๒.	 ในการรบัลกูบอลทีเ่พือ่นส่งมา	ต้องออกแรงหรอืไม่	และลกูบอลเปลีย่นแปลง	

การเคลื่อนที่อย่างไร

	 ออกแรง

	 ไม่ออกแรง

	 ลูกบอลเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่จาก		 	 	 		เป็น

๓.	 ในการท�าให้ลกูบอลทีก่�าลงัเคล่ือนทีเ่ปล่ียนเป็นเคล่ือนทีเ่รว็ขึน้	ต้องออกแรง

หรือไม่	ถ้ามีการออกแรง	ออกแรงในทิศทางใด

	 ออกแรง	ออกแรงในทิศทาง

	 ไม่ออกแรง

๔.	 ในการท�าให้ลกูบอลทีก่�าลงัเคลือ่นทีเ่ปลีย่นเป็นเคลือ่นทีช้่าลง	ต้องออกแรง

หรือไม่	ถ้ามีการออกแรง	ออกแรงในทิศทางใด

	 ออกแรง	ออกแรงในทิศทาง

	 ไม่ออกแรง

๕.	 ในการท�าให้ลกูบอลทีก่�าลงัเคลือ่นทีเ่ปลีย่นทศิทางการเคลือ่นที	่ต้องออกแรง

หรือไม่	ถ้ามีการออกแรง	ออกแรงในทิศทางใด

	 ออกแรง	ออกแรงในทิศทาง

	 ไม่ออกแรง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

บ. ๔.๑ / ผ. ๑ - ๐๑











หยุดนิ่ง เคลื่อนที่

เคลื่อนที่ หยุดนิ่ง

ตรงข้ำมกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่
ของลูกบอล

เดียวกันกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่
ของลูกบอล

อ่ืน ที่ต้องกำรให้ลูกบอลเคลื่อนที่ไป
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๖๗

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องผลของการออกแรง

๑.	เติมค�าลงในผังมโนทัศน์เกี่ยวกับแรงและการเปลี่ยนแปลงของวัตถุให้ถูกต้อง

แรง

ท�าให้

เปลี่ยนแปลง

โดย

วัตถุ

การเคลื่อนที่

หยดุนิง่เป็น

เคลื่อนที่

บ. ๔.๑ / ผ. ๑ - ๐๒

รูปร่ำง

เคลื่อนที่

เร็วขึ้น

เคลื่อนที่ 
ช้ำลง

เคลื่อนที่แล้ว
หยุดนิ่ง

เปล่ียนทิศทำง

กำรเคลื่อนที่
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๖๘

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๒.	 จากรูปในสนามเด็กเล่น	มีกิจกรรมใดบ้างที่วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนที่	และวัตถุน้ันมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้อย่างไร	

๒.๑	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

๒.๒	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

๒.๓	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

๒.๔	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

บ. ๔.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

กำรเล่นปิงปอง
ลูกปิงปอง

ลูกปิงปองเปลี่ยนทิศทำงกำรเคลื่อนที่
ตีล้อ

ล้อ
ล้อเคลื่อนที่ไปข้ำงหน้ำ

เตะลูกบอล
ลูกบอล

ลูกบอลเคลื่อนที่ไปข้ำงหน้ำ
โยนลูกบอล

ลูกบอล
ลูกบอลเคลื่อนที่กลับไปมำ
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หน่วยย่อยที่ ๒

แรงโน้มถ่วงของโลก
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๗๑

  

 
            หน่วยย่อยที่ ๒ แรงโน้มถ่วงของโลก 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔                                                                                      ชื่อหน่วย แรง 
จ ำนวนเวลำเรียน  ๕  ชั่วโมง                                                  จ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ๒ แผน 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สำระส ำคัญของหน่วย  
โลกมีแรงดึงดูดมวลของวัตถุ ท าให้วัตถุตกสู่พ้ืน แรงที่โลกดึงดูดมวลวัตถุเรียกว่าแรงโน้มถ่วงหรือ   

แรงดึงดดูของโลกซ่ึงท าให้วัตถุมีน้ าหนัก 
มำตรฐำน ว ๔.๑  
  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิว เคลียร์ มีกระบวนการ                    
สืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 
ตัวช้ีวัด 

ว ๔.๑ ป. ๓/๒ ทดลองการตกของวัตถุสู่พื้นโลก และอธิบายแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ 
มำตรฐำน ว ๘.๑  

 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา                
รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้
ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ  เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวช้ีวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ว ๘.๑ ป. ๓/๑ ตั้งค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๒ วางแผนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ  ศึกษาค้นคว้า โดยใช้ความคิดของกลุ่ม            

และของครู 
ว ๘.๑ ป. ๓/๓ ใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือที่เหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกข้อมูล 
ว ๘.๑ ป. ๓/๔ จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบและน าเสนอ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๕ ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๖ แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๓/๗ 
 
ว ๘.๑ ป. ๓/๘ 

บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบอย่างตรงไปตรงมา                     
โดยเขียนภาพ แผนภาพหรือค าอธิบาย 
น าเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดงกระบวนการและ        
ผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๗๒

  

 
 

ล ำดับกำรน ำเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ แรงโน้มถ่วงของโลก 
 

 
วัตถุทุกชนิดในโลก ประกอบด้วยมวลหรือเนื้อของสาร ซึ่งถูกแรงโน้มถ่วงของโลกท่ีเกิดโดยธรรมชาติ ดึงดูดให้

ตกลงสู่พื้นโลกเสมอ 

 

วัตถุต่างชนิดกัน มีมวลแตกต่างกัน ถูกดึงดูดให้ตกลงสู่พื้นโลกดวยแรงโนมถวงของโลกหรือแรงดึงดูดของโลก  ้   ่

  
แรงดึงดูดของโลกท่ีกระท าต่อมวลของวัตถุท าให้วัตถุมีน้ าหนัก  

 
น้ าหนักของวัตถุจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับมวลของวัตถุ โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน้ าหนักมากกว่าวัตถุท่ีมีมวลน้อย 

การหาน้ าหนักของวัตถุท าได้โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 

นักวิทยาศาสตร์ก าหนดหน่วยของน้ าหนักเป็นนิวตัน เช่นเดียวกับหน่วยของแรงเนื่องจากน้ าหนักเป็นแรงชนิดหนึ่ง  

 
โครงสร้ำงของหน่วยย่อยที่ ๒ แรงโน้มถ่วงของโลก 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ ำนวนแผน 
ชื่อแผน 

กำรจัดกำรเรียนรู ้
จ ำนวน
ชัว่โมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  
แรง 

หน่วยย่อยที ่๒ แรงโน้มถ่วง 
ของโลก 

 

๒ 
 

๒.๑ แรงดึงดูดของโลก ๒ 

๒.๒ การหาน้ าหนักของวัตถ ุ ๓ 

 

 ้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๗๓

  

 
 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๑ แรงโน้มถ่วงของโลก       เวลำ  ๒  ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑.  สำระส ำคัญของแผน 
   โลกมีแรงดึงดูดมวลของวัตถุ ท าให้วัตถุตกสู่พื้นโลกเสมอ 

๒.  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)      
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
มวลเป็นปริมาณของเนื้อสสารทั้งหมดที่ประกอบกันเป็นวัตถุ 
โลกมีแรงดึงดูดวัตถุหรือแรงโน้มถ่วงซึ่งมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของโลก ท าให้วัตถุตกสู่พ้ืนโลกเสมอ 

การที่โลกมีแรงโน้มถ่วงกระท ากับวัตถุท าให้วัตถุมีน้ าหนัก  
๒.๒  จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 

จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 
๑. บอกความหมายของมวลและน้ าหนัก 
๒. อธิบายการเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อปล่อยจากมือ 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต  
๒. การพยากรณ์ 
๓. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 
๔. การลงความเห็นจากข้อมูล 
๕. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
๒. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่มร่วมกัน  
๓. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  

๒.๓  กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 
    การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๖ คน 
 

ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๗๔

  

 
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน ต่อห้อง 

 สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ ดินน้ ามัน ๑ ก้อน/กลุ่ม 
๒.๒ ใบไม้ ๑ ใบ/กลุ่ม 
๒.๓ ลูกบอล ๑ ลูก/กลุ่ม 
๒.๔ เมล็ดถั่วเขียว ๑ เมล็ด/กลุ่ม 
๒.๕ ฟองน้ า ๑ ก้อน/กลุ่ม 
๒.๖ แท่งไม้            ๑ อัน/กลุ่ม 
๒.๗ ขนไก่ ๑ อัน/กลุ่ม 

 ๓) เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
๓.๑ ใบความรู้ เรื่องมวลและแรงโน้มถ่วงของโลก 
๓.๒ ใบงาน ๐๑ มวลและแรงโน้มถ่วงของโลก 
๓.๓ ใบงาน ๐๒ การเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อปล่อยจากมือ 
๓.๔ ใบงาน ๐๓ แบบฝึกหัด เรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุในสถานที่ต่าง ๆ 
๓.๕ ใบงาน ๐๔ แบบฝึกหัด เรื่องแรงโน้มถ่วงของโลก 

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี) 
๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 

๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 

ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๒.๒) เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ) แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 

  

-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๗๙
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๘๑
  

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๑ แรงโน้มถ่วงของโลก 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………........................... 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน……………………………………………………………………………………...........................………… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ……..............…..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรื่อง…………………………………………………………………………………………………………..............................…………. 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ เกิด = ๑ ไม่เกิด  = ๐
 

๑. มีความมุ่งมั่นในการท างาน    
๒. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่มร่วมกัน    
๓. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง    

 

                                                                   รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๘๒

  

 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๑ แรงโน้มถ่วงของโลก 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้  ์  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

การสังเกต      

การพยากรณ์  

การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

การลงความเห็นจากข้อมูล  

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  

รวมคะแนน  

 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต 

 

 

 
 การพยากรณ์

  
     

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

  

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
 

 
 

 

 

 
 

การจัดกระท าและ
สื่อความหมาย
ข้อมูล 

  

การลงความเห็น
จากข้อมูล 

 
 

 

การตีความหมาย
ข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

 
 

  

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ

 

 

ใช ้ ประสาทสั มผั ส เก็ บ

ร า ยล ะ เ อี ย ด เ กี่ ย ว กั บ

เส้นทางการเคลื่อนที่ของ

วัตถุเมื่อถูกปล่อยจากมือ

ได้ด้วยตนเอง โดยไม่เพิ่ม

เติมความคิดเห็น

คาดการณ์เส ้นทางการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ

ไม่ส�ม�รถคาดการณ์เส้นทาง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ

คาดการณ ์ เส ้นทางการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ

ใช ้ ป ร ะ ส า ท สั ม ผั ส เ ก็ บ

ร า ย ล ะ เ อี ย ด เ กี่ ย ว กั บ

เส้นทางการเคลื่อนที่ของ

วัตถุเมื่อถูกปล่อยจากมือได้

โดยก�รชี้แนะของครูหรือ

ผู้อื่น หรือใช้ประสาทสัมผัส

ได้ด ้วยตัวเองแต่เพิ่มเติม

ความคิดเห็น

ไม่ส�ม�รถใช้ประสาทสมัผสั

เก็บรายละเอียดเกี่ยวกับ

เส้นทางการเคลื่อนที่ของ

วตัถเุมือ่ถกูปล่อยจากมอืได้

ถึงแม้จะได้รับตำาแนะนำา

จากครูหรือผู้อื่น
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๘๓

  

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
 

 
 

 

 

 
 

การจัดกระท าและ
สื่อความหมาย
ข้อมูล 

  

การลงความเห็น
จากข้อมูล 

 
 

 

การตีความหมาย
ข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

 
 

  

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ
 

 

เมื่อปลอยจากมือโดยใช

ผลการสังเกตวัตถุด วย

ตนเอง

แสดงความคดิเหน็ ตอบคาํถาม

หรือนําเสนอขอมูลใหผูอื่น

เขาใจไดง ายและชัดเจน 

เลือกใชวิธีการที่เหมาะสม

ไดดวยตนเอง

เพ่ิมเตมิความคดิเหน็เกีย่วกบั

ข อมูลที่มีอย างถูกต อง 

มีเหตุผลจากความรู หรือ

ประสบการณเดิมไดดวย

ตนเอง

ตีความหมายขอมูลและ

ลงขอสรุปไดวา แรงดึงดูด

ของโลกทําใหวัตถุทุกชนิด

จะตกลงสู  พ้ืนโลกเสมอ

ดวยตนเอง

เมื่ อปล อยจากมือโดยใช 

ผลการสังเกตวัตถุโดยการ

ชี้แนะจากครูหรือผูอื่น

แสดงความคดิเหน็ ตอบคาํถาม 

หรือนําเสนอขอมูลใหผู อื่น

เข าใจได ง  ายและชัดเจน 

เลือกใชวิธีการที่เหมาะสมได 

โดยการชี้แนะจากครูหรือ

ผูอื่น

เพิม่เตมิความคดิเหน็เกีย่วกบั

ข  อมู ลที่ มี อ ย  า ง ถู ก ต  อ ง 

มี เหตุผลจากความรู ห รือ

ประสบการณเดิมได โดย

ก า ร ชี้ แ น ะ จ า ก ค รู ห รื อ

ผูอื่น

สามารถตีความหมายขอมูล

และลงขอสรปุไดดวยตวัเองวา 

แรงดึงดูดของโลกทําใหวัตถุ

ทุกชนิดจะตกลงสู พื้นโลก

เสมอโดยการช้ีแนะจากครู

หรือผูอื่น

ของวตัถ ุเมือ่ปลอยจากมอื

โดยใชผลการสังเกตวัตถุ

ถึงแมจะไดรับคําแนะนํา

จากครูหรือผูอื่น

ไมสามารถแสดงความคดิเหน็

ตอบคําถาม หรือนําเสนอ

ขอมูลใหผูอื่นเขาใจไดงาย

และชดัเจน เลอืกใชวธิกีาร

ที่เหมาะสมถึงแมจะไดรับ

คาํแนะนาํจากครหูรอืผูอืน่

ไมสามารถแสดงความคดิเหน็

เกี่ยวกับขอมูลที่มีอยู หรือ

เพิ่มเติมความคิดเห็นอยาง

ไมมเีหตผุล ถงึแมจะไดรบั

คาํแนะนาํจากครหูรอืผูอืน่

ไมสามารถตีความหมาย

ขอมูลและลงขอสรุปได

ดวยตัวเองวา แรงดึงดูด

ของโลกทาํใหวตัถุทกุชนดิ

จะตกลงสู พื้นโลกเสมอ

ถึงแมจะไดรับคําแนะนํา

จากครูหรือผูอื่น
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๘๔
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เฉลยใบงาน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๘๖
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๘๗

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ :  มวลและแรงโน้มถ่วงของโลก

๑.	มวลคืออะไร

๒.	วัตถุมีน�้าหนักได้อย่างไร

๓.	แรงโน้มถ่วงของโลกมีทิศทางอย่างไร

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๑

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ผลจากการอ่านและอภิปรายเพื่อตอบค�าถามต่อไปนี้

มวล คือ เนื้อสำรทั้งหมดของวัตถุ

โลกมีแรงโน้มถ่วงกระท ำต่อวัตถุ

มีทิศทำงเข้ำสู่ศูนย์กลำงของโลก

6102152L01d.indd   287 8/15/18   3:19 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๘๘

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : การเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อปล่อยจากมือ

ผลการพยากรณ์

ภาพเส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุแต่ละชิ้นเมื่อถูกปล่อยจากมือจนหยุดเคลื่อนที่

เส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ

ดินน�้ามัน ฟองน�้า	 แท่งไม้

เส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ

ใบไม้ เมล็ดถั่ว ลูกบอล

พื้นพื้นพื้น

พื้น พื้น พื้น

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๒

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

เส้นทำงกำรเคลื่อนที่ข้ึนอยู่กับกำรพยำกรณ์ของนักเรียน

เส้นทำงกำรเคลื่อนที่ข้ึนอยู่กับกำรพยำกรณ์ของนักเรียน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๘๙

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ผลการสังเกต

ภาพเส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุแต่ละชิ้นเมื่อถูกปล่อยจากมือจนหยุดเคลื่อนที่

เส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ

เส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ

พื้นพื้นพื้น

พื้น พื้น พื้น

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๒

ดินน�้ามัน ฟองน�้า	 แท่งไม้

ใบไม้ เมล็ดถั่ว ลูกบอล
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๙๐

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑.	เมื่อปล่อยวัตถุจากมือ	วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่หรือไม่	อย่างไร

๒.	เมื่อปล่อยวัตถุจากมือ	มีแรงกระท�าต่อวัตถุหรือไม่	ถ้ามี	แรงนั้นมาจากไหน

๓.	เมื่อวัตถุแต่ละชิ้นเคลื่อนที่	เส้นทางการเคลื่อนที่เป็นอย่างไร	แตกต่างกัน

			หรือไม่

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

มีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่	โดยเปลี่ยนจาก

มีแรงกระท�าต่อวัตถุ	รู้ได้จาก

ไม่มีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

ไม่มีแรงกระท�าต่อวัตถุ

เป็น

โดยแรงนั้นมาจาก

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๒

หยุดนิ่ง

เคลื่อนที่

วัตถุเปลี่ยนแปลงกำรเคลื่อนที่ได้

เส้นทำงกำรเคลื่อนที่ของวัตถุมีทั้งเหมือนและแตกต่ำงกันคือวัตถุบำงชนิด

เช่น ดินน้ ำมัน ฟองน้ ำ แท่งไม้ เคลื่อนที่ลงในแนวตรง แต่วัตถุบำงชนิด

เช่น ใบไม้เคลื่อนที่ร่อนไปมา และวัตถุบำงชนิด เช่น เมล็ดถั่ว เมื่อตกลงสู่พื้น

จะกระดอนขึ้นจำกพื้น แต่วัตถุทุกชนิดตกลงสู่พื้นเหมือนกัน

แรงดึงดูดของโลก/แรงโน้มถ่วงของโลก
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๙๑

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

เนื่องจากมีแรง																																						กระท�าต่อวัตถุ								

๔.	วัตถุต่างๆ	จะหยุดเคลื่อนที่ที่ใด	เหมือนกับที่พยากรณ์ไว้หรือไม่

๕.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

เมื่อปล่อยวัตถุจากมือ	วัตถุจะ																																		พื้นโลก										

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๒

ค ำตอบจำกกำรท ำกิจกรรม

ตกลงสู่

แรงดึงดูดของโลก/แรงโน้มถ่วงของ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๙๒

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

ใบงาน ๐๓ : แบบฝึกหัด เรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุในสถานที่ต่าง ๆ

๑.	จากรูปสถานการณ์ต่าง	ๆ	จงเขียนลูกศรแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ		

			พร้อมเขียนเหตุผล

๑.๑	ลูกชมพู่หลุดจากขั้วผลไม้

๑.๒	กระจุกฟางหลุดจากปากนก

๑.๓	สถานีอวกาศในอวกาศ

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๓
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๙๓

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล																																	ชั้น										เลขที่

วันที่	 เดือน																												พ.ศ.

๒.		ผลไม้ที่หลุดจากขั้วของกิ่งจากต้นที่อยู่ในที่ต่าง	ๆ	ของโลก	จะเคลื่อนที่อย่างไร

				พร้อมเขียนอธิบายเหตุผล

เพราะ

ข.

ค. ง.

ก.

				พร้อมเขียนอธิบายเหตุผล

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๓

แรงโน้มถ่วงของโลกมีทิศทางเข้ำสู่ศูนย์กลำงของโลก
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๙๔

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

๑.	 ปริมาณเนื้อทั้งหมดที่ประกอบขึ้นเป็นวัตถุ	คือ

๒.	 แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท�าต่อวัตถุ	ท�าให้วัตถุมี

๓.	 โลกมี	 กระท�าต่อวัตถุ	ท�าให้วัตถุทุกชนิดตกสู่พื้นโลก

๔.	 	 เป็นหน่วยของมวล

๕.	 	 เป็นหน่วยของน�้าหนัก

ใบงาน ๐๔ : แบบฝึกหัด  เรื่องแรงโน้มถ่วงของโลก

เขียน						ล้อมรอบค�าแล้วน�าไปเติมในข้อความให้ถูกต้อง
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บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑-๐๔

มวล

น้ ำหนัก
แรงดึงดูด

กรัม
นิวตัน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๙๕

  

       ค ำชี้แจงประกอบแผนจัดกำรเรียนรู้  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรหำน้ ำหนักของวัตถุ                     เวลำ  ๓  ชั่วโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑.  สำระส ำคัญของแผน 
น้ าหนักของวัตถุวัดได้จากเครื่องชั่งสปริง มวลและน้ าหนักของวัตถุมีความสัมพันธ์กัน 

๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในกำรน ำไปใช้ (ให้ระบุสิ่งที่ต้องกำรเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ ค ำแนะน ำ)      
ในเรื่องต่อไปนี้ คือ 

 ๒.๑ ขอบข่ำยเนื้อหำ  
 แรงดึงดูดของโลกที่กระท าต่อมวลของวัตถุ ท าให้วัตถุมีน้ าหนัก หาน้ าหนักของวัตถุได้โดยใช้เครื่องชั่งสปริง
น้ าหนักของวัตถุขึ้นอยู่กับมวลของวัตถุ โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน้ าหนักมาก 

๒.๒ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ (ควำมรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่ำนิยม) (ถ้ำมี) 
จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้ 

  อธิบายวิธีการหาน้ าหนักของวัตถุ และระบุความสัมพันธ์ระหว่างมวลและน้ าหนักของวัตถุ 
จุดประสงค์ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
๑. การสังเกต  
๒. การวัด 

จุดประสงค์ด้ำนคุณธรรม 
๑. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่ม 
๒. มีวินัย  
๓. มีความมุ่งมั่นในการท างาน  

๒.๓ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
๑) กำรเตรียมตัวของครู นักเรียน (กำรจัดกลุ่ม) (ถ้ำมี) 

- 
๒) กำรเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน ต่อห้อง 

สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ  
๒.๑ ถุงทราย            ๑ ถุง/กลุ่ม 
๒.๒ เครื่องชั่งสปริง            ๑ เครื่อง/กลุ่ม 
๒.๓ ถุงพลาสติกมีหูหิ้ว                 ๑ ใบ/กลุ่ม 
๒.๔ วัตถุอ่ืน ๆ เช่น ก้อนหิน  กล่องใส่ดินสอ 
 

 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๙๖
  

สิ่งที่นักเรียนต้องเตรียม คือ 
               - 

 ๓) เตรียมใบงำน ใบควำมรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ำมี) 
๓.๑ ใบงาน ๐๑ การหาน้ าหนักของวัตถุ 
๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องการหาน้ าหนักของวัตถุ 

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ำมี)  
๑) วิธีกำรวัดผลประเมินผลกำรเรียนรู้ 

๑.๑ การตอบค าถามในใบงาน 
๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 
๑.๓ สังเกตด้านคุณธรรมขณะท ากิจกรรม 

๒) วิธีกำร เครื่องมือ เกณฑ์  
๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนควำมรู้ 

ตรวจให้คะแนนจากการตอบค าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ) แล้วน าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในกำรประเมินด้ำนคุณธรรม     
สังเกตคุณลักษณะด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) แล้วน าคะแนน 

มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
-   มากกว่า  ๘๐ %    ได้    ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %           ได้    ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้    ๑  คะแนน 

๓) กำรทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน 
      ท าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๙๗
  

 ๓. อ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ...........................................
................................................................................................................................................................. ......
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๒๙๘
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๒๙๙
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๐๓
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๓๐๔
 

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรหำน้ ำหนักของวัตถุ 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………........................... 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน……………………………………………………………………………………...........................………… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ……..............…..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรื่อง…………………………………………………………………………………………………………..............................…………. 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้เกิด = ๑ ไม่เกิด = 
๐ 

๑. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่มร่วมกัน    
๒. มีวินัย    
๓. มีความมุ่งมั่นในการท างาน    

 

                                                                     รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรหำน้ ำหนักของวัตถุ 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์   

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การวัด  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใช้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของเครื่องชั่ง
สปริงและสิ่งที่เกิดข้ึนกับ
เครื่องชั่งสปริงเมื่อออก
แรงดึงด้วยตนเอง โดย
ไม่เพ่ิมความคิดเห็น 
 

ใช้ประสาทสัมผัสในการ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของเครื่องชั่งสปริง
และสิ่งที่เกิดข้ึนกับเครื่องชั่ง
สปริงเมื่อออกแรงดึงได โดย

กำรชี้แนะจากครูหรือผู้อ่ืน  

ไม่สำมำรถใช้ประสาท
สัมผัสในการรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะ
ของเครื่องชั่งสปริงและ
สิ่งที่เกิดข้ึนกับเครื่องชั่ง
สปริงเมื่อออกแรงดึง 
ถึงแม้วาจะได้รับคำแนะนำ

จากครูหรือผู้อื่น 
 ่

 
การวัด 
 

ใช้เครื่องชั่งสปริงและระบุ
หน่วยของแรงได้อย่าง
ถูกต้องด้วยตนเอง  

ใช้เครื่องชั่งสปริงและระบุ
หน่วยของแรงได้อย่าง
ถูกต้อง โดยกำรชี้แนะจาก
ครูหรือผู้อ่ืน  

ไม่สำมำรถใช้                  
เครื่องชั่งสปริงและระบุ
หน่วยของแรงได้ถูกต้อง 
ถึงแม้วาจะได้รับคำแนะนำ

จากครูหรือผู้อื่น

 ้

 
 ่

 
 
  
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 

6102152L01d.indd   304 8/15/18   3:20 PM



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๐๕
 

แบบประเมินด้ำนคุณธรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรหำน้ ำหนักของวัตถุ 

 
ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน…………………………………………………………………………………………........................... 
ชื่อกลุ่มรับกำรประเมิน……………………………………………………………………………………...........................………… 
ประเมินผลครั้งท่ี…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ……..............…..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรื่อง…………………………………………………………………………………………………………..............................…………. 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได ้เกิด = ๑ ไม่เกิด = 
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๑. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท างานกลุ่มร่วมกัน    
๒. มีวินัย    
๓. มีความมุ่งมั่นในการท างาน    

 

                                                                     รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
-   มากกว่า  ๘๐ %     ได้   ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได้   ๒  คะแนน 
-   ต่ ากว่า  ๕๐  %      ได้   ๑  คะแนน 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรท ำกิจกรรม  
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒.๒ กำรหำน้ ำหนักของวัตถุ 

 
เกณฑการประเมินมีดังนี้   ์   

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การวัด  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์กำรประเมิน 

 ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใช้ประสาทสัมผัสในการ

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของเครื่องชั่ง
สปริงและสิ่งที่เกิดข้ึนกับ
เครื่องชั่งสปริงเมื่อออก
แรงดึงด้วยตนเอง โดย
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สปริงเมื่อออกแรงดึงได โดย

กำรชี้แนะจากครูหรือผู้อ่ืน  
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ถึงแม้วาจะได้รับคำแนะนำ

จากครูหรือผู้อื่น 
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หน่วยของแรงได้อย่าง
ถูกต้อง โดยกำรชี้แนะจาก
ครูหรือผู้อ่ืน  

ไม่สำมำรถใช้                  
เครื่องชั่งสปริงและระบุ
หน่วยของแรงได้ถูกต้อง 
ถึงแม้วาจะได้รับคำแนะนำ
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ทักษะกระบวนการ

  ทางวิทยาศาสตร  ์
 

ระดับความสามารถ 

ถึงแม้จะได้รับคำาแนะนำา

จากครูหรือผู้อื่น

ถึงแม้จะได้รับคำาแนะนำา

จากครูหรือผู้อื่น
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๓๐๖
 

 
 
 

    เครื่องชั่งสปริงจะยืดออกเมื่อมีแรงมาดึง เราสามารถอ่านค่าของแรงที่ใช้ดึงได้จากสเกล ในกรณีที่น า
วัตถุมาแขวนไว้กับเครื่องชั่งสปริง ค่าของแรงที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริง  คือแรงที่วัตถุดึงเครื่องชั่งสปริง 
ซ่ึงเท่ากับน้ าหนักของวัตถุ เช่น น้ าวัตถุหนัก ๘ นิวตัน มาแขวนไว้กับเคร่ืองช่ังสปริง เข็มสเกลจะช้ีท่ีเลข ๘ นิวตัน 

กรณีนี้ค่าที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงเท่ากับน้ าหนักของวัตถุซึ่งเป็นแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุ          
ถ้าออกแรงพยุงวัตถุขึ้นเล็กน้อย ค่าที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงจะลดลง ในขณะที่แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท า
ต่อวัตถุมีค่าคงเดิม น้ าหนักของวัตถุก็จะมีค่าคงเดิมด้วย แต่ค่าที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงจะลดลงแสดงว่าค่าที่
อ่านได้จากเครื่องชั่งในกรณีนี้จะไม่เท่ากับน้ าหนักของวัตถุ และถ้าออกแรงดึงวัตถุให้เลื่อนลง ค่าที่อ่านได้จาก     
เครื่องชั่งสปริงจะเพ่ิมขึ้น ค่าที่อ่านได้นั้นก็จะไม่เท่ากับน้ าหนักของวัตถุ จึงสรุปได้ว่า ค่าที่อ่านได้จากเครื่องชั่ง
สปริงจะเท่ากับน้ าหนักของวัตถุ ในกรณีที่แขวนวัตถุให้อยู่นิ่ง โดยไม่มีแรงอ่ืนมาเกี่ยวข้องเท่านั้น   ส าหรับ
เครื่องชั่งสองแขนซึ่งอาจเห็นได้ตามร้านขายทองเป็นเครื่องชั่งส าหรับชั่งมวลของวัตถุ โดยเปรียบเทียบกับมวล
มาตรฐาน และใช้หลักการที่ว่า ถ้ามวลบนจานทั้งสองข้างของเครื่องชั่งมีค่าเท่ากัน แขนของเครื่องชั่งจะอยู่ใน
แนวระดับ  
  

 

ควำมรู้เพิ่มเติมส ำหรับครู 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๐๙

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การหาน�้าหนักของวัตถุ

ผลการสังเกต

๑.	รูปเครื่องชั่งสปริงที่สังเกตได้

๒.	ผลการสงัเกตการเปลีย่นแปลงของเครือ่งชัง่สปรงิ	เมือ่ออกแรงในการดงึให้มากขึน้	ๆ

๓.	มวลของถุงทราย	เท่ากับ		 	 			 				กรัม

๔.	ค่าทีอ่่านได้	เมือ่แขวนถงุทรายกบัเครือ่งชัง่สปรงิ	เท่ากบั	 	 	 		นิวตัน

๕.	ค่าทีอ่่านได้	เมือ่แขวนวตัถอุืน่กบัเครือ่งชัง่สปรงิ	เท่ากบั	 	 	 			นิวตัน

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑

หูจับ

สเกล
หมุด

สปริง
ตะขอเกี่ยว

สปริงด้ำนในยืดออกมำกขึ้น และหมุดเลื่อนลงมำด้ำนล่ำงมำกขึ้น

๕๐๐
ประมำณ ๔.๙
ขึ้นอยู่กับวัตถุที่

น ำมำแขวน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๓๑๐

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	เมื่อดึงเครื่องชั่งสปริงด้วยแรงที่แตกต่างกัน	เครื่องชั่งสปริงมีการเปลี่ยนแปลง				

			แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร

	

๒.	ค่าที่อ่านได้จากเครื่องชั่งสปริงเมื่อแขวนถุงทรายไว้นิ่ง	ๆ	คือค่าของอะไร

๓.	ในกิจกรรมนี้ใช้เครื่องชั่งสปริงท�าอะไร

๔.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๒-๐๑

เครื่องชั่งสปริงมีกำรเปลี่ยนแปลงแตกต่ำงกัน เมื่อดึงเครื่องช่ังสปริงด้วยแรงมาก

เครื่องชั่งสปริงใช้วัดค่ำของแรงที่ใช้ดึง

เมื่อแขวนถุงทรำยกับเครื่องชั่งสปริงใหน้ิ่ง จะท ำให้รู้ค่ำแรงดึงดูดของโลกที่

เมื่อออกแรงดึงขอเกี่ยวของเครื่องชั่งสปริงมำกขึ้น ค่ำแรงที่อ่ำนจะมำกขึ้นได้

ขีดสเกลของเครื่องชั่งจะเลื่อนลงมำก ท ำให้อ่ำนค่ำแรงได้มำกขึ้น

น้ ำหนักของถุงทรำย

กระท ำต่อถุงทรำยหรือน้ ำหนักของถุงทรำยได้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๑๑

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด การหาน�้าหนักของวัตถุ

มวล

น�้าหนัก

ตอบค�าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

๑.	น�้าหนักของวัตถุเกิดจากอะไร

	 ก.	แรงที่โลกดึงดูดวัตถุ													ข.	ปริมาตรของวัตถุ

	 ค.	มวลของวัตถุ																			ง.	รูปทรงของวัตถุ

๒.	จากรูปเครื่องชั่งสปริง	วัตถุมีมวลและมีน�้าหนักเท่าใด	(พร้อมระบุหน่วย)

0 0

100 1

200 2

300 3

400 4

500 5

600 6

700 7

800 8

900 9

1000 10

นิวตันกรัม

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๒-๐๒

๕๐๐ กรัม

๕ นิวตัน

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด การหาน�้าหนักของวัตถุ

มวล

น�้าหนัก

ตอบค�าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

๑.	น�้าหนักของวัตถุเกิดจากอะไร

	 ก.	แรงที่โลกดึงดูดวัตถุ													ข.	ปริมาตรของวัตถุ

	 ค.	มวลของวัตถุ																			ง.	รูปทรงของวัตถุ

๒.	จากรูปเครื่องชั่งสปริง	วัตถุมีมวลและมีน�้าหนักเท่าใด	(พร้อมระบุหน่วย)

0 0

100 1

200 2

300 3

400 4

500 5

600 6

700 7

800 8

900 9

1000 10

นิวตันกรัม

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๒-๐๒

๕๐๐ กรัม

๕ นิวตัน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๓๑๒

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
ชื่อ-สกุล                                 ชั้น          เลขที่

วันที่ เดือน                            พ.ศ.

น�้าหนักของดินน�้ามันในกล่องแต่ละใบมีค่าเท่าใด	เขียนน�้าหนักของดินน�้ามัน

ในกล่องแต่ละใบ	พร้อมระบุหน่วยโดยเรียงล�าดับจากน�้าหนักน้อยไปมาก

๓.							

นิวตัน นิวตัน นิวตันกรัม กรัม กรัม
0 0 00 0 0

100 1 1 1

200 200 2002 2 2

300 300 3003 3 3

400 400 4004 4 4

500 500 5005 5 5

600 600 6006 6 6

700 700 7007 7 7

800 800 8008 8 8

900 900 9009 9 9

1000 1000 100010 10 10

A  			 B  			 D  			

100 100

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๒-๐๒

ดินน้ ำมันในกล่อง A  มีน้ ำหนัก  ๘ นิวตัน

ดินน้ ำมันในกล่อง B  มีน้ ำหนัก  ๒ นิวตัน

ดินน้ ำมันในกล่อง D  มีน้ ำหนัก  ๕ นิวตัน

น้ ำหนักของดินน้ ำมันเรียงจำกน้อยไปมำกคือ B D A
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๑๕

ขอให้นักเรียนตั้งใจท�ำแบบทดสอบด้วยควำมซื่อสัตย์สุจริต

ชื่อ - นามสกุล เลขที่ ชั้น

โรงเรียน แบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร์ 

ภาคเรียนที่       ปีการศึกษา        ชั้นประถมศึกษาปีที่

ค�ำชี้แจง : 

แบบทดสอบมีทั้งหมด ๑๕ ข้อ รวม ๖ หน้า เวลา ๒๐ นาที คะแนนเต็ม ๑๕ คะแนน

ให้เขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหน้าค�าตอบที่ถูกต้องที่สุด

คะแนนเต็ม

๑๕

คะแนนที่ได้
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๓๑๖

๑. รูปใดต่อไปนี้ที่แสดงองค์ประกอบของสิ่งแวดล้อมได้ครบสมบูรณ์  

ก.

ก.

ก.

ค.

ข.

ง.

ค.

ค.

ข.

ข.

ง.

ง.

๒. รูปใดต่อไปนี้เปนความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในลักษณะของ

แหล่งอาหาร

๓. ข้อใดไม่จัดเป็นทรัพยากรธรรมชาติ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๑๗

๔. ใครเป็นคนที่มีวิธีการใช้น�้าอย่างประหยัดมากที่สุด

ก. จูน รีดผ้าทีละหลาย ๆ  ชิ้น

ข. เจน ปิดน�้าทุกครั้งหลังอาบน�้าเสร็จ

ค. จีน เทเศษอาหารเหลือเพื่อเลี้ยงปลาในคลอง

ง. เจิน ฉีดยาฆ่าแมลงลงน�้าเพื่อให้น�้าสะอาดขึ้น

๕. ข้อใดคือความหมายของทรัพยากรธรรมชาติที่ถูกต้องที่สุด

ก. สิ่งแวดล้อมที่อยู่ล้อมรอบตัวเรา มีประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ก็ได้

ข. สิ่งแวดล้อมที่อยู่ล้อมรอบตัวเรา ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต

ค. สิ่งแวดล้อมที่อยู่ล้อมรอบตัวเรา ทั้งมนุษย์สร้างขึ้นและธรรมชาติสร้างขึ้น

ง. สิง่แวดล้อมทีเ่กดิขึน้ตามธรรมชาต ิมปีระโยชน์ต่อการด�ารงชวีติของมนุษย์

๖. ตาผวิคล�า้ ยายผวิขาว แม่ตวัเตีย้ พ่อตวัสงู ถ้าลกูตวัสงู ลกูมลีกัษณะเหมอืนใคร

ก. พ่อ ข.  แม่

ค. ยาย ง.  ตา
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๓๑๘

ข้อมูลแสดงลักษณะของบุคคลในครอบครัวหนึ่ง เป็นดังนี้

บุคคลในครอบครัว     เส้นผม      ลักยิ้ม       สันจมูก      สีผม

พ่อ           เหยียดตรง     ไม่มี         โด่ง         ด�า

แม่           หยักศก         มี          โด่ง        น�้าตาล

ลูกคนที่ ๑       เหยียดตรง      มี          โด่ง         ด�า

ลูกคนที่ ๒       เหยียดตรง      มี          โด่ง         น�้าตาล

ใช้ข้อมูลที่ก�าหนดให้ ในการตอบค�าถามข้อ ๗-๘

๗. จากข้อมูลในตาราง ครอบครัวนี้มีลักษณะใดเหมือนกันทั้งครอบครัว

ก. เส้นผม

ข. ลักยิ้ม

ค. สันจมูก

ง. สีผม

๘. ลูกคนที่ ๒ มีลักษณะใดที่ได้รับการถ่ายทอดทางพันธุกรรม และได้มาจากใคร

ก. มีลักยิ้มเหมือนพ่อ

ข. มีผมสีน�้าตาลเหมือนแม่

ค. มีผมเหยียดตรงเหมือนพี่

ง. มีผมสีด�า เหมือนพ่อ
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๑๙

ก.                                    ข.

ค.                                    ง.

๙. พ่อหรือแม่ของลูกสุนัขในรูปข้างบน คือข้อใด

๑๐. เด็กคนหนึ่งออกแรงดันรถเข็นที่อยู่นิ่งบนพื้นลื่น ดังรูป

รถเข็นจะเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่อย่างไร

ก. เคลื่อนที่เร็วขึ้น 

ข. เคลื่อนที่ช้าลง

ค. เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 

ง. เปลีย่นจากหยดุนิง่เป็นเคลือ่นที่
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)๓๒๐

๑๒. ส่วนประกอบของไม้ถูพื้นแต่ละหมายเลข ควรท�าจากวัสดุอะไร 

 เพราะเหตุใด 

ก. หมายเลข ๑ ท�าจากยาง เพราะกนัน�า้ได้ หมายเลข ๓ ท�าจากผ้า

 เพราะกนัน�า้ได้ดี 

ข. หมายเลข ๒ ท�าจากโลหะ เพราะเบา หมายเลข ๑ ท�าจากไม้

 เพราะดดูซบัน�า้ได้ดี 

ค. หมายเลข ๓ ท�าจากผ้า เพราะดดูซบัน�า้ได้ด ีหมายเลข ๑ ท�าจากไม้

 เพราะเบา

ง หมายเลข ๒ และ ๓ ท�าจากโลหะเพราะแขง็แรง

๑๑. กิจกรรมในข้อใดที่มีการออกแรงแล้วท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

 ในลักษณะเดียวกัน

ก. ชักเย่อ โยนห่วงยาง       

ข. เตะลูกบอล รับห่วงยาง 

ค. ดีดลูกแก้ว ปนจักรยาน 

ง. ยิงหนังยาง ตีกลอง

๑

๒

๓
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ๓๒๑

๑๔. ขณะที่ลูกโปงก�าลังลอยขึ้นไปบนท้องฟา แรงโน้มถ่วงของโลกกระท�ากับลูกโปง

 ในทิศทางใด

ก. ทิศขึ้นในแนวดิ่ง 

ข. ทศิลงในแนวดิง่ 

ค. ไม่มแีรงโน้มถ่วง เพราะลกูโปงก�าลงัลอย 

ง. ไม่มทีศิทางทีแ่น่นอนขึน้อยูก่บัต�าแหน่งของลกูโปง

 

๑๕. ถ้าน�าผลแอปเปิลไปชั่งที่ดวงจันทร์มวลและน�้าหนักของผลแอปเปิล

 ที่ดวงจันทร์เทียบกับโลกจะเป็นอย่างไร

ก. มวลเปลี่ยน         น�้าหนักเปลี่ยน 

ข. มวลเปลี่ยน         น�้าหนักไม่เปลี่ยน 

ค. มวลไม่ปลี่ยน       น�้าหนักเปลี่ยน 

ง. มวลไม่เปลี่ยน       น�้าหนักไม่เปลี่ยน

๑๓. วัตถุชนิดใดต่อไปนี้ ไม่ควรใช้พลาสติกเป็นวัสดุ

ก. ลูกฟุตบอล   

ข. แก้วน�้า         

ค. ล้อรถจักรยาน

ง กระเปา
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๒๖๒ 
 

 

บรรณำนุกรม 
 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๖๐). คู่มือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์       

        ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.  เอกสารอัดส าเนา. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๕๓). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 

      การเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช   ๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร:  
      โรงพิมพ์ชุมชุนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๖๐). หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

      วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพร้าว. 
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๒๖๓ 
 

 

คณะผู้จัดท ำ 

ที่ปรึกษำมูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ 

พลเอก ดาว์พงษ์     รัตนสุวรรณ  ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
      ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร    จันทร์โอชา รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่าน 
      ดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์     ฟูเจริญ  ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  
      ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

ที่ปรึกษำส ำนักงำนโครงกำรสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ 

นายสมเกียรติ        ชอบผล  ที่ปรึกษาส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
นายสุชาติ    วงศ์สุวรรณ  ข้าราชการบ านาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 

ที่ปรึกษำส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

นายบุญรักษ์   ยอดเพชร  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายณรงค์       แผ้วพลสง  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นางสาวอุษณีย์      ธโนศวรรย์  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นางสุกัญญา       งามบรรจง  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายอัมพร       พินะสา  ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายสนิท       แย้มเกษร  ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ที่ปรกึษำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 

ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ  ลิมปิจ านงค์        ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ดร.กุศลิน  มุสิกุล                   รักษาการผู้ช่วยผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

  และเทคโนโลยี  

 

ผู้รับผิดชอบโครงกำร 

นางนิรมล   ตู้จินดา  ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้ 
 

6102152L01d.indd   323 8/15/18   3:20 PM



๒๖๔ 
 

 

คณะท ำงำนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 

ดร.พจนา   ดอกตาลยงค์  นักวิชาการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.เบ็ญจวรรณ       หาญพิพัฒน์   นักวิชาการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
นางสาวจีรนันท์      เพชรแก้ว  นักวิชาการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางพิศมัย      เหล็กสงค์  ครูโรงเรียนแสงวิทยา จ.สระบุรี  
นางสาวอริยาภรณ์   ขุนปักษี  ครูโรงเรียนบีคอนเฮาส์แย้มสอาดรังสิต จ.ปทุมธานี 
นางสาวกฤษณา      โสนนิล   ครูโรงเรียนบริบูรณ์ศิลป์รังสิต จ.ปทุมธานี 
นางสาวอรพรรณ     พ่ัวพันศร    ครูโรงเรียนบริบูรณ์ศิลป์รังสิต จ.ปทุมธานี 
 
คณะบรรณำธิกำรกิจ 
ดร.เทพกัญญา   พรหมขัติแก้ว  รักษาการผู้อ านวยการสาขาวิทยาศาสตร์ภาคบังคับ 
     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาวดวงกมล     เหมะรัต  ผู้เชี่ยวชาญสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาววรรณภา     ศรีวิไลสกุลวงศ์ ผู้เชี่ยวชาญสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาวลัดดาวัลย์    แสงส าลี  ผู้ช านาญสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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