
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ
(แกนหลักประวัติศาสตร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ผู้สอน ครอูริษา แก้วไทรหงวน

เรื่อง ภูมิปัญญาไทย (2)



ภูมิปัญญาไทย (2)



จุดประสงค์การเรียนรู้
รู้และเข้าใจ ภูมิปัญญาไทย



ทบทวนความรู้



เครดิตภาพ : https://www.ddproperty.com



เอกลักษณ์ไทย คือ สิ่งที่บ่งบอกความเป็นชาติไทยได้
อย่างชัดเจน ได้แก่
1. ภาษาไทย คือ ภาษาพูดที่ใช้สื่อสารกันได้อย่างเข้าใจ 
ถึงแม้จะมีส าเนียงที่แตกต่างกันไปบ้างในแต่ละพื้นที่ 
รวมถึงการใช้ศัพท์กับบุคคลในระดับต่างๆ และอักษรไทย
ที่ใช้ในภาษาเขียนโดยทั่วไป

เอกลักษณ์ไทย



2. การแต่งกาย ถึงแม้ว่าในปัจจุบันการแต่งกายของ
ชาวไทยจะเป็นสากลมากขึ้นแต่ก็ยังคงเครื่องแต่งกายของ
ไทยไว้ในโอกาสส าคัญต่างๆ เช่น ในงานพระราชพิธี 
งานที่เป็นพิธีการ หรือในโอกาสพบปะสังสรรค์ระหว่างผู้น า
พิธีแต่งงาน เทศกาลและงานประเพณีที่จัดขึ้น

เอกลักษณ์ไทย



3. การแสดงความเคารพด้วยการไหว้และกราบ
ซึ่งแบ่งแยกออกได้อย่างชัดเจน เช่น 
กราบพระพุทธรูป กราบพระสงฆ์ กราบไหว้บุคคล
ในฐานะหรือวัยต่างๆ ตลอดจน การวางตนด้วย
ความสุภาพอ่อนน้อมถ่อมตน

เอกลักษณ์ไทย



4. สถาปัตยกรรม เห็นได้จากช้ินงานที่
ปรากฏในศาสนสถาน โบสถ์วิหาร ปราสาท
ราชวัง และอาคารบ้านทรงไทย

เครดิตภาพ : https://www.ddproperty.com

เอกลักษณ์ไทย



5. ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี ประเทศไทยมี
การติดต่อกับหลายเชื้อชาติ ท าให้มีการรับวัฒนธรรม
ของชาติต่างๆ เข้ามา แต่คนไทยสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ได้เหมาะสมและปฏิบัติสืบต่อกันมา จน
กลายเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของไทย

เอกลักษณ์ไทย



6. ดนตรีไทย กีฬาไทย และการละเล่น
พื้นเมืองต่างๆ สิ่งที่กล่าวมานั้น เป็นเพียง
บางส่วนที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์
ของชาติไทย

เอกลักษณ์ไทย





ภูมิปัญญาไทย
ภู มิ ปั ญ ญ า ไ ท ย  ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม รู้  แ ล ะ

ประสบการณ์ของมนุษย์ที่ เกิดจากการสั ง เกต 
การปฏิบัติ จนสามารถคิดค้น ดัดแปลง และพัฒนา
สิ่งต่างๆ ทีอ่ยู่รอบตัวให้เกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีพ 
ภูมิปัญญาไทยที่ส าคัญประกอบด้วยดังนี้ 



1. ภูมิปัญญาด้านที่อยู่อาศัย

ก า ร ส ร้ า ง บ้ า น เ รื อ น มั ก ขึ้ น อ ยู่ กั บ
สภาพแวดล้อม เช่น บริเวณภาคกลาง ผู้ที่อยู่
บริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ าก็จะสร้างบ้านที่มีลักษณะ
ใต้ถุนสูง เพื่อให้พ้นจากน้ าท่วม



ภาคเหนือผู้ที่อยู่บริเวณที่ราบสูงจะสร้าง
บ้านให้มีหน้าต่างน้อยเพื่อป้องกันลมหนาว

เครดิตภาพ : https://www.pinterest.com/pin/380272762267996197/



2. ภูมิปัญญาด้านอาหารไทย

อาหารไทยมีส่วนประกอบที่ปรุงด้วยพืชสมุนไพร 
เช่น ขิง ข่า ตะไคร้ มะกรูด ที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ 
และคนไทยรู้จักน ามาท าเป็นเครื่องดื่มสมุนไพร และ
ยังรู้จักการถนอมอาหารไว้กินได้นานวัน เช่น ปลาร้า 
ไข่เค็ม ปลาเค็ม

เครดิตภาพ : https://mx.toluna.com/opinions http://bewbestfood.blogspot.com/2016/01/blog-post_21.html



แหล่งที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=zsJ7mvhOGOU



3. ภูมิปัญญาด้านเครื่องนุ่งห่ม

คนไทยที่อยู่ในแต่ละภาคที่มีอากาศแตกต่างกัน 
จะมี เครื่ องนุ่ งห่มไม่ เหมือนกัน ซึ่ ง เกิดจาก       
การประดิษฐ์ขึ้นเองในแต่ละภาคของตน

เครดิตภาพ : 
http://www.thaigoodview.com/library/contest1/social03/18/2/contents/pt04.html



เช่น คนภาคตะวันออกเฉียงเหนือรู้จักเลือกวัสดุ
ในการท าเครื่องนุ่งห่มจากตัวไหมมาทอเป็น    
ผ้ า ไหม ซึ่ ง เครื่ อ งนุ่ งห่ มที่ ท าจากผ้ า ไหม      
สร้างชื่อเสียงให้สินค้าไทยเป็นที่รู้จักในหลาย
ประเทศ

เครดิตภาพ : https://www.google.co.th/



4. ภูมิปัญญาไทยด้านการรักษาโรค

พืชสมุนไพรไทยมีหลายชนิด คนไทยใช้ท า
เป็นยาประคบแก้ปวดเมื่อย และใช้ผลิตเป็น    
ยาแพทย์แผนไทยเพื่อรักษาโรคต่างๆ 

เครดิตภาพ : https://www.phopisarn.com/15034413/39-%



ตัวอย่างภูมิปัญญาไทยในท้องถิ่น
ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคเหนือ

ในภาคเหนือมีไม้สักมากจึงมีการน าไม้สักมาแกะสลัก
เป็นลวดลายใช้ประดับตกแต่งอาคารบ้านเรือน

นอกจากนี้ยังมีเครื่องเงินที่น ามาท าเป็นเครื่องประดับ
จนมีชื่อเสียงด้วยฝีมือจากภูมิปัญญา

เครดิตภาพ : awanlanna.weloveshopping.com/



แหล่งท าร่มบ่อสร้าง

เครดิตภาพ : http://waidaah.blogspot.com/2016/03/1.html



ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคกลาง

ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีหลายด้าน เช่น        
ชาวจังหวัดราชบุรี รู้จักน าดินที่ได้จาก
ธรรมชาติมาปั้นเป็นโอ่งขายจนมีช่ือเสียง

เครดิตภาพ : www.toys-thailand.com/ ttps://sites.google.com/site



ชาวจั งหวัดพระนครศรีอยุ ธยาสานงอบ        
จากไม้ไผ่ ประดิษฐ์กระบวยจากกะลามะพร้าว
สานปลาตะเพียนจากใบมะพร้าว

เครดิตภาพ : https://hilight.kapook.com/view/51374



ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ชาวบ้านน าต้นกกมาสานเสื่อ น าไม้ไผ่มาสาน
กระบุง ไซ ใช้เป็นเครื่องมือในการจับสัตว์น้ า และ
นิยมทอผ้าไหมไว้ใช้เอง 
เช่น ผ้าไหมชาวจังหวัดขอนแก่น

เครดิตภาพ : http://mynewotopbanpang.blogspot.com/2015/12/blog-post_3.html



เครดิตภาพ  : http://www.sookjai.com/index.php?topic=71263.0



ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้

ภูมิประเทศติดทะเล อาศัยวัตถุที่ได้
จากธรรมชาติที่มีมากในชุมชน เช่น 
ย่านลิเภา น ามาท าเป็นกระเป๋าสตรี 
การทอผ้าปาเต๊ะ 

เครดิตภาพ : https://culture55520089.wordpress.com/2015/03/01/



เครดิตภาพ : http://www.pkru.ac.th/th/news/scoop/37-scoop-2/painting-pate-peranakan-batik-phuket-feb-2017





กิจกรรม

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพการละเล่นพืน้เมืองคนละ 1 ภาพ 
พร้อมระบายสีให้สวยงาม

ม้าก้านกล้วย


