
กําหนดการเรียนรูรายชั่วโมงและสิ่งท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชาคณิตศาสตร  รหัส ค14101 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2562   

รวมเวลา 76 ชั่วโมง 

ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

 

 

 

1 

 

 

 

16 พ.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

 

 

 

1 

หนวยท่ี 1 จํานวนนับและการบวก การลบ 

             การคูณ การหาร 

หนวยยอยท่ี 1.1จํานวนนับท่ีมากกวา 100,000 

การอานและการเขียนตัวเลขแสดงจํานวนนับ 

ท่ีมากกวา 100,000 แตไมเกิน 10,000,000 

 

 

 

1.ลูกคิดและหลักลูกคิด 

2.บัตรภาพลูกคิด 

3.แบบฝกหัด 1.1 

2 17 พ.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การอานและการเขียนตัวเลขแสดงจํานวนนับ 

ท่ีมากกวา 10,000,000 

1.ลูกคิดและหลักลูกคิด 

2.แบบฝกหัด 1.2 

3 21 พ.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 หลัก คาประจําหลัก คาของเลขโดดในแตละหลัก 

และเขียนแสดงจํานวนในรูปกระจาย 

1.ลูกคิดและหลักลูกคิด 

2.แผนตารางหลัก 

 และคาประจําหลัก 

3.แบบฝกหัด 1.3 

4 22 พ.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การเปรียบเทียบและเรียงลําดับจํานวนนับ 

ท่ีมากกวา 100,000 

1.แบบฝกหัด 1.4 

5 23 พ.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การหาคาประมาณเปนจํานวนเต็มสิบ เต็มรอย 

 

1.แบบฝกหัด 1.5 

6 24 พ.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหาคาประมาณเปนจํานวนเต็มพัน 1.แบบฝกหัด 1.6 

7 28 พ.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหาคาประมาณเปนจํานวนเต็มหม่ืน 1.แบบฝกหัด 1.7 

8 29 พ.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การหาคาประมาณเปนจํานวนเต็มแสน 1.แบบฝกหัด 1.8 

9 30 พ.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การหาคาประมาณเปนจํานวนเต็มลาน 1.แบบฝกหัด 1.9 

10 31 พ.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การนําคาประมาณไปใช 1.แบบฝกหัด 1.10 

 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

 

11 

 

4 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

 

1 

หนวยยอยท่ี 1.2 การบวก การลบ 

การบวกจํานวนท่ีมีหลายหลัก 

 

1.หลักลูกคิด 

2.แถบโจทยปญหา 

3.กระดาษเอ 4 

4.แบบฝกหัด 1.11 

12 5 มิ.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การลบจํานวนท่ีมีหลายหลัก 1.หลักลูกคิด 

2.แถบโจทยปญหา 

3.กระดาษเอ 4 

4.แบบฝกหัด 1.12 

13 6 มิ.ย.62 

09.30-10.30 น. 

1 การหาคาประมาณผลลัพธของการบวก 

จากสถานการณตางๆ อยางสมเหตุสมผล 

1.บัตรภาพ 

2.แถบโจทยปญหาการบวก 

3.กระดาษเอ 4 

4.แบบฝกหัด 1.13 

14 7 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหาคาประมาณผลลัพธของการลบ 

จากสถานการณตางๆ อยางสมเหตุสมผล 

1.บัตรตัวเลข 

2.บัตรโจทยปญหาการลบ 

3.กระดาษเอ 4 

4.แบบฝกหัด 1.14 

15 11 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การแกโจทยปญหาโดยใชคาประมาณ 1.แถบโจทยปญหา 

2.กระดาษเอ 4 

3.แบบฝกหัด 1.15 

16 12 มิ.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การคํานวณโดยใชเครื่องคิดเลข 

(ข้ันตอนเดียว) 

1.เครื่องคิดเลข 

2.แผนภาพเครื่องคิดเลข 

3.แบบฝกหัด 1.16 

17 13 มิ.ย. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การหาคาของตัวไมทราบคาจากประโยค

สัญลักษณการบวก 

1.แถบโจทยปญหา 

2.แบบฝกหัด 1.17 

18 14 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหาคาของตัวไมทราบคาจากประโยค

สัญลักษณการลบ 

1.แถบโจทยปญหา 

2.แบบฝกหัด 1.18 

19 18 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหาเลขโดดในหลักตางๆ 1.แผนภาพตารางแสดงการบวก 

2.แผนภาพตารางแสดงการลบ 

3.แผนภาพแสดงตัวเลข 

4.บัตรภาพแสดงตัวเลข 

5.แบบฝกหัด 1.19 

 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

20 19 มิ.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การวิเคราะหโจทยปญหาและหาคําตอบ 1.แถบโจทยปญหาการบวก 

2.แถบโจทยปญหาการลบ 

3.กระดาษเอ 4 

4.แบบฝกหัด 1.20 

21 20 มิ.ย. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การวิเคราะหโจทยปญหาและหาคําตอบ 1.บัตรโจทยปญหาการบวก 

2.บัตรโจทยปญหาการลบ 

3.แบบฝกหัด 1.21 

22 21 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การแกโจทยปญหาการบวก โจทยปญหา

การลบ และแสดงวิธีหาคําตอบ 

1.บัตรโจทยปญหาการบวก 

2.บัตรโจทยปญหาการลบ 

3.แถบโจทยปญหา 

4.แบบฝกหัด 1.22 

23 25 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหาการบวก โจทยปญหา

การลบ จากประโยคสัญลักษณ 

และหาคําตอบ 

1.แถบประโยคสัญลักษณการ

บวก 

2.แถบประโยคสัญลักษณการลบ 

3.แบบฝกหัด 1.23 

24 26 มิ.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหาการบวก โจทยปญหา

การลบจากภาพหรือสถานการณ 

และหาคําตอบ 

1.แถบประโยคสัญลักษณ 

2.รูปภาพของเลนชนิดตาง ๆ 

3.แบบฝกหัด 1.24 

 

25 

 

27 มิ.ย.62 

09.30-10.30 น. 

 

1 

หนวยยอยท่ี 1.3 การคูณ การหาร 

การคูณจํานวน 1 หลัก กับจํานวนมากกวา  

4 หลัก 

 

1.แผนตารางรอย ตารางสิบ 

ตารางหนวย 

2.แบบฝกหัด 1.25 

26 28 มิ.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การคูณจํานวนมากกวา 2 หลัก กับจํานวน 

ท่ีเปนพหุคูณของ 10 

 

1.แบบฝกหัด 1.26 

27 2 ก.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การคูณจํานวนมากกวา 2 หลัก กับจํานวน 

ท่ีเปนพหุคูณของ 100, 1,000 10,000 

1.แบบฝกหัด 1.27 

28 3 ก.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การคูณจํานวนมากกวา 2 หลัก กับจํานวน 

2 หลัก 

1.กระดาษตาราง 

2.แบบฝกหัด 1.28 

29 4 ก.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การคูณจํานวนมากกวา 2 หลัก กับจํานวน 

มากกวา 2 หลัก 

1.แผนภาพแสดงจํานวนเงิน 

2.แบบฝกหัด 1.29 

30 5 ก.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การคูณจํานวนมากกวา 2 หลัก กับจํานวน 

มากกวา 2 หลัก 

1.แบบฝกหัด 1.30 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

31 9 ก.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีตัวตั้งมากกวา 4 หลัก

และตัวหาร 1 หลัก (เปนการหารลงตัว โดย

ใชหารยาว) 

1.ธนบัตรและเหรียญจําลอง 

2.แบบฝกหัด 1.31 

32 10 ก.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีตัวตั้งมากกวา 4 หลัก

และตัวหาร 1 หลัก (เปนการหารลงตัว โดย

ใชหารสั้น) 

1.ตารางการคูณ 

2.แบบฝกหัด 1.32 

33 11 ก.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีตัวตั้งมากกวา 4 หลัก

และตัวหาร 1 หลัก(เปนการหารไมลงตัว 

โดยใชหารยาว) 

1.ตารางการคูณ 

2.แบบฝกหัด 1.33 

34 12 ก.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีตัวตั้งมากกวา 4 หลัก

และตัวหาร 1 หลัก (เปนการหารไมลงตัว 

โดยใชหารสั้น) 

1.แบบฝกหัด 1.34 

35 18 ก.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีมีตัวหารสองหลัก 

ท่ีเปนจํานวนเต็มสิบ 

1.แถบโจทยการหาร 

2.แบบฝกหัด 1.35 

36 19 ก.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีมีตัวหารสองหลัก 

โดยตัวหารไมเปนจํานวนเต็มสิบ 

1.แบบฝกหัด 1.36 

37 23 ก.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีมีตัวหารสองหลัก 

โดยตัวหารไมเปนจํานวนเต็มสิบ 

1.แบบฝกหัด 1.36 

38 24 ก.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีมีตัวหารสามหลัก 1.แบบฝกหัด 1.37 

39 25 ก.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การหารจํานวนนับท่ีมีตัวหารสามหลัก 1.แบบฝกหัด 1.37 

40 26 ก.ค. 61 

08.30-09.30 น. 

1 การหาตัวไมทราบคาในประโยคสัญลักษณ 

การคูณ 

1.แบบฝกหัด 1.38 

41 30 ก.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การหาจํานวนนับท่ีทําใหผลคูณใกลเคียงกับ 

ผลคูณท่ีกําหนดมากท่ีสุด 

1.แบบฝกหัด 1.39 

42 31 ก.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การหาตัวไมทราบคาในประโยคสัญลักษณ 

การหาร 

1.แบบฝกหัด 1.40 

43 1 ส.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 โจทยปญหาการคูณและการหาร 1.แถบโจทยปญหา 

2.แบบฝกหัด 1.41 

44 2 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 โจทยปญหาการคูณและการหาร 1.แถบโจทยปญหา   

2.แบบฝกหัด 1.42 

 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

45 6 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 โจทยปญหาการคูณและการหาร 1.แถบโจทยปญหา   

2.แบบฝกหัด 1.43 

46 7 ส.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหา (สรางจากภาพ จาก

ประโยคสัญลักษณ และจากคําตอบท่ี

กําหนด) 

1.แถบโจทยปญหา 

2.รูปภาพสินคา 

3.แบบฝกหัด 1.44 

47 8 ส.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหา (สรางจากภาพ จาก

ประโยคสัญลักษณ และจากคําตอบท่ี

กําหนด) 

1.แถบโจทยปญหา 

2.รูปภาพสินคา 

3.แบบฝกหัด 1.44 

 

48 

 

9 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

 

1 

หนวยยอยท่ี 1.4 การบวก ลบ คูณ หาร

ระคน 

การบวก ลบ คูณ หารระคน แบบมี 1 

วงเล็บ 

 

1.แถบโจทยปญหา 

2.แถบโจทยปญหาการบวก ลบ 

คูณ หารระคนแบบ 1 วงเลบ็ 

3.กระดาษเอ 4 

4.แถบโจทยเพ่ือพัฒนาความรูสึก

เชิงจํานวน 

5.แบบฝกหัด 1.45 

49 13 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การบวก ลบ คูณ หารระคน แบบมี 2 

วงเล็บ 

1.แถบโจทยปญหา 

2.แถบโจทยการบวก ลบ คูณ 

หารระคน แบบ 2 วงเล็บ 

3.กระดาษ เอ 4 

4.แบบฝกหัด 1.46 

50 14 ส.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การบวก ลบ คูณ หารระคน แบบไมมีวงเล็บ 1.แถบโจทยปญหาการบวก  

ลบ คูณ หารระคน 

แบบไมมีวงเล็บ 

2.แบบฝกหัด 1.47 

51 15 ส.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การบวก ลบ คูณ หารระคน แบบไมมีวงเล็บ 1.แถบโจทยปญหาการบวก  

ลบ คูณ หารระคน 

แบบไมมีวงเล็บ 

2.แบบฝกหัด 1.48 

52 16 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การบวก ลบ คูณ หารระคน 1.แถบโจทยปญหาการบวก  

ลบ คูณ หารระคน 

2.แบบฝกหัด 1.49 

 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

53 20 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การบวก ลบ คูณ หารระคน 1.แถบโจทยปญหาการบวก  

ลบ คูณ หารระคน 

2.แบบฝกหัด 1.49 

54 21 ส.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การคํานวณมากกวาหนึ่งข้ันตอนโดยใช 

เครื่องคิดเลข 

1.เครื่องคิดเลข 

2.แผนภาพแสดงวิธี 

 กดเครื่องคิดเลข 

3.แบบฝกหัด 1.50 

55 22 ส.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 1.บัตรโจทยปญหา 

2.ธนบัตรจําลอง 

3.แบบฝกหัด 1.51 

56 23 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 1.บัตรโจทยปญหา 

2.กระดาษเอ 4 

3.แบบฝกหัด 1.52 

57 27 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 1.บัตรโจทยปญหา 

2.กระดาษเอ 4 

3.แบบฝกหัด 1.53 

58 28 ส.ค. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคน 

1.บัตรโจทยปญหา 

2.กระดาษเอ 4 

3.แบบฝกหัด 1.54 

59 29 ส.ค. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคน จากประโยคสัญลักษณ 

1.บัตรโจทยปญหา 

2.กระดาษเอ 4 

3.โจทยประโยคสัญลักษณ 

4.แบบฝกหัด 1.55 

60 30 ส.ค. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคน จากสถานการณ 

1.ภาพนิทานเรื่องกระตายกับเตา 

2.คลิปวิดีโอเรื่องกระตายกับเตา 

3.กระดาษเอ 4 

4.แบบฝกหัด 1.56 

61 3 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 การสรางโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคน จากภาพ 

1.แผนพับโฆษณาการเดินทาง 

 ทองเท่ียว 

2.กระดาษเอ 4 

3.แบบฝกหัด 1.57 

 

 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

62 4 ก.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การเฉลี่ย 1.ตัวนับ 

2.บัตรโจทยปญหา 

3.แบบฝกหัด 1.58 

63 5 ก.ย. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การเฉลี่ย 1.ตัวนับ 

2.บัตรโจทยปญหา 

3.แบบฝกหัด 1.59 

64 6 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 โจทยปญหาเก่ียวกับคาเฉลี่ย 1.ตัวนับ 

2.บัตรโจทยปญหา 

3.แบบฝกหัด 1.60 

 

65 

 

10 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

 

1 

หนวยท่ี 2 การวัด 

การบอกระยะเวลาเปนนาฬิกา นาที วินาที 

 

1.นาฬิกาจําลองหรือนาฬิกาจริง 

  (ควรมีเข็มสั้น เข็มยาว  

  และเข็มวินาที)      

2.แถบกระดาษความหมาย 

  ระยะเวลา 

3.แบบฝกหัด 2.1 

 

66 11 ก.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 การบอกระยะเวลาเปนนาที ชั่วโมง วัน 1.นาฬิกาจําลองหรือนาฬิกาจริง   

(มีเข็มสั้น เข็มยาวและเข็มวินาที) 

2.แบบฝกหัด 2.2 

67 12 ก.ย. 62 

09.30-10.30 น. 

1 การบอกระยะเวลาเปนวินาที นาที ชั่วโมง 

วัน สัปดาห เดือน ป 

1.บัตรโจทยเวลา 1 ชุด จํานวน  

  4 ขอ  

2.แบบฝกหัด 2.3 

68 13 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 เปรียบเทียบระยะเวลาโดยใชความสัมพันธ 

ของหนวยเวลา 

1.แผนภูมิสถานการณการแขงขัน  

  วิ่ง 100 เมตร   

2.แบบฝกหัด 2.4 

69 17 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 อานตารางเวลา 1.แผนภูมิตารางสอน 

2.แผนภูมิกําหนดเวลาเดินรถไฟ 

  สายเหนือ (จากสถานีเชียงใหม 

  ถึงสถานีหัวลําโพง) 

3.แบบฝกหัด 2.5 

 

 



ครั้งท่ี วัน/เดือน/ป 

เวลา 

จํานวน 

ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง 

ตองเตรียม 

70 18 ก.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 เขียนบันทึกกิจกรรมหรือเหตุการณท่ีระบุ

เวลา 

1.แผนภูมิบันทึกการอยูคาย 

  พักแรม 

2.แบบฝกหัด 2.6 

71 19 ก.ย. 62 

09.30-10.30 น. 

1 0วิเคราะหและหาคําตอบจากโจทยปญหา

เก่ียวกับวัน เดือน ป เวลา 

1.0แผนภูมิกําหนดการเขาคาย0 

  คณิตศาสตร 

2.แบบฝกหัด 2.7 

72 20 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 0โจทยปญหาการบวก การลบเก่ียวกับเวลา

และระยะเวลา 

1.แบบฝกหัด 2.8 

73 24 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 0โจทยปญหาการคูณ การหาร เก่ียวกับเวลา

และระยะเวลา 

1.แบบฝกหัด 2.9 

74 25 ก.ย. 62 

10.30-11.30 น. 

1 0ทบทวนเรื่องเวลา 1.บัตรโจทยปญหาจํานวน 5 ขอ 

2.กระดาษเอ 4 

75 26 ก.ย. 62 

09.30-10.30 น. 

1 ทบทวน  

76 27 ก.ย. 62 

08.30-09.30 น. 

1 ประเมินผล  

 


