
กําหนดการเรียนรูรายช่ัวโมง และส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชา วิทยาศาสตร รหัส ว11101 ช้ัน ป.1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 รวมเวลา  38 ช่ัวโมง 

ครั้ง

ท่ี 
วัน เดือน ป 

จํานวน

ช่ัวโมง 
เรื่องท่ีสอน ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ตัวเราและส่ิงมีชีวิตรอบตัว 

หนวยยอยท่ี 1 สวนตาง ๆ ของรางกาย 

1 17 พ.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของรางกาย (1) 1. เนื้อเพลง รางกายของฉัน   

2. คลิปวิดีโอเพลงรางกายของฉัน  

3. บัตรคําและบัตรรูปสวนของรางกาย  

4. ใบงาน 

2 21 พ.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของรางกาย (2) 1. คลิปวิดีโอเพลงรางกายของฉัน 

2. บัตรคําและบัตรรูปสวนของรางกาย  

3. รูปรางกายของเด็กท่ีมีสวนตาง ๆ 

ขนาดใหญ 

4. ใบงาน 

3 24 พ.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของรางกาย (3) 1. คลิปวิดีโอเพลงรางกายของฉัน 

2. รูปรางกายของเด็กท่ีมีสวนตาง ๆ 

ขนาดใหญ 

3. ใบงาน 

4 28 พ.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของรางกาย (4) 1. คลิปวิดีโอเพลงรางกายของฉัน 

2. รูปรางกายของเด็กท่ีมีสวนตาง ๆ 

ขนาดใหญ 

3. ใบงาน 

5 31 พ.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของรางกาย (1) 1. เพลง ตา หู จมูก 

2.ไมถูพ้ืน 1 อัน/หอง 

3.ขนม 1 กลอง/หอง 

4. ไอศกรีม 1 ถวย/กลุม 

5. เพลง 1 เพลง/หอง 

6. ใบงาน 

6 4 มิ.ย. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของรางกาย (2) 1. เพลง ตา หู จมูก 

2.ไมถูพ้ืน 1 อัน/หอง 

3.ขนม 1 กลอง/หอง 

4. ไอศกรีม 1 ถวย/กลุม 

5. เพลง 1 เพลง/หอง 

6. ใบงาน 



กําหนดการเรียนรูรายช่ัวโมง และส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชา วิทยาศาสตร รหัส ว11101 ช้ัน ป.1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 รวมเวลา  38 ช่ัวโมง 

ครั้ง

ท่ี 
วัน เดือน ป 

จํานวน

ช่ัวโมง 
เรื่องท่ีสอน ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

7 7 มิ.ย. 62 

 (08.30–09.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของรางกาย (3) ใบงาน 

 

 

8 11 มิ.ย. 62 

 (10.30–11.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของรางกาย (4) ใบงาน 

9 14 มิ.ย. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของรางกาย (5) 1. เพลง ตา หู จมูก 

2. สีไมหรือสีเทียน 1 กลอง/กลุม 

3. ใบงาน 

10 18 มิ.ย. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของรางกาย (6) 1. เพลง ตา หู จมูก 

2. สีไมหรือสีเทียน 1 กลอง/กลุม 

3. ใบงาน 

11 21 มิ.ย. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 การดูแลรักษาสวนตาง ๆ ของรางกาย (1) 1. รูปหรือวีดิทัศนการดูแลรักษาสวน 

ตาง ๆ ของรางกาย 

2. ใบงาน 

12 25 มิ.ย. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 การดูแลรักษาสวนตาง ๆ ของรางกาย (2) 1. รูปหรือวีดิทัศนการดูแลรักษาสวน 

ตาง ๆ ของรางกาย 

2. ใบงาน 

13 28 มิ.ย. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 การดูแลรักษาสวนตาง ๆ ของรางกาย (3) 1. รูปหรือวีดิทัศนการดูแลรักษาสวน 

ตาง ๆ ของรางกาย 

2. ใบงาน 

หนวยยอยท่ี 2 สวนตาง ๆ ของสัตว 

14 2 ก.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของสัตว (1) 1. สัตวของจริงหรือรูปสัตวชนิดตาง ๆ 

หลาย ๆ ชนิด/หอง 

2. สีไมหรือสีเทียน 1 กลอง/กลุม 

3. ใบงาน 

15 5 ก.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของสัตว (2) 1. สัตวของจริงหรือรูปสัตวชนิดตาง ๆ 

หลาย ๆ ชนิด/หอง 

2. สีไมหรือสีเทียน 1 กลอง/กลุม 

3. ใบงาน 

16 9 ก.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของสัตว (3) 1. รูปท่ีนักเรียนวาด 

2. ใบงาน 



กําหนดการเรียนรูรายช่ัวโมง และส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชา วิทยาศาสตร รหัส ว11101 ช้ัน ป.1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 รวมเวลา  38 ช่ัวโมง 

ครั้ง

ท่ี 
วัน เดือน ป 

จํานวน

ช่ัวโมง 
เรื่องท่ีสอน ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

17 12 ก.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของสัตว (4) 1. รูปท่ีนักเรียนวาด 

2. ใบงาน 

หยุดวันอาสาฬหบูชา วันอังคารท่ี 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

18 19 ก.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของสัตว (5) 1. รูปท่ีนักเรียนวาด 

2. ใบงาน 

 

19 23 ก.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของสัตว (1) 1. รูปสัตว 1  ชนิด/คน 

2. แหลงการเรียนรู เขน หนังสือ 

เว็บไซตเก่ียวกับหนาท่ีของสวนตาง ๆ 

ของสัตวในรูป 

3. ใบงาน 

20 26 ก.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของสัตว (2) 1. รูปสัตว 1  ชนิด/คน 

2. แหลงการเรียนรู เขน หนังสือ 

เว็บไซตเก่ียวกับหนาท่ีของสวนตาง ๆ 

ของสัตวในรูป 

3. ใบงาน 

21 30 ก.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของสัตว (3) 1. วัสดุอุปกรณเพ่ือใชในการแสดง

บทบาทสมมติเปนสัตวชนิดตาง ๆ เชน 

กระดาษ ดินสอสี/หอง 

2. ใบงาน 

22 2 ส.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของสัตว (4) 1. วัสดุอุปกรณเพ่ือใชในการแสดง

บทบาทสมมติเปนสัตวชนิดตาง ๆ เชน 

กระดาษ ดินสอสี/หอง 

2. ใบงาน 

23 6 ส.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

 

 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของสัตว (5) ใบงาน 

 

 

 

 

 

 



กําหนดการเรียนรูรายช่ัวโมง และส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชา วิทยาศาสตร รหัส ว11101 ช้ัน ป.1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 รวมเวลา  38 ช่ัวโมง 

ครั้ง

ท่ี 
วัน เดือน ป 

จํานวน

ช่ัวโมง 
เรื่องท่ีสอน ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

หนวยยอยท่ี 3 สวนตาง ๆ ของพืช 

24 9 ส.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของพืช (1) 1. ตนพืชขนาดเล็กท่ีนักเรียนสามารถ

ถอนได 1 ตน/กลุม 

2. แหลงการเรียนรู เขน หนังสือ 

เว็บไซตเก่ียวกับสวนตาง ๆ ของพืชท่ีได

สังเกต 

3. ใบงาน 

25 13 ส.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของพืช (2) 1. ตนพืชขนาดเล็กท่ีนักเรียนสามารถ

ถอนได 1 ตน/กลุม 

2. แหลงการเรียนรู เขน หนังสือ 

เว็บไซตเก่ียวกับสวนตาง ๆ ของพืชท่ีได

สังเกต 

3. ใบงาน 

26 

 

16 ส.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของพืช (3) 1. รูปท่ีนักเรียนวาด 

2. ใบงาน 

27 20 ส.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 ลักษณะของสวนตาง ๆ ของพืช (4) 1. รูปท่ีนักเรียนวาด 

2. ใบงาน 

28 23 ส.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของพืช (1) 1. รูปตนพืช 1 รูป/คน 

2. แหลงการเรียนรู เขน หนังสือ 

เว็บไซตเก่ียวกับหนาท่ีของสวนตาง ๆ 

ของพืชท่ีวาด 

3. ใบงาน 

29 27 ส.ค. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของพืช (2) 1. รูปตนพืช 1 รูป/คน 

2. แหลงการเรียนรู เขน หนังสือ 

เว็บไซตเก่ียวกับหนาท่ีของสวนตาง ๆ 

ของพืชท่ีวาด 

3. ใบงาน 

30 30 ส.ค. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 หนาท่ีของสวนตาง ๆ ของพืช (3) 1. รูปตนพืช 1 รูป/คน 

2. แหลงการเรียนรู เขน หนังสือ 

เว็บไซตเก่ียวกับหนาท่ีของสวนตาง ๆ  

ของพืชท่ีวาด 

3. ใบงาน 



กําหนดการเรียนรูรายช่ัวโมง และส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชา วิทยาศาสตร รหัส ว11101 ช้ัน ป.1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 รวมเวลา  38 ช่ัวโมง 

ครั้ง

ท่ี 
วัน เดือน ป 

จํานวน

ช่ัวโมง 
เรื่องท่ีสอน ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

หนวยยอยท่ี 4 บริเวณท่ีพืชและสัตวอาศัยอยู 

31 3 ก.ย. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 ท่ีอยูของสัตวและพืช (1) 1. รูปแหลงท่ีอยูอาศัยของพืชและสัตว

หลาย ๆ แหลง กับรูปสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัย

อยูในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ  

2. คลิปวีดิทัศนท่ีมีสัตวและพืชท่ีอาศัย

อยูท่ีทะเล จํานวน 1 คลิป/หอง 

3. ใบงาน 

32 6 ก.ย. 62 

 (08.30–09.30 น.) 

1 ท่ีอยูของสัตวและพืช (2) 1. รูปแหลงท่ีอยูอาศัยของพืชและสัตว

หลาย ๆ แหลง กับรูปสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัย

อยูในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ  

2. คลิปวีดิทัศนท่ีมีสัตวและพืชท่ีอาศัย

อยูท่ีทะเล จํานวน 1 คลิป/หอง 

33 10 ก.ย. 62 

 (10.30–11.30 น.) 

1 ท่ีอยูของสัตวและพืช (3) 1. คลิปวีดิทัศนท่ีมีสัตวและพืชท่ีอาศัย

อยูตามแหลงท่ีอยูตาง ๆ เชน ปา ทุง

หญาทะเลทราย  

2. ใบงาน 

34 13 ก.ย. 62 

 (08.30–09.30 น.) 

1 ท่ีอยูของสัตวและพืช (4) 1. คลิปวีดิทัศนท่ีมีสัตวและพืชท่ีอาศัย

อยูตามแหลงท่ีอยูตาง ๆ เชน ปา ทุง

หญา 

2. ใบงาน 

35 17 ก.ย. 62 

(10.30–11.30 น.) 

 ท่ีอยูกับการดํารงชีวิต ของสัตวและพืช (1) 1. รูปแหลงท่ีอยูอาศัยของพืชและสัตว

หลาย ๆ แหลง กับรูปสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัย

อยูในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ  

2. ใบงาน 

36 20 ก.ย. 62 

(08.30–09.30 น.) 

1 ท่ีอยูกับการดํารงชีวิต ของสัตวและพืช (2) 1. วัสดุอุปกรณท่ีใหนักเรียนไวสราง

แบบจําลองแหลงท่ีอยูของพืชหรือสัตวท่ี

เลือก เชน เชือก ไม ดินน้ํามัน  

2. ใบงาน 

37 24 ก.ย. 62 

(10.30–11.30 น.) 

1 ท่ีอยูกับการดํารงชีวิต ของสัตวและพืช (3) 1. แบบจําลองแหลงท่ีอยูของพืชหรือ

สัตวท่ีนักเรียนสราง  

2. ใบงาน 



กําหนดการเรียนรูรายช่ัวโมง และส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

รายวิชา วิทยาศาสตร รหัส ว11101 ช้ัน ป.1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 รวมเวลา  38 ช่ัวโมง 

ครั้ง

ท่ี 
วัน เดือน ป 

จํานวน

ช่ัวโมง 
เรื่องท่ีสอน ส่ิงท่ีโรงเรียนปลายทางตองเตรียม 

38 27 ก.ย. 62 

(08.30–09.30 น.) 

 ทดสอบทายหนวย  

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ตัวเราและสิ่งมีชีวิต 

รอบตัว 

แบบทดสอบทายหนวย 

 


